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།ཤིས་རབྱ་ཀེ་ ཕ་འལདྭཏྭ་ཕི་ ནད་པ་སྟཿ པྲ་ཕག་བྱས་པ་ ། བ མ་པ་ 
ངེ དྲང་པ་ །། ཐོ ཉར འབྱོརད་ད་ལྟ ཙཱན་ནྱ་ཀང་ཆཱ རཆུབ་སམ མས་ བ་ེ་སུས། ས་དཔའ་ཆཊ ན་ ་པོ་ ཀ 
ཤེས་འབྱུ་ཉི་ལ། ཐོནད་པ་ལ་པུད་པའིཚ་ ། ནདཀྱུ་ཡུས་མ་དྱ་མི་དམེགས་པའཚུལ་བེས་ 
ཱ ཡུས་ཀྔ ས་སུ་ལཱའ། ཞད་ ། བཅན་འགགས་ ཤནཤེས་ བཞན་དང་ ཝཱན་བ་ 
ལཿ ་དང་ ཝན ་ྱ་ རིར 'ཏེན་གཾ ཆགས་ ཚཐེ་ཡས་ འུ ཡེརྭ 9 
འདབྲ་ན་མ་ ང་པ. ང་ནམ དྲ་ །རག འ ཐཤརད་གཞན་ ཨཡང་ཤངྒ་རཱ་པ་ལ ་སྤ་པས་ 
ཱ དུཔའ་ཊེ དབར །དུཔའ་ཆེན་པ་ ད ཤེས་རབ 3 ཅར ༧༡ནང་པ་། ༣" 'སྤད་པའ་ཚ་ སྒྲ ན་མ དུར་ 


་ྲ ཐྲ ( རཾ  བྲོདན་ཡད་པའ་གཟུགས་ ཀོ ཀའ ནིམ ། ། བརྟལ བཤེ ནས་ཞག ་གཅག་ 


- 


རྩ ར | དེ འི ང ངོ ཛོ 
ཤར ཏི 1: ¬ ནཱི 'ེ ལོ / ཏྱ ( 2: 
ངེ སས 7 = ངེ 6 4 རོང ཆོ ང -- - གག = ༢༢༤༨༦༧༧༧༧༤༤ ༥༤༤ ༧༧ ༢༤ ༤༤༨༤༤༤--༤ 


རབ ཡབ་ཁམ་ ] ཤས "ཞག ་གཏས་ ་ཡོན་པ་ འམ་ ། ཤེ ནས་ཞག་གསུམ ་ལན་པ་ཡམ་ ། ཤེས རེ བཞེ་ལན་བ་འམ་ ། ཤནས་ ཞག་ལ "ལེན་པ། འམ་ ། 
། ནྣམ་པར་བསྲོས་པ་འམ་ ། ནྣམ་པར་ནགས་པ་འམ་ ། ནམ་ང པར་ཟས་། པ་འམ་ ། ནམ་་ པར་འཐར་བ བ་མཐངོ་ན་ ། རའི ལས འདུ་ཉོདྲ་ཀུ་མུལ་ ཨང་ད་དྲང་ 
་ ། ུས་འུད་ཡར་འདྭ་ལ་བུའ་ཆོས་ཡན་ན། ་ །འདོ་ལྟ་ ངཿ འརང་པཞནཿན་ཏ་ ཊུ ཆས 'ཏིད་འདེལས རལ ཇིམ པའ་ཞེསྲ་བ་བར་ཏེ་ ཉ་བརསརརོ། ཟ་ལ ་འཐརོད་དཱ་ལར་ནྭ་བང་ ༄ུབ་ ་སས་ 


| ±, དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ ་ ། ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོད་ ( རུཐུནད་པ་ལ་སྤོད་པུའ་མ ྒཱ རའོ་ལུས་ལ་དྷ་མ་དཾག ས་མཁྱཚུསྭ་ ཏྱོས་ ཨཏུས་ཁྱངས་གུ་ཀྷ།ཞིར་ ཟུ བདོ 


ན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་བ་དན་བ་དང་ལཱནྭ་གས་ ། 3 ༡. ཀུ་ཉནདྱ་ཀིཆ་གས་སཾམས ཐཾ ཡདྱ་མཾ་བ་ད་བུ་ནམ་ ་ ¬ ི པརུའུ རུད་ད་། རའ 'འཧིརོད་ 
གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སམས། ་དཔྱ་ལྕན མས་དཔའ་ ། ཤེས་འབ་ཊུ ཀི་པ་རཁོད་ཏྲཱ་སོནེད་པ་འ ལ་ལོད་པའི་ཚ ། ནམ་ཏུར་ལོདདུ་པར་བའི་རྔོ ། -ཤྭ་ནས་ ཞག་དྲུག་ལཾ ཡན་པ་འམ་ 

ཡབུང་ཧྭོ་ད་ཱ་ 3 ༠ ། ཁལོབ་ལམ་ ] བུ་ཆོད་དྲམ། ། ཟུང་ཏཱུ་འསྔ་ ། ཝ་འུམ་ ། ཀོ་འམ་ ། རེམ་ཡིན་བའེ་གགོ་ཆགས་ཀྱ་རོགེས་སྲ་ཆོགས 
ཉི་བཟའ་བུ་ཟལྟི་་འ་ ཟླར 3 ཡང རྫ ཅཅ གའ་རང་བཞོ :: ། ཆོས་ _ཉཧ་ལུསྟ་པཱ་ཧཱ པའ་འོ་ 


ག།  ཡ་འབད་ད་ན་དཔསེསདཔའས རར 'དཔའ་ཆེན་པོ་ ¦ ཤེས ཡེས ཀྱི་ཕ་མ་ལོད་ཏུཕྱེནད་པ་ ལ་སྭད་པའ་ཚ ། ཧཱའ་ལུས་ 
་ཅས་ཊྭསྱཱ་ཉིངས་སུ་ཀུ་ཞོང་ ། བཅནོ་འགགས་ཡུན་གེས་བཞུན་དང་ལཱན་བྲ་བ་དང་ཞནུབས་ གཀྲ་གིཆགས་སམས་དང་ཡདྱ་པི་བད་བྲ་ནམ་པར་བྱསལཅངེན་པར་སྙོདད 
ཟང་ཆུགས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་བྱ་ཀུལ་འཕོད་ཏྲ་ཡནེད་པ་ལ་སྦད་པའ་ཚ་ ། ནས་ཏུར་བདདུ་པར་བའིརོ་ནམ་པར་ཟེས་ལྱ་ལ་གཙང་བ་ ། 

མུས་འདཏུདྱ་ཏ་ ཚུམ་ཡཇུད་ད་ཧུར་ཏ་ ། ཡུས་འདེ་ཡང་འདེ་ལྟ་བུའི་ ༼ ཆོས་ཅན་འདྲེ་ལྔ་བུའི་རང་བཞིན་ཅུན་ ། འདོ་ལྟ་བུའ་ 
3 ཅར་ཏོག་ཀཀ། རབ་འཇུརོད་ད་ལརནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


༧ ལམས ་དཔའ་ཆན་པ་ ། ཤེས ་རབ བྱ་ཀཱ་ཕ་རལ། ལོད་ཏ་ཕནད་ 
དྱ་ས་དྱཾསགས་པའ་ཚུལ་རྱོས་ ། ཡུས་ཀྱ་རྔས་སུ་ལྟ 'ཞང་ ། བཅེནོ་འྲགས་ཡན་ཤཾས་ བཞན་དང་ལན་བ ཡོམ ་དང་ཝན་བས་ ཟླ འཇེག་ ་ཉནད་ཀོ གཆགས་ 
རྔི པོ ཨོ ད། །རབ་ 'འྱརད་གཞན་ ཡང་ཤང་ཆུབ་སུམས ་དཔའ་ ་སམས་ རི ཆན་པོ་ ཀོསས་རུ་ཀོ་ ཁ་ལུལོ་དྭཏཱ་ཤནེད་པ་ ལ་ 

ཟའ ་ ཏཱཾ ཟོ དད ་ ་པ་ ཿ བོ་བྱི་ཅུ་བཡུད་པ་ བུབའའྲའི ཨུས" ་འདྭ་ཉིདྱེ་ཀཱ ཀོཚུལ་ ཡར་ད་དང་སཱར་ཏ་ ། 


རྐིང་༽ ཅ་ དེའ་འདྭ་ི་ོས ྱ །འད་ལྟ་བུའ་རང་བཞན་ན་ཏ་ ། འད་ལྟ་བུའི་ཆེས་ཊ ར་ཁ ཛོས དས་པའོཞིས ཤཿ བར་ཉེ་བར་ཏྟོག་གོ་། རླུབ འཐཾརད་ར་ལར་ 
1འར་ ཁྱ ༣ ། འབ ཀྱ་ཕ་འཁོད་ཏཱ་ཕནེད་པ་ལ་སུད་པའཚ་ ། ཙའི་ལུས་ལ ` ་པའེ་ཚུལ་ཧཱ་རཾས་སཱ་ལྟ་ཞང་ ། བརོན་འགྲུས་ཊ་ན་ ས་ 
ཞིན་དང་པ་དབ་ རའ ༦ འཇཾག་ཉནད་བིནགས་སམས་དང་ ། གནོད་སམས་ནམ ་པན་བྱསལདྱདེ་ ; ། རྣམ་ 'པར་སུད་ད་། དོང་། །རབ་། འེ རོད་གཞན་ 8 ངང 
ཆ སམས་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ ཕ་རལདུཏྭ་ཡནདཔ་ལ་སུད་པའིས་ ། ནམ་དུར་ཁོད་ ཆུ་རུས་པ་ཀེང་ནུས། དབ་ཁག་ད་ ཁྒོལ 
/ གཟུངས་ཡྱད་པ་ [ ང་ག གོ་མདོག་ལྟར་རྩུརད་པ་མཐེང་ ཤཱ ཏི །ཿ དལུས་ འདྭ་ཏིདྱེ་ཏཱ་ཚུལ་ ་ཡང་ད་དང་ཏ་བར་ ཧུར་ཏ་ ., སྩ འདེ་ཉོདྱ་ཀང་འདེ་ལྟ་ ུའི་ཆས་ཅན་ ཞད 
འདྭ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཏ་ ར་ཁ འདྭ་ལྟ་བུའི་ཆཾས ་ཉེད་ལསུ་མ་ ཡ་འདས་པའོ་ཞས་བ་བར་ཉེབརུ་ཏོག་གོ་། [ལེ རེར འྭརད་ད་ལྟར་ནྭ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ 
` རལ ཁོ་དཏྭ་ཕོ་ནད་པ་ལ་སུད་པའ་ཚ་ ། མེའི་ལུས" ལ་རྩེ་མཾ་དྷཾཧགས ་པའུ་ཚུལྱ་ཧས་ཡུས་ཀྲོས་སུ་ལ་ཞོང ཞང ། བཙནོ་འགུས་ཉནགས་བཞེན་དང་ལཱན་བ ་དན་བ ནུ་བ་དང་ལནྲབུས། ། འཇོག་ཏནདྱ་བེ། 
1 ཁ་ཧཾ ། | གིང་སལདནས་ སོ ཧཱ ཆཤད་གཞན་ཡང་དདྨ་རབ་སེ་མས ཆེའོ ། ཤེས་རབ་་ཀོ་ཕ་ལཡོདྱཅྱཱ་པནེད་ 


ངི ེ ཆས་ཉད་འདེ་ལ་བུ་ལས་མ ་འདས་ ཤྲ ྲུ །རབ་ བི ད་ད ར་ན་བ ང་རབ་སམས ་དཔའ་སམས པའ་ཆེན་པོ། ། ཤས་ 
རར ལ་ཧད་པའིམ་ ། ཚོའི་ཡུས་ལ་རྩྱཔི་དགས་པའོཨུལ་བྱོས་ལུས་ཀེས་སུ་ལཱ་ཞངེ་ ། བཅོའྲག་ཡུནཞས། བཅ ཏུ ན་པ དཔ ། ལུ 
ཏམས མས་དང་ཡདྱ ་བདེ་བྲ་ནམ་པ ༈ ར་དུ་ངེནས་ པར་སྱོད་ད། 2 'འགརད་གཞན་ཡང་བངཆུབ་སམས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ། ཅན་པོ་ རང ཤེས རར" ཀྱེ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ 


:། ནམ་དུར་ཁུད་ཀུ་དྲུས ལ་ད་མ་ལེན་ 24 མུ'ལེན་བ ང་དང་ཏམས་ག རངས་པ་དཔ་ག་མངག ༢རྩ་བརར་པ་མཐར་བ་རའ་ ད། 
ཆ་། ཡྱུས་ འད་ཡར་འདོ་ལ་ 1 བགོ ངི ་ དྲ ་འདས་ 0 
 ་འཉེདད་རན་དྲརབ མས རར ° རཱ ་ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཕོནད་པཱ་ ལ་སཱོད་པའ་ཚོ་ ། ཚའོ་ལུས་ ལ་རྩཾ་པཱུ་དྱཾགས་ པའཚུལ་རས་ 
ཞད ལེ ་ ཿ* ཏཧ་ཏེདད་གོ་ཆགུས་སེམ། དང་ཡད་ཆ་བདབ་ནམ་ ཧན་ཐུས་དང་ །ནམ་པར་འེདོདོ་ 
༨ 'དཔའ་སམས་ 2:13 ལུ་ྒུསཝ་ ལ་ཧཱད་པའ་ར ། ནམ་དུ་རྭ་འདྲོ་ཀུ་ནུས་ པ་ལོ་དཱ་མ་འ ལན་བ་རབ་རབེ ་སྣང་བ་སཱན་ ་སཱན་ པོོ་ 


་ 


༦ 


° ༨ དྲུ་གོ ་ 


མུངྱ་མི་བ བྲ་ནམ་ པར་བསྩལདཿང་ ། རྣམ ་པར་སྙུད་ད་། 


ཤྱའ་ཚརོ་བ ལ་རྩྱ་མ་རྱ༡ རྩ་སགས་ པའུལ རྩས" ལལ ཚེར་བའ་ ་རཾས་ས་ལཱ་ ཞང་བཅོན་འགགྲས་ཤ་ནགུས་བཞཊེ ་གྭཞོད་དང་ལུན་བྲ་དྲན་བ་ ནྲུང་ ཟི བས་ 
བད་ །ཕྱོ་ནང ངག་ཚོར་བ་ ཐཱ་ལ་དྱརི དྱ་སེགས་པའ་ཚུལ གྱིས་ ། ཆོར་བའི་ཇས རསྲ་བུ་ 


_ ཤེས་བཞིན་དང་ལན་བ ་ལཝནབས་ ། འཇྲོབ། ག་ཏནད་གྱ་ཆགས་འ ཡམ ་དང་ཡདྱ་མ་བདུ་བྲ་ནམ་ པར་བསྩལདཿང་ ། ནམ་པར་པཱ, ོོ་ 
( _ སེམས་ཀ་རེས་སུ་ལྟ་ཞོང་བཅོན་འྲབས་ཿན་ ། ཤེས་ བཤེན་དང་ལྡུན་བ་དན་བ་དང་ལྡན་བས་ ། འཇིག་ཉནད་ 
_ ་ནམ་པར་སཱད་ད། །རཱའོ་སམས་ ལ་དྩཾས་ངྱསས་ པའཚུལ་རྱོས་ ། སམས སྭ་ཏྐརསྦ་སུ་ལ ་ཞང་བརྩོན་ 
འགུས་ཁན། །༥ ཤེས་བཞེན་དང་ལྡན་བྲ་དན་བ། དང་ལཱན་བས་ | འཇེག་ཏནདྲ་སིཆགས་སམས་དང་ ། ཨེདྱ་རི་བདབ་ནམ་པར་བསུལདང་ ། ནམ་པར་སད་ད། །ཕྱནང་གེ་ 
ས་ནད སེ ཀ་ར 


མུང འ་འ གཅོན ང་ཀ 


།ནང་ ཆས་ལ་ ༣ 


ཤིས་བཞེན་དང་ལྡན་བ་དན་བ་རུང་ལན་བས་ ། འཇིག་ཉེན་གྱ་ཆགས་སེམས་དང་ཡདྡེ་སེ་བད་ 
རྒེ ཟོ འི་ག ། ཤིས་བཞིན་དང་ལྡན་བྲ་ད ་དན་བ་དང་ལཱན་བས་ ། 


ཅབ ¡ཱ ༦ རང ༣ ། ༣-- ༤༽༤༽ ༤༨ ༽བ ༤༨ ཁི = 
འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ །་ ནམ་པར་སྲར་བས་ཡེངས་སྲུ་གུབ་པ་སམ་ཡོ་། །དཔོད་པའེ་ཏང་ང་འཛོནད་སོང་བའི་འདྲུ་པད་དང་ལན་བའ་ ། རྫུའཕྲལ་ག་རྐང་པ་དཔེན་པ་ལ་ 
གནས་པ་ ། འདོདཆགས་དད་བལ་བ་ལ་གནས་པ་ རའ འགག་པ་ལ་གནས་པ་ ། ནམ་པར་སྲོར་བས་ཡོངས་སྲུ་བབ་བ་གམ་སྭ་ ། རབ་འཐེརད་འད་ཡར་མི་ངྱསེགས་ 
རའ་ཚུལ་གྱས' ་། ཟང་ཆབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའ་ཐག་པ་ཆན་པོའ། རབ་འ པརོད་གཞན་ཡང་ཤངྒ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཐག་པ་ཆན་པོན་ ། 
འདྲ་ལན་དབང་པོ་ལྔ་སེ་ ། ལཱ་ག།ང་ཞེ་ན་ ། དུད་ _ པའ་དབང་པོ་དང་ ། བརྩོན་འགགས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ ། དུན་བའ་དབང་པོ་དང་ ། . རེརེ་ར་འཇོནཀུ་དབང་པོ་དང་ 
ཏཱ ས་རབ་ཀྱ་དབང་པོ་ཧྭ་ ། རབ་འཕརད་འདེ་ཡང་ད་ ཆེག ངི རྩྱཾསོགས་པའ་ཚུལ་གོས་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 'སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཐག་པ་ཆན་ཕོའ་ ། འརབ་འཕྱརད་ 
གཞན་ཡར་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཐག་པ་ཆན་ཕོན་ ། འད་ལར་སྟོབས་ལྔ་སྭེ་ ཝི ལྔ་གརུ་ཞེ་ན་ ། དད་པའི་སབོས་དང་ ། བཙོན་འགས་ཀ་སབས་དང་ ། 
རེ དྲན་བའེ་སུབོས་དུང་ ་ ཀཿ ཏང་ར་འཛོནདྱ་ཀུ་སཾབས་དང་ ། ཤས་འབྱ་ཀ་སེབས་སྭ་ ། རབ་འཐནད་འདེ་ཡང་རྩ་མ་རྱཾགས་པའ་ཚུལ་གྲེས་ ། ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
 ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་། །རབ་འཐརད་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ན་ ། འདྭ་ལརྱ་བརྡ་རྭབྱ་ཀཡན་ལག་བདུན་ཏེ་ ། བདུན་གར་ཞེན་ 


ཀཀ།ྣཀ།ྨ༨ཀཞཀཏ3ཏ༈༽ཀ ༼ྣ༼ྣཀྣྣ།ྣ། ར་ཤྲིཀི ཅ སསསོེཅཅིོེོེོེྲེྲེྲེྱྲེེྱྲྱྲྫྤྒྲྣ+ཉ་ནརཆྩཁྲ་༥ ་ལ་ལང་ཆ་་ ་་་་ཛལ་འ ལབ ཚ་ལ 
རེ ] ངཿ ང་ 


༨ དགའ་བ་ཡང་དག་བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག ནཅཧ། ཤནེད་ཏུ་བྱངབ་ ༡༦ ཀྱ་ཡན་ལག་དང་ ར་བ ༤ འཇད་ ཐར ཁྱང་ཆུབ་ ཀྱ་ཡན་ལག་དང་ ། རརར མོ་ག 
ཤདྲུརུབ་ ཀྱེ་ཡན་ཁག་གོང  རེ་ལ་དྲན་བ་ཡང་དག ཧྱ ཀྱེ ཡཱན་ལུཊ། ་གར་ཞེ་ན་ ] རབ་འབྱརད་འདེ་ལ བྱང་ཆུབ ་སམས་དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ ཀྱ ཀྱ་ཕ་རེལོད་ 
ཏུ་ཕྱ་ནོད་པ" ལ་སོད་པའ་ཚེ་་ ] འཆབ་ཡང་དུག་བུང་ ཆུབ ཀྱིཡན་ལག །དཔེན་བ་ ¡ར་བ་ཁོ འདད གས་དང་བལ་བ། རུ ་གནས་པ་ ། སར ་པ་ལ་གནས་ 
༦ ། རྣ་མུར་སཱང་བས་ལེ ཡངས ༅གུམ་དུ ཕྱེ་མར རྩག ༼ཡ ་པའ་ཚུལ་ ཀྱས ཟེ སཱམ་ ་བར་ ངའ་། རྨ །རཾ་ལ་ /ཆསྐ་ནཱམ་ པར་འཕྱད་པ་ ཡང་དགྲ་བར་ཆུབ ཀཾ ་ལྐུཀ ་གང་ 
ཏྲ ཞན་ རབ་འཕྱརད་འདེ་ལ་ མང་ ་སམས་ དཔའ་ས མས་ པས་དཔའ་ཆེན་ལོ་ ། ཤེས ་འབྲ་ཀྱེ་པ་རལད་ཏུ་ཕོ་དད་པ་ལ་ ་སྩད་པའཾ་ཚེ་ ། ཆྱུསྣ་ནམ་ པར་ ཐའ ་ཡང་དྭག་བར་ཆུབ ཀྱ ་ 
ལབ ལུག་དཔེན་པ་ལ ཐར པ་ རྩལ་ འདོད་ཆགས དའ་་ཡས་གུ་གའོན་པ། ༣ ་ ༣༣ ལོ ་པར་སོར་བས། ། ཡངས་ ་སྤུ་བུབ་བ ་རྩ་མི་དྱ་སེགས་ པའི་ཚུལ ་བྱེས་ 

རི ༣༥༩ བརྩོན ཆའ ་ཡར་དགྱ་བར་ཆུབྱ་ཀ་ཡན་ལག ་གང་ཞེན་ ། འར ཀོདདི་ཅབསེམས་དཔའ་གམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ ༦ ཁྲ ལ་ 


. ལྷོ 


ཧཱ ་. མ་་ད་བན་ི་ནལག་ ལན ། འོ་རཆོགས་དང་བྲལ་བལ་གུནས་པ་ ། རཁགག་པ་ལ་གནས་པ་ ། ནམ་པར་སེང་བས་ 

_ མངོས་སྲུ་བུབ་བདྲུ་པི་དགས་པའི་ཚུལ་ཆེས་ ། ཧཱམོ་བྲ་བད་དོ། །དེ་ལ་དགའ་ཟ་ཡང་དགྲ་བརྡ་དབྱ་ཊི་ཡན་ལག་གུང་ཞེན་ ། རབ 'འགརད་འདེ་ལྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

| སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ཤིས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལོ་ རབ རབ ་ལ་སཱངད་པའཚ་ ` །; དགའ་བ་ཡང་དགྲ་བང་ནུ་བ་ ཀྱེ་ཡན་ལག་དབ ནབ་ལ་གནས་པ་ ། འདོདཆགས་དང་བལ་བ་ལ་ 

༦ ཞནཅ་པྲ་ལོང་། ་འ ཀཁུ ་ལ་གནས་པ་ ར་ཐ ཟོ པར་རང་བས་་ ཡངོས་སྲུ་བུབ་བ་རྩྭ་མི་རྱསགས་ བླའཨུལ་ གསེ ་སཱམོ་བ ་བ ཀེད་དོ། །དཱ་ཡ ༧ཛུངས་པ་ཡང་དག་ 
གེ བ་ལཆོད་འདྲི་ ཕྲ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་ ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ལོ་ ། 

་ ཤནེད་ཏུ་སྤངས་། ་པའི་ཡང་དག བྱང་ཆུབ ཀྱེ་ཡན་ལག་ དཔན་པ་ལ དཔ ་ ། འདོད་ཆགས ་དང་བྲལ་བ་ལ་གནས་པ་ ། འགག་པ་ལ གནས་པ་ ། ནམ ་པར་ལུངོབས་ མཇོས་གུ་ 
བབ རོ དག ར༢ེདད། །དེལ་ ཉེ འཇོནད་ཡར་དག་བངྷནུབ་ཀེ་ཡན་ལག་གང་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱལརོད་འདེལ་བུང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 

ལེ ར་ཧཱ རར ལ་འ ལ་སད ཅོཔ་འ་ཚ་ ། ཏང་ར་འཇོནད་ཡང་རག་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱ་ ཀྱ་ཡན་ལག་དཔན་བ་ལ་གནས་པ་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ་ 


ཁཿ ` །ཤཡསཿ ཀྱ་་རེལོད་ཏུཕཾནེད་པ་འ ཅཐ སོད་པའིལ་ རའ ཅེ ་པའ་ འཁོབ 'དཔན་བ ་ལ་གནས་ ཡབ་ ། འདོད་ཆགས ་དང་བལ་བ།ལ་ རློག པ་ ། འ ིར་ ་པ་ལ་གནས་ 
ོ ི་ོ མཔརསང་བསཡདོས་སཐབ་ བ་ ད་མེད གུ པའི་ཚུལ 'གྱས'" ། སཱམོཾ་ ་བ ཕྱད་ད་ུ ། ཡར་དག་ བོ ལ་བ ་གང་ཞེན་ ། རབ་ 'འཕཾརོད་འད་ལ་ བང་ཆུབ ་སམས་ རྟ 
སམས་དཔའ་ ཅེན་པོ་ ། ° ཤཾས་ར འབུང ཡང་ད པའི་ལོ ་བ་ད་ དྡེ ཟ་ ཕྱ་། འདོད་ཆགས །དདྲ་བལ་བ་ལ་གནས་པ་ ། འགྲོ 


ས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལོདྭ་ཏྲ་ཕེནད་པ་འ ་ལ ད་པའི་ཚ 
པ་ལ་གནས་པ་ ། ཤལ ཡངས་སྲུ་བབ་ ༩ རྤེ ། རཿ རྩུཿགུས་འ པའྲཚལ་ཧྱས ་སྒོམ་ཿ ་བ་ པེད་དོ་། ལཤོ་ པའི དན་པ་ ་གུང་ཞེ་ན་ ། རབ་འཕརཿ རད་འད་ 
ལ་བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤཿ  སརབྭ་ཀ་ཕ་འོལཾ ལད་ཏུ་ ་ཕནད་པ་ ལ ་སོད་པའ་ཚ་ ལད དག་པའ་ འ་དན་བའ་དཔན་བ་ ལ ་ ༣ འདུདཆགས 
ཿཱ བཀླུབ འགོག་པ་ལཿ ་གནས་པ་ ། ནམ་པར་སོར་བས་ཡོདས་སྲུ་གུབ་བ་ མ་ར མ་རྱསགས 'པའྱ་མུལ ་གྱཾས' ། གཱམ་ ་བ་པེད་ད་། །ཡར་དག་པའ་ ༢༡ངེང་འཛོན་ 
༤ འབརོད་འད་ལྭ་པར་ཆུབ་སམས་ དཔའུ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤྲེས་རབ འབ ཀྱིལ ་རམད་ཏུ་ ་ཕེནད་པ་ ལཾ དོ་བའ་ འོོ འཏཾདེར་འཛེནད་དཔན་བ་ ལ དུ 
བལ་བ གནུ སེ སི འགོག་ ལ་ལྐཏནསྟ་ ། ནམ ་པར་སོརབས་ ཡོརྩོས་སྲུ་ཟབ 4 ་པའཾ་ཚུལ་གྱོས་སཱོམ ་བྱ་པད་རྭ་ ། རབ་འཕྱརད་འདེ་ 


རམ་ 
༦. 


ཚེ ‰ 


+ 
6 ཅོ་ཧ་ རཿ རཿ རོ 
*: 


>> 8 4 * 
:3འ༤ག¬_ང་ཏན་ཤསཁསར་ཡཚ། 


དང་འ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོན་འདད་ལྟར་ཏད་ང་ 


་ལ།" 


པོ མར པས་ཁྱབ ྫ༄བྱ9་༠ ་པ་་ ་ྲ་ྲཀྲྣཀ༨ྣ ་་༥ 


་ བདེང ། འགྲུག་པཤེས་པ་དང་ ། ལམཤེས་པ་དང ། ཟད་པཤུས་པ་དང་ ། རྱཾ་ཧཱ་བཤས་པ་དང་ ། ཆོསགས་པ་ 
=ˆ དང་ ། པོ ་པགཾས མདང་ཅ་། ཀུན་རྔོབ་གེས་པ་དང་ ། འདེས་ པཤེས་ པ་དང་ ། སཱ་རྡེ་བཞནཤེས་ པོ ར་དག ་བསྣལ་ཤེས་པ་གང་ཞན་ ། 
_སུག་བསུལ་ཡོ་ཆཱ་བརགས་པལ་། །པལ་ཀུན་འྱབར་བཤེས་པ་གད་ཞན་ ། ཉུན་འབུད་བ་སུང་བརགས་པའོ་ ། དུལ་འགོགོ་པགེས་པ་གང་ཞེན་༨ ༈ སུག་ 


། ཤཱ་མ་ཏུགཿ ཟབ ཤིས་པ་དང་ །  སྱི་ཏགསྭ་བ་པརཤུས་པ་དང་ ། ད་ད 
ས་ 


ཊི, ྦ £ འེ ཀར ན་བྱ་མི་ཏགཅེསྤ་བ་བར་ ས་པ་དང་། 
2 ` ། | ཀེ 


།གཟུགས་རྱོ་རྟག་ཅེས་ཀྱ་བརཤས་པ་དང་ ། ༣ འས བརུ་ཡིག་པ་དངུ་ | རཱཾརྱཾ་ཏག་ 


= རོ 


8. ༧ བྭསྲལ་འགོག་པར་ཤས་པ་ ། ` རྭཾ་ལ་ ལམ་ཿག་ ༼ སས པ་གང་ཞེ་ན ཟླེ རླས པའ་ལམ་ ་ཡན་ ༼ །0ུག་བྱ་ཧྲད་པ་ཤུས་ པའ་ ། དཀ །ད་ལ་ ་ཟད་པ་ 
| ་གུང་ཞདུ་ ! འདད་རགས་དང་ ། ཞེ་ སཱང་དང་ ། ཀཏི་མུག་ཟུད་པགེས་པུལོ། ། གཧེ་ལྭ་མི་ཧུ་ཐཤེས་པ་གང་ཞན་ ། སེད་པའུ་མུད་ 
ཧ་བརུས་བའ་ པའ་ ནེ་ལ་ཆཾས་གས་ པ པ་གང་ཞུ་ན་ འད ལུར་ལོ་ ་པོ་ལཱ་ ་མར་ཡོདངོས ས་ས།ཏོག་ སཤངེཤེས་ བི །དེ་ལ་ཛྫ 'རྗེར། ་སུ་ཏགས་ པའཤེས་ པ ་གང་ཞེ་ན་ དྲ རྱོག་ 


བྱ་བརཤེས་པ་དང་ ། རྩོམ་ཏེག་ཅེས་བྱ་བརཤེས་པ་དང་ ། རེགྱུ་པཾ་ཏགེས་བ་བར་ཤཱས་པ་དང་ ། ཆསྦྱ་རཱཏགེསྱ་བ་བརུ་ཤེས་པ་དང་ ། རྱོག་ག་ཁམསྐ་པ་ཏག་ 
ཙུག གིས་པ་དུ་ ། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་རྒྱེ་རག་ཁས་བྱ་བརཤེས་པ་དང་ ། རྩོག་གེ་ནམ་པརཤས་པའ་ཁམསྤྱ་མུ་ཏག་ཉེས་བུ་བར་ཤུས་པ་དང་ ། ན་བའི་ཁམས་ 
རྱ་རྟགཿ སྭ་བ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། སཱའི་ཁམས་ཨྱཾ་རག་ཅེསྭ་བྱ་བརཤས་པ་དང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མྱཾ་རག་ཅེས་བྱ་བུར་ཤེས་པ་དུང་ ། སྣའི་ཁམས་རྱི་རྟགེས་ ཱཾ 
བྱ་བར ཡཏ་ད་ རྦ དྲའེ་ཁམས་རྱོ་ཏེ་གཅས་བྱ་ ˆ བཀར རྒ དངེན་། སུའིནྣམ་པར་ ས་པའ/ཁམས་ ཅྱ་ཏརྟགས་ཤྱ་པར་ཤས་པ་དང་ { རྩའ་ཁསྐས་ཚ་ 
= རྟག་ཅེསྭ་བ་བར་ཤས་པ་དང་ ། རའཁམས་མྱོ་ཏགཉེས ཤྱ་བར་ཤས་ལ་དང་ ོེ ལཱའི་ནམ་པར་ ས་པའ་ཁམས་ གྱ་ཏག' སྱ་ཅཙཝ་ོ་མ་དང་ ། ུས་ཀྱ་ཁམས་ 
|] །ཅསྭ་བ་བརགས་པུ་དང་ ། རག་བྱའེ་ཁམསྦ་མཾ་ཏྟགཅེས་བ་བཱཔཱ་པ་དང་། ལུསྭ་ཀནེམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་མིིཏག་ཡེས་བ་བརཤས་པ་དང་ ། ཡདྱེ་ཀྱེ་ཁམས་མ་ཏག་ཅས་བ་པར་ 
' ས་པ་དངྲ་ང་་། ཆོས་ཀི་ཁམས་མི་ཏགཉེསྭ་བ་བརཤས་པ་དང་ ། ཡདྱ་ཏི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་མ་ཏགཡསྭ་བ་བརཤེས་པ་དང་ ། སའི་ཁམས་རྱ་རྟགས་ཀྱ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། 
ཱུ  ཆུའིཁམསྦ་སིཏག་ེས་ཐ་བརཤས་པ་དང་ ། སའི ཁམསྐ་མ་ཧགཉསྭ་བ་བནཤས་པ་དང་ནང་ག་ཁམས་པི་ཏགཉསྭ་བ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ ཁམས་མ་རྟག་ཉེས་བ་བརགས་པ་དང་ ། 


ཟླ་བ .= - ས་པ་འ. ྫ༣ྫ མས་པ བས ་ 7 ±” -- ` སང་་ཁར་་འཁྲདང་འ་ འབ ད༨་མྔོར་་་༢བྲྱང་བ བ་ག ༢༤༨༢ ་ རསག ` 
པཔ དོ་ླ༧་ རྭ ྷྒ ཐབ པོ ° ལ་ལ ། 
[:24444 ; ། 


ཀེ 


༦ (ˆ ཐའི །ནམ་པུར་ཤེས་པའི་ཁམསྦྱ་པི་ཏག་ཨེསྱ་བ་བརཤེས་པ་དང་ ། མ་རགེ་པྱ་སཾ་ཏཱགེསྭ་བུ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ུད་བདསི་ཏགཅས་བུ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ། ནུམ་པརཤེས་ 
གོ ། རྱིད་དང་གཟུགས་མྱྱེ་རྟགཅས་བྱུ་བརེས་པ་དང་ ། /མཆེད་དྲུག་ཨྱ་རྟགཊེས་བྱ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། རེག་པྱ་སརྟག་ས་ ཐ་བར་ཤས་པ་དང་། 
གླ ྲ ༧ རའ ོ་བྱ་སཱི་ཏག་ཅེས་བྱ་བརགེས་པ་དང་ ། སད་པ་མྱི་རྟག་ཉེས་བྱ་བརགེས་ པ་དང་ ། ཡིནད་པྱ་ཙོཾ་ཏགེསྦཱ་བ་བར་ ས་པ་དང་ ། སྲཾད་པ་རྱི་རྟགེས་བྱ་བར་ཤེས་པ་དང་ སའ སྭེ་བ་ 
_ ༈ ཊཀྷཐ་རབས་པ་དང་ ། གཤྱོལ་ེགས་ ༼ ཤཿ པའོ་ ། དཔལྦ་འུྡ་རབཤེས་པ་གརཞེ་ ན་ ། ཟལཅན་གཞན་དངགརཔས་ཞགི་བ་ 
སཡསྦྱ་ཆས་གེ ཀ་ལོ འདྲེས་པགས་པ་ ། གང་གསེ་ ལམགུས་ པ་དང་ ། ཡོངས་ /ཧུ་བྱང་བསུཤས ་པའ་། །སྤ་ཇེ་བཞན་ཤེས་པ་གང་ 
ཨུ སལ ། ར་བཞན་གཤཾགས ྲགེཾེ + ་ ། རབ་ ཀཀ རལ ་པ་འཚུལ་ཀྱས་ ངོ ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔ་འཆན་པོའ་ 
` སབ ཀཨཇེིཾིཾཾཾྣཾླཾབཛྲདུ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
| ` ལེན་པ ། * ] གུསུམ་གརཞེ་ནུ་ ཚའ ཡངས་སུཤེས་ པར་བའོ་ཞཾསྭ་བ་བའི་དབང་པ་དང་ ། ཡངས་སུགས་ 


ལེ ། ༣༨ ༈ འ 

ལི རའ ། དྲ །ད་ལ་ ཡངས་སུ་ཤེས་པརྱ་བའ་ཞསྭ་བ་པའ་དབ དབང་པོ་གང་ཞེ་ན་ ། སྙབ སྨོབ་པའི་གད་ཟག་མངོན་ བར་རྟེགས་ 

_པར་མྱྱརད་པྲ་ནམས་ཀི་ ། དད་པའི་དབང་པོ་དང་ ། བཅོན་འྲབསྐ་ཀོ་དབང་པོ་དང་ ། དུན་བའ་དབང་པོ་དང་ ། ཏིང་པནད་ཀོདབངཔ་ད ཁས ཤསནབ་ཀ་དབང་པ་ཡ འའ 

ལྐ དྲ ི =£ ཡོངས་སཱཤས 'པརྱ་བའོ་ཞས་བྱ་བའི་དབང་པོའ་། པ་ངོ་བཱ་ཤེསང པའི་དབང་པོ་གང་ཞེ་ན་ ། གང་ཟག་སློབ་པ་ 

་ེ ཡོངསྲ་སྐུ་ཤུས ་པར་མྱ་གུརད་པ་ནམས་ཀྱོ་དད་པའེ་དབང་པོ་ རེ བརོན་འྲགས་ཀུ་དབང་པོ་དུང་ ། དྲན་བའི་ དབང་པོ་དང་ ། ཏངར་འཇོནདྱ་ཀྱ་དབང་པོ་དང་ ། 

ཅུ ཤུས་མབ་ཉི་དབང་པོག་ | བདེན ཁངས་སུགེས་ ་པའ་དབང་པོ་ཞེས་བའོ་།། །ར་ལ་ཡངོས་སུཤེས་ པས་རགོས་པུའི་དབང་པོ་གང་ཞན་ ། གུང་ཟག་ 
` ༢༤ བོ བ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ །, བྱང་ཆུབ་སེམས །དཔཿཏྟང | རྲ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀོ་དད་ཡུའི་དབང་པོ་ང ༽ ཟོམ བརནོ་འགྲས་ཀྱ་དབང་པོ་དང་ 
་ ] ཏེངར་འཛིནདྱ་ཀི་དབང་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་དབང་པོ་སཱེ་ །་ རུ ་འ༅རོད་འདིན་ཡོདས་སུཤས་པས་ཏགས་པའེ་དབད་པོ་ཞས་བ་ད། ། རབ་འཕུདྲོད་འད་ 

* ཨང་ཕྱིཿ དགས ་པའི་ནུལྱ་གེས་ ། བྱར་རུབ ལམས ཆས དཔུའ་ཆེན་པོའ་ལ ཐག་པ ་ ། ། རབ་འྱྱརད་གཞན་ཡང་བྱ་ ` ་དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པོའ་ 


ཡ་ལ 'འདུག་པའ། 
 བ་བས་ རར ་ 
བྱས་ཧེ་ ། བྱཿ་གང་ཞེན་ 


ངཿ ། འདན་མ མི་ཏོག་ རྱ ་དཔོད་པའི་ འེ་ཏོང་ར་འཛིནདཉེས ་བ ་སྭ ། རབ་ འཕརད་འདེ་ཡངྱ་མ་ མྱེརརྩགས་ པའ་ཚུལ ་རྒས་ ༢ 
། ་ཐེག ཀ་པ་ཆེན་པོའ་། ད །རབུ ་འབྱརད་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་ས་ ་སེམས་དཔའ་སམས།་ 'དཔའ་ཆེན་པོའ་ཝ ཐག་ པ་ཆེན་པོ་ན་ ། འད་ 
 འདི་ལྟ་སྟེ་ ། སངས་རྩས་རྔས་སུ་དྲན་བ་དང་ ། ཆོས་རྔས་སྲ་དྲན་བ་དང་ ། དགེ་འདུན་ཇེས་སུ་དུན་བ་དང་ །་ ། 


ས་དན་་དད་ ཀིེདདགབ་དང་ ། ཉཱ་ཇས་སུ་པན་བ་དང་ ¡ དབུགས་ཐོ་ནད་དུ་མ་བ་ཇས་སྭ་དན་བ་དང་ ། 
གོན་ ་འཆབ རྔས སས་དན་ ཡ་དང །། སུས ཀྱུ་རྣམ་ པ་ རྔེས ་སུ་དྲན་བ ཅི ༢བ་ འཕེརོད་ འདེ་ཡང་མུ་ ཅོ ་པ་འི་ཚུལ་ ཙི | ) 
་ཆན་པ་འོ་། ཡེ །རབ་ འགརད་གཞན་ ་མར་ཤར་རཱབ་ ཅའ སུ་དཔའ་ ་སམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོའ པའ་ འ་ཐག་པ་ཆ པཿ ན་པོ་ན་ ། འདྭ་ལྟ་ ༥ 


རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ཐག་ པ 
ཧཾ ཟཟས་གཏན་བཞེ་དང་ ། ཡེ ་བཞ་དེང་ 


འོ 


གཟུགས པའ་སྭེམོས་པར་འཇྡག་པ་བཞ་དང་ མ་པརུ་ཐརད་པ་བྱསད་དང་ ། མཐརདྲ་ཀཱས་ 
ལ་བསམ་གཏན་བཞ་གང་ཞོན་ ་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། ཤས་རབ་ཀོ་ལ་རེལདཏ .ུ 


་ ་གཟུགས སསད་པའིཧེམོས་ རླར་ཏཐ་དྭ བཱུ ཞེ་གང་ ཞེན་ ། རྟཀྟ འཧུནད་འདེ་ལྭ་བརྡ་རུབ་ ལག དམའ ་ྒ 
༩ ཆེན་པོ་ པི ་རབ་ ཀྱི་ཕ་ དྲ་ཏ་ ས་གཞིའི ། ནྣམ་པ་ །ཐམས་ཙུདཾདུ་གཟུགས་ཀོ་འདུ་ཤ མ་ཕས་འང་དུ། པར་འདས་ཏ ། ཐེགས ་པའ་ (འའདུ་ ས་ནམས་ནུབ་ པར་ 
ར་འ ་སྣ་ཚེགས ཀྱེ་འདཱ་ཤེས་ཡཊེ ཡད་ལ་ ཨྱི་ཕྱེད་པས་ ྨེ ཤམ་མ/ཁའ་མཐའ་ ཡས་ས་ཞས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་༥ཡ༩ ཡས་ ་ཧཱུ་མཆད་ལ་༡ ༡བར་བྱ་།བས་ གནས ་སོ་། ། །དེ་རྣམ་ པ་ ྭ 
༄༢༤༦༥༨ལ༥ ཡས ་སཱ་མཆད་ལས་ ་ཡར་ 'དག་པར་འདས ་ཉཾ་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་མཐའ་ཡས་ སོ རར ཞེས རྣམས མཐའ་ཡས 'ཧྱེ་མཆད་འ ཉི་ུར་བླཆབས་ཊ ཉེ་གནས །ཱེ 
ན ཐམས་ད་དུནམ་ཤཾས མཐའ་ཡས 'ཧཱ་མཆད་ལས་ ( ' ཡང་དག་པར་འདས་ཏ། ། ཧུང་ཟདམ་ ཡོད་དཞས་ཀུང་ ཟད་མིད་པའ་ འ་སྭཱ་མཆེད་ལ་ཏེ ་ཉེ་བར་བསྩུབས ་ཏི་གནས་ས་། ཤ་ ` | 
“རནམ་པ་ཐམས་ ' ཡདདྱ་ུརཟདྱ་མུད་པའི་སཱེ་མཆད་ལས་ ཡང་དག་པར་ ག་པར་འདས་ཏེ་ ། འདུཤཾས་ཆུ ཡྱེད་འདཱཀེས ཨྱད་མྱན་སཾ་མཆ ར་ལ ཊལ་ཉེ་ཐྲ་མཐ ད་བླསབས་ ཉེ་གནས ་སོ་། །རེ་དག ན་གཟུགས ཡྱད་པའི་ འསམས་ ( ཱ ¡ 
ུནའདག་པ་བཞ་འོ། རྨེ ` ཐརད་པ་བྱརད་གང་ཞེན་ ། གཟུགས་ཆནཅེས་ བླ གུས་ན་མས་ ་མཐེང་བ་ འད་ན་ནམ་ ཏནྲཏཱུ་ཏཱ རོ །ནུཅ་གཟུག་སཿན་ཐཀྱུ ཱ 
ུ : འོལ རེ ལི ཉར འཛ ནི ། ཉཾས་པའ་། | ཆི 


།བཟང་བར་མས་ པ་ འད་ནྲ་ནམ་ པར་ཐརད་པ་གསུམ་པའ་། །དེ་ནམ་ ་པ' 


བཿ ཁི ༤༽ ཧཿ ༣ ཆེ་བར ཱ ཀཀ 
དྲ གཟལ ་ ༡༥༨! °“ ^ཏ། "= ༈' ་་ ་ི( ཇང" ཐེཌ།ཿ ༠༤།༼ཀཀ ༡༤༩ ཿ བ་པའ་གྱར་ ཅང་ ཨཡགསང་ཀ་འདྲ་ཤས་ཡ་ ལ་ས ལས་ ནམ་མཁའ་མཐའ 
མཙད་དུ་གཟུགསྤ་ཀེ་འདུགས་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ཐགོས་པའེ་འདུ་ཤསྣ་ནམས་ནུབ་པར་རུནདོར་ ། སྣ་ཚོགསྦ་ཀེ་འདུ་ཤེས་ཡེད་ལྱ་སྤི་པད་པས་ ། 


¦ ་སོ་ཞས་ཏཾ་ རྩེབ ` ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩྭ་མཆད་ལ་ཏེ་བར་བསབས་ཏ་གནས་སོ་། །དནམ་པ་ཐམསཿ་ད་དུ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ད 
ནམ་ཕརཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ཏེ་ ། སེ རྣམཿ ས་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེད་ལ་ཏེ་པར་བསྩྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དྲ་ནམ་པ་ཐམསཿད་དུ་ནམཤེས་མཐའ་ཡས་སྭ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་ 


འདས་ཉེ་ ། ཙུང་ཟད་མ་ཡོད་དོསྱ་པང་བདྱཔད་ པའི་ཧུམཆུད་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏུ་གནས་སོ། །དཱན། །མ་པ་ཐམས་ཅད་དྭཅང་ཟདྱ་སད་པའི་སྭ་མཆེད་ལས་ཡང་ 
རག་པར་འདས་ཏེ་ ། འདུ་ཤེསྱ་སད་འདུཤེསྩ་སད་ ཅྱིན་སུ་མཆེད་ལ་ཉ ་གནས་སོ་། །པ 


_ རྩྱནེ་ཧཱཾ་མཆེད་ལ་ཉཾ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །ད་ ནུམ་པ་ཐམུས་ཅད་དུ་འུད་ཤེསྱ་མད་འདུགསྐ་སདྱ་རེན་སྣྲེ་མཆེད་ 

ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ་ ། འདཱ་ཤེས་དང་ ། ཚོར་བ་འགག་པའ་བར་ཏུ་ནྱྭ་མ་རྱཾསགས་པའྲ་ཚུལ་ཟས་ ། ཉི་བར་བསྒྲབས་ཤང་གནས་ཏེ་ ། ད་དག་ནྲ་ནམ་པར་ཐརད་པ་བརརྱར་ད་། ། 

ནཾ་ལ་མཐརདྭ་ཀྱས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་གང་ ཞྷན་ ། རབ་འཧརད་འདེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕེ་རོལོདཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྤད་པའེ་ཚེ ། 
ཅའོ 


° ༩ འདོད་པས་དཔེན་སྟག་ཏྱོ་མོ་དགེ་ ཉི, རྟརྒ་པ་དང་བཅས་པ་ ། དམོད་པ་དང་བཅས་པ་ ། དམན་བ་ལས་སྩས་པའ་དགའ་བ་དང་ ། བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ 


ཨ་འ ་་་ལ་"འའཡ་བབ་༠་ལལ།ས་་ ་་ 


* །དྲེ་ནམ ་པར་ཏོག་པ ་དང་ ། ནམ ་པར་དོད་པ ཌི་བར་ཞནས་ ། ནང་“ ཡངས་ས་ དང་སྭེ་ ། མེམས་ཀྱ རྒྱད་གཅོགེ 'ཏུ་གྱརད་ 
༦ ། ཏིངངེ་ འཛིནད་ལས་ སཿ 0 ་དང་ ། བད་བན་བསམ ་གཏན་གཉིས ་པ་ལ ཏཾ བར་ བསྲབསྐ་ཉེ་གནས་གསོ། ་ས། །རདེ་དགའ་ 

སི ཊཾ དང་བལ་ ་བས་ པ་ དུན་བ དང་ལ ར། ི་བཞིནན་བཏདཧཾམསཅུ་གནས་ ། ། བད་བ་ ར་ ༡ཀྱས་ཡྱོང་ལ་ འཐགས ་མནརས་ཁྱས། ། དལ ་དྲན་པ་ 
ཞེས ་བརྔོད་པ་སྭེ་ ། དགའ་བྱ་སེད་པའི་ བསམ་གཏན་། །གསུམ་པ་ལ་ ཉི་བར་བསྒྲབས ་ཉེ་གནས་སཾ་། །དེ་བད་ 
་བ་ཡང་སཱངས་ ་སུག་བསྔལ་ ་ཨང་སཱངས་ཤཾེ་ ། ཡ་བ བབ ཡངྱ་མ་བར་བ །སཱ་ནསྭ་ཀང་ནུབ་ ` ༼པས་ }] བད་བ་ བ་ཡརྱ་པད་སཱུག་ བསྔལ་བ་ ཡང་མྱད་པ་ 
བཏང་སྟོམས་དང་དུན་བས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཉེ་ཐར་བླསབས་ཏ་གནས་སོ། །དནམ་པ་ཐམསཙད་དུ་གཟུགས་ཀྱེ་འདུཤེས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ 
སུ ཐིགས་པའི་འདུཤས་ནམས་ཞུབ༔ ༤ ཆི ཧུ : ཉི དགས་འེད།ི ་པས་ ། /ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཊ ས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ ཧཱཱ་ཨཆཾད་ལ ་ཉེ་བར་ 
ཿ ད ། ནྣམ་ པར་ཤེས 'པ་མཐའ་ཡས རྱ 


སཔ 


རྣམགཤས་མཐའ་ཡས། 


བོ 


༣ 


ཐནས་གྲ༔ 


།རཾ་ནམ་པ་ ཐམསད་ཏུ་ནམ་ཤཾསཿ 'སཐའ་ཡས་ ཡས་ཧཱེ་མཆེད་ལས་ ཨང་ནཀ་པར་འདུས། ཏྭཾ ། ཤང་ཟདམ་ ཡོདོ་དཱ་ཞསྦབང་ཟདྱུ་མད་པའ་སྭཱ་ འྭ་སྭ་མཆེད་ 

ནས་སོ་། །དེ་ནམ་ པ། ཐུམསད་དྭཙུང་ཟདྱ་མད་པའི་སཱེ་མཆེད་ ལས་"ཡར་དག པུར་འདོསཿ ཧྲ ཧཾ འད་གས རད་འདུ་ ཆཱ སྦ་པདྱརན ུ་མཆེད་ལ་ེ བར་བསླས་ ་ཏེ རུ 
གནས་སོ། ་ པམ ཐམས་ཁྱད་དུ་འདུ་ཤས ཡྱད་འདུགེས ཡྱེད་རྱིན་སྩེ་མཆད་ལས་ ངས་ད རཾ ། འདུཤེས་དང་ ། ཚོར་པ་འགག་པའ་བར་དྲུ་མ་ རྱཾསོགས ཐོ གྱས་ ། 

༣༤ ༡༨ འའ དེ་དག་ན་ ༣ བོ རྐྱེས (ཀུན་སྟ་པྲའ་ འ་སྤོམས དས་པ ་དགུའ་། རར ། ཅི 'འགཾརཾད་གཞན་ དྲ ོད་ 'སམས་ད ་དཔའ་སེམས ཨཿ 

༽། ད་དེཞིགཤགས ་པའི་ འསྙེབས་ _ . བཤྭ་ཧཱ་ ། བཅྭ ་གར་ཞེ་ན་ ། རབ་འ རོར་འདེལ་ ༨ / བྱར་ཆུབ་སཾཿ ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཤེས ཱུ 

རབ ཀྱི་ཕ་འེལོ ལདྱྭ་ྭ་ཕནད་པ་ ལ་སཱད་ཿ པའ་ཆ་ ། །ནོས་ལ་ ཡད་གནས་སྙི ར་ལོ ་བ བཞིནུ་ར་གེས་ ་ས'། | [འསྱུཿ་ ཡན་བ་ ཆ་གནས ་མ་ ཡན་ པར་ ལར ་ རོ ར་འ 

ྭུ ཟླུ ་བཞནེ་དུ་རབ ཏཱ ས་སོ་། །འདས་པ་དང་མ་ །འདོས་ ངས་པ ་དང་ད་ལྟར་བྱང་བའཾ་ལ ལས་ རཏ ལས་ ཡངས་སུ་ལ ལནད་པའི་ནམ་ པར་སྦྱིནཿ 1] །: ནཿ (ཀ་རྣམ་ དད ་ རྒྱའི་ནྣམ ་མར་ 
ཡང་དག་པ་ཇེ་ལྟ་བ ཏཱ འབུ་བ་ ་ས་ ་སཾ། ཟའ འཇི ར་འ ཁམ་ས ་སྣ་ཚོགས་ཉན་ཏེ་ འཇུག དྡེག་ཉེནད་ག ཁམས་དུ་མ་ པའ་ཞོ་ ་ཞས་བ་བར་ (ཤྭ པ་ར ༢༥ བ ་བཞོནེ་དུ་ཤེས་ ་ས། | 


རོ་མས་ར་མ་ 


༩༠ །མམསཡན་གཞུན་དང་གང་ཟག་གཞན་བཡོས་པ་སྣ་ཚོགས་དང ། སོས་ཕ་དུ་མ་ཡང་དག་པརྡཇོ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབཏ་ཤེས་སོ། །སེམས་ཉན་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་ 

གག་ག་་་།་་་་་་་ོདོག་པ་ཇ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏགས་སོ། །ཆུནད་ཏ་འགེ་བའི་ལམ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བལཞནེ་དུ་རབ་ཏུགས་སོ། །དབང་པོ་དང་ ། 

_ ཧོསས་དང་ ། ཊར་ཆུབྱ་ཀིུ་ཡན་ལག་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ནཱམ་པར་ཟརད་པ་དང་ ། ཏངར་འཛོནད་དང་ ། སྭམོས་པར་འདུག་པ་དུར་ ། ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པ་དང་ ། 

ཟེ ཚི ་ནམ་པར་དགད་པ་ཡར་དག་བ་ངོ་ལྟ་བ་བ ཱ ཞིནེ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། ! ། ད་ནམ་པ་དུ་མར་སྔོན་ཀྱི” ⁄ གནས་རྔེས་སུ་དན་ཏེ་ ། ཚེ་རབས་གཙགྱེ་ཀར་རསྲ་ས་དན་ 

གཾ "རོད རོལས་རྲི་མདོང་ ། ལོ་ རུབས་ཀྱེ་བ་བྱས་དང་ ། ཚེརབས་ཤེ་བ་སྟོང་དང་ ། 

བརྩཿ་ལག་ཧེདདང་ ། ཆ་རབས་ཕ་བ་ཁག་ཁྲོག་བྱར་ཕག་སོང་དག་ཀརྨདུས་སུ་དན་ཧཱེ། །བགལད་པ་གཅོགྱུ་ཀང་ཇེས་སུ་དན་བནས་། ། བསལད་པ་བརུ་དང་ ། བསལད་ 
༽ །ར་འདབ་བཅུ་པག་སུངོནས་ ། བསུལདུཔ་བ་འགུ།ོག་བཅུ་བག་ལེ། གོ་བརདུ་ཉངཝས་སུ་དན་ཏ ། བདུ་ན་འདྲ་ལྟུ་ཞུག་ནུ་འདུག་འདུག་པོ། །ཆོར་འདི་ 

བློ ། འིགས་ན་འདོ་ཞེས་བའ་ ། ཟུས་ནོ་འདེ་ཞོས་བའ་ ། ཟས་ནའ ཀག  ༣་གནུས་སྲོ། བབའའན་འདྲེས་ཞིགེ་ཏུ་སུརདི་ ། 
རོ ུ : ལར ༣ སྒ ཡཿ ཱུ ± དྷ 


བི ཡེ ། དག་གོས་ཚངས་པར་རྲོད་པཞི་སུདདོ་ ། ཧ་བནོ་བས་སོ།། །ནམ་པ་འད་ ་བུ་གཞན་ནྩ་མད་དོ་ཞས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤས 
ཁའ ༨ རྩ གེས་པའི་ཚུལ་ 'ཀྱེས། ེའ བྱངནབ་འ 'སེམས་ ་དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆན་པོའ་ཐག་པ་ཆན་ ° ་ཱ ལེ པགན་ནིདད་ཞས་ཆ་འ ་ 
.. < ་ རྫ 0 རཾ བཞ་གང་ཞེན་ བདག་གས་ ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས་སོ་ཞས་དམ་བཅས་ན་ ། ར་ལ་ཚེས་ 
༦ ( ངད རལ་ས བཏུད་དམ་ ། ཚངས་པ་འམ་ ། གཞན་སུ་ཡང་རུང་ 
| འོ་ བར་འགྱུར་ བོའ ། ཞེས་བྱ་བའི་རྱ་ཡང་དག་པར་རྔེས་སུ་རྱ་མཐང་སྭེ་ རྒྱ་ཡད་དག་པར་རྔེས་སུ་མ་མཐེང་བས། ། དེ་ལ་ ཡ་བདག་ 
་; སི ཅ་ ངཔརལ་དའ ། རི་འཇོགས་ 9 བོ་པར་ནམ་པར་སྩདོ་ན་ ། ཏུ་མཚེཾག བབ བ་གྲ་འོ། །འཁར་རྱེ་ནང་དུ་སང་གེའི་ 
འའ (འཁར་ཡ་འཇག། རྟེན་ན་དགེ་ཧྩང་འམ་ ཀུ ལོ །འམ། ༢ ྒ་ ། བཏུད་ནམ་ ཤྱ © ཤཱ | 
+ ༦ ༨ ཅས ོསོ་དད་ལུན་བར་ 
23 ` སླ ཙཿ ` པེ རེ ཐག་པ་འདིནམས་ རར ། ཞེས་བ་བར་བདག་ལ་ | 


_ ། དམ་ཟྲེ་འམ་ ། ལཱ་འམ་བརད་དམ་ ། ཚངས་པ་འམ་ ། གཞན་སུས་ཀྱང་རུང་སེ་ ། འཇེག་ཏུནདན་ཆོས་དང་ལྔན་བར་ནོལོ་བར་འར་རོ་ ། ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུ་ཡང་ 

_ དག་པར་ཇེས་སྱུ་མ་མཐེར་ཧཾ་ ། རྒྱ་ཡང་དག་པར་རྔེས་སྲ་མ་མཐེད་བས་ ། དེ་ལ་བདག་བདེ་བ་ཐེབ་པ་དང་ ། བག་ཚ་བྱ་པད་པ་ཐབོ་པ་དང་ ། རྱེ་འཇེགས་པ་ཝེབོ་པར་ནམ་པར་སོད་དེ་ ། 

` ཁྱ་མཆོག་རླབས་པོ་ཚའི་གནས་སུ་དམ་བཅའོ། ། འཁར་བནང་རུ་སང་གེའི་སྣ་བསག་ག་། །ཚངས་པའེ་འཁོར་ལོ་འཇེག་ཏེ ནན་དགེ་སྩེཔ་རམ་ ། བྲམ་ཟེ་འམ་ལཱ་འམ་- ] བདུད་དམ་ ། 

_ ཚངས་པ་ཁམ་ ། གཞན་སུསྱ་ཀང་ནུང་ཏེ་ ། ཆོས་ད ང་ལུན་བར་བསྐོར་བརྩ་མྐོནུས་པ་ ། བདུག་གས་རུབ་ཏུ་ པསྙོར་པར་བའོ། །གརང་ཡང་བདག་གས་བར་ཆད་ 

_ ཤཆེས་སུ་བསྟནདཔ་དེ་དག་ལ་བསནདན་ ། པར་ཆད་ ༅ྱཆོས་སྱུ་མི་འགུར་བ་ད་་བུའི་གནས་མད་དེ་ ༈། དེའྲི་ཾ ར་བདག་ལ་དགེ་སཱངོ་ངམ་ ། ཟམ་་ཁམ་ ། ལྷ་འམ་ ། 
བདུདུ་དམ་ ། ཚངས་པ་འམ་ ། གཞན་སུ་ཡང་ནུང་སེ་ ། འཇེག་ཏེནདུན་ཇོས་དང་ལྔན་བུ་ནོལ་བར་འགུར་རོ་ ། ཞས་བ་བའྱུ་ར་ཡུང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦར་མཐོང་ས་ | ུ་ཡང་དགུ་ 

པར་ཇྲཾས་སུ་མ་མཐེངོ་བས་ ། ར་ལ་བདག་བདེ་བ་ཐེབ་པ་དང་ ། བག་ཚ་བྱ་མད་པ་ཐེབོ་བ་དང་ ། རྒྱེ་འཇྲེགས་པ་ཐེབོ་པར་ནམ་པར་སཱད་ར་ ། ཁྱ་མཆོག་རླབས་ཕོ་ཚའེ་གནས་སུ་དམ་བཅའ་ 


འཁརྩ་གིནེདདུ་སང་གེའི་སྣ་བྲསག་གོ་། རི 


༩ - 


ཚངས་པའོ་འཁར་ལོ་འཇག་ཏེནདན་དག་པང་འམ་ ད བམ་ཟེ་འམ་ ། ལྕ་འམ་བདུད་དམ་ ། ཚངས།པ་འམ་ ། གཞན་སས་ཀྱང་ 


“འི 
ོ 


༥ 


° 
(” 
༩༣ 
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ལ།དང་ ་ ་པའི་ཚོག་ས་སཾ་ཡང་དག་པར་རག་པ་དང་ ` ། སབས་པ་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་ས་ ། རབ་འཐརད་འདེ་ལཱདྱཾ་མཾ་རྱ་སགས་པའྲ་ཚུལ་གས་ ། བྱང་ཆུབ་སེས', 
| \ཡཁཆན་ང ཐིག་པ་ པའ་།་ ངཿ །རབ་འརད་གཞན་ཡར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་ཐེག་པ་ཚུན་པོ་ན༽ ། འདྲེ་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆཾས་མ་འདྲེས་པ་ 
ངུ ' ་ཐཿ་བྱརད་གར་ཞེན་ ། གང་གནམ་ལ་ད་བཞོན་གཤེགས་པྭ་བ་ནྱ་མདཔ་ཡར་དག་པར་རྫོགས་པའྲུ་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་སངས་རྒྱས་པ་དང་ ། གང་གཉནམ་ལ་ལཱ་དང་བཅས་ | 
ལོ དུད་དང་བཅས་པུ་ ། ཚངས་པ་དང་བཙ ས་པ་དང་ ། དགེ་སྩང་དངྲ་བམ་ཟེར་བཅས་པའི་སྭེ་དགུ་དང་ ལྕ་དང་མོ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའ་སུག་བསྣལ་ཟད་ 
ུར་བའ་ི ། ལམ་རྱོ་རྔཾས་སུ་བསྙནད་ཏེ་ ། ་ ཕུང་ཕོ་མ་ལུས་པའྱ་མ་དན་ལས་འདས་པའ་དརེས་སྱུ་མ་ད ན་ལས་འདས་པར་རྱུརད་པ་དའ་བར་དུ་ ། ད་བཞན་ 
ཞགས་པ ཀའྭབ་ཁད་བྱ་བི་མདའོ་ ། ཅ་ཉ་རྒྱ་མངའ་ ། དགརས་པ་ཉམས་པྱ་ས་མངའ་ ། ་འདུ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་རྱི་མད བེ ། ཐུགས་མཉམ་བར་མ་བཞག་པ་གྱ་མངའེ་། ། 
ཱ ༥༧༦༨ རན རའི་བཏང་སེམོས་པྱ་སི་མངའོ་ ། མོས་པ་ཡངས་སུ་ཉམས་པྱ་པམངའལ་ ། བརན་འགྲས་ཡེངས་སུ་ཉམས་ཕྱ་མ་མངའ་ ། དགེངས་པ་ཡེངས་སུ་ཉམས་པྱ་པ་མངའལ་ རར 
ཏེངར་འཛིནད་ཡོངས་སུ་ཉམས་པྱ་སོ་མངའ་ ། ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་ཉམས་མྱ་སི་མངའ་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡེངས་སུ་ཉམས་པ་སྱ་མངའ་ ། ནམ་པར་གྲེལ་བའེ་ཡེགཾས་གཟགས་ 


«༢ ¬ - ¬ ༠༨༡ ` ཇིས སསསསསསསས་ས་ས་ོ་ོས་ེང་རོས་་བོབ་ི་་ཇོསསས་་་་་ ༤ ་་སོ་པ་་པ་་་ ༦ ༨ ༡༡༧༧ ༡ འོ ཐབ སྣས 
འ་བ [རརར ས་༥ལམ་མས་སས་འ 


- ཡཾ '] གུའི་འཕོན་ལས་ 'ཐམས་ཊད་ཡཤས་སོོན་ རུ་འགྲེ་བ་སྭེ་ ། ཨེ་ཤསྭ་ཀ་རཾས ༥ ཧབ དུ གསུང་ག་ ག་འཕྲན ་ལས་བཐས་་ 

༣༣ ཤང ཟྨན་ གཀ་་ ཨེ་ཤེསྤ་ཀླ་ཐ པྱ ཐོས ་སུ་འབྱང་ངོ་། [ཧཱཿ ཀྱེཌའཕྲོན་ཁུས་ ལམ་སཅད་ཡེས་ལོན་དུ་འག བ ངཿ རེར ཡཤེས་ཀྱ་ཇེ ་ཀྱ་རྔས་ས། འབྲང་པོ། འྩོས 
སཱ འཇུས་ལ་མ་ཐེགས་མ་ཆགས་པའི་ཡེཤས་གཟེགས་ པ་འདུག་ག་། ། །མ ་འརས་པའ་ པའདུས་ལ་མ་ པའ་ཡཤེས་གཟའཤ ་གཟོགས་པ་འདྭག་ག། ། དཱ་ལརྨ་བར་བའཾ་དུས་ ལ་ 
ལཿ མ་ཝགས་མ་ཆགས་པའ་ཡེཤས་གཟེཤེ ་གཟགས་ པ་འཇག་སྭ་ རབ་ འབྱནད་འདེ་ཡང་རྩྭ་པ་རྒཟ རྩ་མགས་ པའྱ་ཚུལ་གྱས་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་ ་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་ འཐག ་པ་ཆེན་ 
གག ་འཆོན་གཞུན་ཡང་བང་རུབ་སམ 

དྲ དོ་ཕ་མཉམ་བ་ཏོདེ་དང་ རྭ ཡི་གའི་སཱོ་དང་ ཐིལ ལ་འདྲག ཕྲུག ། རེ་ལ་ཡ༢ 'གའྭཾ་སཾ་དང་ ། 

༡དྱ་ཀ ཡིབ་ པོ རོ སྭ་བ་བ་ནྭ་དཱལ་ཿ ་དང་བལ་བའྲ་པར་ཆོས་ མས་སོ 

ད བྱམི་དགས་ པའྱི  ]། ཆས་ཐ འཕད 


༡༢༣ ༩༢༥ 


ྣྣསྣསྣསྣསག༅ཟ†༩+"|ཚ|ེ|ཾཾྣཾོར་ 


ཡཾ་གེ 


གེ་ལ་འདུག་པ་གར་ཞེ་ན་ ། ཨ་ཞེས་བ་བ་ན་མ ་སྩེས་པའ པའྲ་ལར་ 


པཱ [རར རི ཀྲ༦༨༡་་ཝི མུ ངེང བལ་ཞེངྱེ་མངེ་ག་རང་ 


_ ས་དཔའ་སམས 'དཔའ་ཆེན་པོའ་ ཐེག ་པ་ཆེན་པོ་ནོ་ ཱུ འདེ་ལྟར་གཟུངས ཀྱ་སཱེ་རྣམས་ཏེ་ ། ཡཾ་གེ་མཉམ་བ བ་ཉར 


སའ རི ཀག འང་ཡོརརོར ས་ཐམས དྨ་ཀཱཾ་སཱོའ་ ། ཞིས་བ་བ་ 


མསསསས་ས་པ་པོལ་ཁ་ཁལ 2) *་༢ =  ་འཡོའིའྟོ་དྲི་ལ་སྦོས་ཁ་ཁེར་ ༤ ་ེ "པས ༢ ༩ ༢ རོ ཆར < 


= ༦ 


ཀྲ ` 
བག རཿ ་པའྱ་པོར་ །། ཆེས་ཐམས་ཉདྱ་ཀཾ་སཱོའོ་ ། དུ་ཞེསྱ་བ་བན་ཡེགེས་རྱ ཤེགས་སྦུ་སད་པའྱ་ཕོར་ 
་ ༣ ས་པྱྭ་མཾརྱགས་པའྲ་ཡོརེ་ ། ཆོས་ཐམས་༔རྱ་ཀྲཱ་དའོ།  ག་ཞེས་བ་བཞྱརྒྱ་མེརྒ་གས་པའྲི་སོརོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ 
བན་འཇིག་ལྱ་པད་པའ་པེར་ཆོས་ ' ཐསསདྡ་ཀ་སོལ་ ། ཙ་ཞུས་བུ་བན་མདོགྱོཔི་རྩཾསཾས་ དྷ ༼པའྱི་ཕོར་ཆོས་ཐམས་ཉ་ཀ་སོའ་ ། སྦུ་ཞེསྭ་བ་བན་དན་ 
£ ར་ མཞེསྤ་བ་ན་བདཔ་ལ་རྒགས་ཕའི མུའི་ཙོན་ཆེས་ཐཱམས་ཅདྲ་ཀི་སའུ་ ། ཏུ་ཞེསྭ་བ་བ་ན་མསོ་པྱ་མི་རྩོགས་པའི་ཕོར་ཆོས་ ་བམསྱུསདྲ་ཏི 
ལིར ཐམསཿ་དྭ་ཀཱ་གཱའོ་ ། ` ༢ སྭ་ཐམསཿ་དྲ་ཀྲཱ་སཱོལ་ ། ཌ་ཞེས ་བ་ན་ཏེན་ | 


ཏར ་ པའི་ཡརཅོས་ ས་ཐམས་ཉདྭ་ཀཱེ་སྭའོ་ 


ཿ ཐུས བ་ནི་བ སད་པའ་པོའ ཧོར་ཆོས་ཐམ་སཿདྱ་ཀྭཱཧཱུའ་ ། སཱ་ཞེས་བ་བ་ནོ་ཕུང་པོ ཀག ཐམས་ཉརྱ་ཀྱཱསཱའོ་ ། ཡས་ཞེས་རྱ་ ' 
བན་ཚོ་ མོ་བདེ་བྱ་མོ་དྱ་ཡཾགས་ པའྱ་པར་ཆས་ འེ ་སཱའ་ ། ཙ་ ཤས་བུ་བནུཾ་སཱོད་ྱ་མི་རྲ་ིགས་ པའི་ཕྱོར་ ། ཆས་ ཐམས༠དྱ་ཀཱ་སཱའ་ ། ཊ་ཞེས་ ཧྲ ྐ རྨྱ རུ ་བྲསལྭ་མི། 
རྱགས་པའ་ཕརྦ་ཆས་ ཀྱཾ་ཱའོ་་། ནི ཌྷ་ཞེས་ཿ ་བ་བན་ག་ཡོག་ མ་ཆ ཡཾརྒྱསགས་། ་པ།འམཐའ་ ཡཿ པར་གནས་ བརླ ཀ་འཕཾ་བྱ་ ༄ཡྱདཿངེ་ ། སྩེ་བ་®ྱ ་ཅད་པའ་ལོར་ཆས་ 
ཐམས་ཉདྱ་ཀྱ་སྭཾ་ཧཱ། དེ་ཡན་ཅད་ན་ཡ་ འི ཅེ ་སྭད་མྱེད་དྭ། །དེཉའོ་ ༣ཕོར་ཞེ་ན་ ། ར་ནི འདྲ་ལུར་གང་ལ་ ཡང་གར་གསེ་ ཐ་སྭདཱ་ཏུ་བྱ་བ་དང་ །གང 
ལྐར ་ © གང་གིས ཅུ 'གང་གས་འབྲཾ་བ་དང་ ། ཤཿ ཧཿ ཡེ ¡$ ཀླག་མར་བྱ་ཐ རའ སུ་ྱངིགྲཾ པཡང་ཡད་པོ་ ཆོ འགྱར 
” འདོ་ལྟ་ཧྭ ་སྭ་དཔར་ན་ ། ནམ་མཁའ་བཞོན་ནུ་ཆེས་ ཆོས་ཐམསཅད་ཌ་ངོདཱཆུད་པརྱ་བ་ཉཾ་ ། རབ་འཕྱཾར་ རོད་འདུན་ ཤེཟུངས སྭ་ཀླ་སོ་ལ་ འཇུག་པ་ ། ཨ་ལས སུགས་པའེ་ཡེ་གེ་བསྟནད་པ་ལ་འཇུག་ ཙཿ 
པའ །རབ' གོ མས་དཔའ་སེམས་ ལི་ལི ། ཨ་ལས ་རྩོགས་ ་པའི་ཡེ་ག་ལ་མཁས་ པར་བ་བ་ འདུ་ཡོངས་སུཿ ས་ན་ ། དན་སཱ་གུང་ལ་ ཡར་ རཾ 
8 ་ ཐམས སྲེ ཉད་ཀྱས་'ཡང་དག་ པྙནཱ་ཏུ་ཧཱཧ པར་འགྱར་ཞརེ་ ། སྒཤཾས་ རའར་ཕྱ་བ་ལ་མ༩ཁས་པ་ ཐེབ་ བ་པར་འགྱར་རོ་ [དཱ་ འ༅ཾརདྱ་བརྡ་རུབ་ སམས་ 


། ་ རི ་མཁས་པར་འགྱུར་བ་དང་ 
༧ ཏཾ ཆོས་དེ ་ཏདེ་ལ་མཁས་པར་འགུར་བ་དང་ 
ས་པ་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་བ ་དང་ ། 


༦ 


` ཚུལ ་ཞནེ་དུ་གནས (¡ $ཿ དྲ་བ 


། མདན་བ་ ལ་མཁས་པར་འགྱར་བ་དང་ ། 
། དབར་པལོ་རབ 'དང་ཐ་མཤས་པར་བ་བ་ལ། མཁས་ 
ཕ་རོལ་ དྷ་ཧི་སམས་ཤེས་ ལར་བྱ་བ་ལ་མ༩ས་པར་ 


དའ་ཕོ་ར མྱིད་པས་ ། ཆོས་གང་ཡང་འོང་བྱ་མདྦ་ ངེ་འགྭ་བྱ་སད་ད ། ངཱ འཕོ་ཐ་འམ་ཉ་བར་འཕོ་བྱ་མད་ད། །འེན་ཀུང་ཆཾས་ཐམས་ ད 
།སྤ་མས་ད་བད་ར ཁམ་ པཔ ༨ ། ༤ མ་པ = ལི ཀག བའགུ་མངངོ་། 
ཅི 


“། བྭ་གང་ ་ ཞེ་ན ། 0 པའུ་ཚུལ་ ཀྱཾས་ ལཱག་པ ་པའ་བསམ་ ་པ' ལ་པ་ '་སྱོགས་པ པའ་ཡོངས་ ་སྭ་སཱང་བ་དང་ ། མཚུནམ་ 
བའི་ད བདངོས་ལོར་བསསུ་ ཅཅ “སྙང་ཞོངེ་ ། སམས་ཉན་མི་རྩ་གས་ པའ་ཝེར་ ཟི ལོ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཊ མས ༦ ་བ ཆེ ། 
དྲ ཁི དང་ ། ལནད་པྱ་མི་རྱ༡ཿ ༼ཁགས་ཁུ་ལེ་རོས་ ད་འ གཏང་བ་ཡོང་ ༈རྐར་ཊ་སུདུ་ཐཱ་དུང་ཏ ། དེས་རམ རླམས ་སམས ་སུམྱཾ་བཱ་བའྲ་པར་ ། དག་བའ་བཤེས་ 
°“ ། ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་མི་དྱཾཾགས "པའྱི་པོར་ ± ཆས་བཙལ་ བ་ཡོངས་སུ་སུང་བ་དང་ ། ཌམྭ་མྱ་དརྱེགས་པའ་ཕྱོར་ ། ཡར་དཔ་ཡྲུང་འབུ་ར་བྱ 
།ཟང་ ༢ཨེཚན་མ༔ དྷ ༢་ལ ས་པ་ཡངས་: ་སུ་སྤྱད་བ ར་ རེ ཧཱ པའི་ 


༤༧༠ 


ཨཿ=-”:=- ༢ 


༣ 


ར་ར བ་ཡོངས་སུ་སྩང་བ་དང་ ། ཆོས་ཀ་ཡང་ངག་པ་ཤཾདྱྱེ་མཾ་རྱཾགས་པའ་པར་ ། ང་རྒྱལ་དང་ཁེངས་པ་སྩལད་པ་ཡོངས་སུ་སྩང་བ་དུང་ ། ཚོག་མི་ 
ང པི པྲ འིཚོག་ཡོངས་སྭ་སང་བ་སྟེ་ ། རབ་འབྱརད་ཡོངས་སུ་སང་བ་བྱས་པོ་ད་དག་ན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་དང་པོ་ལྭ་ 
གནས་པས་བྱ་བ་དག་གོ་། ཀྐ །རབ་འཕྱརད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་གཉིས་པ་ལ་གནས་པས་ ། ཆས་བྱརད་པོ་འདུ་དག།ཡང་དང་ཡཱ་དུ་ཡད་ 

སཱེ་ ། རེ་ལ་ནན་ཏན་ཏྱུ་པའོ་།། །བརྱད་  གར་ཞེ་ནྭ་ ། ཆུལ་ཁྲམས་ཡོངས་ སུ་དག་པ་དང་ ། བྱས་པ་ཤེས་གངེདྲན་ཏུ་བཟོའ་བ་ 


ེ 2 ༤༨ ༽ 

ཛྭ ཟི ཙེ དང་ ། བཟེད་པའོ་མཐུ་ལ་གནས་པ་དང་ རྨ་ འབ་ ར་ཆེ ཉུ་དགའ་ཞང་ རྱར༢$ འདུང་པ། སམས་ཅན་ ཐམས་ར་ཡོངས་ས་མ་བཏང་བ་དང་ ། རྟེང་རྫཆེན་ 
ཕོམ་དནཏྱ་བ་བ་དང་ ། ཟླ་མ་བཉུནད་ཀུར་ཞང་དད་པས་ཀུར་བར་བ་བ་དང་ ། ཕ་རལདྱཾཱ་ཕཱནད་པ་ནམས་ལ་བརན་ཞིང་ཚོལ་བ་ལཱཾ། ། རཔ་འབྱརདུཆས་བྱད་པོ་ད་དག་ན་ཐུང་ 
3 ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པོ་ས་གཉོས་པ་ལ་གནས་པས་ ། ཡང་དང་ཡར་དུ་ཡོད་ལ་བ་ཞར་རལ་ནན་ཏན་ཏུ་བ་བ་དག་ག། །རབ་འཕྱརད་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སོས 
རའ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ས་གསུམ་པ་ལ་གནས་པས་ཆེས་ལཱ་ལ་གནས་པར་བྱ་སྟེ་ ། ལྔ་གང་ཞེ་ན་ ། འདཾ་ལྟ་སྙེ་ ] མར་ཏུ་ཐེས་པས་རྱོ་རོམས་ཤངེ་ ། དཾ་ལ་ཡར་ 


༦ ༣ ལ་མངའོ་བརམ་ཞ་ནད་པ་རང་ ༡། ཟ་ྱ་སདཔརཆོས་་ཧུན་བྲ་ནམ་པར་འཐེདཊང་ ། རེས་ུཔརམ་ལམས་སྲུམི་འགུར་བ་དང་ ། སུངས་རས་ཀོ། 
འ ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བའ་དགེ་བའོ་ཆ་བ་སྐྱད་ཉང་ ། ཡོངས་ས་སོ་ཡང་རེས་ཚམོ་སམས་སྲ་མ་ འགྱུར་བ་དང་ ། རཔག་ཏུ་མྱད་པའི་འཁར་པས་ཡོངས་སུ་སྩོ་བ' དང་ ། དས་ 
ཌཱཾམ་སེམས་སུ་རྱི་འགྱུར་བ་དང་ ། རཚགས་པརེ་ཁྲེལ་ཡོད་པ་ལ་གནས་ཀྱར་ ། རེསྣ་རམ་སེམས་སྦྱ་མི་འརྱར་བ་སྙེ་ ༈ རབ་ཁྱབཾརད་ཆོས་དང་པོ་དྲ་དག་ནོ་བང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སས་ 
ཀོ གསུམ་ལ ་ནུནས་པས་གནས་ ༼ རར་བ་བ་དུག་གོ་། །རབ་འྱ་བརོད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་ ། ས་བཞ་པ་ 
ལ་གནས་པས་ ། ཚས་བྱར་ཕོ་འིད་དག་ཡོངས་སྱུ་བང སགཤང་གནས་པར་བ་སེ་ ། དེ་དག་ཡོངས་སྲ་བཏང་ བརྩ་རྩ་བྲའོ། །བུཿ་གངཞེན་ ། ཏི་ཏི 
ན་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། འདོད་པ་ཆུཔབ་དང་ ། ཆོགཤས་པ་དང་ ། སཱརས་པའ་ཡོན་ཏན་རྱཾ་སྔམ་བ་མོ་བཏང་པ་དང་ ། བླསབ་པ་ཡོངས་སྤུ་མུ་བཏང་བ་དང་ ། འདེད་པའ་ 
ཏན་ལ་སྲད་པ་དང་ ། རྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དང་ལཱན་བའོ་སེམས་བ ཟི རྫས་ཐམསཿད་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་དང་ ། སེམས་ཞུམ་ཕ་མེད་པ་དང་ ། དངས་པོ་ཐམས་ 
ཏེ ཐོས་པ་མྱད་པ་སཱ་ ཀི རབ་འབྱརདཆེས་བྱང་པོ་ད་དག་ན་ ། དྷུ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བཞེ་པ་ལ་གནས་པས་ ། ཡོངོས་སུ་བཏང་བརྡ་མྱ་བ་ཞང་ཡང་ 


སུ གནས་ པར་བ་བ ་དག་ག་ | ལཱ རནད་གཞན་ཨ་རྱ་པང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ གག དཔས་ ། ཆས་རྲག་པོ་འདེ་ 

) ཨཱ སུ་སང་བར་བ་གེ་ ཆ། ེ་ ་གར་ཞེ་ན་ ། འདྭ་ལར་ཌཱམ་ པ ་དང་བྭསནད་པ་ཡོང ་ཡ་ངས་་ སུ་སར་བར་བྱ་བ་དང་ ཟོ དྭག་སྲཾར '་སྲངམ 'དང་བསེནང་པ འ་ས་ འལ ་སེར་སྣ་བྱེད་པ ་དར་ 
པཾ དུདཉུཉུ་་།དགཞན་མདོབ་ེ་ ཡསྲ་དག་པོད་དག་ནེ་ཡོངས་སུ་སར་བརྡ་བའ་ཀ །ཡང་ཆོས་བྲའོ་བྱརུད་ངསྒས་ 

ཁརྱ་པ་ཧཱ་ ། འདུ་ཀརྱ་སཾ་དགེ་བ་བྱཿའུ་ལསྱ་ཏི ལམ་ནམས་ཡོངས་སུ་སར་བར་བའོ་།ོ །ལྷུག་པའ་ི རྩ་རལ་དང་ ། ཁེངས་པ་དང་པནདཊ་ལོག་ནམས་ ་ ) 

དང་ ཐེ་ཉམ་ མ་དད་འདོད་ཆགས་ ° ། ཞེ་སཱར་དང་  འོ། ཏ་སུག་ མ་ན ་རངས་ས་ འདར་བ་སཱ་ ཐི ཆས་བཅྡོ་བརྒྱད་ པོ རཾ ་ ་ནྭ་བར་ཆུབ་ 'སེམས་ ་དཔ་རྣ་སལས་ ་དཔའ་མེན་ | 

པོ་ས་ལཱ་པ་ལ་གནས་ བསྣ ` ཐབ ཡངས་ ་ས་སང་བར་བའ་། །་ ° ཧ་གོ ཡར་པར་ཆུབ ་སམས ་དཔའ་ །སྔམས་ ་དཔའཿ ཆེན་པོ་ རར ་ སུ པས་ཚེས་ ཟུ་ རའ 

' སུ་ཛྔོགས་ རར་བ་ཧཾ་ ། ། ༨ བུ་དྲ་ྫ་ནོད་པ་ ར་ ག་ག།།།གཞན་ཡཱ་ཆོས་ ལ་ཆས་དྲུག་། ཡདོསུ་སཱར་བྱ་བ་སྟ་།ཆོ་ །ཆོས་དག་གར་ཞེན་ ཉན་ཐེསྭ་ཀོ་ ཀྱེ་སེམས་ཡོངས་སུ་སྭང་ བར་བྱའོ དལ ང 2 ཀྱེ 


མས་ཡས་སུ་ཆངནར་ཤའོ། མས་ཡང དྲ ། སླངས་མ་ མ་པ་མཐེར་ན་ཞུམ་བ་ ་ ། ཞམ་ ་བའི་སེམས་ཡོངས་སུ་སར་བརྡ་བའ་ 


ྦ ཐམསཅད་ཡོརས་སུ་བཏང་བས་ཡཾདྱ་མེ་བདེ་བརྦ་མྦ་བ་སྭེ་ ། ཡ་དྩ་མི་བདེ་ཁ་ཡངས་སུ་སཱང་བར་བྱའ་ ། སློངས་མོ་པ་མཐེང་ན་སྤོངས་ལེ་པས་འཁྲག་ 
ུ ་ 


_ ང བརྨ་མྱི་བ་ས་ ། འཁུག་ལའི་སེམས་ཡོངས་སུ་སྲང་བརྱ་བའོ་ ། རབ་འཉོད་ཚས་དུག་པོ་དདུག་ན་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། སྭུ་རུག་པ་ལ་གནས་ 
པས ངས་སུུ་སུར་བརྱ་བའལོ། །ཆབ་འྱབརད་གཞན་ཡར་རྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ས་བདུན་པ་ལ་གནས་པས་ ། ཆས་ཏཧྭུ་མྭ་བ་སྭ་ ། ཏོཤུ་གང་ 


བར་ཆགས་ ༡" 


- 


བརཆགས་པ་དང་ ། ཆོས་ནམས་སིང་པཞོས་ཞུམ་པར་འགྱར་བ་དང་ ། སུང་པ་ཉོདེ་དང་འགལ་བ་སེ་ ། རབ་འཧརད་ཆས་ཏ་ལོ་ར་ 

 །རེས་ཆོས་ཏ་ཕོ་འདོ་དག་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་བ་བ་ས་ ། ཏ་གང་ཞ་ན་ ། གང་པ་ཏིརེ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱ་བ་དང་ ། མཚན་ 
། སོནད་པ་མྱར་པ་ཤཾས་པར་བ་བ་དང་ ། འཁེར་གྲསུཾ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། སམས་ཉན་ཐམས༦ད་ལ་སྭར་ཇུ་ཞད་ ། སྟང་བརྩེ་བ་དང་ 
་པ་ོ་ཙ་བ་དང ། ཆོས་ ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉཏད་དུ་ལྟ་བ་དང་ ། ཡང་དག་ པའ་ཚུལ་རབ་ཏུ་རྟགས་ཤངེ་དས་རཱཾམ་སེམས་སུ་རྩ་བྱ་བ་ 
ལཾ གམ ། མྱི་སྩེ་བ་ལ་བཟད་པ་དང་ ། རྱི་སྩེ་བ་ ཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ད་ཚུལ་གཅོག་ཏུབ་ སཿནད་པ་དང་ ། ༈ ཡཡ་་ངགྲུ་དད་བརུ་བད་མཿ 

` དང་ ། ལ་བྷ་ནམ་པར་བླཟོག་པ་དང་ ། ༡ན་མོངས་པ་ནམ་པར་བླའགོ་པ་དང་ ། ཞོ་གནས་དང་ ། ལཱག་མཐང་གི་ས་དུང་ ། ནུལ་བའ་སམས་དང་ ། ཞོ་བའ་སམས་དང་ ། 
ཐགོས་པྱ་མད་པ་དང་ ། ཟམས་པའ་སྙབསཿ ས་པ་དང་ ། གར་དུ་འདོད་པའ་ཞོར་དུ་འཕྲོ་བ་སྭེ་ ། རབ་འབྱརདཆས་ཏཤུ་ཕོ་ད་དག་ནྭ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ས་བཏུན་བ་ལ་གནས་པས་ ། ཡོརས་སུ་ཛོགས་པར་བའ་།། །རབ་འབྱརོད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ས་བྱསད་པ་ལ་གནས་པས་ ། ཆས་ 
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ྨ། ཡས་སྲུ་མགོས་མརྦ་བ་ལེ། ། བཞི་ རའ ། འདྭ་ལར་སེམས་ཉན་ཐམསཿདྱ་ཀེ་སེམས ་ཁརསྲ་ས་ཆུད་པར་བ་བ་དང་ ། མངན་བར་ཤཾས་ 
ཌཱ 82: རྒྱས་ཀུ་ཞོངེ་བལྟ། ཞར་ ༨༨༨ ༦ ཀ་ཞོར་རཾ་ པདེ་ལར་མཐང་བ ་རདག་ ཡངས་སྲ་བསབ་ པ་དང ། སངས་རྒྱས་ བསྟན་བཀུར་ཞུངེ་ | ༈་ 
རྱ་ས་ཡདགཔར་ཀ་ བ་བཞནེ་དུ་བཏག་པ་སཱ་ ། རབ་ 'འབྱནོད་པཞ་ ཞི་ལོ་དྭ་ ་དདུག་ན་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ པར་བ་ ་བའི་ཚེས་ ཅས། རུབ འྱཾནོད་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ ་སམས་དཔའ་སམས་ 

32 རེའ་ ཅ་ཆྱུཿ་དབུ་ཿ འལ གན་སཡ་བ་སང་ ཅ། ༼༩ ཆས་བཞེ་པམངས་སྲུ་ཛོགས་ པར་བྱ་པྭ་ ། བཞ་གང་ ཏི རན ། འད་ལྭ་སྭ་ དབང་པོ་ཌ རབ ་དང་ ། ཐ་མཤུས་ ད 
ངྭསྭཱ་ཧས་ཀུ ཀྱ་ཞོར་ཡོངས་སྲ་སྩང་བ ར་་ ཨལ རྩྭ་མཱ་ལྟ་བུའ་ འི་ཏངེ་ང་འཛིནད་ལ།ཡང་དུང་ཡང་མཉམ་བར་ བཞག་པར་ཤ་བ་དང་ ། སེམས་ཉན་ནམས་ཀུ ཀྱེ་དཌ། 
་ཇཾ་ཉྟར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ ། །དེ་ལྟདེ་ལྟར་ཡུས་ཡོར རོས་གུ་བུ་ཀུ་པའི་ཛུར་ ཆེད་ཏུ་གསམས་ཤི་སྲེད་པ་ཉེ་བར་ལེནད་པ་ས་ ། རབ་འཕྱརད་ཆེས ་ལོ་པོ་དདག་ ཤའ 
| ༩ ཧ་དབ་ཆན་པོ་ ། མ་རྱཿདུ་པ་ལ་གནས་མན་ ཟུ དློག་སྭུ་ཚུགས་སར་བལོ། །རབ་ ོསགཞན་ཡར་བ་ཆབ་ ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 

་ ཏེས།ཡངས་ ° བྱས་གཉིས རྡེན ཀཀ ་མཐའ་ཡས་པ་ ལངས 'སུ་བཟུར་བ ་སྭ་། ། 


༢ 


བའ ༩ ངེ ཧྲ ཅུ པབ ་ ལཾ རོ ། 


རོབ ཅའ ` 
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ཅཅ་ཡང་་། གནད་སཱན་དང་ ། དྲེ་ཟ་དཔ་ལཱ་མ་ཡེན་རང ། ནམ་མཁའ་ལཱར་དང་ ། རྨྱེ་འམཿ་དང་ 
། རེས་པར་བསྟནད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། མའ་མེརལ་དུ་འགྲོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ] རགས་ཕུན་ 
། མངན་བར་འབྱང་ 


2 
# 
༧4 


ངེ ་སཱོན་ རི རེ་ལྟར་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པར་འཚུུར་བ་དུང་ ། 


ཐྲ 
༨ 
'©9ཤ 


མཁོ་སར་ཤེས་པ་དང་ ་ ཡོངས་ས་ཛོགས་པའ་སྣབས་པས་ 
། འཁེར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཚེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དུང་ ། ཊ 
ས་སུ་ཛོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ས་ ། རབ་འཕྱརད་ 
ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བའོཾ།། །རབ་འབྱཾརད་སེ་ 
། ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཏོད་དཱ་བཇོདར།། །རེེ་སྐུདཅེས་བཀའ་སུལར་པ་དང་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབེརད་ 
། པོའི་ལཱག་པའི་བསམ་བ་ལས་སྙོགས་པ་ཡོངས་ས་སྩང་བ་ 


ཁྱེནད་པ་ཉེདེ་དང་ལྡན་བའ་སེམས་བསྩར་ | 


ཚགས་པ་དང་ ། རྒུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ 
ཡ པ་ཕུཊ མ་ཚོགས་པ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཤང་ཀྱ་རྒྱན་ ༼ ` ི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོད 
- རེམ་བཅུ་གཉིས་པོ་ལདག་ན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་དགུ་པ་ལ་གནས་པས་ ། 
ངུ བྱས་པ་ལ་གནས་པའོ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོན་ 
བུ ཀྱོས" ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་འདྲེ་སརཅེས་གསོལད་ཏེ་། 
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།བཅེམ་ལྔན་འདས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པའི་ལཱག་པའི་ 
། རབ་འཕྱརད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 


། རམེ་སྲོར་གྱ་བ་དང་ ། བཀུར་བསྙར་ྱ་བ་དང་ 


ར་བར་བ ཐམམལ་ཁ་བ 


བའི་བཤེས་གཏེན་བསྙེནད་པ་ཡོངས་སུ་སུང་བའོ་། །དེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ ད 
ཏཿ འསམས་བསྟུད་པས་ ། ཆས་ཚལ་ཞང་ཉན་ཐེས་དང་ 


འདྙ་ནྱ་བར་ཆུབ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མེན་པོའ་དགེ 
། དེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་ 


ལ་ཡུ་རུད་ཏུ་བྱ་བ་རེ'་ ། 

པ་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། ཆས་བཙལ་བའི་ཡོངས་སྲུ་སུང་བ་གང་ཞེ་ན་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདཌེནད་པ་ཉད་དང་ལན་བ 
རྒྱང རྒྱས་ཀྱེ་སར་མྱི་ལྕུང་བ་འདེན་ ། ཟར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲ་རོས་བཙལ་བ་ཡོངས་སུ་ཧུང་བའ་ 

རིར །ཡང་དང་ཡར་འབྱུར་བ་ཡངོས་སུ་སྩང་བ་གར་ཞེ་ན་ །། ཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་འུ་འཛྱོ་སིད་པ་འཐུར་ཞང་ ། ར་བཞན་གཤེགས་པའ་བསྣནད་པ་ལ་རབ།ཏུ་ འབྱུང་ཡང་ 

་གང་བངྩ་ལེད་པ་འདོནོ་ །ཧང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཡང་དང་ཡང་ འབྱུང་བ་ཡངས་སུ་སྙང་བའེ་། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ལ་བ སངས་རྒྱས་ཀྱི ལ་མོས་པ་ཡོངས་སུུ་སཱང་བ་གང་ཞེན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱ་མཐེངོ ས་ ། ནམ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ཉཾད་ 

ལློ ཐུབ་པར་ཆུརད་ཀ་བར་པུ་ རོ སངས་རྒྱས་ཡེད་ལ་བྱ་བ་དཔནམ་ཡང་བྲལ་བར་མྱཾ་འགྱུར་བ་ £ ་ འདྲི་ནྩི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ི ། སམས་རྒྱས་ཀྱོ་སཱཱ་ལ་ 

རུ ཡའ ཡུང་ ཧ་ོང་༽ ཆེ །ར་ལ་བྱར་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའོ་ཆོས་ནམ་ཕར་ལ་བ་ཡོངས་སུ་སུང་བ་གང་ཞེ་ན་ ། ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ | 


ཨཿ 


ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མརོན་ནུ་གུརད་པ་འམ་ ། ཡོངོས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་པའ་ཚེ་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆས་སྙནད་ཙོརེ་ ། ཐེག་མར་ 
ཤེ་ཐ་མར་ཡང་དགེ་བ་ ། ཡ་ག་བཟར་ཕོ་ ། དོན་བཟང་པ་ ། མ་འདེས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཕོགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡངས་སྲུ་བང་བའ་ཚངས་པའ་སྱད་ 


རས་པ་བསྩལད་པ་ཡོངས་སུུ་སང་བའ། །རེ་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ( 
སེ ཀད འད་ནྭ་པཔ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་ ། བདེན་བའི་ཚོག་ 


རྩ 
= 
9 


རོ ས་དང་ཕོ་ལ་གནས་པའ་ཡོངས་སྭུ་སུང་བ་བཅཅའོ་། །དཱ་ལ་ཀྱང་ཆུབ་ 


པའ་། ཀའ 7 །རབ་འཕརད་ད་དག་ནྲཾ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ དཱ 
པེག རབོས་སུ་དུག་པ་གརཞན་ ། འདྲ་ལ ། ཏན་ཐེས་དང་ ། རུང་སངས་ཆས་རུབ་མས་ཡདལྱ་སྱ་བདུཅར་ 


དམའ 
རའ 


དཱམ་ཡིན་བ་ཚུལ་ཞིམས་ངནཐར་བེད་པ་དང་ ། རུར་ཆུབ་ཀྱེ་བགུགས་སུ་འགུར་བའ་ཆས་གཞུན་དག་ཀུང་ཡིད་ལྷ་མྱི་བར་པ་ཧེ་ ། འདིན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
 །ཆུན་ཐོའཚུལ་ཁམམས་ཡོངས་སུ་དག་པའ་། །དེལྱ་པང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ི ། ཟྱས་པཤེས་ཤུངེ་དྲན་དུ་གཟོ་བ་གང་ཞེ་ན་ ། བུར་ཆུབ་ 


སཿ :: ན་མང་པོ་ལྟཙ་སཾས་ཏེ་ ། འདྐ་ནྱ་པར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ི ། བྱས་ཕཤུས་ཤ་དྲན་དུ་བཟེ་ཐའ་། །ད་ལྭ་བང་ནུབ། སེམས་དཔའ་ ˆ 
_ ཕེའ་བཟེད་པའི་མཐུ་ལ་གནས་པའ་གང་ཞ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་གནད་སམས་རྱད་ཤང་།ལེགྱསན་པའ་སམསཏེ།ཞོཡབ་སམས་ནཔཁ་སེམས་དཔབ་ཆེན་ཕོའ་བདོད་པའོ་མལ་གནས་པའོ་། །དེལ་བང་ཆུབ་སམས་ 
པ་འགེམས་དཔའ་ཆནཔོའིརབྱཏུ་དཀའ་ཞིང ། གཱ་བྱོ་ཡངོ་བར་བ་བ་གང་ཞི་ན་ ། འདིི་ལྟ་ཧ་ ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ལོངས་སྭུ་སྨྱནད་པར་བད་པ་ས་ ། འདི་ནོ་ 
'# ༧ ༈ རབ ±“ / ྲ ཧཱ | 


༩ 
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ཡི་བ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ་རབ་ཏུ་གླ་བྱ་སར་བར་བ་བའ་། །དེ་ལ་བྱར་ཆུབ སམས ་དཔའ་སྦམས་ར་པའུ་ཆནུ་པོའ་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ ། ' 
ར་= ཆིག འད་ལར་སེམས་ཅན་ཐམསད་ཡོངས་སྲུ་སྭབོ་པ་སྙེ་ ། དྲག འ་བས་དྲ་ཆེ་ འཡས་ན་ཐས་སཅད་ཡོངས་ | 
མྱི་བཏར་བའོ་། ཟེ །རཱཾ་ལྭ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ , སེམས་དཔའ་ཆེན་མོའོ་སེར་ཇ་ཆེན་པོ་མངོན་ཏྲ་བ་བ་གང་ཞན་ ། བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྒ 
།སམས་དཔའ་སྱད་པ་སྙད་པའ་ཝེ་ ། འདེ་སྭ་ | མ་དུ་སམས་ཤངེ་བདག་གས་ མསན་རཱ་རའི་དན་ ༼ ཅུ་ཨང་ ་། བསལད་པ་གང་གའི་ཀུང་གྱ་བེ་མ་སྭེད་ 
མས་ཅན་རྩསལ་བར་གནས་པར་བ་སྟྭ་། མས་ཅན་ཐམས་ཉར་སངས་རྒྱས་ཀྱ'ེཤགས་ལ་མ་ `  བཀེད་ཀྱོ་བར་ཏུ་ ཚུ ར་དག་ཏུ་གཏུབ་ཅིང་བཤག་བ་དང་ 

དྲི 'བཙོ་བ་དང་ ། བྲསག་པ་ལུས་བསུགས་པ་ཉམས་སྱུ་སོང་བར་བའོ་སྐམ་སྣ་ ། རེ་བཞནཏུ་སམས་ཉན་ཐམས་ཉདྭ་ཀུ་དེན་ཅུ ། སྭོ་ཞངསྭ་བྱ་མཾད་པ་ས་ ། འདྲ་ནྱ་བར་ | 
མས་དང སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སར་ར་ཆན་པོ་མངོན་ཏུ་བའ་། ལའ ༢༢ ། དད་པས་གུས་པར་བ་བ་གང་ཞེ་ན་ ། 


འི ས་སྱུ་པད་པ་སྭ་ ཀྲ འཐིན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་རདཔའ་ཆེན་ འོ 


ཿ 


བྐ་མ་བསྟེན་བཀུར་ཞཾངེ་དད་པས་གུས་པར་བྱའོ་། །དེ་ལྷ་སླད་ ་ 
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ང་ཞེན་ ། འདྭ་ལྟ་སྟེ ། ལས་གཞན་རྱད་པར་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ 
། འདནཾ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་་རལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ནྣམས་ལ་ 
ཞེ་ན་ ། འདཾལ་སཾ་ ། སརངས་རྒྱས་བཙེམ་ལཱན་འདས་རས་ 


ཧི དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། ཕ་མཚོད་ཏྲ་ཕོནད་པ་ནམས་ལ་བཅྩོན་ཞོངཚོལ་བ་ག 
་པའ་ཡོར་ ། ལས་གཞན་མེར་པར་ཕ 'རལོད་ཏུ་ཕནད་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཚེལ་བ ་སྭ་ 


ན་ཞཾར་ཚོལ་བའོ། །རེ་ལ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ནཔའ་ཆན་པོའ་ ། མངཏུ་ཐེས་པས་རྨེ་རོམས་པ་གར་ རེ 
པ་ སས་འཇི་ ་ཉནད་ཧུ། ཁམས་འད་འམ་ ། ཚགས་བྱ། ཀུན་ཀྱ་འཇིག་ཏནད་ག་ཁམས་སུ་གར་ཅི་བསནད་པ་ ུ དག་ཐམས་ཉར་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྙ་བའོ་ཞས་མུ་རམས་ 

ཟབ ཨཾ འད་ནྩ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ༩ ན་པོའ་མངཏུ་ཐོས་པསྐྱ་མ་རོམས་པ ཐོ །ར་ ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། 
་ཱ ཟང་ཟཾངྱེ་སིད་པར་ཆོས་ཀུཾ་སཱན་བ་ནམ་པར་འབེད་པ་གར་ཞེན་ ལོར བར་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་སནད་པའ་ཆོ་ ། ཆས་ཀི་སཱན་བ་རེས་ཆུང་དུན་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་རེ་བ་ 
ཅེད་པ་ཉ་༥ ། འདེན བཅུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཟེར་ཟྱ་ཡ་པར་ཆོས་ཀྱི་སྩན་བ་ནམ་པར་འཁེད་པའོ་།། །རལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཊོངོ་ ། ཡོངོས་སུ་སོོ་བ་གང་ཞེ་ན་ ། དག་བའྱི་ཙ་བ་གང་གས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞོང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ 


༩༧ ° 
¥+; 


པའི་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བའི་དགེ་བའྱ་ཅ་བ་ དཅང་ ། 


དད་ང་ 
༣ 


ཌཱ དུག་པར་འ 


£ ˆ, རི 
མམ 
༥ 


པའི་འཁར་བས་ཡོངས་ས་སྭོ་བྱ་སད་པ་གང་ཞེ་ན་ ། 


ལཱ་བུའི་དགེ་བའི་ཆེ་བས་ ། ཉེ་ 


ངཱ ངཱ ༢ རེཚོགས་ཤོང་ - ར་བ ཁྲལ་ཡོད་པ་ཁ་གནས་པ་གར་ཞེ་ན་ ། འདལ ས་ 


རྫ 


ས་དཔའ་ཆེན་པོཁ་རེ་ཚ་གས་ཤོརེ་ཁྲེལ་ཡོད་པ་ལ་གནས་པའ་། 3 །རཾ་ལཿ ངེ 
; ན་ཛས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ས་ལས་འདའ་བ་སཱེ་ 


༤༽ 


- ®: རུ ˆ རི སྲ ༽- རམ ༤༦༨ རོ་རེ ་ར།་ \ 
° ། དག་དང་གཞན་ཟྱེ་སེམས་ཀཱ་ཞོར་ཡོངས་སུ་སཱང་བའྷ་ཝཾ་ ། དགེ་བྩིར་བ་ནུ་དག་ཡངས་སྲུ་སོ་ས་ ། འདྟོནྱོ་བང་ནུཁ་སེམས་དམའ་སམས 
སམས་ཆྱས་ཀྱེ་ཞོར་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བའི་དག་བའྱི་ལ་བ་སཱད་རེ་ཡོངས་སུུ་སོ་བའ།། ` །དུ་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། རཱཔག་ཏྱ་སེད 


༤༨ \-~ 


ཆན 'བའྱི་ར་བ་གར་གས་ཏེ་བར་བཏན་ན་ ། སམསཉན་ཡརོས་སྲུ་སྩྱནད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞར་ཡེངས་སུ་ 


བར་ཏོནདངེ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཌནད་པ་ཏརེ་ཡངས་ རབ སྭུ་ཛོགས་པའ་བར་དུ་ ། ནམ་ཡང་སྩྭ་བར་མཾ་འགུར་ ྐ 
ོ ཆེན་པོའ་དཔག་ཏྱུ་མད་པའ་འཁར་བས་ ། ཡོངས་སུ་ ཧྭེ་བ་ཨྱད་པའ་། །དེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ། 
། ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི མས་ལ་སྤོད་པ་སྟེ་ ། འདྲ་ནྱ་བར་ནུབ་ 

ཿ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དགོན་པ་ལ་གནས་པ།ཡོངས་སྱུ་མོ་ | 


ཅཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའ་དགན་པ་ལ་གནས་པ་ཡོངས་སྐུ་མེ་ ༥` 
སུ ི ༥ | རྭ ; 


།ན་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོའ་འདོད་པྲ་རུར་བ་གར་ཞེ་ན་ ། ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་བུང་ནུབ་ལ་ཡར་འདོད་པྱ་ཆི་ ྦ 
ངི འདོ དདརཔ་ཀས་མས་དམའ་ཆན་པོའ་བདོད་པ་ནུང་བ འོ རེ་ལ་བྱར་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཚག་ཤེས་པ་ག ར་ཞེ་ན་ ། 

_ མ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྱནད་པ་ཏར་ཐབ་ཀྱར་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མྱི་བྱད་པ་སྭེ་ ། འདནྭོ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཆགཤེས་པའོ་། །དེ་ལྭ་བརནུབ་སམས་དཔའ་ 
_ ས་དཔ་འཆེན་པོའོ་སུངས་པའི་ཡེན་ཏན་སེ་ལོམ་བ ཅོ་བཏུང་བ་གར་ཞེ་ན་ །འདེ་ལརཆོས་ཟབ་མནོམས་ ལེ་ཏེགས་པར་གཞེག་པའི་བཟེད་པ་སྭུ་ ། འདིནི་བར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། སངས ་ 'པལི་ཡོན་ཏན་གྱཾ་སཱམ་བ་རྱ་བཏང་བའོ་། །རེལ་བྱར་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། བླསབ་པ་ 
་ ཡངས་སྱུ་མི་བ་ཏང་བ་གང་ཞེ་ན་ ། བསླབ་པ་ཐམས་ཉ་དྲ་རཱ་བྱ་མར་པ་ས་ ། འདྲ་ནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། བྣསབ་པ་ཡེངས་སྤུ་མེ་བཏང་བའ་། ་ལྱ་བྲ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། འདོད་པའ་སན་ཏན་ལ་སད་པ་གང་ཞན་ ། འདེད་པའི་མེམས་མྱི་སྐེད་པ་སྭེ་ ] འདེནོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ི ། 

འདོདཔའི་ཡནཏན་ལ་ཕུང་པའོ་།། །དེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ། རྱ་པན་ལས་འདལ་བ་དང་ལྡན་བའི་ ། སེམས་བསྩེད་པ་གར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་ཆོས་ཟམས་ 


ཤྐ ནས་ཡོངས་སུ་སང་བའོ་ རར །ར་ལ་ཇི་ལཱརནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ | གནད་སེམས་ ཆུབཔརྭ་བ་བྲ་ ཡན་ཞེ་ན་ ། གནོང 
བའི་སམས་ཀྱ་ ། སྒབས་རྱི་འཕྱད་ཙངེ་ ། ཐབ་མོའ་སེམས་སམ་ ། ོད་པའེ་སེམས་གོ་གྱ་མོ་འབར་པ་སྭ། ། འདྲ་ནྱཾ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
མས་ཡོངས་ས་ས ;ི 


ས་སཾ་སང་བའེ་། །ད་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། བརག་སོར་པ་ཡོངས་སྲ་སང་བ་གང་ཞེ་ན་ ། ཐེ་ནང་གཅས་ནམས་ཡང་དག་པར་ 


ཟླབ གཞན་སྙད་པ་ཡོངས་སྲུ་སཱང་བ་གང་ཞེ་ ཅམ འདྲེ་ལཱ་སི་ ། ཆོ་འོལར་ཀྱེ་ཆོས་ནམས་ཡང་དག་ པར་ཇེས་སྤུ་མི་མཐོང་བ་ས་ ། འདི་ནྩ་བང་ཆུབ་སེམས་ | 
ས་དཔའ་ཆན་པོའ་གཞན་སྩར་པ་ཡོངས་སྲུ་ས་བའོ་། །དེ་ལ་ཇྔི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། རྱི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སྲུ་ཧཱང་བར་ | 
ནཾ `] དེ་དག་ན་འདེ་ལྟར་བརྡ་འགྲེ་ལ་ཡང་བར་དུ་གཙེདན་ ། འཕགས་མའི་ལམ་ལ་ལྟ་ ཅ་སཱོས་ཏཱ་ ] བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བྱར་ཆུབ་ལྟ་ ”རྩོསྱ་ཀང་ 
ར་བར་བའོ་ཞས་སོང་ བ་སེ་ ། འདྲ་ནྩོ་བ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམ་ ཁ་ཆེན་པོའ་ ངོ 


ཆ༧༅འལས་་ཁཁལ་ཁ་ 7: 


།ཐེང་བ་སཱེ་ ། འདེ་ནྭ་ར་ཆུབ་སེམས་ = དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོའོ་བདག་སོད་པ་ཡོངས་སྲུ་སར་ ༨ བའ་། །རཾ་ལ་བྱང་ཆུ་བ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ུ 


 ] རྱེ་དགེ་བའི་བྱཅའི་ལྕས་ཀྱ་ ། ལམ་ཡོངསུ་སཱང་བར་བལོ། །རེ་ལ་ཇི་ལྟར་ 


@། ༡ །པཡོཡད་ུཡིནད་པ་དྲག་སྟེ ། སྩུན་བའི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕོནད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དང་ ། བཟུད་པའི་ཕ་རལུདུ་ཏུ་ཕོ་ནུད་པ་དང་ ། བརྩོན་ 
ང་འ ཀིལ ། བསམ་གཏན་ཧྱེ་ཕ་རོལར་ཏུ་ཕོནད་པ རང ] ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕ ་ཕོལ་དྭཏྲ་པོནད་པ་ཡོང ཡོངས་སུ་ཛོགས ་པར་བྱ་ས་ ། རེཿའེ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། སར ་ 

„ །ལྟར་ཕ་ལོལ་དཱ་ཏུ་ཕོནད་པ གབ འདེང་ཁ་གནས་ཏེ་ ། སངམས་རྒྱས་ བཅམ་ མས་དང ། ཉན་ཐས ་རང་ རང་སངས་རྒྱས བོ བར་བ : ལཱའི 
_ ༈ ཕ་རཡེདཏཱ་ཡནད་པར་སུརད་ཏོ ། ཐོནད་ཏོ་ ། ཙནེད་ རརུ་འགུར་རོ་ ། ལཱ་གངཞེན་ ། འདོ་ལྟ་སེ་ ། འད་ ས་པ་དང་ ། མ་འཇོངས་པ་རང་ ། ད་ལཱར་བ་བ་དང་ ། 
་ རི ། འུནས་མྲ་བས་ས། ། རེ་ལྟར་བང་ རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། ཕ་རོལད་ ཏུ་ཕཱཾནདཔ་རུག་ཡོངས་སྐུ་རྔགས་པར་བུའོ་།ི །ད་ལ་ 
- ། དྲདུས་སུམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ ན་པས་ ། འདྲེ་ལར་ པན་ཐར་ནུབ ཀྐྱཾལ་མ་ཡེན་བས་ རཾ ཉན་ཐཾས སྱ་ཉེ་སམས་ཡོངས ་སུ་སཱང་བར་བུའོ་། །འདི་ལཱར་དེན་བརྡ་ཆུབ་ཀུ ཀྱེལ 
༣ འའ 8 ། རང་སངས ་རྒྱས་ཀྱེ རོ སྐ་་ུར་བའཱ། །འདེ་ལྦུར་ ་་ 'ཀྱཾམ་མ་ཡན་བས་ རྭ སྲེད་པའི་སེམས་ཡོང་ ཡོངས ཧྷུ་ཆུབུརཾ་ཧཱའཾ་ང། ། འདེ་ལཱར་དེ་ན་ 


སརས་ཨོ་་ཨཐར ༡ ། སེམས རར ཏཱ ཀྱང་ བ་ཀྱི་ལམ་མ་ཡཡེ: བས། ། དངོས་པོ་ཐམས ཡོངས་ས་གབཏར་པས་ 
་ ¦, ། རླ ཟི ན་ ཟའ ཅཱ རྐ ལཿ 


== ༅་༢ བ_པ་འབ་༢` "ཆ་ཁ ༧༠༡ཆལ་པ་འ་འལ་འ་ཆ་བ་ཡལ་པ་ཡ་ང་་པ་བབས། ཀག 2 | 


༽་ བོུ 
ཡམངྩ་པ་ རེ་བརྩ་མི་བའོ་། _ །འདེ་ལར་དེ་ནྱིབར་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་མ་ཡེན་བས་ ཟེ ཐག་མ་སེམས་བསྩེར་ནས་ ། ཁ་ཟས་ཡག་ག་སམས་སྱ་མི་བའ་ ། ཧཱན་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་ 

འེ་། _ །དཱ་ལ་ཇི་ལཱར་ནྭ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་རུཔའ་ཆན་པོས་ ། བདག་ཏུ་འཇིནར་པརྦྱ་མོ་བ་ཞེ་ན ། རེན་འདོ་ལར་བརག་ཤིནདྦཏྱུསེད་པའི་པོར་རོ་ །སེམས་ཿན་དུ་ 

་ཱ འཛིནད་པར་ཾ་བ་ཞེ ` རཱན་འདི་ལར་སེམས་ཅནནེད་ཏྱ་སེད་པའི་ཚོར་རོ་། །སྲོག་ཏུ་འཇིནད་པར་་མྱཾ་བ་ཞེ་ན་ ། རན་འདོ་ལྟར་སྲོག་ཤཾནེད་ཏུ་མྱེར་པའ་ཕྱར་རེ་། ཌརཱང་ཧུ་འ 
ཐའ ཕུརྱ་སཱི་བ་ཞཾན་ ། རེ་ནི་འད་ལར་གར་ཟག་ཤནད་ཏྱ་མུར་ ་ . པའ་པོར་རོ་། །རེལ་ཇི་ལརན་བར་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་ཕོས་ཆད་བར་འཛནད་པར་རྱ་བ་ 
_ ཞེན་ ། རེ་ནི་འདི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཿ་དག་ནེད་ཏུ་མ་ཧྱེས་ མའོ་པོར་ ། ཆོས་གང་ཡང་ཆད་པ་སེད་པའུ་པོར་རོ་ ། རེལྭ་དཱལཱརན་བྱང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སམུས་དཔའ་ཆེན་ 
པོས་ཏག་བར་འཇིནད་པར་ཕི་བ་ཞེ་ན་ ། དེན་འདི་ཉར་ཆོས་གང་ལ་སྩེ་བྱ་མེད་པ་དེལ་ ། རྟག་པ་དཔཆད་པྱ་མད་པའྲ་པོར་རོ། །དེ་ལ་ཇོ་ལརན་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཏྲ ཡི ། མཚན་མའོ་འདུཤེས་སྤུ་མྱི་བ་ཞེ་ན་ ། ནན་འདོ་ལྟར་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་ཤུནདྱཱ་མེད་པའི་ཕོར་རོ་ །དེལ་ཇི་ལྟར་ནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ 
ངི ༩ ྣྲྣགྣགིོི༽སྨསྨསྣྨཾེཾཾྣཾེཾེཾཾེཾཾླཾ་ླ་་་་་་་ ར༢།ར་༽ར།་ར།་ལམ་ཆོལའ་རར་ར་ =; ཅར ཐོ 
༦ ཆུར་ལྟ་བར་རྱི་བྱ་ཞེན་ དཱན་འདོ་ལར་དེས ལྭ བྲ ར་ད པར་ཇཾས སྒྱ་མ་མཐར་བའ་ཝར་ར་། །རཱ་ལ་ཇི་ལར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོས་ ། རྱང་དང་ 


$ ཅཅ: @& 
དི་ལྟརདེས ཡུ དངས་པ་མ་ང་དག་ ཟང་ སྭ་མྦྱ་མཐེང་བའ རྱེལོ་། །རེ་ལ་ཇི་ ་ཇི་ལཱར་ན་བྱང་ཆུབ་ ལ་མས་ 
ཊྱམད་པའི་ཚོར་ཏེ་ 


ས་ པོའི 
་ རར ་ ་འ། ཨུད སམས་ ་ ་སྔམས་དཔའ་ཚན་པོས་ ༩ ཧེེ་མཆེདུ་ 
ལྟར་སྣྱེ་མཆེད་ལ ་མཛོན་བར་ཆགས་ རྨ. རྱ་བྲའ། དཱ ། 
ཞེན ། འོབས ། དེ་ལྟར་ན 
ང་མ ཆ་མ ་རཔའ་སམས ་རཔའ་ཆེན་པོས་ཁམས ་གསུམ་ལ་ 
རྣུས ་དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པས་ ཁམས་གསུམ་ལ་ 


` :་ 


སུརྱ ག་མཛུང་པཕོ་ལཨ་ངོན 
རེའི ༥ ་རྣམས་ཤཾནེད་ཏུ་ , 


3 པོ ། དེ རེ ི གཿ ༦ རོ རཆ དཱ 
སནའདི་ལར་དེའི་དངོས་ལྱོ་ཡིད་པའོར་ ། 
] ༨ ཀཏརྨཱ་ཨདངས་ཕྱོ་ཡ་དཔའ་པ 


དཱ ད་པརྱ་སྭི་བལ་།ཾ །ད་ལ་ཇི་ལྟརནྭ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཁམས་གསུམ་ལ་ཚནད་མར་རྱ་བ་ཞེན་ 1 རོམ་ཁམས་ 
` ཀབ བམ་ས་ཏདངར་མི་བའཊ དག 
_ གསུམ་ལ་གནས་པར་མྱི་བུ་ཞེ་ན་ ། རེན་འདྲཾ་ལར་དེའ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའྲུ་པོར་ཏ་ ། རཱ་ལཱརནྭ་བརྱརུབ་སམས་རཔའ་ སམུས་དཔའ་ཆན་ཐོས་ ། ཁམས་གྲུསས་ གནས་ 
རརྨ་ཆ་བུལོ། །ད་ལ་ཇི་ཉཱ་རན་བང་ཆུབ་ས་མས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ། སངས་རྒྱས་ལ , ཉུནད་པའི་ལུ་བ་ལ་མརན་བརཆགུས་མརྱར་ཤུ་ཞན་ ། 
_ རྐན་འདྲ་ལར་སངས་རྒས་ལྟ་བུ་ལ་མངོན་པར་བཏནད་པས་ ༤ སམས་རྒྱས་མཐོང་བར་མྱི་འགྒུར་བའི་ཕར་ཏ་། རུ་ལྟརནྷ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་བ མས་དཔའ་ཆན་པས་ 
སངས་རྒྱས་ལ་རནད་པའི་ཀུ་བ་ལ་མངོན་བརཆགས་པརྦ་མྭ་བའ། །རེ་ལ་་ཇི་ལཱར་ནྭ་བར་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ ། ཆས་ལ་ཏེནུད་པའི་ཏུ་བ་ལ་མཛོན་བར་ཆུགས 
 པར་རྱ་བ་ཞེ་ན་ ] རེན་འདི་ལཱར་ཆོས་སུ་ལྟ་བ་ལ་བརནད་པས་ཆོས་མཐོར་བརྡ་མོ་འགུར་བའུ་པར་ཏ་ ། དཱ་ལར་བར་ཇུབ་སམུས་དམ་ཨེམས་ །ླྲྣླྣ་ 
_ ° པའེ་ལྟ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་རྩོ་བྱའོ་། ` །དལ་ཇེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། དུག་འཏུན་ལ་ཉེནད་པའི་ལྟ་བ་ལ་ཨངེནོ་བར་ཆགས་མརྦ་རྱོ་བ་ཞེན་ 


འབ £ ° 


ལེའི 
ཁར -3 
: 


༩། རྒའདྲིལར་དག་འདནདུ་ལྟ་བ་ལ་རུནད་པས་ ། དགའ་འདུན་མཐང་བརྩ་མི་འགར་བའི་པོར་ཏ་ ། རུ་སར་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། དགེ་ 
ཁག ་ལ་བའབ་པ བའ གཟ་བཆ་གས་མརྱ་ཕྱ་བ།། །ད་ལ་ཇི་ལརནྱ་བབནུབ་གས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཅན་པསོ་ ། ཅུས་ཐིམས་ལ་བཏུནཔའི་ལུ་བ་ལ་མངོན་བམཇུགས་ 
པརྒ་སཱ་བ་ཞེ་ན་ ། རྒན་འདེ་ལར་ཚུལ་ཁམས་སུུ་ལྟ་བ་ལ་བཏེནད་པས་ ། ཚུལ་ཁམས་ནམ་པར་དག་པརྡ་མི་འགར་བའྲ་ཕོར་ཏེ་ ། རྭ་ལར་ནཱ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས 
རྱ ཚུལ་ཁྲེམས་ལ་རྟེནད་པའི་ལྟ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་ རི་འ །རདེ་ལ་ཇི་ལྟརན་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཅེན་ཕོས། ། ཆོས་ནམས་སྙུང་ངོ་ཞས་ཞུམ། 
བཞད ། དད དོརཆས མཅདགའོ་ བཀོ་དྲེ་ས་སང་པ་མལཞྱ།  རརག་མཛན་ཏིད་བེས་ སོར་བའི་ར་ཏེ ། དེ་ཀརན་པྱས་མམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། སཾང་པ་ཏཾད་ལ་ཞུམ་བརྡ་སཱ༔ འོ །ར་ལ་ཇོ་ལྟར་ནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསོ་ ། ཧཱངོ་པ་ཉཾད་དང་འགལ་བརྩ་རྭ་བ་ཞེ་ ། 
དེན་འདཾ་ར་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་བས་ ། སཱར་པ་ཉོརན་སེང་པ་ཏོད་དང་ ། འགལ་བར་རྩུ་བེད་པའྱི་པུར་ཏེ་ ། ར་ལྟར་ནྱ་བངྱ་ཆུབ་སམས་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། 


༡ རརི་པ་ཏོད་དང་འགལ་བརྩ་མྭ་ཁལ་། །དེ་ལ་ཇི་ལྟརནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། ཧྟ་པ་ཏོད་ཡངས་སུ་ཛོགས་པརྦ་བ་བ་ཡེན་ཞེ་ན་ ། རང་གོ་མཚན་ཉདེ་སངོ་ 


པྱ 
- 
༠༨ ཤེ» ་-» ༡༧༠ -"་2༧- _ ༄༅ 


རལ | ` ུ རོར ོེ `~ 
ཆི  པ་ཏིད་ཡོངས་སུ གས་པ་ནི ། བྱར་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་་སྒང་པ་ཉིན་ཡོངས་སུུ་ཛོགས་པའོ་། £ ༤༢༩༧ 
ར་ས སས །་ས་་སོས་་ལེདར་མོ། །དུལ་ལི་མན་ྱན་སམམས་དཔའ་སམས་དཔ་འཅནཔོའལོད 
པྱ་སད་པཤས་པ་ཡན་ཞེན་ ། རྐ་ནཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅན་དུས་མས་མ་འཇུག་པའ་། །ར་ལ་ཇི་ལྟརནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་འཁར་གསུམ་ཡས་སུ་རག་ སྭ 
བྲ པ་ཡེན་ཞ་ན་ ། འདེ་ལྭ་སྟ་ ། དགེ་བ་བྱཤའ་ལསྭ་ཀ་ ལམ་ཡངས་སུ་ཛོགས་པའོ། ` རོ་འ། ཁརཅབག་སྦསས་དབའ་སམས་ནབ་འཆན་པོོསམས་ཏན་ཊས་ 

དཿ ཅད་ལཱ་སྟང་རེ་ཞང་ ། སྭར་བ་བ་ཡོངས་སུ་ཛགས་པ་ ° ཡན་ཞེ་ན་ ། འད་ལྟ་སེ་ ། ཧྭང་ཇཾ་ཆེན་པོ་རབ་ཏ་ ཐབ་པའ་། །རེ་ལ་ཇི་ལར་ནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པས་ ། སེམས་ཅན་ཐམསད་ལ་བྷཏརས་པར་་རྩཾ་བ་ཞེ་ན་ ། འདྭ་ལ་སེ་ ། རྱམས་པ་ལོངས་སུ་རྔོགས་པའ་ཕར་རོ་། །རེ་ལྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་ཕོའོ་ཆསོ་ཐམས་ཉད་ལྭ་མཉམ་བ་ཏོར་དུ་ལྟ་བ་གང་ཡན་ ཨ་ ། འདྲ་ལ་སྭ་ ། ཆེས་ཐམསཿད་ལ་བསྣནད་པ་དང་རྲབ་བྱ་མང་པའ་། །་ལ་ཀྱདཱརྨ་བ་སེམས་དུཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཡང་རག་པའཙུལ་རབ་ཏྭ་ཏེགས་པ་གར་ཡེན་ཞེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཙད་ཚུལ་གཙོག་ཏུ་ཏགས་ཀྱར་ཏེགས་པྱ་སད་པའ་། །རེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སས་ 


༧ 


༩; 
༧: 


ཟད་པའ་། ཧཱ 


། ཊལ་བར་ནུབ་སམས་རཔའ་ 


' 
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2 རེ་པ་པང་ཆུ་བ 'སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཞེ ན་པོའི་ ། ཐགོས་པ། ད་པའི་ཡཤེས་གང་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟ་སྭ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སུན་ཐབོ་པའོ། །ར་ལ་ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
=` ༤༽ ཅཱ ཀེ་བ 


༣ = ཏཾ 


སྐམས་དཔའཆེན་པོའྱི་བམས་པའུ་གབས་ཤུས་པ་གུང་ཞ་ན་ ། སཱ་མཆེར་རག་གི་བཏང་སམོས་ས། །ང་ལྭ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། གང་དུ་འདེད་པའི་ 


ལིད ། འཁརྭ་ཟེ་དཀལ་འཁར་ར་ དང་ད་དགྭ་ཏུ་ལུས་སྙནོད་པའ་། །རེ་ལ་བྱར་ཆུབ་ས མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སམས་ན་ཐམསར་ ; 
ཀཿ མས་ཁར་དུ་ཆུད་པ་གང་ཞེན་ མི མས་གཙག་ ཆི /གས་སེམས་ཅན་ཐམསཿ་དྱ་ཀེ་སེམས་དང་ ། སེམས་ ( ལས་བྱུང་བ་རབ་ཏུ་ཤཾས་པའ། ྲ །དེ་ལྭ་པང་ཆུབ་ 


སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་ཕོའི་མངོན་བརགས་པས་ ། ནམ་པུར་་བ་གང་ཞེ་ན་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀྱོས་ནམ་པར་ཚ་ཞིང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངནས་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ 
_ ཞུང་ཧུ་སརས་རྒས་བལྟ་བའུ་དོན་ཏུ་འགོ་ཡང་ ། ད་ལ་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་འདུ་ཤེས་སུ་མྱ་འགྱུར་བའོ། །ར་ལྭ་བརནུབ་སམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའོ་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་བལྟ་བ་གར་ 


_ ཞེན་ ། སངས་རྒྱསྭཀྐྱི་ཞར་གནྷ།ན་འདུག་ཙོང་ ། དཔ་གྱཏྱ་སིད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་མཐོཔེ་ཡར་ ། རལ་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་ག་འདུགས་སུ་མྱི་འགྱུར་བའོ།། །དེ་ལ་བར་ 


ཀོ 


ཞིནེ་དུ་ ། ཡོངས་ས་བླསབ་པ་གང་ཞེ་ན་ ། ཧོང་གསུམ་བི་སཱངརན་པོའི་ 


།རེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སུ་སཱང་བའོ། །རཱ་ལྭ་པརྱརུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། སྩུ་མ་ལྟ་བུའེ་ཏོངར་འཛིན་ 
ུ ྲ ཿྲ ཉདྱ་པད་པ་ཧེ་ ཀ རེའས མས་ཆས་གར་ལ་ཡར་ཙི་འདུག་མལོ།། 


ངཿ་ 


གུར་ཞེ་ན་ ། 


།རེ་ལྭ་བར་ཆུབ་ 


ཆས་ ་ཡ་འ་ཤ་ ༧༡ ༢༤༨༨ - འཆ ་- ༡༢༧༩ .ཿ "༩44 ༣༧”༡་| ༨༠༨ 2 
¡ ˆ རཿ ༢. ཡེ 2: 
༧ འེ ྲ $ འང 35 


་ ` ® 


སེམ་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེ སོལ་དངའང་མཏམ་པར་གཞག་བ་གང་ཞེ་ན་ ། རྱངྱངབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནམོའི་ ། ནས་པར་ཅེནད་པ་ལས་ལེས་པའི་ཉརར་འཛིན 
ཏོ ། དེ་ལ་ཇི་ལརནྭ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ི ། སམས་ཊན་ནམས་ཀི་དགེ་བའི་ཙ་བ་ཇི་ལ་ཇིལུར་འྲབ་པ་དུ་ལྟདེ་ལར་ལུས་ཡངས་སུ་སྦབ་བ་གང་ཞན་ 
_ འདཾ་ལྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ ། སེམས་ཉན་ནམས་མི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ཡངས་སྭུ་སྤནད་པར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་དལྟར་ཆད་དུ་བསམས་ཤུང་ ། ཡུས་ཡངོས་སུ་འཇིནད་ཏོ། ། 
རབ! ད་ལ་རི་ལྭར་ནྭ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ། ་ྲ བེ ཕོ་ཆེད་དུ་བསམས་ཤང་ ། སྲེད་པ་ཏེ་བར་ལེནང་པ་ཡེ ཀྦ ན་ཞེ་ན་ ། འདཱལ་སྭ་ ། སམས་ཅན་ལོངས་སུ་ 
༣༨ །རྭ་པ་བའི་པར་པོ། ་ །རེ་ལ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུ་ ༠༠༣༧ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ] ཇོ་ལྭ་ངི་ལྭ རྩུ་སནད་པ་ནེ་ལྟུ་དྭ་ཏར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འགྱུར་བུ་ 
ངི ངི ཇི་ལྟར་སྙནད་པ་རཱ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བའོ་ ། 


པར་བ་བའ་ཚོར་རོ་། རཱ ཿ 
] འདི་ལ་་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕ་མོལ་དྱཏྲ་ཡནད་པ་དུག་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའི་ཕོར་ ། རི་ལྟ་ ངི ཐུ 

། ཀླ་དང་གནེདེ་ཧཱནེ་དང་ ། དཱ་ཟ་དང་ལཱ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱངེ་དང་ ། རྱོ་འམོ་དང་ ] ལྟུ་འཕྱ་ཆན་ 

༈ །རེ་ལ་ཇྡ་ལྟར་ན་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 


ར་ཤ བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ལྷུ་དང་ 
བྱ་བཁརདཱ་ཆུད་པ་ཡེན་ཞེ་ན་ ། འདྷེ་ལ་ས་ ། ངས་པའ་ཆོག་སའོ།་ཡང་དག་པར་རིག་པས་ཁརོ་དུ་ནུད་པའ་། 


༣ོམངོས་སུུ་ཛོགས་པའི་སབས་པས་ངས་པར་བསནད་པ་ ། ཤེས་པརྦ་བ་བ་ཏགས་པ་ཡེན་ཞེན་ ། འདྲིལྷ་ཆི ། སབས་པ་སོ་མུ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ | 
ར་དུ་ཆུང་ང ཡལ་ བནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་མའམངལ་དུ་འགྲོ་བ་སུན་གསུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོའི་ 
° ཚ་རབས་ཁམསཅད་ཏུ་ཛུསཤར་སྐྱེ་བ་སྭེ་ ། འདྡིན་བྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོའ་ ། མའི་མངལ་ཏུ་འགྲོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའ་། །དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སམཾས་དཔའ་ 
རྦ སེམས་དཔའ་ཆན་པོལ་རགེས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་གང་ཞེ་ན་ ཆེ ` ཟངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ཕོར་སྐེ་བ་སྟེ ཙ ` འདྷནྱ་བངརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ྣ 
_ རོགས་ཕུར མ་ཆོགས་པའོ། ་ །དེ་ལྭ་བར་ནུབ་ས ` མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ ` ཚོགས་པ་གར་ཞེ་ན་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
རཾ དཔའ་ཆེན་པོ་རལ་ནིགས་ཆེ་ཞོང་མུཐ་བ་འམ་ ། བམ་ཟེའེ་རགེས་ཆུ་ཞངེ་མཐོ་བར་སྙེསྭ་ ། འདན་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོའྱུད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའ་། ནཱ །ར་ལ་བྱང་ 
ུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའརུས་ཕུན་སུམ་ཚོགསུ་པ་༢ ར་ཞེ་ན་ ། བྱར་ཆུབ་ཿ (མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ ། གང་གརགེས་སུ་སན་གྱ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་བུང་ 
_ བར་གུརད་པ་རའ་རགས་སུ། ་བ་སྭ་ ། འདྲི་ནྩབེར་ཆུབ་ས པས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་རུས་ ན་སུམ་ཚོགས་པའ་། །དེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ནཔོའ་འཁར་ 


༧༨ 


3 


»ར་་་+ 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་མ་གང་ཞེ ཞན་ ། ཤར་ཆུབ་ ་ལམས་ ་དཔའ་སེམས་༢ ཡོམ རྱང་ནུབ་ ཉུ་སེམས ཅུན་ནམས ་བཀད་ཅང་ ། བྱངུཅུ ་སམས་ དཔའ་འ འའཁར་དང་ ལྡན་ཐ་ ཏར་ 
རཱ་འགྱུར་བ་ འདོན ། བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོའི་ འཁུར་ རཕུན་སུམ བོ པའ་༽ =£ །རལ 'ཐྱང་ཆུབ་སེམས་ རཔའ་ སམས །དཔའ་ཆན་པོའ་ ཡུམ ཚོགས་ 
ཏུ ༢ ོ ། ཤང་རུབ སམས ས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། སྤེས་མ་ཐ རེར ཊཏུ་འཇིག ་ཉནད་ཧ་ ཁམས མ་ཅ་བཁས ་རྒྱས་ པར་བཀར་སཱེ་ ། རེ་དག ༩ ར། ཏུ་གཡོའ་བརྡ་ 
། འདིནྩོ་བར་ནུབ་ས ་སམརས་ ་དཔའ་སེམ ཀཱ ས རལ ་མོ། ལོའོ་ལེ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པའ་། ། ། རེལ ་ྱང་ཆུབ་སམས ་དཔའ་སེམས །དཔའ་ཆེན་པོའ་ 
མངོན་བར་འབྱང་བ་ ཕུན་སུམ་ཆོགས ཇར པ་གང་ཞེན་ ༢ དང་ད ་'སེམས་ རཔའ་སམས་ ་ད་པའ་ཆེན་པ་༢ ་རབ་ཏུ་ བཱུ འབྱང་བཱའི་ཕྱོརེ ། སམས་ །ཅན་བ་ བ ཁཱག། (= 

བར›{¦། 


ཱེ སེང་ཏུ་མ ་རང་ ། འནཱ་ཌོག ཏུ་མངོན་བར་འབྱུར་ཞེ་ རྐ སེམས་ཉན་དེ་དུག ་ཀྱར་ཕེག་ པ གསུང ་ལ་རེས་ ཀར་འྱྱུར་བ བ་སེ ། འདན་ར་ནུབ་ ་སམས་ ་རཔའ་༣ སམས 'དཔའ་ཆེན་པོའ་ 
མང (བུར་འབྱང་བ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པའ་། འལ ལྭ་བརྡ་རུབ་སེམས ་རཔའ་ སེམས །རཔའཿ ན་པོའ ། ཤང་ཆུབ ཀུཤར་ག༔ 'ཧྒན་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ 'གང་འེ་ན་ ། བང་ཆུབ་ ་སམས་ 
± ཨའ སེམས་ འུ ། བང་ཆུབ ཀ་ཤོངེ་གྷཾ་ཚ་ ་བ་གསར་ཀག : ཤུར་བ་ ཡིན་ ། ན་དར ཡཾ" ཡན་ ། ཡལ་ག ་རེན་པོ་ཆེ་ བཏུན་གྱེ་རང་བཞན་ལས 'ཀྲབ་བ་ ཡེན 


ལ་མ་རྐན་ཕོ་ཆེ་ཐམས་ཏ ༄ར་ལས་ ས་གུ་རང་པ་ ཡེན་ ། ཤེང་པའྲད་ཞོཿ ཞོམ ་ཕོ་དང་འོད་བཟང་ལོས་ ། འཇག རོག་ཏེནད་གེ་ །ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་རས་པར་འགང་ 
བེ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། བང་ཆུབ ི་ིང་གྱི་རནསུན་སུམ་ཚེགས། བོ། ལ་རལ ་མཆས་འཅོམ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཡོན་ཏན་ 
ཱ = ༢ ཡོངས་སུ གས་པ་སུན་མུམ་ ཙུགས་ པ གང་ཞེ་ན ། ཤར་ཆུབ་་ 'སེམས་ ་དཔའ་སམས དཔའ་ཆན་པོའི་སེམས་ཅན་ ། ཡོངས ངས་སྭུ་སྩཾནད་པར་བ་བ ནམ་ ཟར པ ཆུ ། 
ཡོ སུས་སི དྲི འདྭ་ནྱཾ་བརརུ་ བཾ ཐོ་ ཡཿ 'དཔའ་སེམས རཔའ་ཆུན་པོའི་ )། ཡོན་ཏན་ ཐར ་སུ་ཛོགས་པ་ཕུན་སུམ ཚཆོགས་པའི། ། 
འ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་ས ་བྱཙ་ལ་ གནས་པ། ། རྭ་བཞིན་གཤེགས་ པ པ་ཉདཅེས འར ཞེ་ན་ ། ཧྱང་ཆུབ' །'སེམས་དཔའ་སམས ་དམའ་ཆན་པོ་གང་ 
བར ° ཧས ] ཕ་ལེཝོནཏུ་ཧུནད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོརས་སུ་རྔོགས་ གྱ དཿ ། རཱེ་བཞེན་གཤེགས་ པའི་སྙེབས་ བྱུ་དང་ ། རྱ། ༡ འཇགས་ ར ཡུཁངུ་ ། སཡོ་ཡང་རག་ པར་རག་ པ ་བཞ་ 
དང་ སུཾ ་པ་ བདང ནམ་པ་ བསུ ྫཌནུ་པཏིད་ཆ་ ཀྐྱེཤེས ་དང་ ། བག་ཆགས 'ཀྱེ་མཚམས ་སུར་བའི་ འཉེན་མཇས་པ་ཐམས་ཉད་སངས་པ ༡རྲང་ཤ 
དྲེ འུ ཏྲེ ཡ་ ཆོ ད་དེ་ལྟརན་བརྙུབ་ ་སེམས་ ་དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆན་པོ་ས་བྱཅུ་ མ་གནས་པ་ ' 


ཆར -- ར་ར རའམལ་རིམ་ རས "༢" = 


གཿ མས་ལ སོང་པ རཾ དབར་ཕྲ་ནམས་ལ། སད་པ ་རང་ ཙཿ སྙོབས ་རྣམས་ལ ་སུད་ ད་པ་དང་ །བྱང་ཆུབྱ་ཀཱ་ ཀ་ཨན་ལག ནྐམས་ཁུ སད་པ 55 
ཌི ས་ནས རོ རའ ། མི ཟ་ ནམས་ལ་ རོད་པ 'དང་ ། བསམ་གཏནྲ་ནམས་ལ 'སུད་པ་ད ་རང་ ། ཚདྱ་སཱར་པ རྣམས་ 
 ལ་སཱད་པ་དང་ ། གཟུགས་རྱད་པའེ་སྙེམོས་པ པྲམ རུག་པ རྣམས་ལ་ པ་མདོ་པ ་དང་ ་། ་ནྣམ་པར་བརད་པ་ བརྒྱད་ལ་ ཧཱད་པ་ རར མཐུརད་ཀྱེས ་གནས་ པའ་སེམས་ པར་འཇུག 
བ་ཀསུ་ལ་ཧུད་པ་དུང་ ། ནཱམ་ལར་ཐརད་པའི་སོ སོང་པ་ཉོདདང་ ༈ སན་མ དབ དྲབ་པ་ཁུ་སེདོ་དུང ། མཛན་བར་ཤེས་པྲ་ནས་ 

ཐོ ལ་སུདཾ་ འདཔབ་དང་་། ཏར་རེ་འཛིནད་ནམས་ ལྭ་སཱདོ་པ་ 5 རའ. གཟུངས ཀྱ་སཱོརྣམས་7 ལ། པུདོ་པ་ དང་ རུ  ད་བཞན་གཤེགས་ཿ ་པའ་སྣབས་ བྱཧ་ལ ལཅིདྲཿ ཅཅ ། 


ལེ མཛྙོད་པཱ་རྟཾསཱ་ལུསུ་རཱ་ཧཱག་ མསརུ་ཁྲགྱུས་་ ཧེ རཾགསྭ་ཀ་ས་ལས "མང་དག་པར་འདའ་ ། བསྐྱར་པའ་ས།་ མསྟ་སྭུརྨ་ནྨཱག་བྲམུ་པང་ཱ ། མཐོང་བའ་ མཔབའ་ས་ལས་ཡང་རག་པར་ 
ལས" 1 7 ་ ཞཱདདོརགས་དང་བ སྐམས ར་དྲག་པར་འདའ་ 


རྱྱཿ བ་མུ་ུ་སདོབུང་ རྗེ སོ་མོ་ཡང་དག་པར་རགེ་མ ་པ ་བཞོ་ལེ་སོད་པ དྷུ་ཤ ཧྟང་རེཅན་ ར་ 'སུད་པ་ རོ ཟོ སངས་རྒྱས 'ཀྱ་ཆཾས ཆོས་མ་འདུས་པ་ པ་བྱ ཙ་བྱརྐད་ལ ་སྱད་པའ་ཚེ་ ། 


། ཅས་པ ་ཏོགས་པའ་ ་ཕའ་ས་ལས་ ¡འུ ། རང་སརས་རྒྱས། 


_ རྱོ་ས་ལས་ཡང་ངདག་པར་འདའ་ ། ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ལས་ཡང་རདག་པར་འདའ་སྭེ་ ། རབ་འཐྱརཾསཁདལ་བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དྲ་ལར་ ། ས་དགུ་ལས་ 
ཡོརས་སུ་ཁདས་ནས་ ། མངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་སཱེ་ ། རབ་འཕྱརད་འདདག་ནྭཾ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ས་བཅུའ་། །རབ་འཧེརད་ད་ལར་ནྭ་བར་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་ཕོ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པར་རག་པར་བའ།། ་ཱ །། 
ོམས་སཔ་ £ བམ་མ་གསུམ་པའ།། །རརབ་འགརད་འདྱ་ཉེས་གང་ཡར་འདི་སྐད་དུ་ཐེག་པ་རེ་གང་ 
་ འབུར་བུར་འགུར་ཞེས་སྨས་པ་ན་རྭ་མུཾ་རགས་པའ་ ཱཾ ཚུལ་ཧུས་ ། ཁམས་གསུནས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། ནམ་པ་ཐམས་ཉར་མཁནད་པ་ཏད་དུ་གནས་པར་འབྱུགར་རོ་། ། 
དཿའ་ིརེ་ཞེ་ན་ ། རབ་འནོད་དེ་ན་འདོ་ལྟར་ཐག་པ་ཅན་པོ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཿད་མནད་པ་ཏིན་གུར་ཡེན་བའ་ཆས་ ། དེ་གཤིས་ཀ་ཡང་ལཱན་བུ་ཡང་ཨ་སན་ ། 
ཅི་ལུན་བ་ཡར་མ་ཡིན་ ། གཟུགསྱ་ཡིད་པ་བསནདྱ།ཡིད་པ་ ། ཐེགོས་པྱ་སར་པ་སྭ་ ། འདྲེ་སར་མཚན་ཏོད་ཆུད་པར་མཚན་ཉེད་གཙིག་པའ་། །དཊའི་པོར་ཞེ་ན་ ། རུབ་ 


ཡྱིད་པའི་ཆས་ནའབྱང་བ་འམ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་འམ་ ། ཟྱར་བར་རྱུརད་པ་གྱད་དེ་ ། རབ་འགྱརད་གང་མཚན་ཏདྱ་མད་པའི་ཆས་ནམས་འབྱར་བར་འདོད་པ་ར་ན་། 


- ་ ས་འྱར་བར་འདེད། དུ་ཟད་པོ། །ར་འཕརོད་གར་མཚན་ཏོྱསེད་པའིཆོསྐ་ནམས་འབྱདར་བར་འདོད་པ་དུན་ ། དེ་བཞེན་ཉུད་འབུར་བར་ 
ཇང ཡཿ ་ འྱབརད་གང་མཚན་ཏོདྱ་སིད་པའི་ཆསྣ་ནམས་འ འབུང་བར་འདོད་པ་དན་ དར ལ་རྡུར་ པའ་མཐའ་འབྱུར་བར་འདད་ཅུ་ཟད་དོ། འན ང་ད 
| ཉརྱ་སད་པའ་ཆཾས ་ནམས་འབྱུར་བར་འདོད་པ་རདནི་ ། བསམ་ཀྱསྱ་མ་ཌབ་ པའི་དངས་འབུར་བར་འདོད་དུ་ཟད་ར། །རབ ༥འརྱརད་གང་མཚན་ཏོརྱ་སེད་པའི་ཆོས ༣ "ˆ $ 
ཟི འདད་པ་རེན་ ། ནམ་ ་ཨཁའི་ངྲ་བུངས་ འབྱམ་བར་འདོ ད་དུ་ཟད་ར་ ཟོ 'འཕརདུ་གར་མཚན་ཏོརྩེ་པིད་པའི་ཆོསོ་ 555 བར་འདད་པ་དེན་ །་ འདོདཆུགས་བྲད་ 
༤ པའོ་རེས འྱུརབར་འདད ཟདང་། །རབ་འབུ། རད་གངམཚན་ཏོརྩེཆུད་པའ་ཆོས་ནམས་འབུར་བར་འདོད་ པ་དི་ རཔ 
རུ་ཟད་དོ། །རབ་འགོརད་གང་མཚན་ཏོརྩེ་སེད་མའི་ཆོས་ནམས་ འབྱུར་བར་འདཾོད་པ་རུ་ན་ ། འདོདཆགས་དང་བུལ་བའ་ འི་དྷའིངས་འབུང་བར་འདེོདཧུ་ཟད་དོ། །རབ་འབྱརད་གར་མཚན་ 
ཉིདྱ་སེད་པའ་ཆེས་ནམས །འབུར་བར་འདོད་པ་ ནི ། འགོག་པའ་ འི་རིངས་ འབྱུང་བུར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། རྐབ འགོརོད་གརུ་མཚན་ཉོདྱཡད་པའེཆོསྣ་ནམས་ “35 རན ཤཀ གསཡུ་གས་ 
སྟོང་པ་ཉོད་འགྱུབ་བར་འདོད་དུ་ཟར་དོ་། - །རབ་ ཅིས། འའ འབུར་པར་འདོད་པ ་རེན་ ། ཚོར་བ 'སྭར་པ་ ཏད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་རོ་ ། རབ་ འ9ྱརང་གར་ 


ཟླ འའ རྐ རར ཁུབ་ཤིས་ -:; ཏད་འབུང་ པ་བར་འདོད དུ་ཟད་རོ ། རབ་འ. དྲ འབྱུར་བར་འདོད་པ ་དཾ་ན་ 
རལ" ཅང ྔ་་ འབྱརད་གང་མཚན་ཏཾརྩ་མད་པའ་ཆས ་ནམས འབྱང་བར་འདེད་པ ་རནི་ གཿ་ནམ་ པར་ཤེས པ མག་ ཏི་དུ་འྱུར་བར་འདོད་དུ་ཟན་དོ་ 
མོ་ག འཕར རད་གང་གཟུགས་ 'ལཱར་པ་ ཉར་ན་ཁམས་ 'གསུམ་ནས་འབུར་བ ཨྱད་ཛ་ ཀོ རྣམ་པ་ ཐམས་༠ར་མཁྱནང་པ་ཉེ་ ཉིདྭཏ་གནས་ ་པ་གྱར་རོ། །ཚོར་བ་ཧཱངོ་པ་ཉད་ན་ཁམས་ 
གསུམནས་འབྱུང་བ ༄ཡྱད་ར་ ། ནམ་ །'ཐམས་ཿདམ་ ཏྱེནད་པ་ཏེའ 'ཏདཾཧཱ་གནས་པ ༄ཡྱད་ངོ་། །འདུ་ཤེས་སྟོང ་སྭང་ ཏརན་ཁམས ་གསུམ་ནས་འབྱུར་བ རྱར་དོ་ ། རྣམ་པ་ 
ླ་ ༡ ༩༨༠ཅིནདབ་ཏིད་དུ་གནག་ པ་སྱད་དོ། །འདུང་༽ ཅ བྱད་སྟོད་པ ཉད་ནཾ་ཁམས ཟླབ ་ནས་ འགྱུཝཱ་ ཡྱེད་དོ་ ། ༦ པ་ཐམང། ཨད་མྱནད་པ་7 ་ཏདེ་ཏུ་གནས་པ ་ལྷ་ 
 ནམ་མུར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཏོད་ན།ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བྱ་སུད་དོ། །ནམ་པ་ཐམསུ་ཙད་མཌནད་པ་ཏདྷེད་གནས་ མྱུ་པར་དོ། །དེཅའེ་ཡུར་ཞེ་ན་ ། འདི་རུར་གཟུགས་གཟུགས། 
ཀཱི ཉྱེས་སུང་པའི་ཕྱེར་ར་ ། ཚོར་བ་ཚོར་བས་སང་བའི་ར་རོ་ ཀོ འདུགེས་འདུཤེས་ཀྱོས་སྟང་པའི་ཕྱར་རོ་ ཐོ འཏྱ་བད་འདྲུ་པེྱ་ཀིས་སྟངོ་ སྟོ་ང འའ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རམ་ མརཤསྭ་ 
1 འ་ དའ རབ ་ནམས་ འབྱར་པར་འདོད་ པ ་རན་ ། རྒྱག ་སྭང་པ་ ཏར་འབྱུང་ བར་འདོད་ངུ་ཟད་རོ་ ། རབ་ འབྱར རོད་གང་མཚན་ཏད་ 


ཿ ; ་ ལར་ རཾ ་ཕུ་ སྣས ་སྟར་པའི་ཕ ཕོར་རོ་ ། ལྕེ་ལྕེས ་སྭོར་པའི་ཕྱེར་རོ་ ། ལུསཡུས་ ཀྱས ་སཱོུར་མའ་ འིཕུརར་། ། །ཡེདུ་མདྲ་ཏུས 'སྭར་པའེ་ཕྱཾ ཕར་ར་། ། 
རབ་འྱསརེད་གར་མཚན་ཏོདྱེ་སེད་པའིརོས་ནམས་ འགུར་པར་འདདཔ པ་རེད ། གནགས་སྙོང་པ་ཉོད་འྱབར་བར་འདེདང་ཟད་དོ། །རབ་འབེརོད་གང་མཚན་ཉོདྱ་ཆུད་པའི་ཆོས་ནམས་ 
 འུར་བར་འདེད་པ་དནོ་ ། ཟླ་སང་པ ཧོ་ཅུཿ་པར་འདདོདུ་ཟདད། །རབ་  ་ །འཇུབ་བར་འདོད་པ་དན་ ། རླ་སཛུ་པ་ཉད་འབུང་ 


=÷ མརུ་འགྒོགུ་ཟད་རོ། རླབ བ་འརད་གང་མཚན་ ཏདཡིད་པའི་ཆེས ཐའ འབུར་བར་འདོད་པ ་རན་ རཿ རྒོན་བྲུབ་ 'ཏད་འབྱུང་ བར་འདོདདུ་ ཟད་ར། ཟོ རབ་ 
འཧྭརུད་གང་མཚན་ཏོདྱེ་པད་པའི་ཆོསྦྲ་ནམས་འརུང་བར འདེད་པ་རན་ ། རེག་སིང་པ་ཏནེ་འབུར་བར་འདད་ ནུ་ཟུད་དོ། །རབ་འབྱོར་ རད་གར་མཚན་ཏོརྩེ་མར་ 


པའྲི ། ཅོས་སོངཔ་ ོའབུརབར་འདོདོདུ ཟད་དོ། །རྭ་བའྱོ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འགརད་གཟུགས་ཧྭང་པ་ཏདྡནཁམས་གསུམ་ནས་ 
འཕྱར་བྱ་ཡདུ་རོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་པད་མའུནད་པ་༡རྱེཧུ་གནས་པྱ་པདདོ། །སླ་སངཔ་ཏརན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བ། ད་དོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏརྦ་ཱ་ 
༨ པ 1] སེ ཉད་ན་ཁམས 6སྐཿམྙད་ས་འཧཱཧཱ་ཐཱ ་ ། རྣམ་པ་ ཐམསརྭ་མཁནད་པ་ ཉེད་རུ་གནས་ ར ཨྱངརོ་ ད །རཾ་སཾང་པ་ 7 ཉཾར་ནཌཁམས ་གསུམ་ 


- ༩ །ནས་འབྱུར་བ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅར་མའནད་མ་ཉོད་དུ་གནས་པྱ་སུར་དོ་ ། རེག་སྟོང་པ་ཏདན་ཁུམས་གསུམ་ནས་འབུར་བྱུ་ཡུདདོ་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཤད་ 


ར མཱཆྱནད་པ་ དུ་གནས་ལྱ་པདཔོ། ཟེ ཆོས་སྟོང་པ་ཉེདུན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བྱ་མིད་དོ་ ། ནུས པ་ཐམས་ཉད་མནད་པ་ཉདདུ་གནས་རྱ་སད་དོ། །རབ་འཧཱརུད་ནཿའི་ཕུར་ 
ཞེན་ ། བའད་བགྲའུགས་ཁ ་གཟུགས་ ཀྱས ¢ ། སཱཱ་སྨས་ ལ་ག ད་དྲེས་སྭང་པའ ཁརེའོ་ ། རོ་རཾསོ་སྭཱངོ་ ནེངབའ་ ཁྱ་ཙུཾརཱ་རོ་ ། ཊག ་རེག ་གས ་ཏཏྟཾ་པའཱཾཏཾ ར་ 
ཤཿ ཆོས་ཆས་ཀྱཾས ་སྟང་ པའི ོར་རོ་། །རབ། ཁྱཿཆོད་གཏུ་  མཚན་ཏིདྱ་པད་པའེརོསྦ་ནམས་ 'འབུང་བར་འདོད་པ རར རོག ཅང་ པརཤེས་ པ ནོར ཿ ཏད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ 
ཟདརོ། །རབ་ འཕྱརད་གང་མཚན་ཏརྱ་མར་པའ་ར་ ཅོ ༼ས་ནམས་ འགུང་བར་འདོད་པ ་དེན་ རཿ འི་ནམ་པར་ 


ཤས་མ་སྟང་བ་ཏོད་འཇུང་བར་འདེད་དུ་ད་དོ། །རབ་ 
| འྱརོད་གར་མཚན་ཏུདྱེ་མེད་པའཆེས ནམས་ འབུ་ བར་འདེད་པ་དེན་ ། སྣའི་ནམ་ པརུ་ཤུས་ པ ་སཱངོ་པ 'ཉིད་འབུང་བར་འདོད་དུ་ཟར་ད་། ༣༡ འབརད་གར་མཚུན་ཏོརྩེ་སུར་པའ་ཆོས ཧུས་ 
ཀ་ ་དཱན་ི ། ། ལྕའི་རྣམ པར་ཤེས པ 'སྭར་པ ་ཏིད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟ ཟད་རོ་། །རབ ༡འྱ,རད་གར་མཚན་ཏཾདྱ་ཆད་པའ་ཆེས རྣམས་ འབྱུང་བར་འདོད་པ་རེ། རའ ། ལུས ཀྱི་རྣམ་ 

མི [ཧཧཧ རྐུ ༡ ་ ༩ ` འ རྣམས་འབྱུང་བ 


ར་འདོད་པ་ར་ན་ ། ཡདྱ་ཏཱ་ནམ་པརཤས་པ་སྟོར་པ་ཉིད་འབྱུང་བར་འདེད་ཏུ་ 


རར རི ”རབ་ ཨའི རོྒཾསིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉཾདན་ཁམས་གསུམནས་འབྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཉད་མཁྱུནད་པ་ཉད་ཏཱ་གནས་པ ཨྱད་དོ་ 
ཡ ༡པར་ཤེས་མ་སར་པ་ཏདེན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུར་བྱ་མདུ་དོ་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཉད་མཁུནད་པ་ ཉོད་དུ་གནས་པྱ་སར་དོ། །སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སུང་པུ་ཏདན་ཁམས་ 
,ྦླ གནསམནས་འབྱུར་བྱ་སར་དོ ། ནས་པ་ཟམསཿད་མེནདཔ་༡དེདུ་གནས་པྱ་སད་དོ། །ལའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སངཔ་ཏདེ་ན་ཁམས་གསུམ་ནས་ འབུང་བྱ་སིར་རོ་ ། ནམ་པ་ཚས་ 
, རར ་ ྩནགྲགས་མྱ་སེད་ར། །ལུས་ཀྱི་ རུམ་པརགས་པ་སྟོང་པ་ཏདན་ཁམས་གསུམནས་འབུར་ ཟྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཿདམྱའནུད་པ་ཏོརེ་དུ་གནས་ 
༡ པྱ་ཉིད་དོ་། །བད་ཀྱེ་ནམ་པརཤས་པ་ཧངཔ་ཉིད་ ནི་ཌམས་གསུམནས་འབུང་བྱ་སད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམ སུཿ་ད་མྱའུནད་པ་ཉད་ ིད་དུ་གནས་ཕྱ་པད་དོ་། །ནབ་ 


ཡོ ༩ འགཱརོད་དཿའོ་ཕྱོརེ་ཞེནའཱཧིགགིནས་པདཤེས་ཕྱ་ཉག་ག ་གྲ་ནམ་ པར་ཤེས་ པར ་སུང་པའ་ཡོཌ ཙའོ ། ན་བའྲ་ནམ་ཿ པར་ཤུས་ པ་ན་བའ་ནམ་ ཅས པས་ སང་པའེ་ེར་རོ་ ། སྣའཾ་རྣམ ¡© པ། 
ཡལ མ་ པརཤེས་ པས ( ཿའེཧཱ ། ལྕའརྣེམ་ པར་ཤས་པ་ ་ལྕེའི་ནམ་ པར་ཤེས་ ཡས །སང་པའྭ་ འྭ་ཕེར་པོ ། ལུས ་ཀྱ་ནམ་ པར་ཤེས ་པ་ ་ ཀྱེ་ནྣམ་ པར་ཤེས ལས་ ཧྟར་བ བའ་ཕོར་ར་ 


- ཡིདྱི་ནམ་ ཕར་ཤེས་པ་༥དྷེཀོ་ནམ་པར་ཤེས་པས་སྟོར་པའྱི་ཡོར་མོ། །རབ་འབྱརོད་གར་མཚན་ཏོཧྱེསད་པའི་མསྒོ་ནམས་འབྱུར་བར་འདད་པ་ནན།་ ། རྱོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


ཟས། པཔ རལ ར་འ ༨ རཾ །ཆྱེལཿས་་་ཁ སཿ 
+, ;:ཟˆ བླ 


ནི་ཡས་ཀད་དབྱསདདོ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཿད་མྱནད་པ་ཏཾདེདུ་གནས་པྱ་སད་དོ། །ཡདྱ་ཀི་འདུས དར ་ ་གསུམ་ནས་འྱུབར་བྱ་སད་དོ་ ། ནས་ 
མུ་ཐམས་ཅར་མནད་པ་༡དེ་ཏུ་གནས་ བྱ་འོ །རབ་འརུད་དེཿོའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ༤ ། འདི་ཉརྱསག་འཐུས་ ཏེ་རེག་པྱུ་རིག་གོ་འདུས་ཏེརུག་པས་སྟོར་པའི་ཙར་རོ་ ། ནཱ་པའ་འདུས་ཏ་ 
ག་ལ་་བའི་འཇུས་ཏརག་པས་སོར་པའོ ཤར ། སྣལི་འདུས་ཏེརག་པ་ལུའ་འདུས་ཏེ་གུ་པས་གུང་མའྱི་པིར་རོ་ ] ལྕའི་འདུས་ཏརེག་པ་ལྕའི་འདུས་ཏརེག་པས་སྟར་པའི་པར་རོ་ ། 

ཏས འཊུས་ཏེརག་པ་ཁུས་ཀོ་འུས་ཏའེག་པས་སངོ་ མཁྱ་པོར་ར་ ། ཨོདྱ་ཆཱ་འུུས་ཏརག་པ་ཡདྱ་ཀི་འདུས་ །ཏརེག་པས་སོང་པའྱ་པོར་རོ། །རབ་ ༡༩རོད་གང་མཛན 
ཏིདྒསཱཾད་པའ་ཆོས་ནམས་འབྱུར་བར་འདུད་པ་དན་ ། ཚགུ་གཱ་འདུས་ཏེ་རེག་ འོ དག ྱི་བའ་འདོད་རུ་ཅད་དྲོ། །རམ་འྲབརུད་གང་མཚན་ 


 ཏནདྱ་ཙད་པའི་ཆོས་ནུམས་འབྱབ་བར་འདོད་པ་དན་ ། ན་བའ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཉནདྱ་ཉིསཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉོད་འབུང་བར་འདདདུ་ཟད་དོ་ ། རུབ་འཐོརད་གར་མཚན་ཉོདྲེ་མད་པའེ་ཆོས་ནམས་ 
ལུང་བར་འདོད་པ་དན་ ། སུའ་འཇུས་ཏེ་རེག་པའཀ ནདྷ་ཉིས་ཚོར་བ་སང་པ་ཉོད་འབུར་བར་འདདནུ་ཟད་དོ་ ། རབ་འབུརོད་གང་མཚན་ཏདྱ་པད་པའི་ཆོས་ནམས་འབྱུར་བར་འདེད་པ་དནོ་ ། 
¦> ། ལས་ ཏེ་རེག དི ༣ྩེར ` ྲགིིས།་་ དེནི ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 


> ` 
སང 


ཚོར་བ་ པསྟོར་པ་ཉེད་འབུང་བར་འདོ་རུ་ཟ ༥འ ། རབ རར པའི་ཆསྣ་ནམས འབུངྭ་བུར་ཁནིད་་ དེ་ན ཡརེ་ཀྱེ་ ཀྱ་འདུས ་ཏེ་རེག་པའ་ པའ་ 
འབྱུར་བར་འདོད་དུ་ཟད་ར། ་ ཏུ ཇི ༥ 'འཐེརདྱ་སིགུ་ག རར ་ ”ཏུ་རེག་ པའྱི་སནདྱ་ཀུས་ཆོར་བ་སྟེ ཁྲུང ཉདན་ཁ ཡོ ཁ བོནས། འབར་བ 
མ་ མ་པ་ཟམསྦ་བད་མ3ནད་པ་ཏོད་དུ་གནས་ བྱ་སི་དུ་ ་། ན་བ་ལི་འྩསཊ རླ ་པུའྱི་ཀནད་ཏུས་ཚེར་བ་སེང་པ་ཏདེནཁམས་གསུམ་ནས་འབུབར་བྱ་ཡད་དོ་ ། ནམ་པ ་ཐམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཏོདེ་ 

གས་སཆཿ་ ར འའ སྣའི ས་ཏ་རག ་པའ་ ལེནད ལ༽ས༔ ཡར་བ བྲཱ་སབྲོ་པ ཉདནཾ་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ ཡྱིད་, རོ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཊ་ད་ཨཌྱནད་པ ་ཉད་དུ་གནས་པ་ 
ལོ ནད་ཀྱཾས 'ཚོར་བ་སྟོང་ རྦ ` 'གསུམ་ནས་འབྱུང་བྱ་མད་ར་ ནྣམ་ ` _ པ་ ཡ་ཐམསཅད་མ་འནད་པ་ཏོཌ ཱ གྱད་ སིད ། ལུས་ ྦ 

ངཱ 3 སྙེངོ༽ ཉདན་ཁམས 'གསུམནས་འབྱཾརང་བྱ་མད་ད་ མ་པ་ཐམས་ཊར་མ ཏྭྨ་ ཏད གནས ཕྱུ་ར ཡདྱ་ཀཱ་འཱ ས་ཏ་རག་པའ་རྱནདྱ་ཀུས། རྔ 
ངུ ་ ་ ། རྣམ་ 8 རརར རའ ཅཅ གས་ས རེ ། དག་ག ་གོ་འདུས་ཏེ་ རག་པའ་ པའི | 
ནདྱ་ཉས་ བེ ག་པའི རྱནདཀ་ རྩ པབས་སྙད་ཐའི་ཕྱཿ རན ཤུ ཤཿ་ཿིག་ ཕའ ཅལ ་ཆོར་བ་ ། ་ ་ཉེ་རག་ པའི་རནདྱ་ཏུས་ཚོར་ ་ཆོར་བས ་སཱར་བའི འྲ་ཕིར་རོ་ 


ཟླ 


༢2 ` 5 རོ ཅཅ < 


ཁ་འདུ་ ཆེག་པའི་ ཧུས་ཚོར་བ་ ། སཱའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའྱེ་ཉནདྱ་ཉུཾས་ཚོར་བས་སྟེངོ་པའི་ཕུར་རོ་ ། ཏྱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཏེནད་ཀུས་ཚར་བ་ ། ལྕའ་འདུས་ཏེ་རག་པའྲཉནད་ཏུས་ 

ཚོར་བས་སང་བའི་པྱོར་རོ་ ། ལུས་རྱེ་འདུས་ཏ་རཱག་པའྱ་ཧནཔྱ་ཏཾས་ཚོར་བ་ ། ལུས་ཀྱོ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཀནདྱ་ཀིས་ཆོར་བས་སང་བའི་པོར་རོ་ ། ཨིདྱ་ཧི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཀནདྱ་ཏུས་ཆོར་བ་ 

ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཉུནདྱ་ཉེས་ཚུར་བས་སང་བའི་པོར་རོ། །རབ་འབྱརད་གང་མཚན་ཏཾདྱ་མེད་པའཆོས་ནམས་འབྱུང་བར་འདད་པ་དན་ ། རྨྱ་ལམ་འབྱུར་པར་འདུད་དུ་ཟད་ད། ། 
༤༨ ༤༽༽- ༤༨ 


ཁལ བསོ 


རབ་འྱརོད་གུར་མཚན་ཉདྱ་ཧེད་པའི་ཆོས་ནམས་འབུང་བ ར་འདོད་པ་དེནེ་ །སཱཱ་མ་ཁྱབར་བར་འདེདཧུ་ཟད་དོ། ༽། རབ་འརོད་གར་མཚན་ཉནྱ་སར་པའ་ཆོསྨ་ནམས་འབུང་ 
བར་འདོད་པ་དན་ ། ཧྩཾག་ཆྒུ་འབྱུར་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ་ ༧ རབ་འབྱོརད་གང་མཚན་ཏཾརྩེ་མེད་པའ་ཆས་ནམས་འབྱུར་ ཿ འདབ་པ ། སྭ་བརྟན་འབུང་བུར་འདོད་དུ 
ཟད་དོ །རབ་འརད་གང་མཚན་ཏརྱྱ་པན་པའ་ཆོས་ནམས་འབྱུར་བུར་འདོད་པ་ད་ན་ ། རྱོག་ཡོར་འབྱུང་བར་འདོད་ནུ་ཟད་ར་ ། རབ་འབྱརད་གང་མཚན་ཏདྱ་པད་པའ་ཆས་ནམས་ 


ཐཐ ཟར འཐུར་བར་འདད་པ་དན་ དུ རཱ་བཞོན་གཤེགས་པའ་སལད་པ་འབུར་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ་། ལཱི །རྱ་ཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབུརོད་རི་ལམ་ནོ་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བྱ་མེད་དོ་ ། ནམ་ 
རག པ་ཐམས་ཅདམྱནད་པ་ཉོདེ་དུ་གནས་པ་ཡཾར་དོ། །སྩུ་མ་ནཾ་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་མྱད་དེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཁནད་པ་ཏཾདེ་རུ་གནས་པ་མྱད་རོ་ ། ཧུག་རྒུ་ནཁམས་གསུ་ 


་ ཱ - ཧུ 


དཱ བྱ་མངར་ ཟླ ནམ་༢ ་པ་ ཞོ་དོ ཉད་རུ་གནས་ ཟླ རོ ཀེ སླ་བརྙནནོ་ཁསས 'གསུམ་ནས་འབྱུང་བ པེ རནར་ལུ་ ཐམས་ཅད་མནད་པ་ 
 །ནས་འརུར་བྱ་ཡིད་དོ་ ། ནམ་པ ཉིད་དུ་གནས་པ ད་།་ [་ན་།། ལུ གང་གོཁམས་གསུ་ 


༣ 
༡: 


རླུབས ཏིྱད་པའི་ཚོ་ ནམས་འབྱུང་བར་འདད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ ཁྱི ཕནྣད་པ་འབྱུང་བར་འདད་དུ་ཟད་དོ། །རེ་འྱ་པོར་ཞི་ན་ ། ར་འབྱརུད་སཱན་བའ་ཕ་ 
༡༧ འའ འི་རོ་བཏད་ནཾ་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་ ད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉར་མཁྱནད་པ་ཏད་ཏུ་གནས་པ་ ཨྱདད་ ། ཚུལ ༡ཟཱམས་ཀ་ཕ་རལོད་ཏཱ་པནད་པའི་ འི་ར་བོ་ཉདན་ཁས་ 
ཏེ ༡གསུམ་ནས་འབུང་བ ཅྱད་དྲ་ ། རྣམ་པ་ཐམས ཨ་ད་མཁྱནད་པ་ཏཾར ༡ད་དུ་གནས་ པ་གྱད་རོ་། ། །བཟུད་པའ་ཕུ་རལོད་ཏུ་ ཕྱོནད་པའ་ངོ་བ ལ་བ་ཏད་ན་ དོ་ཁམས 'གསུམ་ནས་འབྱུང་བ ཆད་པོ་ ། 
༥༢༠ ཐམས་ཙུན་མཁནདཔ་ཉ་ ཀྐུད་ཏུ་གནས་ པྱ་སེད་དོ་ ། ཐཱེ ཞི ཟབ ་ ༡ ཀྱོལ ་འཁར་ཏུ་ཕིནད་པའ་པ་བོ་ཉད་ ནཁམས ་གསུམ་ནས་འབྱུར་བ ཡྱད་དོ་ -། རྣམ་པ་ 
ཁེ ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉཾརེ ༡3 ཏཆུ་ཧཱ། འའའ སམ་གཏནྷ་ཧ་ཕ་འ ་རལོད་ཏུ་མྱ སྱནད་པའ་ངོ་པོ་ པ་༡དེ་ནཿཁམ་ _ “ས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བཿ ད་དོ ཀྱོ་བ ཧུས་ 
ཅད་མའནད་པ་ དདུ་གནས་པྱ་ཡད་དོ་ ། ཤེས་རབྲ་ཤོ་ཕ་རལད་ཏྲ་མནད་པའ་ར་བོ་ཉདན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུར་བྱ་མེད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ3ནད་པ་ོད་དུ་གནས་པ་སདད་ 
ཆལ བ་འྱརད་དྲཤ ` འདེ་ལུར་སྙེན་པའུཿ ཕ་རལདྭ་ཏ ་ཕྱནེད་པའ་ང་བོ་7 ༡དེ་ནཾ་ ། ཤསན་བའི་ཕ ་རོལ་དུ་ཏུ རྱནེད་པའི་རོ་བོ་ ར་བོ་ཉདྱ་ཏཾས 'སཱོང་པའི་ཕཱ ཕོར་རོ་ །ེ ཚུལཌཾ ཀྲོམས སྭ་ཀ་ཕ རེལ ད་ 
ུ དུ་བའི ༥ རའ ར་ལས ཤཀྱ་ཕ་འལད་ཏུ་ ཉནད་པའི་ངོ་པ་ཏཿ ཏདྱ་ཏཾས རྟན ཙར་རོ་ ། བཟེད་པའ་ཕེ་རལད་ཏུ་ཕནེད་པའ་ འེ་ཕཾབ་ཉད་ན་ ། བཟད་པའི་ཕ་རལད་ཏུ (ཕྱནད་ 


ཉད་འབུང་བར་འདོད་ ནོ་དུ་ཟར་པ་ པི རབ ཁཟྱ་ད་གང་མཚ་ན། ཉདྱ་སཾད་པའ་ཆཾས རྣམས་ འརྱུར་བར་འདོད་པ ་དནོ་ 


འོོ ཟ་ལ ཧོ་ནན ཚད་འདད་ 


ཛི ་ ཉཾདྱ་ཏྱཾས་ སཱར་བའི་ཕྱར་རོ་  བརྱན་འགུས ཀྱི་ཕ རཡོདཏཱ་ནད་པའི་ད་བ པ་བོ་ཉད་ན་ རྲེ 
ར རྱིར་མོ་། ། བསམ་གཏན་བ་ཕ་རལོད་ཏྭ་སོནད་པའ་པོོ་ཉོདན་ ། བསམ་གུཏན ་ི་ལ་རོ་བདཏ་ནད་པའ་ར་བོ 
ཤེས་ འབ ]ཀྱི་ཕ་ཿ ལེཁ་དཏྭ་པིནད་པའི་ང་བ་ཏར ༡ོནྲ་ཏཾས་སྟར་བའ་ ཝརར། རླ ་འབྱརད་གར་མཚན་ཏོདྱ་སད་པའ་ཆོས་ན རྣམས་ ྱང་ བར་ འདོད་པ ་ར་ན་ 

3 རབ། ཁྱའརོད་གར་མཚན་ཉོདྱ་སད་པའི་ཆོསྔ་ནམས་ འབྱང་བུར། = ་དན་ི ། ཕྱོ་སྟེང་པ ༡ཏདེ་འབུར་བར་འདད་དུ་ཟད་དོ་ 

| འདྡུད་གསེན་ ཀོ་ ༤ ༡ོད་འབྱུར་ཐར་འདད་དུ་ ད་ད ། རབ་འགཾརད་གར་མཚན་ཉདྱེ་སིད་པའི་ཆོས་ 
། ཆེན་པོ། 


པ་དན་ ། 


འ་ཛ་བོ་༡དྱཾ་ཉཾས་སཾར་ 'སྙང་བའི རྱེར་སོ་ཿ 


༢ `: ཉིད་འབྱར་བར་འདོད་དུ་ཟད་ད། 


བན་འགུས་ཀ ཤཀྱི་ཕ ཡལ་དྭ་ཏུ་སཱཿ ཉུནད་པའ་ འ་མབོ་ར ༡རྲེ་ཉཱཾས པ་སུར་བའི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རལདྷ་ཏྲ་པནེད་པའི་ར་པོ་ཉདན་ 
། ཧར་སཱོར་པ་ཏོད་འབུར་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ་ 
རབ ་འྱབརོད་གང་མཚན་ཏྱེ་མིད་པའི་ཆས རྩ+ འཐྱུད་བར་ 
_ /ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེན་ 
ཟར ངཿ་ོདའབུང་བུར་འདོདུ་ཟད་དོ་ ། འམ་ 'འུརད་གང་མཚན་ཏོད་ 
རྱད་པའོ་ཆསྣ་ནམས་འབྱུར་བར་འདོད་པ་དན་ ། དོན་དམ་པ་སར་པ་ཏདེའྱབང་བུར་འདོད་དུ་ཟད་དོ་ ། རབ་ འྱབོརོད་གམམཚན་ཏོརྱ་སེད་པའིཆསྣ་ནམས་འབྱུར་བར་འདོད་པ དེ་ན 


། ལོ ཉད་སྟོང་པ་ 


། འདུས་བ་ །'ྱས། 


།རབ་ 'འཕྱརང་ 


རི 


་ནམས་འབྱུར་པར་འདོད་པ་དེ་ནི་ ། མཐའ་ལས་འདས་མ་ཧང་པ་ཉོད་འབུང་བར་འདེདོདུ་ཟད་དོ་ ། རབ་ འྱསརད་གརམཚནྡ་མད་པའི་ཆོས་ནམས་ ཙུ་རང་ 
འདར་ པ་རེ་ནེ་ རེ ཐག གོ་མ་དངཐ་མ་མྱཾེད་པ་སྭོང སྭང་པ་ ཏད་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟར་ངོ་ ' རཔ་ སའ བཅེས་ནས་ འདྲ་ལ ་རན་ི ། ། དོར་བ ཡྱར་པ་སྟཾང 5རྨ་པ་ ཉད་འབྱུར་ 
_བཟ་འདོནོར་ཊད་དོ་ ། རབ "འབུར ད་གརམཚན་ཏོདྱ་མེར་པའི་ཆས་ཆ རསས འབྱར་བར་འདོད་པ ཐི རཿ རང་བཞིནེ་སྟེངོ་པ ཏིད་འབུར་བར་འདད་ཟར་དོ་ རར ཁྱབརོད་གར་མཚུན་ཏདྱ་ཅིད་པའཆོས་ 
་¡ ནམས ཟར་འདགཔ་རའི་ ། ཆསོ་ཐམས་ཅད་སརོ་ པ་ཏན་འབུར་བར་འདོདདུ་ཟད་དོ་ ། རབ་ འྱྱརད་གར་ མཚན་ཉདྱ་མིར་མའི་ཆོསྔ་ནམས་ འབུར་བར་འདོད་པ་དེན་ 
རང་སིམཚནཏིན་སོད་པ་ཉིད་འབུར་བར་འདེད་ཏུ་བད་དོ། ར་ཁ་འབྱརོད་ག་མཚན་ཏོྱེ་མད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འབུར་བར་ འདོད་པ་ནནི་ ། ྱི་རྫསིགས་པ་སུང་པ་ཏོད་འབུར་བར་ 
འདོད་དུ་ཟདདོ་ ། རབ་འཐྱརོད་གར་མཚན་ཏདེ་ ད་པའི་ཆསྐུ་ནམས་ འབྱུང་བར་འདོད་པ་དེ་ནཾ་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པ་སྟང་པ་ཏུད་འབུང་བར་འདདདུ་ཟད་དོ་། རར ་འབུརད་གང་མཚན་ཏདུ་ 
རྱད་པའི་ཚཾས་ནམས་འབྱུར་བར་འདེད་པ་དེན་ ང་བ རོ་བ་ཏད་སྟང་པ་ཏོ ་ཏིད་འབྱུང་བར་འདོདརུ་ཟད་དོ་ | རྣ འྱབརོད་གང་མཚན་ཏོརྱེ་མད་པའ་ཆས་ནམས་ འབྱུང་པར་འདོད་པ་ར དན ། དངས་ཕ་༔ མྱོ་མད་ 
ཊེ་ཊོ་ོདྷེསོང་ཕ ཀ་ལོ །དཅོ་ར་ཞེ་ནཾ་ ། རབ་ ཁྱབརོདནང་སྟང་བ་ཉིདནིཁམས གསུམ་ནས་འབྱབང་བྱ་ཡད་དོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་མ་ཉདཏ་ 


"' - $ ༤ 
གེ ོཾ ཱ 


| རྣུམ་པ་ཐམས་ཿད་མཁྱེནད་པ་ཉོད་དུགནས་པ་ཕྱེད་དཱ་ ། རྩེདཀྱོགས 


4 བི་དོ ཁོ ༢ ཏད་སྙར་པ་ ཉད་ན་ཁམས་ཿ ་གསུམ་ནས་ འབུར་བྱ་སད་ད་ 
ཱ ཉེ རྩ ར་འ ` པ་ ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉཌ ཉད་ཧཱ་གནས་ པྲ ཡྱད་རོ་ ། རངས་པ མྩོ་མད་པ ་སཱར་པ་ཏེཌ ུམ་ གསུམ ་ནས། ཐཐ ཉྱེར་དོ་ རཱ རར ་ ལཡ། 
སྦ་དམནད་པ་ཏིད་དཱ་གནས་པྱ་སེད་དོ་ ། ༡ ༡དེ་སཱང་པ་ཉིད་ནཾ་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུར་བྱ་སིད་དོ་ ། ནམ་མ་ཐམས་ཅརམནད་པ་ཏརུརུ་གནས་པ དད ་དུངས་ལྩ། དབུ་པང་བྲོ། 


པྱུས ཅག དོཊ་པ་ ཐམས་ཤད་མནད་པ་ཤཾཌ མའ ་ པྱ་སདད་། འབ འབྱི དདཿའི་ཕ༢ པོརེ་ཞེ་ན་ ཐོན དྒཉུ་ནང་སངོ་ ཏོད 


༥ སྟངོ་པ་ཉཾད་ ཚི པ་ཏདྱཉཾས་སྟོར་པའི་ཙུརེ་རེ་ ། ཙོནང་སེངོ་པ་  ཏད་པོ་ནངསྟོང་པ་ཏདྱཱཆཾས་སང་བའི་ རར. ། སྟཾངོ་པ་ཏཾར་ 
པ ་ སྟོང་བའ་པོ ར་ར ] ཚུན་པོ་ མོ་སྟངོ་མ་༡ ཏར་ ། ཆན་པོ ཕོ་སྙང་པ་ ཌི སྣང་པའི་ ར་པའ་ ཕྱར་རོ་ ། ཇོ པ ཧྐོར་བུ་ *ཉར་དོན་དམ་ པ ་སྭོང་པ་ ཉཾདྱ་ཏུས་ སྐང་བའི ཕར་ | 
ྭ ི་ོ ར་རོ ། འདུས་མ་བས 'སྙངོ་པ་ཉེ ཤད་འདུས་མྭ་བས་ ༡ ཉདྱ་ཏེཾས ་སུང་ཐའི་པོར་རོ་ ། མཐའ་ལས་ རོརེཁ ར སྟ ཉོ ། 


༣ བའི་ ལཾ པཱ ཁ་མ ་མ་མྱང་པ་སང་ སཾངོཔ ཉད་ཐག་མ ་དང་ཐ ་མ་མྱད་པ་སཱཾང་ དྭ ར་ཐོ ་ྱཔོ་བྱི་ཡིར་རེ་ ། །རོར་བ ཨྱད་པ་སྙང་ 'དདོ་པ་ ཉོད་དོར་བྱཡེད་པ་ སྙེང་པ་ ༡ད་ 


ཨ། །ྱེས་ 


པ་དན་ ། ར་རབ 


\-- ་༤༽༦༽ \༽- ༤ ༽-- ༤ ༤༽ \~- <~ ༨ ` ༤༤ ༣ -༄༅༅ ༤༡ རིར ༩ 3 གར རའ ༢༤ ¬-པ ི་ོ 
༩ "། ༩༩ ཅ ལ ༥"! ༦༢: ༤ ་། ༥ "༡ ། " ༦! " ༥ "། ༦ ཀང ཆཅས་ཐ :: ལ' ༧་༥ ༥ད་་བྲམའས།་་ རཔ རས ར་བའ་ འ' 
ཧང་བའ་ '་ཕར་ར་ ། ༢ ཐོནྲན་དང་བ རལ བ་ ༢ ཏས ཧང་ཐའ་ཝཆར་ ། རྨ ཅད་དྭང་ ཏད ད་པང་ ཏན པང ཕར་ ། 


༤༽ 


༨ རང་ག་མཚན་ཏརྷ་སྟངོ་པ་ཏད་རང་གུ་མཚན་ཏོན་སར་པ་ཏདྱ་ཀྱས་སྭང་བའ་ཕར་ར་ ། རྱི་རརྱིགས་པ་སྙང་པ་ཉཾརེམྱི་དཔྱོགས་པ་སྟོང་པ་ཏཾར་ཀྱོས་སྙོང་བའ་ཕྱར་རོ་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སྟོར་པ་ཏད་དངོས་ 


༣ 


¬ 


ཤ' བའྱི་ཡིར་པོ་། །རབ་འཕྱོརོད་གང་མཚན་ཏཾྱ་པད་པའི་ མོས་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དེན་ ། དུན་བ་ཉེ་པར་ གཞག་པ་ནམས་འབྱུར་བར་འདེན་དུ་ཟད་དོ་ ། རབ་འཕྱརད་ 
དྭ གང་མཚན་ཏདྱེ་སེད་པའི་ཆོས་ནམས་འབྱུར་བར་འདོད་པ་དན་ ཅཅ ཨང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་འབྱུར་བར་འདོད་ཏུ་ཟད་དོ་ ། རབ་འཕྱརོད་གང་མཚན་ཏརྱེ་སད་པའི་ཆོས་ནམས་འབྱུར་བར་ 
འདད་པ་ད་ན་ ། ་རྔུའཕྲུལ་གཾ་རྐར་ཕ་རྣམས་འབྱུར་བར་འདེད་རུ་ཐད་དོ་ ། རབ་འ རོད་གར་མཚན་ཏོདྱ་སད་པའ་ཆས་ནམས་འབྱུར་བར་འདོད་པ་དན་ ། ' དབང་ཕོ་ནམས་འབྱར་བར་འདོད་དུ་ཟད་ 
དོ ། རབ་འག་བརད་གར་མཚན་ཏདྱེ་མེད་པའི་ཆསྣ་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་རནི་ ། སྟབས་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་ད་ ། རབ་འནདུ་པཚུན་ཏོདྱ་སེད་པའི་ཚེསྦ་ནམས་འབྱུང་པར་འདད་ 


༤ 


'ཀྱ་ཡན་ལག་ནམས་འབྱར་བར་འདད་ཏུ་ཟད་རོ་ ླ རབ་འ པརོད་གར་མཚན་ཉྱ་མད་པའི་ཆོས་ནམས་འབྱུར་བར་འདོད་པ་དན་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ 


་ར་ ༤ ༤“  །རེཿའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ འཐར རུད་དན་བ ཉེ པར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱཾ་ང་བོ་༡དྡཾནིཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བྱ་ ཡྱཾད་དོ་ ] རྣམ་པ་ཐམས་ར་མཁྱེནད་ 
པ་ཏོདེ་དུ་གནས ་ རོ་ཁ་བ ར་ལོ རྣམས་ཀྱུ་མོ་བོ་ཉར་ནིཁམས་གསུམནས་འབྱུར་བུ་མྱད་དོ་ ] ནུམ་པ་ ཐམསཊད་མེནད་པ་ཉོན་ནུ་གནས་ཕྱ་པེད་དོ་ ། ཚུ་ 
| ཁྭ་སུལ་ ་ཧྱི་རྐར་པ༔ ནམས་ ཀོ་ཉིདནིམས ཤངུ་ཨནཿ་ ཅད ཡྱད་དོ་ འའ པ། །ཐམས་ཅར་མཁུན་པ་༡ ཏིད་དཱུ་གནས་ པ ཁྱདར ། རབར་པ པྲོ་ནྣམས 'ཀ་ཚ་བཾ'རེ ཉདེ་ན་ཁམས ཁསུམ་ཉས་ འབྱུང 
_ བྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་མ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏོད་ཏུ་གནས་ པྱ་སད་དོ་ ། སུབོས་ནམས་ཀྱ་ངོ་བ བདནི་ཁམས་གྲས མནས་འབྱུར་བྱ་སད་དུ་ ། ནམ་མ་ཐམསཿ་་མིནད་ 
| པ། ཏེད་དུ་གནས ་ལ ¢ / - བར་ཆུབ ཀ་ལག „རྣམས ཧོལ ཡི ནེ་ཁམས་ གསུམ་ནས་འབུར་བ རྱད་དོ་ ` ནམ་པ་ ཐམསསཿད་མཁྱནད་པ་ཏཿ ཏད་དུ་གནས་པ ཡྱད་རོ་ ོེ 
8 འ་ད་ལད བརད་པའི་ཡབ་ཏའ ཏདན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱབདབྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་པ་ཟམུས་ཅད་མནད་པ་ཉད་ཧུ་གནས་པྱ་ཅུད་དོ། །རབ་ འགནད་ནཅའི་ཕིར་ཞ་ན་ ། འདེ་ 


ཤོ །  ལྟར་དྲན་བ 'ཉེ་བར་གཞག་ ཱ་ནྨམཱ་ཨཱ། '་རོ་བ་ཏད་ན་ རཿ ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་ནུམས་ཀཱ་ ཀ་རེ་བོ་ པོ་ཏདྲེ་ཏུས་ སང་བའི་ ངོ་བའྲི་ཕུར་རོ་ ། ཡར་དག་ པར་ཧཱར་བ བྲ་ནམས་ རཿ བ་ཏོདན་ །ཛདག་ པར་དྭ་ངོ་བ་ 
» [ར་ག མའ རྨ་འཕུལགྱ་རར་པ་ནམས་ཀྱོདོཐདནེ་ ] རླུའ་ཕྲལགྱ་ར་པ་རམས་ཀྱི་ངོཔཀྱེས་སྟང་བའི་ཚོར་རོ་ ] དབང་པོ་རྣམས་རྱེ་ས་བོ་དི 


དཀར་གས་ཀཿ་ འོ ས་བ་གས་ཁང་འཚ བ་ཀ ཁས་དྲོར་བར་ ལ༧་༡༡༩༡༢༠༡༩༡༩༩ཟ་༦༨༠༡༦༡ མར -” རསས 


།དབང་པྩོ་ནམས་རཔོ་ཉདེ་ཉེས་ཧྭ ང་བའྭི་པཱརྦར་ ཅོ དུཿ ཉབོས་ནུམས་ཀྱ་ཛ་བོ ཇི ]། སྙོབས་རྣམས ་ཀྱ་ར་ལོ་ཏར ཐཾ ང་ང སོར་བའི་ཕོར་ར་ རོ བྱར་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་ ¡ 


ེཨ་ན་ལག རྣམས་ཀྱ་ངོ་པ་ཏད་ཀྱིས་སྟོཿ སོར་བ བའྲ་ཕཔར་རོ་ ། འཕགས་ པའི་ལམ་ ས་ཡན་ལག། བྱརད་པའི་ངོ་པ་ཏོད་ན་ ། ཐས་ངའ པའ་ལམ་ ཤུ ་བྱརད་པའ་ 


རོ ཧེ ་ བབ £ འཆོ བའོ ་རམས་འབྱར་ ཅའི དེན འའ འི་བདེན་བ་ནམས་༩ བི་དོ ། རབ "འཐུར 
ཟི གར་མཚན་ཏོནྱ་ཕུད་པའི་ཆསྣ་ནམས་ འགྱུར་བར་འདོད་པ་རེ ་དེན་ ས མ་ཁ།ཏནནས་ 3 $ འདུད་དུ་ཟད་ད ། རབ་འ རད་གར་མཚན་ཉིརྩ་པད་པའེ་ཆོསྤ་ནམས་ འྱབུང་བར་འདོད་པ་ | 
དན་ ¬ ཚདྱསཾད་པ ནམས་འབུར་བར་འདོད་ཏུ་ཟད་རུ་ འ་འ །འགརདུ་གང་མཚན་ཏརྱི་མདཔའ་ཆོས ་ནམས་འབྱང་བར་ ཛྲ ` /འདོད་པ་༢ེ རན ། གཟུགས་ ྱེད་པའི་ཧྭ སྙམོས་པར་འཇུག་ 


བབ འའོ་འདད། ® འཆ རད ་ རྣམས་ འབྱུར་བར་འདེད་པ ་ལེན་ ། ནྣམ་ པུར་ཐརད་པ ༤ འབྱང་ བར་འདད་ཏུ་ ཟད་ད་ ། རབ་ འབྱརད་གར་ 
༩ འཆས ཀྲ ར་ བར་འདད་པ 'དེན་ ་ མ་བུནདྱ་ཉིས་ ཤན །པའི་སྟོམས་ ¡ (འའ ངུཿ་ཕར་ འདད་དུ་ཟད་ད་ ༢༩༠ འརད་གར་མཚན་ཏོདྱ་མིད་པའ་ཆོས་ ནས་ 
¡ ཁི ཏག ༧དེ་འྱུར་བར་འདདོང་བུད་དོ་ ] རབ་འབྱརད་ག ཆོ ཏ་ཙཾན་ཧིནོཊ ་ནམས་ ཁྱུརང་ བར་ འདེན་པ་འནོ་ ན་པ་དན་ ། མཚན་ ཏཾདྱ་སིད་པའ་ཆསོ ་རྣམས་འབྱང་ 


ཿ ཀྱཾས་གནས་ཕའི་སྟམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ང་བོ་ ༡དེ་ན་ 
ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བྱ་སེད་དོ་ ། ནུམ་པ་ཐཱམསྦ་འད་མཱ༩ནད་པ་ཉོད་ནུ་གནས་ཕྱ་ཡེད་དོ་ ། མཛུན་མ སུ 
ཏྱནད་མ་ཏཾདཧུ་གནས་ཕྱ་ཐེདདོ་ ། སྣ་ནོད་མྱ་སེན་པའ་ང་བོ་ཉརན་ཁམས་གསུམ་ནས་འྱང་བྱ་སད་ད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་༡ར་དུ་གནས་པ་རྩད་ད་། 


ཝེ མ 
=; 


བར་འདོད་དུ་ཟད་རོ་ ། རབ་འགརོད་གར་མཚན་ཏོརྱ་སེད་པའི་ཆོས་ནམས་འབྱང་བར་འདོད་པ་དེན་ ། སཱནད་པྱ་སེད་པ་འབྱར་བར་འདུད་ནུ་ཐད་དེ་། །དཿའི་ཕུར་ཞེ་ནྲ་ ། རབ་འཕྱཾརད་ ི 
འཕགས་པཔ་བདེན་བྲ་ནམས་རྱ་ངོ་བ་ཏད་ནཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉར་མྱའེནད་པ་ཾདདུ་གནས་པྱ་མེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀཾ་ར་བོ་༡དེ་ན་ཁམས་གསུ | 
ནས་ཁྱྱབར་བྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཏདེརུ་གནས་པྱ་པེད་དོ་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ཀ་ང་པ་༡དེ་ནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བྱ་ཉད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉར་ཨ་ཁེནད་པ་ 
ཏད་དུ་གནས་པྱ་པད་དོ་ ། གཟུགསྦ་ཕེད་པའི་སྐམོས་མར  འཇུག་པྲ་ནམས་རུ་ངོ་བ་ཏཾདན་ཁཱམས་གསུམ་ནས་འབུང་བ་ ་ རྱར་རོ་ ། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁུནད་པ་༡ད་དུ་གནས་ 
པྱ་སད་ད་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཀྱཾ་ངོ་བ་༡དེ་ན་ ¡ ་རར་གསྐུས་ནས་འཕད་བུ་ དརོ་ ། ནམ་པ་ཐམ སྦ ད་མནད་པ་ཉུད་དུ་གནས་པྱ་སད་ད་། ངང རྱ 
ཀྱ = ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུར་བྱ་སེད་དོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་འེནད་པ་ཏིན་ུ་གནས་པ་ཡད་དོ་ ། སྙང་པ་ཏཾདེ་ཀྐེ་ངོབ་༡རེན་ 
ུ་པ་ིོ་ཏོན་དའམམ་གུམ་ནས་འྱུར་བྱ་ཡེད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅར། 

ཌཿ ལོ །རབ་འབྱརད་རཿ་འི་ ། 


དྭ་ལུར་འཕགས་ བི རྒམས་ཀྱྱ་ལོ་བོ་ཏརེ ༡རེ་ན་ ༣ ུགས་ ་པའི་བརྐན་བ རྣམས ཀུ་ལ་བ" ཏདྲཾ་ཀྱས་ སོང་བའི འྱི་སེར་རུ་ ° བསམ་གཏན་ནམས 'ཀ་ང་བོ ང་པོ་ཏད་ 
ད ནྲེ་ཉྱིས་སྙརོ་བའི་པྱར་ར་ ། ཚད་མད་པ་ནམས་ཀྱཾ་རཱཔོ་ཏར ༡དེན་ ། པས ་སོང་བའྲི་ཡིར་རོ། །གཟུགས་རྱད་པའེ་སྟེམཾས 
པར་འཇྟུགཔ་ཿ ངཾ )དན་ ། གཅུགས་ཨྱེད་མའོ་སྟམས་ པ་དྭདུག་པ་ནམས ཀྱེ་རོ་བ་ཏད་ཀྱེས' ི་ ། རྣམ་ པར་ཐརད་པ་ནམས་ཏུ་ངོ་བ་ཏ ད་ན ། ནམ་བར་བརད་པ་ནམས་ 
ཿ རིམ་བཏུནྱ་ཉུས་སྟད་བའྱི་སིརརོ་། ་ རིམ་ །མཐརདྭ་ཀས་གནས་ རོ་ མས་ འཛུ འགབུས་ ར་བ དེན ། མཐརད་ ¬ རྐྱིས ་གནས་ ས་པའི་སྭམེས་ པར་འཇུག་པ རྒམས་ཀུ་པ་བོ་ཏོད་ 
ཞད་ ་ ཅོ །སྟར་བ དེར་བོད ༡ད་ན་ ༽ ± ངོ་པ་ ༡དཱ་ཀེ་རོལོ་ཏདྱེ་ཉཾས་ རྐུར་བའྱི་ཕོར་རོ་ ད མཚན་མ་ ]རྱེད་པའེ་ར་བོཿ ཉདེན་ ། མཚན་མ་སརད་པའ་ ར་བོ་ཉོད་ 
འྱཕོར་རེ་ ༣ ༦༤ ༡དེ་ན་སྭཾ་ན་ ད་པྱ་སད་པའ་ བ་པོ་ཉེསེདོ་མཱའཾ་ཡོར་རཾ་ ། རབ་ འབྱརད་ - གང་མཚན་ཉརྱེ་པད་པའི་ཆོས་ནམས་ འབྱུང་བར་ རིད པ་ 

ཤུས ས་པ་ནམས་ྱུཔ་པར་འདེདྲས་བདད་ ˆ ; འཐྱདྨོནཱ་གཱུ་སཱཿན་ ནྱསདཔཁིཆས་ནམས་འྱྱུར་པར་འདོད་པ་ རུན ] ཏེངེ་ངེ་འཛྲཾ་ནདྲ་ནམས་འབྱར་བར་འདད་དུ་ 
པ་འྱབོད་གར་མཚན་ཏེ་ཡད་པའི་ཆས་ནམས་འབུང་བར་འ ས་བ བར་འདདོ་བདད། །རེ་ྲོ་རནཞ་ན་ ། རབ་འབུརོདས་ོན་ 


་ ུ །མྱོ་འཇིགས་ 0 ཀྱ་རུ་བོ་ཉོར ༡ཤདེ་ནཁམ་ས ་གསུམ་ནས ་འབྱུར་བསྱད་ད་ ། ཐུམ་མཱ པ་ཐམས་ །ཿད་མཁྱནད་པ་༡ཿ ཉད་དུ་གུནས་ པ ཅད་བ ཟི རོ་ཕ་ པབ པར་རོག་ པ་ 


གདད 
དྷཱ བཞའ་ར་པོ་7 ༡དེན་ཁམས་གསུམ ཞས བྱང་བུ ད་ར་ ། རླེ པ་ཐམས ཅད་མཌནུད་པ་ཏར ༡ན་རུ་གནས་ པྱ་མང་ད་། 
གསུམ་ནས་འབར་བྱ་རཾདད་ ། ནམ་མུ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏདེ་ཧུ་གནས་པྱ་མད་དོ། །རབ་འགརོན་ནེཅའི་ཡར་ 


།སངས་རྒྱས ཀྱེས ་ཨ།་ འདྲཾས་ པ་བྱ༽་བ བྱོརདྲ་ཀི་རོ་པ་ཏ ཏདྭ་ནཾ་ཁམས་་ 


་ཞེ་ན་ | འད་ལུར་དུ་བཞན་གཤགས་པའ་ ༤ ངེ རྫ 


། ེ་བཞན་གཤགས་པའ ་པའ་ ་བོས་ ཀྱ་བ་བོ་7ར ཏོདྱ་ཉཱཾས་ སྣུཀ་བའི་ ིམ་ _ ཙཱ ཱསཱ་པའ་མ་བ། ཏདེ་ནྱཾ་སོ་ འདྭོགས་ པའ་རོ བོ་ ཌདཏུར་ །སཱུར་བའི་ཧོར་ར་ ། ཇི ༤་ པར་རག་ 


ངོ པའུ་ང་ཕོ་ཏདེ་ན་ ། མོ་ར་ཡར་དུག་པརྡ་དྲ།ཁ་འའི་ངོ་ ལོ བོ་ཏདྱ་ཀཾས་སྙུར་བའི་པོར་ར་་ ། སངསྭཱ་ཧཱསྱ་ཀུརིསཾ་ཨཱ་ 


འདྲེས་བ པའ འ་ར་བོ་ཉད་ན་ ། ཅུ རྒྱས་ ཀྱ་རས་མ་ ་ཨ་འདྲེས་ 


པའ་ འ་རོ་བ་ཏོད་ཏས་ སྟངོ་བའི ར་ར །རབ་འབྱར དུ་གར་མཚན་ཏརྱེ་མད་པའ་ཆེས ནམས་། འབྱར་བུར་ འདད་པ་ར ་ད་ནི་ ། དག ་བཅམ་བ་ཟག་པ་ ཟད་པ་ ངེ བར་ ཐར་འདེན་ནུ་ ཟད་ད་ ། 
རབ 'འཕྱར་ + རལ རྣམས་འརྱང་བར་འདད་པ་དན་ི ། རང་སངས་རྒྱས སཾ་སེ་བར་འདུད་ འདུད་དུ་ ཟད་ད་ ། རབ་ འཐུནད་གུང་མཚན་ཉརྱུ་པདཱ་པའྲ་ པའྱ་ཆུས ་ནམས་འབྱང་བར་ 


འ དེད་པ་དན་ ། ཤྱང་ཆུབ་ །སེམས་ 3: ] རབ་འབྱནཿ སྣ རཿ  བ་གས་ 


ཆི 
ལཾ ༤ ` ་ 
རོར + 


སུ་ལ པ་ ། ནཱཾ་བཞིན་གཤ གཤགས་པ་དག་བཅཙམ་བ་ཡང་ 


༣༩ པལ 
:÷ 


༢༣༢༡ ༢༤ 


ར དྲག་པར་མོས་ལོ་ པའ་སངས་ རྒྱས འགྱར་བུར་འདད་ནུ་ ཟད་དོ །དུཅའི་ འྱོ་པར་ཞེ་ན་ །རབ་ འཕྱརོད་དྲག 'བཅམ་བ་ ཟག་པ་ཟར་བ ་ན་ཁམས གསུམ་ནས ཙཿ ཨྱད་ད་ ། ར་བ་ | 


ཐམས ཅན་མྱནད་པ་ཏདེ་ཧུ་གནས་ ་པ། ད་རེ རྨ རར་སརས་རྒྱས་ན་ ན་ཁམསུ ཐཾ སྲན །འཧ་ད་ཐཱ འའ ། རྣམ་པ་ཿ པ། 'ཐམསཅད་མཁནད་པ་ཏ་ ད་ཏུ་ གནས་པ ཡྱད་དོ། ཐུ ༦ སམས 
དཔའ་ན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུར་བྱ་པད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱནད་པ་ ཉོདངཱ་གནས་པྱ་སདར་ ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་བ་ཡང་དགུ་པར་ཇོགས་པ། བཀའ་ས་ཅོང་ 
བབ ོ་ནོས་འྱུང་བྱ་རད་དོ་ ། ནམ་པ་ ་ ཐམས་ཊད་མཌནད་པ་ཉ་དུ་གནས་ ྱ་ཡདད ྷརྗཞགཨྗ༩ ཐཱ 


༤༥ ༤༽ ཡི རང 


3; འ་ར་བོ་ ༡དེན་ ཆའ དྲག ་བཙཱམ་ཿ བའི་ར་བོ་ ར་བོ་ཉརྲེ་ཀས་ སྭར་བཱའི་ བའི་ རྱནྲ་རོ་ ། རང་སངས་རྒྱས ཀྱེ་ར་བ སབོ་༡དེ་ན་ ། ༢༢༢༣ སྩ 3 སས ཧར པར་བའ་ 3 ་ 


ཙ་བགྲུགསུདའ་ འ་ང་ཕོ་ཉོད་ན་ `], བྱངཅུབ་ ་སམསུ་དཔའ་ང་བོ བཐོ་ཉདྱེ་ཉཱས་སྟོང་བའ་ཕཱར་ར།། །དཱ་བཞན་གཤགས་པའ་ངོ་བ་ ༣ོར་ན་ ། དེ་བཞུནེ་གཤེགས་པའ་ འ་རབོ་ཏོདྱཱ་ཉཾས་ 


སྙང་ བའྭི་པར་ར་། །རབ 'འྱ་བརོད་གང་མཚན་ཏདེ་ ད་པའ་ཆོས ཅས ཚུར རུ ད་ན་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་° པའ།་ འ་འབས མུ།འཙུར་བུཿ བར་འདོད་ཏུ་ ཟད་དོ་ དེ འཕབྱརད་ 
ཏྲེ་དྲུས་ཅེས ་ནམས་ འགྱུང་བར་འདོད་པ ་རཾ་ན་ ། ལན་ག ་ཕྱར་ འཇང་བའ་ འེ་འབྲས་ བུ་འབུང་ བར་འདོད་ུ་ཟད་དོ་ ། རབ་ འབྱརད་གང་མཚན་ ༼ དྲ་བ 


ཟམ ¬ ཿ 


{ 


མས་གསུམ་ནས་ འྱུར་ཁྱ་ཆ ༄ྱད་རོ་  ནཆུ་བ་ ཐམས་ཊ་མནད་པ་ཏ་ ཉད་ུ་གནས་པུ ཨྱད་རོ་] རབ་ །རབ་འཛུདདཅའི་ ༣ཕྱར་ཞེན་ ། | འད་ལྟར་རྒྱུནད་ཏུ ཞླུགས་བཱའ། འ་འབས ཀུ 

ཏད ཅུནད་ུགས་མའི་འ འི་འྲབས་ གུའི་ཛཁོ་ཏོདྲེ་ཏས་སྟངོ་ ་'སྙང་བའུ་མྱ༢ འྭ་ཕྱར་རོ་། །ལན་ཙཱག་༔ །ཕོར་འ འཇ་བའ་ འ་འབབས་ "བུའང ང་བ་ ར་བོ་ཉདེ་ན་་ ། པའ ཤག ཕྱརེ་འངོ་ འཇ་བའ་ ་ བུའི ལྦ་བ རཔ ་ 
ཤཿ རྱེ འོད་བའ་འས་བུའ་ འེ་རཾ་བོ་ཏཾང ཏདན་ ། ཕྱོར་ཆུཿ ར་བའི འི་འབྲས ་བུའི་ང ནང པོ་ཉདེ་ཀྱཾས རེབ [| ཊཾ ་བཅམ་ཿ གཱ ཏདྱ་ཀཾརཾ་བ ར་བ་ཏད་ནཾ གི ར་་ ་བཅམ་བ་ ཏདྱཾ་ཀི་ 

12 5 ོ་ྱ་ཉིསསྟོར་བའོས ` ་རང་བུར་ཚུབ་ཀིརོ་༼ དཔ བཉད་ན་རང་བྱར་ཆུབ་ཀྱུ་ང་བ་ཉད་ཉོས་ཧུང་བའི་ཕྱོར་རོ་།། ལམྱ་བུཾ་ནམ་ པཤས་པ་ཏནྱ་ཀུ་ང་བ་ཏཾད་ན་ ། ལམ་གྱི 
༼ ནམ་ པ་ཤེས་ པ་ཏཾདྱ་ཀཱ་པ་བོ་ཉདྱཾ་ཏཾས ་སང་བའི་ ར་བའ་ ོར་རཱ་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅ་ད་མཉནད་པ་ཉེ ཉརྟ་ྱ་ཇཿ ཀྱ་རོ་བ་ཉངེ བོ་དན་ ། $ རཏ ད་མཁྱེནད་པ་ཏཾཿ ཉདྱ་ཀུ་ང་བ པབོ་ཏདྲཱ་ཀཱཾས ་ཧྟར་ 

བའྭ་ཕར་ར། ་ རེཐཁ ཅར གསཔ ཁགཕུར་བར་འདད་པ་དནོ་ ། རྒྱེརུཁབུང་ བར་འདེད་ཏུ་ཟད་ར་ ཚོ རབ་ བ་འབནད་གར་མཚན་ཏདྲེ་སཱད་པའི་ཆེས 'རྣམས་ 

འབྱར་བར་འདེད་པ་ནན་ ། [མཚན་མ་ འབྱར་བར་འདོད་ དུ་ཟད་དོ་ ། རབ་ འྱ་བནད་གར་མཚན་ཏོདྱེ་སུད་པའི་ཆས ་ནམས་ ཁུརུ་བར་འདོད་ ་འན་ ། ་བརུ་ འབུར་བར་འདད་དུ་ཟད་ད་ ། 

| རབྱོདདམཛནི་ ལོ རའ སཱ ་བསདེད་པ་དནི་ ཉོར ་སྙད་འབྱུང་བར་འདད་རུ་ཟར་ད་ | རབ འྱརད་གར་མཚན་ ཉདྱ་སད་པའི་ཆས ་ནམས་འབྱང་བར་ འདོད་པ་ ་དེན་ 


ཐཱ 
' 
ཤཱ 


རར ་ས་ས་་པ་འམ་ལ་་་ལས་་་ 


དོདུ་ཟད་དོ། རྲེ །དེཿའྱ་ཕེར་ཞེན་ །༈དྱཐ། འཁྱརདྱ་མིར་སྟོར་ རྨ རོ འཐུར་བྱ་པད་ད་ ། ་་ མས་ད < 

། ཏྲི མཚན་མ ་སྣང་པ 'ཏེད་ན།ཁམས ཤངྲུང་ ནས་འཇུ་རྲུ་བ ཡྱད་རོ་ ། ཧྭ་ར་པ་ ཐུམས་ཉན་མཁནད་པ་ཉེ་ ༡ད་ཏུ་གཱནཱསྱ ་པྱ་སད་ར་ ། བརྡ་སྙང་པ ་ཏར་ 
གཱགས་ནུ _ ། ནམ་པ་ཐམསད་མཁནད་པ་ཏདེ་དུ་གནས་པྱ་སད་དོ། །ཐ་སཱད་སྙང་པ་ཉར་ན་ཁམས་གསུམ་ནས་ འབུརབྱ་ཡད་དེ དྲི 
“ ༅དམནད་པ་ཏོན་དུ་གནས་ཕྱ་ཡད་དོ་ ། གདགས་པ་ སངོ་པ ་པ་ཏདེ་ནིཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུར་བྱ་སིད་དོ་ ། 


ཊཾ རབ་འརོད་དེ རད་ ཞུཅའོ་ཡོར་ཞན་ ། , འདོ་ལྟུར་མྱོང་སུངོ་ | ཅོ < ༡ དྷེ་ལྐུ་ཚུད་སིོར་རོ་ 
ཤླྱིས་སྟོར་བའོ་ཕོར་རོ་ ། སྐར་སྐངོ་པ་ཏད་ཐན་ཧཔ་པ་ཉོདྱ་ཏར་བོ་ྱཱཉས་ང་བུའ་ཧོ་རོ་ ། ཟ་སྟད་སྟོང་པ་ཏདཝ་སད་སོ་ ཐཏྱཀུ་པབཱ་ཉི་ཉྱཾས་རྐང་བའུ་ཡོར་རོ་ ། གདུནས་ཁུང 
ཟེ ༈ཧ་དེ་གདས་པ་སྟདཱ་ ངོ་པ་ ་ཏད་ཀ་ང་ོ་ཏདྲེ་ཏྱཾས་ ཏུང་འའོའརུརོ། །རབ་ ཁྱུབརུད་གང་མཚན་ཏརྡེ་མད་པའ་ཆེས་ནམས་ ཤཿ ཧཱ་རཱ་འ་དེད་པ་༢ རན ཧེ སུ་བ་ཕྱད་པ་7 འཐུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་ 
ˆ ༨ [ རབ་ཀྱ་དློན ཀསཛ་ ཏད་པའ་ཆ་ས་ནམསཀྱསཔབ་འདཔ་དེའི་ _ ཏགག་ཀཾཔུརབརའདད ཟད་དོ ། རལ་ཁྱའརནགར་མཆནཏནདཔའ་ཆོས་ནམས་ 


ཡཆན་མདཔཔ་ཏོད་མུཚན་མུ་ཧོང་པ་ཉོདྱཀི་རོབ་ཏན་ 


ནམ་པ་ཐམས་ད་མཌྱནད་པ་ཏདེ་དུ་གནས་ཕྱུ་ཡིད་ད་། 


༢2 1 ཚ་་ ” ལོགས 


རཾ འབུང་བར་འདོད་པ་དན་ ། ཀུན་ནས་ཏན་མོངས་པྱ་ཡིད་པ་འབྱུང་བར་འདོད་ཅུ་ཟད་དོ་ ། རབ་འྱབརོད་གང་མཚན་ཏདྱ་མུད་པའི་ཆས་ནམས་འབྱུར་བར་འདོད་པ་ནན་ ། ནམ་པར་བུང་ 
བྱ་དུམ་འབུང་པར་འདོདདུ་བུད་དོ ། རམ་འབྱརད་གང་མཚན་ཏོདྱེ་སད་པའོ་ཆོས་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་ནན་ ། མོན་བར་འདུ་བུ་བྱ་མད་པ་འབུར་བར་འདོད་ཏུ་ཟར་དོ། །དཅའ་ 
_ ཆར་ཞན་ ། རབ་ཁྱུརརོད་སྐཾ་བྱ་སེད་པའི་ོབོ་ཉརནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའུནད་པ་ཉིདེ་ཧུ་གནས་པྱ་སིད་དོ་ ། དྲག ོ་ 
གསུམཉནས་འབྱུང་བྱ་སུད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅར་མཉེན ད་པ་ཏད་ནུ་གནས་ཕྱ་སིདད་ ། ཀུན་ནས་༡ན་ཡངས་པ་ ཅད་པའི་ངོ་ཏདེནི་ཁམས་གྲསས་ནས་འབུར་བྱ་དདི༽། 
ནམ་པ་ཐམས་ཉར་མཌནད་པ་ཉིད་དུ་གནས་པྱ་སད་དོ་། ནམ་པར་བྱང་བ་མྱད་པའ་ཕཾ་བོ་དེ་ན་ཁམས་གསུམ་ནས་ འདིད ། ནང་བི་བཅར་ར་ གདང 
ཧུགནས་བྱུ་ད་ད་ ། སཛོན་བར་འད་བ་བྱ་སད་པའ་པཔོ་ཉོད་ན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བྱ་ཡདདོ་ ༢༠ ལྔའའདབ་ཏོདཔ་གནས་བྱ་མ་དོ་ ། རབ་འྱ་རོད་དཅའྱི་ལབཞན་ 
' ཏཱད་ཀུར་ཧཱ་བཅུད་ཁྲ་ནཱ ། སཱ་བྱསད་པའི་ངཁ་ཉདྱཾ་ཉེས་སྭངོ་བའ་ཕྱར་རོ་ ། འགག་མྱ་སད་པྲ་ནའགག་པ་སེད་པའི་ཛཔོ་ཉདྱ་ཉིས་སརོ་བའི་ཕོར་རོ་ ། ཀུནནས་ཏན་མོངས་ཕྱ་སིད་པ་ན་ ། ཀུན་ནས 
༡ནྒ་ཆེ་རས་པྱ་སད་པའི་པོ་ཏོདྱེརོས་སྟོར་བའྱ་ཉིར་རོ། །ནམ་པར་རང་བྱ་སེད་པ་ནྷཚྩས་བང་བྱ་སད་པའ་ངོབ་ཏོདྱ་ཉིས་སྟོར་པའ་ཕོར་རོ་ ། མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་མད་པན་མདན་བར་འདུ་བ་བྱ་སད་པའ་ 


ལྷི 


ཇི འད 
ཟེ 


ཊཾ ྦ ། ༣་ ཝར་ར་ ། རབ་ ྩརད་དེ་ཉརནམ་ཀྲངས་ ལེ ་དས་ན་ ། འདིསག་པཆེནཔོ་ནོསས་གསུམ་ནས་སྤཔསནས་ ། | ཏད་ཏདུ་ 
ད་ཀ ་པུར་ཤེས འོ །རབ་འེརདུ་གཞན་ཡརྦ་འདྲོ་ཉུས་གར་འདེ་སྐད་དུ་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་གརཏུ་གནས་པར་འྱུ་ ཤཱཾས་སྨས་པ་དན་ ། ཐེག་པ་ 


_ ཆེན་ཕོ་དེ་གརད་ཡར་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སིན་རེ་ ། དོའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། འདོ་ལྟར་ཆས་ཐམས་ཊ་དན་གནས རྒྱ་རརྩིགས་མའོ་པཱརྱ་མཾ་གནས་པ་སཱ་ ། རུབ་འརད་དེ་ལར་ཐེག་ ཆེན་པོའ ད་ནྱཾ་རི 
མོ _ གནས་མའོཚུལ་ཆུས་གནས་ ་སོ་། །རབ་ཁྱབརོད་འདྲི་ལ ་ བ་སྟེ ་དཔར་ན་ ། ཆས་ཀྱ་དྱངས་ན་གནས་པ་ཡང་མ་ ཨུས གནས་པ་ཡང་མ་ མ་ཡནན་། །རབ་ འབྱརུད་རེ་བཞན་ 
ངེ ཨུག་ར་ཆེནམོ་ན་ཡར་གནས་པ་ ` ལེ ། རྩེ་གནས པ་ཡང་མ་ ཡན་ན་། །རུབ་ 'འབྱརད་འདེ་ལྟ་ཧ རེ དལརན་ ད་བཞོན་ཏད་ནཾ་གནས་ པ་ཡར་མ་ཡན་ བཾ རྒྱ་གནས་ པ་ 

"ཡཿ ར་བ ( ། རབ་ཁྱལོརོད་ང དདེ་བཞན་ཧུ་ཐུག་ པ་ཆེན་པོ ད་ཡར་གུནཊ་ པ ཡན་ ༦ རྱི་གནས་ པ་ཡང་མ་ཡརན་ནོ ། རབ་ འཐུརད་འད་ལྟ ་ཧྟེ་དང ་དཔར་ན་ ཟླ ཡང་དག་ མའི་མཐའ་ནགནས་ 
ཡང་མ ཡཾནན། ཧཱ རུ ག་པྱ་ཆེན་པོ་༢ །ཡར་གྲནས་པ་༥ ། ལོའ རྱ རྱཾགནས་པ་ཡང་མ་ ཡནནོ་ ། རབ་ འྱྱརད་འད་ལྭ། 


མྱ ས་པ་ཡར་མ་ ཉིབ ། རབ་ །འཆརོད་དེ་བཞནེ་ུ ཐེག་ ྔཅˆ ན་ལ་བ ནས་ པ་ཡང་མ་ཡན་ | 


ལྦ ་  །ནྷར་ོ་ཡར་ཞེ་ན་ ། རབ དས ་ ཀྱེ་དབྱེརས་ཀྱ་ཛབ་ཏོདེ་ལ་ན་གནས་པ་འམ་ ། རྱཾ་གནས་པྱ་སེད་དོ་ ། ན་བཞེན་ཏོདྲ་ཀུ་ང་བོ་༡ད་ལ་ནི 
རའ པ། རི ] རྨྱ་གནས་པ ཕྱད ཨང་དག་པའ་མཐའ་ འིམ་ཐོ་ཉོད་ལ་ནི་ ལ་ན་གནས་པ་འ པའམ ། རྨྩི་གནས་པ ར ཨྱད་རོ་ ། བསམ་ རྒོས རྱཾཿྱབ་ པའ་ འ་དབེངས 'ཀྱེ་རོ་བ་རེ་ དེ་ལ །ནཱ་གནས་པ་༩ པ་འ 

> [ྫཿ སྩཱཾ་གནས་ པ 'ཡྱད་རོ་ ། དོའི་ ༣ཕྱོར་ཞེ་ན་ ; རབ་འབྱརད་ད་ན་འད འདྭ་ལུར་ཆས་ཀྱ་ ཀཿ ཀི་དབོངས་ཉ ཆོས ཀཾ ཀ་དབརས རར ཏརྟཾཏེས་ སྭུང་བའ་ འི་ཉིརརོ་ ། ར་བཞན་ ཏིད་ནུ་བཞོན་ཏདྱ་ཀཱ་ཛ ཀ་ཚ་བཾ་༡རེ ཇིར ཿཧེངྷ་ཐྭའྲི 
་ར་ ། ཡང་དག 'པའི་མཐའ་ ཡུདུ་དཱགུ་ ་པའི་མཐའ་རལོ་ ཊུ ` ཉཾད་ཀྱཾས སྟར་བའི་རྱ ཅིད ། བསམ ཀཾ ཧྱིཿཌྱབ་ཿ བའ་ ཟེར པྱ ། སྐ མ་གྱིས་རྱ ': ་ཌབ་ པའ་དབརངས ཀྱེ ར་བ ཏདྱ་ཉུས་ 

` ¦ འབ་ འབྱརད་འད་ ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ྲ ནམ་མཁའ་ ཐའི་ར་བངས་ན་གནས་པ་ ་ཡ་ར་མ་ ཡིན ། མྱི་གནས་ པ་ཡང་ལཡ་ ཡིན་ན ། ་རབ་ །འགྱརད་དེ་བཞིན་ཏུ་ཐེག་ པ་ 
` རུན་བོདི་མསསནུས་ སུཨ་ ་ཡེན་ ། ཡོས པྭ་མང་ཊ་ ཡན་ན་ ། རབ་ འབྱརད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ནྲ་ ། རར ་ ཟན་པའི་དབངས ་ན་གནས་ཿ པ་ཡར་མ་ མ་ཡོན་ ། རྱ 'གནས་པ་ཡང་མ་ ཨིན་ན ། 
ི་་ དེབཞིནེ་ུ་ཐག་ པཿ ཅེན་ཕ་རཾ་ ༥ཡར་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡན་ ། མྱ་གནས་ པ་ཡ་ར་མ་ པཨཱ་ཡན་ན་ ཝ་ རབ འྱརོད་འད་ལཱ་ དཔ་རན | འབ ཏུ་བྱང་ཐའི་རྲ་ངོངས་ན་གནས་ པ་ཡངརམ་ ཡན་ ། ཧྱི་གནས་ཇ པ་ཡང་ 
མ | ར་འབྱརད་ར་བཞནེ་དུ་ཐེག་ པ་ཆན་པོ་༢ གནས་པ ཡར་མ་ ཨ་ ། རྒྱ་གནས་ པ་ཡར་མ་ ཡན་ན་ ། རབ། འབྱརད་འད་ལ ་སྟ ་དཔར་ན་ ། འདོགྱར་གས། དང་བྲལ ་བའ་ དབངས ་ན་གནས་ 


ཞེན་ ། རུ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། རམ་འརོད་ད་བཞིན་ཏུ་ཐུག་པ་ཆེན་པོ་དི་ཡང་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ ། རི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། རབ་འབྱ་རོད་འདེ་ 
གག་པའ་རབརེས་ན་གནས་པ་ཡརམ་ཡེན་ རྨ རྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་། །རབ་འ་༡རོད་རེ་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། རྱི་གནས་པ་ཡང་ 
ན་ན་ ། དཿའ་མུར་ཞཾ་ན་ ། ནམ་མཁའ་དངས་ཀྱོ་ར་བོ་ཉད་ལ་ན་གནས་པ་འམ་ ། རྱ་གནས་པྱ་པད་ད་ ། འདན་ཆགས་ཟད་པའི་དྷ་ངངས་ཀྱ་མོ་ཐོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ་ །་གནས་ 
༈དཾ་ ། རབ་ཏུ་བྱར་བའ་དྲ་དརས་ཀ་རབོ་ཉར་ལ་ན་གན་ ས་པ་འམ་ ། རྱེ་གནས་པ་སྱད་དོ་ ། འདོད་ཆགས་དང་ བལ་བའ་དངས་ཀྱ་ར་བོ་ཏར་ལ་ན་གནས་པ་འམྱ་མ་གནས་ 

།།འགུག་མའ་དབུདས་ཉི་རོཔོ་ོད་ལ་ནི་ གནས་པ་འུམ་ ། ཆུ་གནས་པྱ་པདདོ། །དའྱ་ཡིར་ ཞན་ ། རབ་འབྱརོད་དན་འདེ་ལར་ནམ་མཁའི་དྲངརས་ 
་ 'དཔངསྭ་ཀུ་རང་བཞན་རྐྱས་སྟར་བའི་ཀོརེརོ་ ¦ འདོད་ཆགས་ཁད་པའི་དྲརས་འདད་ཆགས་ཟན་པའི་ངངས་ཀྱོ་རང་བཞོན་རྱོས་སྟོང་བའི་ཕོར་ རོ་ རབ་ཏྭ་བར་བའི་དབངས་རབ་ཏུ་བྱང་བའི་ ། 
དང་ཁཞོན་རྒས་ སྟོར་པའྱ་ཡོན་ན་ ། འདཾན་ཆགས་དང་བལ་བའ་རྱེས་འདོན་ཆགས་དང་བལ་བའ་དངས་ཀྱི་རང་བཞེན་བྱེས་སྟོར་བའི་ཕྱོར་རོ་ ། ཧེ བརུ་འིྲིཿངོས་འུགྲོག་པའི་རུདིརས་ 


ཀྭ ངེ རྱནད་པ་ ཡི་ ལྲི ་བྱར་པ་ བམ་པ པ་བཞ་ བའ་།། །། །།རབ་ འྱྱནད་འད་ལྟ་རྭ ་རེ 'དཔེར་ན་ ¡ གཟུས་སཾ ་སུདོ་པ་ ཉཾདན་ ད 
༨ རླེ ཡང་མ་ ་ཡེ་མི། ་གནས་ པ་ཡར་མ་ ཨནན་ ། རབ་ :: ད་ར་བཞན་ཏུ་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ད་ཡར་གནས་ དང མ་ཡེན་ ། རྱི་གྲནས་པ་ཡངམ་ ཡནན་ ཊུ རེ 'འབྱརོད་འདི་ལྟ ་ཧྭ ་དཔར་ 
ན་ ། ཚོར་བའ་ འི་སྟོརེ་པ་ཏོད་ནཾ་གནས་ པ་མར་མ་ ཡེན་ དུ རྩེ་གཞས། པ་ཡར་མ་ ཨན་ནོ་ ! རབ་ ཏབྱརད་ནེ་བཞེན་རུ་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ད་ཡར་ གནས་པ་ཡརངར་མ་ ཡནེ་ ་་ རྒྱ་ ཀྱ་གནས་ པ་ ཛར 
གེ བཅུག གེ་སུང་པ་ཏོད་ནོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། ལོ གྲིར 
ཆེན་ རཆ 3 ཡིན་ ། མྱི་གནས་ པ་ ` ཡར་མ་ ཡནེ་ན་ | ཆུབ ་ རན་ འདུ་བྱེད་སྙངོ་མ ༡དྲུ་ནཾ་གནས་པ། པ་༥་ རྟེ ། རྒྱ ཞེལ 
_ - པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ྭ རབ་འ རད་ད་བཞོན་ཏུ་ཐེག་ འཆུན་པ སནས་ པ་ཡ་ར་མ་ ཡན༩།༣ ནུག འ ཆྱརད་འདེ་ལྟ་ ལེ ར་ རན་ སྤ ཅི པར་ཤུས། པ་ པ་སྟོང་པ་ ཏདན་གནས་ པ།་ཡར་མ་ ཡན་ 
ཱུ རྩེག དན ` ཡང་མ། ་ཡནེ་ནོ་ རི རབ། འྱརུད་དུ་བཞན་རུ་བར ཊ།པ་ ་ ༡༦ ལ་ཡར་མ་ ཡན་ ། རྩི་གནས་ པ་ཡང་མ་ པ་ཡན་ནཱ།། །ད་ཊའེ་ ད་ཕར་ཞེ་ན་ ] དབ་ ཁཧྭ་ནཱེ་གཟུགསྭ་ 
¦ ཀྱི་རོ་མ་ཏ རྩ རྤ འའ ༡ ་ ཚོར་བའ་ངོ་བ་ཏ བཧཾགནོས་ར་ པ་འམ་ ། རར འོ ། འདུ་ཤེས ཅར ནུས པ་འམ་ ། རྩེ་གནས་ པ་སྱད་ད་ 


ས་འད་ ེ . ༽, ་ ཆོར་ རའ 2 དད་ ས་ར 
ཅྲ མབ་དཤས་པས་ང་བའི་ ར་རོ རཔ བུ ་ བས་སོ ཟོ ས་འཇུགས་ས་ས་བའཧོ་ར ། ་ བྱད་ཏ ར་ད } རབ་འརད་ནྭ་ 
ླཾ - * པཿ རྱ ངི བོ་ག ཚྱིག་སྟོང་པ་༡ནྡཱགཱནས་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། : འོ་ ཅམ 
༣༥ ཡན་ན་ ། རབ་འྱརོདད་བཞོན་ཅུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དོ་ འི ད་ཤ ། ན་བ ་ །ཆུ་ཁྱ་བདོ་ད་བཞནེུ་ཟག་ 
ནཱ ། ཆོ་གནས་ས་ཡར་མ་ཡེན་ན་ ། རབ་འབེནོད་ན་ རཔ པཔ ནའོ འབྲ་ལརོད་འདྲེ་ལ་ས ཅཅ རར 
གནས་པ པ་ཡང་ཨ་ཡན་ ༢ ར་གེནས་མ་ཨངུམ་ཡོན་ན་ ཐབ རེ ` ། རྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ] 3: རད 
ཀོ ག་པ་ཆན་མོ་དཱ་ཡང་གནུས་པ་ཡང་མ་ཡ༠ ཡན་ ། ར་གནས་པ ཟེ པཔ ་ ༥༤ 
ཤྲ ༨ ངབ † ར་མ  རབ་འབྱེརདཱ་ 
རི སྒྲ ླྱ ` ། རའ 


རུར 1 ༨ སིི 22 ཿྲ ་, ལླེ 
རབ་འྱབོརོད་འདི་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་ ། ཡད་སྟང་པ་ཉོད་ན་གནས་པ་ཡང་མ་ཨན་ ། མྱཾ་གནས་པ་ཨཱངམ་ཡན་ན་ ། རབ་འབུརོད་ནུ་བཞེན་ནུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དུ་ཨང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ 
གྱོ་གནས་མ་ཡརམ་ཡེ་ནོ་ ། དེཅོའྱ་ཡར་ཞན་ ། རྱོག་གི་མབོ་ཏདནོ་གནས་པ་འཚྲ་ཚོ་གནས་པྱ་སད་ད་ ། ན་བའོ་ཇ་ཐཏདེནོ་གནས་མ་འསྔ་ཚོ་གནས་མྱ་ཡདད་ ། ཧུའ་ར བ་༡དེ་ལ་ན་ 
ནས་པ་ཁུམ་རྩྱཾ་གནས་མ་སྱད་རཾ་ོ ། ལུའ་ཛབོ་ཏདེ་ལ་ནགནས་པ་འམ་མུ་གནས་པྱ་སད་དོ་ ། ལུས་ཀྱ་རོ་བ་ཏདེ་ལ་ན་གནས་པ་འམྭ་མཾ་གནས་པྱ་ཡད་དོ་ ། ྔ ` 
པ་འམྱ་ས་གནས་པ་མད་ད། །དཿའོ་ཕྱེར་ཞེ་ན ། རབ་འཕརོད་དྲ་ན་འདེ་ལྟར་ཆུག་སོག་གས་སྟོར་བའི་རྱོར་རོ་ ` ནཱ་བ་ན་བས་སྟང་བའ་ཕར་ར་ ། སྣ་སྣས་སྟང་བའཾ་ཕྱར་ར་ 
ལྱ་ལྕས་སྟུར་བའི་ཕྱེར་རོ་ ] ལུས་ལུས་ཀྱེས་སྟོར་བའ་ཕྱོར་ _ (རཾ ། ད་སད་ཉསསེངོ་བའི་ཤོར་ །རབ་འབཕར ད་འདྲ་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ། གཟུགས་སྙང་པ་ཉོདན་གནུས་པ་ 
ཡངམ་ཡ་ནྲེ་ ། རོ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འབྱརོད་དེ་བཞོན་ནུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ཨྱི་གནས་ཐུ་ཡརཨ་ཡེན་ནེ་ ། དབ་འྱབདེད་འདྷོལ་ཆི་དཔར་ན་།། 
དཱ ་སྐར་མ་ཉོདེ་ན་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྱེ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེནན་ ། རབ་འརད་རེ་བཞིན་ཧུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དེ་ཡར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནེན་ ། ་ 
རད དྭལ་སྟེ་དཔར་ན་ སྭངོ་པ་ཉིད་ནཾ་གནས་མ་ཡང་མ་ཡེན་མོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནེ་ནོ། །རབ་འབྱརད་ད་བཞེན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། 


# 
, 


ེ རར ོད རོད་ འདེ་ལཱ་ པེ ནུན ཀོ པ་ཡངམ་ ཡེན་མྱེཿ 'གནས་པ་ཡང་མ་ ཡན་ན་ ཟབ ལེ་ཤ 

པེ ་གནས་ པ་ཡར་མ་ ཡེནྱ་མོ་གནས་ པ་ཡར་མ་ ཡནན་ ། རབ ༥འགུརོད་འདེ་ལ རྩ ་དུཔར་ནཱ་ ། རེག་སྟོར ་སྟོར་པ' པ་ཏདེ་ནཾ་གནས་ པ་ཡང་མ་  ་ ་གནས་པ་ཡང་མ་ 
།རམ་འྱ་བརོད་ནེ་བཞན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡར་གནས་ པ་ཡ་རྭ་མ་ རི ། རྒྱ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ན ། རབ་ །འཟིའོད་འདྲོའ་ ་དཔར་ན་ | ཆོས་ ར་པ་ ཉད་ནཾ་གནས 

ཊཾ པ་ཡར་མ།་ ཡེནྱ་མི་གུནས ་པ་ཡར་མ་ རན ། ར ། རབ་འ ་ རོད་ནེ་བཞོན་ཏུ་ཐེ ག་ པ་ཆེན་པ་དེ་ཡང་གནས་པ་ དྲག རྱ་གནས་ པ་ཡར་མ་ ` འཕོར 'ཕེར་ 
༥ ༨༡༩ ད་གྱུག་ས་ཤུ་བབ་ཏད་ཁ་ནོ་གནས་༽ ་འཕྱ་ལོ་གནས་བྱ་བད་དོ་ ། སྨའི 


¡ནགནས་ བ་འགྱལ་གནས་མྱ་སུད་དོ་ ། པ་ར་བོ་ོད་ལ་ནོ་གནས་ 
ྱ་སི་གནུས་ཕྱ་ལད་ད་ ། འའི་ང་བོ་ཉད་ལ་ནོ་གནས་པ་འསྭ་ཅི་གུནས་ཕྱ་ཕད་དོ་ ། རག་ག་རོབ་ཉོད་ལ་ནཱ་གནས་པ་འམྱ་མོ་གནས་པྱ་ཕེད་དོ་ ། ཆསྐོ་ཀ་ར་བོ་ཉད་ལ་ནོ་གནས་པ་འམུ་ 
་པ་ཡྱད་ད། བི སེ ད་ན ྲོུགུགས་གུགས་ཤས་ རང་བའ་ བའ་ཕྱོར་རཾ་ ། སྤ་སྦས་སྟེངོ་བ་ ངུན ། དྡིརེས་སྟེརོ་བའྱ་རོརོ་རེ་རོས་སངནི་ཡཛརིགས། 


ཏཾ ། ཧཱཝ་ཤྩཿནད་་དིཧཧཱུ་དཱས་རནྷ་ རློས  །།༽ཏོ་ཨནཀ་ནག་པ་ཡངྦཨུཧཱེ །ཙོ་གས་ཐ་ལྷརཱ 


མ་ཡནན་ ། རབ་འཕ་རོད་ན་བཞིན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ ། རྒྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འརྱོརད་འད་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་ ། ནྣ་བའི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་ རྫ ་༢༥། པབ་ད་ ། རྒྱ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ཞོ་ ། རབ་འཐེརོད་ད་བཞིན་ནུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རུ་ཡར་གནས་པ་ཡར་མ་ཡཞེ་ བུ 


༤༽ 


` ད སྭཁྲི་ནམ་པརཤེས་པ་སྭརཔ་ཏཾདན་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། རྒྱེ་གནས་མ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། རབ་འརད་དེ་བཞིན་ནུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་དེ་ཡང་གནས་ 
་ ྲ ལཾ རབ་འརྱརད་འད་ལྟ་སྐེ་དཔརན་ ། ལྕེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ དངོ ཅིནཿནས་མཱ་ཡརྡཱཔཾ་ཡུན་ ། ཙི་གནས་མ་ཡངུས་ 
¦ ཡནན་ ། རབ་འཕྱརོད་དེ་བཞན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་ད་ཡང་ ཆོ གནས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ ད རྩེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། ་ རབ་འབྱརད་འདྭ་ལྟ་སྭ་དཔེརན་ ། ལུས་ཀྱ་ནམ་པརཤས་ 


ྦ ་ ད + ། རྩི་གྲནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འརོད་ནེ་བཞོནེ་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནྷ་པུ་གནས་མ་ 
ཡང་མ་ཡནན་  ། ད་ཙའེ་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ། རམ་འྱཾརྐཾྱ་ཐིག་གྲི་ནམ་པརཤེས་པའི་པཔོ་ཉདེ་ལ་ན་གནས་པ་འམྱ་མི་གནས་པྱ་པད་དེ་ ། ན་བའྲི་ནམ་མར་ཤེས་པའི་པ་བོ་ཉོདེ་ལ་ན་གནས་པ་འཕྱ་མོ་གནས་པ་ 
/ རོ ༽ > ྲ 5 ཱ ངེ ཡེ ཌཱ ་ ་ེ ཁུ ལུ 


རག ིག། ། ་ ། རབ་འ རད་ནཱ་བཞོན་ཏུ་ཟེག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡ ངམ་ཡནེ་ ། - ་ རེ 


༩ རའ ངི ¢ སཱ 
ཱ ྲྨ རྱ ¿© : ཏི 
ཀུ ཿ ^ 


པཔ > &//' ༥ "ལ་པ ལད - ༢ ༣ 
པོ ོ་ཝི་ ཛབ སུ 
ཿ ྭ ཧཱ གི 


ཕོ་ད་ཡུར་གནས་མ་ཡང་མ་ཡཾན་ ། ར་གནས་པ་ཡད་མ་ཡནན་ ། རབ་འཐེརོད་འདིེ་ལྟ་སཱེ་དཔརན་ ། ཊུའི་འུས་ཏེ་རེག་པ་སུང་པ་ཏདན་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནྱ་ཕོ་གནས་པུ་ཡང་ཨཱ་ 
། ཡན་ན་ ། རབ་འཕརོོད་ད་བཞན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡུང་མ་ཡན་ ། རྱོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནན་ ། རབ་འབྱརད་འདྭ་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏརག་པ་ཿ རཾ 
། 


ཱཾ པ་ཉིདན་གནས་པ་ཡར་མ།ཡནྩ་མཾ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། རབ་འཕརད་ན་བཞན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རི་གནུས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ཱ རབ་འཐརོད་འདྭ་ལྟ་སྐ་ 


དཔེརན ། ཡརྨ་ཀཱ་འདུས་ཏེརག་པ་སཱར་པ་ཉདན་གན སུ་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རི་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ནེ ། རབཔ་འབཇུནོད་དེ་བཞན་ནུ་ཐག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ 
ཡར་མ་ཡན་ ། རཾ་གནས་མ་ཡར་མ་ཡནནོ། ། དའྭཱ་ཡོར་ཞེན་ ། རབ་འབརྐདྱ་ཐུག་ག་འདུས་ཏེ་རུག་ པལ་ངོབ་ཏད་ལ་ན་གནས་པ་འམྱ་མི་གནས་པྱ་པུད་དོ 
` ན་ཟའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པའི་ར་བོ་ཉོད་ལ་ནོ་གནུས་པ་འམྱ་ཐོ་གནས་པྱ་སེད་རོ་ ། སུའ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཕོབོ་ཏོད་ལ་ན་གནས་མ་འམ་ ། ཨཱུ་གུནས་པྱ་སད་དོ་ ། ཉཱའོ་འདུས་ཏ་རེག་པའ་ 


འའ རཾབོ་ཀོད་པ་ན་གནས་པ་འུསྱ་ཐོ་གནས་པ། འད ལུས་ཀྱོ་འནུས་ཏེ་རེག་པའི་ང་བོ་ཏདེ་ལ་ན་གནས་པ་འཕྱ་ཚོ་གནས་པྱ་སེདད་ [༨ ཅས་འ་པའོ་ཏྭབཱ་ཏོད་ལྷད་གྲནས་ཐ་ཁས་ ] 
ཅྱ་གནས་མྱ་པད་དོ། །རབ་འབཆོད་ནཉའྱོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། དེན་འདི་ལྟརྱ་ཐིག་གེ་འཇུས་ཏེ་རེག་མྱ་ཚོག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པས་སྟར་བའི་ཕོར་རོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་ཕྲ་ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་ 


/ 


ར ཏཾརག་པ་ལུས་ཀ་འདུས་ཏཾ་རག་པས་སྟོང་བའི་ཕོར་རཾ་ ། ཨདྱ་ཏཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཨདྷ་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རེག་ཁས་སྟོང་པའྱི་ཕོར་ར་། །རབ་འཕརོད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ རྱོག་གཾ་འདུས་ཏེརེག་པའ་ | 
རྱེནད་ཀྱེས་ཆོར་བ་སྟེངོ་པ་ཉོད་ན་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། རྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འཾརོད་ད་བཞོནཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། རྨོ་གྒནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནེ་ 

4 རབ་འརད་འདྭ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་་ ། ན་བའ་འདུས་ཏ་རེག་ _ པའྱ་ཧཱནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་སྟངོ་པ་ཉདན་ ། གནས་པ་ཡུང་ མ་ཨནྩྱ་མི་གནས་པ་ཡུངམ་ཡེན་ནོ་ ། རབུ་འྲམརུད་ ་ 
± ད་བཞེན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་མོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ཅུ “རྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། རབ་འབབརོད་འདེ་ལྟ་སྟེ་ར་ ་ སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་མའུ་རྱ་ནད་ཀྱེས་ཚོར་བ་སྟོད་ 
རཿ པི པ་ཉཾད་ན་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེི ། རྱེ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡནན་ ། རབ་འྱ་བརྐད་ནེ་བཞན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆན་པ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། རྒྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནན་ ། རབ་འབྱརོད་འདེ་ 
ལྷ་སྭ་དཔར་ན་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རནད་ཀུས་ཚོར་བ་སྭངོ་པ་ཏད་ན་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ] རྒྱི་གནས་མ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འ དོད་ན་བཞོན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ ྦ 
ཡན ། རྱྱོ་གནས་་ཡང་མ་ཡེནན་ ། རབ་འཉཆརོད་འདེ་ལྟ་སྟ་དཔེར་ན་ ། ལུས་ཀ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་༡ནནྱ་ཏིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉད་ནི་ ། གནས་པ་ཡང་མ་ཡནྩྱམ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན། ། 
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ཁལ བཿ གགགིོཔཾེིེིེཾིཾྣེྗཾྣིྣྣིྣ]ྣ།ྣ།ན་ 
ྒ ཏོ 
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± 33 
¡ ཅའ ༡ 


རབ་འྱརཾད་དུ་བཞིན་ཏུ་ཐེག་པཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ཧྱི་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ན་ ། རབ་འཕྱ་རོད་འདྭ་ལྟ་སྭ་དཔེར་ན་ ། ཡ་དྱ་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རྡེག་པྱིཉནིས་ཇོརབ་སོངཔཏདནི་གནས་པ་ཡངས་ 
ངི ཡནམི་གནས་ཐ་མ་ཡིདོ།།རབའཉེརོདཁཞེན་དུ་ཟེག་པཅེན་པོ།ཡར་གནས་པ་སརམ་སིནྱཡི་གནས་པ་ཡངམ་།གོ།དྲཀ་འོ་ཡུར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཕྱརྐདྱྱ་སཱག་ག་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཀནདྱ་ཏུས་ཚོན་བའ་ང་བོ་ཏད་ལ་ན་ ། གནས་པ་འམ་མ་ 
གནས་མྱ་སེད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏུརེག་པའྱཉེནདྲ་ཀིས་ཚར་བའི་བབོ་ཏོད་ལ་ནི་ ། གནས་པ་འཕྱ་མི་གནས་པྱ་སེད་ད་ ། སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཏེ་ནདྱ་ཉུས་ཆར་བའ་་ངབོ་ཏདེ་ལ་ནུ་ ། གནས་ 
མ་ཁམྱ་ཚུ་གནས་པྱ་ཕད་ད། །ཁྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཧ ནུད་ཆས་ཚར་བའ་ངོབ་ཏོད་ལ་ན་ ། གནས་པ་འམྱ་མི་གན་ ས་པྱ་སེད་དོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའྱ་ནདྱ་ཤེས་ 
ཚོར་བའི་ངབ་ཉོད་ལ་ན་ ། གནས་བ་འསྱྱ་མི་གནས་པ་ མདུད ། ཡད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་༡ནདྱ་ཉུས་ཚར་བུའཾ་ ངོ་བོ་ཉོདེ་ལ་ན་ ། གནས་པ་ཁམྱ་མི་གནས་པྲ་སདདོ། ། 
ནའྱ་ཡིར་ཞེ་ན་ ] རཔ་འཕྱརད་ནེནའདི་ལུརྱ་སིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱསནདྱ་ཀས་ཚེར་བ་ ། ཆུག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རེནདྱ་ཉིས་ཆེར་བས་ལྟར་བའི་ཕོར་རོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རུནད་ 
_ ཀྱམས་ཚོར་བབ་ ། ན་བཞི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་སནད་ཀིས་ཚོར་བས་སྟོར་བའྭ་པོར་རོ་ ། སྣའཾ་འཧུས་ཏཾ་རེག་པའ་ཟནད་ཏུས་ཚོར་བ་ ། སཱའི་འདཱས་ཏེ་རེག་པའ་ཀྱེནད་ཀྱེས་ཚོར་བས་སྟང་བའ་5ར་རྭ་ ། 

ཤྲུ ལྕའིའདཱས་ཏེ་རེག་པའེཉནདྲ་ཀོས་ཚོར་བ་ ། ལུའ་འདུས་ཏ་རག་པའེ་ཆེནདྱ་ཀུས་ཚར་བས་སྟང་བའི་པར་ར་ ། ལུས་ཀྱེ་འདཱས་ཏ་རག་པའེརྱེནད་ཀྱེས་ཚོར་བ་ ། ལུས་ཀྱི་འདཱས་ཏ་རེག་པའེ་རྐྱནད་ 

ཤིས་ཚོརབསྟུ་གྫསརར ¶ །ཤོ་ཏ་རེག་པའིནད་ཀིས་ཚོང་བ་ ། ཡདོ་ཉོ་འདུས་ཏེརེ་པའྱི་ནད་ ྒ 


¬ ་ ཀེ བྱིར ། རབ་འྱལར རདའདི་ལྟ་ཧུ་དཔར་ན་ དག་འ ] རྩི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡུན་ནོ་ ། རམ་འཐེརན་དེ་བཞན་ 
རོ ུ་ཐག་མཆེན་ ༣ ༢ སངཡ་ཡན་ ། ཆཱཾ་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ནུ་ ། རབ་འཕུདོད་འདོ་ལ་སྭ་དཔར་ན་ ། སྩུ་ཡ་ནུ་གནས་པ་ཡངས་ཡེན་ ། ཚོགནས་པ་ཡང་ས་ཡོནོ་ 


རབ ོད་པ ག་ པ་ཆེན་པོ་༢ ` པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྱི་གནས་པ་ཡང་མ། ཡེན ། ་འབྱརད་འད་ལྟ ས་དམ རར ན ར་་ ནཱ །ར་གནས་ 
༧ ཡར་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འརོད་འདྷོ་ལ་ཧྭ་དཔརྐན་ ། སྣ་ 


༧ ་པ་ཡ་དུ་མ་ ཨན་ན་ ། རབ ་འབྱར་ ད་ད་བཞེནེ་ཏུ་ཐ ༧༣༤༣ པ་ཆེན་པ་ད་ཡང་གནས་། པ་ཡང་མ་ ཡན་ ། རྩཾ་གནས་པ་ 

བརྟནན་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། རྨྱེ་གནས་པ་ཡར་མ་ ཡན་ན་ ། རབ་འཐེརད་ན་བཞེན་རུ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ར་པར་པ ཟླ་ནོས་པ་ཡུངམ་ཡནེ་ ། རོ་གནས་ལ་ཡངུམ། སྒར 
་ ཁར ཀཿ རྒོ ་ཡོརན་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡན་ ། རི་གནས་ པ་ཡང་མ་ ཆ་མནཱ་ནཱ་ [5 'འབྱརད་༢ རད་ད་བཞིནེ་ཏུ ཐག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡར་གནས་པ་ཡར་མ་ ༠ ། རྱེ་གནས་ 

འའ ༣ 8 ་སེ་དཔའ་ན་ ། རླུནགུས་ཁཏུནན་ སཱ་པ་ཡར་མ་ཨནྷཾ་མཱཿགནས་པ་ ་ ཡནན་ རྔ འགྱནད་དེ་བཞན་ཏུ་ཐེ ཟླ ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡར་གུནས་ སྭ་ཀཧུ། 

ཨ་ལཱ་ ཡཱ ་འེརོད་འདེ་ལྟ་སྟ་དཔར་ན་ ཟཿ ཱེ བཞིན་ག ་ཱ རཱ ནན ¡ ཧྲ ལལ | ྫ ཆི  ཅཊ་ སྲ | ཆུ འབྱནད་དེ་བཞན་ 


ཆཱ ' རི 
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དན་་ཤད་ བ།་ངམ་ཡུན་ ། རྱ་གནས་པུ་ཡང་མ་ ཡནན་ ། དཅའེ་ཕཱར་ཞེ་ན་ ༦ རབ་འྱ་ོདྱཡལམཆུ་རཏད་ལནོགནས་པ་ཁསྱ་མི་གནས་ པྱ་པད་དོ། ཀསྤུ་མའི་ 
ཌེ ཾཧ་ས་འགནས་པ་འསྱསགན ྱ་རནན | རོག་རྱའརཔོ་ཏོད་ལ་ནི་གནས་པ་འམྱ་པ་གནས་ལྱ་ཡད་དོ་ ། སྨུ་བརྟན་གིརབོ་ཉད་ལ་ནོ་གནས་པ་འམྱ་མིགུནས་མྱ་སེད་དེ་། རག རྩོ་་ 
` ངོ་བ་ཏོད་ལ་ནི་གནས་པ་འམྱ་པི་གནས་པྱ་ཧད་དེ་ | གཟུགས་མན་སོར་ོ་ཏདེ་ལ་ནོ་གནས་པ་འམྱ་མེ་གུནས་པྱ་པད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་ དག ་ེ་འགནས་པ་ལྟག། 
_ རྒྱ་གནས་ཕ་རྱད་དོ་། །དའ་ཕཱརེ་ཞེན་ ། རབ་ འེར རད་ནེན་འདེ་ལྟརྱ་ཆིལསྱ་མོལམ་རུས་སྟོར་བའོ་ཚོརེ་རོ་ མ་སྩུ་མས་སྟོར་ཕའི་ཕྱོརེ་རོ ། སཱུག་ཆུ་སྨྱག་རྒྱས་སྟོང་བའ་ 
རྩོན་རོ་ ། སཱ་བརྟན་སྣ་བརྟན་རྱིས་སྙོང་བའ་ཡོར་རོ་། རྱིག་ཡོརམག་ཡོར་ཟས་སྟོར་བའི་ཕྱེར་རོ་ ། གཟུགས་ བཏྙན་རཐགས་བརྟན་རྱིས་སྟོར་བའི་ཡོར་རོ་ ། ་ 
གཤེགས་པའི་སྦུལད་པ་ ། ད་བཞན་གཤིགས་ ཅི སྟར་བའི་ཕྱོར་རེ་། །རབ། ལ་འ ད་འདེ་ལྟ་ལྟ་ དཔར་ན་ ལེབ སྨཱན་བའི་ཕུ་རོལ་དྱཏྱ་པཾདོདབཱ་ནཾགནུས་པ་ཡང་མ་ ༣) །རྱི་གནས་ 
པ་ཡང་མ་ཡཱ་ནན་ ། རབ་འགུརོད་ན་བཞན་ཅུ་ཐེག་པ ཆེན་པོ་ཐཾ་ཡར་གནས་པ་ཡར་མ་ཡུན་ ། རོ་གནས་པ་ཡུར་མ་ཡནན་ ། རབ་ འགྱརོད་འདི་ལྟུ་སྭེ་དཔར་ན་ ། ཚུལ་ཤམས་ཀྱི་ཕ་རེལོ་དཏུ་ 
པ་ན་གཿ ལབ ! འཡོའ་ རྔ ་ ཟོདན་བཞོན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རུ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནེ་ ། རབ་འཾརོད་འདེ་ 


[རི རཱ རྡ ཟ་ བཀླིན་་ནི་གུནས་ པ་ཡར་མ་ ཨེན་ ། རྒྱེ་གནསཿ པ་ཡར་མ་ ཡནན་ ། རབ འཐོརོད་དེ་བཞན་ཏུ་ཐེག་པ པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ ཡང་མ་ ཡེན་ ། 
༼ ད་ཆས སླ | ཧྭ བ་འབྱརཿ རོད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེ ར་ན་ ད མཚན་ཁྲགས་ཤ ཀྱ་ཕ་འལོ ཁདྭ་ཏུ་ཕནད་པ་ན་གནས་པ་ཡང་མ་ ཨན་ ། ། ར་གནས་པ་ རུས ནེན་ རར །འཐོརད་དྭ་བཞན་རུ་ཐེག་ 
ཆི རྦ ཅ་པ འའ འའ དུ རྒྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡིན་ན ། རབ་ འཕྱརོད་འདོ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། $ ་རོལ་དྭ་ཏུ ་རནེད་པ་ནཾ་གནས་ པ"ཡར་མ་ ཡོན་ ། རྩགནས་པ པ།ཡར་མ། 
རཾ : ནནེ་ ། | རབ་ འཕྱརོད་ནེ་བཞན་ཏུ་ཐ ཐིག་པཿ ཆེན་པོ་དཾ་ཡར་གན སྭ་ཁཱ་ཨཱཏཱ་ས་ ཡེན་ ། རྩི་གནས་པ་ཡངུ་མ་ ཡནན་ ྲ ནབ་འྱལརོད་འདེ་ལྟ་ལྟ ་དམར་ནྲ་ ། ཤས་རབ ཀེ་ཕ་རྗེབུད་ཝ 
ཀུད་ོགནས་ པ"ཨ་ང་མ་ ཡནྲ་ ། རྨྱི་གནས་ པ་ཡང་ མ་ མ་ཡེནྲནཱ་ ། རབ་ འཕྱར ན་ན་བཞོན་ཏུ་ཐེག་ ལུ་དང ༢ པ འང་བུ་ཡེན་ ། རྱ ཉོ་གུནས་ང པ་ཨ་ར་མ་ ཨེན་ནེ་ 
དའྱ་སརེ་ཞེན་ ། རབ་འབུ་ོད་སྤུན་བའོ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཡནད་པའི་ར་པོ་ཉདེ་ལ་ནོ་ ] གནས་པ་འགྱ་མི་གནུས་མྱུ་པད་དོ། །ཅུལ་མེས་ཀི་ཕ་མཁོནྲ་ཡནད་པའིར་བོ་ཉིད་ལ་ནི་ ། གནས་མ་འས་ 
ས་སན [༣ ཅོན་བཅིར་བོད་ལ་གོ ། གནས་པ་ཀླུས་ཧོ་གཤས་བྱུ་ ད་དོ ། བཅོན་འྲུས་ཀྱི་ཕ་རལོ་དཏྲ་ཡནད་པའི་ང་བོ་ཉོདེ་ལ་ནོ་གནས་པ་འམྱ་པོ་གནས་ 

སྲ བཱ ནས་ ལྷད ། ཤི་འབྱ་ཀ་ཕ་མཁོདཏཱ་ཕོནད་པའི་ང་ཐོ་ཉདེ་ལ་ན་གནས་མ་འམྱ་ེ་གནས་པྱ་སེདོ་ 


རབ། རྫ ད་ནེའ་ཧོར་ཞེ་ན ཤོ ཀྲལ ཕ་འལ་ ཁདཏྲཱ་ཡིནད་པ་ རཿ སྙེན་ བའ་ཕ ་ལལེད་ཏུ་ཕྱ ཕྱནད་ཕས་ སྐོར་པ པའི་ཕེར་ལ་ ། ཚུལ བམས ཀྱི ཕ ལལོདྭ་ཏཱ་ས ནད་པ་ཚུལ ༡ྲསས་ 
ཀྱེ་ཕ་ལོལཾ་ད་ཏཱ་ཕྱ ཕྱནཾད་པས ་སོང་བྱཏཱ་ཁུར་ར་་ ། བཟེད་པའ་ འི ་ལུལོདྭཏཱ ཕྱེནད་པ ་བཟེད་པའ་ཕ རེས ལད་ཏུ་ དཏྭ་ཕེ་ནད་པས་ སོར་བའ གཚོར་ཁུ་ ། བརན་འུུས་ཀ་ ཕ་འོདྱཏ ཕོནད་པ་ བཙན་འགྲུས་ཀ་ 'ཀྱ་ཕ་ 
ར་འ སྟོང་བའ་ རའ ། བསམ རོ ལོ 'རལདྭ་ཏུ་ རྱནད་པ་བསྐུར་གུ ཏན ཕ ་རལ་དྭ་ཏྭ་པནད་ པས་ ས་སྟོར་བའ ཁྱ་ཕེར་ར་ ། ཤིས ་འབ ཀྱེ པོ 'རལད་ཏུ ནད་པ་ ། ཤེས་ སྤེ་ར 


༤༽ 


=: ཀྱི་ཕ་འཁེ་ད་ཏུ་ཕྱོནད་པས་ སོར་བའི་ཧོར་ཆོ། རཀ རབ་ འྱརོད་འདྭ་ལཱ་སྭ་དཔ ར་ན་ ། ནང་སྟེངོ་པ་ཏེ ཉདན་ ་ རའ : ཡེན་ ། རྩ་བན་ཁུ་ཁ་ངབུ་ ཡནན་ 


` ཟབ་འབྱོད་དེ་བཞིན་ུ་ཐག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡུར་གནས་པ་ ཡུར་མ་ཡིན་ ། ཚི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རབ་ འབྱརོད་འད་ལྟ་སུ་དཔར་ན་ ། ཚྩུ་ལོོང་པ་ཉིད་ན་གནས་ 
པ་ཡང་མ་ཡོན་ ད། རྒྱེ་གནས་ པ་ཡང་མ། ཡནན་ ། ༈ རབ འཟེརོ ད་ན་བཞེན་ཅུ་ཐག་ པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་གནས་ ་ལུང་གཱཱ "ཡན ། རྒྱེ་གནས་པ་ ཡར་མ། ཨིན་ནྲོ་ ། རབ་ འྱརོད་འདེ་ རྗར ་ེ 'དཔེར་ 
'ཉ་ ། ཚོ་ནང་སུརོ་མ་ཏེཊ ༡ཧོ་ནོཊ་ པ་ཡང་མ། ཨནྱ་མི་གནས་་ ་པ"ཡང་མ་ ཡནན་ ། རབ་ 'འྱབརོད་དེ་བཞན་དུ་ཐེག་ རཱ་རོན་པོ ལོ་དེ་ཡད་གནས་ པ་ཡང་མ་ ཡོན་ འབ རྩི་གནས ་པ་ཡ་ར་མ་ ཡིན་ནོ ། 
རབ་འྱརོད་འདེ་་སྟེ་དཔར་ན་་ ། སྟོར་པ ་དེ་སྟུངོ་པ་ཏཾར 'ཏདེ་ནཾ་གནས །པ།ཡར་མ་ ཡོན་ ། རྒྱེ་གནས ་པ་ཡར་མ་ ཡནན་ ། རབ་ འབྱརོད་རེ་བཞན་ཏུ་ཐེག་ ་ རྩར ལཝ་ཿ པ་ཨང་མ་ཡནེ་ ! 


རྱི་གནས་ལ་ཡང་མ་ཨཱན་ན་ ། རུབ་འབྱརོན་འདྷེ་ལ་སྟ་དཔར་ན་ ། ཆེན་པོ་སྒང་མཱད་ནཱ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། ཚི་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེནན་ ། རབ་འཉིནོན་ནེ་བཞན་ཧུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་དེ་ 
ཀཀ འོ ལམཔ་འཇོནོད་འདུ་ལུ་ས་དབཛན་ ། དེན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཉིདནོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མྱི་གནས་ལ་ཡང་ཡ་ཡིནན་ ། རབ་འབདོད་ 
རགཞནའ་ཕག་པཆེན་མེ་རུ་ཡར་གནས་པ་ཡརམ་ཡེན་ ` ` མརའ་མཔསརས་སྨསའི མ་སར རས་ས་འས་བའཚངམས་ 


 རུབ་འྱསརོད་འདྡ་ལྟ་སྭ་དཔརན་ ། འདུས་ཟས་སྭོརོ་ ཕ་ཏོཾནན་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མ་གནས་པ་ཡན་ མ་ཡན་ཧཱ་ ། རབ་འཕྱརོད་དེ་བཞོན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
ནེ་ཡར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། ཆྱི་གནས་པ་ཡང་ མ་ཡིནནོ་ ། རབ་འགྭནུད་འདོ་ལ་སེ་དཔར་ན་ ། འདུས་ མ་བསུ་ཧད་པ་ཏོད་ན་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ ། ཆྱི་གནས་ 


ཕ་ཡར་མ་ཡནེཞ་ ། རབ་འབརད་དཱ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ད་ཡར་གནས་པ་ཡར་མ་ཨན་ ། རྩེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འྱརད་འདེ་ལྟ་སྟ་དཔར་ན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ། 
མ་སྟོང་པ་ཉད་ནཾ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ ། རྱོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། རབ་འབྱརོད་དྲ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་དེ་ཡར་གནུས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྱི་གུནས་པུ་ཡར་མ་ 


_ ཞན ། དབ་འྱནོད་འདྷིལྟ་སྟ་དཔར་ན་ ] ཐགོ་ལུ་དུང་པ་ཨྱསརྟཱཔ་སཾང་བ་ཏིདནཱཀཱན་ཁྲ་ཡདྷ་སཱ་ཡན་ ། རོ་གནས་པ་ཡ་མ་ཡེན་ནོ་ ། རབ་འྱསཆོད་དེ་བཞོནེརུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ 


ལེ ཅའ 
4 རཤཞ ླ 
3 ༨༨  - 3 
པ པོ སལ ༣ 


སླ ་་ ༩༧ =རབ་¬ ༨༢" 
པ་ག ས་ས 


,:£ 


ཟབ བུ ་ ་ཡན་ [ རྱི་ཀུས་ པ་་ཡང་མ་ "ཨིན་ན ། རབ་ འཕྱེར རོད་འདེ་ལྟ་སྙ ་དར་ན་ ] རྭར་ རོར བྱ་སད་པ་སྟོ་ རོ ་ཏཾདནཱ་གནས་ པ།ཡར་མ་ "ཡན་ ། རྒྱ་གུནས་ པ་ཨར་མ་ ཨན་ན་ ད 
:23 ༤ ོད་དབཞགན་ཆག་༢ ན་པོ་ད་ཡང་གནས་། པ་ཡང་མ་ ཞུན་ ཅི རྒྱེ་གནས་ པ།ཡར་མ་ ཨནེ་ན་ ཟའ འབ་ འྱརད་འད་ལ ས་ད དབན | འང་མཞྲན་ ཞེ་སྟར་པ་ཏཱཾ 'ཏདཾནཾ་གནས། པ་ཡར་མ་ ༨ ། 
༣༥ རྩཾ་གནས་པ་ ཡང་མ ཡནེ་དེ་ ། རབ རབ་འཤརོད་དུ་བཞོནེ་ཏུ་ཐེག་ ་པ་ཆེན་པོ་ར ་ད་ཡང་ ཡེ པ་ཡང་མ་ ་ རེ རྱི་གནུས་ པ་ཡརང་མ་ ཡིན་ན བཾ རབ ་འྱ་རོད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དང ་དཔར་ན་ ། ཆས་ ཐམས་ད་ 
།ངཔ་ཏན་་ཤོ་གནས་པ་ཨངམ་ཡེན་ ། རྱི་གནས་ པ་ཡང་མ་ཡེནན་ ། རབ་འགཾརདད་བཞོན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་  པོ་ད་ཡང་གནས་ཝ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྱཾ་གནས་པ་ཡང་མ་ 
འི ནེ་ནོ་ ། རབ 'འགྱརོད་འདེ་ལྟ་སྭ° ་དཔར་ན་ འབག གེ མཚན་ཏདེ་སྟངོ་མ་ ཉདན་གནས་པ་ པ་ ཡུང ཡན་ ། [༅ྱ་གུན ” སཿ རུ་ཉྟས་བྲམ། ཨན་ན་ རིག རབ 'འབྱརད་དེ་བཞེན་ཏུ་ཐེག་ པ། | 
ྲཾ ཁོད །ཡདཱ་གྲནས་། ་པ་ཨར་མ་ ཡན་་ [ཙགནས་ པ་ཡང་མ་ “ཨནེ་ནཾ་ ། ཝོ "འཕྱརད་འདེ་ལྟ་སྟ་ར དམར་ན་ ། རྩ་ མེ་རྱུསགས་ ་སྟེཁོམ ཉིད་ནཾ་གནས་ པ་ ཡམ ནེ རྱ་གནས་པ་ པོ བམ ཡན་ནེ་ ། 
་ྲེ ཞཤ ཞོན་ཏུ་ཝེག་ པ་ཆནཔ་ཞ་ཇ་གནས་ པ་ འཁྲི ། རྒྱ་གནས་ པ་ཡར་ལ་ ཨནེ་ན་ ། འབ་ བ་འརད་འདྭོལ ལ་དཔརན་ ། རངོས། པྱ་སད་པ འའ ང་པ་ ༡དེན་གནས་ པ་ཡ་རྔ་པམ། 
| ༧༣ ནོ་ ། རབ་ འྱབདདན་བཞན་དུ་ ག་པ་ ཟབ ཁ་ས ཡངར་མ་ ༧ ། རྱེ་གནས་ པ་ཡང་མ་ ཡན་ནོ་ ། རབ་ འབྱརད་འད་ལྟ་སྙ་ད ་དཔརན་ ། ར་བ་ ཀ༡དེ་སྟང་ 


ད ངོབ་ཏོད་ལ་ནི་ ། གནས་པ་འམྱ་ས་ག 


་; ` ཚི ས་འ ༅ 


ནས་མྱ་ཡད་དོ་ ། རང་གི་མཚན་ཏོན་ང་ལ ད་ོའི་གནས་ རྩ འྱ་མི་གནས་ མྱ་ཡད་དོ་ ། རོི་དིགས་པ་སྟོང་པ་ཉོདྱ་ཉ་ོབ་ཏོད་ལ་ནུ་གནས་པ་ ། 
འམ་ཐ་གནས་ པ་ཡ ད་དོ་ ! དངོས་ ཕྱོ་ཡད་པ་སོང 'སྭང་པ ཏདྱཾ་ཀ་པོ་བོ་ཏད་ལ་ནཾ་གནས་ པ་འམ རྱ་གནས་ པྱ་སུད་ད་ ། ང་བ ཉད་སྙངོ་པ ་ཏདྱ་ཀཱ་ར་ཐོ་ ཉད་ལ་ན་ ། རར རྨ པ་འམ་ ཨྱོ་གནས་པ་ པ ཡིད་ད 2 
དངོས འར བཏོད་ལ་ན་ ། གནས་པ་འམྱ་ཙི་གནས་པྱ་པད་ནུ་ ། །རྷཿ་འྱ་པོར་ཞེ་ན་ ། ར་བ་འཕྱརད་ན་ནོ་འདེ་ལྟར་ནང་སྟོང་པ་ཉོདནང་སྟོར་མ་ཏོན་ཀས་སྟོར་ཁའྱ་པོརེ་རོ་ 
ཅཅ པ་ཉཾད་ཕོ་ནང་སྭོང་པ་ :: སྟོར་བའི །ཐོར་ར་ ། ) སོང་པ ་ཏདེ་སྐོར་པ་ ཏད་ སང་པ་ ཉིད་སྟེར་པ ཏིདྱས 'སྟོང་བའི་ 
། ཆེན་པཱ་སྟང་པ་ཉོདཆ ནུ་མ པོ་སྭངོ་པ་ཏཾཌ པ་ཉཾདྱ་ཏཱཾས་་ ༨ ༼སྙང་བའི་ཕྱེར་རོ་  དོན་དམ་པ་སྟད་པ 1 ལོ སྟོད་པ ློག་ོར་ར།འདུས་ཤས་ ྟད་་ོད་འདུས་བས་སྟངཔ་ཏདཉས་སྟོང་བྱི་།།ུས་བས་སྟཔ་ ཚཱ 
སྐརམ ཉད་ཀྱཾས སྟོ་བའི་ཕྱོར་རོ་ ། མཐའ་ལས་ འདས་ར ལ་ སྟོང་པ་ཏེང ཏད་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ ིརྫ་ཐཱ་ ཏཾརྱ་ཏྱཾས ་སྭ ཉངོ་བའ་པོར་རོ་ ཧཾ ཐིག ནང་ཐམྱ་སདཱ་པ་ཧཱང་པ་ཧོཿ དྲུ ། ་ “དུང 
ཐ་མ་ཨྱེད་པ་སྙང་མ་ཏཿ ཏཾད་ཀྱཾས་ 'སངོ་ཐའི་ཕོར་རྭ་ ། 


། དོར་བ ད་པ་སྟདོ་པ་ཏོཾདེ་། ། ནོར་བྱ་ཡད་མ་སྟོ་མ་ཏདྲ་ཀས་སྟར་བུའྱིོར་རོ་ ། རམ་བཞིནེ་སྟོང་པ་ཉིནེ་རང་བཞན་སྟོང་པ་ཉཾདྱེ་ཏྱིས་སྟེངོ་བའི་ 
¦ རེའི ད 88 | ང་གོ་ཡཿཱཧའེ་ངོབ་ཏཾནྱ་སོད་ཐཱའི་ཕོར་རོ་ 


$ ་ཏཾརྱ་ཏཾས་ ཏོ ར་རོ 


༤ 


>», 


 ཨངས་ཡོན་ ། རོགནས་པ་ཡངམ་ཡནེན་ 


མོའ 


4 


པས ཡ ༦༨:༧༤ --༤ ༡ ༧༥༩༤ 


ཀ་ར པོ་ནི་ཡ པུ་ཡར་མ་ཨན་ སལ པ་ཡར་མ་ ཡནན་ ། རབ 'འྱོནོད་འད་ལ ་སྭེ་ དལར་ན་ ། བང་ཆུབ ཀ་ཡན་ལག་ནམས་ན་གནས་ པ།ཡར་མ་ ཨན་ ། རྱ ར་གནས་པ | 
་ཡན་ན་ ། ཆེ་འ ་དེ་བཞན་ཏུ་ཐེག་ པརན་བར་བང་གནས་ པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྒྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ ང་ཨིན རཿ འཉརོད་འདི་ལྟ་ནེ། ཆཿརཾནྲ་ ༤ རྭས་པའི་ ཅི ཧཱ 
བྱརད་པ་ནཾ་གནས་པ་ཡང་མ་ཨན་ ། རྨོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འཧནོད་ན་བཞིན་དུ་ཐེག་མ་ཆེན་པོ་དུ་ཨང་གནས་པ་ཡང་༢ ༥༣ ༨ཨ་ཨེན་ ། ཆུ་གནས་མ་ཡར་མ་ཡན་ན་ | 
༣ རོོབ་ རང་ག . རཿ པྲ་ནམས་ཀཱ་ར་བོ་ཉོདེ་ལ་ན་གནས་པ ཕ་འམ་ ་རྩཾ་གནས་ པྱ་པད་དོ་ ཚེ རག ༨༣ ཡན ཀྱ་ངོ་ཐ་7ོད་ལ་ནི་ ། སུན པ་ ྣ | 
ཧའ ཀོང་སྷ་དམས འོ ཀཀ རེར་༦དད། བམབང་པོ་ནམེས ་ཀིངོ་བཏད་ལ་ན་གཞོས་ལ་ཞུས ཚི་གུནས་ ྦ 
པོས བཏོད་ལ་ན་གནས་པ་ འམ་མྱོ་གནས་ མྱ་སད་དོ་ དི བང་ཆུབ 'ཀྱཨན་ ལུགྲ་ནམས་ ཏཅོཔ་ པ་ཏད་ལ་ན་གནས་པ་འམ ཤྩེ་གནས་པ་མྱེད་དོ་ ] འཕགས་པའ་ལམ་ | 
གཿ ཏེདེ་ལ་ཤ ་ནོ་གུནས ་པ་འམྱ་ས་གནས་ པ་མྱུད་དོ་། ཱུ ་ དཅའྭ་ཕཾར་ ཞེ་ན ། རབ་འབྱརོད་ རན་བ་ ཉེ་བར་གཞག་ ཟོ ། ཧཧ་བ་ ཉེ་བར་གཞིག་ པ་ནམས་༔ ཀྱས་ རཿ 
'སངོ་བ་ནམས་ ཡུ་པ་དྷོག་ བ་སོ ང་ནས་འ  ་ ། རྫུའཕྲལ་རྱོ་རྐར་པ ནོསུསུ་ ། རྣུའཕྲུལ་རྱྱ་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱོས ་སྟར་བའཾ་ཕྱོར་རོ་ 


; ༦། །དབང་ཕོ་ནམས་དབང་ཕོ་རྣམས་ཀྱོས་སྟོར་བའེ་ཕྱོརེ་རོ་ ། སྟོབསྣ་ནམས་སྟོབས་ནམས་ཀྱས་སྟོར་བའེ་ཕོར་རོ་ ། རྱང་ཆུ་བྱ"ཨན་ལག་རྣམས་ ། ཟྱར་ཆུབ་ཀྱི'ཡན་ལགུ་དྲམས་ཀྱོས་སྟོར་བའ་ཕྱར་ 
རཾ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པས་སྟང་བའ་ཚར་ར་། །རབ་འཕརད་འདྭ་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ཆོ འཕགས་པའ་བདན་བ་ནམས་ན་གནས་པ་ 
ཨར་མ་ཡན་ ། རྒྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། རབ་འཕྱཆརོད་ད་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྱེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ནོཿ ། རབ་འགྱརད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། 
ཤུ བསམ་གཏན་ནམས་ན་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ ། ཚི་གན༼ ུ ས་པ་ཡངམ་ཡནན་ ། རབ་འཉོརོད་ན་བཞོན་དུ་ཐག་པ་ ; དྲ གནོང 
ངོ ྲ་ ནོ་ ། རབ་འཐྱརོད་འདྭ་ལ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ཚན་མེན་པ་ནམས་ན་གེནས་པ་ཡར་མ་ཡོན་ [| རུ ད་ཡ 7 ཆུ་དཾད་ཐོ་ྲུཾ་ 


༤༣ 


རྒྱ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འྱརད་རེ་བཞོན་ཏུ་ ག་པཱཿ ན་ལོ་= ༥ཨཇ་གནས་པུ་ཨངར་མ་ཡུན་ ། ར་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ན་། ར་ །རབ་འབྱཾརད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ནམ་པར་ཐརད་ 
པ་བྱརད་ནཾ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནེ་ན་ ། རབ་འརད་དེ་བཞན་ཏུ་ཐག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། རྱོ་གནས་མ་ཡར་མ་ཡན་ནོ། །རབ་འབྱརོ་ 


༩ 
±` 


ཤས 


¡ ཆེན་ཕོ་ད་ཡར་གནས་པ་ཨ ར་ཨ་ཡན་ ། རྱེ་གནས་པ་ཡུར་མ་ཡན་ཞེ། །རབ་འབྱརད་འད་ལྟ་སྟ་དཔར་ན་ ། གཟུགས་ལིད་པའ་སྭམོས་ཕར་འཇུག་པྲ་ནམས་ན་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། = 


༦ 


འདྷི་ལྟ་སྟ་དཔུར་ན་ ། མཐརདྱ་ཉེས་གནས་བའི་སྐོམས་མར་འདུག་པ་དགུ་ནགནས་མ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྱཾ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡནན་ ། རཔ་འཐོརོད་ནེ་བཞེན་དུ་ཐེག་མ་ཆན་པོ་དུ་ཡང་གནས་ 
_ པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྱཾ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡནན་། །རབ་འབྱརད་འདྭ་ལ་སེ་དཔར་ན་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྭོ་སྟངོ་པ་ཏད་དང་ ། མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ ། སཱནད་པ་ ཉར་པ་ནཱ་གནས་ 
པ་ཡར་མ་ཡན་ ། རྒྱེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། རབ་འཉཾརད་དེ་བཞོན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡར་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ ། རྱོ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འབྱརད་འདྲ་ལ་སྟེ་དཔར་ན་ 
_༈ མངོན་བརཤེས་བྲ་དམས་ནི་གནས་ཐ་ཡར་མ་ཡིན་ ། ཅིོ་གནས་པ་ཡངས་ཡོན་ནོ་ ། རབ་འབོརོདདབཞོན་ཅུ། ཕེག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་པ་ཨངས་ཡན་ ། 
གནས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ནོ་ ། རབ་འརྱརད་འདེ་ལ་སེ་ +. དཔར་ན་ ། ཏད་རཱ་འཛོནད་ནམས་ནོ་གནས་པ་ཡར་མུ་ ཡན་ ། རྒྱེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རཐ་འབྱརད་ 
་ །བཞིན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡར་གནས་མ་ཡང་མ་ཡནེ་ ། རྒྱེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ 
ོ 


། རབ་འཚོརད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ཟྭ གཟུངས་ཀྱུ་སཱནཾམས་ན་གནས་པ་ཡང་མུ་ཡན་ ད 
རྩ་གནས་པ་ཡར་མ་ཡུན་ན་ ། རབ་འཕཾརོད་ན་བཞོན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆན་ཕོ་ད་ཡར་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ ། རྒྱི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ནོ་ . དཿའེ་ཡོརེ་ཞན་ ། རབ་འབྱརོད་འཕྲག། 
| པའི་བཿ ཆམ ༤༨ ༤༨ ༤༽ ༤༨ 


སྭ་ཀུ་ར་བོ་ཉད་ལ་ན་ ། གནས་པ་ཁམྱ་སོ་གནས་པ་སད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱ་ངོ་པ་ཉདེ་ལ་ན་ ། གནས་པ་འམྱ་ཙོ་གནས་པྱ་མད་ར་ ། ཚད་མེད་པ་ནམས་ ་ ྦ 


ཐབ ངྒེ ] ཿ 
ˆ / = ཨེ དཱ ༡ 


25 རལོརས་བ་ིབྱླ་སོར་ 2. 4444 4 12 (༧༧༩༩༩༩7༠༠༠ཝཝཝསསསསསས གསས སསབསསསསསོསསསསསས་་བས་ོས་ས་པ་་་ 
་ 
ངེ ^. 
ྲ 


༤། །ཉྱམོ་ཏོད་ལན་གནས་པ་འཁྱྱ་མི་གནས་པྱ་པད་དོ། །གཅུགས་སྱེད་པའི་ཧྭ་མོས་པར་འཇུག་པན་ཀུ་ངོབ་ཏོད་ལ་ནོ་ ། གནས་པ་ཁམ་མོ་གནས་པྱ་གགནས་པ་ ། 
ད ཡོ ཅད ། ནམ་པར་བརད་མ་བརྒད་ཏྱུ་ངོབོ་༡དེ་ལ་ན་གནས་པ་འམྱ་སོ་གནས་པ་་སིད་དོ་ ། མཐརདྭ་ཀིས་གནས་ཇའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་དགུའ་ང་ཐོ་ཏདེ་ལ་ན་ གནས་ཁུ་འམྲྱ་ གནས 
སྣེང བཅནམྱད་པ་དུ་ ། དོནད་བྱ་ཡད་པའ་རབ་ོད་ལ་ནོགནས་པ་འཕྱ་མུགནས་ཕྱ་པེད་ད། །མངོན་བརཤེས་པྲ་ནམས་་ཀི 
4 རོབ་ཏཱདེ་ལ་ན་གནས་ཕ་ཁམ་མཾ་གནས་ཕྱ་པད་དོ་ ། ཏིང་ར་ །འཇིནད་ནམས་ཀུ་ངོ་བ་ཏདེ་ཁ་ན་གནས་པ་འམྭྱ་མ་གནས་པ་ རྱད་དོ་ ། གཟུརས་ཀྱོ་སྒ་ནམས་ཀྱེ་ངོབ་ཏོད་ལ་ནོ་གནས་པ་ 
འམ་ཡི་གནས་པྱཡད་དོ། །དཅའི་ཧུར་ཞེ་ན ། རབ་འྱབརོད་དྲེན་འད་ལྟར་འཕགས་མུའ་བདན་བནམས་ཚ། འཕུགས་མའེ་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱེས་སྟང་བའ་ཕོརེ་རོ་ ། 
ྗྗགྲྣྲྣྣྣྣ ༡ ནབས་ུང་བུའི་ཧིར་རོང ། གཟུགས་རྱེད་པའི་སྟེམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ ། གཙུགས་ཕྱད་ 
`པམགྦཉྷམས་མར་འཇྲུག་པ་ནམས་ཀྱོས་སྟོར་བའ་ཕྱོརེ་རོ་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཀྱིས་སྟར་བའོ་ཕྱོར་རོ་ ། མཐནདྱ་ཀཾས་གནས་པའ་སྭ་མས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་མཐརད་ ྣ 
ྦ _  ཀྱོས་གནས་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་རྱོས་སྟོར་བའྱི་ཕར་རོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྤོ་སྟངོ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་པད་པ་དང་ ། སཱནོད་པྱྱད་པ་ནམ་ཕར་ཐརད་སྒ་རྙ་ངོ་པ་ཏེད་དང་ ྲ 
རཾ ¦ ཤཱུ 2⁄4 (` རྣ སུ 


མོ་།  མཆོན་བར་ཤེས་ 39 ་མངོན་བརུགས་ མྲ་དམུས་ ཀྱས ་སྟོང་བའ་རྱར་རོ་ ། ཏཾང་ངེ་འཛོནདྲ་ནམས་ཏེ་ ཏད་རེ་འཛིནདྲ་ནམས་ཀ ་ུས་ 
ས་ེམས་ཀོས་སོརབའ་ར་ར ཉོར་རོ། །རབ་འཧཆོད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། དབཞོན་གེགས་ པའི་སོབས་ཟྱཿ་ན་གནས་པ་ཡ་ངམ་ཡན་ ། 


ད་འ འི ས་ཆནམ ད་གནས + ] རྱི་གནས་མ་ཡང་མ་ཡོན་ན་ ། ར་བ་འཐོརོད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། མོ་འཇིགས་པ་བཞེ་ 
༈ ཡའ ཛཿ གག ལ་དོད་གཞིག་རུཡིག་པང ་རཾ་ཡར་གནས་པ་༥ 4 བ་རབ ༽མ་ ཡེན་ ། ར་གནས་ པ་ཡ་རྭ་ཡ་ རའ ། རབ་འ ཡྱརད་ | 
པ'སྣ་དཔ གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། ཧཱཿ །པ་ཡ་ར་མ། ཡནན་ རབ་ འབ་རོནན་བཞན་དུ་ཝེག་ པ་ཆེན་པོ་ར ་ད་ཡང་གནས་མ་ 


ཡང་མ་ཡིན་ ། མགནས་པ་ཡམ་ཡནན་ ཀ རབ་འྱརོད་འདྟོལྟ་གཱ་དཱཕར་ན་ ། ཧརཇེ་ཆེན་མོ་ནོ་གནས་པ་ཨང་མ་ཡནེ་ ། རོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡནན་ ། རབ་ འབྱརོད་དེ་བཞོན་ 
ཟོ ༨ པབ ` ། རབ་ ཁྱ རོད་འདེ་ལྟ་ རེ 'དམར་ན། ། སངས་རྒྱས ཀེ་ཆཾས ་མ་འདུས་པ་བཅོ་ ཅོ་བྱརད་ན་གནས་ པ་ཡར་མ་ ཡན་ ། 
ཤནད་་ཐ ཀབ འི ། ོ་ཀནས་ཀ་ཁང་ཡ་ ཡོནནོ། །རེརའྱ་ཕོརེ་ཞེན་ ། རབ་འ རོད་ན་བཞན་ 


མ ཇོ ༧སསསས་ོབསསས་ 


་ ༦ ས་ས་ས པལིཀོས་ ྲུའརོབ་ཏོདལནི་ ། གནས་པ་ འམྭྱ་སཾ་གནས་ པྱ་ཡེད་དོ་ རྩི་འདགས་ པ་ནམས་ ཀྱེ་རཾ་བ' ར་བ་ཉོདེ་ལ་ན་ ¡ ཧམ་པ འམྱ་མཾ་གནས་ ས་ཕྱ་ཐེད་དོ་ ། 
སམཡ་དག་ ཅ་ལ ་ཀུ་ར་བོ་ཏདེ་ལ་ན་ ། གནས་མ་འམུ མ་ལི གནས་པ པྱ་སིད་དོ་ ། སྟངེ་རྔ་ཆེ ན་མོའ རབ རཱ་ཐ་ཉར་ལ་ན་གནས་ པ་ ཁམྱ་སོ་གནས་པ་། པ་ཨྱད་དོ་ ། སངས རྒྱས་ཀྱི ས་མ ཊཾ ས། 
རྭུ་ཀློབ་ ་བྱོར་ྭཏུ་རོ་བོ་ཉད་ལ་ན་  །ས་ འམྱ་མི་གནས་པ་ པ་སད་དོ་ ༣༣ ། དཙའྱོ་ཕོར་ཞེ་ན་ (® རླ ་འཐུརད་ནན་འདཾ་ལར་ད་བཞོན་གཤེགས་ རྔ ལྷབས ༩ ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སྔའ་ 
བཱ སྟེབོས་རྣམས་ཀཾའ ཀུས བ་སོ འ་ཕོར་ར་ ། རྱེ་འཇེགས་པ་ ༽བཞྱ་སོ། ཕྱ་འདྲགས ་པྲ་ནམས་༔ ཀྱཾས་ ྷྫ ། སོ་ས།  ་ (རུ་ པར་རག་པ་བཞི་ི ། སོ་སོ་ སོ་ཡར་དག་ པརརག་ 
ངེ པ་ནམས་ཀོས ་སར་བའི་ཕོར་རོ་ ། ཧྟརེ་རྔ་ཆེན་པོ་ར ་སྟརེ་ཛེ་ ཧུ ཆེན་ཕོས་སྟོ། སོར་ཐའ་ཕྱེར་རོ་ རི སངས་ རྒྱས ་ཀྱེ་ཆེས་མ་ འདེ = ས་པ་བོ་ ཙོ་བྱརད་ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་ 
'རྣམས་ཀྱས ་སོར་བའི་ཕོར་རོ་ ། ྨ་ ད་འདི ལེ དཔར་ན་ རའ ་བཅམོ་ཁ་ཟག་པ་ 'ཟུད་པ ་ན་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡན་ ཀེ རྒྱེ་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡནནྲཾ་ ། རབ་ འྱརོད་དུ་བཞན་དུ་ཐེག་ པ་ 
ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནས་ པ་ཡར་མ་ ཡན་ ། མྱི་གནས་ཿ ་པ་ཡ་ང་མ་ ༥ཡེན་ན་ ] རབ་ འབྱར རོད་འདི་ལྟ་རྟ སྟ་དྭཔརུ་ན་ ། རང་སངས་རྒྱས ་དོ་གན པ་ཡ་ར་མ་ མ་ཡན་ ལེ རྱི་གནས་ པ་ཡར་མ་ ཨིན་ནོ ། རབ ་འཕྱན་ 
ཚཿ ཕཱ ར པ་ཡ་ར་མ་ ད་ ། རྒྱེ་གནས་ པ་ཡང་མ་ ཡན 2 །ནེ་ཅའི་ ན་ཞེ ། རབ ་འྱྱརད་དྲག་བཙམ་ བའི་བ ར་བོ་ཉདེ་ལ་ན་ ། གནས་པ་འམ 'མྩི་གནས་པ་ 


ཱ ཡར བ་ཁ ཿ རེ 1༡ རའ 
༣༩ ༣ རཿ ༨༨༥༨ 


ངཿ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ངོ་བ་ཏ ཏོད་ལ་ན་ ། ཤྭདྭ་ས་ པ་འམ 'ཨྱི་གནས་ པྱ་པད་དེ་། །དེཉའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ རའ 'འྱབརོད་དེན་ ` དི བཅམ་ བའ་ ཆབ ཉད་ ། དག ་བཅམ་ པའི་ ར་བ པ་བོ་ཉོད་ 
ལ་ཡི ། རར་ས་ངས་རྒྱས་ ཀ་ཕཾ་ཐོ་ཤཾེ ༥ ལའ ཀྱི་ང་ཕོ་ཉད་ཀྱོས ༤ ། རབ་ འརོད་འདི་ལྟ་༈ སྟེ་ད དཔར་ན་ ། ང་ཆུབ སམས དཔེ་གནི་གནས། པ་ཡང་མ་ ཡན་ 
རྱི་གནས་ཿ པ་ཡར་མ་ ཨནན་ ། རབ་ །འགརད་དེ་བཞོནེ་ཏུ་ཐེག་པ་ཝ བཅེན་ཐོ་ པོ་དེ་ཡར་གནས་ པ་ཡང་མ་ པ་ཨེན་ ། མྱི་གནས་པ་" པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རབ་ ཐ་འྱབརོད་འདི་ལྟུ་སྭ་དཔར་ན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་ པ། 
དག 'བཙམ་པ་ ཡང་དག ་པར་རྔོགས་པའེ་ པའ་སརས་ 'རྒྱས་ན འ ༽ གནས་པ་ཡང་མ་ ཡེནྱ་མི་གནས་ པ་ཡར་མ་ ཡན་ན་ རེ ༽འྱ༡ཆོད་དེ་བཞོནེ་དུ་ཐེག་ པཿ ན་པད་ཡང་གནས་ ཐར་རུ་ 


.དབཞིན་གུཤགས་པའི་ཕབོ་ཉོདེ་ ། ད་བཞོན་གེགས་པའོ་ངོ་ོ་ཉདྱ་ཉེས་སྐང་བའི་ཁོར་རོ་ 


གེག འད ། རོབ་ཀྱབརྐོ་བཅུབ་སེམས་དཔའ་པ་བོ་ཏདེ་ལ་ནི། ༧གནས་པ་འཕྱ་རོ་གནས་སྱ་རད་དོ། །དུ་བཞོནེ་གཤིགུ་ 
པའ་ འི་ཛབོ་ཏོརཱ་ལ་ནི་གནས་པ་ པ་ འམ་རྱེ་ གནས་པ  ་ །ནེཌོའི་ཉི ཡར་ 'ཞེ་ན་ ཛང རལ རབ་ འབརད་འདོ་ལྟར་བུང་ནུབ་ ་སམས་ ཛའ འི་རབ ཏར ། ང་དུབ་ ་སམས་ ས་དཔའི་ ་ང་བ་༩ བ་ཏོདྱ་ཉིས་ སྙེངོ་བའི་པོ ཕོར་རོ་ 

ཀཀ རོའ ཅོ་ཿ་གས་བའི་འབས་བྲ་གིགནས་པ་ཡུ་སུ་ཡོན་ ། 
རྱེ་གནས་ཿ པ།ཡ་རམ་ ཡན་ན་ ། འབྲ འཕྱ་རོད་དེ་བཞོནེཏུ་ཐེ ཐག་ པ་ཆེན་པ་ པ་ད་ཡང་གནས་ པ་ཡརངར་མ། ཡན་ ། རྩེ་གནས་ པ་"མར་མ་ ཨན་ནོ་ ། རྭབ་ འརྱནད་འདེ་ལྟ་ ་དཔརན་ ། ལན ཕྱེར་ 


༡” རོ 


༤༨ 


3 0 ཁྲབས་ བུ་ནཾ་གནས་ པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྒྱི་གནས་ པ་ཡར་མ་ པམ་ཡན་ན་ ། རབ་ ཐ་འྱབརད་དུ་བཞན་ངུ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ། ནི་ཡར་གནས་པ་ པ་ཡང་མ་ ཡན་ ། རྱི་རྒུནས་མ་། 


ཡོ ་ རབ་ ཐབ་འ་གརོད་འདེ་ལྟ་སེ་དཔར་ན་ ཤྱཾཆཾ་འཇོ་བའ འབྲས་ ཁུ་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡིན་ ། ཨྱོ་གནུས་པ་འཆམ་ ཡནེ་ནོ་ རབ ་འགྱོརད་དེ་བཞོནེ་ངུ་ཐེག་ ་པ་ཆེན་པོ་ད་ 
ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ ཡོནེ་ ། ཤགཉས་བ་ཡང་ཡ་ ཡོན་ནོ་ རབ་འྱབརོད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། དྭག་ དྲག་བཅོམ་ཐ་ཉིད་ན་གནས་པ་ཡང་མ་༥ ཡན་ རྨྱེ་གནས་པ་ཡར་མ་ ཡེན་ན་ ལི 
_@ རབ་འྱདོད་ན་བཞོནདུ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡར་ ཨ་ཡེན་ ། རི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ནོ་ ། རབ་འ རོརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། རང་བར་ནུབ་ནི་གནས་ 
མ་ཡུང་མཱ་ཡེན་ ༩ རྩི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ཞ་ ། ཆེ /རཐུ་འྱ་པརོད་དེ་བཞོན་ཏུ་ཐེག་ ་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་གནུས་པ་ ང འུ མ་རྡ་མ"མྤི་ "ཡེན ། རྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ "ཡན་ནོ་ ། 
དེོའི་ོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འོརཾད་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ། ཕའིཁྲགསབུའིཝཐོ་ཉ ཐོ་ཉད་ལ་ནཾ་གནས་པ་འམ་ ། རྱོ་གནས་པ་མྱད་དོ་ ། ལན་ཅོགེ་མྱོར་འཱརོ་ ངོ་བའ་འྲབས་ ་ོ་ཏོད་ལ་ནི་གས་པ་ཁས་ 
རྒྱི་གནས་པ་ཨྱཾད་དེ་ ]། ཚོརེ་མའངོ་བའི་འབས་བུའི་ངོ་བ་ཏད་ལ་ན་ ། གནའུ་ཁ་ཁསྦ་ཧི་གུནུསྟཱ་ཁྱ་སེད་ཛཾ། _།རག་བཅེམ་བ་ཏོདྱ་ཀཱ་ངོ་བཾ་ཉད་ལ་ནི་གནས་པ་ཁམ་མི་གནས་པྱ་སེད་དོ རེ 
གའོ ནད ཁོ ཅས རབ ཟབ མྲག པའི་འབྲས་བུའི་ང་པ་ ལོ ། རྒུནད་ཏུ་ཁུགས་པའི་ 


། 
| 


ཏཱ འྲབས་ཊུའི་ངོབ་ཏོདྱ་ཉེས་སྟང་བའི་པོར་རོ་ ། ལན་ཅག་ཡྱོན་འེད་བའི་འབྲས་བུའི་འོ་བ་ཏོད་ ། ལནྱ་ཧོག་པྱོར་འངོ་བའི་འབས་བུའ་ཛ་བོ་ ཉདྱ་ཉཱཾས་སྟོར་བའ་པོར་རཾ་ ། རྱོར་ཕྱི་འཇོ་ཐའི་འབྲས་ཁུའི་ 
༧ ངོ་ཐ་ཏོད་ ། ཙུར་ར་འོར་བའི་འབས་གུའུ་ངོབ་ཏོདྱ་ཏུས་སྟང་བའྲ་པར་རོ་ ། རྲུག་མཅེམ་བ་ཏོདྱེ་ངོ་བ་ཉོད་ ། རག་བཅོམ་བ་ཉདྱ་ཀོ་ངོབོ་ཏྱ་ཉཾས་སྟོང་བའྲ་པོརེ་རོ་ ། རརྦ་པར་ཆུབ་ཀྱུ་ངོ་བོ་ད་ 
སྣིག བའཆརོད་འྲིལ་ཆེ་དཔརན་ ། འཚྲ་སྲོནམ་པཤས་བ་ཉོདན་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ཆཱ་གནས་པ་ཡངམ་ཡོནན་ ། 

` ི།  །ྣྣཀྣཀ༼ཀྣ  ོོྣོྣ༈ྣྩ༽ྣོ༧ྒྩཛོ༦༩ར‰1ས་་ ས་ལོ 
རླདཾ་པ་ཉདན་གྲནས་ཟ་ཡདཱ་མ་ཡུན་ : ། རྩ་གནས་ ༽ ༧མ་ཡང་མ་ཡན་ན། ¡ཱ །རབ་འབྱརད་ད་བཞན་དུ་ཐེག་ ¿¢ ཧཿ ༥ར་ཀནས་ཆ་མཇས་ཡན་ །£་ཞནས་ | 


༨ 


༥༥ཡན་ནེ། །ནེཿ་འྱི་ཡར་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱོ་ནོད་ལམ་རྒུ་ནམ་མཤས་པ་ཏདྱེཀཱ་པབོ་ཏདེ་ལ་ནཱ་ ། གནས་པ་འམྱ་མི་གནས་པའ་མདུ་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཌནད་པ་ཏདེ་ 
གུནས་པ་འམྱ་མི་གནས་པྱ་ཡེད་ད། །ད་ཕཱུར་ཞན་ ། རབ་འྱརོད་དནོ་འདོ་ལྐར་ལམ་བྱེ་ནམ་པཤུས་མ་ཏོད་ཀྱུ་ཛབ་ཉེ་ ། ལམ་གྱོ་རྣམ་ཕཤས་པ་ཏདེ་ཀྱེ་ 


_ རྣམ་པ་ཐམས་ཊན་མཁནད་པ་ཏདེ་ཀ་ཛ་བོ་ཉད་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱནད་པ་ཏདྡེ་ཀ་ང་བ་ཉདེ་ཀོས་སྟོར་བའ་པོརེ་ར་ ། རབ་འཕརོད་འདྭ་ལ་སྣེ་དཔརན་ 


རཾ "1 1 འི ¬ 


༼ ི་ པཔ འའ ། རྒྱ་གནས་པ་ཡང་མ་ ་ཡན་ན་ ། རབ་ཁྱཔརོད་ན་བཞན་ཅུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡར་གནས་པ་ཡུར་མ་ཡེན་ ། རྒྱ་གནས་པ་ཡང་མ་ ཡནན་ ། 
ངོ བ་འོ ® ནན་ ། བན ་བ་ཡངས་ ཨན་ ། རྩུགྒས་པཿཉཨ་ཇྐཨ་ ཡནན་ སེ རབ ཊ་འཐཱརོད་དེ་བཞན་ཏུ་ཐེག་ མ་ཆེན་པོ་ད་ཡ་རུ་གནུས་པ་ཡང་མ་ཡ ཡན་ ། € ཤནས་པ་ | 
_ ཡིན་ན ། རབ་འབརོད་འདི་ལྟ་སྟ་དཔར་ན་ ། བནན་གནས་པུ་ཡར་མ་ཡེན་ ། ཆོ་གནས་ལ་ཡར་མ་ཡན་ནོ་ ། རབ་འབབརོད་དུ་བཞིན་ཏུ་ཐེག་ ༩ ཡདྲ་ཀང་ 
4 རཾགུནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། རབ་འྱབནོད་འདྲ་ལྭ་ སྟ་དཔར་ན་ ། ཐ་སད་ནོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། རྱི་ གནས་པ་ཡ་རམ་ཡནནོ་ ། རབ་འྱབརོད་ནེ་བཞོན་ཏུ་ཐེག་ 

མ་ཆེན་པོ་ནོ་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་༥ཡ་ རའ རྒྱ་གན ས་པ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ཡུ རབ་འརོད་འདྭ་ལྟ་སྭ་དཔར་ ༨ ཐོ གདགས་ཕད་གནས་་ཡང་མ་ ཡན་ ། རྒྱི་གནས་ 

པ་ཡེང་མ་ ཡིནན། ་ །རབ' འརོད་དེ་བཞོནེ་དུ་ཕེག་ ཀ་པ་ཆེན་པ་ད་ཡང་གནས་ པ་ཡར་མ་ཡེན་ ། རྱི་གནས་པ་ །པ་ཁུམ་ རར རའ །ནྱཀའེ་ཕི་ རྱོར་ཞེ་ན་ ། རབ བུ་འྱཕེརྱ་ཧིང་གཱ་ གེ་ར་བོ་ཉདེ ཉེདེ་ལ་ན་ 
༔ ། [བ་འཁྱ་ཆུཀནཱག་བྱུ་པུ་དོ་ ། མཚན་མཱཊུ་ད་བི་ཏོད་ལུ་ནིགནུས་བ་ལླསྐུ་མི་གནས་ རྦར ། བནའི་ར་བོ་ཏད་ལ་ནཱ་གནས་མ་འསྱ་ཆུ་གནས་སྱུ་སུར་དོ་ ། ཐ་གད་ཀཱ་བོ་བོ་ཏདེ་ལ་ནི་ 
_ ༼ནས་མ་ཁསྱ་རོགནས་ཁྱ་ཡིད་དོང་ ། གནགས་གའི་དོལོ་ ཀཞི་ཁུ་ོོ་ཡ་ ་་་ ཙནདཾ། །དེཿའྱཡིར་ཞེན་ ། རབ་འཐནོདྱ་མར་གེ་ཛ་བོ་ཉོདེ་ ། བོང་གོ་བོབ་ཏོནྲེ་ཉེས་ 


⁄) ཏཾ 


གེ བའའཡའ་བབོ་འྱེམསོ་བའྱོ་ཡིརརོ ། བདའིངོ་བོ་ཉད་བནའབཔ་ཉེ་ཉསསོང་བའྲི་ལུར་རོ་ ། ཐ་ཏུད་ཉི་ོབ་ཏོདཐ་སྐྱཀོ་བོ་ཏར་ཉས་ 
» [ལོ གདགས་པའ་རོ་བོ་ཉད་གདགས་པའ་ར་བོ། ཉདྱ་ཀཾས་སྟཾརང་བའྭ་པར་ར་ ། འབ་འཕྱརོད་འདྭ་ལྟ་སྟཾ་དཔར་ན་ ། སྭཱ་བྱ་ཡེད་པ་ནཱ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རེ་གནས་པ་ 


༣ སལ ཡངམ་ཡེནན་ ། རབ་ཁྱཔརོད་ནེ་བཞོན་དུ་ཐེག་བཅན་པོ་ད་ཡང་གནས་མ་ཡང་མ་ཡེན་ ། རྱི་གནས་མ་ཡར་མ་ཡ ན་ཤ ། རབ་འ བྱད་ཁདི་ལྟ་སྟེ་རཔ་ར་ ་ : ྭ 
པ་ཨ་ངམ་ཡིན་ ། ཆྱི་གནས་པ་ཡརང་མ་ཡོནན་ ། ་ རུབ་འྱབོརྐདུ་ར་བཞོན་དུ་ཐག་པ་ཆེན་པོ་དུ་ཡང་གནས་པ་  མར་མ་ཡིན་ ། རྱི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ད 


མངས་པ་༅ད་པ་ན་གནས་པ་ཡར་མ་ཡན་ ། རྩ་གནས་ པ་ཡར་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འྱ་བརོད་ད་བཞན་ཏུ་ཐག་པ་ 


༤༽ 


| བ་ཁྲམོརོན་འདྭ་ལ་སྭེ་དཔར་ན་ ། ཀུན་ནས་ཏན་ 


| ན་པོ དོ །ང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནན་ ། རབ་འྱརད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ནམ་པར་བྱར་བྱ་ཐེད་པ་ནཾ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། རྩོ་གནས་པ་ཡར་མ་ 
ཡེནྡན་ ། རབ་འབྱརོད་དེ་བཞན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དུ་ཡང་གནས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ ] རི་གནས་པ་ཡར་མ་ཡནེ་ནོ་། །ཧུའི་ོར་ གྱ འོག་འུལ་དོོད་་བྱ་ཡིད་པ་འོ་ལ་བཏོན་ཁུ་ཞ 
གནས་བ་འཁྱ་མོ་གནས་པྱ་ཡིད་དོ་ ད འགག་མྱ་ཡད་པའ་ར་པོ་ཏད་ལ་ན་གནས་པ་འམྱ་པ་གནས་པྱ་སད་དོ་ ། ཀུན་ནས་༡ན་མོངས་པ་རྱད་པའ་ར་བ་ཉད་ལ་ན་གནས་པ་འམ་མ་གནས་པ་ 


` 


1 ༩ ༦ ༩ 
རེ ༥ རར ཌུ ྨ་ ཿ 
2 རར 
- 


ཧྲ འབྱུར་བར་འགུར་ཞེས ་ཨ་ པ་ན་ཐེག ་པ་དེས་ རྱ འརྒུར་བྱ་མདོདོཿའཡརཀེ་་ །ར་ཁཱ 'འགནད་དན་འད་ལྟར་ ཝེག་ཇ པ 'གར་ཡེན་བ་ དོང་། ཀཀ འབཚུར་བ ནུཏུཿ ། ༦ ད 
ྦ འབྱུར་བར་ཁྱསར་བ་དང་ ། གརནས་འབུར་བར་ འརུར་བའ་ཆས་ ཅི་ནི་དུག་ ཐམས་ཉནྱ་མདཿརྱཾ་མ རྩ ཉགས་པའི་ཕོར་ཏ་ ། དཱ་ལྟར་ཆེས་ ཐམས་ཉདྱ་མདྷ་ཙྱེ་མཾ་རྷ དོགས་ན་ ། ཚེ ཆོས ས་གང་ཞག ་ཆེས་ 

གང་གས་ [ཿ་ཐར་འཇུར་ “ ནེ་ཙོ ཙར་ ཞེན་ ། འཆ འགྱརད་ནེ་ནོ་ ནོ་འདྭ་ལར་བདག་ཤུནད་ཏུ་ནམ་ རྟྙད་རུྱའ་ིངི་ སམས་ཅནགནད་ཏུ་ནམ་ རྨུད་དྐན། པ་དང་ ་། སྲོག་ཤནེད་ཏྱ་ནམ་ ྦ 
¡ར་དང་འ གྭ་བུཤནད་ཏུ་ནམ་ ངདོང་ དའ ་ གསོའ་ བཤནེདཏཱ་ནམ་ རྫི ོ་ སྤྱས ་བུ་ཤནེདྭཏཱ་ནམ་ ང་བ ཟལར ༨་ཟ་གཤཞུད་ 
 འྲད།ཁ་དང་ ཤ ཤེན་ཉན་ཤཱཾནེད་ཏུནུ་མ་ཿ རྱུཾ༽ །པ་དང་ེ། ཤུད་བདུག་ཤཱནདཏུ་ནམ་ རོ ི་ ར་ར ཤེད་པ་མཾ་ནེད་ཏུནམ་པར་ རྐ།མ་དངང་། ཚུར་ རྨ 
| ཤུནད་ཏནམ་པཿ པར་དག་པ་ ༥༨ *འ ། ཁྲུ པ། མོཤ།ནད་ཅུ་ནུམ་ ལོའི པ་དང ། མཐེར་པ་པོཔ་ ཤུན་ཏུནུ་ཿ མར་དྭག་ པའི་ ཆུརེ་ ` མཐའ་ལས་ འདས པས་བདག་ རྩས་གས ་སུ་ཨྱད་དེ་ ། 


_ སེམསུ་ན་རྩཡིགས་སྭུ་སན་དོ་ ། སུག་རྩ་གས་སྱུ་སད་དོ་ ། འགྲོ་བ་རྩ་གས་སྱུ་སེད་ན་ ། གས་བུ་རྩགས་སྲུ་ཧུན་དོ་ ། ཧྱེས་ཊུ་རོགས་སྤུ་པད་དོ་ ། གང་ཟག་རྩ་ས་སུ་ 
ཅད ། འབ ༡་། ། ་ཤད་བདག་རྦགས་སྤྱུ་སེདདོ་ ། ཆེད་པ་པོརྩསིགས་སྤུ་སད་དོ་ ། ཚེར་བ་པོ་རྩ་ཡགས་སྤུ་སེན་དོ་ ། ཤས་པ་ཕོ་རྦ་ཉོགས་སྱུ་ཡིད་དོ་ ། 


 ོ་ ་མོ་ཡིགས་སུ་ཉེད་ ། ཤཱནད་ཏྲ་ནུམ་མུར་དག་པའི་ཕོར་ཆོསྱ་ཀི་ར་ངངས་རྩཡོགས་སྱུ་ཅད་དོ་ ། ཤོནེདྭ་ཏ་ནམ་ཕར་དག་པའུ་ཚོར་ནེ་བཞེན་ཉནེ་རྩཡིགས་སྱུ་མདོ། 
ུ 1 གད་ཏུནམཔར་དག་པའོ་པར པཔ མའོ་ཨཐའ་རྩ་སིགས་སྤྱུ་པད་དོ་ ། ཤུནདྱ་ཏ་ནམ་པར་དག་པའྱི་པར་བསམ་ཆུས་རྩོ་ཁབ་བའི་དྷརརེས་རྩཤགས་སྱུ་སད་དོ་ ། ཤནདྱཏྟ་ནམ་པར་དག་ 
་ 


དཾ 
' ༼ ཞི བ པཿ 


༢གོགས་ནྱུ་ ད་དོ ། གེདྱཏ་ནམ་པར་དག་བའི་རྱོར་  ། ཁམས་ནམས་རརགས་སྲུ་སེད་དོ་ ། ཤནེད་ཏུནམ་པར་དག་པའི་ཚོུར་ ། སེ་མཆེད་ནམས་རྩ་ཡོགས་སུ་ 
ཧྱད་ད་ ། ཤཞེད་ཏུ་ནམ་ལར་དག་པའི་ཕོར་ ། ཏཾནད་ ཅུརེ་འབལད་པར་འཐུར་བ་རྩཡིགས་སྱུ་པད་དོ་ ། ཤནད་ །ཏཱ་ནམ་ཕར་དག་པའོ་རོར་ ། ཧཱུན་བའི་ཕ་རལོདྷ་ཏྲ་ཕཱནད་ 
པ་དྲ་ོགས་སྱུ་པུད་ད་ ། གནོད་ཏུནམ་ཕཱ་དག་པའི་ཕོར་ ཙཚུལ་ཁྲམེསྤ་ཀྱ་ཕ་རེལདྲ་ཏཱ་ཕོནད་པ་རྩཾགས་སུ་རད་དོ།། ཤནདན་ཏུ་ནམ་པར་དག་མའི་ཕོརོ་ ། བཟེདོ་པའི་ཕ་རལད་ 
_ ཉཱུ་སཱནད་པ་རྩ་ཡགས་སྱུ་རད་དོ་ ། ་ཤནེད་ཏུནམ་པར་དག་པའ་ཕྱོར་ ། བཅོན་འཐུས་ཀ་ཕ་རཁེད་ཏཱ་ཕྱོནད་པ : ཤེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ཕོར་ ། བསམ་གཏུན་ 
ཤཿ ར་ ་སུ་ཅིད་ད་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའུ་ཕོར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རཱལད་ཏྭ་ཕོནད་པ་རྒཉོགས་སྱུ་སད་དོ་ ། ཤནེན་ཏཱུ་ནམ་པན་དག་མའི་ཕོར་ ། ནང་སྭརོ་ 

; ཟར དེ ར་འ ། པཔ ! ཤོནདྭ་ཏཱ་ནམ་ པར་དག་པའི་ཕྱོར་ ། ཛོནང་སྟོར་པ་ཉདེ་རམོགས་སྤུ་སེད་དོ་ ། 


>$: 


ཉིི་༢ནེརཆོགས་སྱུ་པད་ནོ ། གེན་ཁནས་ལར་དག་པའྱ་ོར་ ། ཆེན་ཕོ་སང་པ་ཉདརྩིགས་སྐུདུ་དོ་ ། ཤནེད་བནུམ་པར་དགུ་ 
གཾ གནིན་དནམ་པར་དག་པའ་ཚོར་འཇུས་ཁས་སྟར་པ་ཏིད་རྩོགས་སྱུ་སད་དོ་ ། གཞིན ནམ་པར་དག་པའྱི་པོར་ ། འདུས་ 
གཔག་རོརའལརརདཔའི་ཕྱིར་ ། མཐབ་ལས་འདས་པ་རོང་པ་ཏོད་ར་གས་སྱུ་ཡད་དོ་ ། གནདཏནམ་པར་དག་པའྱི་པོརེ་ ། ཐགོ་མ་དང་ཐ་ 
མ་ཡྱན་པ་སྟྭང་པ་ཉཾད་རཡྱིགས་སུ་ཆྱད་དོ་ ། ཤེནད་ _ ཉུནམ་པར་དག་པའི་ཕོར་ ། དར་བ་སད་པ་སྟརོ་པ་ཉིད་ རྩ་ཡགེས་སྱུ་ཕུད་དོ་ ། ཤནེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕོར་ 
རང་བཞིན་སང་པ་ཏོདེ་རྩཾགས་སྤུ་ཅད་དོ་ ། ཤནད་ང ནམ་པར་དག་པའྱ་ཡོར་ ། ཆོས་ཐམས་ཊ་ད་སྟངོ་པ་ཉདེ་ རྩིགས་སྤུ་མད་ད་ ། ཤནེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་སྱར་ 
རང་གེ་མཚན་ཏོད་སྟར་པ་ཏིད་རྩྱོགས་སུུ་མད་དོ་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའ་ཕོར་ 


སེར དེ ། ཤོཿ 'ི  ཙིིགས་པ་སྟད་པ་ཉིད་དིགས་སྤུ་མེད་དོ་ ། གཞེད་ཏུནམ་པར་དུག་པའི་ཚོར་ ། དངསོ་ཕྦྱོ་རད 
པ་སྟོང་པ་ཏོད་རརྱོགས་སྲུ་ཅད་ད་ ། ཤེནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའྱ་ལ 


༤༨ ༤༨ ༤༽ = ཌཱ ། ༤ོ་ཏོདེ་སྟིངོ་བ་ཏིདེ་རྱཾགྲསུ་སྭུ་སན་དྡོང། གནནུ་ནམ་བྲར་དག་པའ་ཡར་ ། དངོས་ཕྱོ་སིན་པའི་པ་བོ་ཉོདེ་སྟངོ་ 
པ་ཏདེ་རགས་སྱུ་སད་དོ་ ། ཤོནན་ཅུ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཕོར་ ། དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་ཕྲ་ནམས་རྱོགས་སྤུ་སད་ད་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱོནེ་ ༣། ཡར་དག་པར་སོར་བ་ནམས་ 


1  ཆ་ 


_ །རྒྱིགས་སྭུ་པད་དོ་ ། ཤེནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའུ་ཕོར་ ། ཆུ་འཕུལ་རྱེ་རྐར་པ་ནམས་རྷ་ཉོགས་སྱུ་མུད་དོ་ ། གནེད་ཏུནས་པར་དག་པའི་ཕོར་ ། དབང་པོ་ནམས་རྩག་ 
དད སྒུ་མན་དོ་ ། ཤུནེད་ཏཱ་ནམ་པར་དག་པའྱི་སོར་ ། སྟབསྔ་ནམས་རྩ་མགས་སྱུ་སེད་དོ་ ། ཤཱནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ཡོར་ ། རྱང་ཆུབ་ཀཱ་ཡན་ལག་ནམས་དཾོགས་སུ་མུད་དུ་ ། ཤནེད་ཏུ 
པས ག་བ བཡ་ཡ་ཡན་ལག་ཁྱརདབ་རྩཅོགས་སྱུ་རད་དོ་ ། ཤིནནྭ་ཏནམ་པར་དགུ་པའྲ་ཕོར་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་རྩཡོགས་སྱུ་སེད་དོ་ ། གོནེད་ཏུ 

ཤུ། རྣམ་ཕར་དག་པའི་ྱར་ ། བསམ་གཏན་ནམས་རྩས གས་སྤུ་ཕད་ད་ ། ཤནེད་ཏུནམ་པར་ནུག་པའྱ་ཡོར་། རདྲ་ཡེད་པ་ནམས་རྷ གེས་སྱུ་མེད་ད་ ། ཤནདཏུ་ནམ་པར་ 


རྩ དྭཊ་པའྱི་སོརེ ངོ གཟུགསྐྱ་ཕེད་པའི་སྟམོས་པར་འཇུག ཆི པ་ནམས་རྩམགས་སྤྱ་པད་ནོ ། ཤནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་ ཁྲོ ་པའ་ཕོར་ ། ནྣམ་ཕར་ཐརད་པ་ནམས་རྩམིགས་སྦྱ་སད་ད་ 
_ ོ་་འ་ཀ།་པའའེ་ ། བདདྲ་ཉིག་གནས་པའི་ལྟམེས་པར་འཇུག་པ་ནགུས་དྱུཚིགས་སྱུ་འད་དོ། །ཀནེད་ཏནམ་པར་དུག་པའི་ཡོར་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སངོ་པ་ཉོད་ 


ཤར 
ངེ £ £ 


ཧཱ] ར་ས ད་ག ༣ནན་པྱད་བུཆོགས་སཿ དདུ་ ། ཤོ་ནམ་ཕུརདག་པའི་ོར་ ། མངན་འརགས་ས་ནམུས་རྫགས་ས་ད་ེ་ ། ཤེན་ནམ་པར་དག་པའ་ 
; £# ༥ ཅིན་ ར ཉོའ་རེ་འཇྟོནྒ་སྟམས་འྫགས་སྐྱསད་དྲོ་ ཟ་ ཀནད་ཏུ་ནམ་མར་དག་པཀྱ་རྐན་ ། གཟུངས་ཀྱེ་སྒོ་ནམས་རརོགས་སུ་རྱེད་རོ་ ། ཤིནདྭ་ཏཱ་ནམ་པར་དག་པའྲ་ཕོར་ ད 


ཁཿ ° 32 23 ༡༢ སཔ 2: ¬$ 54 
སཿ རྩེ ཆར ༢ ༨ ˆ 


ས།རྩར གའ ། ཤནེན་ཏུ་ནམ་ཿ པར་དག་པའ་ཕར་ རྨི རྒྱེ་འཇཾགས་ ཆན ཆས རྱགས་སྭུ་སདུ་ད་ ། ཤེནེད་ཏྱ་ནམ་ པར་དག་ ! 
ག་ རག་པ་ནམས ་རགས་སྱུ་སུད་དོ་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་ ཕྱོ་ཕོཆ་ རར ཧྟེང་རྔ་ཚ ན་པ་ མ་རྱ་ཡོགས་སྤུ་སད་ད་ ། ཤཱནད་ཏ་ནམ་པར་དག་ 
་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱའེ་བྱམད་དགས་སྤུ་སད་དོ་ ། ཤནེན་ཏུནམ་པར་དུག་པའི་ཕྱོར་ ། རྒུནད་ཏ་ཞུགས་པ་རྩ གས་སྱུ་པུད་དོ་ ། གནེན་ཏྲ་ན་མ་ 
ར་དྲག་པའི་རྱོར་ ། ལན་གྲེ་ཕེར་འངོ་བ་རྱཡིག ༩ ས་སྱུ་མད་དོ་ ། ཤནདཏུ་ནམ་པར་དག་པའྱི་སར་། རྱོར་རྱ་འེ་བ་རྩིགས་སྤུ་ུད་དོ་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་ 
དག་པའ་ཡོརེ་ རི རྲག་བཅམ ་བ་རྩོགས་སྱུ་སད་དུ་ ¡© ཤནེད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕོར་ ། རད་སངས་རས་དམ་ གས་སྱུ་སིད་དོ་ ། ཤནེད་ཏུནམ་ བུར་དྭག་ རི 
>£ ཀྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དརྱོགས་སུ་མྱད་དོ་ ཡཿ ཤནེད་ཏུ་ནམ་པ་ པར་དག་ པའི་ཕོར་ ། དྭ་བཞེནེ་གཤགས་པ་དྲག་། བཅེམ་བ་ཡར་དག་ པར་རྫོགས་ པའོ་སངས་རྒྱསུ་ རྱོགས་སྱུ་པད་རོ ། ཤནེད་ཏུ་ 
_ ནམ་པར་དག་པའི་རིར་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དྱགས་སྐུ་སུད་དོ་ ། ཤནད་ཏཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཚོར་ ། ལནགི་མོར་འཇོ་བའི་འཐུས་བུ་རྩཾགས་སྱྱུ་པད་དོ་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་ 
¿ ན་བར ཀ་པའཱ་ཧན། རྡེ་བོ་འོ ༢༩ བསི་ན་འྩགསྣ་སྱ་ཧདོ་ ། ཤནེད་ཏཱནམ་པར་དག་པའ་ཕོར་ ། དྲག་བཅམོ་བ་ཏནེ་རྩོགས་སྱུ་ཆད་ད་ ། ཤནེད་ཏྲ་ནམ་མར་དག་པའི་པོརེ་ 


(༠༠། །རང་ཧར་ཆུབ་  ་ -ཀནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཙོན་ ། ལ་མ་ཧྷ་ནམ་ མཤེས་པ་ཏདེ་ྩིགས་སུཔནདོ་ ། ཤནེད་ཏུནམ་མར་དག་པའི་ཕོར་ ། ནམ་པ་ 
ཟུམས་ཿ་ན་མནད་མ་ཏདེ་རྩིགས་སྱུ་ཧ ཡྱིད་དོ་ ] ཤཾནེད་ཏུནམ་པར་དག་པའི་ཕོར་ ། སཱུ་བྱ་སུད་པ་རྩོགས་སྤུ་མེད་དོ་ ། ཤནེན་ཏུནམ་པར་དག་པའྱོ་པརེ་ ཤཿ ཧྷ་གཁཱ་ཧིད་ཐཏྱ་ཤོགས་སུ་ 
ཧུན་དོ་ ། ཤནད་ཏུ་ནཨ་པར་དག་ པའི་པོར་ ། ཀུན་ནས་ཏེནོ་སོརེསུ་བྱ་སད་པ་རྩཾགསུ་སྱུ་རད་དོ་ བའ ཤནེད་ཏུ་ནྣམ་ :: པཁོཏུད་ ། རྣམ་ ་པར་ཁར་བྱ་པེན་པ་རྩ་སོགས་སྭུ་ དད ། 
ཤནེན་ཏུ་ནམ་པར་ནག་པའ་ོར་ རཱ མངོན་བར་འདུ་བ་བ་ ཀཱུ ༽རྒུན་པ་ ར་ོས་སྤུ་སད་ན་ ཤཱནེད་ཏྲ་ནམ་ རར་དག་ པོའ་ོ ( ༽ ཕྱར་ རི སྔནཱ་གྱོ་མཐའ་དརྱོགས་སུ་མྱད་ད་ ། ཤཤེད་ཏུ་ 
རྣམ་ ཆུར་དུག་ པའ་ འྭ་ཙོརེ་ ། རར ར་སྱུ་ད་་ རའ ། གེན་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱོར་ ། དྭ་ལྟར་བྱུར་ _ བ་རྩཾགས་ ས་སྭུ་སེད་དུ་ ། ཤནེདྭ་ཏུ་ན་མ་པར་དག་པའ་ཕོར་ 
་ཱ ° འྡོས་རྩགས། ུ་ཡད་དོ་ ། ཤིནེད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའྱི་པོར་ ། འག་བ་རྒ་གས་སྤུ་ཕན་དོ་ ། ཤེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་རོར་ ། གནས་པ་རྒྱ་ཡོགས ་སྭུ་པད་དེ་ ། ཤེནེད་ཏནམ་པར་དག་པའི་ 
རིར ། འཆེ་འཕོ་རྩཚུགས་སྱུ་སད་དོ་ ། གཞེན་ཏྲ་ནས་ཕུར་དག་མའི་ཕོན་ ། སཱ་བ་རྫསིགས་སྱུ་ས་དོ་ ། ཤིནེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་མའྱོ་ཕོར་ ། འབོབ་པ་རྩོགས་སྤུ་པན་དོ་ ། ཤཾནེན་ཏུ་ནུམ་པར་ 
» ངར 1 ནན།ྣ་ པ་ན ། ཚས་ཀྱེ་དོརེསྱ་མི་རྒཾསགས་པས་ ། དྲ ་ 


:= རྦ ་ £ ་ 
= 


རང 


ེཉའྱི་ཡརཞུ་ན་ ། རབ་འྱཆོད་ཆོོ་ཀེ་དོངས་རྱཡིགས་སྤུ་མདམ་ནོ་ ། རྩ་མགས་མ་ཡངམ་ཡེན་ ། ར་རྱོགས་པ་ཡརམ་ ཡིན་ན ། ནེ་བཞིན་ཉོདྱ་མི་རྩཾསགས་པས་ ། དེ་བཞོནེ་ཉོད་ 
ཟུ རྩཾགསྱུ་སད་དོ་། ཐེ །དཙིའི་ཕཿ ་ཕྱར་ཞ་ན་ ཇེ རབ་ ྱུ་བོད་བཞན་ཉདྱགས 'སུ་མྱད་པ་ནཾ་ི ། ། རྱམོགས་ པ་། མངམ་ ོ་མིརྩཡིགས་ པ་ཡར་མ་ ཨེ་ན མནད མའི་མཐའ་མོ་ 
དསིགས་པས་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དགས་སྱུ་པད་དོ་ ། དཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འརོད་ཡར་དག་པའི་མཐའ་རྩ་མོགས་སྤུ་སད་པ་ནོ་ ། དམུགས་པ་ཡང་མ་ཡནོ་མེ་རྩ་ིགས་ 
ེ _ པ་ཡང་མ་ མ་ཨེན་ན་ ནཿ ཁ་སྡུམ གྱེས རྩ ཌབ་ པའ་ འི་རྩ་པོརས་ ་ ༨ྩལ་གས་ པས་ བཅར མ་ཧྱྱཾས གྱཾཿཁབ་ པའི་ རྩ་བར རྱིག ས། སྭུ་མེད་དེ་ ། ནྷཅའོ་ཕྱཿ 2ར་ དེ་ཞི་ན་ རྦ ༨ རབ་ འཕྱརད་ 
ད བསམ་རྱཾས་མཁབ་ པའི་དབོངས་ རྱ་སོགས་ སྭུ་སད་པ་ན་ ། རབ སྱ རྩྱསགས་ པ་ཡར་མ་ ཐཡན་མོ་ ཀྲ པ་ཡརངར་མ་ ཡནེ་ན་ །་ ུ ཕུར་པ པོ་ནྨོ།ཁམས་ ཙས མ ། སྐེ་མཆད་རྒྱ་རརྱོགས་ པས། 
ྦ ཕུར་ཕོ་དང་ཁམས་དང་སྭེ་མཆེད་དྒ་ཉགས་ སྭུ་སེད་དོ་ ། ནཉའི་ཕཱརེ་ཞེ་ན་ | པཾ [ '་དང་ཁམས་དང་ ཛུ ་མཆེད་རྩ་སོགས སྔུ་མད་མ་ནོ་ ། རྩམགས་ པ་ =` ཡནེ་མི་ རྔུ་ཉགས་ 
_ པ་ཡང་མ་ ཡནན་། །རེནད་ོརེ་འ ངུ་པན་ འབྱུང་བ་མྱི་ངརྱོགས་ང ལཔས་ ། རྟེནདཉྱོར་འཕྲེ ཏུད་པཱར་འུངུ་ཧཱ་ རྩུ་སོགས་ སྭུ་ཅད་དྲོ་ དའ དཙའི་ཕོར་ཞན་ རབ་ བ་འབུརོད་ཏནདརེ་འབྲལད་ 
| པར་འཛུནྟ་པཾ་ རྱིགས སྭཱ་ས་པ་ནོ་ རྩསགས་ པ་ཡར་མ་ 2 པ་ཡརངར་མ་ ཡནེན་ ། སྩན་ པའི་ཕ་ ་རལ་ད་ཏུ་ཕྱེནད་པ རྒྱ། རྱེ་རྱསིགས་ པར་ སུན་ བའི་ ལ ་མལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ རྩོགས 


ད རབ་ཁྱ་བརོད་བཟན་པའི་ཕ་རཾལོད་ཏུ་ཡོནད་པ་རྩལ༔ རྩུ་ག་ས་མུ། ༼ ་ 


{སསས སས་་་་ ྦ<+ ག་ས ས་ོིཾིཾིཾ་པ.་ ༧ ཆ་ོམས་་འའ་ོས་ོསཔས་་པོ་ོས་ོ་པིསསསས་ སས ས་ཏ ཀ་ 
༤ ལོ ཐམ་ 


༦ རཾ དེྱ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འགརུད་སྙེན་བའི་ འི་ཕ་རལོདཅྭ་ཧནད་པ་རྩགས་སྤུ་ད་པ་ནི་ 
ི་ཕ་རོད་ཏུ ་ པས་ ། ཧུལ་ཁེས་ཀྱ་ཕ་རུལིདོྲ་སནད་པ་རྩིགས་སྱུ་སུད་དོ ། དེ་ཅའི་ཕོར་ཞ 
རྩེགས་པ་ཡད་མ་ བགྱེ ཅགས་པ་སརལ་ མ་ཡིནན་ 0 


། རྩ་གས་པ་ཡངམ་ ཨནྱ་མཱ་རྩཾསིགས་པ་ཡ་ར་མ་ ཡན་ན་ ། ཚུལ་ཁྲམས། 
ཞུན་ ། རུབ་འརོད་ཚུལ་ཁམས་ཀྱ་ཕ་རལོདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ་རྩ་ིགས་སྤུ་སད་པནི་ 
བཟད་པའི་ཕ་རལོདྭ་ཏྲ་པནད་པྱ་པ་རྩཾགས་༢ ཕས་ དག བཟེད་པའེ་ ཕ་འལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ རྩས་གས་ སུ་ཧྱད་དོ།, །དཤའ ཟ་ཡོར་ཞེ་ན་ ཆེ 

` ཚིན་པ་ནོ་ ། རྩ་སོགས་པ་ཡརམ་ཡན་རྩུ་རྩྱསགེས་པ་ཡ །ད་མ་ཡུནཱ་ན་ ། བརོ་ཁྲགས་ཀུ་ལ་ལལོད་ཏུ་སནོད་པྱ་ཚི 
ད་སོགས པས བཅན་ཁྲགས་ཀྱེ་ཕ་ཞཁོ ལོན་ཏུ་ཡནད་ - པ་རྩ་་གས་ 'སུ་སཾ་ད་ ། ནཿའྱ་ཕོརེ་ རེ་ཞེན་ ། རབ་འཊ ` རན་བཅནོ་འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་རོད་ཏུ་ཕོནད་པ ༅ོསསུ་ད་ ྣ 
ཤ་རྱཾསགས་པ། ཡང་མ ཨན་་ ། རྱོ་རརྱོགས་པ་ཡརྟ་མ་ ཡནཞ་ འ བས་མ་གཏན་ཧྱེ་ཕ་རལ ལོནཾཏྱཱ་སོནད་པྱ་མོ་རྩྱོགས་ པས་ ི གསམ་གཏན་རྱེ་ཕ་ཝེལོ དྭཏྱ་པནད་པ་ རྩེགས་སྤུ་སེད་དོ་ 


པྱ་མོ་ རྩ་སེགས་ པས་ 


དཊའྱི་ཡོརེ་ཞ་ན་ ། རབ་འབྱརོད་བསམ་གཏན་ཟྱེ་ ་ཕ་རེལོ་ད་ཏཱ་ ་ཝནེད་པ་ རྩེགས་སྤུ་སུད་པྲ་ནེ་ ། རྩ་སོགས་པ་ཡར་མ་ ཨན་མ་ རྩུ་རགས་པ་ཨང་མ། ཨིན་ནེ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ 7 | 
། ཤས་འབ 1 ± རགས་ བ་ ཀྲ བྷ ] རབ "འཧྱརོད་ཤཾསྐ ་འབྱ་ཀཱ་ཕ་འལོ་དྭཏཱ་ རྱོནད་པ 'རྱགས་སྦུ་སད་པ་ན་ ། རྩ་གས་པ་ཡང་ 


མཡན་མི་རྩིགས་པ་ཡར་མ་ ཡིན་ན ། ནང་སྟོང་མ་ཏོརྱེ་མི་རྩཾཡིགས་པས་ ། ནང་སྙོང་པ་ ཉིད་རྩཉིགས་སྱུ་སད་དོ་ ། དེཊའོ་ཡོར་ཞི་ན། ། རབ་ འྱབརུད་ནང་སུངོ་པ་ཉོད་རྩགས་སྲུ་ 
རྱད་པ་ནེ་ ། རྩ་ཅོགས་ པ་ཨ་ར་མ་ ཨནྱ་སཾ་རྱཾཾགས་ པ་ཡང་མ་ "ན་ན ། ཉོ'སྟེར་པ་ཉེ ཉདྱ་མ་ མྱེརརྱོགས་ པས་ ངུ ཕྱོ་སྙང་པ ་ཏོནད་རྩགས་ སུུ་མད་དོ་ དེ་ཊོའི་ འཕོར་ཞེ་ན་ ། ད་བ འབྱརད་ཀྱ' 
སྟརོ་ ར་པ་ 2 སྭུ་ཡིད་པ་ན་ ། ར་གས པ་ཨར་མ་ 'ཡན་རྱི་ ཧེ་རྩྱས་གས་ པ།་ཡ་ར་མ་ མ་ཡེན་ན་ ། རཾནང་སྟོར་པ་ ཉཾནྱ་མཾ་རྩསགས་ པས་ ། རྱོ་ནང་སྟོར་པ 'ཉད་ངྱཾགས་ སྭུ་མད་དོ་ ། ནཅའེ་ 
ཚར་ཞེ་ན་ ། ། རབ་ རི ཉད་རྱཧགས་ ་ སྦུ་སད་པ་ན་ ། ་་ པ་ཨརང་མ་ ཨ་ཨེནྷ་མོ་ ཅགས པ་ ེ རྲ་མ་ ཨནན་ ། སྙུངོ་མ ་ེདེ་སྟཾངོ་པ་ཏཿ ཉིད་མ རྩྱ་གས་ པས་ 
སྟོརེ་པ་ཏཾ པབ ཉོནད་རྫུ་ེགས་སུུ ཅིབ །ནྭ་ཉོའི་ ཕོར་ ཞེ་ན་ རའ རབ། བའྱབརོད་སྟང་པ་ཉེ ཉད་སྟེར་་ཏ ུཾད་རྩསགས་་ སུ་མད་པ་ན་ ། རྩསགེས་པ པ་ཡར་མ་ "ཡནྱ་མི་ རྩྱཾགས་ང པ་ 
ཡརམ་ཡནན་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏརྩེསོ་རྩ་ོགས་པས་ ། ཆེན་པོ་སྐར་པ་ ཉདེརྩཉགསྭ་སྤུ་སད་དོ་ ། ནེ་ཊའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཚིནདཆེན་པོ་ ཕ་སུང་ཕ་ཉོན་རྩིགས་སྤུ་སེན་པ་ནོ་ ། རྩཾགས་ 
པ་ཡར་མ་ "ཡནྱེ་མི་ རྩ་སེགས་ པ་ཡ་ར་མ་ ཡོན་ན་ ། ར་ད པ པ་སྟོང་པ་ ཉདྱ་མ་ རྱེ་རྱ་ོགས་ པས་ ། དོན་དམ་ ་པ། སྙེངོ་པ་ ཉིད་རྩཾགས ་སུ་མྱད་དོ་ ། ནའོ ནཅོའི་ཕར་ཞེ་ན་ དའ རབ $ རད་དན་དམ་པ ་སྟོང་ | 
པ་ ཉད་རྩཾེགས་ སྲུ་པིད་པ་ན་ ། རྩ་སེགས་ ་པ་ཡར་མ་ ཨན་མཾ་རྒྱསཾགས་ པ་ཡར་མ་ ཨན ] འདཱསྭ་བྲས་ སྭངོ་པ་ ཉདྱ་མ་ རྩཾསགས་ པས་  འཆཧུ་ཙྱས་ སྙེངོ་པ ་ཉད་རྱཾསཾགས 'སྐུ་སེད་དོ་ ། 


་ །ནིཙོའྲ་པོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱསནད་འདུས་ཌས་སྟོར་པ་ཉིད་རྒ་ཉོགས་སྤུ་སད་པ་ནོ་ ། རོགས་པ་ཡང་མ་ཡནྱ་མཾ་རྒ་སེགས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉད་ 
ར རྨྱཾ་རྱོགས་པས་ ། འཧུས་མྭ་བས་སྭརོ་པ་ཉད་རྩཾགས་སྲུ་མད་ད་ ། དེཅའོ་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཕྱརད་འདུས་མྭ་བས་སྟོར་པ་ཏད་རྩསོགས་སྱུ་སད་ཕ་ན་ ། དྭམོགས་པ་ཡང་མ་ཡེན་རྱེ་ 
རྩུ་ཡཾགས་པ་ཡར་མ་ཡན་ན་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ་པ་ཏརྩྱ་མི་དསགས་པས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉོད་རྩམགས་སྤུ་སད་དོ་ ། ནཧའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཕརོད་མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
» ཤཱ སྟོད་པ་ཉདེ་རྱོགས་སུ་མྱད་པ་ནོ་ ། རྩ་གས་པ་ཡར་ _ མ་ཡནྱ་མི་རྱཾཾགས་པ་ཡར་མ་ཡན་ན། །བགོ་མ་དང་ཐ་ མྱ་སད་པ་སྟང་པ་ཏདྱྱ་མི་རྩཾསགས་པས་ ། ཐཾགོ་མ་དང་ཐ་ 
མྦྱ་སད་པ་སྟང་པ་ཉོདེ་རྩ་མེགས་སྱུ་སད་དོ། །ནཅའྱི་ི ར་ཞེན་ ། རབ་འབརད་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྭངོ་པ་ཉད རྩཾགས་སྦུ་སད་པ་ནོ་ ། རྩ་གས་པ་ཡང་མ་ཡེན་མོ་ 
རྩ་ལིགས་པ་ཡར་མ་ཡིན་ཞ། རི །དར་བྱ་སར་པ་སྟོ་པ་ཉོདྱ་མཱ་རྩམགས་མས་་ ། དོར་བྱ་སར་པ་སྟངོ་པ་ཉོད་རསིགས་སྦུ་ས་དོ་ ། དཅོའི་ཕྱར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབརོད་དརོ་བྱ་སད་པ་སྟོར་པ་ཉད་ | 
རྩུལགསུ་སྭུ་ཅད་པ་ན་ ། རྩ་ཡགས་པ་ཡང་མ་ཡུནྱ་མོ་དམོགས་པ་ཡང་ཨ་ཡནན་ ། རང་གཞོན་སྟང་པ་ཉོནྱེ་མེརྩཾརགུས་མས་ ། རང་བཞེན་སོོར་པ་ཏོདེ་རྩཾསོགས་སྤུ་སད་དོ་ ། དེཊའྱོ་ཡེར་ཞེ་ན་ ། 
རབ་འྱའནོད་རང་བཞོན་སྟང་པ་ོད་རྩ་ཅིགསསྱུ་པད་པླན་ ། རྩམགས་པ་ཡར་མ་ཨིནྱ་མཾ་རྱཾསགས་པ་ཨརམ་ཡེན་ནོ་ ། ཚས་ཐམས་ཅད་སྟེར་པ་ཉཾདྱེ་མོ་རྱཾསཾགས་པས་ ། ཆཾས་ཐམས་ཉད་སྟོར་པ་ ཾ 
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( ཞེ་ན ། འོདྦ་རོད་རོས རད་ཆས་ སོཝམ་སད་སྣངོ་ རོ་པ རར ། རགས་ཧཱ་མད་པ། ཨེནྱ་མཾ་རྩཾགས་པ་ཡར་མ་། ཨན་ན་ ། རང་མཾིཾ་མཚན་ | 
་ ཏད་སྟར་པ་ཉོདེ་ རཾ ; ཤིཿ ཚན་ཏིདྷ་སྟཾོ་པ་ཏཱ ་ཏད་རྩཾགས་སྲུ་སད་དོ་ ཐོ དའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ` ཧ ནཔང་ འབྱརད་རང་གོ་མཚན་ཉན་སྟད་པ་ཉཾད་རྱོགས་། སུ་མྱད་པ་ནོ་ ། 
བྱ་བགས་པ་ཡརུམ་ཡན་ཡི་རྩམགས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ན་ ། རྱོ་རརྱོགས་པ་སྟོར་པ་ཉཧྱེི་རྩགས་པས་ ། མྱི་རརྱོགས་པ་སྟངོ་པ་ཉན་རྩམིགས་སྤུ་སད་དོ་ ། དེཅའི་ཚོར་ཞན་ ། 
བ་ཁྱརོད་མ་ 'རྩུསིགས་མ་སྟོད་པ 'ཏདུ་རྩགས་སུ་ ཌོ ༢ མུ་ནི་ ། རྩས གས་པ་ཡར་མ་ ཡན་མཾ་རྱཾགས་ ཀོ ནན ། དངོས་ཕོ་མན་པ་སྟཾང སྭར་པ ་ཏདྱ་མཾ་རྩཾིགས་མ་ པས་ 
ང་འ ཧ་ས ། རཾཊིའི ` རུརུ་ཞེན་ ། རབ་འྱསཆོད་དངོས་ཕྱོ་ཉིད་པ་སྟོར་པ་ཉོད་རྩསི། གས་སྦྱ་སེན་པ་ནོ་ ། རྩ་ཡིགས་པ་ཡར་ རམ་ཡན་མྱི་དམྱིགས 
ནཾ སྟོར་པ་ཏད་རྩྱི་རཙྱགེས་ པས་ ། ངོ་བ་ བ་ཏདེ་སྭོརཔ་ཉོད་རྩིགས་སྲུ སུམད་ད་ ། ནཿའོ་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ བ་འ རོད་ར་བོ་ཉརེ ཉདེ་སྣངོ་པ་ ཉད་ངྱཾགགས་ སྦུ་སིད་པུ་ནཱ་ ཟི 
ཱ ྱི་རཔྱིགས་ པ་ཨ་ང་མ་ ཡནེན་ ། དངོ ས་མྱ་སོད་ཕའི། རོ་བ་ོད་སྟར་པ་ཏོཟ ཉདྱ་མཾ་རྱཾསཾགས་པ ཁུས་ ། དངས ོསལྱོ་ཉ་མའ་ འི་རང པ་ཉཾད་རྱཾཡགས ་སྭ་སིད་ད་ ། ། དྲ 
?)+ ང་པ་ནི ། རྩ་ཡོགས་པ་ཡངམ་ ཨནྱ་སཾ་རྩསོགས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། དྭན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་ནམས་རྱ་རྱསོགས་ པས་ 


ཧཾ རོ 
“ 


༧ ¬ & 
སུ་ཡྱཾད་པ་ནཾ་ ། རྩཾསེགས་་ཨངམ་།ཡནྱ་མིརྦྱ་གས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ རུ འཕགས་པའ་བརེན་བྲ་ནམས་རྱ་དགས་པས་ ། འཕགས་པའ་བནན་བྲ་ནམས་ད་མགས་སྤུ་སད་དོ་ རི ད 
དཙའི་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འརད་འཕགས་པའི་བདེན་བནམས་རྩསགས་སུ་མད་པ་ནོ་ ། རྩགས་པ་ཡང་མ་ཡནྱ་མི་རྒྱཾསགས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་རྱོ་རྱོགས་པས་ 
ཱ བསམ་གཏན་ནམས་རྩ་གས་སྦ་སད་ན་ ། ནཅོའི་ཕིར་ ་ན་ ། རབ་ཁྱབརོད་བསམ་གཏན་ནམས་རྩ་ཡིགས་སྱུ་མད་པ་ནོ་ ། རྩ་ག་ས་པ་ཡང་མ་ཡུནྷ་ཆུ་དོགས་པ་ཡང་མ་ཡནན་ 3 
ཀག ད་དཔ ནོསས་དྭོགས་སྦྱུ་པན་ད། ། དོའྲི་པོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ །འབརོདཚ་དྱ་སད་པཱ་ནཱསས་ར་མགས་སྦ་སད་པ་ན་ ། རྩ་ཡུགས་ 
ཐཔ་ཡང་མ་ཡཨན་་མི་རྩ་ཡིགས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ ། གཟུག སྦྱ་སེད་པའི་སྭ་མོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་རྩྱ་རརྱོགས་པས་ གཟུགས་སྱཾད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་རྩམོགས་སུ་ 
` རྒྱད་རོ་ ། དེ་ཙའཿ ཤོར་ཞི་ནཱ ། རབ་འབྱནད་གཟུགས་སྱད་པའི་སྟ་མོས་པར་འདྭག་པྲ་ནམས་་་རྩིགས་སྤུ་སད་པ་ནོ་ ། རྩཾགས་པ་ཨང་མ་ཡན་མ་རྱ་ཡོགས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་། ༤ །རྣམ་ 


པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ཐ་དྱ་རགསས་པས་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་རྩ་གས་སུ་ ད་ད་ ། ནའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འརད་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་རྩ་གས་སྦྱ་སད་པན་ ། རྩ་སེགས 
པ་ཡང་མ་ཡེནྷ་མཾ་དྱཾསོགས་པ་ཡར་མ་ཡན་ན་ ༢ མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་སྟམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མ་ྱ་ོགས་པས་ ། མཐརདྱ་ཀཱས་གནས་པའ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ | 


ཨྱ་ །རྩསིགས་སྦུསིན་དོ་ ། ནའོ་སིར་ཞུ་ན #། རབ་འརད་མཐརཏྱ་ཀེས་གནས་པའ་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་རྱ་སིགས་སྐུ་སེད་པ་ནོ་ ། རྩ་གགས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ' 
ད རཱ་ད་གས་པ་ཡན་མ་ཡན་ན་ ། ནམ་པར་ཐརད་བའེ་སྣ་སྙང་པ་ཉོད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། སྭནད་པྱ་སེད་པྱ་སི་རྩཾསགོས་པས་ ] ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྣེ་སྟེངོ་པ་ཉོད་དང་ ། 

གྱུད་པ་དང་ །ལཤོད་པྱ་ཡད་པ་རྩགས་སྦྱཡདདོ་ ། དཅྱ་ཆནེཞེ་ན་ ། རབ་འབོརོད་ནས་པར་བརན་པའྡ་སྷ་སང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མྱ་ས་པ་དང་ ། སླཞདཔྱ་སེད་པ་ 
སས ་་ཁངས་ཡིན་ ། མི ༽དྱོགས་པ་ཡུར་མ་ཡེན་ནོ་ ། མངོན་བརགེས་པ་ནམས། རྱོ་ད་ཉོགས་པས་ ། མཇོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ད་ིགས་ 
_ ¡ང་ད ། དུཿ་པིར་ཞེན་ ། རབ་འུརོད་མངོད བརྐཤེས་པ་ནམས་རུགས་སྤུ་སུན་པ་ནོ་ ། དིགས་པ་ ཡང་མ་ཡན་མཾ་རྒྱསགས་པ་ཡར་མ་ཨན་ན་ ། ཏོར་ར་ 
བཆུཀུན་མས་མི་རྨ་ཡིགས་པས་ ། ཏིརེཔ་འཇནདུན་མས་རགས་སྲུ་སདདོ་ ། དེཅའི་ཕའེཞེ་ན་ ། རབ་འྱ རོད་ཏིང་ེའཇིནད་ནམས་རྩསོགས་སྱརད་པ་ནོ་ ། རྩ་ིགས་པ་ཡངས་ཡིན་ 
_ ༼ ཊས་སུ་ཡངམ་ཨ་ནན་ ། གཟུངས་ཉྱོ་སུ་ནམསཱ་སི་རྩོགས་པས་ ། གཞུངས་ྱ་སྒོ་ནམས་རྩོགས་སྤུ་སད་དོ་ ། དོའྱི་ཉིར་ཞ་ན་ ། རབ་ཁྱ་བོདད་གྲཟངས་ཀྱི་གིནམས་ 
| 5: [ཙགགྲུས་ཆེད་བདི ། རྩ་སགེས་པ་ཡད་མ་ཨན་སོརྱ་སོགས་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། ནྡེ་བཞཱེན་གཤེགས་པའེ་སྟོབས་ནམས་མྱོ་དྱིགས་པས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེ་བོས་ནམས་ 
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ཅ་བ ། རཾ འཇོགས པ་ནམས་རྱ་ཡོགས་སྤུ་མེད་དོ་ ། ས་ཅིག ། རབ་འཾརོདྱ་རཱ་འཇེགས་པ་ནམས་རྩོགས་སྐྱ་སེད་པ་ནོ་ ། རྩ་ཡགས་ 
ལའ་ ' པ'ཡར་མ་ ན་སི རྱ་ཉོགས་ པ་ པ་ཨན་ན་། ། | ་ས་༥ ¡6 པར་རག་ པ' བཞྱེ་མོ་ རྩ་སགས་ སེལ་ ། སོ་ས་ སོ་ཡང་དག་ པར་རག་ པ་ བཞ རྩ་མགེས ་སཱཿ རྐད ། དའེ ར་ཞེ་ན ། འབ་ འྱཟེརད་ དྲེ 

ེ ཏེ  སོ་ཕུཡུརདག་ ཤཿ པ་ རཿ་ རྩསགསྲ་སྭ། ཡིད་པ་ནོ་ ། `རྩ་སོགས་ པ་ཡམས་ ནེ་མ རྱསགས་ པ་ རར ཨན་ནོ་ །  ཧཱང་ཇྔཆེན་པོ་ཨྱཿ རྩངརྱཾགས་ པས ཐོ སྟང་རྔ ན་པོ་རྩ་རིགས་ 

ད་དོ་ ། དོའི ཕིར་ཞེ་ན་ [ རཔ་ འྱྱརད་སྟང་ ང རཾཆེན་ཕོ་རྩསགས་སུ་ ད་པ་ན་ ། རྒ་སིག་ས་ང ལ་ཨར་མ། | བནྱེ་་ོག་སཇ ཡ་ཨ་ར་མ་ ཡཡནནོ་ ། སངས་རྒྱས: ཀྱཆོས་ 


་ུ རཱ  མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོརདོ 


ཧདྱ་སཾ་རྩསོགས་པས་ ] སརས་རྒྱས་ཀྱེཆོསོ་ཨ་འདྲེས་ མྲ་ནྷམཱས རྱིགས ་ཨུ་གྱད་དེ་ ། རཅའེ། ར་ཞེ ་ན་ ། རབ ༩ཏྟོད་སྟདས ་རྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲས་ པྲ་ནམས་ངྭ རྩཾམགས་ སུུ་སེད་པནོ་ 
ཟིལ ༡33 £ " ཨན་མི་རྩཾསགས་ ཡམ 3 ཡནེ་ནོ་ ། | ཙུནོད།འཏམ་ཇ་ ྱི་རཧཾཿ | ཆཅུནྱ།་ཤུ་གས་ཁ་ རྩྱཾགས་སྱུ་སད་ད་ ཟླ ད་ཚིའི་ ཧའྱི་ཕིར་ཞེ་་ ¡:‡ བ་འབོརེན་རུནདུ་ཊ་ཞུགས་ 
ངར  བླུང་ ༢ ཏ རི་དརྱོགས་པ་ ་ཨ་ང་མ་ ནྲ །  ལན་ཅགེ་ཕྱར་འར་ རོ་བྱ་མི་རྱཾོགས ་པས་ ། ཁན་ཅོགེ་ཕྱོར་འེར་བ་དྱགས་ཊ སུ་མྱེད་དོ་ ཀཿ རཿཙོའེ་ོར་ཞེ་ན་ 


ཆོོ 


2༥ 


༠༠ ' །རབ་འྱུཟརོད་ལནཿོག་ ཕྱེར་འེརོ་ བ རྩས ས་སྦུ་མར་པ་ནོ་ འི རྩཾསགས་ པ་ཡར་མ་ ཡནྱ་མི་ རྩམགས་ རྨ རྦས ཡིནནོ ། ྩརྒྱ་ས་ཁོར་བྱཔ་རཾགས་ པས་ £ ༩ རྱརརྱིཿ འར་བ་ དེ 
ིགསསུ་སེདདོ་ ། དེའི འི་ཇུར་ཞེ་ན ར རིམ ཐ་འྱརྐད་ཕྱརྩ་སོ་འངོ་བ་ར དམེགས །ཨ སུུ་ཆད་པ་ནཱ་ ། རྩ་སིགས་པ ་པ་ཡར་མ་ ཡནེ་མོ་ རྱ་རརྱཾགས་ མྲ་ཨུདཱ་མུ། པཨ་ཡནནོ་ ] ནྲག་ཐྭ བཅོམ་ མོ་བྱ་་ རྱེ་དྱམྱེགས་ པས ། 
ད་ཧ བཅམ་བ རྩགས ་སུ་མྱད་དོ་ ཆི ཅྭ ཕར ན་ཏ ༈ རབ ཤོན བཅམ་བ་ ྩགས་སྦུརདཔནོ་ ། རྩ་སོགས་ ཕ་ཡར་མ་ ཨནྱ་མི་ མྱི་རརྱོགས་ པ་ཡང་མ་ ཡན་ན་ ཇ་། རང་སཾ་ངོས་ཚུས་ 
ལྲི རྱེ་རྩིགས་༢ པས་ ། རར་སངས་རྒྱས་ རྩ་གས་ ་སུ་ཨྱད་དོ་ དཅའ་པོརེ་ ཅན་ ། རབ ་འབོར་མསརས ་རྒྱས་ རསགས་སུ ་སཱ་ ཡུད་པ་ནོ་ ། རྩ་སཾགས་ པ་ ཡངྱ་སཱ་ ཨནྱ་མཾ་ རྱཾ་རྱོགས་ སམྔ་ཨང་ 
' རྲི མུ་ཨེནན་ ། རྱར་ཆུབ་སེམས དཔའ་སཾ་ མྱི་དུརྱིགས་ པས་ ¥ ཙ་བཅུ་བ་ཨེམས་ དཔའ་ ༥རརོགས་སྦུ་སད་དོ་ ། ནྩཅའི་8༣ ་ཕར་ ཞི་ན་ ། རབ་ བྱེར རོནྱ་བར་ཆུ་བ ་སམས་ ཁརའའ་ ར་སོགས ་སུ་ 
_ ཅེནད་པནི་ ། རྩོགས་པ་ཡར་མ་ཡེ་མོརྩ་སགེས་པ་ཡང་ས་ཨིན་ན་ ། ནཱ་བཞིནེ་གཤིགས་ཕྱ་པཾརྩཾསགས་པས་ ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྭོགས་སྱུ་སད་དོ་ ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། 
རབ་ འཕྱཾརཿ ན་ད་བཞིན་ག གས་པ རྩྱཾུསྦ་སྭ་ སྭ ར་པ་ན ། དོགས་ཿ པ་ཡངར་མ་ ཡེན་ཧཾརྒརགས་ པ།ཡར་མ་ ཨ་མན་ནོ་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་ པའི་འྲབྲས་ 'ུརྱ' སྱཾརྱགས་ པས་ ། རྒྱནད་ཏུ་ ཞགས་ །བཞི། 
༢ "ང་འ ། ཙའེ ི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབ་ འི་ད པཁ་ སྒས ྒིགས་ལྙེནབ་ཞི ། རྩྱགས་ པ་ཡར་མ་ ཨནྱེ་མི་ རྩམགས་ པ༥"ཡ་ར་མ་ ཡནེ་ནོ་ ། | 


རཾ 


རེ ལན་ཅོག་ ཕེར་འོངབའི་ བའ་འྲབས་ ས་བུ་དྩཆགས་སྱུ་སེད་དོ་ འའ དོའི འི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ ནཿ བ་འྱསརོད་ལན་ཅོག ེར་འངོ་བའ་ ར་བའ་ འབྲུསྲ་བ་རྒརིགུས། ་ེ 
_ ། རྩ་༅གས་པ སརས་ཡིན་ཡི་རཾིགས་ པ་ཡར་མ་ "ན་ནོ ། རྱོར་མྱི ཆེ་ཁོར་བའི་འྲབས་ ས་བྱུ་མི་རྩཉགས་ པས་ ། ཕྱོརྱ་མཱཾ རྱེ་འད་བའ་འབྲས་བུ་ ར་གས ས་ཨུ་མྱྱད་དེ་ ། དཧའེ་ 

། རབ་ འོ རོད་ཕྱོར་རྒྱ་ཁོར་བའེ་ ཁྲབས ས་བུ་རྩམགས་སྤུ་སུད་པ་ན་ ། རྩྱམགས་ པ་ཡ་ང་མ་ ཨ་མ རྱེ་རརྱིགས་པ་ཡང་མ་ ནན ལོ བཅོམ་པ དེ་མ རྩ་སོག་སུ་ པས་ ། 
མ་བ ཊ་ཉེདེ་རྩ་ཉགས་སྤུ་སུད་དོ་ ། ཇཿཿ ཞེན་ ། རབ་ རཾ དང་་ བཤམ་བ ཊབ་ཉོད་རྫུམིགས་སྤུ་སད་ པ་ནོ་ ཐི རྩཾསགས་ རྨ་མཆྫ་མ་ ཡནེ་རྩཱུ་དགས་ པ།ཨར་ 
ཊཾ ། རང་བང་ཆུབ་༔ མྱེ རྩམགས་ (© | ⁄ རུངྱ་བང་ནུབ རོགས ་སུ་མུད་དོ་ ། དའོ ཕྱིར་ཞེ་ན་ ` རབ་ །འབརད་རང་བང་རུབ རྩིགས སྭ་ཧད་པ་ནེ་ ། 

ཧར ཡནེ་རྨྱ མི་དམིགས པ་ ང་ས་ ཡནན་ ཀ། ལམ ་ཧྱིནྣམ་ པཤེས་པ་ ཏཾདྱཾསཾ་ྭ རྩྱ་སགས་ པས་ ༢ བི པ་ཤས་ པེ 'ཉིད་རྱཾགས་སུ་ ཧྲ ་མྱད་དོ་ ། རཾ ༢ ཧའ འྱི་པཾར་ཞེ་ན་ ། རབ་ 
མྱ་ཀ་ ག་བ ས་ཏ ཡགས ད༢ ༢༡ རྩྱ་སྨོགས་ པ་ཡར་མ་ ཨིན་མི རྩྱསོགས་པ་ཡང་མ་ ༥ཡནན་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཊ་་མཁྱེནད་པ་ཉིང ཏདྱེ་སཾ་ 6; པུས་ ། ནམ་ 
རཿ རྱར་ཞེ་ན ཌཱ རབ 'འརྱརད་ནམ་ པ་ ཐམས་་ད་མཁྱནད་པ་ ཏེད་དྱགས་སྤུ་སད་པ་ན་ ། :༅ ་པ་ཡར་མ་ ཨནྷ་མ་ རྩྱསེགས་ 


ླ་ ར་ཆ ་ྱེ་ཁྱ་ཡརིགས་ པས་ ། སཱུ་བྱ་ཧུད་པ་རྩལ རྩིགས་སྦུ་སེད་ད་ ། དེཿ ཐཱུར་ཞེ་ན་ | རབ་འཐུརོད་སྐུ་བྱ་སེུད་པ་དཾམེགས་སྱུ་པེད་བནི་ ། 
ང རུགས་པ་ཡངམ་ཡིནྱའི་རྩིགས་པ་ཡངམ་ཡེན་ན་ ། འགུག སན་པ རྩགས་ པས་ ། འགག་པྱ་སན་པ་རྩགས་སྲྱ་བན་ ། དེཿའི་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ། རབ་འརོད་འགག་པ་ 
གྱེད་པ་རྩེཿ རཾ ཁམ ་སྔུ་བདུ་པ་ན། ། རྩིགས་པ་༠ པ་ཡ་རམ་ ཡེནྱ་ཆ རྩཾ་སིགས་ པ་ར་མ་ ཨེན་ན་ ། ཀུན་ནས ་ཉེན་ཨོངས་ མྱ་སོད་པྱ་རི་རྱིགས་༢ པ་ས་" ལྒ ཀུན་ནས་ ཉེན་ཨོངས་ པ་ 'ྱད་པ་རྩལ རྩསགསྲ་སུ་ ། 
ཤ ཡྱད་ནྡུཿ་ | ༦ རྦ ། རབ ་འབྱརཾད་ཀུན་ན ˆ སིི ་ཉེན་ཨརས་ པྱ་སེད་པ་ཉཉརྱ་སགས་ པ་ཡ་ར་མ་ ཡིནྱ་མི རྩམེགས་པ པ་ཡ་ར་མ་ ཨིན་ན ། རྣམ་པར་ཀྱར་ཐ 'ཡྱེད་པ་ 
རྩཾརྱིགས་ པས་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་སད་པ་རྒྱཾསགསྡ་སུ་ མྱེད་དོ་ ། ་འི་ཕར་ཊ ན་ ། རབ་འབྱེརོདྷ་ནམ་པནྭ་བངབ་ ཆྱེད་བ་ ར་གས 'སུཾ་སེད་པ་ན་ པཿ དཾགས་ པ་ཨ་རམ་ཡིན་ ྦ 
ངཱ རྱ་རངྱ་གས་ པ་ཡར་མ་ །ཡེན་ན་ རའ མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་པད་ྱ་མ་དྲེེགས་ པས་ ། ཊཱཾ་ཧཱཿྟཏཱཿྡ བ་བྱ་སིད་པ་ རྱིགསྭ་སྭུ་སད་དོ་ ] དི་ཕོར་ཞུ་ན་ ། རབ་ བ་འཐེརདུ་མངེན་བར་འྱ་བ་བྱ་པ ཡྱད་ 
པ་ རགས 'ཨུ་ཡེད་པ་ན་ ན དིལྨི་ཧཱཔྦ་ ཧཱ་ཧཱ ཨནྱ་མི རྩིགས་ པ་" ༣༦ ཡན་ནོ་ ། སཱན་ཧྱི་མཐའྱ་རི རྩིགས རྫང ་ རགས ་སཙུ་སེད་དྲོ་ ལོ ད་ཉིའི་ ྱིསིར་ཞེ་ན་ བན རབ་ འཉོནད་ | 
ཐས སས ་སཿ་བའི ཟླ #*་”༡ཧེཏྱཱིི ཏྟ །ཏཨི ཤཱ ཀའ ཛྷཱ རྩོ་མུའ་སྦ འྱ་མ་རྩམག ] ¦ིམ་ཞིས་ཐཱའ་ རྩམེགས་སྤྱུ་སེད་ད་ ནའ འྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། 


_ དགས་སྭུ དད ། དེཆེའི་སྱིརུ་ཞེ་ན་ ། རབ་འབུར 


'རབ་འཐཾརད་སིཿ ོད་ཡ་མའི་མཐའ་ར༔ རྩ་སིགས་སྤུསེད་པ་ན་ །ཿ རྱ་གས་ ཨ་ ཨནྱ་མ་ རྩསགས་ པ་ཡར་མ་ ཡནན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཊ རྱེ ཉར་ིགས་ བ་ས །རྐ་ཧརྱ་ཐཱང་བ་ རྩུ་གས་ཊ སྦུ་སད་དོ་ 


། 
དྷ་ཉེའི་ཕྱི འྱ་ཕུར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཉརད་ད་ལྟར་ཟུང་བ ་རྱགས་སྦུ་སད་པ་ན་ ། རྱསགས་པ་ ཕ་ཡར་ཡ་ ཡཨནྱ་མི་ རྩ་གས་ཁ པ་ ༥ནེན་ པི འཇོ་བྱ་་ ཆེ་རྩལགས་ ་ འོར་བ་ བ་རྩཾེགས་ སྦུ་མད་ད་ ། 
དུརའིརུར་ཞེ་ན་ ། རབ་ ཁྱ་བོད་འོང་བ། རྩ་ཡོགས་སྤུ་པེད་པ་ ནི ། རྩཾསཾགས་པ་ཡང་མ་ ཨེནྷ་མི་ མྱི་རརྱིགས་ པ་ཡར་མ་ ཨེན་ནོ་ ། འཕྲ་བ་རྨྱ' མྱི་རྱགིགས་ པས་ ། པ་ བ་ བརྩགས སུ་སད་དོ་ ། 
རབ རབ་འཕྱོར་ རད་འགྲ་༢ པ་ རྩཾགས་སུ་ མྱེད་པ་ན. ། རྩ་མྐོགས་པ་ཡང་མ་ ཡནྱ་རི་ རྩགས པ་ཡ རྭ་མ་ ཡནནོ་ 
ད་གནས /དམྱོགས་སུ་མྱད་པ་ནེ་ ཀུ དཾགས་ པ་ཡང་མ་ 
པི ་། འཆའཕོའ་རྩཾགས་སྤྱ་སད་དོ་ ། ེའའི་ཧརཞེན་ ། རབ ༡འཕརད་འཆེ རོད་འཆ་འ ཁཕའ་ རྩྱཾགས་སྤུ་རེད་པ་ནི་ ། 
པས་ ། སྐཱེ་བ་་རྩཾགས་སྭུ་སདུ་དོ་ 


། གནས་རྱཾ་རུྱྱཾགས་ ༡ སཿ 

འའ རམགས་ པ་ཡར་མ་ ཡན་ནོ་ ། འཆ། འཕྱོ་མ་དེསློག་ 
རྱསིགས་ ་པ། རླུ མ་ཡནྱ་མི་རྩཾསིགས་ པ། ༦ ངང་ ཨོང ། ཧཱེ་བ་ཆིཿ ཨྩེ་དརྱཾགས་ 
ཁྲ དཅིའྱ་ཡོར་ཤན་ ཁ རྟ ྱ་བརོན་སཱེ་ཁ་ རྩགས་སྱུ་སུད་པ་ན་ ླ་ རྱསགས་ རྨ རཿ པ་ཡནྱ་མི་རྩཾསིགས་ ཟླ རུམ (ཡེན་ནོ་ ` འགྲབ་ བྱ རྩགས > 


འགྲེབ་བ་ རྩ བ་ ། ་ འི་ཕེར་ཞེ་ན་ | ༨༨ འྱརོད་འགྲེ་བ རོགས སྱ་སེད་པ་ན་ ། རྩིགས་ པ་ཡ་ར་མ་ ཡེན་མྱི་ རྩསགས་ པ་ཡར་མ་ ཨིནན་ ། འལེལ་བ རྩ།དཀྱོགས་ པས་ ། 


`&> 


༦ །འབལ་བརྩྱཡིགས་སྱུ་ལྐན་ ། དེཿ་ལྱེསར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབོརོད་འཛེལ་བ་རྱིགས་སྦུ་སད་པ་ནོ་ ། རྩ་ཡིགས་པ་ཡར་མ་ཡནྱ་མི་རྩ་གས་པ་ཡངམ་ཡེ་ནན་ ། །ས་དང་པྱོ་ལོ་ 

རྩ་གས་པས་ ། ས་དང་པོ་རྩ་གས་སྦུ་པད་དོ། །ནེ་འོ་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འཕྱརད་ས་དང་ཕོ་རྩགས་སྱྱུ་སེད་པ་ན་ ། རྩགུས་པ་ཡར་མ་ཡནྱ་མི་རྩཾ་རགས་པ་ཡར་མ་ཡན་ནོ་། །ས་གཉོས་ 
ཕྱ་ལ་ད་ིགས་པས་ ། ས་གཉིས་པ་རིགས་སྤུ་སདདོ་ ། དེ་ཆའི་ཆོར་ཞེན་ ། རབ་འཐརོད་ས་གཉིས་པ་རྩིགས་སྤུ་ཕེད་པན་། རྩཾསིགས་མ་ཡརས་ཡིནྱས་རྩ་ཡགས་པ་ཡརས་ཡིན་ནེ་ ། ས་གསུམ་ 
༦བབ་་ ས་གསུམ་པ་རྱཉོགས་སྤུ་སད་དོ་ རྔ ` དཉའྱི་པཾརེ་ཞེན་ ། རབ་འབྱརོད་ས་གསུམ་པ་རྩམགས་སུ་ , རྱེད་པ་ན་ ། དྱཾགེས་པ་ཡང་མ་ཡནྱ་ས་རྩ་སགསས་པ་ཡང་ 
_ཅ དོངོ་ ། ས་བཞི་བྱ་སི་རྩུ་རོག་ས་མས་ ། ས་བཞི་བ་ ༥ རྩ་སགས་སྦྱ་སད་དོ་ ། དེ་ཅའི་ཙོར་ཞེ་ན་ ། རུབ་འབོརད་ ་ས་བཞི་བ་རྩ་ཡོགས་སྱུ་སེད་པྲ་ན། ། རྩྱ་ིགས་པ་ཡ་རམ་ 
ཡནྱ་མཱ་རྩགས་པ་ཡར་མ་ཡུནན་ ། ས་ལཱ་མྱ་ཙི་རྔུཉིགས་མསུ་ ། སྭ་ལཱ་པ་དཉགས་སྐུ་སྐདོ་ ། དེ་ཌའ་ཡིརཱ་ཞེ་ན་ ། རབ་འྲ་བནོད་ས་ལ་པ་རྩ་ེགས་སྤུ་སན་པ་ན་ ། རྱམགོས་པ་ཡང་མ་ ། 
མུན་འབུགས་པུ ་དུས་ཡུན་ནེ་ ། སྲངག་པྱ་སི་ྱ་ཡིགས་མས་ ། སྭ་དག་པ་རྔ་ཚགས་སྦུ་སད་དོ་ ། དེཿོའི་ཙིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འརོད་སྲ་རུག་པ། ་ིགས་སྤྱུ་པད་པ་ནོ་ ། རྩ་ཡིགས་པ་ 
༈ཡངམ་ཡན ྩ་གས་པ་ཡང་ས་ཨན་ན་ ། ས་བརུན་བྱས་རྒཾསས་པས། ། སྭ་བཏུན་ཐ་རྒོགས་སྦུ་སེད་དོ་ ། ནེརའོ་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འརོད་ས་བཏུན་བ་རྱོགས་སྦུ་སེད་པ་ནི་ ། 


= ༨ ཡེ: ¬ ༢ རཾ ¡[¿ 
2: $ སའ ༢༣ 

རཿ ཆའ ÷ * ༡ འཁུ ུ 
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མྲ -) 


ཐ༢ས༤༨༨༨༨༨༨༤༤༧༤༤༤༨༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༨༤༥ 


།ཾགསྐར་ ¶ ྱསིྩིགས་པ་སངམ་ཡནན་།། །ས་བརརད་པྱ་སཱ་རྒགས་པས་ ། ས་བྱམད་པ་དོགས་སྱུ་སད་དོ་ ། དེཊའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རུབ་འབོརད་ས་བྱསད་པ་ 
རྩ་སོགས་སྤྱ་སེད་པ་ནི་ ༔། རྩཾསགས་པ་ ར་མ་འ ་ཡེན་ས་རྩྱཾགས་ ཧའ མངས ༥ཡེན་ན་ ། ས་དགུ་པྱ་མི་རྩཡིགས་ པས་ ཾ མྐུ་རྐགླ རགས ་སུ་མྱེད་དོ་ ། དྷ་ཅོའྱི་པིར་ཞེ་ན་ ¡| ཌྷཱ 


༣) ༢" འབྱརད་ས །རག་པ། ་རྩ་ེགས་སྤུ་སད་པ་ནོ་ ། རྱགས་་ཡར་མ་ ཨན་མི་ རྩ་གས་པ་ཡར་མ་ ཡནན་ ། ས་ཟྱས་བྱ་སི་རྩཾསགས་ པས་ ། ༦ བིགས ་སྦུསད་དོ་ ། རཅའྲ་པར་ 
ཐཐ ཱ ཞེ་ན ། རབ་ དཿ རྩ་གས་སྲུ། ར་པ་ནི] ˆ རྱགས་པ་ཡིངས་ ཡནྱ་མ་རྒ་མྲིགས་པ་ཡང་མ་ ཡནན་། ཅཅ མྐྫིས་ པ་ན་གར་ ད་ རླ» 


ནིགང་ ། ་ས་ཁཞོ་བན་གང་ ] སུ་ལཱ་ཕ་ནོ་གང་ ། ས་ ༥ རླག་པ་ནོ་གང་ ་ སྭ་བཅན་བ་ཞགང་ ། ས་བྱ་ཧད་པ་ ༽ ༧ན་གང་ ། ལོ་དང ། ས་བྱའུ་བ་ན་གར་ཞེ་ན་ ། ། 
ྭཱ འདཱ་ལུ་སྟཊ ། དཀར་ཕྲོ་ནམ་ པར་མཐེར་བའ་ས་དང་ ། རཾགས་ཀྱེས་དང་ ། བྱ་སད་པའ་ས ་དང་ ] མཐོར་བའེ་ས ཡ་དང་ ཧི སྲབས་ པའི་ས དང་ ། ¡ དནགས་དད་དྲཡུ་ཁུ བཞས ས་དར ] རྱས་པ་ཏེགྲོ་ 
¡ ༣འེས་དྟན་ ། རུང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ས་ ་དང་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ས་དུང་ ཊྲ སངས་རྱསྐ་ཉེས་ན་ ། ། ནང་སྟོར་པ ་ཏིདྱཀྱེ་ཕྱར་ས་དང་པོ་ ཕོ་རྩཾགས་སྤུ་སུད་དོ་ ། རྱོ་སྐེདོ་པ ་ཏདྱཀྱཾ་པོར་ས་ནང་པོ་ 

་་ ས་སོ ༈ ར་ནད་སྟར་བཉོ་ཀྱོེ་ས་དངཔ་རྩོགས་་སྦ་སནད་ ། སེ ཏིདྱཾ་ཏྱཱ་ཕོརེ་ས་དང་པོ་རྩཾགས་སྤྱ་མད་དོ་ ] ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏད་ཏྱོ་ཕྱོར་ས་ དང་པོ་ཿ རྩྱཾསགསྲ་ས་ 


ལལ 


སས་སས་སས 


༣༤-༨-༨༨༠༠༧༧༢:--༢ྨ༧༩༧-༢༠=༤༨༤༨༧༦༦༤-༧༧༤༧༡༢༦༢༤༡༡༧༢༠༤༨༢༤༧༦༦༧༢༢༠༩-༩༢༧༤--༤༤༤༠༤༤-༡༨ ༠༠༥༨ --༤༤༤---~ 


སསེནདོ་ ཟ་ ཐགོ་ཨ་དངཐཨྱེད་པ་ས་པཏོྱ་ྱེར་ ། ས་གུཏིས་མ་འྩེགས་སྤུ་སད་དོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉོྱ་ཆུ་ཧོར་ས་གཉིས་པ་རྩིགས་སུ་ཡེད་དོ་ ། རང་བཞིནེ་སྟོང་པ་ཏོདེཀྱི་ 
རྱིར་ས་གཉིས་པ་རྩ་ོགས་སྤུ་པར་ད་ ། ཆས ་ བཡ་རོགས་ཞྲ་རདད་ ¬ རང་གིུ་མཚན་ཏོད་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀྱ་སོར་ས་གཉིས་པ་དིགས་སྱུ་སུད་དོ་ ། རོ་རྱ་ཡིགས 
་; པ་སོང་བཏདྱཀེ་ིད་ས་གཏིས་པ་འྩོགས་སྤུསད ནཱ་ ། དངས་ཕྱོ་རདུ་པ་སྟོར་པ་ཉོ་ི་ཡིར་ས་གཉོས་པ་རིགས་སྤུ་པན་དོ་ ། ངོ་བ་ཏོན་སྟ་པ་ཏོདྲ་ཀྱི་ཡུར་ས་གཏོས་པ་ར གས་སྤུ་སད་དོ་ ། 
དངུས་ཕྱོ་པད་པའ་ཛ་ཐ དེ་སྟོང་པ་ཏིདེ་ཀྱེ་རྩེར་ ཇ་མར ཌིས།པ་རྱམིགས་སྱུ་སེད་ད་ [ ནང་གོང་པ་ཏཾདེ་ཀྱི་རྱོར་ 

ཤུསྱར་ས་གསུམ་པ་རྩོགས་སྲུ་སུད་དོ་ 


ས་གསུམ་པ་དགས་སྭུ ཉ་མོ ། ཧོ་སྭདོ་པ་ཏོད་ 
། ཚི་ནང་སྩོར་ པུ་ཉདྲ་ཀྱི་སོར་ས་གསུམ་པ་དྱ་གས་སྤུ་སེད་དོ་ ། 


། སོོར་པ་ཏདེ་སྟོང་པ་ོདྱ་ཀཱ་པོར་སཱ་གསུམ་པ་དྩཾགས་སུ་ 
ཆེན་པོ༈ སྟྙང་པ་ ཉད་ཀྱ་ཕྱར་ས གསུས། ་པ་ རྩྱཾགས་སུ་ རྱད་ད་ ། དནཱ་དམ ༦ 'སྟོང་པ་ ཏདྱ་ཀྲི་ཕཱོར་ས གསུམ་པ པུ སྐྱུ་སད་དོ་ ། འདུསྱ་བས་ སྟེངོ་པ་ཏཾཿ ཏདཀྱ་པཱུར་ས ་གསུམ་པ་ རྩིགས 
རྨ 


„- སྲི བགས་གྐོ་ངོལ་ ཏདྱ་ཀྱི་རྱིར་ས་གསུམ་པ་རྩ་ཉོགས་སུ་ ད་དྲ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏདྲ་ཏི་ཧོར་ས་གསུམ་པ་རྫགས་སྤུ་སུད་དོ་ 
༣ ` ་- ་ ཡྱད་པ་སྟེངོ་ པ་ཏདྱ་ཉི་ཙར་ས་གསུམ་མ་དགས་སུ་རད་ད་ །ི 


། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་པུད་ 
དོར་བ 


རང་བཞནེ་སྟོར་པ་ཏདེ་ཀྱ་ཕྱར་ས་གསུམ་པ་རྒེགས་སྦྱུ་སེད་དོ 
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རའ | རེ །ཆོས་ ཐམ་སྦ་ད་སྟོར་པ་ཏ ཏིད་ྱ་སྱུར་ཨ ་གསུམ་པ་ རྩ་སགས་ །་སཙུ་པེད་དོ་ ། རང་ག 7 ཉིད་སྟོར་པ་ཏ པ 'ཏེད་ཀྱི་ཕཱཾར་ས གསུམ་ཆ ་རརྱཾགས སུ་མྱད་དོ་ ། རྱི རྩ་སིགས་ ངཿ སཱོང་པ་ ངཱ ཏདྱཾ་ཀྣཾ 


ཐཐ རར ་ ། རངས་ཕྱོ་སུད་པ་སྟོར་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཡོར་སཾ་གསུམ་པ་རྩ་སིགས་སྦུ་སད་དོ་ ། ངོ་་ཏོད་སྟངོ་པ་ཏདྲེ་ཀུཧུར་ས་གསུམ་པ་དོགས་སྱུ་སད་ད་ ་ ྣ 
ལད ད་སྭོད་པཱ་ཏདྱཾ་ཀྱ་པཱར་ ± ཧཿ རད ྱ་ཱར་ས་བཞི་་ིགསསུ་ཅུད་དེ་ | རྱ་སྟུངོ་པ་ཏད་ཀྱིཧྱེར་ས་བཞོ་པ་དགྱིགས་སྤུ་སད་དོའ། རུ་ནངྡ་ 
- ༣ སེ 


སར་པ་ཉོདེཀི་ཧིར་ས་ བཞའ 'པ འེ ་སུ་ཧཱད་དོ ། སྟོང་པ་ ཏིན་སྟོང་མ་ཏཿ ཏནྱཾ་ཀྱི་ཉར་ས་བ བཞི པ། རྩམིགས་སྭུ་པད་དོ་ ཆེན་ཕོ་སྭུངོ་ སྙངོ་པ 'ཉིདྱ་ཀྱེ་ཕྱར་ས་ བཞི་བ ་བ་རྱཾསཾགས་ནུ ་སྭུ་སད་ད་ ། 
དེན་ནམ་པ་སྟོར་པུ་ཏིདྱ་ཀྱ་ཡོར་ས་ བཞི པཔ་རྩཾསིགས་སུ། ནྲ དོ བཧུས་བས ་སྟོར་པ་ ཉཾདྱ་ཀཱ་ཕོར་ས ་བཞེ་བ་ རྩཾིགས་ ¬ སྭ ཨྱད་དོ ། འདུས་མྭ་བས་ སྭོར་ པ' ཉརྱཾ་ཀེ་ 'པོར་ས་ བཞི 
མ་རྩཅོགས་སྤུ་སེད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཏདྱེཀི་ཤརེ་སུ་བཞུ་ ཞི་་ དྲིགས་སྦུ་ཡད་དོ་ ། ཟགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྟོང་པ་ཏདྱ་ཀི་པོར་ས་བཞི་བ་རྩཾགས་སྤུསར་ར་ ། དེར་བྱ་སད་པ་སྟེང་ 
པཉིདཱ་ཀྱི་སོར་ས་བཞི་བ་ རྩཾེགས་སྤུ་སད་དོ ། རུང་བཞིན་སྟཱངོ་པ་། ངོ་པ་ ཏེད་ཀྱ ཕོར་ས ་བཞཱི རོ །རྒམག་ས སྒུསུད་དྲོ ། ཆོས་ ཐམསད་སྟོར་པ་ ི་ཀྱི་སིར་ས་ཐ བཞེ་པ་ པ་རྩ་སགས སུ་མྱད་དོ་ ། རང་ག གེ་མཚན་ 
ཉད་སྟེང་པ། སའ བ་ན ® ར་ པོ ཀྲིས { ཆིགས་སྱུ་ཡིད་དོ་ ། དངསོ་ 1 སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱ་སེར་ས་བཞོས་རྒམིགས་སྦུ་སད་དོ་ ་མ 


: 
ཆ 


།ནང་སྟོང་པ་ཏོད་ཀྱ་རྱརུ་ས་ལྔ་པ་དཔྱེགས་སུ་མྱད་དེ 


ཀོད པ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཡར་ས བཞ ་པ པ་རྩསེགས 'སྭུ་སད་ད་ ། དངོས་པྱ་ཆ ས་པ རྐྱད་པའེ་ འི་ཛབོ་ཏད་སྟོང་པ་ཏེ པ་ ཉདྱ་ཀཱ་ཕོར་ས་ བཞེ ཕ། རགས་ ་སུ་ཡེད་ད། 
ཟི ང་ཉག་གང་པཏདྱྲི་སམས་ལལ་རཀས་སུ་ དྲན ། ཅན་པོ་མངོལ་ 


དཔ་ཏིདྱ་སི་ཡིར་ས་ལ་པ་རགས་སྱུ་སིད་ད་ ། ཙིན་སྟོང་པ་ཏོདཀྱ་ཡན་ས་ལཱ་པ་རྩམགས་སྤུ་སེད་དོ་ 

ཏདྱཾཧཱ་ཛོ _ ། རེན་དམ་པ་སྟེང་་ཏདྱ་ཀཉོར་སྭ་ཝ་པ་དྷགས་སྱུ་སད་དོ་ ། འདུས་བུས་སྙུང་པ་ཏདྱ་ཀི་ཡིར་ས་ཝཱ་པ་རིགས་སྤུ་སད་དོ་ ། འདུས་མྭ་བས་སྟདོཔ་ 
ོ‹ བ་ལས ག་འ ེགོ་མ་དང་ཐ་ཨྱ་སད་པ་སྭརོ་ སྙུངོ་བཏོདྱཱ་ཀཱི་རོར་ས་ཝ་བ་རྱཾ 
འེ ་ བཉིད་ཀ་ཡོམ་སྭ་ལ མ་འིགས་སྤུ་སེད་དོ་ ། རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏིདྱ་ཏྱ་ཡོར་ ས་ལཱ་བའགས་ སུ་པན ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟངོ་པ་ 
སྭ་སྦུ་མད་དོ་ ་ཀ་ ནང་ག་མཚན་ཏོདྷ་སྟང་པཏོདཀ་སིར་ས་ལཱ་པ་དིགས་སྱུ་ས་དོ་ ། རྩི་ོགས་པ་སྟོང་པ་ཏོདེཀྱེ་སུར་ས་ལྔ་བ་དྱིགས་སུ་གྱད་དོ་ ། དངོས་པོ་མྨྱད་པ་ 
སྭ་ལ་པ་རྩཤིགས་སྱུ་པད་དྲོ་ ། ངོབོཏདེ་དངོ་པ་ཉད་ུ་སིར་སྭ་ལ་བ་རྩགས་སྤུསན་དོ་ ། དངོས་པྱ་སིད་མའེ་ར་བ༡དེ་སང་པ་ཉད་ཀིཡོར་ས་ལ་བ་དསོགས་སྤུ་སེད་དོ 
་ ། ཙུ མ་ཉིདྱ་ཏཱཔོར་སྭ་རཱག་པ་རྱིགས་སྤུ་སདདོ་ ། ཕྱོནང་སྟང་པ་ཏོད་ཀྱ་སར་སྲ་རུག་པ་དྱོགས་སྱུ་པེད་དོ་ ། སྣརོ་པ་ཏོད་ 


སུང་པ་ 


འམ 


+ ད ནཔ་ེ་པ་ྱ་རས་ག་་རྩགས་སུཔདད་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏདྱ་ཀྱི་ོར་སྲ་དག་པ་རྩཉིགསུ་སྱུ་པེད་དོ་ ། འདུས་ 
ྲ སྣ་སོར 'པ་ཉོནྷེ་ཀྱཱསཱར་སྭ་དྲག ་པ་རྩསགས་སྦུ་པད་དོ་  འདུས་མྭ་བས་སུང་པ་ཏདྱ་ཉྱི་པོར་སྦ་རག་པ་རྒམགས་སྱུ་སད་དོ་ ༈འ £ འཐབས པ་སྙེངོ་པ་ཏནེཀྱཾ་ཕོར་ས 'དྲག་པ་རརྱཾགས་ 
སྩྱུས་དདེ་ ། བགོ་མ་དང་ཐ་མྱད་པ་སུང་པ་ཏདྱ་ཀྱ་སར་སྦ་དུག་པུ་རྱིགས་སྱུ་ེད་དོ་ ། དོར་བྱ་སད་པུ་སོངཔ་ཏོདྱ་ཀྱོ་ཡར་སྭ་དག་པ་རྩིགས་སྦྱུ་པར་དོ་ ། རང་བཞིན་སྣོར་པ་ཉོད་ 
_ ཌྷ ཀྱཾ་ཧྱུར་ས་དྲག་པ་རྱེགས་སུ་ཡྱད་དེ་ ག་གས ཧད་སྟོར་པྭ་ཏདྱེ་ཀཱ་ཧོར་ས་དྭག་པ་དོགས་སྤྱུ་པདུ་དོ་ ། ༼ རྫར རླི 
_ ཨྩུ་ཿན་དོ་ ། སཱཾ་རྷཱ་ཧགས་པ་སྭངོ་མ་ ` ¬ རསུ་ཉནདྲོང་ དངོས་ཕྱོ་སད་པ་ཧཾ། ང་པ་ཤོདེ་ཀ་པོར་ས་དུག་པ་རྱཾགས་སྤྱུ་སདུ་ད་ ། ང་པོ 
ཉད་སེརོ་པ་ེ་ སཾ ཾྲྲ ཅུད་དོ་ ། ། དངན ཕྱོསད་པའི་ར་ོད་སང་པཏདྱ་ཀི་ུར་ས་དག་པ་རྩགས་སྤུ་པད་ད། །ནང་སྟུང་པ་ཏོདྲ་ཀཱ་པརཱ་སཾ་བདུན་ 
་ ཧངས ཤོང་ས་བྱུ་བ་དིགས་ས་པ་དོ་  ཤིནར་སྟོད་པུཏདྱ་ཉ་རོར་ས་བཅུན་པ་རྩགས་སྦུ་སད་དོ་ ། སང་པ་ཏོད་སྟོར་པ་ཏོད་ཀྱ་ཡོར་ 
_ ཀག་ས ༈ ༢ ༢༡༢༠༣་པ༦༩༦ི། ཅཅདད་ རཱ :  ྒིྷདག ། འཅུསྱ་བུས་ | 


¬ 
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གསམ ° 


ར་ར འོང ཟ་འ ཞུས་སྭ་རས་སྟོད་པ་ཉད་ཀྱི་ར་ས་བཏུན་པ་ བང་ས མཐའ་ལས་འདས་མ་སྟོད་པ་ཏུདྱེཀྱ་ཡོར་ས་བཏུན་པ་དྩཾ་གས་ 
` ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པེན་པ་སྟ་་ཉི་ པ་ཉོདྱ་ཀཱཱ་ཡྩོར་ས་བདུན་པ་རྩགས་སུ་མད་དོ ། དམརབདཔནང་པཏད་ཀིཧིརས་བཅུན་པ་དཆིགས་སྱུསེད་དོ་ ། ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཏེད་ 
ཛིག ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཏོད་ཀྱི་ཡར་ས་བཏུན་པ་རྩུསགས་སྤུ་སད་དོ་ ། རང་གོ་མཚན་ཏདེ་སྟོར་པ་ཏདྱ་ཀྱི་སར་ས་བདུནཔ་རྔགས་སྦུ་སེད་དོ ། 
× =÷ རའ པོར ྱེདཔསརཔཉ་་ཕར་ས་འད ནུམ་རྱིགས་སྦ་ཅད་དུ་ ། རོ་ཕོ་༡དྨ་སོང་མ་ཏོདཡིར 

༩ 'སྦུ་ད་དོ ། དངསོ་ཕྱོ་པད་པ། འི་ངོ་པོ་ཉདེ་སྟར་པ་ཏུདྱེ་ཀཱ་ཧོར་ས་བདུན་བ་རྩལཾགས་སྤྱུ་མད་ ད་ ། ནང་སྣརོ་པ་ཏོདྲ་ཀྱི་ོར་ས་བྱསད་པ་རྩམགས་སྤུ་སད་ 
ཤྭ རྨ་ིོི་ རཿ དྲན ཕྱིནང་སྐང་པ་ཉ་ཀསོར་ས་བྱརད་པ་དྷ་མིགས་སྱུ་སད་དོ་ ། སྭརོ་པ་ཉོད་སེབ་པ་ཉོདྱ་ཀྲཱ་པིར་ས་བྱད་པ་དོགས་སྤུ་ཕེད་དུ་ ། 
ེང་པ་ཏདཀི་རེ་ས་བྱརད་པ་དྩ་ིགས་སུ་ དད ། དན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏོདྱེཀྱཱ་སོརཱ་ས་བྱརད་པ་རྩྱསེགས་སྦྱ་སིད་དོ་ ། འདུས་ཅུས་སྟོར་པ་ཏོདྱེ་ཀླི་ཕོར་སཾ་བྱརད་པ་དྷེགས་སྤུ་སེད་དོ ། 
¡ཱ 'ད་ཉ་གི་ར་ས་བྱསད་པ་རྱིགས་སྦུསད་ད་ ། ཀཀཀཀྗྗྣྗཾྣཾ ་  ཐོག་མཱ་དང་ཐ་མྱ་པད་ས་སྟོང་མཱ་ཏོྱ་ཀི་སྱར་ས་ 


༧ 


2:-.@ 


ནྱ ད་ཉིང་པ་ཏོནྱ་ཀྱོ་ུར་ས་བྱཅུད་པ་དྱིགར ཡོ 
སྒུ་ས་དོ་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པ་སྟར་པ་ཏཾདྱཀྱཱ་ཡོར་ས་ 


པུ་ཏདྱཱ་ཀྱེ་ཡོར་སཾ་དགུ་པ་རྩཾིགས་སྤུ་སུད་དོ། ། 


=. 


རྩོན་ས་བྱརདུ་པ་རྩཾཉགས་སྤུ་དདོ་ །། ནང་སྟངོ་ 


ཅིན་ད་ ། དོནདམ་མ་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀི་ཙརས་རུག་པ་རྩསགོས་སྱུ་པད་དོ་ 
; དྱཾགས་སུ། ་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟད་ལ་ཏདྱེ་ཏེ་ཕཱར་ས་དགུ་པ་རྩཅོགས་སྤ་སེད་ད་ 


། །རྱངད་པ་རྩགས་སྤུསད་དོ ། དེའབྱ་ཐད་པ་སྟང་པ་ཉདྱ་ཀ་སིརས་རྱམད་པ་རྱགས་སྤྱ་པདདོ ། རང་བཞིན་སྟོངཔཏོ་ཀེ་ཡརས་བརད་པ་རྲིགས་སྤྱུསེད་དོ ། ཆོས་ 


དདོ ། དག་ཡརན་ཏོདྷ་ཧོར་བུ་ཏོད་༡ར་ས་བད་པ་ནྱུ་ཉོགས་སྦྱ་སད་དོ་ ། ཆྱུ་དོགས་པ་སྟོར་པ་ཉདྱ་ཀྱི་སེརས་བཅད་པ་རྩ་ལགས་ 
བརད་པ་དྒགས་སྤུ་ཕིན་ད་ ། ངོ་བ་ཉོདེ་སྟོར་པཱ་ཏིདྱ་ཀཱ་ཕོར་སཾ་བྱརད་པ་རྒོགས་སྤུ་སར་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པའ་ངོབ་ཉོདེ་སྟོར་པ་ཏོདྱ་ཀེ་ 
བ་ཀ ང་ས་དགུ་པ་རྔ གས་སྦྱ་སྐད་དྲོ་ ། ཅོ་སྟངོ་པ་་ ཉོརྷ་ཀྱ་ཕོར་ས་དགུ་པ་རྩ་ཉིགས་སྤུ་སད་དོ་ ། ཤཱུཾ་ནང་སྟངོ་ 
སང་པ་ཏིད་སྟོང་མཉིདྱཀཱ་ཡོར་ས་དགུ་པ་རྩགས་སྱུ་པུད་ དདོ་ །ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉོདྱ་ཀ་ཕོར་ས་དགུ་པ་རྩགས་སུ་ 
། འདུས་ཅུས་སྙར་པ་ཏྭཾདྱ་ཏཱཾསོར་ས་དུ་པ་དྲ་ཉོགས་སྤྱུ་མད་དོ་ ། འདུས་མྱ་བས་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཕོར་ས་དུ་པ་ 
ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་སདཱ་མ་སྭར་པ་ཏོདྲ་ཏྲ་ཡོར་སཾདགུ་པ་རྩིུགས་སྱུ་མན་དོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ 


རོ 


༦ སོང་པ་ཏིདེརྱི་ཕྱོར་ས་དགུ་པ་རརྱིགས་སུ་བྱེད་དོ་ ། རང་བཞིན་སྟོད་པ་ཉོདེ་ཀྱི་ཕྱོར་ས་དགུ་པ་རརྱིགས་སུ་མྱད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོར་པ་ཏད་ཀྱ་ཕྱར་ས་དགུ་པ་རྩགས་སྤུ་པད་དོ་ ། རང་ 


་ ད་ ཧིས དགུཔ་རིགས་སྦ་ཆེདདོ་ ། མྱི་ངཆྱེགས་པ་སྟོར་པ་ ཿཉྱི་ཉིརས་དགུ་པ་ར རྩིགས་སྤུ་མེད་དོ་ ། དངེས་ཕྱོ་ཆིདཔུ་སྟར་པ་ཏ་ཀ་ཕོར་ས་དགུ་པ་དཤློག་ 
ཏྱུ སྙོངོ་པ སུང་པ་ཏཱདེ་ཀྱེ་ཕྱོར་ས་ ༤༤. རྩགས་སྱུ་པེད་ར་ རྭ དངས པྲ -2& ར་བ་ ནྲ ངུ་ པ ཏེད་ཀྱི་ཕྱོར་ས་ དྲྭ རྩིགས 'སུ་མཾད་ 
་ ཅི་སང་པ་ཏད་ུཾཙུརེ་ས་བྱཊ་བ་རྲ་ིགས་སྤུ་སད་དོ་ ། 


རོ །། ནང་སྒོད་པ་ཏོདྲ་ཀྱི་ཕེརེས་ 

། ཕིནང་སྣོར་པ་ཏདིཀྱི་སྱོར་ས་བུཊུ་པ་རརྱོགས་སུ་རྱེད་དོ་ ། རྒང་པ་ཏེད་སྙང་པ་ཉདེ་ཀྱ་ཧོར་ས་བ་པ་ 
རྩོགས་སྤུ་སད་དོ ། ཆེན་པོ་སྐང་པ་ཏོན་ཀྱི་ཡོར་ ས་བྱ་པ་དམོགས་སྦ་སད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཉིད་ ཏྱེ་ཕོར་ས་བྱས་པ་རྱཾགས་སྦུ་པད་དོ་ ། འདུས་བུས་སོར་ 
པ ་ཏདྱ་ཀེ་ཕོར་ས ་བ་པ་ དྩྱིགས་ ་ྭ་སིད་དོ་ ། འདུས་མ་བས ་སྭོང་པ་ཏཿ ་ཏེདྱ་ཀྱི་ཕྱོར་ས བཅུ་པ་ རསགས སུ ཱུ དདོ་ བི མཐའ་ལས་འདུས་པ ྐར་པཏེ 'ཏཾདེ་ཀུ་ ཀྱེ་ཕྱོར་སྲ 
བྱཙ་བ་དཡིགས་སྤུ་པད་དེ་ 


ཟོ ཐེགོ་མ་དུང་ཐ་མྱ་པད་པ་སྟང་པ་ཉོདྱ་ཀྱ་ཡུར་ས་ བཅུ་པ་རྫེགས་སྦུ་མེད་དྲོ་ ། དོར་བྱ་མད་པ་སྙང་པ་ཏཾདྡ་ཏྱ་ཕིར་ས་བུཿ བྱུར་པ་རྩཉགས་སྤུ་སད་ད་ ། རང་བཞེན་ 
ཧོར་པཏོདྱཾཀི་ཧོར་ས་བྱཿ་པ་རྱཾགསྲ་སྦུ་པད་དོ་ ། ཆས་ཐམས9དྲ་སྟེར་པ་ཏིདྱ་ཀ་སོར་ས་བྱུར་པ་རྩགེས་སྤུ་པད་དོ་ ། རང་ག་མེཚན་ཏོདེ་སྟང་པ་ཉདེ་ཀུུ་ཧོར་སཾ་བྱ་པ་དམོགས་སུ་ 
ཕྱར་རོཿ ། 1 མ་ཉིྱ་ི་སེས་བྱཧ་པ་རྩགས་སྦུ་ཕད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོ་པ་ཉོདཀྱ་སྱོརས་བར་པ་རྩམིགས་སྤུ་ཡེད་དོ་ ། པོ་བོ་ཉད་ྟོང་ཕ་ཏོད་ཀ་ཕྱར་ས 


འི 


ཞུ 
བཾ 


- ཅུ ། དུངསོ་ ས་ྱཡིདཔའ་ོ། ་བོ་ཉདེ་སངོ་མ ་ པ་བ་མ་ྩགས་ ་ །ཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱ་བརུད་ཤེནད་ཏྲན་མ་ 
ཅ པའྱི་ཕིར་ ཀཿ ས་དང་པོ་རྩུསིགས 'སུ། ད་པ་ནི ཀཿ ང་མིགས་ པ་ཡང་མ་ཨན་རྱཿ རྩ གུས་ པ་ཡང་མ་ ཡེན་ནོ་ ། ཤཾནེད་ཏུ་ནམ་ པར་ཤུ། པའ་ཝར་ས་ ར པ་རྩཡགས་སྤྱུ་སད་པ་། 
ན་ རེ རྩཾམིགས་ པ་ཡངྦ་ལཾ་ ཡིཾནྩ་མཾ་ རྩགས བཿ 'ཡནན་ ། ཤནད་ཏུནམ་ རྩ པའི རྱེར་ས ་གསུམ་པ་ ༨སགས་སྦེུད་པ་འ་ ཟོ རྩྱཾོགས་ པ་ཡང་མ་ "ཡན 2 པ།ཨང་ 
མ་ཡིན་ན ། ཤནེན་ཏུནམ་པར་དུག་པའི་ཡིར་ས་བཞི་ པ་རྩོགས་སྦུ་སེད་པ་ན་ ། རྩ་ིགས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ རྩྱི་རྩམིགས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་ 
དག་ པའ་ཕོར་ས་ ± རྒྱསོགས ་སུུ་མད་པ་ནཾ་ །རྩཾིག ས་མ།ཡར་མ་ ཡན་མི་ རྩྱསིགས་ པ་ཡར་མ་ "མེན་ན ། \ _ ཤནེད་ཏུ་རྣམ་ བརུ་དག་ པའི་པོར་སྲ་དྲག་ པ། རྒཾགས་སུ་ 
ཚམ ། རྱཾགས་ པ་ཨར་མ། ༥ཡམནྱ་མི་རྱཾཾགས་ པ། ཨད་མཱ་ པ་ཡིན་ན ། ཤནད་ཏྭ་ནམ་ 'པུར་དག་ པའ་ཡུར་སཱ་བཏུན་པ་ རྒྱགས 'སྭ་སཱད་པ་ན་ ། དྲ་ཅགསུ་ལ 'པ།།ར་མ་ ཨ།ཡན་མི་ 
* ཡཡ་རྨཱ་མཱ། "མནན ངའ ཤནདྭ་ཏུ་ནམ་པ པར་དག་པའ འྭི་ཕེརྲ་ས་ བྱད་པ པ་དྒགས་སྤུ་སད་པ་ན་ ། ཅཾགསྭུ་པ་༥ པ།ཡར་མ་ ཡེན་མྱཾ་རརྱགས་ཿ པ་ཡར་མ་ ཡོན་ན་ ། ཤིནེད་ཏུ་ན་མ་ 
ལོར་ར། ་དགུ་པ་ ; ཡུཿ ཧཧཧ ་། རྩ་ིག་སྤུར་ ་ཡར་མ་ ཨིན་མི ཨིགས། པ་ཡ་ར་མ།༥ རོ : ེན་ུནས་ པར་ དག་ པའི། ཐར་ས། བྱཧ་པ་ རསགས སུ་མྱེད་པ་ན་༽ 


5 འའ 


༩༢: - - 2 རོ ༡ ་ 
/÷ ཾ ༦ 


ཡུ ; 
3༦ )ྤ རྫ 


ཐའ རྩ་གས་པ་ཡར་མ་ཡེནྱ་མཾ་དྱཾིགས་པ་ཡར་མ་ཡན་ན་ ། ཤནེན་ཏྲ་ནམ་པུར་དག་པ་ཉེ་པར་བཟུརན་ ། ནང་སྟོར་པ་ཏདེཀྱེ་ྱོར་ ། སྐ་མུས་ཉན་ཡོངས་སུ་སྩྱནད་པར་བྱ་བ་དཔྱིགས' 
སུ་མྱད་དོ་ ། ཤཾནོད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཏེ་བར་བཟུངན་ ། ཕྱེ་སྟེར་པ་ཏིད་ཀྱེ་ཕྱེར་ ། སེ་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྩྱནད་པར་བྱ་བ་རརྱེགུས་སུ་སྱད་དོ་ ། ཤནད་ཏུནམ་ཕར་དག་པ་ཏཾ་བར་ 
དྲེ ། རམག་ཉན་ཡོངས་སུ་སྤུནད་པར་བུ་བ་རྩ་གས་སྱུ་སད་དྲོ་ ། ཤིནདྭཏུ་ནམ་པར་དྲག་པ་ཉཾ་བར་བཟུངན་ ། སོརོ་པ་ཏདེ་སྟོང་པ་ཉརྱེ་ཀུ་ཕྱར་ 
གི ༨ འོ ། དནནད་ཏནལ་པར་དག་པ་ཉ་བར་བཟུང་ནུ་ ། ༼ ད༽ཅེ་པ་སུངོ་པ་ཉདྲེ་ཀོ་རུར་ ། སམས་ཐུན་ཡོརས། 
གཾ དོའ འནར་མར་དག་པ་ཉི་བར་བཟུངན་ ། དོན་དམ་པ་དོང་པ། ༼ཉདྱེ་སྱི་པོར་ ། སེམས་ཅན་ཡུངོས་སུ་སུནད་པར་བ་བ་ 
རྩ་ཡིགསྐ་སུ་སིད་དོ་ ། ཤནེནྱཏནཱས་པར་དུག་ ྒ 


༣ 


ཀཀ ༣ དངཔ་ཏདྱཀྱི་རུརི་ ། སམས་ཅནུ་ཡོངས་སྦ་སྤདདུ་བརྡ་ཁབ་དསགས་སྤུ་ཅད་དོ་ ། ཤོནེད་ཏུནམ་ 
གྲག རབརྱོག་སྦྱ་དངོ ། གདད་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུངན་ ། མཐབའ་ 
སིག  །འཞོན་ཿནམ་པར་དག་བ་ཉེ་བར་བཟ་ངན་ ། ཐེགོ་མ་ནང་ཐ་སྩ་སེན་པ་སྟངོ་པ་ཉད་ 


3 པར་དག་པ་ཉེ་བར་བྲཟུ་པན། ༈ འཇུས་མྱ་བས་སྣད་པ་ཉདཀྱི་པེརེ་ 
བཾ , ལས་འདས་མ་སྭོད་པ་ཏནེ་ཀྱེ་ཕྱེར་ ། སམས་ཉན་ཡོངས 


- ཀྱི་རྩེ ༥ ། ་སེམས་ཡོས་སུར་ནད་པར་པ་བ་རྩ རྱཾགས་སྱུ་མད་ད་ ། ཤནེན་ཏ་ནམ་ 'པར་དག་པ་ཏི་བར་བཟུང་ན་ ། དུར་བྱ་པར་པ་སྭོང་པ ་ཏདཀཱ་ཕཱཾ ཕུར་ ། སུམས་ཉན་ 
ཆོ སས་ཆལ སུུ་སིད་དོ་ [བ་འུནཿ་བ། པར་དག་པ་ཏེ་བར་བཟུངན་ ། རང་བཞན་སྟོང་ཕ་ཏདེཀྱི་ཕྱོར་ ཟིྨ་ སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྦནད་པར་པ་བ་རྱོགས་སྤུ་སད་ད་། ། 
ཤེནེད་ཏྲ་ནམ་ ཁང་དྲུག་པྭཾ་ཐླུཾཝ་མཐུ་པད་ ། ཆོས ± ། སེམས་ན་ཡོངས་སྭ་སྤྱནད་པར་བྱ་བ་རྩི རྩ་ིགས་ སུུ་སེད་དོ་ ། ། ཤནེད་ཏུནམ་པར་དག་ པ་ཉེ་བར་བཟུརན་ ། 
ཐཱ རུངགེ་མཚན་ཏོད་སྟོར་པཱ་ཏོདྱཾ་ྱ་ཡིར་ ། སེ་སས་ཉུན་ཡོངས་ སྐུ་སྤྱིནད་པར་བ་བ་རྩ་གསུ་སྤུ་སད་དོ་ ། ཤནེད་ཏུནམ་པར་ དག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ན་ ། ཚྩེཾ་རྩོགས་པ་སྟོར་པ་ཉོདྱ་ཀྱི་པར་ 

| མས་ཉན་ཡོངས་སྭུ་སྦནད་པར་རྱ་བ་རྒཾོགས་སྤྱུ་སད་དོ་ ། ་ རྨ ༼ཤནད་ཏུ་ནམ་མར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ན་ ༨། དངས་ཕྱོ་མན་ འའ = བ་སྟོད་པ་ཏདེ་ཀྱིཡར་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྐྱནད་པན་ 
ྱ་བའཆྱེགས་སྤུ་སི་དོ་ ། ཤནེནྱ་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཏེ་བར་བླབརན་ ། ངོོ་ཉད་སོརམ་ཏིདྱ་ཀི་ཕོར་ ། སམས་ཉན་སོངས་སྦ་སྐྱན་པར་བྱ་བ་རརྱིགས་སུ་རྱད་དོ་ ། ཤིནེད་ཏུ་ནམ་མར་དག་པ་༡་ 
བན་བུཅུངན་ ། དངུས་ཕྱོ་སད་མའི་ངབོ་ཉད་ྐང་པ་ཏོདྱ་ཀིསོར་ ༡  ས་ཨུུ་སེད་དོ་ །། གད་ཏནས་པར་དུག་པ་ཏེ་བར་བཅུན་༤ ། ནང་སྟོར་པ་ཏིད་ 
ཀྱ་རྱེར་ ། རཿ་རྷསཱཱི་ནི་ཡོངས་ས་རུག་པརྱབབ་དཱཧགཱས་ ༡ རའ སཾ འཚའ ་བར་བཟུར་ན་ ། མྱས པ་ཏཾ་ཀ ] སམས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞར་ཡོརཾས་སུ་དག་པར་ཀྱ་ 


¬ 


དག་པ ་ཉེ་བར་ བཟུར་ན་ ཟོ རྱ་ནད་སྙོངོ་མ པ་ ་༡དྱ་ཀ་ ཐེན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཞར་ ཨོངས ་སཱ་དག་པར་བ་བ རྱིགས 'སྭུ་མད་ན་ ། ཤནད་ཏྭ་ནམ་ པར་དགུ་ 
འལ རྩོར ] སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོར་ རོས ་སཱ་དག་པར་བ་བ ་རྩོགས་སུ་སད་དོ་ ། ཤནད་ཏུ་ནམ་ པརྡ་དུ། ཊཉེ་ བར་བཟུང་ན་ ། ཚེན་པོ་ཊ སྙར་པ་ཉཾཿ 'ཉེདྭ་ཀེ་ 
མོཾ རྱིན་ ། སུ ཅི སརསཀུ་ཤོར་ཡར ས་སུ་དག་པརྦ་བ་བ་རོགས་སྦུ་སད་དུ་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་ནག་མ་ཏུ་བར་བཟུརན་ ། དེན་དམ་པ་སྭང་པ་ཏདྱ་ཀྲཱ་ཕོར་ ། སརས་རྒས་ཀྱེ་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དག་ 


ཅཅ ཛན ]ཀྱེ་ཞོར་ ཡངས་ས་ ¬ མང་ཿ༅འ་ རྩ་སགས སུ་ | 


པ་ཏེ་ཐར་བཟུར་ནུ་ ། འཅུས་ཁུས་སྟོང་པ་ཉོདྱ་ཏིསོར་ ། 


པུར་་བ་བ་རྩཾགས 'སུ་ཨྱད་དོ་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་ དོ 
ཧསུ་ཧུ་ཤུ་སུ ཉསུ་སཱེང་པ་ཏཾ ཏད་ཀྱ་ཕྱེརཾ་ 


རོའ ། ཤནོད་ཏནམ་པུར་དྭག་བ་ཉེ་བར་བཟུར་ནུ་ ། ༨ 

ོ འན པར་དག་པ་ ཤོདུ་རྒནཱ་ །ཅུཿཐུའུ་་ས་ 'འདུས་ ལཾ ་སོ་ཁཱ་ རོ་པ ༡ ཝྱར་ ། སངས་རྒྱས ཀྐྱ་ཤེརེ་ཡོངས་སུ་ དྲ་བ རྩགས ས་ཡྱེད་དོ་། 
་ཨ་དང་ཐ་སྭ་པད་པ་ཧུང་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཡེར་ ། སངས་རསྦ་ཀཞང་ཡོངས་སུ་དག་པརྦ་བ་བ་རྱིགས་སྤུ་སེད་དོ་ ། ཤནེད་ཏནས་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུར་ན་ །དར་བྱ་སད་པ ར་་ 

། སངས་ ཊེ ཞངེ་ཡོངས་སུ་དག་ པར་བ་བ་རྩ་ཡགས་སྤུ་སད་དོ་ ། ཤེནེད་ཏུ་ནམ་ པར་དག་པ ་ཉེ་བར་ ནཾ་བཟུར་ན་ །རང་བཞོན་ ཞན་སྙང་པ་ཉཟེ ་ཏདྱ་ཀཱོ་ལཾ ཀྱེ་ཝེར་ ། སངས་རས ཀྱི་ཞར་ཡོངས་སྲ་ 
་ སང སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་མངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་ 


ཞར་ཡོངས་ས་དག་བརྡ་བ་བ་རྱོགས་སྦུ་རད་དོ། 
། ཤནད་ཏྲནམ་པར་དུག་པ་ཉེ་བར་ 


། ཆས་ཐམས་ཉད་སྟར་པ་ ན་ཀ 


ཐ་་ དས བཅུན 


ླ རི 3 ་ ཧྱཾགས་ སུུ་ཡིད་དོ་ ། ཤི ཤནད་ཏུནམ་ པར་ནག་པ་ཏུ་བར་བཟུར་ན་ ། ` ༡དེ་སྐོར་པ་ རེ ཕེར ། སངས ར་ཀ་ང་ཨརས་ས་དག་པར་ཧ་བ་དྫོགས་ | 
° ། ཤིནད་ཏྭནུམ་པར་ནག་པ་ཉེ་བར་བཟུངན་ ། མི་རྱ་ཡགས་པ་སྟོར་པ་ཏིད་ཀྱ་ས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིར་ཡོངས་སུ་དག་པརྡ་བ་བ་རྩ་ཡགས་སྱུ་ཅད་ནོ་ ། ཤོནེད་ཏུནམ་པར་དག་ 
ཿ མ་ཉེ་བར་བཟུང་ན་ ། དངས་ཕྱོ་སུད་པ་སྟརཔ་ཉོད་ཀྱིཡོར་ ། སརས་རྒྱས་ཀོ་ཞར་ཡོས་སུ་དག་པར་བ་བ་དྲ་ེགས་སྤུ་ཕུད་དོ་ ། ཤནད་ཏུནམ་པར་དགུ་པ་ཏེ་བར་བཟུར་ན་ ། ངོ་བོ་ཉོདེ་སྒོང་པ་ 
2 ཉིདེ་ཀྱེ་ཙོའི་ ། སརསྤ་རསྭ་ཀི་ཞེང་ཡོརས་སུ་དག་པརྱ་བ་ བརྩ་གུས་སྱུ་པད་དོ ། ཤནེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་ལ་ཏེ་བར་ ཊཐུདནུ དཾ 
 ས་སྩ་སས་ཀཞོར་ཡཛོས་སུ་དག་པརྱ་བ་བ་དམིགས་སུ་ ཆེད་ད་ ། །ཤནེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུརན་ ནད་གཾབ་པ་ཉོདྱ་ཀྱེསོར་ ། རྩིག་ལྔ་རརྱིགས་སུ་གྱད་རོ་ ། 
གནུད་ཏནས་པར་དུག་པ་ཉེ་བར་བྲརན་ །ཙོཧར་པ་ཉན་ཀྱི་ཕུར་ ། ཚོག་ལ་རྩགས་སྤུ་པད་དོ་ ། ཤནེད་ཅ་ནམ་པར་དག་པ་ཏེ་བར་བྲཟང་ན་ ། ཅོ་ནང་སྟ་པ་ཏོད་ཀེ་རིར་ ། རིག་ལྣ་དགྱིགས 
སུ་ཕྱད་དོ་ | འའུ པ་ཉེ་ཁུར་སན་ན་ | སྙདོ་པ་ཏདེ་སང་པ་ཉོད་ཀླུསོ་ ། ཅོག་ལ་དཆེགས་སྤུ་པད་དོ་ ། ཤནད་ཏུནམ་པར་དུག་པ་ཉེ་བརུ་བཟུར་ན་ །ཆེན་པོ་སྟེར་པ་ཉོདྱ་ཀི་ 


༧: `; 


7 
, 


+> ལོ 
ཟོ ཁཿ 
“- ་ 


༥ ༢༥༨ 
ཤཱ ་ལ་ 


27 ཅར རིགྷརཱ་ཁྲཀ་ཨཱ ཀཿ དད `+ ` } ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉཾ་བར་བཟུར་ན་ 


`; 


ཤནད་ཏུ་ནམ་ ཡ་ལ ། འདུས་མྱ་བས་སྟོར་པ་ཏདྡ་ཀྱ་ཕརྱ་སིག་ལཱ་རྩ་སིགས་སྱུ་སདུ་དོ་ ། ཤནེད་ཏནམ་པར་ ། 
ཉད་ྱ་ཕོརྱ་སོག་ཝ་རྩཾི་གས་སྤུ་སེད་དོ་ ། ཤིནེད་ཏུནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ན་ ། ཕེག་མ་དང་ཐ་མྱཡེད་པ་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀཱ་པཱརྱ་སཾག་ 
` ། དོར་བྱ་སད་པ་སང་པ་ཉོད་ཀྱེ་ཕྱོརྱ་སུག་ལྔ་དྱོགས་སུ་ཡྱེད་དོ་ ། ཤནད་ཏུ་ནས་ པརདག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ན་ །རང་བཞན་ 
་ྲ དཱ ར་དགུ་པ་ཉེ་བར་བཟུར་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ད་སད་ མ་ཏོད་ྱོ་ཕོརྱ་མིག་ལ་རྒ་ཉོགས་སྤུ་བིད་དེ་ ། ཤནེདྱཏ 
ཡུ ` ཀྱིོརྱསིག་ལྔ་འརྱིགས་སྲུ་ཡད་དོ ། ཤུནད་ཏུ་ནས་ པར་ནུག་པ་ཏེ་བར་བཟུང་ན་ ། རྱཾ་རརྱོགས་མ་སྟོང་པ་ཉེད་ 
ིཡིར་ཡིས་ལ་དཔིགས་མསད་དོ་ ། ཉི - རག ] ནུརས་མྱོ་ཟེད་པ་སྟོར་པ་ཏོརྨཉིཔརྱཾ་ིག་ལཱ་རྩིགས་སྱུ་མེད་དོ་ ། ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུརན་ ། 
དེ་སར་མ་ོ་ཀ་ཡྱ་སིག ༥ ། ˆ པར་དག་པ་ཏེ་བར་བྲཟུང་ན་ ། དངོས་མྱོ་སད་པའོ་རབོ་ཉོདེ་སྟར་པ་ཉོདྱ་ཀཱ་ཕོརེ་ ། རིག་ ལ་རཆག་སྲ་སྦ་ཡདདོ། ༢ ། 
ཉརད་ གར་རབ་ལ།ཤ ་དཔའ་ས [དད བིབ ། ཚོས་ཐམས་ཉརྱ་མི་རྱགས་ པའྱ་ཚུལ་རྱེས་ ཐེག་པ་ཆེ ན་པོསྲ་ནམ་ 


༦ 


ˆ 


ད་ལ་གནས་ ༥ཡརའཕྱུར་རོ།། 


ཿཱ སོར་ཕྲག་བྱརྱ་པ་ ཀྭ ྐ བམ་མོ་ ཿཱ ས་ཚེ་དང་ལན་བ་རབ་འཕྱེརདྱ་ཀུས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ 
ཟད ཧི །བཅམོ་ལན་འདས་ ས་ཟག་པ་ ལེའ ༽ཆེན་ཕོ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་༩ ཞེས་བྱ བ་ནི ། ལྷ་དང་རྱེཿ དང་ལུ་ ཨ་ལ བཅས ་པའ་ བོའཇིགཏེན་བཟོལ་ གྲ 
པར་འརྱར་བུས་ ཿ དེའི་སླད་རུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞས་བྱསལོ་ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཐག་པ དྲགོ་ཞོས་ཨཱཌཁ་ཁཱ་ དང་མཉམ་པ་སྟེ་ ཇི་ལྟར་ན་ནམ་མཁའ་སམས་ཉན་གངས རུང་བས 


ཆས པ་སྤེལ་གོ།་ྱན།་ ། ཆད་མ་མཆས་པའ་གོ་ ར།འ'་ཕིི་བ་ས་ ། བཅེསོ་ ལྡན་འདས་རྣམ་ གྲརས་དེས་ན་ ། བྱང་ཆུ་བ་༢ ་'སེམས་ དཔའ་ 
* †། ཐེག་པ ཁོ ཐ་ འོང་བ་ཞེས་བྱས་ བྱག་བ་འམ། ། གནས་པ་ཡང་མ་མཆས་ ། སྔོན་རྒྱ་ཨ་ཐའ་དང་རྱོ་མའ་མཐའ་ དོེ་ 


།།ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོད་ཏྱ་སེནད་མ་སྟོང་ཕག་བྱམ་པ་ལས་ ། ལེའུ་བྱར་གཅོག་པའ་ོ། །། 


བྲ ]། འངོ་བ་ཞེས་བྱ་ས་བ་ཡང་མ་མཆས་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་མཆེས་པ་ ཀ; 


~ 
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དེ་བཞན་ཏུ་ ། ཐག་ པ་ཆན་པོ་འདེ་ འད་ལ་ཡང་ ` ་བྱ་མཾ་ རྩ་ིགས་ ། འབུར་བྱ་མི་རྩཾསཾགས་ གནས་པར དྱཾ་གས་༢ ་ལོ་ ། བཅོམས་ ལྕན་འདས་འ འདལ ་སྭཾ་ དཔེར་ན་ ། ནམ་མཁའ། 
ན་རས བརྒུས མཏྱར་ ཧཱ དེ་ཀྱི་སྲད་ཧུ་ ། སཱན་རྱེ་མཐའ་རྩྱེ་རོགས་ ར རྩེ་མའི” མཐའ་རྒྱ' ས་ ། ཆུས ་མྩི་རྱཾགས་ སཾ ། དེ་བཞན་རུ་ཐེག་ པ་ཆན་པོ་འཇེ འནི་མ་པྱས ཐས 

| རྟར 'ཏེདྱ་ཀྱ་སཾད་ཏུ་ ། སྔོན་རྒེ་མཐའ་རྩེཚ རྩ་ཅོགས་ ། རྱོ་མའེ་མཐའ་ཨྱེཿ ཅྱི་དཾམིགས་ ། དབུས མྱོ རྩེགས སོ རུ བཙམ་ལྔན་འདས་ འདི་ལ སྟེ ། ཐེག་ པ་ཆེན་ཕོ་ན་རཱེས་ གསུམ་གཏང་ 
འའ 'ཉེདྱ་ཀཱ་ཐེག་ པ་པས་ ། རེའི སྐད་དུ་ཐེག་ །པ་ཆེན་པོ་ཐ ཐེག, ོེ པཆེན་པོ་༩ ཞེས་ བྱེའི] །བཅེམ་ "ལྡན་འདས ཉྱིས་༼ ར་འ རར ། རབ འགརད་ན་དེ་བཞོན་ནེ་ ། 

” རེན་བཞོན་ཞེ་ ། ད་ལེ ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ ཏུ་ཕྱོནད་པ ་རྦག་པོ' ༼འདུ་དག་ནོ་ ། བང་ཆུབ་ ་སམས་ སད སམས དཔའ་ཆེན པའ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་སྭ་ ་ུ། ཤཿ སྤྱན་བ བའ་ཕ་རལད་ཏུ་ ་ 
5 ཐཱ ། ཚུལ ་ཊཱཾམས ཀྱོ་ཡ་རཁེད་ཏུ་ཧྱོནད་པ' དྨཿཊབ་། བཟེད་པའི་ འིཕ་རལོདྭ་ཏྲ་པནད་པ་ པ་དང་ ། མཚུནོ་འགུས ་ཀ ཕ་འལདྭ་ཏུ་ཕྱནད་པ་ད་ རང དན བསམ་ག ཏནཱ་ཧ བའེལད་སིནདྲད་ དང་ ། ཤེས 
ར་ཏེ ཕ་རུལདྭ་ཏཱ ཕྱེནད་པ ཁམ ། འད་ནྭ་ར་ཆུབ་སེམས་ དའ ་སམས་ ཡ།དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ཞྭསྭ་བཀོར གོར་བུ" ཅར རོད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་ སུམས་ དཔའ་༢ ་སམས་ དཔའ་ཆེན་ ལོའ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ 
ན་འདཾ་ལ ¡ ། ཛཱ ཀྱ་ས་ཐཾ ཐམས་ཅད་དང་ ། ཏེང་རཾ་འཛིནདྱ་ཀྭ་སྣ་ སྤ་ཐེམས་ཿད་རེ་ ཟླ, དཔའ་བར་འགྲོ་བའ་ འཏིང་ར་འཛིནད་དང་ ། རན་ེན་ཕྱག ་རྐྱའ་ འ་ཏེང་ར་འཇཾ་ནད་དང་ ། སེར་གནམ་ ། 
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རྭ ལང ཧོ 


 ཏཾད་རེ་འཛིནད་དང་ ། ཆོལ་ཁྱ་སེད་པའ་ཏང་ར་འཛིནད་དང་ ། གནས་ལ་ཏྟནད་པྱ་པད་པའ་ཏོང་ང་འཛིནད་དང་ ། སམས་སྱད་པའེ་ཏང་རེ་འཛིནད་དང་ ། ད་མྱ་སད་པའ་སྤོན་མའི་ཏང་ར་འཇིན 
ུ | དང་ ་། ཁེདོ་མཐའ་ཡས་པའ་ཏོང་ར་འཛིནད་དང་ ། འདྲ་པེད་པའི་ཏོར་ར་འཇཛིནད་དང་ ། ཀུནཏསཱར་བའ་ཏོང་ར་འཛིནད་དང་ ། དག་བ་དམ་པའ་ཏང་ར་འཛེནད་དང་ ། འད་རྲཾ་མྱ་པད་པའི་ཏོང་ར་ 
1; འདིནུད་དངུ་ ཁཏེང་ཛ་འཛོནད་དང་ ། སོག་གི་སྣན་མའི་ཏོང་ར་འཇིནད་དང་ ། ཟདྷ་མི་ཤེས་པའི་ཏངར་འཇིནན་དང་ ། རོ་ཁ་ཕམ་བའི་ཏོང་རེ་འཇིནད་དང་ ། གཟི་བརྗེད་ 
༧ ཡོར་པའི་ཏང་ར་ཁཛིནད་དང་ ། ཟད་བ་དངྲ་པལ་བའི་ཏི་ པ་ར་འཇོནདུ་དང་ ་། རྱི་ག་ཡོ་བའི་ཏོངར་འཛིནད་དང་ཀ འཇོག་པྱ་སེད་པའི་ཏོང་རཱ་འཇོ་ནད་དང་ ། ཏི་མའི་སྣནོས་ 
ྟ་ཏཾཛར་འཛོནད་དང་ ། ཟ་བྲའྲིཨྱ་ཡད་པའི་ཏོར་ར་འཛིནད་ དང་ ། ་ཤུས་རབ་ཡོོན་མའི་ཏོང་ར་འཛིནད་དང་ །སར་ བ་གསལ་བའི་ཏོང་པ་འཛིནད་དང་ ། སྣང་བ་བྱད་པའ་ 

ཏིང་ར་འཛོནད་དང་ ། ཤྭ་བ་ཟེད་པའི་ཏོང་ར་འཇིནད་དང་ ། ཨེ་གེས་དཔལ་རྒུ་ཏུང་ར་འཇིདད་དུང་ ། རོར་ལྭ་བུའི་ཏོང་ང་འཛིནད་དང་ ། སེམས་གནས་པའི་ཉང་ང་འཇོནད་དང་ ། ཀུནདཏ 
རུར་བལི་ཏོར་ར་འཛིནད་དང་ ། རབ་ཏུ་གནས་ལའི་ཏིངར་འཇིནད་དང་ ། རོནཅེན་མཐའ་ཏེང་ར་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་དམ་པའི་ཕུག་རྨའི་ཏོར་ངེ་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་མཏུམ་པ་ཏོད་ 
_ རྱི་ཏིངར་འཛིནད་དང་ ། དགའ་བ་སར་བའི་ོང་ར་འཇི་ནད་དང་ ། ཆོས་རྱེས་འཕགས་མའོ་ཏོང་ང་འ་ཇནད་དང་ ། ནམ་པར་འཐེར་བའ་ཏོང་རེ་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད ་ཀྱོ་ཚིག་རབ་ཏུ་ 


རེ 


ཁར ཐྲ ཏི་རའནནདང མཚན་ ད་ཡོངས ་སུ་སྩང་བའི་ ལེ་ཏིད་རཾ་འཛིནད་དང་ ། མདོན་བར་རྩ། རྱ་ོགས་ཁ ༄ྱཾར་པའ་ འ་ཏེང་རཱ་འཛིནད་དང་ .། རྣམཾ་ རྩ པ་ ཐམས་ཅད་དང་ ལྡན་བའ་ | 

ཏིར་ རེ་ཁཛིནད་དང་ རེ བད་བ ནུང་ཕུག་ཁུས བསྣལ་ ཐམས་ཉད་ལ་མངོན་བར་ ནཐ ཡྱེད་པའ་ ཏེར་རེ་འཛོནད་དང་ ། ཟདྱ་མཱཤེས་ པའ་ཟ་མ་ ཏོག་གི་ ་ག་ ཁད ཊའཛེནེད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱཾ་བླ་ ་གས་ 
_ ིཏར་རཾ་འཛནད་དང་ ། ཨར་དག་པ་དང་ པལོག་ པ་ ཧཱཿ ན་ང་དག་ པར་༢ ག་དཔ ལེཏང་རེ་འཛིནད་དུང་ ཡི འགལ་བ་ དང་འགོག་ པ་ ར་ན་ཡང ཁེད པར་ཞ་ང བར་ཀྱད་པའ་ འི་ཏེར་ར་འཇོནད་ 
། ཀཡལུ་བད་པའི་ཏོད་རུ་འཛི། །ནད་དང་ ། འོདོ་དེ་ཨྱ་སེད་པའི་ཏོང་པའཛིནད་དང་ །  །ེང་པོ་དང་ལཱན་བའི་ཏོང་ར་འཇི་ནདུ་དང་ ། ཟུ་བ་རཱིམ་ 
_ཤྱཾད་པར་རྒྱས་ པའ་ ལི་འྱ་ཀཱ་ཏིང་ང་འཛིནད་དང་ ། ཀླག་ = >” འདྱ་ཏེ་ ར་ལུག ། རྒྱནད་ཆེན་པའ་ཏཌ ཏོར་ར་འཛིནད་ ༥ ཆེ ཡཿ ཙཿ པ་ ཐམསཿརད་ཏུ་འདྲཾ་བད་པའ་ཏེཿ ཏིར་རེ་འཛིནད་ 


འཛན ཏང་ར་འཛིནད་མཉམ་ བ 'ཉེརཾ་ཀྱི ཀྱེ་ཏེང་རེ་ འཛིནད་དང་ ༣འ ཨྱེད་ཉོང་རྣལ་དང་བྲལ་ བའྲི་ཚུལ ་དང་ 'ལུན་བའི་། ཏིང་ར་ འོར ། ཉེན་མོངས་ རཾ ཡྱིན་ཕར་ཡུང་དགུ་ བར་ གཞེལ་ པའ་ འཾཏིང་ར་ | 
འཇིནད་དང་ ེ ཉན་མོངས་ པ་དང་བཅས་པ་ཐམས སོ རཔ གྱད་པར་ ཡང་ནག་ ་པར་གཞལ་ བའ་ འི་ཏིར་ང་འཛིནད་དང་ ། གནས་ རྩ་གས་ ་སུ་མྱེད་པ་ ལ་ ལ་བརྩོན་བའི་ འི་ཏིང་རེ་འཛིནད་དང་ ད ། 
སྲུའླེ༡ ཏད་ལ་ ཐ་ས ཡྱེད་པའི་ཏེ་ དྷ ། ལུས ཀྱི་སྤྱན་ ་ཡང་དག་ པར་སཁད་པའི་ཏ་ ཏང་ར་ འཇནད་དང་ ། ངག ་གཾ་ སྐོན་ནས་ པར།་ འདོག་ ཐས་ཅུཊ་ཝཱ་ཊཱལ་ ལྟར་རྱརད་པའ་ ( 


ཝ༦། _ །ཏང་ང་འཛིནད་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པྱ་སུད་པས་ ༽ ནུམ་པརྡ་གལ་ཞུང་གུས་པྱ་སུད་པའོ་ཏོང་རཱ་འཇིནད་ཏུ་ ། འདོྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་། 
 ར འེ་ཐག་པ་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱའོ་། །རབ་ཁྱཟརཾད་གཞན་ཡར་བར་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ན་ ། འདྡ་ལྟ་སྭེ་ ། ནང་སྟརོ་པ་ཉོདེ་དང་ཕྱེ་སྟངཔ་ཉིད་དང་པེ་ནང་སྟོངཔ་ཉེད་དང་ 
= སྙོང་པ་ཏད་༔ ཇ་པ་ཏཾད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ །  དོན་དམ་པ་སྣོར་པ་ོད་དང་ ། འདུསྭ་བས་སྟདོ་པ་ཏད་དང་ „། འདུས་མྭ་བས་སྟེངོ་པ་ཉོད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྡུང་ 
_ བ། དདད་ ། བགམ་དངཝཐ་ཡྱ་པེད་པ་སོང་པ་ཏོད་དངང དདོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏད་དང་ ། རང་བཞོནེ་སྟེངོ་མ་ཏོད་ དདང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། རང་གི་ 
སྤ མཚན་ཏུད་སྟོར་པ་ཏདྤ་དུང་ ། རྒྱ་རརྱོགས་པ་སྟེངོ་པ་ \ ོནདེ་དང་ ། དངོས་པྱ་མོད་པ་སྟངོ་པ་ཉད་དང་ ། ངོ་བོ་ ལྭ ༢ /ཏཾད་སྣོ་པ་ཏདེ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པའ་ང་པོ་༡དྭ་སཾང་ | 

པ་ཏད་ད་ ། འདིནྱི་བར་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐག་པ་ཆན་མོ།།ཧམགཞན་ཡང་རངྱནབ་སས་དཔལ་སས་དཔའ་ཆན་པོའིཟིག་པན་པོན་འདི་ལྟསྟེ།།དནབ་ཉེབར་གཞག་པ་བཞིདངཡངདག་པརྦསབ་བཞ་དཔྡ་ུས། 
_རྱརྐང་པ་བུཞ་དང་ ། དབང་པོ་ལྔ་ནྡང་ ། སྟོབས་ལྡ་དང་ ། བྱརྡ་རཱབྱ་ཀུ་ཨན་ལུག་བཏུན་དུང་ 


། འཕགས་པའོ་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་དང་ ། འཕགས་པའ་བདན་བ་བཞ་དང་ ། བསམ་ 
སཿ _གཏན་བཞ་དང་ ། ཚད་མེད་པ་བཞ་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་སྟམཾས་པར་ ག་ ༈  ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་སྐམོས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་དང་ 


། ནམ་ ་ ་ཏད་དང་ ཅན་མ ཨྱད་པ ་དྲ ། སྣོནད་པ་ཉྱ ཨྱད་པ་དང་ ཟ་ མངོན་ བར་ཤས་ བཅས རང་ ་ ཏརར་འཛིནད་ནམས་ད་ དར་ ། གཟུངས་ཀྱ་ ཀྱ་སྨནམས་ར ད་ཆ 


དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་ པའེ་ སྟེབཾས་ བྱུ་དང་ ཀྲ རྒྱ་འྲོགས་ པ་བཞོ་དང་ ] ས་མོ །སོ་ཡར་དག་ ཤཿ པ་བཞ་དང་ ། སངེ་རྔ་ེན་པོ་ར རྙང་ བྱས ཀྱ་ཆེས་མ་ འདྲེས་ པཾ ་བཅོ་བརྒུད་དག་སྭ སྣ 
འདུ་ནྭཾ་བང་ནུཔ་ 'སམས་ ་དཔའ་སེམས ་དཔུའ་ཆེན་པོའ་ཝ ཐེག ་པ་ཆེན་པོའོ་ ། །རབ་ འཛ ཨར་འོདྷ་ཏཱཾས་ 'འད་སད་རུ ཐེག་པ་ ་ རུ ། མྱི་དུང་ལྟ་མ་ ཨིན་ཏུ་ང བཅས་ པའི་འོག ྟནད་ཟལ་ 
རྐྱས་མནན་ཏེ་འབྱར་བར་ འརྱུར་རོ་ 68 @སཿ བཞ་ མེ ལྟ་དང་མྱེ་ད དང་ ། ; ཡེན་དུ་བཅས་ ངི འི་འཇག་ ་ཉེནད་གར་ རྨ འདལ ˆ ། འདུད་པའ་ཁམས་ རྩ སམ་ས་ 
རྱི་ཁམས་ནང་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའི་ཁམས་རཾ་ ། ༢བ་འཛརེད་གལཏ་འདེད་པའིཁམས་དེ་བཞོན་ ། མ་ནོད་ ལ་ེ་བཞིན་གཞན་ས་ན ཡནེ་བ་དེ་བཞན་ཏེ་ ། མུནད་ཙེ་ལག་ 
མ' ཡན་ལ་ བདེན་བ་ །པདྐ་དག་ གི་པ་སུ་ རི ཇི་ལྟ བ་ བཞིན་ཏུ་ཏག་ཙང་བརྟན་ལ་ ། ཐེར་ཟུག་རྱེ་ འས་བའི་ཆོས་ཤུན་བཱ་དངས དངསུ་ཁོ་ ་ཕོ་ཞོག་ ཡནན་ན་ ། ཐེག་ པ་ཆན་པོ་འདོས་ ཀྱང་ལྷ་དུང་རྱི་དང་ ། 
ལྟ་མ་ ཡན་དཱ་ཐ བཅས་པའ་ འི་འཇིག ཏནད་རོལེདཱ་ཀྱཾས་ཨཱ ་ཨནན་ཅོང་འདར་བར་མི་ ངད ཧཿ རབ རབ་ཁྱུ་བའོན་ཁྱུདོ་པའི༔ ཁམ་ས སཱ་དྲི་ནམ་པཱ་ པུར་བཏྟགས་པ་ ། ནམ་པར་ རཱ་བསྐྱེད་བ། ། རིངོས་གུ བླ་གབས་ 
པ་སྟེ ། ཆ་ཏག་ལཱེ  དལ་ ཐེར་ཐུག་མ་ ྤིཀ་ཡུར་དང་འོས་ཅཧཏི་ ། དངས་ ངོས་ལྱོ་མད་པས་ རའ་ིར་ཐེག་པ་ཆ པ་ཆན་པ ཕ་འདས་ ། ལྷ་དང་མྱེ་ ཅ༔ྣམ་ །ན་ུ་བཅས་ པའི་ འཇག ་རྟན་ཟིལད་ 


× 


ཤཱཀྱས མནུད་ཏེ་ འུར་བ།ནཤ་། ལེ འྱོད་གལཏེ་གླནུགས་ཀྱ་ཁམས་ ད་བཞན་ ། མ་ནརོད་མ་དཱ་བཞན་གཞན་མ་ཡེན་བ་ནེ་བཞུན་ཏེ། ། རུནདཿ་ལགོ་མ་ཡེན་ལ་བདེན་བ་ཡར་ 
རད དག་པ སྙེ ། ཇི་ལྟ་ བ་ བཞིནེཏུ་ཏཱགང་ ་བཏ་ནད་ལ། 'ཐེར་ ཟུག རྩྱ'འརྒུར་ ང་བའི་ཆོས་ཉན ར་དངོས ཡོ་ཞོག་ཡ ལླེ ། ཐེག་ ་པུ་ཆེན་པོ་འད་ འདས་ཀྱང་ལྟ་ དངྱ་མཱུ་དང་ལཱ་ཡ་ པ་ཡན་ རུ་བཅས་པའི་ འི་འཇཾག ་ཉྟན་ 
ཟེལ་དྱ་ཀྱེས་མནནོང་ འགྱུར་མརྱ་པི་ འརར་ཏེ་ ། རབ བཉབྱ་བོད་གཟུགས་༈ ཀུ་ཁམས་ ་ པ་ར བཏྲོགས་ པ་ ‹] ནམ་པར་ བསྐྱད་པ་ ཡངས་ ་སུ་བླསབས་ ཛའ ། མི་རྟག ོར་རྒྱ་ ཏནཿ་ ཟེར་ 
ཤྱུ། ཐུག་མ་ ཡེན་འུརར་བའི་ཆས་ཉན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་ པས་ ༈རུའི་ཕོར་ ཐེག་ ་པ་ཆེན་ ་ཕོ་འདེས་ ། ལཱ་དང་རྱེ་དང་ལྷ་ - །ཡེན་རཱུ་བཅས་ པའ་ ལི་འཇིག་ཏེནད་ཟལདྭ་ཀྱས་ ་མནན་ཏེ་ | 
རེ འབྱང་བ་ ནན ། རབ ་འབྱེ་རོད་གཡཏ་གཟུགས ཡྱེད་ `°  ཕའ་ཁམས་ དེ་བཞོན་ ། མ་ནོརད་པ་ནཱ་བཞན་ གཞན་མ་ ཡེན་ཐ་རེ་བཞན་ཏེ་ ། རྱོནད་ཙོ༽ ཅ་ལོག་མ་ ཡེན་བ་ བདན་ 
'  ཐ་ཡང་དྭག་པ རའ ། རྡོ་ལྟ་ བ ་བཞུན་ཏུ་ཏག་ཉོང་བརྟན་ལ་ ང་ཀ ཐར་ཐུག་རྱི་ རྱ་འགྱུར་ བའི་ཆུསྭ་ཊུན་བི་དངོས་ ་པོ་ཞག་ཡནན་ན་ ། ཐག་པ་ཆན་པ་འདེས་ཀྱར་ལཱ ལྕ་དང་མྱི་ དང་ལྟ་མ་ ཨེན་ཏུ་བྱརས་ ། 
པའ་ པའི་འཇེག་རྟེནད་ཟཾལནྱ་ཏེས ་མནན་ར་འབུང་བར་་མཱ ཧའྱརར་ཏེ་ ། རབ རྩིས པན ཡྱད་པའི ཁམས ་རྡེ་ནམ་ བར་བཏྟགས་པ་ ། ནམ་པར་ ང་བསྙད་པ་ ¦ ཡོངས ས། ནྷཾ་ཐཏྡུཐསཱ་ཛ པ་སྭཾ་ །རྱི་རྟག" 
ཙོར་མྱ་ ་བརན་ལུ་ ཐབ ་མ་ཡན་ ། འགྱུར་བའི་ཆས་ན་ཏ་ ། དངོས་ ཨོ་སོཿདཱ་སྐྱུདའི་ཅིངི་ཐྷི པ་ཆེན་པོ་འདེས་ ། ལྕ་དར་མྱི་དང་ལཱ་མ་ ཡན་ཏུ་བཅས་པའི་འཇག་ཏེན་ཟིལདྱ་ཏུས གཞན་འ ། 


འབུང་བ་ཡན་ན་ ། རབ་ཁྱརད་གལཏ་གཟུགས་དེ་བཞོན་ ། མ་ནོརད་པ་དེ་བཞིན་གཞན་མ་ཡིན་བ་དེ་བཞོན་ཏེ་ ། ཕྱོནདཉོ་ལོག་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རུ་ཏག་ཡོང་བརན་ལ་ ། 

ཐིར་ཟུག་རྱེ་འརྱུར་བའི་ཚས་ཉན་རྱ་དངོས་ཕོ་ཞོག་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལཱ་དར་ཆི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏེནད་ཟལདྭ་ཀུས་མནན་ཙོར་འབྱུར་བརྩ་མ་འགྱུར་ཏ་ ། རབ་འཕྱརེད་ 
ཧཾ གཟུགས་དྲེ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་ ། ནམ་པར་བསྟེད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བསབས་པ་སྟེ་ ། རྱ་རྟག་ཉོར་རྱ་བརྟན་ལ་ཐེར་ཁུག་མ་ཡེན་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཉན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡད་པས་ནའི་ཡྱར་ཐེག་པ་ 
ག་ར ་འིས།ཏིནད་བལདྱ་ིས་ཨནན་ཏེ་འྱབང་བ་ཡིན་ནོ་ ། རབ་ འབྱརོད་གལཏ་རོར་བ་དབཞིན་མ་ནོརད་པ་དེ་བཞན་ ། 
རཱ གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞན་ཏ་ ། ཉནད་ོ་ལོག་མ་ཡན་ ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སཱ་ ། ཧོ་ལྟ་བ་བཞན་ཏུ་རྟག་ཉོང་བ རྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་རྱ'འགྱུར་བའ་ཆས་ཤན་རྱེ་དངོས་ཕོ་ཞོག་ 
 ཨཡནནནཾ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྟ་དུང་སྱེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་རུ་བཅུས་པའ་འཇེག་ཏེནད་ཟེལདྲ་ཀུས་མནན་ཙོར་འབྱུར་བར་རྱེ་འགྱུར་ཏེ་ ། རུབ་འབཾརེད་ཚེར་བ་ད་ནམ་མར་བརྟགས་པ་ ། ནམ་ 
བའ པར་བསྟུད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བསྦབས་པ་ ༦ མྱི་རྟག་ཅརེ་མྱི་བརྟན་ལ་ཕེར་ཐུག་མ་ཡེན་འརྱུར་བའ་ཆོས་ཉན་ཏ་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པས་དའ་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདས་ ། ལྷུ་དང་མྱ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་ ད 
 ུ་བཅས་མཁ་འཇེག་ཏྟནན་ཟོལདྭ་ཏྱིས་མནན་ཏ་འབྱང་བ་ཡནན་ ། རཔ་འབྱོརད་གལཏ་འདུཤེས་ད་བཞིན་ ། མ་ནེརད་པ་དེ་བཞིན་གཞན་མ་ཡིན་བ་དེ་བཞེནེ་ཏེ་ ། རྱནདཅོ་ལེག་མ་ཡེན་ལ་བདེན་ 


༡༩ 


རཿ 


༩ མཿ སྟེ ] རྗེ་ལྟ་བ་བཞེན་ཏུ་རྟག་ཙོང་བརྟནད་ལ་ཐེར་ཟུག་མི་འགྱུར་བའ་ཆོས་ཅན་རྱ་དངོས་པོ་ཞོག་ཡེན་ན་ནི་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདས་ཀྱང་ལྷ་དང་རྱོ་དང་ ། ལྟ་མ་ཡན་རུ་ 
རེ བཅས་པའི་འཇེག་ཏེནད་ཟལ་དྭ་ཀིས་མནནཿར་འབྱང་བར་རྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་འབྱརོད་འདུ་ཤེས་དེནམ་པར་བརྟགས་པ་ ། རྣམ་པར་བསྐྱད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བྱསབས་པ་སྭ་ ། མྱི་རྟགོང་རྱེ་བརྟན་ 
3 ལ་ཝེར་ཐུག་མ་ཡེན་འརུར་བའི་ཆོས་ཉན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པས་དེའི་པོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ ། `: །ྭྐྐྐ ། 
ཟླ རབ་འཙརོད་གལཏ་འདུ་བུད་དེ་བཞན་ ། མ་ནརད་པ་རུ་བ་ ཞོན་གཞན་མ་ཡེན་བ་རེ་བཞིན་ཏེ་ ། མུནད་ཉོ་ལགོ་མ་མི ན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ ། ཇཾ་ལཱ་བ་བཞོན་ཏུ་རྟག་ 
་རོཉན་ལ་བེརུ་ཅུག་པོ་འྱསར་བའི་ཆོས་ཉན་བ་དངོས་པོ་ ཞིག་ཡོན་ན་ནི་ ། ཐེག་མཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དངྱ་མི་དད ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་མའ་འཇག་ཏེནད་ཟལེདྱ་ཏོས་མནན་ 
འའ; ཅང་འབྱུང་བརྩ་མ་འཆུར་ཏེ་ ། རབ་འཾརད་འྭ་པད་དྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་ ` ། རྣམ་པ ་བསྟེད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྣེ་ ། རྱི་རྟགཙངེ་མྐྱེ་བརྟནད་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡན་འརུར་བའི་ཆས་ 
ཡི $; 82 ཙ་ རོ 


ི÷་ 
པཿ ཅ £ ˆ ཤབ 2324 
; 0༦ 3172: །བ་ | 


4:30 


ཅནཏཾ་ །དངེས་མྱ་ཆོད་པས་དེའྱ་སོར་ཐེག་པཅེན་པོ་འདེས་ཀུང་ ། ལྷ་དངྱུ་དང་ལྟ་མུ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇེག་ཏེནད་ཟིལད་ཏིས་མནན་ཏེ་འབུར་བ་ཨེན་ནོ། །རབ་འབྱརེད་གལཏེ་ནམ་པརཤེས་ 
རུ པ་དེ་བཞན་ ། མ་ནརོད་པ་ནེ་བཞན་གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། ྱནདཿ་ཁྭགཱ་ཝ་ཡན་ལ་བདན་བ་ཡང་ནག་མ་སྭ་ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རྟག་ཙིང་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་རྱི་འཆུར་བའི་ཆོས་ཉན་རྱེ་དངོས་པོ་ 


= 2:62: 22 ་ 


= ཙོ 


ཞིག་ཡིན་ན་ནི་ རེད ་ཐེག་ 2 འོའ་དི་ བཿ ཀྱང་ལྟ་དང དང་མི་ དང ཨཾ ལྟ་མ་ ཡེན་ཇུ་བཅས་པ པའ འཇེག ་རྟནད་ཐི° ཟིལདྱ་ཏུས ་མནན་ཙོར་འབྱར་ བརྩ་སཾ་ འགུར་ཏེ་ | འབྲ། འཐོནདྲནམ་ པརཤེས་ པ་དྲེ་ནམ་ 

ད་ད སྲས་མོ །དནམ་ པར་བསྐྱཾད་བ། ། ཨངས ས་སུ་བླམབས་པ་ སྟེ ། རྱེ་རྟག་ཉོང་རྒྱེ་བརྟན་ ལ་ཐེར་ ཐུག ་མ' ཡེན་འགུར་བའ་ཆོས་ཉན་ཏེ་ ལོ དྲལ དས ་རའི་ཕྱཾ འ།་ ཐུག་ པ་ཆེན་པོ། ལོ འདེས་ ི 

༦ | ལཱ་ དངྱ་ཙོ་དང་ལཱ་མ་ ་ཡན་རུ་བཅས་ པའ འཇག ་རྟནད་ཟེལེད་ཀྱིས ་མནན་ཏེ་ འ་ར་ཐ་ ཡནན། ཧཏ་ འཐོརད་གལཏ་ ཡིབ ག་དེ་བཞན་ ། $ 2 ་ད་བཞན་གཞན་མ་ ཡེན་བ ་དེ་བཞོན་ཏེ་ ། ། ོནད་ 31 

ཤྲ རི ༣ བདེན་བ་ཡང་དག་པ་ཧེ་ ། དི་ལཱ་བ་ ཤཤནིནིདུ་ཏུགཅོང་བཏན་ལ་ཝེར་ཆུགྱ་་འར་བའོ་ཆོས་ཅན་ ཆེ་དུངས་པོ་ཞོགེ་ཡནན་ནོ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ ྒ 
ཱ ཀྱང་ལྟ་དང་རྒྱ་དང་ལཱ་མ"ཡན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇག ་ཏེནད་ ཅུ /ཟོལདྱ་ཀྱཾས ༈་མནན་ཙོརེ་འབྱུར་ བརྩ་སོ་ འགྱུར་ཏ་ ྦ རབ་ འབརད་མག་དྲེ་ནམ་ པོརཊོ | ༢་ པར་བསྐྱེད་ 


› 


:: £ # ཁ་ ། ཡོངས་སུ་བྱསཔས་པ་སྭེ་ ཀད མེཏག་ཙྩེ་ཕི་བརནད་ལ་ཟན་ཐུག་མ་ཡེན་འྱུནར་བའོ་ཆིསོ་ཉན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པས་དེའི་ཉོར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ འ. ལྷུདང་་དང་ལ་སུ་ཡ ཨན་ 
ུ་བྱཅས་པའྲ་འཇིག ཉནད་ཐཁད་ཀུཾས་མནན་ཏ་འབུང་བ་ཡེན་ནོ། །རབ་འཧརོད་གཡཉེན་བ་དེ་བཞིན་ ། ས་ནརོད་པ་དེ་བཞོན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞུན་ཏེ་ ། ཡོནད་ཙོ་ལོག་ 
མ་ཡེན་ལ་བདེན་བ་ འའ | ་ལ་བེར་ཱཀྱ་ོ་འྱགར་བའི་ཆོསཁནརོ་དས་སོ་ཞིགེ་ལ ཡེན་ན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ཀྱང་ལཱ་དང་རྱི་དང་ལྷ་མ་ 


:: (༣1༩ ཧཱ 
༦། །ཞཱགུ་དུ་བཅས་པ་ིག་ཉེནཟཡདྲ་ཉསམནན་ིངའབངབརིའྱནཏེ་། རས་འཐེད་ནབེུ་ནམ་པར་བཏུགས་པ་ ། ནམ་ཕར་བཅེད་པ་ ། ཡངས་་ཟླ།བས། 
ང པས ། ཆུཏག་རྡ་བཏུན་ལ་ཐར་ཟུག་ཨ་ཡེ་འགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་མས་ནེའྱི་སོར་ཝེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ ། ལྷ་དངྱ་མི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནད་ཟིལན་ 
ཅྱིས་མནན་ཏེ་འབུང་བ་ཡེན་ནོ། །རབ་འཚརེད་གལཉེ་སྣ་དེ་བཞོན་ ། མུ་ནཾརོད་པ་དེ་བཞིན་གཞན་མ་ཡེན་བ་རུ་བཞོན་ཏེ་ ། ཧོནེད་ཅོ་ལགོ་ས་ཡིན་ལ་བདན་པ་ཡར་དག་པ་སྟ། ། ཇོ་ལྟ་ 
_ ༅ ཐབཞནཏུ་ཏགཅིང་བཏན་ལ་ཐར་ཐུགྱུ་མི་འགུར་བའི་ཆིས་ ཧནྷ་མོཾ་དངོས་པོ་ཞོག་ཡན་ནན་ ། ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ སྭ་ཀུར་ལྷ་དངྱ་སི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའི་འཇགེ་ཏནད་ 
ཟེལདྲ་ཀཱས་མནན་ཅོང་འབུར་བར་ཚི་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་ ཅོཅ་ཏཱ་ ཡ་བརུ་བུཏུགས་ཡུ་ ། ནམ་པར་བསྐེད་པ་ ཡོངས་སུ་བསབས་པ་སྟེ་ ། རི་ཏགཙོྩེ་མཱ་བརྟན་ལ་ཐེར་ 
ཉུག་ཆུཡིན་ཁྱུར་བཞི་ཆིས་ཅན་ཏེ་ ། དངོས་པྱེ་ཆོད་པས་དའུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདཱུས་ ། ལྷ་དངྱ་ཆོ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་རུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏུནད་ཟོལད་ཉོས་མནན་ཏ་འབུར་བ་ཡིནཞ་ ། རབ་འབྱོར 
ཀུལཏྭཾལ་དེ་བཞིན་ ། མ་ནརད་པ་དེ་བཞན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་ནེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཉིནདི་ལགྲ་མ་ཡིན་ལ་བདན་བ་ཡར་ནུག་པ་སེ་ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིནརཱ་ཏག་ཅིང་བརན་ལ་ཟེར་ཟུགྱ་མི་འགུར་བའི་ 
ཆོསཉན་གྱི་དངོས་མོ་ཞོགེ།ཡེན་ན་ནི་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ཀྱར་ལྷ་དང་རྱི་དང་ལྟ་མ་ཡེན་རུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟེནད་ཐེལད་ཀེས་མནན་ཉོང་འབྱར་བར་མྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་འརཆརད་འེ་དྲ་ནམ་ 


2 ་ 


༣ 


དྲ བར་བཏགས ¬ རི ཡོངས་སུབླས་ལ་ེ་ 


.ཿ གཅད།པའ་ འ་འཇོོག ཟེ ་མན༽རད་འབྱང་ བརྩ་མ་ འུར་ 


༥ 


ཆེན ཆ 


། མྱེ་རྟག་ཙོརེ་རྩ་ བརྟད་ལ ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡེ ཡེན་འགུར་བའི་ཆས ཆས་ཉན་ཏེ་ ཧོ དངས་ ཕྱོ་མད་པས་ དའི་ཧོར་ཝེ ཐེག་ པ་ཆན་པོ་། 

ེའྱབུར་བ་ ཨིན་ན ཁར་བ འྱརད་གལཏེ་ ལུས །དེ་བཞིན་ ། མ་ནརད་པ ་དེ་བཞིན་གཞན་ས་ ཡེན་བ་ད་བཞ ཞན་ཏེ་ ། | 

སནད་ལ་གྲོ་མ་ཡིན་ལ་བདེན་བ་ཡར་དག་པ་སེ་ ། ཇི་ལཱ་པ་བཞིན་དུ་ཏུག་ཅིང་བཏན་ལ་ཐེར་ཐུག་སི་འགྱརར་བའི་ཆས་ཅན་རྱི་དངོས་པོ་ཞོག་ ཡིན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདོས་ཀྱང་ལུ་དང་ 

རྱི་དང་ལྷ་མ་ཡན་རུ་བཅས་ །་མའི་འཇིག་ཏེནད་ཟིལདྲ་ཀཱས་ མནནཧར་འབྱུང་བརྩ་ཚོ་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་ འབརུད་ལུས་ ན་ནམ་ང པར་བཏགས་པ་ ། ནམ་ པར་བསྟེད་པ་ ། ཡོངས་ ། 

སུ་བསྩྲབས་པ་སྟེ་ སྲར མྱེརྟག་ཊོང་ཨྱི་བརྟན་ལ་ ཐིན ལུ ་ ཡན་འགསར་བའི་ཆས་ཉན་ཏེ་ ། དངོས མྱོ་མད་པུས་ ནརྱ་ཕོར་ཐེག་ པ་ཆནམོ་འདིས་ རྨ ཅཅ དང་པ་ | 

ཡིན་ཧུ་བཅས་མའོ་འཇིག་ཉེནད་ཟེལདྱ་ཉིས་མནན་ཏེ་འགུང་བ་ཡནན་ ། རབ་འབྱརོ དགལཉེཡད་དེ་བཞན་ | མ་ནཱརད་པ་དེ་བཞིན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་ནེ་བཞོན་ཏེ་ ། ཅིནད་ ༡་ལ་གོ་མ་ཡིན་ལ་ 

བདན་བ་ཡར་དག་པ་སཱ་ །ང་ལྟ་བ་བཞན་རུ་ཏག་ཅིང་བརུན་ལ་ ། ཟེར་ཟུགྱ་ཚི་འགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ེ་དངོས་ ཆོསོ་པ་ཞགེ་ཨེན་ནོ་ ། ཝེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དངྱ་མི་དུང་ལྷ་ས་ཡན་ 

་ཏེ་ ། རབ 'འབྱརོད་ཡེད་ད་ནམ་ པར་བརྟགས་པ་ ། ནམ་ པར་བསྐད་པ་ ། ཡོར ་སུབ་སྦྲབ་ས་པ་ ། རྱ་རྟག་ ངཨ=་ 
| 


འདེས་ ལྷུ་དུང་མྱི་དང་ལཱ་མ "ཡེན་རུ་བཅ ས་པཕའ་ ཁི་འཇྡཾག 'ཉེནད་ཟེ་ ཟེལནྷ་ཏུས་ཿ མནན་ 


= པ༥འའའཆའའ་་་ཆ་འའ་སམ་་་་ ༢་་་་་༣་ལ་༤རབདང་བ་ ཟ-་ས་" ༢འ""་་༠༥་་་༦༥ཆའའ་པའ་་་་""པལས་་འར པ་པསཔ་་་:"་" 


ུ £ 1 །ཅཿ རྱི )ིརནད་ལ་ ་ཐེར་ ་ཐུག་ཨ་ ཨེན་། འགུར་བའ་ཆོས ཆས་ཅན་ཏེ་ ། དངོས་ལ མྩོ་སད་པས་འའུ་པ ་ཐེར་ ཝེག་ པ་ཆན་པོ་འདེས་ ། ། ལཱ ་དང་མྱི་ཿ དང་ལྷ་ཨ་ ཨེན་ཧཱ་བཅས་ པའི་འྡེག ་ཉིནད་ཟལད། 
_ ང རྱཾས་ཨནན་ཏེ་འྱབར་བ་ཡན་ནོ།། །རབ་འག་རོད་གལཏུ་ག གཟུགས་ན་བཞིག་ ། མ་ནནད་པ་དེ་བཞུན་གཞན་མ་ཡན་བ་ད་བཞིན་ཏེ་ ། རོནད་ཙི་ལགོ་ཨ་ཡེན་ལ་བདུན་བུ་ཡང་དུག་པ་སྟ་ 
ངཱ རྡི་ལྟ་བ་བཞནེ་དུ་ཏག་ཅོང་བརྟན་ལ་ ཐེར་ཐུག་མཾ་ འར་བ བའི་ཆོས་ཉན་གྱེ་ ༦ ་པོ་ཞཾག་ཡནན་ན་ ། ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདས ་ཀྱང་ལཱ་དང་རྱེ་དང་ལྷ་མ་ ཡན་དུ་བཅས་པའི་འདེག 'ཉུནད་ཟལད་ 
^ ཙཾ ཀྱེས ་མནན་ཙོདེ་འབྱུང་བར་རྱེི མྱི་འུར་ཏྭ་ རླས འཕྱར ད་གཟགས་ ན་ནམ་པར་ ་བརྟགས་པ་ ། ནམ་པར་ བསྐྱད་ :÷* 2 ཡོངས་ས་ བླསབས་པ ་ས་ འི རྩེ་ཏྟགཙར་རྱ་ 
རླབ} དྲ བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡ ཨུན་འགྱར་བའ འཆེས་ཉན་ཏེ་ ། དངས རས་པྱ་སེད་པས་ འྭི་པོར་ཐེག་ པ་ཆེན་ཕོ་འད་ རའ ལྷ་དང་མྱེ་ ཨྱི་དང་ལྷ་མ་ ཡེན་དུ་བཅས་ པའ་ འ་འཇིག་ཏནད་ཟལད་ 
ཅྱེས་མནན་ཏེ་ྱུང་བ་ཡིནན་  རབུ་འྱཾརོད་གལཉེས ན་བཞིན་མ་ནོདད་པ་དེ་བཞནེ་ ། གཞན་སུ་ཡོན་བ་རུ་བཞིན་ཏ་ ། ཚནེད་ཅོ་ལག་མ་ཡིན་ལ་བདན་བ་ཡང་དགུ་པ་སྭ་ ། ཇི་ལྟ་ 
བ་ བཞན་ངུ་ཏག་6ོང་ བཏུན་ལ་ ཕེར་ཐུགྱ་མ་ འགྱར་བའི་ཆེས ན་ཀྱེ་དངོས་ཕོ་ཞོག་ཡན་ན་ན། ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འ འདས ་ཀད་ལྷ་དང་རྱེ་དང་ ། ལྕ་མ་ ཡེན་དུ་བཅས་ པའི་འཇག ་ཉནད་ཟོལེད་ཏུས་ ། 
ཿ སནནཙོང་འབྱུང་བར་རྩེ། ་ ། རབ་འཐྱརོད་སྒྲ་དེ་ནྣམ་པར་བརྟགས་པ་ ། ནམ་པར་ བསྙེན་པ་ ། ཡོངས་ ་སུ་བྱསབས་པ་སྭེ་ ། མྱ་རྟག་ཙོངེ་རྒྱ་ རྱི་བརྟན་ལ་ཝེར་ཟུག་མ་ཡེན་ 


་་ 


 ཡ་ 


འགྱུར། བལུ་ཆོས་ཅན་ཏེ་ ` ། དངོས་ ཡི་འ ་རའི་ཕེཿ ཉེར་ ཐེག་ མ་ཆེན་པོ་ ཕཱ་འདེས། ། ལཱ་དངྱ་པཾ་ད 'དང་ལཱ་མ་ ཨན་ཏུ་བཅས་མའི་འཇཾག ་ཉནད་ཟེ་ལེདྱ་ཀཱས་ མནན་ཏེ་འབྱུང་བ་ ཡནན་། །རབ་ འཕྱརད་ 
གག བཟ༣༣ཟེརབཞིན་ཡ་ནེདད་བད་བཞན་ ། གཞན་ས་ཡའུ་བ་དེ་བཞོན་ཏ་ ། ཅོནདཅོ་ལགོ་མ་ཡན་ལ་བདན་བ་ཡང་དགུ་པ་ཉྭ་ ། ཝ་བ་བཞི་གྲར་ཏགཅོརབརན་ལ་ལར་བུགྱ་སི་འགར་བའི 
༦ _ ཚས་ཅན་གྱཾ་དངོས་ལོ་ཞོག་ཡན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཊ འདེས་ཀྱུར་ལྷ་དརྱི་དང་ ། རའ ཨན་དུ་བཅས་ པའི་འཇིག ་ཉེནད་ཟེལདྲ་ཏཱཾས་མནན་ཙོར་འབར་བར་རྫྱོ་འགྱུར་ཏི་ ། རབ་འབྱརོད་ 
གཉགས་པ་ ། ༣ པཔ ་ ོས་སུ་བླསབས་པ་ཏེ། ། རིཏུགཅོངྱ་མཱུ་བཏན་ལ་ ༽ཟེར་ཐུག་མ་ཡེན་འབུར་བའི་ཆོས་ཅུན་ཏེ་། དངསོཁྱོ་ལད་པས 
ཀཀ རྟིརི་རོར་ ཐེག་པཿ ཆེན་པོ་འདས་ རོ ལྷུ་དངྱར་ནབྟ་ཀ་ | ༧མུ་ཡན་ཏུ་བཅོས་ རར འཇྲོག་ རྟནད་ཟོ་ལེདུ་ཀྱེས་མནན་ཏེ་ བུ . འབྱུང་བ ཡེན་ན་།། །རབ་ ཁྱ་བརོད་གལཱཉེ་ར་ད ་ད་བཞོན་ 
( ལྤ མ་ནརོད་པ་དེ་བཞན་གཞན་མ་ ཨིན་བ་ད་བཞན་ཏེ་ ། ཉོནད་ཅོ༽  ལག་མ་ ཡན་ལ་ བདན་བ་ ཡང་དག་པ་སྭེ་ ། ར་ལུ་བ་བཞོན་ཏུ་ཏག་ཅོང་བརྟན་ལ་ ཐར་ཟུགྱ་མི་འྱུར་བའི་ཆེས་ཉན་ཟྱ་ 
དངོས་པ་ཞག་ཡན་ན་ན་ ། ག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དང་རྱ་དང་ལྷ་མ་ ཨནེ་ཏུ་བཅས་ ས།པའི་འཇོག་ཏེནད་ཟེལདྱ་ཏུས་མནན་ཙདེ་འབུང་བརྩ་མི་འར་ཏ་ ] རབ་ འྱརཱད་རོ་དྲ་ནུམ་ པར་ 
བརྟགས་པ་ ། ནས་པན་བསྐྱེད་པ་ ] ཡོངས་སུ་བླསབས་པ་སྙེ་ ། རྱ་རྙག་ཅོར་རྒྱ་བརྟནད་ལ་ ལློ འའི་ན ། དངས་ཕྱོ་ད་པས་དའྭ་ཕོར་ཐག་པ་ 
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]; „ 3 །ཆེན་པོ་འུནེ་ འདེས་ ། །ལྷ་ དརྱ་སི་་དང་ ལྷ་མ་ ཨེན་ཏུ་བཅས་ པའི་འཇཾག་ཉནད་ཟའ ཟལདྭ་ཏཱས ་མནན་ཏེ་ འབྱཾང་བཱ་ ཨནན་ ཐཱ ཧོབ འརོད་གཡཏུརེག་ ལེ ་དེ་བཞན་མ་ན ་ནརད་ པ་ པ་དེ་བཞན་ 

ཀཀང་ གཞིན་མ་ ལས་བ དི སྱོནདཅ ཐོ་ལག་མ་ཨཊ རེར བདན་བ་ ང་ཨ ཀ་ ། ཇི་ལྟ་ཿ རཱ ་བཞིནེ་དུ་རྟུག་ཙརེ་ བཱུ ཐེར་ཟུག་རྩེ་ ཅུ བའི་ཆས་ཅནྱ་ས་དངོས་ པོ་ཞོག་ ཡན་ནན་ 

ྲ ་¡ རྨ བཔུ་ པ་ཆེན་ཕོ་འདེས ཀྱང་ལཱ་དང་རྱོ” ར་ཆས ཡེནཏུ་བཅུས་མ། ་པའི་ འི་འཇོག །ེནད་ཟེ་ལད་ཀྱེས 'མནནཿངེ་འབྱུང་བར་རིའ འགྱུར་ཏེ་ ཞར ཊ'འགོརདུ་འེག ་དེ་ནམ་པ ཐྲ བཏགས་པ ། ནོལ་མའ་ 

ཟབ ལབ ཟླསྱད་པ་ ། ཡོངས་ཨུ་བསབ་ས་པ་ དད མྱི་རྟུག་ ˆ ཅངྱ་སོ་བཏན་ལ་ ཟེར་ཟུག་མ་ཡེ་ ཡན་འགུར་ པའི་ཆོས་ཉན་ཏེ་ ༽དངོས། ་ཕྱོ་པད་པས་ ་དེའི་ཕོར་ཐེག་ པ་ཆན་པོ་ ཕོ་འདེས་ལྷ་དང་ 

- སི་དད་ལྟ་མ་ཡ ཡནེ་ཏུ་བཅས་ཿ པའི་འཇིག ་ཉནད་ཟེལེད་ཀིུས་ ༣ ཏེ་འྱུང་བ་ ཡན་ན་། རཿ ཁྱདློད་གཞུཏྭ་ ་ྐེ ཆོུས་ རོས་ནེ་བཞིན་ ཡཿ མྭ་ནཱནོད་པ ་ད་བཞེན་ །གཞནུཏུ་ 
སེའེ་བ་ད་བཞིན་ཏེ་ ། ཉོནད་ལག་མ་ཡོན་ལ་བདེན་བ་ཡང་རག་པ་སྟེ་ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་ཏུ་ཏག་ཙོར་བརྟན་ལ་ཟར་ཟུག་མི་འཁྱགར་བའིཆས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ཞོགེ་ཡེནན་ན་ ། ཐག་པ་ཆེན་པོ་ 
ˆ འདས ཀྱར་ལྷ་དངུ་རྱེ་དང་ | ལྷམ་ ཡེན་ཏུ་བཅས་ ཤའ འི་འཇེག་རུནད་ཟལེདྲ་ཏེས་མནན་ཧོད་འྱབར་བྱཱས་འགུར ར་ཏེ ཉོ ་འཛིརོ་དཆས ་དྲེ་ནམ་པར་བཏགས་པ་ ༤ི་སྱིརིི་ བཿ ཛས 

ུ་བསྤྲབས་པ ་སྭ་ ] རྱོ་རྟག་ ཅོརྱ་སི་བཏན་ལ་ ཐེར་ཟུག་མ་ ཡིན་ྱུརདུ།། རོས ། དངོས་པྱ་མད་པས་དེའྱ་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདས་ ། ལྷ་དངྱ་མི་ དང་ལྟ་མ་ཡནེ་རུ་བཅས་” པའ 


` འཇིག་ཉེནད་ཟལེྭ་ཆུས་མནན་ཏེ་འྱགར་བ་ཨིན་ན་ ། རབ་འརོད་གཡཏྱ་མིག་གྲི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་དེ་བཞིནེ་ 
ཡོག་མ་ཡུན་བ་བདེན་བ་ཡར་དག་པ་སྭ་ ། རྲ་ལྟ་བ་བཞན་ཏུ་རྟག་ཉང་བརན་ལ་ཐར་ཟུག་མྱོ་ཌརྒུར་པའི་ཚསཅན་བི་དངུས་པ་ཞག་ཡེན་ན་ནོ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདས་ཀུར་ ] ལྷ།དར་རྱ་ 
གག ཐ་བའདྡྱིས་མནནཿཔེཁྱར་བརྩ་སི་འྱྱར་ཏྲེ་ ། རབ་འྱོུད་མིག་གྲི་ནམུ་མརགས་པ་དྲན་མ་པར་བརགས་པ་ ། ནམ་པར་བསྟུད་པ་ ། ཡོས་ 
སུ་བསྒྲུབས་པ་ལྟེ་ ད་བ ༼ཏ་།ཿདྱ་ བཏྟན་ལ་ཐར་ རི ཟུག་མ་ཡུན་འགྱུར་བའ་ཆེས་ན་ཏ་ ། ྷུ་ཀྐ་པཱྱྱད་ པའ ད་རད་གྲ་བཅན་པ་འདང་ རར ད་མ་དང 
ལྕ་མ།ཡེནེ་ཏུ་བཉས་མཁ་འཇེག་ཏནད་ཐལརྦ་ཀཱས་མནན་ དཱི ཟློབ་ འབྱུར་ཐ་ཡནན། །རྦཐ་འྱཔརད་ག་ཏེན་བའྲི་ནམ་ >” ས་པ་ད་བཞུན་ ། མ་ནརོད་པ་དྭ་བཞན་ ། གཞན་ 
མ་ཡན་བ་དེ་བཞན་ཏེ་ ། རྩོནན་ཌོ་ལགོ་མ་ཡུན་ལ་བནན་བ་ཡར་དག་པ་སྭ་ ། ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་ཏག་ཙོང་བརྟན་ལ་ཝར་ཟུག་རྱི་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་རྒྱ་དངས་པོ་ཞོག་ཡེན་ནནོ་ ། ཐེག་པ་ 
| ན་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀུར་ལཱ་དངྱ་སོ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའ་འཇུག་ སྲེ རར །རབ་འྔ་འདྲུན་བའ་ནམ་པརུགས་པ་དྲནམ་པར་བྟཏགས་པ་ ༨ ། 
ནཨ་པར་བསྐྱད་པ་ ། ཨོངས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྙེ་ ། རྱེ་རྟག་ཉངེ་མྱི་བརྟན་ལ་ཝེར་ཟུག་མ་ཡེན་འགྱུར་བའ་ཆེཾས་ཤན་ཏ་ ། དངས་པྱོ་སད་པས་དའྱ་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ ། ལྷ་དང་ 


£ ཚ $ × ཤི མེ = 
། མནནཾན་པ་ད་བཞུན་ ། གཞན་ཡ་ཡེན་བ་དུ་བཞོན་ཏེ་ ། རྱོནད་ཅ༽ 


༨ 


ུན་ནླས་དའ་འིགཏན་ ར་£ །རབ རཿ ཏེསའིམ་པར་ སྨྲ རེ 


་ རི ་ 5 ཨཱ རི ་ ི་ 


ཏུ དགྲ་ ྒ ་་ དཔས 


དུས་ 

སཱ་པསྨབས 

ནོ ཀཱ པ་  ་ པུ ་ གསུང ་ ་ 
ཆོ ཐཾ ཅི ་ དད ་ སྲ ཐེར་ཐུག་ བཀླས་དུ་བ ་ : གླུ ལི 


་ ་ 9 པར ཤ་བ ྣ 


ཅཅ 


£ 


ར་ཡིས ཆའ 


¦ ༠ ཟུ །ཡེནེ་ཁྱག་རབའ་ལེསྦོཡན་ཏེ་ རུ དངོས་ལ པ་ ཡྱད་པས ་དའ་རར་ ཝཕེག་ པ་ཆན་ལོ་༩ པ་ འདས ། ལཱ པུདངྱཆི་ དང་ ཁྲ ་ཨ། ཡན་ཏུ་བཅས་༢ པའ་ ཁ་འདིག ་རེནད་ཟལ་དྱ་ཉེས་མནན་།ེ ཏ་འབྱང་ 
དྲ གུ་ཡནནོ། །རབ་འཆརོད་གསཏྱེ་ཅིག་གའདུས་ཏུརེག་པ་ད་བཞེན་ ། མུ་ནརོན་པ་དེ་བཞོན་ ། གཞུན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཏི་ ། ཙོནན་ལོག་ཨ་ཡེན་ལ་བདེན་བ་ཡར་དག་པ་སྟེ་ ། 
དཱ “ ངིལྟ་ བ་། བཞནེ་ཏུ་ཏག་ོར་བརན་ ཡལ 'ཡེར་ ཟུག = )ིའྱགུར་བའི་ཆས་ཅན ར་དངོས པ་འ 'ཞག་ ཡེན་ན་ན་ ། ཐིག་ པ་ཆེན་ པ་འ འདས ཤ༦་ དངྱ་མ་ དང་ལ ་མ་། ཨེན་ཏུ་ གྲ༣ས་བ་འ། ཁི་འཇིག་ཉནད་ཟེལ་དྲ་ཉེས 'ཡནཱན་ 

. 4 ཙང་འབྱར་ བརྩ་མེ་ མྱ་འགྱུར་ཏཾ་ ། རབ བ་འགེརདྱ་སཾག་ གོ ཐོ ས `: པ པ་དྲེ་ནམ ་པུན་་ཏགས་ པ་ ། ནམ་པར་ བསྐྱད་ བོ་་ ཨོངསྲ་ས་ བསྒྲབས་པ་ ཧ་ ། རྱོ་རྟག་ཅངེ་མི་ | 
ཛཾ བརྟན་ལ་ ་ཐེར་ཟུག་མ' ཡན་ འགུར་ བའི་ཆོས་ཤན་ཏེ་ ། དངོས་ ་ཕྱོ་མེད་པས་ ་དེའྱི་ཡོར་ ཐག་ མ་ཆེན་པོ་འདེ་ ཅདཊ་ ་། ལྷ་དང ` འང འུ པའི་འཇེག་ཏནད་ཟལར་ 


ངོ 


ཅེས་མནན་ཏེ་འྱཧང་བ་ཡེན་ན། །ར་འྱབོད་གསཏན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ད་བཞོན་ ། ས་ནརོད་པ་ནེ་བཞན་གཞན་མ་ཡེན་བ་དུ་བཞིན་ཏེ་ ། ཕཾནདཅ་ལགོ་མ་ིན་ལ་བདེན་བ་ཡར་དག་ 
8 པུ་སེ་ ། ། ཇིལྟ་ བ་ བཞོན་ཏུ་ཏག་ཤོང་བཏན་ལ་ ར་ཐུག་མ་ཁགུར་ བའི་ཆས་ཉན་ཧེ་དངོས ངས་ཕྱོ་ཡཾ་མཱ་ཞི ཞེག་ ཨནན་ན་ ། ཐག་པ་ཆན་པོ་ པོ་འདེས་ ཀྱང་ ། 'ལྷ་ དངྱཱ་སི དང་ལྷ་མ་ ཨེན་དུ་བཅས་ ་པའི་ ོ་ 
ྒ ཟོ རྟེནད་ཟེལེ་ད་ཀྱཾས ཨྭཿན་ཨཱ་བབ་ར་ མྱཾ་འགུར་ཏེ་ ] རབ་འབྱནོདྲ་ན་བའི་འདུས་ཏའག་ ༢༥ པར་བཏགས་པ་ ། ནྣམ་ པར་བསྐད་པ་ ། ཨངས ་སུ་བསྒྲུབས་པ ་སྟ་ ། མྱི་རྟག་ 


༣3 $. ༄༅་ང་ ¦ ཝེ པབ རཿ ཊི 
ེ : ུ = 
ས„-བ་ ༢༡༤ 


༦ ༦ ཟླ ཛཾ ༡༡ ལེ ¬: 
༡ "-- >” ད་ད ་ "སང -:བ-ལ--་ལ་༤སས་་་་ཨ་ ད་ག» $; *"* ¬ ༧༥༨༥ ་་༣ས་ 


ཙཱརྱཾ་སཾ་བཏན་ལ་ཝེར་ཟུག་མ་ཡིན་འགུར་བའི་ཆོས་ཤན་ཏེ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པས་དའྱ་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས འེར ར་སི སམ ༽ འརོེདག་ཏུདད་ཟེལདྲ་ཉེས་མནན་ 
ཏ་འབུང་བུ་ཡེན་ནོ། །རབ་འྱབརེད་གལཏ་སཱའི་འཧུས་ཏ་རུག་པ་དེ་བཞུན་ ། མ་ནཱ་རོད་པ་ད་བཞེན་ ། གཞན་མ་ཡན་བ་ན་བཞུནེ་ཏེ་ ། པུ་ནད 
པྕ འགོ་ཉགོའོང་བཏན་ལ་ཐར་ཐུག་ོ་རྱུར་བའུ་ཆོས་ཅནྱ་བེ་དངོས་པོ་ཞོག་ཡོན་ན་ནོ་ ། ཐེག་པ་ཅན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དུང་རྩ་དང་ 
`] ཉེནད་ཟེལེདྲ་ཤུས་མནན་ཉོངེ་འབུང་བརྩ་མི་འྱུར་ཏེ་ ། རབ་འྱཔརད་སའ་འདུས་ཏ་རག་པ་ད་ནམ་པར་བཏགས་པ་ ནམཔརབཅད་པ། ། ཡངོས་སུ་བསྤུབ་སིང་སུ་ 
ཙུཾ་ཏཱགྭ་འིརྱ་ོ་བརན་ལ་ཝར་ཟུག་མ་ཨེན་འགུུར་བའེ་ཆོས། ཅན་ཏེ ། དངོས་པྱོ་སེད་པས་དའྱི་ཡོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ། འདེས་ ། ལྟ་དངྱ་སཾ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ཏུ་བམས་པའི་འཇེག་ 
རྐནད་ཟེལ་དྱ་ཀཾས་མནན་ཏ་འབྱུང་བ་ཡུན་ནཾ། །རབ་འབྱརད་གལུཏེ་ལུའ་འདུས་ཏེ་རག་པ་དེ་བཞན་ ། མ་ནརོད་པ་དེ་ བཞོན་ ། གཞན་མ་ཡུན་བ་དེ་བཞན་ཏེ་ ། རྱནད་ཙ་ 
_ ལག་མ་ཡུན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སུ་ ། ཇེ་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཏག་ཅིང་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་མོ་འརྱུར་བའུ་ཆོས་ཉན་གྱེ་དངོས་པོ་ཞོག་ཡེན་ན་ནོ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྕ་དང་མྱི་དང་ ། 
ལྷ་མ"ཡེན་ཏུ་བཅས་པའི ། འཇྔག་ཏནད་ཟལ་དྱ་ཀོས་མནན་ཙོང་འབྱར་བར་རྱོ་འབྱུརར་ཏེ་ ། རབ་འརཾད་ལྕེ་འི་འདུས་ཏ་རེག་པ་དྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ། ། ནམ་པར་བསྐྱད་པ་ ། ཡོངས་ 


ཝི ྗ 

ལག་མ་ཡན་ལ་བདེན་བ་ཡར་ 

རས 
་ཨ་ཡན་ཏད་བཅས།་མཔའ། 

། ལཱ་མ་ཡེནེ་ཏཱ་བཅས་པའི་འཇིག 


༦ ¥ ) 
£ ཧཱ 


£ ཱུ ཤེ 


བཱ བས་ པ་སྟེ ། རྱེ་རྟགཉོརེ་རྒྱ་ ་བཏན་ལ་ ཝེར་ཐུག་མ་ ཨིན་འགུར་བའེ་ཆོས་ཉན་ཏེ་ ། དངས ཕྱོ་ཉད་པས་ དེའི་ འི་ཧུར་ཐེག་པ་ཝེ །པ་ཆུ་མོ། འདེས་ 1 དང་མི དང་ལྷ་མ་ ཨེན་ ེ 
ད ཆུ་བཅས་པུའི་འཇིག་ཉནད་ཟིལན་ཤིས་གནན་ཏེ་འབུར་བ་ན་ཞོ་ ། རུབ་འྱབརོད་གལཏེ་ལུསྐ་ི་འདུས་ཉེ་རག་པ་དེ་བཞོན་ ། མ་ནརེད་པ་དེ་བཞོན་ ། གཞུན་མ་ཡནེ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། 
ཟཅིནད་ཉོ་ལོག་མ་ཡིན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དགུ་པ་ས་ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ཏུ་ཏགྱ་ཅིར་བཏན་ལ་ཁེར་ཟུག་མི་འྱར་བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ཞོག།ཨེན་ན་ནཱ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ ། 
འལ ལཱ།དངྱ་མི་དང་ལཱ་ཨ་ཡེན་ཏུ་བཅས་ པའི་འཇེག པབ > དྲ་ཀེཾས ་མནནཿོ་ངེ་ འབྱང་བར་མ་ མྱི་འགར་ཏཾ་ ] རབ་ འཐཱོ་རྒོད ༨ ལུས་ཀྱེ་ འཧུས་ ཉིརཾག་པ ར 'དཱུ་ནམ་ པར་བརྟགས་པ་ ། 

°, ནལ་བཔར་བསུ་ད་པ། ། ཡོངོས་སུ་བླསབས་ པ་སྟེ་] ༤ _ རྱི་རྟགཊུངེ་ཆྱི་བརྟན་ལ་ བེར་ཐུག་ཨ་ཡེ ཡནེ་འརྱུར་བའི་ཆ ` 'སན་ཏེ་ ། དངོས་ མྱོསད་པས་དའི་ཕོར་ ག་པ་ 
ཆེན་པོ་འདུས། ། ལུ་དངྱ་མི་དང་ལྷ་མ་ལནེ་དུ་བཅས་པའི་འཇེག་ཏནད་ཟེལ་དྲ་ཉིས་མནུན་ཏེ་འབུར་བ་ཡེན་ན་ ། རབ་འུཧརོད་གལུཏ་ཡདྷེ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག ཅཅ. + 
བྲ མ་ཡིནེ་བདེ་བཞེན་ཏེ་ རོ „ཕྱ་རྙད་ཙ་ལ་ག་ ༡་ལག་མ་ ༥“ཡུན་ལ་བནན་ཐ་༥ རྩ ལ་ པ་སྟེ ། ཅདཏྟང་ །་བཞིན་ཏུ་ཏག་ཊོང་ བ་རྟན་ལ་ ཐེར ཐུ འབབཅྱསཿ་ནྱཧ། ཧྱེ་དངོས་ལོ་༩ པ་ ཞགེ་ ཡནནན་་ ཧཿ པ་ཆན་ 
དཱ | ‡ ོ ཅར པའི་ རོང་ 2 ་ འབྱར་ ་ ། རབ་འ རད་ཡེདྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དྲ་ནམ་པར་ ཀས པ་ ་ཱེ ནྣམ་པར་ 


༡༡༥ ཊ་པ བས་པ་སྭེ་ ། སི་རགུཾངེ་ཆྱ་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་ མ་ཡེན་འགུར་བའི་ཆས་ཉན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཉིད་པས་དེའི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ལཱ་དངྱས་དང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་རུ་ 
_བཅས་པའ་འཇེག་ཉེནད་བལདྲ་ཉེས་མནན་ཉ་འབུངང་བ་ཡིན་ཞོ། ༥ །རབ་ཁྱབརོད་གལཉྱ་ཆིག་གི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉེས་ཚོར་བུ་ད་བཞན་ ། མ་ནརད་པ་ད་བཞན་ ། གཞན་མ་ཡན་ 
བ་དེ་བཞེན་ཏེ་ ། རྱོནད་ཙེ་ལོག་མ་ཨེན་ལ་བདན་བ་ཡར་དག་པ་ལྣུ་ ། ཇིལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་ཏག་ཙོཾང་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་སི་འར་་བའི་ཆས་ཿནྱ་ཅདངོས་པོ་ཞོག་ཡེནུ་ན་ན་ ། ཐེག་པུ་ཆེན་པོ་འདེས་ 


ཀྱང་ལྷ་དང་གྱི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་རུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟེན་-- ཟིལེད་ཀྱིས་མནན་ཙཾ་འབྱུར་བར་རྒྱ་འརྒྱར་ཏེ་ ། རབ་འཟྱ་རེད་  ཆེག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནད་ཤིས་ཚོར་བ་དནས་པར་ 

_བརྟགས་པ་ ། ནམ་པར་བསྐྱེད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བསྒྲ་ རྩ བས་པ་སྟེ་ ། སྱི་རྟག་ཉངེ་མྱེ་བརྟན་ལ་ཝེར་ཟུག་མ་ཡན་ ྲི འགུར་བའི་ཆས་ཅན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པས་དའ་པར་ 

ཐེག་པ་ཆེ ཊ་ཕོ་འདུས་ དི ལྟ་དངརྱི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇིག་ཏེནད་ཟེལདྲ་ཤུས་མནན་ཏེ་འབུང་བ་ཡེན་ནོ། །རུབ་འབརོད་གཡཏེ་ན་བའི་འདུས་ཏུ་རག་པའི་ཉུནདྲ་ཏེས་ཚོར་བ་ད་བཞེན 
བ་འ མཱ་ནརད་པ་དེ་བཞན་ ། གཞན་མ་ཡན་བ་དེ་བཞན་ཏྭ་ ། ཕྱེནད་ཙེ་ལག་མ་ཡིན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སྟ་ ༨ ༡འབརྟན་ཁ་པར་བུག་ཚ་འགུར་བའངས་ཅནས་དངས་པ་ 
_ཞག་ཡན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱར་ལཱ་དང་མྱི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་རྟེནད་ཟེལདྲ་ཉིས་མནན་ཅོརེ་འབྱར་བར་རྱོ་འརྒྱར་ཏེ་ ། རབ་འབྱརཾདྲ་ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཀེནདྱ་ཀས་ 
། ྲ ར་ ཟ ཌཱ རླ ངཱ 


¬ 


| ླ་ ! ནམ་ པར་བ ` ་ ཨོངས་ས་ སུ་བསབས་ པ་ སེ ། མྱེ་རྟགཉརེ་ཨྱེ་བཏན་ལ་ བེར་ཟྐུག་མ་ ཡེན་འགྱརར་བའེ་ཆས་ཅན་ཏེ་ ཟི དངོས་ཕྱོ་པད་པས་ 
དྲ འའུར་ཐག་པའ་ནང ༢ དང་པ་མ་ཡེན་ཧུ་བཅས་པའི་འཇིག ཉནད་ཟདྲ་ཉིས་མནན་ཏེ་འབུར་བ་ཡིན་ན། །རབ་འརོད་གལཏྭ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏནད་ཀེས་ཚར་བ་དེ་ 

་ བཞིན་། ངི ] མ་ན་རོནཔེ 'ཞན་ ། གཞན་མཱ་ ཡིན་པ བ་དེ་བཞོནེ་ཏེ་ *༤། རྱེནད་ོ་ 3་ལགོ་མ་ཡཿ ཡན་ལ ་བནེན་བ་ ཨང་དྭག་པ་ བ་་ ། རྔེ ལྟ་བ བ་ བཞིན་རུ་ཏག་ཅིང་བརྙན་ལ་ཐེར་ ཐུག ་མྱི་འགུར་བའི་ཆོས་ | 
ལྭ ཙཧུ་ གྱེ་དངོས་ལོ་ ལོ་ག ཡིནནོ ། ཐེག་ པ་ཆེན་པ་འ པ་འདས ཀྱང་ལྷ་དང་རྒྱ། དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའ་ འི་འཇིག ་ཉེནད་༼ ཟལེདྱ་ཀཱས ་མནནཙོང་འབྱུང་བ བརྩ་མི་ འརུར་ཏཾ།་ ། རབ་ 

ཅཅུས་ཏ་རེག་པའྱ་ཉནདྱ་ཉེས་ཚོར་བ་དྲནམ་པ འི ྷ ི ྲྣ 

( ཡུཾན་ འགྱུར་བའི་ཆས་ཉན་ཏེ་ དངོས་ཕྱོ་མད་ བླུའི་འོརུ་ཐེག མ་ཆན་ཕོ (དོས། ། ལྷ་དང་མྱེ་ དང་ལྷ་མ་ཡུན་ཏུ་བཅས་པའེ་ རྲི བ་ ཡེན་ན།། ཀརབ་ འྱརད་གལ) 
ཙཱ ལྕའི་འུས་ཏེ་རེག་༢ པའ འྱི་ཉེནད་ཀས་ཚོར་ བ་དེ་བཞན་ ་ ཧི མ་ཞཱནོད་པ །་དེ་བཞན་ ། གཞན་མ་ ་མ་ཡེན་བ ་དེ་བཞོན་ཏེ་ ། ཕྱོནདཉཾ”་ ལག ་མ་ཡེན་ལ་ ་བདེན་པ་ ༡ཡ་་དུག་ པ་སྟེ ] ཇོ་ལྟ་བ་ བཞན་ཏུ་ཏག་ཙོང་ 
་བ; ན་ལ་ཝེར་ཟུག་མྱེ་ བི ལེ་འགམ པཾ ཞག ཡ་ནི ། ཐིག་ ཉོ འདས : 4 དང་ ། ལྷ་མ་ ༨ འི་འཇིག ེནདབིལདྲ་འེས ་མནན་ཙོར་འབྱུར་ བརྩ་སི་ ། 


་ེ ཱུ ག་པའ་ཉུན་ ནྭནྱ་ཀྱཾས་ཚར་ ར་་ནྡེནས་པ་ པར་བཏགས་པ པ་ ། ནྣམ་ ་པར་བསྐྱེད་པ་ ། | ཡངོས་སུུ་བསྦྲབས་ པ་སྟེ ། གེ 'ཏག་ཅརྱ་སཱ་ བརྟན་ལ་ ཐེར་ ཐུག་ཨ་ ཡན་ 
| ་ དངོས་པ མ་འོ ར། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ ལོ་ འདེས། ཇ་ དངྱ་ཆཾ དང་ལྷ་ཨ་ ཡེནཏུ་བཅས་ ་པ་འ་འོ ༣འཇོག ་ཉནད་ཟེལེདྲཾ་ཀཱས ་མནན་ཏེ་འབྱར་བ་ ཡེན་ན། །རབ་ འྱ་བརད་གལ་ 
འའ ལུ་ཀི་ུས་ཏེགལའྱཉནདྱ་ཉས་ཆན་པ་ད་ན་ | ར་ནདད་པ་རེ་བཞུན་ ། གཞན་མ་ཡན་བ་དུ་བཞོན་ཏ་ ། ཙནད་ཅོ་ལགོ་མ་ཡོན་ལ་བདེན་བ་ཡར་དག་པ་ཚ་ ། ང་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་ ་ 
རག་ཅོང་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུགྱ་མོ་འགུར་ བའི་ཆེ་སྦ་་ནྱ་མི་དངསོ་ ± ཞགོ་ ཡན་ནུ་ན་ རེ་འ ཐེག་ །་པ་ཆེན་པོ་འདེ་ འདེས་ཀུང་ལཱ་དངྱ་ཆི་ ༼ ་ ། ལྟ་མ་ ཡན་དཱ་བཅས་ པའ་ ལ་འཇོག་ རནད་ཟེལད་ཀྱེས་ 
ཅ་འུབ་བརྱུ་ི་འྱར་ཏ་ ། རབ་འབུརད་ལུས་ ༥  ཀྱོ་འདུས་ཏརག་ བབ ཉེས་མུདས་ཞེནུམ་ བརར གས་ ཐ་ ། ནམ་པར་བྱསདུ་པ་༽ ། ཡོངས་སུ་བསྤུ་པས་པ་ 
ཆུར མྩིཾརྟག་ཙ་ང་རྒྱི་བརྟན་ལ་ རའ ཁུ་ ཨོན་ རའོ ། དངོས་ ཕྱེ་ཡད་པས ་དེའི་ཕུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ཧོད རྩ ལྷ་དང་མྱེ༽ དུ་ ཨེན་ཏུ་བཅས་པ། ཅི འཇག །ཉེ་ནད་ཟལེད་ 
÷ ཡིནནོ །རམ་འྱ་བའོད་གལཉ་ཡིདྲ་ཉི་འདུས་ཉེ་རག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀེས་ཛན་བ་དུ་བཞིན་ ། ས་ཞརོད་པ་དུ་བཞོན་ ། གཞན་མ་ཡིན་བ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། ཕཱནད་ཅེ་ལག་མ་ 
ཆུ་བཱ་ཏྷཱ། # ° པ་རཱ་ ། ཇི་ལྟ་ བ རན གབ རྐེ་ལྷེར ཟུག ཡྩི་འགྱུར་བའི་ཆོསཉན་ྱི་དངོས་ པ་ཞོག་ཡེ་ ཡེནན་ན་ ཝེག་ པ་ཆེན་པོ་འདེས ་ཀྱར་ལཱ། དངྱ་སི་དང་ ལྕ་མ་ ཡེན་ཏུ་བཅས་ པའི་འདོག ྟེནད་ 


/ 

ཤུ ༠ ་; ལཱ _ ༧ །མསཀྱིས་མནན་ཉིངབྱངབར་ཆ་འགྱརཏ [1 ༢ ལ་ ་ེ་རེག་ མའྱ་ཏིནདྲ་ཀེཾས་ཚོར་བ་ང ཡཏགག་་་| {ཚི ་པར་བ་སྙེད་པ་ ཏབ ་བ་ སུ་བྲསབས་ ༨ 

རཱ ྱྟགཝིྱསིནལ་ཟར་ཟུགཨ་ཡ ིནོ་འགུར་བའི་ཆོསོ་ཉན་ཏེ་ ། དངོས་ ཅོས་ཕྱོ་མེད་པས་དེའ་ཉཱཌ ཕོར་ ེོ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་འདེ རྩ དེས་ལྟ་དྱི་དང་ལྟ་མ་ ཡན་ཏུ་བཅས་ ཊཔའི་འཇེིག་ཉེ་ནད་ཟིལདྱ་ཉིས་མནན་ཏེ་འབུང་བ་ཡེ ཡནནོ་ 

ཱུ ¡ྲ རབ་འཕྱཾརོཿ ོད་གལ་ཏེ་སའི་ཁམས་དེ་བཞན་ རྨ མ་ནཱོད་པ་ནེ་བཞིནེ་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞོན་ཏེ་ ། ཕྱེནདཉེ་ལེག་མ་ ཨན་ལ་ཊ བདེན་བ་ འངུབ་།འི་ ། ཇི་ྟ་བ་བཞིནེ་དུ་ཏག་ཙོང་བ་རྟན་ལ་ ཐར་ཐུག་མོ་ 

ཤཿ འརྒུར་བའི་ཆསོ་ཤན་རྒྱ་དངས་པོ་༩ རོས་པོ་ཞག་ཡེན་ན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ རིའི པོ་འདེསྭ་ཀར་ལྷ་དང་མྱ་དང་ ། ལྕ་མ་ ཡེནཧུ་བཅས་པའི་འཇིག་༼ རྟེནད་ཟཾལེད་ཀྱེས་མནནཿོང་འབྱུང་བརཆྱི་འགྱུར་ཏེ ། རབ་ 
_ ༩ དོད་སྭའིའམས་དེ་ནུ་པར་བཏུགས་པ་ ། ནམ་པར་ ༧བསྩེད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བསབས་པ་ས་ ། རྱི་ཏཀ་ཙོ་བྱཾསི་ ༽ བཏྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡིན་འྱརར་བའི་ཚསོ་ཉན་ཏོ ། དངོས་པོ་ 

ཟླེ མྱེད་པས་འེའི་ཕོར་ཐེག་ པ་ཆན་པོ་འདེས་ ཙེ ལཱ་དངཨྱིདཱད་ལྟ་མ་ ཡེན་ཏུ་བཅས་ པའ་ ལེའྡག་ཏེ་ནད་ཟེལེདྱ་ཀེསེ་མནན་ཏེ་འབུང་བ་ཡེ ཡནནོ་། །རབ་ འྱ་རོད་གལཏེ་ཆུའི་ཁམས་དེ་བཞན་ ། ལག་བ 

གཞན་མ་ཡིན་བ་དེ་བཞིནེ་ཏེ་ ། ཅིནདཅ་ལུག་མ་ཡིན་ལ་བདུན་བ་ཡང་དུག་པ་ནེ་ ། ྲགེཾེཾཾཾཾ་་ ཐེག་པ 

| ཧཧ ། མུར ཡི ཧན པའི་འཇེག་ཏནད་ཟོལདྭ་ཀྱིས་ སྨྱཾང་བརྩ འརྱུར་ཏེ་ ། རབ་ འྱཔརདྭ་རུའ།ཁམས་དྲ་ནམ་ པར་བརྟགས་པ་ ། ནམ་ པར་བསྐྱེད་པ་ ། 


` ཨོངས་སུ་བྲསས་པ་སྟ་ ། རྱི་རྟགཾངྱཡི་བཏནད་ལ་ཝེར་ཟུག་མ་ཡེན་འུར་བའིཆསོཉན་ཏེ་ ། དངས་མྱོ་སད་པས་དེའི་ཕོར་ཐེག་མཆེན་པོ་འདིས་ ། ལཱ་དངྱ་སི་དང་ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ 
འཇིག་ཏེནུ་ཟིལེདྭ་ཅུས་མནན་ཏེ་འབུང་བ་ཡུན་ནོ་ ། ར་བ་འྱམརོད་གལཏེ་སེའི ཁམས་དུ་བཞེན་ ། ས་ནོརད་པ་དེ་བཞིན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། རྱོནདཙོ་ལག་མ་ཡན་ལ་བདེན་བ་ཡང་ 


$; ང་པ ཞིནེ་དུ་ཏྭག་ཉོར་བཏནཱད་ལ་ཐེར་ཟུག་སཾ་འྱསར་བའི་ཆས་ཅན་སྩེ་དངོས་པ་ཞགེ་ཡེན་ནད་ ད ཐིག་པ་ཆེན་པོ་འདས་ཀྱང་ལྟ་དང་རྒྱེ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་རུ་བཅས་པའ་འཇོག་ 

ཀྲག བེ་འ་འཡུ་ོྲེས་ིཁམས་དེ་ནུལ་པར་བཏགས་པ་ ། ནས་ །རའ་བསིད་པ་ ། ཡངོས་སྲ་བླསས་པ་ཧེ་ །ཆི་ཏག་ 
པབ ཀཿ འགའྱུགཔ་བཅིཆས་ཅན་ཏེ་། ར་ཁ དངོས་ཕྱོ་མེད་པས་དའྲ་ཡར་ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ |ད་ རྩྱ་མི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའེ་འཇིག་ཏེནད་ཟེལ་དྲ་ཏེས་མནན་ 
ཟླུ་བས་སིནན། གྲག བཞྐལཔོནེ་པ་དེ་བཞིན་ཏི ། ཉིནདཙི་ལགོ་ཨ་ཡིན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སྟ་ ། རི་ལྟ་ 


བ་བཞོནེ་ཏུ་ཏུག་ཅོངེ་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་རི་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅནྷ་སོ་དངོས་པོ་ཞོགེ་ཡན་ནནོ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ཀྱར་ལཱ་དང་རྱོ་དང་ ། ལྕུ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའོ་འཇེག་ཏནད་ཟལདྲ་ཏས་མནན་ཅོར་ 
| འགྱར་བརྩ་སི་འརར་ཏེ་ ། རབ་འྱརོདྨ་ནུང་གཁམས་དེ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་ ། ནམ་པར་བསྩེད་པ་ ། ཡོཁིས་ ་བླ་མབས་ཏ་སྟེ་ ། མྱི་རྟགོངེ་ྱི་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡེན་འགྱུར་བའོ་ཆས་ཅན་ཏེ་ ། 


& 


ཀཿ 


༠ པཿ ༧ །དངོས་ཕྱོ་པེདདའ་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ ] ལཱ་དང་མྱི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའེ་འཇེག་ཏཾནད་ཟེལེདྱ་ཀྲོས་མནན་ཏེ་བབབུང་བ་ཡེན་ནེ་ ། རབ་ཁྱབེརོད་གལཏ་ནམ་མཁའཁམས་དེ་བཞེན་ ། 
མནརོད་པ་དེ་བཞེན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞེན་ཏེ་ ། ཕྱེནད་ཉོ་ལེགོ་མ་ཡེན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ ། ཛིལྟ་བ་བཞེནེ་ཏུ་རག་ཅོངེ་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་མི་འགུར་བའི་ཆས་ཉན་རྱ་དངས་པོ་ཞོགེ་ཡནན་ན་ 
ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལཱ་དང་ ། རྱི་དང་ལྟ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའི་འཇེག་ཉནད་ཐལདྲ་ཏིས་མནན་ཅོང་འབྱུར་བརྩྱ་མཾ་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་འརོད་ནམ་མཁའ་ཁམས་དྲེ་ནམ་པར་བརྟགས་མ་ ། རྣམ་པར་ 
༡ བསྐེད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བསབས་པ་སྟེ་ ། སྱེ་ཏགཙོ་ངེཡ་ - ༽བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡིན་འགུར་པའི་ཆས་ཅན་ཏེ་ ] དངོས་ ཕྱེ་ཡོད་པས་ནྩི་སོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ལྷ་དངྱ་མི་དང་ལྟ་ 
་ུ གཾ བོ་འི །རབ་འྱིདོད་གསུཉ་ནས་བརགས་པའོ་ཁུ སས་ད་བཞིན་ ། མ་ནོདད་པ་དེ་བཞོན་ ། གཞན་མ་ཡིན་ 


༥ ་༥ 
× ་ ༧༥ 


2, ་ ---- བ་དེ་བཞེན་ཏེ་ ། རོནད་ཉོ'། ལག་མ་ཡུན་ལ་བདེན་བ་ཨང་དག་པ་ྟ་ ] རྔཾ་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་ཏག་ཉང་བཏན་ལ་ཐར་ཐུགྱ་པི་འརུར་བའི་ཆོས་ཉནྱ་ཐོ་དངོས་པོ་ཞོག་ཡེན་ན་ན་ི ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྟ་དང་ 
འབ ། །༥འའྲ་བསཏནད་བིས་རིས་ལནུན་ཙདྲ་འབུང་བར་ཆུ་འྱུན་ཏེ ། རབ་འྱརོད་ནམ་པའཤེས་པའ་ཁམས་དྲ་ནམ་པར་བཏགས་པ་ ། ནྣམ་པར་བསྐྱད་པ་ ། ཡོངས་སུུ་བླསབས་ 
 པ་ལྟ་ ། གྱེ་རྟགཉེངེ་རྱི་བརྟནལ་ཝེར་ཐུག་མ་ཡེན་འརྒྱར་བའེ་ཚཾསེ་ཉན་ཏེ་ ། དངས་པྱ་ཆོད་པས་ནའྱེ་ཉོར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་འདེས་ ། ལྟ་དྱལི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇོག་ཏེནད་ཐེལེདྲ་ཀོས་མནན་ཏེ་ 


འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་འྱལརོད་གཡཉེམ་རིག་པ་དེ་བཞིན་ ། མ་ནོརད་པ་དེ་བཞིན་ ། གཞན་མ་ཡིན་བ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཙིནད་ཅོ་མགོ་མ་ཡེན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སྟ་ ། ངེ་ལྟ་བ་བཞན་ཏུ་ཏུན། 
ཅོར་བཏན་ལ་ཝེར་ཟུག་མི་འཆུར་བའི་ཆོས་ཉན་གེ་དངས་ལོ་ཞོག་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པཆེན་པ་འདོས་ཀྱང་ལྷ་དུངྱ་མི་དང་ ། ལྭ་ཨ་ཡེནྭརཱ་བཅས་མའི་འཇོག་ཏུནད་ཟཡེདྲ་ཉེས་མནུན་ཅོང་ཁྱུང་བརྡ་ལ འྱུར་༡ ། 

རབ་འ,རོད་མ་རོག་པ་དནམ་པར་བཏགས་པ་ ། ནམ་པར་བསྐེད་པ་ ། ཡངས་སུ་བསྦྲབས་པ་སྟ་ | རཏགང་ཨཱ་བཏན་ལ་ཝེར་ཟུག་མ་ཡེན་འགྱར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ་ ། དངས་ཕྱེ་ཚིད་པས་དེའི་ཙོར་ཐེག་པ་ 
ཅེན་པོ་ཁདེས་ ། ལྷ་དངྱ་སི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ཏུ་བཅས་པའི་ འཇུག་ཉེནད་ཟཡདྱ་ཀིས་མནན་ཏེ་ཁྱབར་བ་ཡེན་ནོ་ ། རབ་ འརེད་གཡཏེ་འདྲུ་པད་དེ་བཞོན་ ། ཤཞུང་བད་བཞད་ 
།གཞན་མ་ཡེན་བ་དབཞིན་ཏེ་ ། ཅོནདཅོ་ལེགོ་་ཡིན་པ་ བདེན་བ་ཡུང་དག་པ་སེ་ ། ཇོ་ཏཱ་བ་བཞིན་དཱ་ཏག་ཅང་བ རེང །ཧོ་ུ་འ་ཡོན་བནྷཐ་དངས་པ་ཨུ་གིསན་ 
ནན ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁདས་ཀྱང་ལྟ་དངྱ་ལོ་དང་ ། ཀྷ་ཨ་ཡོན་ནུ་བཅུས་པའི་འཇིག་ཉནད་བསེ་ད་ཉིས་མནན་ཅོར་འབུར་བར་་ུ་འུར་ཏ་ ། རབ་འབོརད་འདུ་ཕེད་དེ་ནམ་པར་བཏགས་པ་ ། ནས་པར་ 
བསྩེད་པ་ ། ཡོངོས་སུ་བསབས་པ་སྟེ་ ། ཆྱ་ཏགཅྩེཡི་བཅན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡེན་འབུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ་ ། དངོས་པྱོ་མན་པས་དེའི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ ། ལྷ་དུངྱཔ་དཔ་ལཱ་མ་ཨན་ 
ཧུ་བཅས་པའ་འཇིག་ཉེནད་ཐིལདྲ་ཉིས་མནན་ཏེ་འབྱར་བ་ཡེནནོ། །རབ་འྱབིརོད་གཡཏཾ་ནམ་པརཤས་པ་ད་བཞིན་ ། ས་ནརོད་པ་དེ་བཞནེ་ ། གཞན་མ་ཡན་བ་ད་བཞན་ཏ ། 
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( ༩༡ །རྱནད་ཅི་ཡེགོ་མ་ཡིིནལ་བདན་བ་ཡར་དག་པ་སྟེ་ ༥། རི་ལྟ་བ་བཞིན་ཧཱ་ཏ་ཙོར་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་རྩི་འྱུར་བའི་ཆོསཅན་་ི་དངས་པོ་ཞོག་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པཆེན་པ་འདེས་ཀར་ལྟ་ 
_ ད དདང་ཡི་དུང་ལ་མ་ཡིན་ཏུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟལེད་ཀིས་མནནཅོར་འབྱུར་བར་ཚུ་འྱསར་ཏེ་ ། རབ་འབུརེདྲ་ན་པར་ཤེས་པ་དྲེ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་ ། ནཱམ་པར་བསྟུད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བླསབས་པ་ཧེ་ 
ཿ ±` ˆ རྱི་ཏྟགཅོངྩ་མོ་བརྟན་ལ་ཐར་ཟུག་མ་ཡེན་འགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པས་དའི་ཉོར་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདས་ལྷ་དངྱ་མི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏེན་ཟེལདྲ་ཏུས་མནུན་ཏ་འབྱུང་བ་ཡན་ 
ྦ ཆཾཿ ཧོ་། ཱ །རབ་འབྱརོད་གལཏྭ་མིང་དང་གཟུགས་དེ་ཁཞོན་ ལོ \ མ་ནརད་པ་དེ་བཞན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞེན་ཏེ་ ། ཡྱེནདཙོ་ལགོ་མ་ཡིན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སྭ་ ། ཇྔ་ལྟ་བ་ཐཞེན་ 

ནུ་ཏགཅོར་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་ྱི་འརར་བའ་ཆེས་ཅན་གྱ་དངོས་ པ་ཞགེ་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པཆུན་པོ་འདས་ཀྱར་ལྟ་དངྱསི་དང ལྷ་མ་ཡེན་ནུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཉེནད་ཟེལདྱ་ཀོས་མནན་ཅོ་ང་ 


_ འབྱུར་པར་མི་འགུར་ཏེ། ། རབ་འབྱརདྱྱ་ིང་དང་གཟུགས་དནམ་པར་བཏགས་པ་ ། ནམ་པར་བྱསྐྱེད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བསསྲབས་པ་སྟྭ་ ། རྱྱ་རྟག་ཅ 


- __ མནདད་པ་དེ་བཞིན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞོན་ཏེ་ ། ོནད་ཙོ་ལགོ་མ་ཡེན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ ། ཇིཾ་ལྟ་བ་བཞན་ཧུ་རྟག་ཙོང་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་མི་འགུར་བའཆ 


ཉེ་མི་བརྟན་ལ་ཐར་ཟུག་ཨ་ཡེན་འགྱུར་བའ་ཆས་ཅན་ 
ཏི ། དངས་ཕྱསད་པས་ནའུ་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ ། ལྷ་དུངྱ་ི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇོག་རནད་ཟིལདྲ་ཉེས་མནན་ཏ་འྱབང་བ་ཡེན་ནོ། །རབ་འཆོད་གལུཏེ་སཱ་མཆེད་རྲུག་དེ་བཞོན་ ། 


སཉན་གྱེ་དངས་པོ་ཞོག་ཡན་ 


ཤྱ 
^ 


_ ནན ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ཀྱང་ལ་དངྱ་ཅུ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇེག་ཉེནད་ཟེལདྲ་ཉིས་མནན་ཅོརེའབུར་བརྩ་མི་འྱར་ཏེ་ ། རབ་འབྱརོད་སུ་མཆེད་དུག་དེནམ་པར་བཏགས་པ་ ། ནམ་ 
༼ པར་བསྐེད་པ་ ། ཡངས་སུ་བྲསབས་པ་སེ་ །ཙ་ཏག་ཅར་སྟཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡན་འགུར་བའི་ཆོས་ཉུན་ཏེ་ ། དངོས་པྱོ་སད་པས་དེའྱི་པོར་ཐེག་པཆེན་པོ་འདིས། ། ལྷ་དངྱས་ད་ལྷ་ཨ་ཡེན་ནུ་ 
 བཅུག་པའི་འཇིགཉན་ཟསད་ཆས་མནན་ཏེ ། འྱུདབ་ཡནན་ ། རབ་ྱརདགལཉེརགཔ་དབ་ཞིན་ ། མ་ནངན་པ་ད་བཞོན། ། གཞན་མ་ཡེན་པདེ་བཞོན་ཏེ། ། ཟེནད་པལོག 
མ་ཡན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ ། དྡཾ་ལྟ་བ་བཞན་ ་ཱ རུ་ཏག་ཉོང་བརྟན་ལ་ རྭ་ཐུགྱ་མི་འགྱར་བའི་ཆོས་ཉན་རྱོ་ ༨ དངས་པ་ཞག་ཡེན་ན་ན་ ། ཐིག་པཿ ན་པོ་འདེས་ཀྱར་ 
ལཱུ་དབིུ་དངའཱ་མ་ཡནཏུ་བཅས་ཁུའ་འཇིག་ཏནད་ཟིལ་་ ཆཤོས་མནན་ཅོརེ་འབུང་བརྩ་མི་འྱུར་ཏེ་ ། རབ་འབོརདད། རེག་པ་དྲེ་ནམ་པན་བཏུགས་པ་ ། ནས་པར་བསྐེད་པ་ 
།ྭ་སྲུ་བླགཟས་ཁ་སྟ་ང་ རྩི་ཏག་ཅརྱེ་ཆཱུ་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡེན་འགྱུར་བའི་ཆས་ཅན་ཏེ་ ། དརས་པྱ་སད་པས་དའི་ཕོར་ཛག་པན་ཕོ་འདོས་ལྔ་དང་མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་ 
མཁི་འཇིག་ཏནདུ་ཟེལ་ཀས་མནན་ཏ་འབུང་བ་ཡེན་ནཾ།། །རབ་འབྱརད་གལཉ་ཚུར་བ་དེ་བཞིན་ ། མནརེད་པ་དེ་བཞེན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞིན་ཏ་ ། ཕྱཾནད་ཅ་ལེག་མ་ཡེན་ལ་བདེན་ 


ཅེ རྨ པཿང་དག་པ་ ་ ] རྔཾ་ལྟ་བ་བཞོན་ཏུ་རྟགཅེང་བརྟན་ཁ་ཐེར་ཐུག་མི་ཁྱགར་བའཡོས་ཉན་རྱེ་དངོས་པ་ཞག་ཡེན་ན་ན་ ། ག་པ་ཆེན་ཕོ་འདེས་ཀྱར་ལྟ་དང་རྱེ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡཾ ན་དཱ་བཅས་པའ་༽ 
༥ མེ ༽ | | 


༡ 


--- 


༢ ཐ་ 
£ = 
 : 3 རར 
2) མྲ 


་ུ # ཧཱ 
0 ལེ །འཇིག་ཉེནད་ཟིལ་ཀྱེས་མནན་ཅོང་འབུང་བརྩ་མི་འགུར་ཏེ་ ། རབ་འ་སརོད་ཚོར་བ་དྲེ་ནམ་པར་བཏགས་པ་ ། ནམ་པར་བསྟད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བསབས་པ་སྟེ་ ། མྱེ་རྟག9ོངེ་ཨྱེ་བརྟན་ལ་ཐེར་ 


མ་ཡེན་འྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ་ ། དངོསོ་པྱ་མད་པས་ནའ་ཕོར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདས་ ། ལཱ་དངཨྱི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་རུ་བཅས་པའི་འཇེག་ཏེནད་ཟེལ་ཀྱས་མནན་ཏེ་འབབར་བ་ཡེན་ན་ མའ འཕྲཊྱཡདེད་གཡཏིསེ་དཔ་ 
ན་བཞོན་ ། མ་ནརོད་པ་དེ་བཞན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞན་ཉེ་ ། རྱེནདཉོ་ལག་མ་ཡེན་ལ་བདན་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ ། ངོ་ལྟ་བ་བཞནཏཱ་རྟག་ཉོར་བརྟན་ལ་ཝར་ཟུག་མ་འརྒུར་བའ་ཆས་ཙན་ག་དངས་ 


༧ 


དཱ 
ྒ སོ་ཞོག་ཡིན་ན་ནི་ ། ཐེག་པཆེན་པོ་འདིས་ཀྱར་ལཱ་དངྱ་ལོ་ ༠༥ དདང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་ནུ་བཅས་པའ་འཇིགཉེན་ཟལ་ཉེས་མནན་ ཅེརི་འབུར་བརྒྱ་ཆེ་འགུར་ཏེ་ ། རབ་འབུརཱན་སུད་པ་དེ་ནམ་ 
ྲ པར་བཏརྟགས་པ་ ། རྣམ་པར་བསྩེད་པ་ ། ཡངས་སུ་ )བརབསློའོ་ ' ] རྱེ་རྟག་ཙོངེ་ཆྱེ་བརྟན་ལ་ཕེར་ཐུག་མ་ཡེ ན་འགུར་བའ་ཆས་ཉན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པས་དའ་པོན་ 
བྲ ོ ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཁདས་ ། ལཱ་དངྱ་པོ་དང་ལྟ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའ་འཇག་ཉེནད་ཟལ་ཀྱས་མནན་ཏེ་འྱ་བུང་བ་ཡན་ནོ་། །རབ་ཁྱབརོད་གལཏུ་ལནད་པ་དུ་བཞན་ ༽ མ་ནརད་པ་ར་བཞུན་ ། གཞན་ 
]ུ 
མེ 
་ཀྲྭ 


༦ ` ༥ 
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མཱ་ཡེན་བ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཤོནདོ་ལེགེ་མ་ཡེན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་སེ་ ། ཇེ་ལྟ་བ་བཞིན་ཏཱ་ཏག་ཅོང་བཏན་ལ་ཝར་ཟུགྱ་མོ་ཁྱུར་བའོ་ཆས་ཅན་རི་དངོས་པོ་ཞོག་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ 


ཆེ * | པོ་འདས་ཀར་ལྟ་དངྱ་མོ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་ཅུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏེནད་ཟེལ་དྲ་ཀེས་མནན་ཙོར་འབྱར་བརྒྱ་མ་འགགར་ཏེ་ ། རབ་ཁྱ་བརད་ལེནད་པ་ནྭ་ནམ་པར་བཏགས་པ་ ། ནམ་པར་བསྩེད་པ་ །ཡོངས་ 


སུ་བསབས་པ་ཏ་ ། རཾ་ཧག་ཅྱ་ཡི་བཏན་ལ་ཝར་ཟུག་ཡ་ཡིན་འགྱརར་བའ་ཆོས་ཅན་ཏེ་ ། དངོས་མྱྱ་སད་པས་དའྱ་པོར་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ལྟ་དངྱ་ལི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡུན་དུ་བཅུས་པའ་འཇེག་ཏེནད་ 
ཟེལུ་དྲ་ཚེས་མནྡནཏ་འྱ་པ་བ་མནན། །རབ་འབྱ་རད་གསུཏ་སེད་པ་དེ་བཞན་ ། མ་ནདད་པ་དེ་བཞིན་ ། གཞནམ་ཡེན་བ་ད་བཞོན་ཏེ་ ། ཙྱོནདོ་ལག་མ་ཨན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དུག་པ་སྟེ་ 
ངཾ་ལྟ་བ་བཞན་ཏུ་ཏགོར་བཏྟན་ལ་ཝེར་ཐུག་རྱི་འགུར་བའ་ཆས་ཅན་གུ་དངོས་པོ་ཞོག་ཡེནན་ན་ ། ཐག་པ་ཅེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྟ་དང་རྱོ་དང་ ། ལྟ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏེནད་ཟོལདྲ་ཀས་ 
སཱནནཿངེ་འབྱུང་བར་་མོ་འགུསར་ཏ་ ། རབ་འབྱརད་སད་པ་ ༼ ཐ་ ཅ༔ པར་ཐཏྭགསྲ་པ་ ཀུ། ནམ་པར་བསྩེད་པ་ ། ༽ ཡོངས་སུ་བསྲབས་པ་སེ་ ། ཆྱ་རྟག་ཙངེ་རྱ་བརྟན་ལ་ 

| ཟེར་ཟུག་ཨ་ཡེན་འགུར་བའོ་ཆས་ཅན་ཏེ་ ། དངས་པོ་ /གྱད་པས་དེའ་པོར་ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ལྷ་དང་མེ་དང་ ། ༧ ལྟ་ཨ་ཡེན་དཱ་བཅས་པའ་འཇོག་རྭནད་ཟོལ་ཀྱེས་མནན་ཏེ་ 
འབྱུང་བ་ཡིན་ན ། །རབ་འབཔརད་གལཏ་སྣཱ་བུ་ར་བཞན་ ། མནཱརད་པ་ན་བཞན་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དུ་བཞན་ཏ་ ། ཆོནད་ཙོ་ལག་མ་ཡན་ལ་བདེན་བ་ཡར་དག་པ་སྟེ་ ། ཇེ་ལྟ་བ་ 
ལལ བཞནེ་དུ་ཏུག་ཅོང་བཏན་ལ་ཐེར་ཐུག་ཡ་ཁྱར་བའ་ཆས་ཉན་བྱ་དངོས་པོ་ཞོག་ཡན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཆན་ལོ་འདས་ཀྱང་ལྷ་དང་ཨྱེ་དང་ ] ལྟ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇོག་ཉན་ཐལྱ་ཀྱེས་མནནཅར་ 
_ འབྱང་བར་རྩེ་འགྱུར་ཏེ་ དཾ ཐ་ཏྭཧནོད་ཝཱབ་དེ་ནས་པར་བརྟནས་པ་ ]། རྣམ་པར་བསྩད་པ་ ། ཡོངས་སུ་བསྲབས་པ་སྭ་ ། རྒོ་རྟ་གཙོར་མྱེ་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡེན་འགྱུར་བའ་ཆོས་ཅན་ཏ་ 
| ངི ཐྲ: ༦ ཇོ དཱ 
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ད་པས་དེའི་ ེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདོས་ ། ལྷ་དང་ཡྱེ་དང་ལྷུ་མ་ ཨིནཾཏཱ་བཅས་ པའི་འཇིགཏེནད་ཟལ་ིས་མནན་ཏེའབུང་བ་ ཨེན་ན་། །རབ་ འིརོད་གཡཏ་གཤ་འ་ 
༧ ཧན་མྱི་དངས་ལ་ཞོར་མེ།་ང་འ པཾ འའའ ཟོ ཡེན་ལ་བདེན་བ་ཡང་དུག་པ་ས་ ། ཇི་ལྟ་ཐ་བཞོན་དུ་ཏག་ཨརེ་བཏན་ལུ་ཝར་ཆུག་མེ་འགུརར་བའེ་ཆསོ་ 
ཁཿ མའ ༩ རར རྩ་ྲྲ་སྒྲང་ ་ ་ འདེས་ཀྱང་ལྟ་དངྱེ་ ༽དང་ ་ཨ་ཡན་ཅུབཅས་པའི་འཇིག་ཉད་ཟེསདྲ་ཉས་ཡནན་ཅོང་འྱུང་བཅྱ་ས་ འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་ ཟོ གི་དྲི་ནམ་ 
ཐི གས་པ་ ། ནམ རླི ཛྷི གྲེ ` རུ་བསབས་པ་ཧེ ] ཚུ ཐ་འྱ་ཁརྟན་ཁ་ རྐ་བགྲ་མ། ཨན་འྱུསར་བའི་ཆས་ཤན་ཏེ་ ། དངས་ཕྱོ་སེད་པས་དའྲ་ཕེར་ 
༦ ཡོ་བ  ་ མཿ ཏེ ༼་ཚྱུབ་  ་ ་ 


& །། 
ལབམས་པ་ + ཏའ །འུབ་ཁྱའིའོགལཏ་སྩེ སྩན་ བའི་ཕ ་རོལདྭ་ཏྱ་པནད་པ་ དངོས་ སོ་ཡོན་བུ་ཞཱ། ཞག་ 
འའ རོ ལྟ་ས་ ཡིན་ཏུ་བཅས་ པིན རར མྱི'འརྒུར་ཏེ་ ། རབ་ འཕྱརོད་ 


མོ །དངོས་ཕྲོལ་ ཁ་པ་ེག་ལ་ཡནལོ་བད་ འདོས ལྟ དངྱ་ཆུཾ་༩ རི་བ ། ལྷུ་མ་ཡ ཡོན་ཏཱ་བཅས་ པབ འཇོག ན་ཟ ཟལ ཀྱེས ་མནན་ཅད་། ཞུཧཱཔྲ་ ཡནན། ། 
ཌྲེམས་ཀྱི་ འལོད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་དངོས་ཕོ་ཡོད་པ་ཞོག་ ཨིན་ཏེ་ ། དངོས་ལ མྱ་མེད་པ་མ་ །ཨནན་ནི་ དི ༣ ཐེག ་པ་ཆེན་པོ་ ཕོ་འདེས ཅད་ད་དྭ དོ ལྷས ན་ཏུ་ ། 
ད་ཟེལ + = འགྱུར་ཏེ ] རབ་ བ་འྱརད་ཚུལ ཐམས ཀྱེ ཡཕ ་ལོལ་དྭཏྲ་ཕོནད་པ་ དྭོངས་མོ་༥དཔ་ཞིཀ་ཡནཏ་ ། དངོས་པོའ རྫུར ཆེས ཝེརཾ་ པུག་ པ་ཆེན་ ད 
ཧེ ་བཿ པའི་འཇེག་ = $ འབྱུར་བ་ ཨན་ན། །རབ་འ ` བྱོརོད་གལཏ་བ བཟེད་པའ་ འི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ ཕྱེནད་པ་ཿ དརས་ ལོ ཡང་བ 
7 ་ ཡེན་ནན་ ། ལོ ཡགུ་ པ་ཆེན་མོ། འདོས སྭ་ཀང་ལ ¥ འར ཤབསསྟ་སྲབ་ ཁེ པིའི ཀྱས ་མནན་ཙར་འབྱུར་བར་རྱེ་ | 
ངད་མཟད་པའེ་ཕར་ཡོདཏྭ་ཡནད་པ་དངས་ལྱོ་ ཅུདབ་ དངས་བོ་གུ་ཡིནས་དའུ ཉར་ཡག་ ༽ རོ་དང་འྲ་འགྱང་བཅས་ལཁི་འདིར།ཏེནད་ 
ཨན་ ་ བཙན་ཁྲགས་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ རྩོནད་པ ་དངོས་པ་ ྩ་ཧོ་པཱ་ ཞག་ ཡེན་ཏེ་ ། དྲངསོ། པྱ་མེ་རུ་པ་མ་ཡཊ ཨོནནཱནི་ ། ཐེག་ བཅན་པོ། བོ་ཞན་སྭཱ 
ྭྦ ན་ཏུ་ ཟེལ་ཀྱེས་མནན་ཙོང་འབྱུང་བར་ས་ ཕྱེ་འགྱུར་ཏ་ རླིལ འབྱེརད་བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱ་ ཀྱེ་ཕ་འཁན་ཏུ་ ཕྱནད་པ'" དངོས་ རཾ ཕྱོ་སད་ལ་ ། དངོས་ ཕ་མ་ ཡན་ 


རཿ ¡ རོ པ་ཆེན་པོ་འདེས་ ལཱ་དང་མྱི་ དང་ པོ ལྟ་ཨ་ ཡིན་ནུ་བཅས་པ། པའི་འཇེག ་ཉེནད་ཟལདྱ་ཀཱཾས ་མནན་ཙོངེ་ འབྱར་བ་ ཨནནོ། །རབ་ ཟླན འོན་གལུཏེ་ བསམ་གཏན་ 
ཤབ པཾ རྒྱ་ གྱེ་ཕ་འལོ ལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ 'དངས་ པ་ མོ་ཡོད་པ་ཞཿ ཐཐ་ ཡིན་ཏེ་ ། དངས་མྱོ་མད་པ་མ་ཡེནན་ན་ ་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་འདི་ འནས་ཀུ །'ཀང་ ལྷ་དང་རྱིཿ དང་ ། ལྟ་མ་ ཆ་ པའི་ འཇྲིག ག་ཏེནད་ཐོལེདྭ་ཀུས ་མནན་ 
འགུར་བརྩ་ི་འྱམར་ཏུ ། རབ་འཁཾརད་བསམ་གཏན་རྩེ་ཁ་རོན་ཏྲ་ོནད་པ་དངོས་པྱོབད་ལྒྱསྱག། དངོས་པོ་མ་ཡེན་བས་རེའི་ཕྱོར་ཐེག་མ་ཅན་པོ་འདིས་ ། ལྟ་དང་རཱཾ་དང་ལྷ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་ 
 ཐཱཀུ་འཇིག་ཉནད་གིཡནྭ་ཉིས་མནན་ཅོང་འབབུར་བ་ཡེན་ནོ། ། རབ་འབྱ་རོན་གལཏེགས་རབ་ཀོ་ཕ་ལལད་ཏཱ་སིནད་པ་དངོས་པོ་ ཡོད་པ་ཞག་ཡེན་ཏེ་ ། དངེས་པྱོ་སེད་པ་མ་ཡེནན་ནོ་ ། 
ལ་ འེཧབོ་འདི་ འདས་ཀྱང་ ལྕུ་དཿ དངི ཉ་མ ། ལྟམ་ ཨེན་ཏཱ་་ ཤོ བྱ་ས། པའ འི་འཇིག ནད་ཟེལེདྭ་ཏྱས ་ཨནན་ངེ་ ོ་ བར་མཱི་ འུ འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་ ཅོད ར་འབ ཀྱེ ་ཕ རོལད་ཏུ་ཕྱཾནད་ 
` པལ ་དངོས་ ་ོ འའ ། དངས་ ཕོ་མ་ ཡིན་ བས་ ། དེའེ་ཕོར་ཐེག ལྤུང པ་ འདོས་ ས་ལ་ད དང་ ། ལྟ་མ ཨན་ཧུ་བཅུས་ ལའ་ འདྲག ག་ཏེནད་ཟོལེདྭ་ཀས ་མནན་ཅོར་འབྱང་བ་ པ་ཡེན་ན།། རཿ འརྱརད་ 
® གལཏེ་ནང་སྟངོ་མ ནྦ་པ་ ཏད་ད་ངོས་ ཕ་ཡེད་པ་ཞ༢ ས་ཀ ± དངོས་ལ ་ཕཿ ྱད་པ་མ་ཡེན་ན་ནི་ @ྲ ༡ པཱ་འདཱས་ ལང ་དང་མྱཾཿ དང་ ། སིལ་ཨ ཡེན་ནུ་ བཅས་པའ་ འཇོག ཀརེནད་ཟལནྭ་ཏུས ཨ་ཡུནན་ 
ེ་འྱསང་བརྒྱ་མི རའ རེ པཔ་ ཐབ ཏད ¦ ཀཀ ༽༽] སིས 


-*ེ༤ 


གཿ ་མནན་ཅོར། འབྱང་བ ཨིན་ན །རབ་ འྱརད་གལཏེ་ཕོ་ ཝེ་སྟེརོ་ པ་ཏཾད་དངས ེས་པ་མིདོ་མ་ ཞཾག་ཡེན་ཏེ་ ། ངོས་ཕྱོ་པད་ ་ཨ་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་འདྲ ཁྲད ཀ་ན 
སྱེ རང་།ཆ་ཐ། ཡེན་དུ་བཅས་ པའ་ ལ་ཇིག་ཏནད་ཟིལན་ཉེས ་མནན་ཙོར་འྱང་པར་སི་ འགུར་ཏེ་ རང རབ་འབྱརད་ཕྱ་ རྙང་པ་ཉད་ ཏད་ད་ ད་དངོས་ཕྱོ་མད་ལ་ ། དངོས་པོ་མ་ཡན་བས་ར ་མེའི་ཕོར་ཐེག་ པ་ཆན་ 
པོ་འདདིས། ལྷུ་དང་རྱ་ར མྱི་དང་ལྟ་མ་ ཡན་དུ་བཅས་པའི་ འ་འཇག་ཏེནད་ཟལ་དྭ་ཀས ་མནཱན་ར་འབྱུང་བ་༥ ཡེན་ནོ་། །རབ། འརོདགྲེལ ཡཏེ་ཏྱོ་ མོ་ནང་སྭངོ་ པ །ཏིདེ་དངོསོ །མ་ཡད་པ་ ཞག་ ཡན ། དངོས་ ་པོ 
། ཿཡེག་ པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀུ ྱན་ལཱ་ དངམྱི་དང་ ། ར་ ཡོན་ཏུ་བཅས་ པའི་འོག ་ཉིནད་ ཐེལད་ ཀྱེས ་མནན་ཙོརེ་འགྱང་བར་མྱཾ་ འུར་ཏེ་ ] ཌུ་ཐ་ འྱཔརོད་ 

ལྷ་མ1 ཡེན་དུ་བཅས་ཿ ལའ་ འཇིག་ ཅནད་ཟུལདྭ་ཀཱས ་མནན་ཙོང་ 


` ཧྱེད་པ་མ་ ཡནནན་ 
ཕྱེནང་སྟང་། པ་ཉཾད་དངོས 'ལོ་མྱད་ལ་ འེ དས་ལོའ པོ་མ་ ཡེན 
འབྱང་བ་ ཨེན་ནོ། །རབ་ ཁྱབརེད་གལཏེ་ སྙེང་པ་ ཉིད་སྟང་ཿ ཡ" །ཉིད་དངོས་ པ་༥ འདོད རེ ཡན་ཏ་ 


_ ༼བས་ རྨ་ དེའྲི་པོར་ཐེ ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ལྷུ་དངྱ་པི་དང་ ཟླ 
། དངོས་པྱ་མད་པ་མ་ཡན་ན་ན་ ཐ་ཿ ཐེག་པ་ཆན་ཕོ་འདེས་ཀྱར་ལཱ་དངྱ་མི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ 


ཉོད་དངོས་མྱོ་མད་ལ་ ། རྫངས་ཁྲོ་ཡ།ཡིནཱ་པསུ་ `] རླེཿཧོརྲིགཱ་པ་ཆེན་པོ་འདིས དེ་ལུ 


| བཅས་མའ་ འི་འདེག ཉེནད་ཟིལ་དྲ་ཀི ་མནན་ཙོརེ་ འབྱུང་ བརྩ་མཾ། འགུར་ ་ེ་ ། རབ་ ད་འྱབརད་སྙང་པ་ ཏག 
¦ ད་ཡིན ༈ རརྟ་ ཡེན་ཏུ་བཅས་ པའ། འི་འཇེག་ཉེནད་ཟལདྭ་ཀུས ཅོཿཙུང མནན །རབ་ འཕྱརད་གལཏ་ཆེན་པེ་སྟང་པ་ཉ་ ཉད་ད་ངས་ པ། མོ་ཡོད་པ་ ཞག་ ཡན་ཏེ་ ། དངོས་ མྱོ་མད་ 


།པ་མ་ °` ། ཐེག་ ་ འདུས ྱང་ལཱ་དང་པི། དང་ ། ལྣ་ཡ་ ཨེན་རཱ་བཅས་ པའ་འཇྲིག །རྟནད་ཟེལེད་ཀྱོས ་མནན་ཅོདུ་འབྱད་ བརྩུ མྱི་འགྒུན་ཏེ་ ། རབ་འྱབརྐོད་ ། 

་ ་ རོ ན་ལྭ་ ཌཱ དངས་ པཱམ་ པྲ་མ་ཡེན་བས་དེའུ་ཊ ཅྱརེ་ཐེག་ པ་ཆེན་ ོ་འདེས་ [ལྐ་ དང་མི དང་ལྟ་མ་ ཡེན་ཏུ་བཅས་ རར ཁ་འཇིག་ཏེནད་ཟལེདྭ་ཀིས་མནན་ཅོད་འབྱུང་པ་ ་ཤེན་ནོ་།། 
རབ ་འཚིརྐོད་གལཏེ་དོན་དམ་ པ 'སྙངོ་པ་ ཏཾདེ་དངོས་ ་པོ་ཡོད་པ་ཞག་ཡེན་ཏེ་  དངོས་ རོས་ཕྱོ་པིད་པ ་མ། ཡོན་ན་ན་ ༧ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདོས ་ཀྱང་ལྷ་དང་ཨྱོ་ ༣༨ གུས ཅི འཇོག་ 
ཉིནད་ཟལེདྲ་ཀེས་མནནཙར་འབུར་བར་མི་འགྒ་ཏེ། ] ˆ རབ་འབ་རོད་དོན་ནམ་པ་སྟར་པ་ཏོ ་ཏན་དངོས་པྱ་སེད་ལ་ ། དངམས་པོ་མ་ཡན་བས་ ། རའྱ་ཕོར་ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ 
` ` ཤུས་ ཡན་ཧུ་བཅས་ པའི འི་འཇག་ཏཾནད་ ཧཱ ཁལུདྲ་ཚུས་ ཡནན་ཧོཧྟཱཾའབྱུང་བ་ ཡན་ན་། ཁར ་་ ཟ རན་གལུཏེ་ ཞུ་ ཇཿ་ རངོ་པ་ ཉིད་དངས་ ཕོ་ཡོད་པ་ཞག་ 
ཡེན་ཏ་ ། དངསོ་པྱ་སེདཱ་པ་མ་ཡེན་ནུ་ན་ `) པཔ ར ` འདོན ་ཀྱང་ལྟ་དང་ཨྱོ་དང་ | ཏླུམ་ཀུ་དཏུ་2ུ་ ད་ པའི་ ཛཱ ་ཉེནད་ཟལེ་དྲ་ཏྱཾས ཅཧྱཿང་ུ་ང་བའ་ ། མྱི་འསུར་ཏ་ ། 


' རབ ཡ་ག རོད་འུསྭ་བས་ སྙེདོ་པ ་ཉིད་དངོས་ཕྱོ་མད་ལ་ ། དམི ” དུ་བས་ ། ནའི་ཕོར་ཐེ ཐག་ པུ་ཆན་མ་འ འདོས "དང་རི དད་ ། ལཱ་མ་ ནན བཅས་པའི་འཇིག ་རེནད་ཟལདྲ་ཏཾས་ཨནན་ 
ཙིར་ཏ་ཐཱ ཟར འཕྱཾརད་ གལཏེ་ འཏུས་མྭ་བས་ སྙོང་པ་ ཏདེ་དངོས་ པོ ཨ་དོ་པ་ ཞོག་ ཡེན་ཏེ་ ། དངོས་པྱེ 


ཡྱད་པ་མ་ཡེན་ན་ནེ་ ། ` ཐེག་པ་ཆེན་ོ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དང་རྱི་དང་ལྷ་མ་ 


ཡ། 


ཡིན་ཏུ་བཅས་ ` རྱ འགྱུར་ཏེ རར འཕྱར ནད་འདུས་མྭ་བས་ ་ ཏིད་དངོས་ པ་སྱེད་ལ་ ། དངོས་ ་ཕོ་མ་ ཡན་ བས་ ༨ འ རེའི འྭ་ོར་ ཐེག་ པ་ཆན་ 
ལོ་འདོ་ 


ཁ་དུས ར་ད དར་མི་དང་ ། རྤ ཨིན་ཏུ་བཅས་པ ཕའ །འཇིག་ཏེནད་ཟོལདྲ་ཀུས ་མནན་ཙོར་འབྱུང་བ་ ཡན་ནོ་། །རབ་ འྱརད་གལ ཉམཐའ་ ལས་འདས་པ པ་སྟར་ ར / ཙ་ ཨ་འ 
པ་ཞིག་ཡེན་ཏེ་ ། ཀག ལུན ར་ ཧི 


ག་ པ་ཆེན་པོ ་འཆསྱར་ལཱ་དང་ དངྱ་མཱ་ཊ རུང་། ། ལ་ ཨན་ཏུ་ བཅུས་བའི་ འ་འཇོག ་ུནད་ཟེ་ལདྱ་ཏཱཾས་མནན་ཙངེ་ འབྱང་ བར་མ འགྱུར་ རེ ། 
རབ བ་འྱཔརོད་མཐའ། ལས་འདས་པ 'སྭངོ་པ་ཏཾཿ ཉད་དང ས་ཕོ་ གྱད་ལ་ ལེ དངོས་པོ་མ་ ཡན་ བས་ ཤྲ རྐའི འྭ་ཁྱེར་ ད་ཝེག་ པ་ཆན་པོ་འདེས་ ལ་དང་རྱི་ དུང་ ། འ་བ ཨནཏཱ་བཅས་ 
པའ་ ༣༥ པའ ཡེནན་ _ /རབ་ འབྱརད་གལུཏ་ཐག ཐུག་མ་དང་ཐ ཊ་མ་ཨྱད་ པ་ ནཾ ཏད་ 
གཾ 


` །དངོས་པོ་ཡདོ་པ་ཞིག་ཡེན་ཏེ་།དངས་ཕྱོ་མེད་པ་མ་ཡེནན་ ༠ 
ག་པཿ ན་པོ་འདྭས་ཀང་ལཱ་དུངྱ་སཾ་དང་ ། ལྷུ་མ་ཡཱནེ་ཏུ་བུཅས་མའ་འཇེག་ཏེནད་ཟལདྭ་ཉིས་མནན་ང་འབྱར་བར་མི་འུར་ཏེ ། རབ་འཐུརད་ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་མྩེད་པ་སྟེངོ་པ་ཏད་ 
ཿ དངོས་པྱ་མེད་ལ་ ། 8 ། དཾ དེའི་ོར་ ཊཐེག་པུ་ཆེན་པོ་ཁདས་ལྟ་དངྱཡཱ་དང་ ། ༈མུ་ཡན་ཧཱ་ཐཧཱས་ པུའི་འཇེག་ཉནད་ཟལདྲ་ཉཱཾས་མནན་ཉོར་འབང་བཱ་ཡ ཡོན་ནོ། 


༽ 
རབ། 'འབྱོར་ ད་གལཏ་དོར་བྱ་མ ད་པ་ སྙེང་པ ཏིདེ་དངོས་པ་༥ : ཡོད་པ ཞག ཨེན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པ་མ་ཡོན་ནན་ ། ཐེག་ པཅན་པོ་འདེས ་ཀྱང་ལྷ་ དངྱ་མོ་ དང་ ། ལྟ་མ་ཡན་དུ་བཅས་ པཁའ་ 


ˆ 


།རུབ་འྱབདོད་གལུཏ་རང་གི་མཚན་ཉད་སྟངོ་པ་ཉིད་དངོས་སོ་ཡད་པ་ཞེག་ཡེན་ཏེ་ ། 
རྡེག་ཏེནད་ཟེལྭ་ཉཾས་མནན་ཉོར་འབྱང་བར་རྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་འྱརད་རང་ག་མཚན་ 


༤༽ 


! ཉིདེ་སྟེཇ་པ་ཉོད་དངས་ཕྱོ་རདལ་ ཆུ ག་བས་། རིན ཐེག་ གུ་མཆེན་པོ་འདེས ལཿ དང་མྱེ་ རྫ ༨ ཨན་དུ་བ བཅས་ རྲེ འི་འདྡཾག ་ཉནད་ཟལ་དྭ་ཏས ་མནན་ཙོང་ ས་ ཨནན་། ། ཟེ 
( 


ྦ རབ་འྱབརོད་གལ་ཏྱེ་མི་རྒཾས རྩྱཾིགས་པ་ །སྭོར་པ་ཏཾཿ 'ཉིརེ་དངོས ་ཝོ་ཡདོ་པ་ཞ ཞག་ ཨན་ཏེ་ ཟའ དངོས་པོ ྱོ་པད་པ་མ་ཡེ་ ཡེནན་ན ། ཐེག་ པ་ཆེན་ པེ་འདེས སྭ་ཀུར་ལྟ་ དངྱ་མི དང་ ། ལཱ་མ་ ་ན་་ ཧུ་བཅས་པའི་ 
ྦ རའ ་མནནཧདེ་འབྱུང་བར་རྱེ། འགུར་ཏེ་ ཀད འབ་ འཐརནྱ་མི་ རྒྱགས པ་ ་སྟངོ་པ་ཏཿ ང་པ ཏད་དརོས་ པྱ་མད་ལ་ དར དངོས་ ཡོ་མ་ ཡེན་པས་ ། རའི འྱ་པོར་ཐེག་ ་པ་ཆན་པ་ པ་འདས་ མ་འ དང་ 
་ཡུནྭརཱ་བུ་སུ་ལའ་ འི འཇིག་ཉནད་ཟེལ་དྲ་ཀེས་ ཨན - ན་ཉོང་འབྱུང་བ་ ཡེན་ནོ་ ལོ འབྱརད་གལཏ་དངོས་པོ་ མྱད་པ་སྟརོ་ སྙེརོ་པ་ ཉིད་དངོས་ པ་ཡད་པ་ཞེ ཞག ཡེན་ཏེ་ ། དངོསོ་ 

ྦ ` པིས པ་ལ་འ པ་ཡ 
དངོས་ལྱོ་མད་པ་སྟང་ 'སངོ་པ། ཉད་དངཾས ་མྱོ་མད་ལ་ ། དརོས་ ཡོ་མ་ཡ འེབོསུ་ ། ནེའྱ་པཾར་ཐེག་པ་ཝེ པ་ཆེན་པོ་འདེས་ ་། དང་མ ཧང ། ལྟ་མ་ཨོན་ཏུ་བཅས་ པའི འཇུ ་ཏནད་ཟེལེ་ད་ཀཱས་ ་མནནཉང་འབྱུང་ 
༣ བསྙིན ། རབ་འྱབར རོད་གཡུཏ་ངོ་བོ་ཏད་སྟར་པ་ཉོན་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡེན་ཏེ་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པ་མ་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདོས་ཀུང་ལྷ་དངྱ་མེ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའེ་ 
འཛིག་ཏདད་ཐིགད་ཉས ་ཨནན་ཙོར་ཁབབུར་བརྩ་མ ལ། ། རབ་འཕྱརཾ དམ་བ ཏོད་དངོས་པྩོ་པད་ལ་ ། དངོས་པོ་མ་ཡེན་བས་དེའ་པོར་ཐག་པ་ཆེན་ མོ་འདེས་ལྷ་དང་གྱི་ དད་ལཱ་ཨ་ཡེན་ 
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རའ ཱ ར =± ཁུ བ ;: 
©། ཏུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེནད་ཟལདྲ་ཤིས་ཨནན་ཅོང་འྱབུར་བ་ཡེན་ན། །རབ་འབརོད་གལཉ་དངས་པྱ་སེད་པའི་ཕ་བོ་ཉད་སེང་པ་ཏོད་དངས་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡེན་ཏེ་ ། དངོས་ལོ་ 
ད ཛུད་པ་མ་ཡན་ནན་ ། ཟག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱར་ལྷ་དང་རྱེ་དུང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་རྡུ་བཅས་པའེ་འཇེག་ཉེནད་ཟལདྲ་ཀེས་མནུན་ཅང་འབྱུར་བར་མོ་འགུར་ཏེ་ ། རབ་འགྱ་རྐད་དངོས་པྱོ་སེད་པའི་རབོཉོད་ 
ˆ སྟེད་པ་ཏུཾད་དངོས་པྱ་ཡིད་ལ་ ། དངོས་པོ་མ་ཡན་བས་ ། དེའྱ་ཕོར་ཐེག་པྲ་ཆ མུ སྲ པྱ ྷ 


ད་ག ཆེན་པོ་འདུས་ལྷ་དངྱ་མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཉནད་ཟལདྲ་ཏས་མནན་ཙོར་འབྱུད་པ་ཡན་ནཾ། ། 

ཁ རབ་འྱའི་རད་གལུཏདན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ནུམས་དངོས་པོ་ ཡོད་མ་ཞིག་ཡེན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་ཨ་ཡེན་ནནོ་ ཟེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དུང་ལོ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་རུ་ 
སམསས་པའ་འཇེག་ཏནད་ཟོལརྭ་ཉེས་སནན་ཅོང་འབུར་བརྩལ་ འབྱུར་ཏེ་ ། རབ་འརོད་ནན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ དདེས་ཕྱོ་མེད་ལ་ ། དངས་མོ་མ་ཡེན་བས་དྨཐེག་པ་ 
༢% ེ བོ རི = = ྱེ 


ཆམགན་པོ་འདས་ལྷ་དངྱ་མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའ་འཇོག་རནད་ཟལེདྱ་ཅཱུས་མནན་ཅོང་འབྱང་བ་ཡེན་ནོ། །རུབ་འྱབོརད་གལཏེ་ཡང་དག་པར་སཱང་བྲ་ནམས་དངོས་ཕོ་མདོ་པ་ཞོག་ཡེན་ 
གད ཏེ་ [ དངོས་མྱོ་ཡེད་པ་ཨ་ཡེན་ན་ནོ་ ། ཐུག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དངུ་མྱི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་པལ་འཇེག་ཉནད་ཟོལདྲ་ཉས་མནན་ཉོང་འབྱར་བར་རྱེ་འགྱར་ཏེ་ ། རབ་འཤརད་ཡར་དག་ 
- ༩ པར་སཱོར་བྲ་ནམས་དངོས་པྱོ་སད་ལ་ ། དངསོ་ཕོ་མ་ཡེན་པས་ ངའ དའྱི་ཡོར་ཐེག་པ་ཆན་པ་འདེས་ལྷ་དངྱ་མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏེནད་ཟེལདྲ་ཏེས་མནན་ཅོར་འབྱར་བ་ཡེནན་ 
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༡ རབ་འྱ་བརོད་གསྟྭཛཱའཝུལ་གྱི་རྐར་ཕྷ་ནམས་དཔོས་ཕོ་ཡེད་པ་ཞག་ཡན་ཏེ་ དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པ་མ་ཡེན་ན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀུར་ལྟ་དང་མྱོ་དང་ ད ལྷཱ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའི་འཇེག་ཏེན་ 
:“ ཟེལདྭ་ཏེས་མནནཧོར་འབུང་བར་རྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་འྱཔཾརོད་ཛུའཕཱལ་རྱ་རྐང་པ་རྣམས་དངོས་པོ་གྱད་ལ་ ། དངོས་པོ་མ་ཡན་བས་དའི་ཡོར་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདས་  ལྟུ་དང་རྱེ་དང་ལྟ་མ་ཡེན་ 
ྔ ཧཱ་བཅས་པའ་འཇིག་ཏནད་ཟལ་དྲ་ཉེས་མནན་ཧར་འབྱུང་བ་ཡནེ་ནོ་། །རབ་འྱ་བརོད་གལཏེ་དབང་པྲོ་ནམས་དངོས་པ་ཡདོ་པ་ཞག་ཡན་ཏ་ ། དངས་ཕྱོ་སད་པ་མ་ཡན་ན་ན་ ། ཐག་པ 


ན་ལོ་འདས་ཀྱར་ལཱ་དངྱ་སཾ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་ པའི་འདག་ཏནད་ཟལ་དྭ་ཏས་མནན་ཙོང་འབུང་བརྡ་མི་འགྱུར་ ཏེ་ ། རབ་འབྱརད་དབང་པོ་ནམས་དངོས་པྱ་མེད་ལ་ ། 
དངོས་ལ་ཨ་ཡེན་བས་ ། རེའྱི་པོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདོས ལཱ་དང་མྱེ་དང་ ། ལྟ་མ་ཡེན་རུ་བཅས་པའ་འཇོག་ཏནད་ ཟེལདྱ་ཏཾས་མནན་ཅོང་འབྱང་བ།ཡན་ནེ་། །རབ་འཕར་ 
་གལ་ཏེ་སྟོབས་ནམས་དངོས་པ་ཡེད་པ་ཞོག་ཡེན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པ་མ་ཡན་ན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ ། ལཱ་དངྱ་མོ་དང་ལཱ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་ནད་ཟལ་དྲ་ཀས་མནན་ 
ཙོར་འགུར་བརྩསི་འཐུར་ཏ་། །རབསཟསཆན་གཡཏ་ཧཱབས་ནམས་ནངས་པ་སན་པ་ཞག་ཡན་ཏ་ ། དངས་ཡ་སད༧༠ཨ་ཡན་ན་ན་ ། དྲ ས་ར ལ་ལ་ཐ་ྲལ་སདུ་པའ་མམའ་ཐ་ཤ་ྲ 

ཨཁཇག་ཏནད་ཟལནྱ་ཀས་མནནཅར་འབྱར་བར་མ་འགུར་ཏ་ ། རབ་འྱརད་སྟབས་ནམས་དངོས་ཕྱོ་མད་ལ་ ། དངས་པོ་མ་ཡེན་བས་ ། དེའྱ་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདས་ལྷ་དངྱ་མོ་དང་ 


\ 


སསག |ླ སས སླ ླླཀ ྨཚ ་པ 2༡༨༤” ་༢༢ོ་༣་ོ༅པསས་འས ༣ ག་ཨ ༢" "ང་ཆ ༤ ཁེ་ཁོཌ 
""ྨྣྨྩིིིཾེེ། %ྗ ཆ-་ ེ ཛཱ / ༧ 
ཐ་མ ^» ྲ 


ཀབ བདོ་མོལ་མས། ས་པུའིའདིག་ཏེནད་ཐེལན་ཉེས་མནན་ཙོར་འྱབར་བ་ཡེན་ན།། །རབ་འབྱརོད་གལཉྱ་བརྦ་རབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་དངས་པོ་ཡདོ་མ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་ ། 
༡ ད དསས་མོ་ཡུད་པ་ཨ་ཡིན་ནུན་ ། ཐེག་བཅན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དང་པོ་དང་ | ལྷ་ཨུ་ཡོནཏུ་བཅས་པའོ་འཇོག་ཏེནད་ཟ་དྱ་རིས་མནན་ར་འབུར་བརྩ་ས་ྱ་རཉ ། རབ་ཁྱ་བརེད་བར་ 
ཅུའླ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་དངོས་པྱེ་རིད་ལ་ ། དངོས་ཕོ་མ་ཡེན་བས་ ། དེའི་ཕོར་ཐེག་མ་ཆེན་པ་འདེས་ལྷ་དརྱ་ཧུ་དང་ ། ྲགགོཾཾིཾྲ འོ 
ྣས།ས།སྣསྣྣྣྣྣྣྣྣྣཾྣཾྣ ་ ཐིག་པ་ཆེན་མོ་འདེས་ཀྱར་ལྷ་དང་མྨེ་དང་ལྷ་མ་ 
༼གུ་བམས་པའ་འཇེག་ཉེནད་ཟལ་དྲ་ཤིས་མནན་ཤེད་འྱག ང་རཅྱ་མི་འགྱར་ཏེ་ ། རྔབ་འབུརོད་ལམ་དངས་ཕྱོལ ད་ལ་ ། དངེས་པོམ་ཡེན་བས་ནེྱ་རོར་ཁེག་༢བགར་ 
འེ ལྟ་དངྱ་ཡྱ་དང་ལཱ་མ་ཡན་རུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏེནད་ཟལད་ཏིས་མནན་ཙང་འབུང་བ་ཡེན་ནོ་། །རབ་འབོནོད་གལཏེ་འཕུགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་དངས་པ་ཡདོ་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ་ 
» དངས་ཕྱོ་སད་པམ་ཡནན་ནེ་ | ཐེག་པ་ཅེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དང་ཆྱེ་དརུ་ ] ལུ་ཨ་ཡེན་ུ་བཅས་པའ་འཇིག་ཏནད་ཟིལདྱ་ཉིས་མནན་ངེ་འབབང་བརྩ་མི་འགྱར་ཏེ་ ། རབ་འཕྱེདེད་འཕག ༡ 
མཁའི་བདེན་བྲ་ནམས་དདོས་ཕྱོ་མེད་ལ་ ། དངོས་ཕོམ་ཡིན་པས་ ། དཔྱི་རོར་ཇག་པ་ཆེན་པ་འདོས་ལྷ་དངྱ་ཡི་དང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་རུ་བཅས་པའ་འཇྡིག་རྟནད་ཟེལེདྱ་ཉེས་མནན་ཙང་འབྱང་བ་ 


་ རའ ཀ་ 
` ཏཱ ཀ།རབ་འབུརོད་གལཉུ་བསམ་གཏན་ནམས་དངོས་པོ་ཡདོ་པ་ཞུག་ཡེན་ཏ་ ། དངས་ཕྱོ་པེད་པ་མ་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀུར་ལྷ་དརྩ་མེ་དང་ ། ལ་ཨ ཨིན་ཧུ་བཅས་ 
འའ ནད་ཟལེནྱ་ཀིས་ཨནནཿར་འབྱུར་བརྦ་མི་འགརར་ཏེ་ ། རུབ་འྱབརོད་བསམ་གཏན་ནམས་དངས་ཕྱོ་མེད་ལ་ ། དངས་པོ་མ་ཡེན་བས་དའྱི་པར་ཐེག་པཆན་པོ་འདེས་ལྟ་དངྱལ་དང་ལྷ་ 
| མ་ཡིན་ཅུ་བཅས་པའི་འཇེག རོ ས་ ་མནན་ར་འབྱར་བ་ ཨན་ནོ། རབ་ འབུའོད་གལཏེ་ཚ དྱ་མད་པ [རྣམས དངོས་པོ་ཡདེ་པ་ ཞོག་ ཡེན་ཏེ་ ། དངོས་པོ ་མྱ་ཟིད་པ་ཆ ་མ་ཡེན་ན་ན་ ཤཿ 
་པ་ཆན་པོ་འདས་ ཀྱར་ལཱ་དཿ དངྱ་སཾ་དར་ ་མ་ཡན་ ནུ་བཅས་པཁི་འཇེག ་རེནད་ཟོལ་ད་ཀྱོས ་མནན་ཉོང་འབྱུང་ པལ ཁྱཧར་། ཏ་ ] རབ་འབྱརད་ཚ དྭ་སེད་པ ་རྣམས་ཿ འ་འ པ་ 
ཡྱད་ལ་ ་ ་ དངོས ་ཡྲོ་མ་ཡ་ "ཡན་བས་ ་ ཝེར་ ཐེག་ པ་ཆེན་པ་ ར་འདས་ སྱ དང་རྱི་ ༡ ། ལྟ་ མ་ ཡིན་དུ་བཅས་ པའི་ འཇྲིག ་ཏནད་ཟེ་ལདྲ་ཏཱས ་མནན་ཉར་འབྱུར་ རུ ཡན་ན་ | 
་ེ རབ་འབྱོར རོན་གལཏ་གཟུགས ༄ཤྱད་ཕའི་སྙམ ར་འ པར་འཇུག་པ་ རྣམས 'དངོས་པོ་ཡད་པ་ཞག་ ག་ཨེན་ཏེ་ ། དངོས་པྱ་སེད་པ་མ་ཡེན་ན་ན་ ! ཡི པ་ཆེན་པོ ཕོ་འདྲ་སྭ་ལ་ ནངྱ་ཡི་དྲཔྷ ། ལ་ས 
རཿ ཅས་པའི་ འཇིག ཏེནད་ཟོལདྲ་ཏཾས ་མནན་ཚོང་འབྱུར་བར་རྒྱེ་ རྱི་འགྱུར་ཏ ། རབ་ བ་འབེརད་གཟུགས་ ཡྱད་པའི་ འྭི་སྐོམས་ པར་འདུག་པྲ་ནམས དངོས་པྱོ་སད་ལ་ ། དངོས་པོ ་ཕོ་མ་ །ཨེན་བས་ 
༩ འ $ རོ པ་། འདེས་ ཏེ ཅཅ ༣༧ ཨོན་ཏུ་བཅས་ པའ།་ འི་འཇིག་ཉནད་ཟོལ་དྲ་ཏི དྲ་ཉཀུས བབུག་ ཡན་ནོ། །རབ་ ཡའ པརའ་ཐརད་པ་ནམས 'དངོས་ ༥ ཡད་ = ཞག་ 


0 


; རར ་ ོ ན་ཏི་ །དཾ་ ལར ཡྩྱད་པ་མ་ ་མནན་ན་ ། ཐེག་ པ་ཆན་ ཕོ་འདས་ ་ཀུང་ ང་ལཱ།དང་རྱེ་ དང་ རྨ ་ཨ' ཁུ བཅས་པའ་ སེ་འཇེག ་ཏེནད་ཟལ་དྱ་ཏེས་ 'མནན་ཧོར་འབྱར་ བརྩ་ས་ རྱི་ཁྱགར་ཏེ་ | 
རོ རབ་འརོད་ནམ་པ པར་ཐརད་པྲ་ནམུས་དུངེསོ །དངོས ་མྱོ་སད་ལ་ ་ ། དངས ་ལོ་མ་མ 'ཡེན་བས་ ། & ཉེར་ཐག་པ་ཆན་པོ་འདོས དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་ནུ་བཅ་ས་ པའི་ ཁི་ར ཉེདད་ | 
དད ཤནཧ་འུར་བཾ་ "ཡན་ན་ ། ཆླུག་ - ¡7 འྭ་སྐམོས་པ་ རྦར ར་ 5 པ་ཡད་ དོ་པ་ཞོག་ ༥ཨནེ་ཏཾ་ བླ དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པ་མ་ཡོནན་ 
] ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདོས་ཀྱང་ལྟ་དང་རྱ་དང་ ` ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་ པའི་ །འ་འཇུག ་ནད་ཟལེད་ཀྱཾས ་མནན་ ཙོད་འབྱར་བར་མྱེ འགྱུར་༽ ཏི །ཀ་རབ་ འབྱརོད་མཐརད་ 
ཉས་ཞགས་པིསམས་ཕན་འཇུཀ དམས་ དམ་ལ ཅོ རྱད་ལ་ རཿ ཇིར་ ཕོ་མ་ཡེན་བས་ ། རུ་བག་ ེ /པ་ཆེན་པ་འདས་ ལང་ཕྱདར་ ། ལྕ་མ་ ཡེན་ཏུ་བཅས་ ྣ 
པའི་འཇོག ་ཉནད་ཐཾལེ་དྭ་ཀྱཾས་ ་ལུནནཙོང་འབུར་བ། །ཡན་ན་། །རབ་ འབནོད་གལཏ་ནས་ཿ ་པར་ཐརད་པའ འྭ་སྭཾ་སཱངོ་པ་ཉི ༡ད་དང་ ཀད མཚན་མ གྱེད་པ་ ཕྱ སྨེནད་པ་གྱད་པ་དངོས ཅཅ ཡོ ¢ 
་ ཤོ དངོས་ མྱོ་མེད་པ་མཱ་ཡཿ "ཡན་ན་ན་ ། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་འདེས་ ་'ཀྱང་ལྟ་ 'དང་མྱེཿ དྭང་ ། ་མྭ་ཡཱ་དུ་བཅས་ པའི་ འདོག གཱ་ཏེནད་ཟོལ་དྲ་ཀས་མནན་ཙུང་འབྱབང་བར་རྨི་འ འགྱུར་ཏེ་ 2: 
རབ་འ ཀ་བ པཱ ཏཾ ཏོད་ནད་ ། ཧཱཿ ཐཾ །དུང་ ::: 'དངསོ་ ྱོཉི་ལ་ ། དངོས་པ་མ་ཡོན་བཔས་ ། དེའི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ལྔ་དང་ 


ངེ 


ལཾ 
ཙཾ 


ལྟོ 


ཟླ 
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ཡི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ ན་རུ་བཅས་ པའ་འཇག ` ` ཨནན་། 


རབ་ རི ་ པ་ནམས་དང་ 'དངོས་ པ་སད་པ་ ཞག་ "མན་ཏེ་ ། དངོས་ལོ ཕྱོ་མད་ 
པ་མ་ཡན་ན་ན་ ༽ ཐག་པ ན་པེ་འདེས ༦ ་ དངྱཔཾ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་ པའི འཇིག ག་རྟེནད་ཟའ ཟལདྭ་ཀཾས ་མནན་ཙོཾརེ་འབྱུར་ བར་མི རྱི་འགྒུར་ཏེ ། རབ 'འབྱརན་མཛུན་ = པནས་དངསོ་ཡེད་ལ 
དངོས་ཕོ་མ་ཡོན་ཐས་དེའི་ཕུར་ཐེག་པ ཧན་པ་འདས། བ $ ༩༡ ཁུ ལྟ་མ་ ཡིནཏཱ་བཅས་པ པའི རྔིག ཀེནད་ཟེ་ ཟལདྭ་ཀཾས 'མནན་ཧང་ འགུང་བ་ ༥ན་ན་ ། །རབུ་ ཁྱ་བརད་གལཏུ་ ཏེ་ཏིང་དེ་འཛིནད་ནམས་ 
དཾ ཨོན་ཏེ་ ་ ། དངོས རོས་མྱརད་པ་ མ།་ ༽ཡོན་ནནི་ དང ཐེག་པ་ཆེ པ་ཆེན་པོ་འདེས་ ཀྱང་ལྟ་དང དར་སི་དང་ ། རྤ་འ ཡིན་ཏཱ་བཅས་ པའ་ འི་འཇིག ་ཉནད་ཟེལདྱ་ཀཾས ་མནན་ཙོརེ་ 
༨ ༈ རབ་ནྱརརོ་ཉང་ འཛིནད་ ༼ནྣམས་དངས་ཕྱོ་སད་ལ་ ། དངོས་ཕོཿ ཕོ་མ་ ༥ཡོན་བས་ ལི དེའུ་ཕིར་ཐེག་ པ་ཆེན་ཕོ། མོ་འདུས་ལྷ་དང་སྩེ་དང་ ། ལྷ་ཨ་ཡན་ 
་ཱ མུ ཙུ : = ཨནནར་ཁྱབུང་བ་ ཡིན་ནོ རྟག 'འབརོད་གལུཏ་ གཟུངས ཀྱི་སཱ་ནྣམས' དངོས་པ་ པ་ཡེརོ་ ངཔ་ དོ་པ་ཞིག་ ཨིན་ཏེ་ ཾ དངོས་མྱི་སད་པ་ཨུ་ཡེན་ན་ནོ་ ། ཁྱེ པ་ 
མ་ 


ལལུ་དུངྱ་སི་དང་ལ ་མ"་ ཐུ་མནཱཙཱ་ བཤས་ ཅའ འི་འཇིག རེ རྨ ་མནན་ཙརེ་ འུ བརྱ་མཾ་ ༡འགྱར་ ། ཆབ་ ཁྱབརོད་གཟུངས ༈ཀྱི་སཱ་ནྣམས་ དངས་ཕོ་ཅུ པ ཙཾད་ལ་ ། དངོས་ ཕོ 


( ༥ཐེ་ག་པ་ཆེན་པ་འ འདེས་ ལཱ་དང་རྱི་ དང་བ་ ཐབ ཨན་ཏུ་བཅས་ པའི་ འདྲོག ་ ་མནན་ཅོང་འབྱུང་བ་ ཡེན་ན། དཾ །རབ ་འབྱརད་ གལ་ཏེ་དེ་བཞོན་ 


༠ + །གཤེགས་པའཾ་སབོས་ནམས་དངོས་པོ་ཡདོ་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ་ ། དདོས་པྱོསིད་པ་མ་ཡེན་ན་ན་ ། ཝེག་པ་ཆེན་པོ་འདས་ཀུང་ལཱ་དངྱསཾ་དང་ ། ལྷུ་སཱ་ཡན་དུ་བཤས་པའ་ 


ད་ འཇིག་ཉེནད་ཐུལ་དྱ་ཉེས་མནནཅོར་འབྱང་བར་མེ་འྱུར་ཏེ་ ། འབ་འགཐརེད་ད་བཞནེ་གཤེགས་པའི་སྟབོས་ནམས་དངོས་པྱོ་ ད་ལ' ། དངོས་པོ་མ་ཡན་བས་ ། དེའྭ་པར་ཝེག་པ་ཆེན་པོ་ 
“ ཁདེས་ལཱ་དུརྱ་པཾ་དང་ ། ལྷུ་ཨ་ཨན་ཏཱ་བཅུས་པའ་འཇིག་ཏེནད་ཟལ་དྲ་ཏས་མནན་ཅོར་འབྱུར་བ་ཡན་ན། །རབ་འབྱརད་གལཏྭ་མ་འཇེགས་པྲ་ནམས་དངས་པོ་ཡོད་པ་ཞག་ཡེན་ཏ་ ། 
ར་ དངོས་མྱ་སེད་ཕ་མ་ཡན་ ནི ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀུར་ ལ་དང་མྱེ་དང་ ། ལྡ་མ་ཡནཱངཱ་བཅུས་པའི་འཇག་ཏནད་ཟལ དྭ་ཀྱཾས་མནན་ཅངེ་འབྱུང་བར་་མཾ་འྱརར་ཏེ ། རབ་འགྱརད་ 
རེ རྩ་འཇྡགས་པ་ནམས་དངོས་པྱ་མོད་ལ་ ། དངོས་ཕྲོལ་ ་ ཡན་བས་ ། དེའྭ་ཕོར་ཐིག་པུ་ཆེན་པོ་འདས་ལྷ་དངྱ་པི་ དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏནད་ཟེལདྲ་ཏུས་ 


7 ཟོ །རབ་འྱ་བརོད་གལཏེ་སོ་ས་ཡར་དག་པར་རག་པྲ་ནམས་དདོས་པོ་ཡདོ་པ་ཞོག་ཡིན་ཏ་ ། དངསོ་པྱ་ཐོད་པ་མ་ཡོན་ན་ནི་ ། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀུང་ལྟ་དང་ 
རྱེ་དང་ལྕ་ས་ཡོན་ཏུ་བཅུས་པའི་འཇེག་ ཏནད་ཟལདྲ་ཀིས་མནན་ོར་འབྱང་བརྒྱ་མི་ཁའྱསར་ཏེ་ ། འབུ་འབེརོད་སྐོ་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་ནམས་དངོས་པོང ད་ལ་ ། དངོས་ཕོ་མ་ཡན་ཐས་ ། 
འར ཚེརི་ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ལྷ་དངྱ་མི་དང་ ། ལྣ་མ་ཡིན་ཧུ་བཅས་པའ་འཇིག་ཉནད་ཟཡེདྱ་ཉིས་མནན་ཅོང་འབུང་བ་ཡེན་ནོ། །རབ་འབོརད་གལཉ་ཉོརྡ་ཆེན་པོ་དངོས་ལོ་ཡོད་ 
ཚེ £ = པས ལཚ་ , ་ྦ 


=༢༣ 


པ་ཞེག་ཡིན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ ད་པ་ཨ་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དངྱ་མི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཉེནད་ཟེལདྲ་ཏེས་མནུནཅར་འབུར་བརྩ་མོ་འགུར་ཏེ་ ། 


རྭབ་འྱ་བརོད་སྟེར་ཇ་ཆེན་པོ་དངོས་ལྱོ་སེད་ལ་ ། དངོས་པོ་མ་ཡན་བས་ ། དའི་ཕྱོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདས་ལྟ་དངྱ་མ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏུནད་ཟིལདྲ་ཀུས་མནན་ཅོར་འབུང་ 


བ་ཡན་ན་། ༡།རབ་འབྱརེད་གལུཏ་སངས་རྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྷ་ོ་བྱརུད་དངོས་པོ་ཡད་པ་ཞག་ཡེན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་མ་ཡན་ན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདས་ཀྱང་ལཱ་དང་རྱི་དང་ 
ལྷ་མ་ཡིན་ཏུ་བཅས་པའུ་འཇིག་ཏུནད་ཟེལན་ཏེས་མནན་ཅར་ འབྱུར་བརྩ་མི་འ་སར་ཏེ་ ། རབ་འཐོརད་སངས་རྱསྱ་ཏི ཆོས་མ་འདེས་པ་བླཝོ་བྱརད་དངོས་ཕྱོ་སིད་ལ་ ། དངོས་ 
ཧཱཿ དུ་ཟས་ | འའ དྲ་བ་སུས་ཁུ་དང ཟའ .རྩུ་རྐ ། ལྷུ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའ་འཇེག་རེནད་ཟོལདྲ་ཏེ འེ ས་མནནཧར་འབྱུང་བ་ཡེན་ནོ། རོ །རབ་འབྱརད་ 
གལཏཾ་རིགས་ཀྱ་སའི་ཆོས་དངོས་པ་ཡད་པ་ཞག་ཡན་ཏ་ ། དངོས་པོ་མད་པ་མ་ཡན་ན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལྟ་དང་རྱྱེ་དང་ ] ལྟ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇག་ཏནད་ཟལདྲ་ཏུས་ 
རྦ ˆ ` ངོས་པ་མ་ཡེན་བས། ། དའི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆན་པ་འདེས་ལྷ་དངྱ་ཆ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་ཧུ་བཅས་ 

ཨས "༨ 


མནན་ཅོངེ་འབྱུང་བར་རི་འགུར་ཏེ་ ། རབ་འཕརད་རགས་ཀྱེ་སའི་ཆས་དངོས་པོ། རས་ རམ་ 
པའི་འཇིག་ཉནདཐིལདྱ་ཉིས་མནན་ཅོང་འབྱུང་བ་ཡེན་ནོ། །རབ་འབ་རེད་གལ་ཏེ་བྱརདཔྭི་་ཆོས་དངོས་པ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་ ། དངོས་པྱེ་མེད་པ་མ་ཡན་ན་ན་ ། ཐག་པ་ཆེན་པོ་ 


ཀློསློསྐོ་སང་་ཁོསས་ཅ་ཏ་ཊཀ་ཏ‰ོང་། ༡༦ 2 མ་གས ༡པི་།(།ཆ 


8: དེས་ད ་དངྱ་མུ་དང་ ། རྨེ ་ པའ་ ཁི་འཇྡག ་ཉནད་ཟེལེ་དྱ་ཀཱས་ ་མནན་ཅང་འབུར་བར་མི་ འརྫུར་ ་ི་ | འབ་ །འོནད་བྱད་པཱ ས་ཆོས ཆས་དངོས་ཕོ་ པ ཡྱིད་ལ དངས རོས་ཕོ་མ་ 
རཾ ཡིན་བས་ ། དེའི འྭཕོར་ཐེག་པ་ཆ པཿ བེ ་པོ་འདེས་ ལྟ་ད དངྱ་མི་དང་ ། ལྕུ་ཨ་ ཡེན་དུ་བཅྭས་ པའི ཁི་འཇྲིག ་ནད་ཟེལེད་ཀྱཾས ་མནན་ོར་འབྱར་བ་ ཨན་ནོ་། བལ འྱརོད་གལ་ཏེ་ རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའུ་ 
༧ ཆོས དངུས སོལོ་སདས་འོ་ 'ཞག་ཡེན་ཏ་ ། དངོས མྱ་སེད་པ་མ་ཡེན་ནན་ རེ ཐེག་ །་པ་ཆེན་པོ་ པོ་འདེས་ཀུང་ལཱ་དངྱ་མོ་དང་ པ་ལུ།མ་ཡིན་ཏུ་བཅས་ པའི་ འི་འརྔོག། ་ཏིནད་ཟེལདྲ་ཏུཾས ་མནནཉོརེ་འབྱུང་བུརྩ་རཱའ ཉོ།ཁྱསར་ཏི 
4 ཤཿ རབ་ འྱརོད་རྨུནད་ཏུ་ཞུགས། 'པའི་ཆོས་ ་ ཇོས་ཕྱོ་མད་ལ་ ། དངོས་ རོས་ཡོ་མ་ཡེན་བས་དའ་ཕོཿ ར་ཝེ ཐེག་ ག་མྲ་རྨན་པོ་ཁདས། 7@7་ རྱ £$ ཨེན་རཱ་བཅས་ ་ ཧེའོ ་ཏནད་ཟེའ བལད་ 
་ ༣༨ །རབ་འགརད་གལ འན་ཅོག་རྩུར་འངོ་བའི་ཆོས་དངོས་པོ། ཏཾ རའ ཞེག་ཡེུན་ཏ་།། དདོས་ཕྱོ་སེད་པ་མ་ཡནན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ 
གག ཚོ 'དངྱརཾ་དང་ ། ལྷུ་ཨ་ ནཿ བཅས་པའི་འཇོག ེནད་ཟཾལེདཀྱེས ་མནན་ཙོད་འབྱུང་ར པར་རྱ་ རི འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་ འཐཱརོདུ་ལནཅེག 'ཕྱར་འདོ་བའ་ཆོས་ དངོས་པོ པྱོ་མད་ལུ་ ། དངོས་པོ ཕོ་མ་ 'ཡེན་བས་ 
ཤཙཅར་བྲག་ ཕ་ཆན་པ་འདེས་ ལྷ་དྭ་ ་དར་རྱེ ༼དུང་ལྕ་མ་“ ཡིན་དུ་བཅས་པ འི་འཇིག ་ཉནད་ཟྲལེད་ཀྱེས ཡནན་ཆོང་འབུར་ བ་ཡེན་ན།། །རབ་ འྱབརོད་གལཏྭ་ཕྱོར་མཱ་ འོང་བའ་ཆས་དངོས་པ་ཡད་པ་ 
ཞྐོག་ སྱ ཟབ རཱ ད་ས ཡནན།་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ ཞྭ ར་བ དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་པའ་འཇག་ཏེནད་ཟོལད་ཏྱས་མནན་ཅར་འབྱུར་བར་རྱེ་འགུར་ཏེ་ ། རབ་ 


0 


ཁྲ འྱརོད་སརྩ་ཱ། ཁར་བའི་ཆོས་ དངས་ པྱ་མུད་ལ་ རར དངོས་པམ་ ཡན་བས་ ། ཊའ་ར་ཐོག་ པ་ཆན་པོ་འདས་ འུ ་ དང་ 

ད ཙ་འབྱུར་བ་ ཡནན། རམ་འྱབརོད་གལཏ་དྲག་ བཅམ་ བའྲི་རོས་ དངུས་པོ་ཡད་པ་ཞི་ ཞག་ ཨེན་ཏ་ ། དངོས་ཕ་ཅུ རྱད་མ །ཨ། ཡུན་ནན་ ། ཐེག་ །'པ་ཆེན་པོཊ པ་དེས ༡ྱར་ལཱ་དྭང་མྱ་དང་ ། 
¡¥ ཨནེ་ཏུ་བཅས་ པའ་འཇེག ནྲ མྱི་འགུར་ཏེ་ › ༅བ་ ཁྱེབརོད་དྲུས་ །བཅམ་བའྲི་རས། རོས་དངོས་པྲ པྱོ་མད་ལ་ རླ དངོས་ ་པོ་ཨ་ ཡན་པས་ ། རའི་ འྱ་པར་ཐག་ 
| པ་ཆེན་ མོ་ཁདེས། ལྕ་དང་མྱིཿ ཏད ཡོན་ཏུ་ བཅས སཱུ ༩ ༽པའི་ འ་འཇག ་ཏནད་ཟུལེདྲ་ཏཱཾས ་མནན་ཙེ་འབྱང་ བ་ ཡིན་ན་། རབ་འབྱརད་གལཏེ་རང་སརས་རྒྱས་ཀྱིཚོས་དངོས ཏབ ཡོ 
ཡོད་པ་ཞེ་ ར་པ ཡོན་ཏེ་ ། དངས་ ཕྱ་མད་པ་མ་ ཨིན་ནན་༽ ་ཤོ་པ་ ན་པ་འ འདས་ཀྱར་ལྷ་ད དང་མྱེ་དང་ ། ལྟ་མ ཡཨེན༽ -རུ་བཅས་ པའི་འཇིག་ཏེནད་ཟལདྭ་ཏུས ་མནན་ཙོརེ་འབུང་ 
་བརྩ་མུ་འགུར་ཏེ་ | ར་པ ་འཐནད་རང་སངསྤ་རས་ ཀྱི་ཆེས་ དངོས་ སྱོ་ཡིད་ལ་ ། དརོས་ ཕོ་མ་ བསྲུ ། :& ཐེག་ པ་ཆེན་པོ ་པོ་ཁདས་ ལཱ་དང་མྱི་དང་ དར ། ལཱ་མ་ ཡནཱཏུ་བཿཿ བཅས་པའ་ 
རེ ཀཉེནད་ཟེལེད་ཀྱུས ་མནནཙོརེ་འབྱུར་བ་ ཡནེཊ་། ༨ འབྱར ཉོརོད་གལུཏེ་བར་ཆུབ་ས སམས ་དཔའི་ཆས་ དངས པོ་ཡད་པ་ཞཾ་ ཞག་ ག་ཡནེ་ཏཾ ། དངོས་པ པྱ་མེད་པ་མ་ ༥ཡནེ་ན་ན་ ། ཐག་པ 
པ་འ ཁདེས་ཀྱང་ལྷ་ ད་ལ་ད ། ལྕ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་ པའི་ ཧེ ལའ ་མནན་ངེ་འབྱུང་བར་མྱཾ' མི་འགྱུར་ཏེ ། རབ 


༢༨༨ 


། ལྟ་མ་ "ཨན་ངུ བཅས་ པའུ་ འའཇིག ་ུནད་ཟལེད་ཀྱཾས་ཨ ་མནན་ 


ཆེན་ 


འཐྱརཾདྭ་པར་ཆུ་བ་ །སེམས་དཔའི་ཆོས་དངོས་པ་ར རྱཾདྲ་ལ་ ། དངོས་ 


ཝ་མ མཁམས་ ¬ 2 རོ 9 2111 སསསསྲགསསོས་།ད་ གས ས་ཁསཿས་ང་སང་་་གསསསར་་ ༤ བར་ཁ༩རར༢་རམ་ར་ཏ་ ' ༠ ""ར་བལར་ཡ་ཡཁལ་ཁང་གས་ས་ཁ༠ས ཁ་ལ 
ས་ས 80༡3 རོ ས་པ་མ 


 །པཾ་ཨོ་ཡེན་བུས་ རོ དེའི་ཧུར་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་འདོས་ལྔ་དངྱམ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡོན་དཱ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏནད་ཟལདྲ་ཏིས་མནན་ཧོར་འབྱང་བ་ཡེན་ནོ་། །རབ་འྱརོད་གལཏ་ 

‡ ` ཊཾ ]ཀྱ་ཆོས་དངས་མ་ཡ་དོ་པ་ཞོག་ཡེན་ཏེ་ ། དངསོ་ཕྱ་མད་པ་མ་ཡནེ་ན་ན་ི ། ག་པ་ཆེན་མོ་འདེས་ཀུར་ལྷ་དངྱ་སི་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ཏཱ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནད་ཐེལདྲ་ཏས་མནནཅོར་ 
༧ འབྱུང་བར་རྱི་འརྒྱར་ཏེ་ ཇ་པ རབ་ཁྱ་པརོད་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆོས་དངས་ཕྱོ་ལེད་ལ་ ། དངོས་ོ་མ་ཡེན་པས་ ། དེའི་ཕོར་ཐག་པོ་འདོས་ལཱ་དངྱ་སི་དང་ རེ ལྷ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའེ་འཇག་ཏེནད་ཟལད་ 
ཏཱ ཀྱཾས་མནན་ཙརེ་འབྱང་བ་ཡན་ན་། །རབ་འགྱརེད་གལ ཉིརགསྭ་ཀིས་དངས་པོ་ཡདོ་པ་ཞག་ཡེན་ཏེ་ ། དངོས་པོ་ [ མྱད་པ་མ་ཡེན་ན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་འདེས་ཀུང་ལཱ་དང་ 
ཏེ མྱི་དང་ལྕུ་མ་ཡན་རུ་བཅས་ཕའ་འཇེག་ཏནད་ཟལེདུ་ཀྱེས་མནན་ ཧྲ /ཙརེ་འབྱུང་བར ར་འགུར་ཏེ། ། རབ་འཕྱ་རད་རགས་ཀྱེ་ བྷ ་ ། དངསོ་པྲ་མ་ཡེན་བས་དའེ་ཕོར་ 
ཐིག་པ་ཆན་པ་འདེས་ ། ལུ་དངྱ་པོ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་ཧུ་བཅས་པའ་འཇིག་ཏེནད་ཟུལད་ཉས་མནན་ཅོང་འབབུང་བ་ཡེན་ནོ། །ར་ཁྱོརོད་གལཏ་བྱརད་པ་དངོས་པ་སདོ་པ་ཞོག་ཡིན་ཏེ་ ། དངོསོ་ 
པྱི་སེད་པ་མ་ཨེན་ན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཁུདས་ཀུད་ ། ལྷུ་དང་ཕྱ་དང་ལྟ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་མའ་འཇེག་ཉེནད་ཟལདྲ་ཏུས་མནན་ཅོང་འབྱུང་བར་རྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་འཕྱརོད་བརྐྱད་པ་དངོས་པོ་མྱེད་ 
ལ། ]དངོས་ལོ་མ་ཡིན་བས་ ` ། དེའྱི་ཕོར་ཐེག་པ་ ༦ ཆེན་པ་འདེས་ལྷ་དངྱ་མི་དང་ ། ལྟ་མ་ཨཱིན་ཏུ་བཅས་པའི་འཇེག་ཏནད་ཟོལ་དྲ་ཉེས་མནན་ཙོར་འབྱུང་བ་ཡེན་ན། ` །རབ་འབྱརད་གལ་ཏེ་ 


༦ ༦ ཱུ “¬ ༢ 
.ས་ ༤ 0 ་ སཿ ཧཧ ཡུ £ 2 
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་ྦ ཐྦ ` དོ་པ་ཞོག་ཡེན་ཏ་ ། དངོས རོས་ཕྱེ་སོད་པ ་ཨ། ཡནན་ན་ ཧྲ ཐེག་པ་ཝེ པ་ཆན་པོ་འདེས སྭ་ཀང་ཀུངྱ་ས་ དང་བ ཡན་ རུ་བཅས་ པའི་ འཇིག ་ཉེནད་ཟལདྱ་ཏཱས་མནན་ཙར་ 'འབྱང་། 
 བར་མི་འགུར་ཏེ་ རབ་འབྱེརོ ེ་ོུ་ནད་ྱ་ཞུགས་ པ་དངོས་ རོས་ཕྱོ་མེད་ལ་ དུངསོ་ ཕོ་མ་ ་ཡེན་བས་ དའི་ཕོར་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་འདས་ རི དངྱ་མི་ དང་ལཱ་མ་ ཡིན་ཏྟུ་བཅས་ པའ་ འ་འཇིག་ཉནད་ཟལད་ 
ཀ དངོས་ པྱ་མད་པ་མ་ འའ ཐག་ པ་ཆེན་པ་འདེ་ འདྲསྭ་ཀང་ ། ལྟ་དང་མུ་དང་ ྦ 


` ཀྱོས ་མནནཅོང་འབུང་བ་ ཡནན་། ། །རབ "འབྱརད་གལཏེ་ ལན་ཅོག་ཕྱོར་འང་བ བ་དངོས་ པ་ཡད་པ་ཞག་ ཡན་ཏ་ ། 
ཤཿ བབྱང་བར་ཿ མྱི་འགུར་ཏེ་ ། རབ་ འྱབརོད་ལནཉགེ་ཕཱར་འངོ་ རཿ དངས རཾ ཕྱོ་མད་ལཱ ༈། ངོས ཕ་མ་ མུ་ཡནུ་བུས་ བྲུསྔ་ཀ 


_ ལྟུ་མ་ཡན་ཧུ་བྷངས་མའི་འཇེག་ཉནད་ཟལ་དྲ་ཉེས་མནནཿོང་ 

| ཐུག པ་ཆེན་པོ་འདས་ ། ལྷ་དང་རྱྱ་ མྱི་དང་ལཱྭ་མ་ ཡེན་ཏུ་བཅ ( ° ༼ས་པའེ་ ་པཁའི་ཁའདེག །ཏནད་ཟིལེད་ཀྱིས ་མནན་ཉོངེ་འབྱུར་ བ་ ནན རྲི /རབ བ་འརོད་གལཏེ་ ཕྱོར་རྒྱ་འཇེ་བ་དངོས་པ་ཡད་པ་ ཞིག་ 

,ུ ཡེན་ཏེ་ ། དངས་ཕྱེ་སུད་པ་མ་ཡེན་ནན་ ཟོ ཐེག་ པ་ཆན་པེ་འདས སྤ་ཀར་ལཱ་དངྱསཱཾ་དང་ ། ལྩ་མ་ཡེ: འའ པའ་ འ་འཇཾག ་ཉནད་ཟལེདྲ་ཀིས་མཿ ་མནནཙོར་འབྱུང་བར་མྱཿ མྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་ འདད 
རྱརྱ་མི་ཁདོ་བ ་དངོས་ལྱ་ཅ ཕྱོ་མད་ལ་ ། ནངསོ་པོ ་ཕོ་མ་ ྲུ་བུས ། ངཌ་ཧཱཿ ཕོར་ཐག་ པ་ཆེན་པ་འདེང འདས་ སྭལ་དངྱ་སི དང་ | ཤཱ ཡོན་ཏཱ་བཅས་ པའ་ འཇིག ་རེནད་ཟྦལེད་ཀྱེས ་མནན་ཅོང་འབབུང་བ་ ཨནན་ 


རབ་འ གཏེ དྲག་བཙམ་བ་དངས་པ་ཡད་པ་ ཞེག་ཡེན་ཏེ་ ། དངོས་ རྫོས་ཕྱི་སད་པ ་མ་ཡེནན་ནཾ་ ། ཐེག་ པ་ཆེན་པ་འད འདེསྭ་ཀད་ ། ལྕ་དང་མྱ་ དང་ལཱ་ཨ་ ཨན་དུ་བཅས་པའ་ འི་འདཇཾག ཉནད་ཟལད་ ། 


ཤྲ ངཱ ར་ག ཏི རམ ླ བྷ ི་ བི དྱེ 

ི ། ༥-༅ ཁཾ འི ¬ ངུ = ཊཾ ` ༤༽ ༤ ` 

,ུ འའ ¬ ཀྱྱེས་མནན་ཅོད་འབབང་བརྩ་པི་འགར་ཏེ་ ། རབ་འྱབོརྐད་རྲག་བཅེམ་བ་དངོས་པྱ་མེད་ལ་ ། དངོས་ཕོ་མ་ཡན་བས་ ། དེའྱི་ཡོར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་འདེས་ ། ལྷ་དངྱ་མེ་དང་ 
ཱཾ ལྟུ་མ་ཡན་ཏུ་བཅས་པའི་འཇེག་ཏེནད་ཟིལདྲ་ཏིས་མནནཙོང་འབྱང་བ་ཡེནཞ་། །རབ་འརོད་གལཏ་རང་སངས་རྒྱས་དངས་པོ་ཡད་པ་ཞག་ཡེན་ཏེ་ ། དངས་མྱོ་པད་པ་མ་ཡེན་ན་ནི་ ། 
| ༧ ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེས་ཀུར་ ། ལྷ་དངྱ་སཾ་དང་ལཱ་ཨ་ཡེན་ཏུ་བཅས་པའ་འཇེག་རྟནད་ཟེལདྲ་ཏས་མནན་ཙེ་འབུར་བར་རེ་འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་འབྱརད་རང་སངས་རྒྱས་དངོས་ཕོ་མྱད་ལ་ ། དངོས་ཕོམ་་ 
༡ ཡན་བས་ ། དེའྱི་ཙིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདུས་ ། ལཱ་དང་ ྤྱི་དང་ལྷ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་ལའ་འཇེག་ཏུནད་ཟུལདྲ་ཀོས་མནན་ ༠༥ ཅོང་འབྱུང་བ་ཡེན་ནོ། །རབ་འགརོད་གལཏྱེ་བར་ 


ཅུབ་སྔ་མས་དཔའ་དངོས་པོ་ཡདོ་པ་ཞོག་ཡན་ཏ་ ། དམས །པྱོ་མྱད་པ་མ་ཡིན་ན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདོས་ཀུང་ལཱ་ /དང་རྱི་དང་ ། ལྟ་མ་ཡན་རུ་བཅས་པའ་འཇྡག་ཏེནད་ | 
ཟལད་ཁཱས་མནན་ཅོང་འབྱུར་བརྩ་མུ་འར་ཏེ་ ། རབ་འརོད་བར་ཆུབ་སེམསུ་དཔའ་དངས་པྱ་མེད་ལ་ ། དངོས་པོ་མ་ཡན་བས་ ། དའྱི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ལྔ་དངྱས་དང་ ། 
་ད ལྟ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས་མའོ་འཇོག་ཏནད་ཐུལདྲ་ཉིས་མནན་ཙོང་འབྱུར་བ་ཨནན་། ཛི . །ཆུབ་འ་པོརད་གལུཏེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ྦ 
རྫ ] དངས་པྱེ་མད་པ་མ་ཡནན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ།ཁདེས་ཀར་ལ་དངྱ་མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཨན་དུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཉེནད་ཟལདྲ་ཏུས་མནན་ཉོང་འབྱུར་ 
` ནཾ ྦ ` ཱ 


ཀེ ་; པས ཤྲ 


ར་འ ༡ རཾ ˆ, 
>= ཌཱ ཅ་ 
སཿ པོ ི་ེ་་ རྱེ འ 
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ི་ོ 1}༨ ཿ 2 རའ 
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བརྩི རཏ ། རབ 'འབརད་དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཨང་དག་པར་ཇོགས་པའ་ འ་སངས [རྒྱས་དངོས་ རོས་ཕྱོ་ལད་ལ་ ། དངོས་པོ་མ་ མ་ཡན་ བས། ། དེའི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་། 
འདུས་ ལྕ་དངརྱ་དང་ལཱ་མ་ ཡཱན་དུ་བཅས་པ། པའ་ འའག་ཏེནད་ཟོལ་དྱ་ཀཱས སྭ་མནན་ཉོང་འབྱངང་བ་ ཡན་ནོ། །རབ་ཿ སུང 'ཀྱི་རབྱངས། 'དངས་ ཕོ་ཡད་པ་ཞོག་ ཡེན་ཏི་ ། 
ར་ པས་ཕྱཡད་པ་ལ་ཡ་ ཡནན་ན་ ། ཐེག་པ་འེ ང་ པ་འདས ཁང་ཿ། རར ༢ ༦ སྭ འར པའ་འཇག་ཏནད་ཟལནྭ་ཏུས ་མནནཙོང་འབྱང་བར་རྱོ་ མྨྱི་འགྱུར་ཏྲ་ | རཔ་ འབྱརོད་ཆོས་ 
ཀྱི་དབྱངས་ དངས་ རོས་པྩོ་མད་ལ་ ། དངས པ་མ་ ཡན་བ དའ སུན་ཐིག། པ་ཆེན་ཕོ་ ༣༦ 1 དངྱ་པི ༣ ལེ །ན་ཧུ་ཿ པཿ མ་ པའ་ འི་འཇིག་ཏུནད་ཟེལདྲ་ཀཾས ་མནན་ཙོརེ་འབུར་ 
རྗ ཡན །རབུ། ` ༤ ཆས་པ བི ་ ཞོག་ ཨེན་ཏེ་ ། དངོས་པོ རཱ རྱད་པ་ ངཿ ཡུན་ ནནོ་ རང་ ཐེག་ པ་ཆེན་པེ་འ འདོས 'ྱར་ལཱ་དང་རྩི་ ་ ད 


ལྷ ་མ་ཡེན་ཏུ་བཅས། པའི་ འི་འཇིག ཉནད་ཟེལདྲ་ཀྲིས ་ཨནན་ཙོང་འབྱུང་ བར་མི འགྱུར་ཏེ་ ། རབ བ་འ རད་དེ་བཞན་ཏད་དངོས་ ཕྱུ་མད་ལ་ རེ དངོས་ ཕྲོམ ཨཾ ཡུན་བས་ ། དའ འཚོར ཐེག་ པ་ཆེན་ ལོ་ རེས 
ལྟ་དང་མྱེ་དང་ ¦; "ཡནཱ་ཏཱ་བཅས་༢ པའི་འཇིག ་ྟེནད་ཟེལདྭ་ཏོས ་མནན་ཙང་འབྱུར་བ་ ཡནན། །རབ ་འཐོརད་གལ་ཏེུ་ ཡམ་དག་པའ་མཐའ་ དངས མོ་ཡེད་པ་ ཞུག་ ཨན་ཏེ་ ། དངོས་ བྱད 
¡ མ' ཡིན་ན་ནི ། ཐག་ ་ ཧཱ ཀས ཐོ དངྱ་མཾ་ དརྭ་ལྷས་ ཡན་རུ་བཅས་ པའ་ འི་འཇཾག ་ཉཾནད་ཟོལ་དྲ་ཀྱེས ་མནན་ཙང་འབྱང་ བར་མི་འགུར་ཏེ་ [ རཔ་ འྱརད་ཡང་དག་ པའ་མཐའ་ དངོས། 


་ 


ཟིསསིསསས་པོ 
;: 


ཀྐ 


། ལྷ་མ་ཡིན་ཏུ་ཐཅས་པའ་འཇོག ་ི་ཧང་ཐྱ་འི རོ 
མདོ་པ་ཞག་ ཀག་ས ། དངསོ་ པྩོ་མད་པ་ཊ ་མ་ ཡནན་ན་ ། ཐེག་པ་འ པ་ེན་པོ། ་པོ་ཁདས དུས་ཀུརྭ་ལཱ་དངྱ་པཾ་དང་ ། ལཱུ་མ་ཡཱན་དུ་བཅས་ པའི་ 
རབ་འ ཅརོད་བསམ ཚེ རྩ་ཁབ པའི་དྲ་ངངས ་དངོས་པྱ་ར ལལ དངོས་པ་མ་ །ཡན་བས་ ། དེའི་ཕོར་ཐེག་ ་པ་ཆན་པ་འདེ ཁདེས་ལཱ་ ྣ 
དངྱ་མི་དུང་ ། ལ་ཡ ཡན་ཏུ་བཅས་ པུའི འི་འཇིག ཉད / ཊཱ ` ཟོལེདྱ་ཀྱཾས་ ་མནན་ཧོང་འབྱུང་བ་ ཡིན་ནེ།། །རབ་ ཤེ _ ད་གལཏེ་ ཏ་ལཱ་དངྱ་མི་ དང་ ། ལྣ་མ་ཡུན་ཅུ་བཅས་པའ་ ྦ 
༦༣༢ པ་མདོཔ་ཞག་ཡེན་ཏཾ་ ། དངོས་པོ ཙུད་པ་མ་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པ་ཅན་པོ་འདས་ཀྱར་། ལུ་དང་པེ་དང་ལྷ་མ་ཡོན་ཧུ་བཅས་པའི་འཇིག་རེནད་ཟྱིཿཉེས་ 
ངོ ཅརེ་འབྱུང་བར་རྱོ་ མྱི་འརྒྱར་ཏེ་ ། རབ ་འགོརད་ལཱ། དངྱ་མོ་ དང་ལྷ་མ་ ཨནེ་དུ་བཅས་ པའི་འཇིག་ཏནད་དངོས་ བ་བ དངོས་པོ་མ་ཡེན་བས་ ། དེའི་ཚོའེ་ རེ ལཾ ཆེན་པོ འདས་ ཀུ་དང་ 
བའ 3 ཐ = ༦ ༥ འཛའ་ འ་འཇོག་ཏེནད་ཟོལདྭ་ཏྱཾས པ་ ཨན་ན།། །རབ་ ཁྱཔརོད་གལུཏ་ བང་ཆུབ ར་ །'དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོས ཀ་མ སམས་ ཐེ 
སྲུ རེ་བ བར་ཏུ སེམས་ རྱས་བསྟད་གརོ་ ་ བྱུར་བ ཤཱ འོ པ་མདོ་པ་ཞ༣ དྷོས་ཞག་ རར ་ ། དངོས་པྱ་པད་པ་མ་ ཟོ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ 


 །པྱོ་ཡད་ལ། ཟི དངོས་༢ ོ་མཾ་ཡེ་ ༥ ཡཾ རའ ཌྱི་པོར་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་འདེས་ ལཱ དང་མ ནྲ 
་འབ་འབརོད་གལཏེ་བསམ་བྱེཿ ཤྱིས ཨྱེ་ཁྱབ་པའ དགོངས དངོས་པོ 
འཇག་ཉེནད་ཟལེདྱ་ཏིས་མནན་ཙོང་ ཁྱང་ཐར་མཱ ྩེ་འགྱུར་ཏེ་ ། 


= 


> ' 
ཤཿ 
རར 


° རས ་ 


་ 

། འདསྱ་ཀརཱ་ ། ལཱ་དྱ་མི་ ར་ལྷ་མ་ ཨནེ་ཏཱུ་ བཅས་པའ་ འ་འདོག ཀྲ ་ བརྱ་སཾ་ འུར་ཏེ་ ། རབ་ འྱབརདྱ་བར་རུབ སམས 'དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་མོས་ 'སེམས་ 'དང་ཕོ་། 

བསྐྱེད་ཕྱོན་ཆད་སྙེང་པ་བྱེངཆུབ་ཏུ ། འཁ ་ག་ གེ་བར་དུ་སམས་ དསད བུང་བ ་ནཾ་དག་ ། དངོས་པྱ་ཆན་ལ་དངོས་ཕོ་མ་ཡན་བས་ ། དའེ ཁྲི་ཕཱར་ཐེག་པ་ལ པཅའན་པོ་ །འདེས་ །་ ་དུྱ་སཱ་ 

| དབང ་ལྕ་མ་ཡེན་ཏུ་ བྱཅས་པའི་འཇེག་ ནད་ཟུལེདྭ་ཏུས ་ཨནནཙོང་འབྱུང་བ་ཡན་ནོ་། །རབ 'འྱྱེརད་གལ་ཏྱཾ་བར་རུ་བ་ཟ ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཅན་པོའི་ ` ཨེ་གས་རྡོཿ རྡོ་ར རྡ་ལྟ་ཁུ་ བུ་དངོས་པ་ པོ་ཡོད་ 

པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་སུ་ཨེན་ན་ན་ ། མེག་བཅེན་པོ་འདེས་ཀང་ ། ལཱུ་དངྱ་མི་དང་ལཱ་མཱ་ཡེན་དུ་བ ས་པའི་འཛེག་ཉེནད་ཟལདྲ་ཉིས་མནན་ཅོར་འབུང་བརྩ་ལི་ 

འགྱུར་ཏེ་ ] རབ་འརོད་བརྡ་དུབ་ ་སེམས་ ་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ཆེན་མོའ་ི ། ཀྲེག ༽ ༢༢༥ ། དངས་པུམ་ཡན་བྲས་ དེའི་ཕྱོར་ཐག་པ་ཆེན་པ་ 

ཤཿ ། ལྟ་ དང་མི ཐྩ༧༧ ཡོན་ཧུ་བཅས་ པའི་འཇིག་ཏནད་ཟལེདྲ་ཉས ་མནན་ཙོར་འབུར་བ་ ཡེན་ནོ། རཱ་ ཁྱ་བརེད་གལཏྱེ་བང་ནུབ་ས རྙ དམའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ པོའི་ མན ། ཡགས་ 

_ དྡོར་ལྟ་ཁུདངོས་པ་སད་པ་ཞོག་ཡེན་ཏ་ ། དངེས་མྱ་ཅིད་པ་མ་ཡིནན་ནཱ་ ། ཟུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཀར་ ། བག་ཆགས་ཀི་མཚུམས་སཱར་བའི་ཏན་མངོས་པ་ 
 ཐ་ཿ ཐམས 'ཕྱོ་མད་པར་ཁརོ་ ོད ། རྣམ་པ་ ལ་ ཉད་ཐབ་པར་ཡ་ྩ་མཾ།ཁྱགར་ ། ལྕ་དང་རྱེ་ དྭང་ལ་ཧཱ། ཨེན་རཱ་བཅས་པའ་ འི་འཇག་ཏེནད་ཡང་ཟལ་དྲ་ཏུས་མནན་ 


ཏྲ 


ཆ༧༧ཆ༅༅༅པ༅་ ཆཔ་༣འཆའཔ༣འ|ལའམལ༣་་༧འ་་༼༧ྷྭ་༥ཆའའམ༅༅ལསལསར་༢༧ ༅ས་༧ཆཆཆ་"༤་ ¬ -ཛ ་་ལཆ་་་"་ཆཐ༥༨ ༣༢༨» ྒ་་)|སམང་།་ཆ། པ;;མས་་ཆཆཐཆ༅ས་  པ རམའའ་ཁ་ར་ལཆ་འ་འའཚ ༧༧༤༧" བལ 4 


རབ་ ར་ རར ་; ༥འ། ང་བརྩ་མི་འྱུར་ཏེ་ ། རབ་འཕྱཾརྐདྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོ་འ༥ི །་ གོ ག་སོ ] དངོས་ཕོ་མ་ཡན་བས་ ། 
རྭ དའྱི་པོརྦ་བར་ཆུ་བ་སཾམཿ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོས་བག་ཆགས་ཀྱ་མཚམས་སྙར་བའ་ཏེན་མདོས་པ་ཐམས་ཐད་དཔས་ཕྱོ་མད་པར། ངོ་ཏཱ་ཆུད་ད་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏད་ཀྱང་ཐབ་ 
༨ ལཱདུྱས་དཨ་ཡིནབུབཅསབའ་འིག་རེནདབ་ལད་སམནནཆངཁྱདཔབ་༥ ནི །རབ་འྱཔརེད་གལཏྱྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོའི་ ། མཚན་སུམ་བཅྱ་༤་གཉིས་ 


་ དངས་ཕྱོ་སུད་པ་མ་ཡན་ཏྲ་ [ དངས་ཆི་ཡེད་བཱ་ཞོག་ ༼ ཨན་ནན་ ། དེ་བཞན་ག གས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་ / དག་པར་རྫོགས་པའ་སརངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཀྱང་ ། ལྷ་དང་རྩི་ 
¡ * དང་ལྷ་མ་ཨཉ་ཏུ་བཅས་པའ་འཇག་ཏནད་ཟལད་ཏུས་མན ན་ཱར་ ། གཟོའེ་བརྡེད་དང་དཔལ་གྒཾས་ལྷམ་མར་རྨྱ་འ་ ངཱ གྱུར ། ལྕན་ནར་རྱེ་ཌའགྱར་ ། ལཱ་རེརྱ་མི་ཁྱསུར་ཏྲ་ ། 
རྔ རབ་འྱཔརོད་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་མྱ' ན་ཕའ་མཚན་སུམྱུ་ཆ་གཏིས་དངོས་པྱ་མུད་ལ་ ། དངོས་པ་མ་ཡན་བས་ ། ད་བཞོན་ 


གཤིགས་པ་རྲག་བཅས་བ་ཡང་དག་པར་ཇརྔོགས་མའི་སརསྱ་རས་ཀྱཾས་ ། ལྟ་དངྱ་མི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་རུ་བཅས་པའོ་འཇེག་ཏནད་ཟལདྲ་ཏས་མནན་ཏེ་ ། གཟའེ་བརད་དང་དཔལ་རུས་ 
ལྷམ་མེ་ ] ལྷན་ན་ལྷར་ངེར་གྱུརད་པ་ཡེན་ནོ། _ །རབ་འབྱརོད་གཡཏ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་འོ་དངོས་པོ་ཡད་པ་ཞོག་ཨན་ཏེ་ ། 


རཾ 
༢ -¥ 
, * ༨ 


` + 


ཆི ༦ ་་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཐ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ ། འཇུག་ཏནད་གི་ཁམས་གང་ནའུ་ཀུང་གྱ་བུ་མ་སྟད་སྣང་བས་རྒྱས་པར་ 
_ རྱ་མཛད་དེ་ ། རབ་འབྱརད་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དུག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱུ་འདོ་དངས་ཕྱོ་མད་དེ་ ། དངོས་པོ་མ་ཡན་པས་ ། དའི་ཕྱར་དུ་བཞན་ 
གཤགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྫས་ ། འདིག་ཏྟེནད་གི་ཁམས་གར་གའི་ཀླུར་གི་བྱ་མ་སྟད་དག་འདོ་ཀྱས་རྒྱས་པར་འགེངས་པ་མཛད་དོ་ ། རས་ྷུཿ་རད་གལཏ 


རྣ 


༢ དེ་བཞུན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་ ྲྲིེཾེྲེྲཾྲཾྲྲ་ྣ། ན་ དྲ་དུང་བྲ་། དངོས་པོ་ཡད་པ་ཞག་ཡན་ཏེ་ ར་ དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་མ་ 
རལལ༥་ ˆ ད ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙམ་བ་ཡང་དག་ བནུ་ངགོས་པའ་ཨངས་རྒྱས་ ། ྱགས་བྱསའ་འཇག་ རནད་གེ་ཁམས་གར་གའཀུར་གྭ་བཱ་ཨ་ དུ་གསུང་གས་ 
་་ ན་བར་གོ་བར་ཡངྦ་མཾ་མཛད་དེ་ ། རབ་འཕརད་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་གསུང་ ། །ཨན་ལ་གྲ་དུགྱཧུ་དར་ལཱན་བ་དངས་པྩོ་མད་ལ་ ། 

_ དངུས་པ་ཨ་ཡེན་ཐས་ ། དེའི་ཕོར་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམོ་བ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ། མྱགས་བཅའི་འཇིག་ཏནད་་སི་ཁམས་གང་གའེ་ཀུང་ག་བ་མུ་སེད་་ ། གསུང་ 
 གས་མངན་བར་ག་བར་མཛད་དོ་། །རབ་འཕྱརད་གལཏ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་ནག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ ། ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་དངས་པོ་ཡོད་པ་ཞོག་ཡད་ཏེ་ 


འཁར་ལ་དག་སཱང་ ཆུང་དམ་ ། བམ ་ཟེ་འམ་ ལཱ་འམ་བཏུད། 
སྐར་བར་ཡང་མི་ རྱེ་འགྱུར་ཏ་ ། རབ 'འཐོརད་ན་བཞན་གཤེགས་ པ། དྲག་བཙེས་ 


བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག ་བཅམ་བ་ཡང་དག་ པར་རྔོགས་པ། པའ་ས་ངས་རྒས་ཆོས་ཀྱེ་ 
དྭ་ཧཱཆོས་དང་ ༥ལྤན་བར་བ རཾ་བརྩྱ་སྔིནས་པ་ 
སོས་པ ་བ་ ༥ སོཾ་སོས་ཡཞེ་བས་ ། 
ཏྲ དད  རོ་ཉད་དག་ ཤུ ཚངས་པ་འམ་ རྩལ་་ར 
ཏདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ ་ པར་ ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ ། མར་གོ་དོནཏུ་ཆོས་ 
༥མ་དོ་པ་ཞོག་ གི ཐའ ངོས་པྱ་སཾད་པ ་མ་ཡེན་ན་ན་ སེམས ཡས་ཅན་དེ་དག་ ཡུང་པ་མ་ལུས་ པའྱ་པཱ་ངན་ ལས་ཁདས་པའ་དྭབོངས་སུ། 
་ འབདན རྦཾར་རིར པ་དྲག་བཅམ་ རྩ་ཨཛ པར་ རྡོགཾས་པའ སངས་རྒྱས ཀྱས 'གང་ག་ གོ་དེན་ཏུ་ ། ཚེས ཀྱེ་འཁར་ལོ་བསྙོད 


{ 


ཀྱར་ནུང་སྟེ་ ། འདྲོག ུནད་ཏུ་ཆོས་ དང་ལཱན་བར་ 


ཁྲི་ལོར་ན་བཞོན་ག གས་པ་རག་བཅམ་པ་ བ་ཡ་ང་དག་ པར་ཛོགས་པའ་སངས་ 


` དེའི་ཚ = ཧཿ ོག་ཁུས་བའྱིལ་ ལྱ་དན་ལས་འདས ་པའི་དྷབོ་རེས་ ཨུ་ཡབོ་སྭུ་ར་ རན་ལ་ས་འདས་སོ་ ` 


ལཡ་ = སསསསསསསསསསསསས ཟསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསས་་་སཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས༤་་་པཔ་སསསས་ས་ས་སས་་ ར་པ་མ སས་མ ས་འ ས་ས་ས ཡའ 
ཚ་ལ" ༢ ་་་ རི { རྭ 


ཨ་ངས་སུ་ར ཡོངས ་སྭུ་མ་རན་ལས་འདའ་བར་ འགྱརར་ར་༽ །རབ་ ཁ་ཡོརོད་གང་ཡ་ངྭ་ཌྱཾ་ཀཱཾས་ འདཾ་སད་ཏུ་ ཐག་ པ་ དན་ནམ་ མཁའ་དང་མཉམ་ བའོ ། 
རའ ཞེས་ ལ་ལའི སས ] རཐ་འབྱ་རད་ན་དེ་བཞེན་ཏེ་ ། ཟེག་པ་དེན་ནམ་ ་ཨཁ་འུ་དང་སཏམ་ལཀཾ ` །ར་བ་འྱ་བརོད་ འདལ་ཧེ་དམརན་ ། ནུམ་མཁའ་ལ་ནཤུརྭ་ཕགོས་ 
ྩཡིགས་སུ་སུད་ད་ ། ལྕ་ཉྱགོས་ དད་ ནུབ་ཕྱེ་ག་ས་ ར་ར ། རྱར་ྱ་གཾས ^` ། བླ་ དང་འགོ་ དང་ ར་འ ཤགས ་ཨམཚལས་ རྩ་ཡིགས་ སྭཱ་ཡདདེ། །རབ་ འབྱརེད་རྲ་བཞེན་ཏུ་ ག ་པ་ཆེན་ 
གག །ཟཟམགོས་དོ ། བྱངྱ་ཡགོས་དང་ །བླ་དང་༼ འོག་དང ། ཐོགས་མཚམས་རྩལགས་སྦུ་དད་ ། 
༽ དའིར་ཐིག་ པ་དཾ་ནམ་མཁའ་ ཏདྲ་ཀ 'ཞེས ཡ་་ ལེ རོ །འ་ཐུར་ རོད་འདེ་ལྟ ་སྭེ དམར་ན་ རོ ་ཨཁའ་ན་རོང་ པཾ་མ། ་ཡན་ ། ཐུང་ཏུ་མ་ ཡེན་ ། ཟླམ་ ལ་མ་ 'ེན་ ། 


༽\- ༤༽ 


| བཞས་ཡིན་ ། མཉམ་བ་མ་ཡན་ ] རྱི་མཉམ་པ་དང་མཏམ་བ་ ཡནན་་ ། རུབ་འཐཱརུད་ན་བཞན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ ། རང་པ་མ་ཡན་ ། བངང་མ་གན་། ཟུམ་ ་ཕོ་མ་ 


༥༦ ༦ 7 
: 022. 
་ 7 ཊྲ ེ 
'' 'ཀ ( 
) ། 
,;༩ ] 
༧ རས ཧུ 


ཡན་ ། གྲ་བཞ་མ་ ཤུན ; རྱཡ་ཁ་མ་ ཨན་ ] མྱོ་མཉམ་བ་དང་མཏམ་བ་ཡནེ་ཏེ་ ། དེའྱི་ོར་ཐེག་པ་ན་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བྱའ་། །རབ་ འབནད་འདྭ་ལྟ་སྭ་དཔེར་ན་ ། ། 
ལཾ ཨོན་ ། སར་ཕོ་མ་ཡ ར ། [ ཧའེ ། དཀར་པོ་མ་ཡེན་ ། ལཾབ་ནན་མ་ཡེན་ | པད་བསྟ་ཧཱག་ཁ་ ཡན་ན། །རབ་འབྱརད་ 


ག་ཆན་པོའི་ཡ་རསན་ཕེཝ་ཡིན་ ། སེར་ཕོམ་ཡིན་དམར་བམ་ཡིན་ ། དཀར་པོ་མ་ཡིན་ ༈ ལེབ་ནན་མ་ཡིན་ ། ཤེལ་དང་ཛུལ་གཁ་དེགཏུ་འདུག་པ་མ་ 
རེནམ་མཁ གྐ་ཞསྱ་ཁག། །རབ་འབྱརྐད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེ རྩེཐའ ནམ་མཁའ་ན་འདས་པ་མ་ཡན་ ། མ་འཇོས་པ་མ་ཡ ན་ཁ དལྟར་བྱང་བ་ | 
ཁི ལཔལནལྲལྲོེྲྱྲ།།་་ ། མ་འཇོས་པ་མ།ཡ ཡནེ་ ། ད་ལཱར་བུར་བ་མ་ "ཡེན་ཏེ་ ། དེའི་ཧོར་ཐེག་པ་དན་ནམ་མཁའ་དང་ 
4 / མཏམ་ཞེས་བའ། ༤ །རབ་འབརྐད་འདིིལ་སེ་ད་ རན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ནའབྲེབ་པྱ་མེད་དོ་ གུ་འཡིཁ། 'བྱ་མདལ་ ། འགྲེབ་བྱ་སད་རོ་། །རབ་འཕརོད་དུ་ | 
བཞིན་ཏུ་ཐེ་ག་པ་ཅན་པེའ་ཡང་འཕོབ་པྱ་ཡེད་ད་ །། འཚལ་བྱ་ཡེད་དོ་ ། འབྲོབྱ་སདན་ ། རའྱི་ཧོར་ཐེག་པ་ དེ་ནས་མཁའ་ནང་མཉམ་ཞེས་བུའོ། །རུབ་འྱརོད་ 
ག་མ་བ མཛེས་པྱ་མད་ད་ ། ནམ་པར་བུར་བྱ་སད་དོ་ ། རབ་འཐུརད་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དི་ལ་ཡང་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པྱ་སད་ ། 
”ནཾའི་ཕོར་ཐེག་པ་ ཡུར [ རབ་འབརོད་འདི་ལྟ་སེ་དཔེར་ན་ ༈ ནམ་མཁའ་ལ་སཱེ་བྱ་མེད་ང་ ། ཛེ རར 
ནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར |ཚ་་ །རབ་ འབྱརན་ད་བཞོནེ་ཏུ་ཐེག། པཅོན་པོ་འམ་ཡང་ཧྷེ་བྱལདདེ་ 


དྲ ཛི ༽ མཐའ་ཐུག་ པ ཨྱཾད་དོ་ ། གནས་པ་ལས་ གཞན་དུ་འརར་བྱ་མི་རྩམགས་ཏེ་ ། དེའྭ་ཕོར་ ར་ཐེག་ དས ་མཁའ་དང་མུཉམ་ ཞེས་བྱལོ་ 
པརན་ ། ནམ་མཁའ་ན་དགེ་བ་མ་ཡེ རླ ཙད ་བ་མ་ཡན་ ། | ་འདད་པས། ཡནན། །རབ 'འབྱརད་དེ་བཞེནེ་ཏུ་ཐེག་ ག་མ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་དགེ་ ་ 
ག་བྲ་མ་ཡེན་ ་ ལུད་ཏུ་མ་བསྟནད་པ་མ་ཡན་ཏྲེ་ ། དེའྱ་པཾར་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་༢ པ་ དན་ནམ་མཁའ ་དང་མཉམ་ ཞེས ་བྱའོ་། །རབ། ༥འཐོརེད་ འདེལ ས་ད དམ རན་ ། ཤས 
ཐོས་པ་མ་ཡཿ མ་ཡན་ ། འོོ པ་མ་ཡིན་ ༽ ཧམ་ པར་ཤེས རའ ། རབ་ འཕྱརད་དེ་བཞན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ད་ ོ་ཡང་མུཐརོ་བྭ་མ་ 
ཨ་ཨན་ ལྔད རིག་པུ་མ་ཡེན་ ཧར ་ བཱ _ པར་ཤེས་ པ་མ་ཡེན་ཏ་ ། དེའུ་ཕོར་ཐེ ག་ པ་ད་ན་ནམ་ ། མཁའ་ ཁ་དང་མཉམ་ ཞེས ཧལ །རབ་ འགྱརྦད་འདི་ 
ཁའ་ནཤས་ པར་་བཱ་བ་ཡང་མ་ཡན་ ། ཤེས་ པར་རྱི་བྱ་བ་ 1 ཡོན་ ། རྣམ་པ པུར་ཤཱུས་ པར་བ་བ་༥ ཡང་མ་ ཨིན་ ། ཡོརས་སུཤེས་ པར་བཱ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། 
ཁྭ ཆི བངས་ཡིའ་ང། བླུཔཾ་མོ་བ་ཡང་སྭ་ཡནནོ། །རབ། ༦ དདེ་བཞནེ་ཏུ་ཝ ཐག་པ་ཆན་པ་ར རྡེ་ཡང་ ། ཤེས་པར་བཱ་བ་ཡང་མ་ ཡེན་ ། ཤེས་པར་རྒྱེ་ 
| ངོ་བགགས་པར་ བ་ཡ་ར་མ་ རཿ ། ཨངས་སུཤས་པར་བྱ་བ་ཡརང་མ་ ཡོན་ ། མངན་ཏྱ་བཱ་བ་ ་ ཡོན་ ། སཱང་བ་ཡང་མ་ ཨན་ ། བསྙམ་ བ་ཡར་མ་ ཡིན་ཏེ 


་ = །དེའྱ་ཕོར་ཐེག་པ་ད་ན་ནམ་མཁའ་ ང་མཉམ་ཞསྭ་བའོ། རབ་ཁཔ་རད་འདྭ་ལཱ་སེ་དཔརན་ ། ནམ་མཁའ་ན་ནམ་པར་སྩནད་མ་ཨརང་མ་ཡེན་ན། མ་པར་ 
དའོ ཀཀྨྣ་ ། ནས་ལར་སུནད་ ཡན་ ། ནམ་པར་ཧནམའྲོ༔ 
རྱ ནེ ཙན་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེའྱ་ཕོར་ཐེག་པ་དནནམ་མཁའ་དང་མཏམ་ཞེས་རྱའོ། ོ །རབ་འབྱརོད་འད་ལྟ་སྟེ་དམར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ན་འདོན་པའ་ཁམས་ཀྱ་ཁངོས་སྭུ་རུད་པ་མ་ཡན་ ། 

= ; ༧ གཟུགས་ཀྱི ཁསསྱ་ཀེ་ཁངོས་སུཆུད་པ་ས་ཡོན་། གཟུགས་རུད་པའ་ཁམས་ཀྱ་ཁངས་སུ་ནུད་པ་ས་ཡེནན།། ༼ རབ་འབྱརད་ན་བཞན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ད་ཡང་ ། འདད་ 
མཁའི་ཁམསྭ་ཀ་ཁངས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡཾན་ ། གཟུགས་ ་ ཀྱི་ཁསས་ཀྱེ་ཁུརས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡེན་ ] གཟུགས་མྱེད་ པའ་ཁམས་ཀྱ་ཁངོས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡན་ཏེ་ ། དེའི་ཡོར་ 
ཐེག་པ་ནེ་ནཾནས་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བའོ ་། རབ་འཕྱརོད་འདི་ལྟ་སྟེ་དམར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ནོ་འདོདཿགས་དང་ལྡན་བ་མ་ཡེན་ ། འདྡདོ་ཆགས་དང་བྲལ་བ་མ་ཡེན་ །ཞེ་སྣ་ 


 དུང་ལཱན་བ་མ་ཡེན་ ། ཞེ་སཱང་དད་བུལ་བ་མ་ཡིན་ ། གཏ་ནུག་དང་ལྡན་བ་མ་ཡེ་ ། གཏོ་མུག་དངྲ་གལ་བ་མ་ཡིནནེ། `; ཆེན་སོད་ཡང་ཤ ཁད 


#÷ 


༡ སབ་ ། ནམ་མར་སྣ་ནད་བའིརོས་ 


_ ཚགས་དང་ལྡན་བ་མ་ཨན་ ། འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་མ་ཡེན་ ། ཞེ་སྡུར་དང་ལྡན་བ་ཨང་མ་ཡེན་ ། ཞེ་སྣང་དང་བྲལ་བ་མ་ཡེན་ ། གཏི་མུག་དང་ལྡན་བ་མ་ཡེན་ ། གཏིཨུག་ 


'¡ 
( 


ྦ ཀྭ བ་བལཁ་ལ་ཡོ་ུ་ ། འབྱ་ིརཐགཔ་དེནདུལ མཁའ་དང་མཉམ་ ཞེས བྱལོ། །རབ་ བ་ཏེ དཔར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ན་སེམས བཀད ༥ 
ཡེ རའ །བཞི་བྱ་སེད་དུ་ ། ལཱ་ྱ་དོ་ དབའི བོའ་ཁྲད་འ བད་གྱ་སེདད་ ། དགུ་བྱ་ཡེད་དོ་། སམས་ 
ླ༼ །འབྱརད་དེ་བཞོན་ཏཱ་ཐེ ད་འ བདོས་འཅིད་པཅེདད །གཉིས་པྱ་སེད་དོ་ ། གསུམ་པ་ཡྱད་དོ་ ། བཞི་ཕྱ་མཱད་ད་ ། 
ཏར ཙྱཊདའ་ །རུག་བྱལདནེ་ ། བཅུན་ཁྱ་ཡེད་ དོ་ ། བཅུད་པྱ་ཐད་དོ་ ། དྲག་པྱ་སིད་དོ ། སེམས་ བྱུང་པ་བསྟེད་པ་སེད་དེ་ཚ། དབྱིསར་ཐེག་མ་དགནམ་ 
རཱ ཱ སྭ་བུའོ།། ་ བོ ོང འད་ཀེལབར་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ན་དཀར་པོ་ནམ་ ཱ ཕར་མ་ཐར་བའི་སྦུ་པིད་དོ་ ། རགས་ཀྱེ་ས་ཨྱད་དོ་ རོ 
རྫ ླ་གའི་གྱ་ཁིགདོ ཁོ་ ་མཐོང་མའིསྱ་ཉེདངོ་ ༈ སྲབས་པའི་སྦྱཔེད་དོ་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའོསྱ་པད་དོ་ ། ཟས་པ་ཏགས་པའ་སྩ་སད་དོ། །རབ་འབྱརད་དེ་བཞན་ཏུ་ 
ཀ།།།་འརྐོག་པརས་པའི་སྱ་ེད་དོ་ ། རོགས་ཀྱོ་ས་མྱད་ད་ ། བརརྐྱད་པའ་སྭ་སད་ད་ ། མཐོར་བའི་སྩ་པད་ད་ ། སྐུབས་པའི་སྤྱ་སེད་དོ་ ། འདེདོ་ཆགས་དང་ 
` ཉློམ་ཅསྭའུ། ཀཅ་ཡུངྷཨཱཿཨཞེསཱ་ཀའ། །རམ་འཕྱཆརོད་འད་ལྟ་སྟེ་རྐཔར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ན་རྒནད་ཏུ་ 


ཨ། 
༣ པ་ཆེན་ཕོ་ད་ལ་ ཨ་ང་རྒྱུ་ནད་ཏུ་ཞུགས་མ ་པའ་ཁྲབས་བྱུ་མེད་དཾ་ ། ཡུ་ནཅོག༔ ་ཐོར་འར་བའི་ཁྲབས་ བྱུ་པད་དོ་ ། ཙཿ འར་བའི་འྲས་ བྱུད ཁར བཅམ་བ 7 ] དེའཾ་ འྱི་ཕོར་ཐེག་ པ་ 

༢ དེཾ་ན་ནམ་མཁའ་ དང་མཉམ །ཞེས་པའ་། ་ཀྱའ་། རབ 'འཕརོ་ རོད་འདེ་ལྟ དྲལ 'དཔེར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ན་ཉན་ཐས་ཀྱོ་སྭ་ ཐ་༅དདོ། ¡ˆ ར་སངས རས ཀྱེ་ཀ ཡྱད་རོ་ ] ར་ཆུ་བ' ་སེམས་ །དཔའི་ས ཡྱད་ 

ལཿ དོ་ ] ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའ་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ས སྤྱ་སད་ _ ། རབ་འཕརེད་དེ་བཞོན་དུ་ཐེག་པ་ཚེ ་པ་ཆེན་པ་རལ་ ཡར་ ་ཉན་ཐས་ཤེསྱ་མེདད་ ། ཟླཿསངས་ཆྔས་ ཀྱེ་ས་གྱད་ ལ་འ 

ཆུབ་སམས་དཔའ་སྱ་མད་ ། ལཿ པར་ཛོགས་ གེ པར སརངས་རྒྱས་ ཀྱེ་ས་མྱད་ནེ་ ། དེའ་ ཁྱཕར་ཐེག་ པ་དེན་ ་ྲ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ ཞེས་བ ཁྱཏ། ་ཀརདབ་ 'འྱརད་འདེ་ 

ལྟུ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ན་གཟུགས ༔་ད༣ུ་ཧཾ་ནུ་ གཟུགས་སྱད་པ་མ་ཡེ་ 18 ༢ ུསནུན་ཏུ་ཤོ་ཁཱ་སུ་ ཡེན་ ། བསྟནད་ཏུ་སྱད་པ་མ་ ཡན་ ། ཟློག མཱ ཡོད་པ་མ་ཡེ། - 


ཟཐུགས་ཕྱ་རད་པ་མ་ཡིན་ ། ལཱནུ་བ་མ་ཡེན་ ། ཚོ་ལཱན་བུ་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱརདན་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ཆན་པ་དྲ་ཡར་གཟུགས་དང་ལྡན་བམ་ཡེན་ ། གཟུགས་མུད་པ་མ་ཡེན་ ། བསྟནད་ 
¡ཱ 3 ཏ་མ ¡ རྟ་སནདཏུྱ་མ་ཧ་ཡིན་ ] བེས 


༤༽ ༤༽༽- ༤༨ 


ཿ ; 12: ཱ | 

འེ =: >£ 54 £ ༤༢ ˆ རཾ རེ 

ཐའ ༡ ཧོཿ ± ༢ ༡ 23 ༢ བ་ཆེ) 

: དྲ གོྗ༧༩༧ཞ རརར `22 ” ྱུ 
ངོ ༨ 


།ཞུགས་ ཕའི་འྲས བུ་མྱད་དོ་ ། ལུན་ཅགེ་ ཕྱོར་འདོ་ཐའ” འྭབྱ་སཱ གྱུ་མད་ད་ འ རྱེར་རྒྱ ཏཾ་ཐུའ རོས ྲུ་མན་ད་ རྲག་བཙམ་བ ཉནན་ད་ རབ 'འབྱརད་ནེ་བཞེན་དུ་ཐ ཐག་ 


བྲལ ། ཐེགས་མྱ་ཡད་པ་མ་ཡེན་ ། ལྡན་བ་མ་ ཨན་ ། ཧེ ཅའ ཡན་ཏེ་ ། དེའི ་ཐེར་ ཐེག་ རཔ 'དན་ནམ་མཁའ་ ཱ རའ 


ར་ 


ཞེས་བུའོ། རླེ །ར 'འ བརི་ལི་དའེབན་» ། ནམ་མཁའ་ན་ཏག་པ་མ་ཡན་ ། ། རྨྱེ་རྟག་པ་ཨཱ་ཡེན་ ། ། བད་བ་མ་ཡན་ ། ཅཱག་མཐུལ་བགྭ། ཨན་ ། ། བདག་ཡོད་པ་ 
གྱ་སདཔ་མ་ཡོན་ ། སུག་པ་མ་ཡནེ་ ། རྱི་སྣུག་པ་ས་ཡནན། །རབ་འཐེརོདནེ་བཞོན་ཏུ་ཐག་པ་ཆེན་པ་དོ་ཡང་ ། ཏག་པ་མ་ཡེན་ ། ལཱཏག་པ་མ་ཡིན་ ། བདེ 

བ་མ་ཡིན་ ། སུག་བསལ་བ་མ་ཡན་ ། བདུག་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། བདག་མཱུདུ་པ་མ་ཡོན་ ། སཱུག་པ་མུ་ཡེན་ ། རྱོ་སྲུག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ །  རེའི་ཕོར་ཐེག་པ་དན་ནས་མཁའ་དང་མཉམ་ 
ཀཀ ར་བ ད་འིལ་ཏུ་དཔ་ཅན་ གཤམ་མཁའ་ནོ་སྟང་པ་ལ་ཡིན་ ། ར་སངོ་བ་མུ་ཡན་ ། མཚནམ་ཡོད་པ་ཨ་ཡན་ ། མཚན་མ་ཅུད་པ་མ་ཡན་ ། 
¡: *་ སྙནད་པ་ཡོད་པ་མ་ཡེ་ ཤུན ། སཱན་ ན་པྱ་སེད་པ་མ་ཨནེན་ འརབ་ འབརོད་ད་བཞེན་ཏུ་ཐེག་ མཆེན་པ་རེ དཔ་ཧྭ་ཐཱ་མ་ ཡེན ། མྱི་སྙེངེ་བ་མ་ ཨན་ ང་ཡིད ོ་ཕས་ ཡནེ་ 
_ རན དཔུ་མ་ཡིན་ ། སཱནད་པ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ། ཧུ་ནོད་བྱཿད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེའྱི་ཕོར་ཐེག་པ་དནཞུམ་མཁའ་དུང་སཉམ ་ཞེས་ཐའོ། ” །རབ་འྱརོད་འདོལྟ་སྟེ་དུཔར་ན་ ] 
%; ངའ ། མ་ཞ་བ་མ་༥ ཨན་ ། དཔེན་བུ་མ་ཡན་ ། རྱེ་དཔེན་བ་མ་ཡེན་ན་ ། རབ་འབྱརད་དུ་བཞོན་ཧུ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ཞོ་བ་མ་ ཡནེ་ ། མ་ཞཾ་བ་མ་ཡནེ་ ། དཔེན་ 
བ་མ་ཡེན་ ། ར་ད ཅུ  ས་ ། ཀཀ ་ཅཁ་ནང་སཱཉྟག་ ཞེསྭ་ཁལོ།། །རབ "འབྱརོད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ནམ་མཁའན་སྣང་བ་མ་ ཡན་ ། མུན་པ་མ་ 


ལཾ ི་ོ བའ །རབ་འཐོནྐད་དེ་བཞོན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པ་དོ་ཡང་སྣཔ་བ་མ་ཡྙེན་།༩གསྦམུན་པ་ཨ་ཡེན་ཏེ ད དའི་ཕོར་ཐེག་པ་དནནམ་མཁུའ་དུང་སམ་ཞེས་བའ་། །རུབ་ 
ད འོནད་འདེུ་ཧྭ་དཔར་ན་ ། ནམ་མཁའ་རྫུསིགས་སུ་ཡདུ་པ་ཡངས་ཡན་ ། དྭ་ཡིགས་སྤུ་མད་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རབ་འགརོད་དེ་བཞིན་།ཟེག་མ་ཆེན་པོ་ནེ་ཡང་ ། རྩམིགས་སུ་ཡདོ་ 


ཡོ 


། པ་ཡངུམ་ཡིན་ ། དམུགས་སྱུ་པད་པ་མ་ཡན་ཏ་ ། དེའྱ་རོར་ཐེག་པ་རཱ་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བའོ་། །རབ་འབྱ་རད་འདྭ་ལྟ་སྣ་དམར་ན་ ། ནས་མཁའ་ན་བརྗོར་དུ་ཡོད་པ་ཡར་ 
,_ $ མུ་ཡུནུ་ ། བརྔོན་རྱུ་ཡིད་པ་ཡངམ་ཡིནནོ་ ། རབ་འ ཅྱརོད་ན་བཞན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཨང་ ། བརྔོད་ཏུ་ཡདོ་ མ་ཡངས་ཡན་ ། བརྡོད་ནྲུ་སེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ་ ། 

རའྭ་པོར་ཐེག་པ་ ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞས་བྱའེ་ ། རབ་འཐརདྡ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཝེག་པ་ད་ནནམ་མཁའ་ དང་མཉམ་བ་ཧཱེ་ ། འད་ལྟར་ཐེག་པ་ཆན་པོའ་། །རབ་ 
འཕྱནོད་གང་ཡང་ཁྱདྲ་ཀིུས་འད་སྐད་ཏུ་ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་སེམས་ཅན་ཚད་་སདྲ་ཟངས་སད་པའ་ག་འབྱེད་པ་དེ་བཞོན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ ། སེམས་ཡན་ཚདྱ་པདྦ་ཀངས་་སྱད་པའ་གོ་འཕྱད་དཞས་ ྣ 


× ˆ 
༡ 


སླ 
+-- ; 


 ་ སྨྲས་པ་ནི་ ། རེ་ནེ་བཞོཞེ་ནོ་ ] རབ་འཐརད་དེན་བཞེན་ཏུ་ ། ཇ་ལཱར་ནས་མཁའ་སེམས་ཅན་ཚད་རྱད་ . ] རངས་ཡྱད་པའེ་ག་འཕྱད་པ་ད་བཞོན་ཏུ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེ་ཡང་སེམས། 
ཅནཤཚྱ་དདྲ་གངསྦྱ་པད་པའི་ག་འཟེད་ནོ། །ནའི་པོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཕྲེད་ད་སེམསཿནྱྱ་པད་པའྱ་ཡོར་ ། ནས་མཁའ་ རྱད་པར་རོག་པར་བལོ། །ནམ་མཁའ་མེད་པའྱི་ཕོར་ 


© གར `། 


༣༣༣ 


ུ ®) ཏཱ 


༅། ཐུག་པ་ཆན་ཕྱོ་པད་པར་རག་པར་བ་ ་སྭེ' ། རབ་ཁྱཾདོདྲ་ནམ་གངས་འདེས་ཀུད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེསེམས་ཉན་ཚད་མེད་ ། གངས་ཡད་པའ་གའྱེད་དོ། །ནཿའྲ་ཙོར་ཞེ་ནུ་ ། རུབ་འཔདོད་ 
° རྡན་འདཱི་ལྭར་སེམས་ཅན་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ནས་མཁའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཊདྲ་ཀང་ ། རྩ་ཉགས་སྱུ་པད་པའ་ཁོར་རོ་ ། དཅའི་ཕྱར་ཞེ་ན་ 
 རབ་འབརད་སེམས་ཅན་ཚད་སད་པའི་ོར་ ། ནམ་མཁའ་ཚདྱ་མད་པར་རེག་པརྱ་བའོ་། །ནམ་མཁའ་ཚད་སྱད་པའ་ཀྱོར་ ། ཝེག་པ་ཆེན་པཚདྱ་པད་པར་རག་པར་བ་སྭེ་ ཏབ 
འྱལེའོདྲནམ་གངས་འདེསྱ་ཀད་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རི། ་སམས་ཅུན་ཚདྱ་མེད་ ། ཟུངས་སྱེད་པའི་ག་འཐེད་དོ དྲེ འྲ་པེན་ཞེ་ནུ་ ། རབ་འརད་ནན་འདེ་ལྟར་སམས་ 
ཙན་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡན་བ་དང་༨ ཐེག་པ་ཆན་པོ་གང་ཡན་བ་རེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ ། རོགས་སྤྱུ་སད་པའ་པོརར་། །ནཅོའོ་ཡར་ཞེན་ 
རབ་འྱཔརྐད་སམས་ཅན་དཔག་ཏྲུ་པད་པའི་ཡོར་ ། ནམ་མཁའ་དབག་ཏུ་མུད་པུར་རག་པར་བའོ་། །ནས་མཁའ་དཔག་ཏྱུལེད་པའི་ཕྱར་ ། ཐག་པ་ཆེན་པ་དཔག་ཏྱ་སེད་ 


རནྦརོག་ཕུར་བ་སེ། ། རབ་འྱདྲ་ནས་གངས་འདིས་ཀྱང་ ། ཐེག་པ་ཅན་པ་དེསུམས་ནཚདྱ་སེད་གངས་ཨད་པའི་གེ་འྱེད་དོ། །དཔའི་ཚོར་ཞུན་ ། རབ་འྱརདནནོ 


༦ འདེ་ལྟར་སེམས་ཅན་གང་ཡན་བ་དང་ དཱ ནམ་མཁཊ་ཐང་ཡན་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀྱང་ ། རྩ་སགས་སྱུ་སད་པའ་ར་འ་ ། རབ་འབྱརེད་ 
ཀིཾ སཾ 


ཐང་་་ 


སྲིས པཔ པཁགོངོ།།། ཀཀ ྐ ྐ ྐ ྤྔྤྔྤྔྤ ྤ ྣཁྣཔྣཛྦྤྣྤྐྤྐྒྣྒ༽ྒྤ^ཟ༈ཇ༈ྤ༈ྩསལལསལསས]་་་|}ར. ༢ ༥༩༧སསསསསསསསས་ 


ཇག ེཀ་ཞགཡསེ་སནེནཔའིཙར་ ཤོ ཚས་ཀེཿ ཀུདཔྱརེས པར་རིས ་པར་ཀྱའ་ ། ཆོས་ཀྱེ་ ཀྱེ་དབྱརཾས ཡྱད་པའེ་ཕཿ པའི་ཙོར་ནན་མཁའ་ ཡྱད་པར་རཱཾག་ །་པར་བའ། །ནམ་མཁྭ། 
བོ གྱིད་བའིཉི ༥ཝོར་ ། ཐེག་པ་ཆ པ་ཆེན་ཕྱོ་ཡད་ པར་རོག་པར་བའ་ ། ཐེག་ པ་ཆེན་པྱཾ་ཅ ༥༥༦ ཆའ འརྔལད་པ་གྱད་ པར་རག་། དྱ་འཁཱ ། མྱོ་འརྡལད་པ ྱ་སེད་པའྲ་པ ཾརྦཾ་སཾ་ཁྲགདས་པྱ་སེད་པར་ 

རག་པར་ཤའ་ ། རྱི་འགྲངས་པ་ ད་པའ་ རྩ་མི རྱེ་དཔོགས་ ཕྱ་ད་མརརག་ པར་ཤའ།། །ོ་ གྱི་དཔོགས་ པ་མྱེད་པའ་ཕོར་ཆོས་ ཐམས ཅད་སཾད་ཿ པར་རོག་པར་ཐའ། །རབ །འཐེརདྲ་ནམ་ 
གྲངས་དེས་། ཀར་ཐེག་ ་པ་ཆེན་པར ཏ་ར སེམས་ཿན་ཚད་རཾ་ ྒ་ ༽དྲ་གངསྱ་པད་པའི་ཐཱ འཉེད་དོ་ ། དའེ ཟ་ཙོར་ཞ་ན་ ། ཧིགོ་གྲོས། འྱྱརད་ནྐན་ཁད་ལར་སེམས ཅན་གར་ཡན་བ་དང་ ། 
ཆོས་ཀྱི་དྲ་བརས་ ་གང་ཡན་བ དང ། ནས་སྐ་ཁའ་བང་ ཡེན་ 1 ༧  ། ཐེག་ པ་ཆན་ཏོ་གང་ཡེན་བ ་དར་ ། རྨྱེ་འཇྔལ ར་བ་བ པ '་གར་ཡན་བ་དང་ ། མྱ་འགྲངས་པ་གང་ ་ཡན་བ །དང་ | 
རྱི་དཔགས' ་པ་གར་ ཨན་བ ༡༤ ཆོས་ ཐམས་ཉདྱ་སཱད་པ་ གར་ཡན་བ་དེ་དག་ ཐམས་ཉདྭ་ཀར་རྩ་སགས ་སྭུ་སད་པའ་ཕོའ ་ོར་རོ་། རབ་ འ༅ རོད་གཞན་ ་ཨང་སྭ་མས་ཉནྱ་སད་པའ་པོར | 
ེ་བཞན་ཏོདྱ་སཾད་པར་རོག་པར་ཤའ་ ། དེ་བཞེན་ཉོདྱ་པད་པའི་ཧོར་ནམ་མཁའྱ་སེད་པརརག་པར་ཁལ་། །ནམ་མཁའྱ་མེད་པའྲི་ཕོར་ཐེག་མཆེན་ཕྱོ་པད་པར་རེག་པུར་་བའོ་ ། ཐེག་པ་ཅན་ 


ར་ཤ  བ་ དོ པར་ ཤུ མྱེ འརྡལ་ད་ ད་བྱིད འགངས་པ ༄ྱད་པར་རག་ པར་བྱའ ] རྱོ་འགྲངས་པ ཡྱད་པའི་ པའི་ ར་རྒྱ དཔགས་ ¿ ཨྱད་ པར་རག་པར་ 


བྱའོ ། རྱེ་དཔོགས་པ་ྱད་པའེ་ཕྱོར་ཆོས་ཐམས་ཿད་རྱད་པར་རག་པར་བྱའོ་ ] རབ་འཐརད་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པ་ད་སེམས་ཉན་ཚདྱ་པད་གངས་མྱད་པའ་ག་འབད་དོ་ 
_ནཉའི་སུར་ཞེན་ ། རབ་འརོད་ན་ནོ་འདི་ལུར་སེམས་ཅན་གར་ཡིན་བ་དང་ ] རཾ་བཞན་ཏཾད་གང་ཡན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གར་ཡན་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་གང་ཡན་བ་དང་ །རྱ་འཇྡལད་ 
པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རྱི་འགྲངས་པ་གར་ཡེན་བ་དར་ ། རྱོ་དཔོགས་པ་གར་ཡནེ་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམསད་གར་ཡན་བ་ད་དག་ཐམས་༠དྲ་ཀར་ ། རྩ་མོགས་སྤུ་སད་པའ་ཡོར་ར། ། 
རབ་འ པརོད་གཞན་ཡར་བདག་སྱད་པའ་ཕེར་ ། སེམས་ ་ ཅནྱ་སེད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། སེམསཿནྱ་སད་པའྭ་ཕཾར་ ༠ སགྱ་མད་པར་རོག་པར་ཀྱའ་ ། སུག་སེད་པའི་ཕར་འཕྲཾ་ 
བྱ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ] འགྲེ་བརྱད་པའ་ཕྱོར་གསོ ཚོ བྱ་སེད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། གསོའ་བྱ་སད་པའི་ཕོར་ སྩེས་བུ་མྱད་པར་རེག་པར་བྱའ་] ! སྤེས་བུ་མྱད་པའ་ 
ཧོར ། གར་ཐགྱ་པད་པར་ནཾག་པར་པའ་ ། གར་ཟག་སྱེད་པའ་རྱོནགེད་ཊན་གྱད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། ཤདཿན་རྱད་པའེ་ཕྱེར་ཤེད་བདག་རྱད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། ཤད་བདག་རྱད་པའེ་ཕྱོར་ 
ཧྱད་པ་པྱོ་སེད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། བྱད་མ་པ་སྱད་པའེ་ཕྱོར་ཚོར་བ་པ་མྱད་པར་རིག་པར་བྱའ་ ། ཚོན་བ་པོ་མྱད་པའི་ཕྱེར་ ས་པ་ཕྱོ་མད་པར་རག་པར་བའ་ ། ཤིས་པ་པྱ་མད་པའ་ཕྱོར་ 
མཐཾངོ་བ་པྱཾ་མད་པར་རོག་པར་པའ་ ། མཐར་བ་ཕྱོ་མད་པའི་ཕོར་ཡང་དག་པའ་མཐའ་སྱད་པར་རོག་པར་བྱའ། །ཡར་དག་པའ་མཐའ་མེད་པའི་ཕོར་ ། ནམ་མཁའ་སྱད་པར་རོག་པར་ཀྱའོ 


+ 


༠ །ཞམ་མཁའྱ་པད་མཁྱུ་ཕོར་ཐག་པ་ཅེན་པྱོ་སད་པར་རིག་པར་བའ་། །ཐེག་པ་ཆན་སྤོ་ལདཔའྱི་ཕོརྱ་སི་འཇལད་པ་མྱད་པར་རིག་པར་བྱལོ་ ། གྱོ་འཇལད་པ་ཡྱེད་པའི་བྱོར་ 


` ཐོ 


འགངས་ཕྱ་སད་པར་རོག་པརྡ་བའོ་ ། རྱོ་འྲགངས་མྱ་ཐད་པའི་ཕརྩ་མ་དཔོགས་ཕྱ་ད་མར་རིག་པར་བའོ་ ། རྨོ་དཔོགས་པྱ་སད་པའི་ཕོརཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ེད་པར་རོ པརྱ་ཧ་ 
རབ་འའོད་ནམ་གངས་ཞེས་ཀུ ༈ ཐག་པ་ཆེན་སོ་དུནོ་སེམས་ཅན་ཚདྱ་སད་པའི་གའེད་དོ། །དཿའྱི་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འབརོན་དོན་འདི་ལར་བདག་གར་ཡོན་བ་དང་ ། སེམས་ 
བུན་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཾགོ་གར་ཡོན་བ་དང་ ། འགེ་ པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། གསོའ་ཐ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཧེས་ ˆ བུ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། གང་ཟག་གར་ཨོན་བ་དང་ ། 
ཤདཅན་གངུ་ཡན་བུ་དང་ ། ཤད་བནག་གང་ཡིན་བ་ད་ ད་ ། ྱད་པ་པོ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ཚོར་བ་པ་གར། ཡོན་བ་དང་ ། ཤེས་པ་མོ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ྦ 
ས་ ལོ་གང་ཡེན་བ་དད་། །ཡང་དུག་པའ་མ་ཐའ་གོང་ཨན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྱྱེ་འཇྭལད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། 
མྱ་འགྲདས་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ] རཿ ཏུ་་འ ། ཆོས་ཐམསཉད་གར་ཡེན་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དགས་སྤུ་སུད་པའྱི་ཕོར་རོ་།། ད་ 


` ཤེས་རབ་དཔལ བྱམ་པ་ ། བམ་པ་ཟྱཧུ་དུག་པའོ་།། །རབ་ ཁྱརད་གཞན་ཡང་བདག་ཆད་པ།་བོར།་ ༥ ། སམས 


ནྱ་སིད་པར་རག་པར་བའོ་ ། ས་མས་ཉནྱ་སད་པའི་ ར་སག ༄ྱད་པར་རག་  སོགྱུ་པེད་པའི་ འ་ཕོར་འགྲ ་ཕྱ་ཡད་པར་རག་ པར་བའོ ། འགྲེ་བྱ་སད་པའ་ཕར་གསའ་བ 'ཡྱད་ 
ཞེ [ལུས་ བྱུ་སདུ་པཱཱསིའགང་ ཟུག་སུད་པར་རོག་ པར་བྱའོ ] གང་ཟག ༄ྱད་པའ་ཕྱཿ ྱོར་ཤད་ཉན་མྱེད་པར་ 
ཕྱུད་པ་ ྱ་ཡདབརུརག་ པར་ཀྱའ་ ཟྱད་པ་ཕོ་མྱད་ 
ཚོ ཀེས་ པ་ ྱོ་སྐད་པའྱ་པར་མཐང་བ་ ཡྱད་པར་རོག་ ལར 
། བསམ གྱས ཨྱ་ཁྱབ་པའ་དབྱངས་རྱད་པའཾ་ཕར་ ] གཟུགས ཡྱད་པར་རཾག་ 
འདཱ་ཤསྦ་སད་པའྱ་ཕོར་འདུ་བདྱ་སད་པར་རག་པར་བའ་ 
། ནམ་མཁའ ༄ྱད་པའཾ་ཕྱར་ཝེག' པ་ཆེན་ཕྱོ་ཆ ༄ྱད་པར་རོག་ 


་ཱ བན་རིག་པར་བའ་་ །། ང་འ པའྱ་པོར་སྐྱས་ གྱུ་ཡད་པར་རག་ པར་ཀྱའ་ 
རིག་པར་བུའ་ ། གདཿནྱ་སིད་མའི་ཡཾར་ཤེད་བདག་ ཚུུད་པར་རུག་པར་བའ་ ། ཤིད་བདག་སེད་པའི་ཕོར་ 
_ པའི་ཙོར་ལོར་བ་ པྱ་ཐེད་པར་རག་ པར་བའོ ། ཚོར་བ་ བང ` ༼རྱེད་བའ་ འྱ་ཕོར་ཤེས་ཿ པ་ཕྱོ་མེད་པར་རོག་པར་བའ། ། ་ 
བྱའོ] མཐར་བ་པ པྱེ་མདུ་པའྱ་པཱ ཕྱོར་ ། བསམ་གྱཾས ཨྱ་ཁབ་པའ་དབངསྱ་པད་པར་རག་པར་བའ་ 
ཨཔ གཟུགས ག་ལ བརྩ་ཕ་འ་ ། ཚོན་བྱ་སདཱ་མའི་པཱཿ ེར་འདྭ་ཤཾས་ཆྱ ཡྱད་པར་རོག་ པར་བའོ ། 
༩ ཏི པར ས་པ སན་དར ངཿ ། རྣམ་པར་ཤས་མ་རྱད་པྱཾ2འནམ་མཁའ་རྱད་ པན་རོག་ པར་བུ 


༦ 


།པརྨ་བའ་ ` ལྐ ཐེན་པྱེ་ལེད་པའྱ་པོཿ ཡོརྩ་ཐོ འཇལད་པ ཡྱད་པར་རེག་ པར་ཀྱའ། ། རྱ རྱ་འཇལད་པྱ་སད་པའྱི་ཕོར་མི་ འགྲུརས་ པྱ་མད་པར་རག་པར་ བྱའེ ] རྱ །རྱེ་འགྲརས་ 
༩ ༨ པ་འ ཕར་ཆྱུ་དཔགོས་པྱ་པད་པར་རོག་ པར་བྱའཾ་ ། རྒྱ་དཔེགོ ས་པྱ་སད་མའ་ ཕྱིར་འདུ་ ྲ་ པར་པའོ།། །རབ་ འབྱརད་ནམ་ ་གངས་དེས་ཀྱར་ ལུ ཐེག ཀ༈་པ་ཆན་པོ་ར ལཾ ེ 
 སིསུས་ཅན་ཛུདྱ་ད་གངསྦ་ཡེད་པའ་ག་འཆེད་དོ། །དའྱ་ཕར་ཞེ་ན་ ། རམ་འྱརོདདན་འདེ་ལཱར་བདག་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ས་མསཉན་གང་ཡེན་པ་དང་ ། སག་གང་ཡིན་བ་དང་ ། 


# འཕུས་བ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། གསོའ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ཏྲེ སྤྱེས་བུ་གར་ཡན་བ་དང་ ། གང་ཟག་གར་ཡེན་བ་དང་ ཤེཾད་ཉན་གང་ཡེན་བ་དང་ ] ཤེད་བདག་གང་ཡེན་བ་དང་། 
ཀྱཾད་པ་ཕོ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཚོར་བ་པ་གང་ཡན་བ་ད ངར ། ཤེས་པ་པུ་གོང་ཡན་བ་ དང་ ། མཐར་བ་པ་གོར་ ཨོན་བ་དང་ ། བསམ་རྱེས་རྱ་ཁབ་པའ་དབངས་གང་ 
ཡོན་བ་དང་ ། གཅུགས་གར་ཡན་བ་དང་ ། ཆོརོ་བ་གཔ་ཡོན་བ་དང་ ། འདུ་ཤས་གར་ཡིན་བ་དང་ ། འདྲ་ཧད་གར་ཡོན་བ་དང་ ། ནས་པར་ཤེས་པ་གང་མིན་བ་དང་ ། ནས་མཁའ་གང་ 
ང་ལོ་ ཡེན་བ་དང་ ། ཐིག་པ་ཆན་ཕོ་གད་ཡེན་བ་དང་ ¬ ཆ་འཇལད་པ་གང་ཡན་བུ་དང་ ། རྱེ་འགྲངས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། མྱཾ་དཔུགས་པ་གུང་ཡན་བ་དང་ ། ཚས་ཐམས་ཉད་ 
ཛར" །༡་ྱྷགས་སླུ་ཆེན་བའ་ོརར། ༣ འབཏད་ཞད་ཡ་ཊཏ་པད་བའྱ་འོར ། སམས་ཅན་མད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། སཾམསན་་ཡེད་པར་ 


༣ 


ཀ་ དྲ ` །པར་རིག་པར་ཧུའོ་ ། རྩཾདཔོགས་བྱ་མད་པའི་ཕོར་ཆོས་ ས་ཐམས་ཅདྱཔད་པརརོག་ སབ །རབ་ འརོན་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཝེ པ་ཆེན་པོ་ད་སེམས་ཉན་ 
ཆའ རྲ བབ་བོ ཅའ ། འབ་འྱབརད་དན་འདེ་ལྟར་བདག་གང་ཡན་བ་དང་ ། སམས་ཅན་གར་ཡིན་བ་དང་ སཱ སྲག་གང་ཡེན་བ་དང་ ། འག 

ཀ་འ ལད་གདང་ ། ཟསྭ་ཨགང་སོ་བདུང ། གརཟག་གུར་ཡེན་པ་དང་ ། ཤེད་ཅན་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ཤེད་བདག་གར་ཡན་བ་དང་ །བྱེན་ 
ཤཱི ར་ཡོན་བ་དང་ ། ཚོར་པ་པ་གང་ཡན་བ་དང་ 'ེ ཤས་པ་པེ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། མཐེངམ་པ་གང་ཡིན་པ་ དོ ། བསམྦ་གོས་མཾ་ཁུབ་པའ་དབོངས་གང་ཡོན་པ་དང་ 
ཀབ དོབ ] ནོབ་གར་ཡནབ་དང་ །སཱ་ག ང་ཡོན་པ་དུང་ ། ཝུ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཡུས་གང་ཡོན་ བ་དང་ ། ཡོད་གར་ཡིན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡོན་ 
| ཧྷ་ཏཾང་་གཱ་པཱཿ ན་པ་གང་ཡུན་བ་དང་ ། མྱི་འརྡལད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྱི་འགྲངས་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། མྱི་དཔོགས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ [ ཆེས་ཐམས་ཉད་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ 
ཿ ཐམུས་ཅད་ཀུར་རྩཾོགས་སྤྱུ་པད་པུའི་རོར་རོ་། །རབ་འཉར རད་གཞན་ཡར་གནག་སྱེད་པའེ་ཕྱོན་ ། སེམས་ཉན་སད་པར་རག་ པར་ཱཁཱ་ ། སེམས་ཉན་མུད་པའི་ ་ཕོར་སྲོགྱ་སེན་པར་རིག་ པར་ 
བཟ ལལ ཡོ ་ ངར ་ ཏ་ལ བདའི །མརྱ་པའོ་ ། གསའ་བྱ་ཡད་པའོ་ལོརེ་སྐེས་བྱུ་ཕེད་པར་རིག་པར་བའ་ ། སཱུས་བུ་ 


| 


ཟུ ༦] རི ༧ །གང་ཡེན་བ་དང་ ༦ གསོའ་ཐ་གང་ཡན་བ་དང་ ། སྤྱེས་བུ་གང་ཡེན་པ་དར་ ། གང་ཟག་གར་ཡན་བ་དང་ ། ཤེན་ཅན་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤིད་བདག་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཕྱེད་པ་ཕོ'། 


“འ་ གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཚོར་བ 


༤༽ 


་པོ་གར་ཡེན་བ་དང་ ] ཤེས་པ་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། མཐེར་བ་པ་གར་ཡན་བ་དང་ ། བསམ་རྱས་མྱེ་ཁྱབ་མའ་དབཾངས་གང་ཡན་པ་དང་ ། གཟུགས་གར་ཡེན་བ་དང་ 
༤༨ ལྷ ། ངི | 


སྒྲ་གད་ཡན་བ་དང་ ། དཱ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རོ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། རེག་གར་ཨིན་བ་དང་ ། ཆོས་གང་ཡན་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གར་ཡན་བ་དང་ ། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་གར་ཡེན་བ་དང་  གྱི་འཇྔལད་ 
འའ] འབངས་པ་གྲང་ཡན་བ་དུང་ ། ༼ ` མྱོ་དཔོགས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རས་ཐམསད་གང་ཡི་ ༩ ན་བདེ་དག་ཐམས་དྲ་ཀར་ ། རྩ་སིགས་སྱུ་སད་པའ་ཡོར་ར 
འུབ་འྱའནུ་གཞན་ཡང་བདགྱ་སེད་པའི་ཕོར་ ཟེ སེམས་ ` ཅནྱ་སེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། སེམསཉན་སད་པའ་ཕོར་ ངཱ སྲགྱ་སིད་པར་རག་པར་པའ། ། སག་སད་པའི་ཕོར་འགྲོ་ཐ་ 
རྱད་པར་རིག་པར་ཤུའོ་ ཀ འགུ་བྱ་སད་པའྱེ་ཡོར་གསོ་བྱ་མེད་པར་རག་པར་ྱའ་ ། གསོ་བྱ་སད་པའྱ་པོར་སྐས་བྱུ་མེད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། སྩེས་བུ་མྱེད་པའི་ཕྱོར་གང་ཟག་མྱད་པར་རོག་པར་བྱའོ་ 
གུད་ཐག་ཅུད་པའྱ་ཙར་ཤདཅནྱ་སིད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཤདཅནྱ་པིད་མའྱ་ཕོར་ཤེད་བདགྱ་པད་པར་རོག་པར་བུའ་ ། ཤེད་བདགྱ་པེད་པའྱི་ཧར་མུད་པ་སྤྱོ་རིད་པར་རིག་པར་བྱའ་ ། རྱེད་པ་པེ་ 


རྱད་པའི་ཕྱོན་ཚོར་བ་པེ་མྱེད་པར་རོག་པར་ཀྱའ་ 


༡༡ 
¢ 
: 
༡ 


] ཚོན་བ་པྱ་རད་པའྭཾ་ཕོར་ཤས་པ་ཕྱ་ཐེད་པར་རིག་པར་བྱའ་ ། ཤེས་པ་པྱ་སོད་པའྱ་པོར་མཐར་བ་མྱོ་སེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། མཐེརོ་བ་པོ་ 


/ 


པུ ི ཤོིཾི|{ོོ་་་་ངསསསསསསསསས་ས་མ་་་་ - 
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ཡྱད་པའི་ཕྱོར་བསམ་རྱེས་རྱི་ཁྱབ་པའ་དབྱོངས་ཡྱད་པར་རེག་པར་བྱའོ་ ། བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ་པའི་དབངས་སྱིད་པའ་ཕོར་ ། རྒྱེག་གཾརྣམ་པརཤེས་པ་སྱད་པར་རེག་པར་ཏྱའ་ ། རྩེག་གེ་ 
རྣམ་པརཤེས་པ་རྱཾད་པའི་ཕྱོར་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པརཀེས་པྱ་སེད་པར་རག་པར་བའ་ ུ ན་བའྲི་ནུམ་པར་ཤུས་ཕྱ་སུད་པའོ་ཕྱོར་ ། སྣཁྲི་ནམ་པར་ཤས་པྱ་སེད་པར་རོག་པར་བཱའ་ ། སྣའི་ན་མ་ 
༤༤༨ ༤༨ ༽ ༤༤༨ རར ༤`༽ ༽-- 


ས་པྱ་སད་པའི་ཕྱོར་ ། ལཱའནམ་པར་ ས་མྱ་སེད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། ལྕའ་རྣམ་པའཤེས་པ་རྱད་པའི་ཕྱོར་ ] ལུས་ཀྱེ་ནམ་པརཤུས་པ། ན་པར་རིག་པརྦ་བའོ་ ། ལུསྱ་ཀནམ་ 
པར་ཤས་པ་མད་པའ་ཕོར་ ། ཡེདྱ་ཀཱ་ནམ་པར་ཤསཾ༤་ པྱ་པད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཡདྦ་ཏུ་ནམ་པར་ཤས་པ་ རྱད་པའཾ་ཕྱོར་ ། ནམ་མཁའ་སྱད་པར་རག་པར་ཀྱའ་ ། 
ནམ་མཁའྱ་སད་པའ་པར་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པྱ་སད་པར་རེ ངཱ ག་པར་ཀའ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པྱོ་མེད་པའ་ཕྱརྱ་མཱ་འཇ ལད་པྱ་སེད་པར་རིག་པར་བའ་ ། རྱེ་འཇྭལན་པ་གྱད་པའ་ 
ཕྱོན་ ] རྨྱི་འགྲངས་པ་མྱེད་པད་རགེ་པར་ཀྱའེ་ ། རྱེ་འགྲངས་པ་གྱད་པའེ་ཕྱོར་རྒྱེ་དཔོགས་པ་མྱད་པར་རེག་པར་ཀྱའ་ ། རྱེ་དཔོགས་པ་གྱད་པའི་ཕྱར་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་རྱད་ཡར་རགེ་ 
པར་བའ་ ། རབ་འབྱརོད་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཐག་པ་ཆེན་པ་དསེམས་ཉན་ཚད་་སད་གངས་སྱད་པའི་ག་འཕྱད་ད། ` །དེ་ཅེའི ངོ 


༡ད་ ཟླ ཿཕྱོར་ཞེན་~། རབ་འབྱརད་དེན་འདེ་ལྟར་བདག་གང་ཡན་ 
;(ཐནང་ ་།སམཱནྱཧཾན་གཱང་ཡན་བ་དང་ ། སྲག་གང་ཡན་བ་དང་ ། འགྲོ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། གསོ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། སྭེས་བུ་གང་ཡན་བ་དང་ ། གང་ཟག་གར་ཡེན་བ་དང་ ། 


ཨུ ྦ ་གསེན་བ ་ ཤེད་བདག གང་ཡིན་པ ལྟུ དྷ་ཐོ་ཀོར་ཡྷུན་ཛ ༢ ཚོར་བ་པོ པོ་གར་ཡེན་བ ་ ཤེས་ པ་ཕོ་གར་ཡན་པ་ དཔཿ ། མཐངཱ་བ། ཕོ་གར་ 

ང་། ཡན་པ་དང་ དྲ བསམ་རྱོས་རྱཿཁྱབ་པའ” ན་ལ རྒྱག ་གོ་ནུམ་ པར་ཤེས པ' གར་ཡན་བ་ དྭང ན་བའི་ནུམ་ པར་ཤེས་ར པ ་གང་ཡན་བ 'དང་ ། སྣའནྣམ་པ༢ པར་ཤེས་པ ་གར་ 

” ཨན་བ་དང་ །, ལྕེའརྣམ་ པར་ཤེས་ པ་གང་ཡན་བ་ ༣ྩེརེ་ཟའ _ ལུས་ཀོནམ་ པར་ཤེས་ །་པ་གར་ཡན་བ་ དང་ ། ཨདྦ་ཀྱི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་ དང་། ནམ་མཁའ་གར་ཡིན་བ་ད་ ། 

4 ཀྐ ་པ་ཆེན་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ད མི་སན་པ་གང་མ་ རཿ `ཌཱ༔ཐ་ཆྐཱཾ། རྱེ་འགྲངས་ པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྱ་དཔོ, གས་ པ་གང་ཡན་བ ཚེ ཆས་ཐམས་ཉན་གང་ཡུན་བ་ 
རོ ཅོ ཐམས དྭ་ཀུང་དྱགས་ 'སྭ་པདྱ་པཾར་པོ། ུ རབ བཟོོདུ་གཞན་ ཡང་བདག་མྱད་པའི་ཀྱོར་ ། སྤེསསྦ་  ནྭ་མད་པར་ནེ་ ར་རིག་པར་བའེ་ རེ སེམས་ཉནྱ་ཟེད་བའྲེ་ཉྲི་། 
_ སགྱོ་སེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། སགོ་ བྱིད་པའ་ཧ རཐོ་ལ་ འའ ། འྲགོ་ཐྱམུད་པའི་སོར་གསོ་བྱ་སད་པར་རིག་ པར་བའོ ] གསོ་བསྱད་པའ མྱིར་སྐྱེས བྱུ་མིད་པར་རིག་ ལོ 

པྲ ་ རར ་  ་ པར་བ བཏུཿཿ མྱད་པའྱ་པོརུ ནུཤེདཅན་མད་པར་རེག་པ པར་ཀྱའ་ ། ེདནྱ་དཔཁྱི་ཉད་བདག ཡྱནུ་ཕར་རོག་པ: པར་ཀྱའཾ་ ། 

£ ནྱི མྱོ་མད་པར་རོག་ པར་འ ། ཀྱིད་པ་ ལོའ ཙོ དད ་ ་པརྭ་པའ་ ། ཚོར་བ་ཕྱོ་སད་པའ་ འྱ་ཕོར་ཤེས་ པ་ པྱ་སེད་པར་རོག་ པར་བྱའོ ། ཤེ སོ་ལོ 


རཾ 


བྱེན་པའིགྱར་མཐེད་་པོ་ད་ཡར་རིག་པརྦ་བའ་ ། མ་ཐོདོ་ཁ་པྱ་ཐདམའི་ཕོར་བསམ་ཀྱེསསི་ཁབ་མའི་དབིརསྤ་ེད་པར་རིག་པར་བའོ་ ། བསམ་བྱསྦྱ་ཆི་ཁུབ་པའི་དཤུངས་མིན་པའི་ཕུར་ ། 
གི ྱལདབར་ཡག་པར་བས་ །རྱོག་གི་འདས།ེག་མྱ་ད་ལའྱིཡར་ །ནབའི་འདུས་ཉརེགསྱ་སད་པནརིག་པར་བལོ་ ། ན་བའོའདུས་ཏུརག་པྱ་སཔའ་ལར་སི་དུསཏ 
རག་པ་མྱད་པར་རག་པར་བྱའོ་ ། སྣཱའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱསད་པའྱ་པོར་ །› ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པྱ་སུད་པར་རག་པར་ྱའ་ ། ལྕེའི་འུས་ཏེ་རེག་པྱ་སུད་པའི་ཕུར་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ 
མྱེད་པར་རག་པར་ཀྱའ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མྱེད་\  པའི་ཕྱོར་ ། ཡནྨ་ཏུ་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་མད་པར་རག་པར་ ཀྱའོ་ ། ཡདྨ་ཀཱ་འདུས་ཏ་རེག་པྱ་པད་པའྲི་པོར་ །ཤཡ་ 
།ཁའྱ་སེད་པར་རག་པར་བའ། ། ནམ་མཁའ་མད་པའིཾ ྱོར་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ཕྱོ་ད་པར་རོག་པར་པའོ་ ] ཐེག པ་ཆེན་པྱ་སད་པའི་ཕྱོར་ ། རྒྱི་འཇལད་པ་མྱུད་པར་རོག་ 
ཕར་པརོ ། རོ་འཇལད་པྱ་པེད་པའོ་ཕོར་ ། རྱོ་འགྲངས་མ་ཡེད་པར་རོག་པར་བྱའོ་ ། རཾི་འགྲས་པྱ་སད་པའི་ཕོརྦ་མོ་དཔོགས་པ་སེད་པར་རག་པར་བའོ་ ཧིདབགྲོས་འྱད་བའྲི་ཡིར་ ། 
_ ཚོས་ཐམས་ཅདྱ་པཾད་པར་རོག་པར་བའོ་། །རབ་འབྱནད་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱུང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ད་སེམས་ཉན་ཚད་སད་ ། གྲངས་མྱད་པའ་ག་ཏ འཕྱད་དོ་ ། དེ་ཉའི་ཡོར་ཞེན་ {2 
དེན་འདེ་ལྟར་བདག་གང་ཡན་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སག་གང་ཡན་ཐ་དང་ ། འགྲོ་ཐ་གང་ཡན་བ་དང་ ། གསོའ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། སྐྱས་བུ་གང་ཡན་བ་དང་ ། གང་ཟག་ 


„ - ལྦ 
༠ །གར་ཡིན་བ་དང་ ། ཤེད་ཅན་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ཤེན་བདག་གང་ཡིན་བ་དང་ | ཟད་པ་པོ་གར་ཡེན་བ་དང་ | ཚོར་བ་པོ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤེས་པ་ལོ་གར་ཡོན་ 
འོ བ་དང་ ། མཐེར་བ་ཕོ་གར་ཡོན་བ་དང་ ། བསམ་ཅུསྱ་མཁབ་ཕའ་དབངས་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྱོག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གར་ཡན་ཐ་དང་ ། ན་བའ་འདུས་ཏ་རག་པ་གང་ཡན་བ་དར་ ། 


༧ སྒྲའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གང་ཡནེ་བུ་དང་ ། ལྕའི་འདུས་ཏ་རག་པ་གར་ཡོན་བ་དང་ ། ལུས་ཀུ་འདུས་ཏེརེག་པ་གང་ཡནེ་ དང་པ ཡིདྱ་ཀོ་འདུས་ཏ་རག་པུ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ༼ཧཾ་ཐཱ་ཁྲུའ་གང་ 
ཤཱ ཡེན་བ་དང་ ཐིག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཙྱཱཾ་འདལུད་པ་གར་ཡན་བ་དུང་ ། རྱི་འགྲངས་པ་གརུ་ཡེན་ བ་དང་ ། རུཾ་དཔོགས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཆོས་ཛས་ 
ཙད་གར་ཡན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུ་དྲཡིགས་སྤུ་ཕེད་པ འྭ་ཕོར་ལ། །རབ་འརོད་གཞན་ཡར་བདག་སྱད་པ འྭ་ཕོརེ་ ། མས་ཉན་མྱད་པར་རོག་པར་བའ་ ། སེམས་ 
2 ཙནྱ་པེད་པའྱ་ཧོར་ ། གགྩོ་སད་པར་རག་པར་བྱའོ་ ། སུགྩོ་སད་པའྭཾ་ཙཱུར་ཁྲག་བྱ་སད་པར་རག་པར་བྱའོ་ ། འགྲ་བྱ་སད་པའྱཾ་ཕོར་གསོའ་ཟྱ་སད་པར་རག་པར་བའ་ ། གསོའ་བྱ་སད་པའ་ 
༣ ་ ཚུ་སྩེས་བུ་མྱད་པར་རག་པར་བྱའོ་ དཱ སུཾས་བྱུ་པེད་པའ་ཕོར་གང་ཟག་སཱན་པར་རིག་པར་བྱའ་ ། གུང་ཟགྱུ་སད་པའི་ཕོར་ཤེད་ཉན་སད་པར་རག་པར་བའོ་ ། ཤེདནྱ་སད་པའྱ་ཕོར་ཤད་བདག་ 
རེ རྱད་པར་རོག་པར་ཀྱའོ་ ། ཤེད་བདག་རད་པའྱི་ཕོརྱ་པེད་པ་ཕྱྱོ་པེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། བྱེད་པ་པོ་མེད་པའ་ཡོར་ཚར་བ་མྱོ་པེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཚོན་བ་ཕྱོ་མད་པའ་ཕརཤས་པ་ཕྱོ་སེད་པར་ 
རཀ ཨི. 


ར ལཿ ལེ 
རེག་པར་བྱལོ་ ། ཤེས་པ་ཕྱོ་ལེན་པའྱལར་མཐོར་བ་ཕྱོ་སད་པར་རིག་པར་ཟུའ་ ། མཐེངོབཕྱོ་མེད་མའུ་ུར་བསམ་བྱཾསྦ་སཾ་ཁབ་པའི་དབུངསྦ་མེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། བསམ་གྱོསྱ་མྱ་ཁག་པའི་ 
_ དཱནོརསྦྱ ད་པའི་ཧོར་ ། རིག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཉནདཀིས་ཚོར་བྱ་རུད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། རྱིག་རྒ་འདུས་ཏེརེག་པའཉེནད་རྒས་ཆར་བྱ་ཡད་པའི་ཕོར་ ། ན་བའ་འདུས་ཏེརེག་པའ་ 

_ ཉེནད་རེས་ཚོར་བྱ་ཡད་པར་རིག་པར་བའ་ ། ན་བའི་འཧུས་ཏ་རེག་པའྱཀནད་ཀུས་ོར་བྱ་སུད་པའ་མོར་ ། སྣའོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ནདྲ་ཀས་ཆོར་བྱ་སད་པར་རག་པར་བའོ་ | སུའ་འདུས་ 
དེནརག་མཁྱིནད་ཀས་ཚོར་བྱ་སེད་པའོ་ཉོར་ ། ལེའི་འདུ ས་ཏ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀས་ཚོར་བྱ་སུད་པར་རིག་པར་ཐལོ་། ཊུའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཀནད་ཀུས་ཚོར་བྱ་སེད་པའི་ཡོར་ ། 
རྟས་རྱོ་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ནདྲ་ཉིས་ཚེར་བྱ་སེད་པར་རོག་ པར་བའོ ཟླ ཁུས་ཀོ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཉེས་ཚོར་ བྱ་སད་པའི་ཕོར་ ། ཨིདྱ་ཀེ་འདས་ཏུ་རག་པའི་ཀ་ནད་ཉུས 


བྱ་བ ་ ཚོན་བྱ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཡེདྱཀྱི་འདུས་ཏྭ་རག་པའྱི་ཏནད་ཀོས་ཚོར་བྱ་སདྷ་པཾ་པཱར་ ། ནམ་མཁའྱ་སད་པར་རག་པར་ཀའ་ ། ནམ་མཁའ་རྱད་པའ་ཕོར་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པྱ་ཆ ད་པར་རོག་ 
མར་འ ། ཐེག་པ་ཆེན་པྱ་སོད་པའི་ཡོར་ ། རྱི་འཇལད་པ་ཨྱེད་པར་རེག་པར་ཀྱའ་ ། རྱི་འཇལད་པ་མྱེད་པའ་ཕོར་ ] རྒྱ་འགྲངས་པ་མྱད་པར་རག་པར་ཀྱའེ་ ། རྱེ་འགྲངས་པ་མྱད་པའ་ 
༤` ངུ ༄= ངྲི 


རྱོན་་། རྒྱེ་དཔོགས་པ་མྱད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ༩ མྱེ་དཔོགས་པ་མྱད་པའ་ཕྱར་ ། ཆོས་ཐམསཿ་དྱ་སད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། རབ་འྱབརོདྲ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དསམས་ 


ཧྲི 


པ་པ ཤྲ 


(༦༣ །ནྷ་ཚདྱ་ཡད་གངས་ལེད་པའི་ག་འྱེཤ་ནོ། །དེཅའྱི་ོར་ཞེ་ཞ་ ། རམ་འཕྱར འོད་ནེན་འདོ་ལྟར་བདག་གུང་ཡེན་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་གར་ཡིན་བ་དང་ ། སགོ་གར་ཡིན་བ་ 

„ འུ དོང་། འྭག་བགང་ཡོན་པ་དང་  གསོའ་བ་གར་ཡེ་པ་དང་ ། སཾས་བུ་གར་ཡོན་བ་དང་ ། གང་ཟག་གང་ཡེན་བ་དང་ ༈ ཤཾདུན་གང་ཡན་བ་དུང་ ། ཤེད་བདག་གར་ཡིན་བ་དང་ ། བྱེད་པ་པོ 
35 གང་ཡིན་བ་དུང་ ། ཚརོ་བ་པོ་གང་ཡེན་བ་དང་ _ | ཤེས་པ་པོ་གར་ཡེན་ཐ་དང་ ། མཐདོ་བ་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བསམ་རྱས་རྱོ་ཁྱབ་པའ་དཧོངས་གུང་ཡེན་ཁ་དང་ ། ྱོགགི་འདུས་།ེག་ 
 @ པའེཉོན་ རཾ གི་ཆ་ར་ཀརསདཔདང ། ན་བའི་འདུ་ ཧཱཾ  སྟ་ཏེ་རེག་པའྱ་རནདྱ་ཉོས་ཚོར་བ་གད་ཡུན་པ་དད་ [པའ འདུས་ཏེ་རག་མའྱ་ཏནད་ཀས་ཚོར་བ་གར་ཡན་བ་དང་ ! 
དོ ལྕཱཾཁོ། ག་པའི རྱེནད་ཀྱེ་ས་ཚོར་ཐ་གང་ཡེན་པ་ ` ོ དང་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏནད་ཀོས་ཚོར་བ་ བར ། ཡྡ་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏུནད་ 
༠ ཀླི ཡོན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གདུ་ཡེན་བ་དང་ ། ཐག་པ་ཆན་པོ་གུར་ཡེན་བ་ནང་ ། མྱི་འཇྔལད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ | མྱེ་འགྲངས་པ་གང་ཡའེ་བ་དང་ ། རྱི་དཔོགས་ 
ཊྲ རར ལུང | ཆོས་ཐམས་ཅད་ག་ཡན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུན་རྩགས་སྤུ་སད་པའི་ཕྱོར་རོ། །རབ ་འཐརོད་གཞན་ཡང་བདག་མུད་པའྱི་ཡོན་ ། སཾམས་ཅན་མྱེད་པར་ 
ཧྭ གྱོསིད་པར་རོག་པར། རག་པར་བའ་ ། འགྲཾ་བྱ་སད་པའི་ཕོར་གསོའ་ ྱེདཔརརག པར་ཀྱའ་ ། 


ཿ 


ཧཾཿ དོ 
* 


རྱའེ་ ཀ གོ་ས ༈ ། ཀུ་ཧྲུ་ཧད་བར་ར 


༤ 


གཟོའ་བྱསེད་པའྱ་ཕོར་སྙེས་བྱུ་ཡད་པར་དོག་པར་བའ་ ། སཱུས་བྱུ་པད་པའི་ཉོར་གང་ཟགྱ་སད་པར་རོག་ཕར་བའོ་ ། གང་བུག་ཆུད་པའྱོ་ཕོར་ཤེདཿནྱ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ། 
ཤེད་ཉནྱ་ཅད་པའྲ་རཾམཿད་བདགྱ་པད་པར་རེག་པར་བའ་ ། ཤུད་བདག་མྱད་པའི་ཚོའེ་ཕེད་པ་ཕྱོ་སིད་པར་རག་པར་བའ་ ། རྱེད་པ་ཕྱོལད་མའི་པར་ཚོར་བ་ཕྱོ་ཉད་པར་རག་པར་ཤུ། ། 
ཤར ཚོར་བ་པྱེ་སོད་པའྱ་ཕོར་ཤེས་པ་ཕྱོ་པད་པར་རག་པར་བྱའ་ །, ཤེས་པ་པོ ད་པའ་ཕོར་མཐར་བ་པེ་མད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། མཐར་བ་ཕྱོ་པད་པའི་ཕོར་བསམ་རྱོས་རྱཾ་ཁུབ་པའ་དྲབངས་ ི 


=± 


པས གྱེད་པར་རོག་པར་ཀྱའ་ ། བསམ་རྱོས་མ་ཁུབ་པའ་ ར་རེས་མད་པའ་ཕོར་ ། སའི་ཁམས་མྱད་པར་རག་པར ཀྱའེ་ ། སའི་ཁམསྱ་སད་པའི་ཕོརྙ་ཆུའ་ཁམས་སྱད་པར་ 
; # ༤༽ ༤༽ ༤༽༤༽ ༽༤༽ ༤༨ ༤ ༤༽ ཤིང 
+ རག་པྲར་བུའོ་ ། ཆུའི ཁམས་སད་པའི་ཕོརྱ་མའི་ ་ ཁམས་སེན་པར་རོག་པར་བའ་ ། རམྱའི་ཁམས་མྱད་པའ་ ཕྱེར་ནྙུང་གི།ཁམས་མྱུད་པར་རེག་པར་བྱའཾ་ ། རླུང་གཾ'ཁས་ 
2 ༤༨ >= ༤༨ ལེ ༦ ༤༨ ༤༽ -_ ༤༨ 

1 གྱད་པའི་ཡརེནམ་མཁའི་ཁམས་སེད་པར་རག་པར་བའ་ ། རའ ནམ་མཁའ་ཌཁམས་སད་པའ་ཕོར་ ། ནམ་པར་ཤས་པའ་ཁམ སྩ་སེད་པར་རིག་པན་ཤའ་ ། ནམ་པར་ ས་པའི ཁམསྱ་པད་ 


པའྲི་ཕོརེ་ ། ནམ་མཁུའྱ་རཱད་པར་རག་པར་བའ་ ། ནམ་མཁའྱ་སད་པའྱི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕྱོ་ད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ ད་པའྱ་ཕོརྦཾ་མཱ་འཇལད་པྱ་སད་པར་རག་པར་བའ་ 
ཧྱི་འཇྡལད་པ་ཡྱེད་པཁི་ཕྱརྱེ་འྲས་པྱ་པད་པར་རྲོག་པར་བའ་ ། རྱོ་འགྲངས་མྱ་སད་པའྱོ་ཕོརྩཾ་མི་དཔོགས་པྱ་སེད་པར་ནག་པར་བའ་ ། རྱེ་དཔོགས་པ་མྱད་པའི་ཕྱོར་ཆེས་ཐམས་ཐད་ 


༡༠ 


འའ རླ 0 3 
། ཅྱད་པར་རོག་པར་བའ་ ། རབ་ཁ་པོད་ན་སྲ་གངས་དེས་ཀུང་ཝེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་སེམས་ཅན་ཚ་ནྲ་མེད་ཐཛསྱ་སད་པུའ་གོ་འབེད་དོ་ ། དཿའོ་པུར་ཞེ་ན་ ། རབ་འརོདདེན་ 

་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སེམས་ཉན་གང་ཡོན་བ་དང་ ། གགོ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། འགོ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། གསོའ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། སཱེས་ཐུ་གང་ཡན་པ་དང་ ། 
ག།གང་ཡོན་བ་དང་ ། ཤེད་ཅན་གར་ཡིན་བ་དང་ ། ཤད་བདག་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཟེད་པ་པོ་གར་ཡེན་པ་དང་ ། ཚོར་བ་པ་གང་ཡེན་བནང་ ། ཤེས་པ་པོ་གང་ཡན་པ་དང་ །མཐེད་ 

། བསམ་རྱས་རྱ་ཊྱེབ་པའ་དརེ - ས་གང་ཡོན་བ་དང་ ། སཁ)ཁམས་གང་ཡན་པ་དང་ ། མུ་ འ༡ཁམས་གང་ཨནེ་བ་དང་ ། མྱའ7ཁམས་གང་ཡན་བ་དང 


༽ 


` ནུང་གེ་ཁམས་གར་ཡོན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་ ཡན་བ་དང་ ། ནམ་པརཤས་པའ་ཁམས་གང་ཡོན་པབ། དང་ ། ནམ་མཁའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཐེག་པ ན་ 
པཾ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རྱི་འཇལད་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རྱེ་འགྲངས་པ་གར་ཡན་བ་དང་ ། རུ་དེཕོགས་པ་གར་ཡོན་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམ་སཿད་གང་ཡེན་ཐ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀུང་དྩཾགས་སུ་ 
ཧེད་བའྱོའོ་ ` ` །རབ་འྱརོད་གཞན་ཡ་ང་བདག ད་པའ་ཕོར་ ། སམས་ཉན་མད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། སེམས་ཅན་མུད་པའྱ་པོརྲ་སགྱོ་པད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། གགྱོ་སེད་པའི་ེར་ 

ཅིག་པར་བཁ་ ། ཁྲམ་བྱ་ཡད་པའྱི་ོར་ག་སོཁ་བྱ་ས་པར་རོག་པར་བའོ | གསོའོ་བྱ་སད་པའ་ཕོར་སྙེས་བྱུ་མད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། སྐུས་ཀྱུ་མད་པའོ་ཕོར་གང་ཟག་གྱེད 


འཿ་ ཧི ཤཱུ 


ལོ ་  ་ ད་པར་རོག་ པར་པའོ་ ཟའ ི་ ཡོརེཤེད་བདག ཡྱད་ པར་རོག་ པར་ བའོ ད ཤེད་བདག་ཧ [གྱད་པའ་ འི་ོར་བུད་པ་ 'མོ་ཡེད་ པར་ 
པའྭ་པ་འ། ། ལྱོ་མད་པའི་ོར་ཚོར་བ བ་བྱེ་རད་པར་རག་པ འའ ། རོར་བ་ བ་པྩོ་མད་པའྭ་པ 'ཐར་ཤས་པ་ པྱརད་པར་རག་ ཕུར་བྱའེ་ ། ཤཱས་ཿ པ་ མྱེ་སེད་པའི་ ཐོར་མཐེར་བ་ བ་མྱོ་ཡིད་ པར་ ར་འོག་ 
རར ། མཐེར་མྱོརིནཔའོ་ཧོར་བསམ་ྱྱོསྱ་ ཁབ་ བ་པའྱྱ་གངས ཨྱད་ཕར་རག་པར་བྱའོ་ ། བསམ་རྒྱོས་རྱོཁྱབ་པའ་ དྲ་བདས ཕོར་ ། མ་རོག་པྱ་སད་པར་རོག་པར་བའོ་ དི 
; པཔ ར་འབད པར་རོག་པར་བའ་ ། འུུ་བྱ་སད་པའི་ཕོརྡ་ནམ་ པར་ཤེས་ །ཕྱ་སིད་པུར་རོག་ པར་༼ ། རྣམ་ པར་ཤས་ པྱ་ས་པའྱི་ཕོརྩེ་ང་ དང་གཟླུག་ 
0: ཁ་ ། རྱཾང་དང་གཟུགས་ཡྱད་པའི་ཙོར་ ༧སྐ་མཆེད་དུག་སྱད་པར་རོག་པར་པའ་ ། ( སྐྱེ་མཆེད་དྲུག ཟོདབཀྱི་ད། པྱ་སད་པར་རག་ པར་བའ་ ། རག་པ་ 
 ཧུབཱའྱཾཧརཚར་བྱ་ཡདཔརརོག་པར་བུའ་ ། ཚོར་ཁྱ་སད་པའི་ཕིགད་པྱཔདཔར་རེག་པར་བ། ། །སུད་པྱ་སེད་པའི་ཕོར་ལནད་པྱ་སེད་པར་རོག་པུར་བའོ་ ། ལེནད་པྱ་སད་པའྱི་ཕོར་ 
སདཔ 'པར་པའ་ ། སད་པྱ་སད་མའྱི་ཕོར་སྭཱ་བྱ་སད་པར་རོག་པ བོ་་ ། རྱ་སན་པའ་ཡོར་ཱཾ་ ཡྱད་པར་རོག་པར་ཀྱའེ་ ] རྒ ིསྱེད་པའི་ཕཿ ོར་ནམ་མཁའ་སེད་པར་རིག་ 
[་ ངབ་ོར་ཟེག་ བ་ལི པརྱ་པའ་ ། ཐག་པ་ཆེན་པྱ་སད་པའྱ་ཕོརྱ་མོ་ཁཇལད་པྱ་པད་པར་རོག་པར་བའ་ ། རྱི་འཇྔལད་པ ཡྱད་པའོ་ཕོར་ཅོ་ འགྲ 


¬ །ཐ་ཁྱན་པར་རཚ ཆ་འུམས་ཕྱརད་ལའི་རྩྱ་་དཔགས་ པྱ་སུད་པུར་རུག་ པར་བྱའོ ། ཅུ རྨྱེ་དཔོགས་ པྱ་པད་པའྱཾ་ཕོརྦ་ཆོས་ །ཐམ་སཿ་དྱ་སད་པར་རག་ པར་བའ་ 
ེ ས་ཞས་ང་ཐགབཅེན་པ་དསམས། ན་ཚད་མྱད་ ། གྲངས ཨྱད་པའི་ག་འ གུའབེད་དྲོ། །དའྱོ་ཕོར་ཞཱན་ ། རབ་ བ་འྱབརེད་དན་འདེ་ལྟར་བདག་གཿ ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། 
ཙན་༢ བ་དང་ སགོ་གང་ཡུན་བ་དང་ ] འག་བ་གརུ་ཡེན་བ་དང་ །།གསོང་བ་གང་ཡན་གུནང་ ། སྟེས་བུ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཅའ་་གང་འི་གབ་དང་ ། 

ྲཱ :593552535 ིིབ་ལེ བྱད་པ་པ་རྒང་ཡོན་བ་དང་ ། ཚོར་བ་པོ་གང་ ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་པ་པོ་གང་ཡེན་བ་དུང་ ། མཐར་བ་ | 
བསམ་རྱོས་རྩོཾཿཁབ་པ པའི་དང་ ས་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ཨ་རག་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། འཧྱུ་བད་གར་ཡེན་བ་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་གང་ཡན་ 
ཡན་པ་དང་ ལལ ་ ] རེག་པ་གང་ཡེན་བ་དང་  ཚོར་པ་གར་ཡེན་བ་དང་ ཤི སྲད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ] ལེནད་ པ་གང་ཡན་ 
།ི་ཡ་ག་ཡེ་བ་དང་ ། སེའི བར ། ནམ་མཁའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ | ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གད་ཡེན་བ་དང་ ། རྱི་འརྡལད་པ་གང་ཡན་ 
ཌ སཅནགངཨིག་མདགཟམས་ཅད་རིས་སུ་དཔ་བ། །རབ་འྱརེད་གཞན་ 


་ཡང་བདུག་ཨསུད་པའྱ་ཧོར་ ། སཨསྦ་ནྱ་པད་པར་རོག་པར་བའ་ ། སེམས་ཉནྱ་སད་པའྱི་སར་སོག་སེད་པར་རོག་པརྡ་བའ་ ། སོགྱ་ཧུད་པའྱ་ཕོར་འྲ་བྱེ་སད་པར་རིག་པརྦ་བའ་། འྲ་བྱེ་ཡད 
ཐའཙོར་གསོ་བྱ་སད་པར་རོག་པདྲ་བའ་ ། གསོ་བྱ་ཡུད་པའྱ་ཅར་སུས་བྱུ་ཟད་པར་རོག་པར་བའ་ ། སྤེས་བྱུཔད་པའོ་ཚུར་གང་ཟགྱུ་ཐད་པར་རོག་པར་བུཁ་ ། གང་ཟགྱ་སད་པའི་ཕོ་རེད་ 
ད་ས་རོག་པར་བའུ་ ། ཤུདན་སུད་པའྱ་པོརེ་ཤེད་བདག་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཤད་བུདགྱ་སད་པའི་ཕོརྦ་བེད་པ་པྱོ་སེད་པར་རག་པར་བྱའེ་ | ཙན་བ་ཿཙུཏྤ་ཐའ་ཧཱ་སུཛརུ་བྲ་ 
བྱཅུད་པར་རུག་པར་བུའུ་ ། ཚོར་བ་པྱེ་མེད་པའྱ་ཕོ་ འགས་པ་པ་སད་པར་རག་པར་བའ་ ། ཤས་པ་པོ་ _ མྱད་པའ་ཙོར་མཐར་བ་པྱོ་མད་པར་རག་པར་བའ་། ། 
མཐར་བ་པྱོ་སད་པའྱི་པར་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ་པའ་དྲ ངས་མྱད་པར་རོག་པར་བྱའ་ོ ] བསམ་རྱསི་རྱོཁྱབ་པ འི་དབོངེསྦ་སེད་པའི་ཕྱོར་ ། སྤྱཾན་པའི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕྱོནད་ 
པྱ་ས་པར་རོག་པར་བའོ་ ། སུན་བའི་ཕ་རཱལ་དྭཏྭ་པནད་པྱ་སད་པའྱཾ་པོརེ་ ། ཚུལམས་ཀ་ཕ་རེལོདྭ་ཱ་ཡནད་པྱ་སད་པར་རེག་པར་བྱའོ་ | ཚུལ་ཁྲམསྱོ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕྱ་ནད་པ་གྱེད་ 
པའྱི་ཕིར་ ། བཟད་མའ་ཕ་རལོདྷཏྭ་ཙུནད་པྱ་སད་པར་རག་པར་བའ་ ། མཟད་པའི་ཕ་རལེད་ཏྱ་ཕིནད་པྱ་སད་པའྱ་ཡོར་ ། བཅེ 
_ མཆྩན་ཁྲགས་ཀྱ་ལ་མཁོ་དྭ་ཏཱ་པྱ་ནད་པྱ་སད་ 


ཊུ ཌཱི ལུ བཙནོ་འགགས་ཀ་ཕ་རུལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པྱ་སད་པར་རག་པར་བའ་ རཱ 
པའ་ན་ ། བསམ་གཏན་རྱ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕནད་པྱ་པད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། བསམ་གཏན་རྱོ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནད་པྱ་སད་པའ་ཕོར་ ། ཤེས་ 


༡༩ “ 


རར ་ ཏུ རི  ་༣༡༢-4.⁄ 1༦. བ་ལ་བ སས ༦ 
༥ ) ༦ པཔ 


རྒ ' ཝཱ །རབྱ་ཉོ་ལ་ཁོདཏྭ་ནད་པྱ་ཡེདཔར་ིགེ་པརྨ་བའ་ | ཤས་མུབུཿཡཡལད་ཏུ་ུནད་ལ་སུད་པར་རུག་པར་ཧའ་ ། ཤེས་རཁྱ་ཀོ་ཕ་རལ་དྭཏ་པནད་པྱ་པད་པའྱ་སོར་ ། ནས་ 

ཆ་འ མཁའ་སྱེད་པར་རོག་པ ་པར་ཐལ། ། ནམ་མཁའྱ་ཡད་པའྱ་ཚོར་ ། ཐེག་པྲ་ཆན་ཕྱོ་སུད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཐུག་པ་ཆེན་པྱ་སད་པའི་བོར་ | རི་འརལད་པྱ་སད་པར་རགེ་པར་བའ་ ། 

འ མྱི་འརྡལ་པ་ྱྱད་པའི་བྱོརེ་རྱ་འགྲངས་པ་ཡྱད་པར་རོག་ ར་བ་ལ ། རྒི་འགྲརུས་ 'པྱ་སིད་པའྱི་པོརྩཾ་སཱུ་དཔོགས་ པྱ་པད་པར་རོག་ པར་འ ། ར་དཔོགུས་ པྱ་སད་པའ་ོར་ཆས་ ཐམསུ་ཉྱ་སིད་ 

£ པར་རོག་པར་་བའ་ ། རབ་འྱསརད་ནམ་གངས་དེས་ཉུང་  ཐག་པ་ཆན་པ་ད་སམས་ཅན་ཚདྱ་མད་གངས་མྱད་པའ་གོ་ ༼ འགྲུན་ད་ ། དེཅའྲི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱབརད་དན་འདེ་ 

༠ _ ཉར་བདུག་གང་ཡིན་བུ་དང་ ། སེམས་ཡན་གང་ཡེན་པ། དདང་ ། སླགོ་གར་ཡུན་བ་དང་ [ འགྲ་བོ་གང་ཡེ་བ་དར་ གསོའ་བ་གང་ཡུན་བ་དང་ ། སེས་བུ་གར་ཡེན་བ་དང་།གདུཟག་ 

རར ཤ་བ ] ཤདཅན་གུང་ཡོན་པ་དང་ ། ཤེད་བདག་གར་ཡན་བ་དང་ །ཟེད་པ་པོ་གངུ་ཡོན་ཟ་དང་ ། ཚོར་བ་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ཤེས་ལ་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། མཐོང་བ་པོ་གང་ཨན་ 
ཏར །བ་དང་ །ཟུསམྦ་ཟཱསྦྱ་པཾ་ཁུབ་པའོ་དཧེངས་གུང་ཡོན་བ་དང་ ། སྔཾན་བའོ་ཕེ་རོལདྷཏྭ་སོནད་པ་གདཱ་ཡན་བ་དང་ ། ཚུལ་མསྭ་ཀ་ཕ་རལན་ཏྱཱ་ཕེནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བཟེད་པའ་ཕ་རལན་ཏུ་པོནད་ 


7 བ་འ རཿཙཧཱཿབྟྱ་ཧཱཏཱ ད་ཤནང་ | སག ད་མདཔགངཡནཔདང་། ཏོ རུ ་གད་ཡེན་བ་དང་ ཏཱ 


སླཾོཾི ི ཀྐ ྐིྐིྐི ཀླ ྣ ྣཔ པས པའ།། 7 ླཾླསླླསསགསགདད7ོ་ 


། གང་ཡན་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། རྱེ་འཇྲལད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྒྱ་འགྲངས་པ་གར་ཡེན་པ་དང་ ། མྱེདོགས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཆས་ཐམསཿད་གར་ཡེན་བ་དེ་དག་ཐམས་ 
ངུ ། རཉགས་སྱུ་སུན་པའྱ་པོར་ར་། ་ྦ །རབ་འཐརད་གཞན་ཡར་བདག་ དུ་པའྱཾ་ཡོར་ ། སམས་ཡན་སད་པར་རག་པར་ཤའ་ ། སེམས་ཉན་སྱད་པའྱ་པོར་སྲགྱ་སདཱ་པར་རྭག་པར་བཱའ་ ། 
སྲཾག་སྱད་པའི་ཕོར་འགྲ་བྱ་སད་པར་རག་པར་བའ་ ། འགྲ་བྱ་སད་པའ་ལོརེ་གསའ་བྱ་སད་པར་རག་པར་པའ་ ། གསོ་བྱ་སད་པའ་ཕོར་སྐྱེས་བྱུ་མད་པར་རག་པར་བའ་ ། ཧེས་བྱུ་མད་པའྱ་པོར་གང་ 
_ཟཤྱཾད་བད་ནོག་པུར་བལ་ ། གང་བུགྱ་པད་པའྲི་པེརཤེད་ ཅན་མིད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཤུད་ཅནྱ་སེད་པའྲི་ཙོར་ཤེད་ བདྲ་ཨྱེད་པར་རགེ་པར་བའ་ ། ཤད་བདགྱ་སད་པའི་ཕོར་ 
^ ཟེད་པ་པྱེ་ཅ ད་མར་རག་པར་བའ་ ། ཉད་པ་པྱ་མད་པའྱ་ཕོ་ ར་ཚོར་བ་པྱ་མད་པར་རག་པརྱ་བའ་ ] ཆེར་བ་པྱ་སམད་པའ་ ཤས་པ་ཕྱོ་མད་པར་རག་པར་བའ་ ། ཤེས་པ་མྱོ་སད་པའ་ 
ཕྱོརེ་མཐར་བ་ཕྱ་པེད་པར་རེག་པར་བའ་ ། མཐདོ་བ་ཕྱོ་སེད་པའྱ་ཕོར་བསམ་གྱཾསྦྱ་མྭ་ཁབ་མའ་དངེསྱ་པད་པར་རོག་པར་བའ་ ། བསམ་རྱས་རྱཾཁབ་མའེ་དོརསྦྱ་སད་པའ་ཕོར་ ། ནང་སྟར་པ་ཉདེ་ 


༤ 


༅ྱད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། ནང་སྐཾདོ་པ་ཉདྱ་སཱད་པའི་ཕོར་ཕོ་སྟ་དོ་པ་ཉོདྱྱ་སཾད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། རྱོ་སྭདོ་པ་ཉཾཿ ཀྱ ཀཀྣསྣྣྗསཾ ང་འ རོཁ༩། ལ་པོ 2 རོ་ར་།ཌ། ཚ ~= =; ! 
ར་རཾ་བྷཱརྟ་བཱ་ ཧཾ དུ ༅ཧདུ་པ་ཉདྱཱ་པདཱ་པྭྨ་དཱག་ པཿ དྲ་པད་པའ་ཡུར་ ནང་སྭངོ་པ་ཉོདྱ་སད་པར་རག་པར་བའ ། ་ནང་ ངོ་པ་ཉཾདྱྱ་མད་པའྭ་པོར་ 
རྟིང་པ་ཏེདེ་སྟང་པ་ཏོད་ཕྱད་པར་རེག་པར་ཕྱའ་ ] སྟང་མ་ཏོད་སྟང་པ་ཉོདེ་གྱད་པའེ་ཕྱོར་ ] ཆེན་པེ་སྙངོ་པ་ཉོདེ་མྱད་པར་རོག་པར་བྱའ་ི ] ཆེན་མ་སང་པ་ཉདེམྱད་པའོ་ཕྱོར་ ། ÷` 


རྒ * ༧༥ 
༢༩ 


ར རྱད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། འུས་ཨྭ་བས་སྟདོ་པ་ཉོདྱྱ་སད་པའྱ་ཕོར་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཏོདྱ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣར་པ་ཉོརྩེ་སེད་པའྭ་ཕོར་ ། ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མ་ 
ཛི མྱད་པ་སྟེརོ་པ་ཏོདེ་གྱེད་པར་རོག་པར་ཀྱའ་ ། ཐག་མ་དང་ཐ་མྱ་པད་པ་སྭངོ་པ་ཏོདྱ་མད་མའ་ཕྱོར་ ། དོར་བྱ་སད་པ་སྭོང་ཕ་ཉདྱ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ། དར་བྱ་སད་པ་སྟཾང་པ་ཉོདྱ་མད་པའྱི་ཕོར་རང་བཞོན་སྟོང་ 
$ མ་ཉོརེ་མྱད་པར་རོག་པར་ཀྱའེ་ ། རང་བཞོན་སྟཱརོ་པ་ཉོདྱེ་པིད་ ་མའ་ཕོར། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣངར་པ་ཉོདྱེ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ངོ ཚས་ཐམས་ཅད་སཱང་པ་ཏདྱྱེ་སད་པའོ་ཕོར་ ། རང་གེ་མཚན་ 
ཉིར་པ་ིྱ་སདཕར་རག་ཕར་ལའ་ ] རང་ཤོམཚན་ཏེད་ སཱརོཔ་ཏེཧྱ་པཔཁྱཔར་ ། རྩེགས ཉྱ་པེད་ མར་རོག་པར་བ ། རྱྱགས་པ་སང་པཏོྱུདཔའི 
_ ཆིན་དངུས་ཕྱོ་རུད་པ་སྟོ་པཱ་ཏདྱ་སད་པར་རིག་པར་བྱའ་ ། དངས་བྱ་སུད་པ་སར་པ་ཉོདྱེ་མུད་པའྭ་ཕོར་ ། ཇ་བོ་ཉོད་སྟང་པ་ཏོདྱྱེ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ངོཕོ་ཉོདྷ་སྣང་པ་ཏོདྱཾ་སད་པའོ་ཕོརེ་ ། དངས་པྱོ་མེད་ 
པའ་པ་པོ་ཉད་སྟངོ་པ་ཉདྱཾ་སད་པར་རག་པར་བྱའ་ ་། དངོས་པྱ་སད་མའ་ང་བོ་ཉོད་སྟངོ་པ་ཉེདྱ་སད་པའྱི་སོར་ ། ནམ་མཁའ་སད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། ནམ་མཁའ་སེད་པའྱ་ལོར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕྱོ་སེད་པར་རིག་པར་ 


༦ ¬ །པར་རག་པར་ཀའ་ ] དེན་དམ་པ་སཱང་པ་ཏོདྱེ་སད་པའོ་ཕྱོར་ ། འཧུསྤ་བས་སྣངོ་པ་ཉོདྱེ་མད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། འདུས་བྱས་སྟང་མ་ཉོདྱ་པད་པའ་རོར་ ། འདུས་མྱ་བས་སྙར་པ་ཉད་། 


བྱོ ཐིག་པ་ཆེན་པྱོ་སེད་པའྱ་ཕོརྩ་མོ་འཇལ ་པྱ་མེད་པར་རག་པར་བའ་ ། མྱཾ་འཇྔལན་པ་མྱན་པའེ་ཕྱོན་ ། རྒྱེ་འགྲངས་པ་སྱད་པར་རེག་པར་ཀྱའེ ། མྱེ་འགྲངས་པ་ཡྱད་པའེ་ཕྱོར་རྱེ་དཔགོས་པ་གྱད་པར་ 


༥༧༠༧༧ཆོའིཆོོཆོངརོོཆོབོའ་ཆོའར འོར རའ་ཆངངོང༤༤༧༧་ངོ༤༤༤༤༨༨༤༤༤༤༤ ༤ ༤༤༧༤༨༤པཆང༧ཇང་་ཆངསྐང༧ཛ་ 


4 £ 

བྷུ རོག་པརྱ་པཁ་ ། རོ ཕགས་མྱ་པན་པའྲ་ཕཿ ེར་ཆོས་ ཐམས་ཿདྱ་སཾད་པར་རོག་ པར་ཀྱའ་། །རབ་ ཀྱ་འརོན་ནལ བྲངས ག་འ པ་ཆེན་ལོ་ པོ་ནེསེམས་ཅན་ཚདྱ་སར་གངས ཡྱད་པའ་ག ག་འཊད་དོ། །དེཙའི་ 
ྱ རོདནེནོ་ཁདོ་ལར་བདག་གང་ཡིན་བ་ནང་ ། སེམས་ཉན་གར་ཡན་པ་དང་ ། སོ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། འྲགོ་བ་གང་ཡན་པ་དང་ ། གསོའ་བ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཧཱེས་ཧུ་གང་ཡེན་པ་ 
དང་ ། གང་ཟག་གར་ཡེན་བ་ན་ ངོ ] ཤིད་ཉན་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེད་བདག་གང་ཡན་བ་དུང་ | བྱེད་པ་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ཚོར་བ་ཕོ་གར་ཡན་བ་དང་ ཤེས་པ་མོ་གང་ཡན་བ་དང་ ༈ 
པ་གང་ཡེན་བ་དང་ རྫ ཟོ ལའ མ་གཙྲི་ཙཱཱས་གཏཱ ལྦ ༥ཡེན་བ་ ནྟ ང་ ། ནང་སྙེངོ་པ་ཏར ཉིད་གང་ཡུན་བ་དང་ ] ཕཱི་སྙོ་ ངོམ་ ཉོན་གར་ཡེན་བ་དང་ | ཕྱོནང་སྟོར་པ་ཉཾདེ་གང་ཡན་བ་དང་ ། 
དང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆེན་པོ་སང་བ། ཏནད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དེནོ་དམ་པ་སྟེངོ་པ་ཉིདེ་གང་ཡན་བ། དང་ ། ་ངལ་ཏི་པོང་ཡིན་་དང་། འདུས 
ཤྱ །སང་པ་ཉོན་གང་ཡན་བ་དང་ ་ ཀ' མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭང་ཕ་ཉ ད་གང་ཡན་བ།དང་ ། ཝག་མ་དང་ཐ་མྱ་པད་པ་སང་པ་ཉད་གང་ཡནེ་བ་དང ད་ཀ དོར་བྱ་སད་པ་སྟེང་པ་ཏཱཾར ཉད་གང་ཡན་བ་ ་ 
རའ རུན་བཞོན་ རོ་པ་ ཉདེ་གར་ཡནེ་བ་དང་ ་ ཆ་མད པཔཏོགར་ཡོནཔ་ དང་ ། ཀས ་ག་ནེ་ཐུ་དང་ ། རྱོ་དགྱཾགས་པ་སྟེང་པ་ཉད་གང་ཡན་བ ་དང་ ། དང 

སད་པ ངོ་པ་ཏདེ་གང་ཡན་བ ་དང་ ། ཛ་བོ་ཉོདེ་སྟེངོ་པ་ ད་ན ་དང་ ། དངས་ པྱ་མད་པའ་ཛ་ལོ་7 ཉདེ་སྟང་པ་ཏདེ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ། ཐེག་ མཆེན་པོ་གར་ཡན་ 


\ 
་ 


༦༠། ༼ཀ།ཐ་དང་ ། བྱི་འྡལད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རྨཾ་འགགངས་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཆེ་དཔོགས་པ་གང་ཡེནབ་དང་ ། ཆོས་ཁུམས་ཅད་གང་ཡེན་པ་དེདག་བམས་དྲ་ཀུང་རཆོག་ 
༤ ༩༤ སྤུ་པད་པའྱ་ཡོར་༢། རབ་འཕརོད་གཞན་ཡང་བདགྱ་ཡེད་པའྱིསོར་ ། སེམས་ཉནྱ་སད་པར་རོག་པར་བྱུའ་ ། སེ་མསུ་ནྱ་པད་པའ་ཚོརྦ་སཀྱོ་སན་པུར་རོག་པར་བའོ་ ། མགྱོ་སེད་པའི་པོར་འྲམ་ 
 བྱ་ལུད་པར་རིག་པར་པལ་། འྲྲ་ཁྱ་པདུཔའྲི་ཡར་གསོའ་བྱ་སེད་པར་རོག་པར་་བའ་ ། གསོའ་བྱ་བད་པའྲ་ཕོར་སྙཾས་བྱུ་མད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། སྤེས་བྱུསེད་པའི་ཕོར་གུང་ཟགྱ་མེད་པར་རག་པུར 
_ ༣ ཟུབ ། གུར་ཟགྱ་ཧེད་པའྱ་ཕོར་ཤེད་ཤྱསད་པཱ་རོག་པར་བལོ་ ཤུད་་མེད་པའི་ཅོར་གེད་བདགྱ་པེད་པར་རོག་པར་ཁའ་། ཤེད་བདག་ཕུད་པའི་མཆེ་བདུཔ་ཕྱོ་ཅད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། 
ཐྲ བྱད་པ་པྱོ་སན་པའ་ཕུར་ཚོར་བ་པྱ་སོད་པར་རག་པར་བྱའ་ ° ཚོན་བ་སྱོ་པད་པའྱི་ཕོར་ཤས་པ་པྱ་སད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། ་ྦ ཤེས་པ་ཕྱོ་སད་པའྱི་ཕོར་མཐར་བ་པྱ་མད་པར་རག་པར་བའ་ ། 
_ མཐར་ 'པྱ་ཡིད་པའྱི་པོར་བསམ་གས་མློ་ཁབ་མའ་དབོརསྱ་སེད་པར་རོག་པར་བའ་ ] བསམ་རྱྱས་རྱཾཿཁྱབ་པའེ་དབོངསྐྱ་སད་པའི་ཕོར་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྱ་མད་པར་རག་པར་བའ་ ། རཱན་བ་༡་ 
 བེནར་གཞུག་པ་བན་པའྭ་སོར་ ། ཡར་དག་པར་བུངོ་གྱ་ཧུད་པར་རོག་པུར་བའ་ ། ཡང་དག་པར་སྣུརབྱ་ཡུད་པའི་ཆུར་ ། རུའཕུལ་རྱི་ར་པྱ་སུད་པར་རིག་པར་བའ་ ། རྫ་འཕྲལ་རྱ་ར་པྱ་སད་པའི་ཕོར་ 
དབང་བྱ་རོད་པར་རོག་པར་བའི་ ། དབང་པྱེ་སེད་པའྱི་རར་སྟབོསྦྱ་ཡིད་པར་རེག་པར་བའ་ ། སཱབསྦྱ་སི་པའྱ་པོར་བར་ནུབ་ཀོ་ཡན་ལག་སྱན་པར་རིག་པར་བའ་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་མྱད་པའེ་ཕྱོར་ 


ཡི ་ 


་ུ ® པར་བྱའ་ ། ` ཀག བའིར་བག་བཅེན་པྱོ་རིད་པར་རེག་ པར་བའོ ། ཐུག་བཅེན་བྱོ་ཐད་བའྲ་བོརྩ་མེ་འཇལན་པ་ 
མྱད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། ༅ཁ་སདརྱ་དམའྱི་འ་ཆི་ྲ་བྱ་སད་པརཤོག་ པར་བྱའ་ ། རྱྱ་འགྲངས་པ་རྱད་པའེ་ཕྱོར་རྱེ་དཔོགས་པ་སད་པར་རག་པར་བུའོ་ ། མྱ་དཔགོས་ཕྱ་པད་པའུ་ཕོར་ 
ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་པད་པར་རོག་པར་ུའ།། །རབ་འྱབཾརོད་ནམ་གརས་ནསྭ་ཀུང་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དསམས་ཅནཚདྱ་མདྲ་གངསྦྱ་པེད་པའ་ག་འཐེད་ད། །དའྱ་ཕེར་ཞ་ན་ ། རབ་འྱབརོད་དེན་འདེ་ 
འའ ལྟར་བནག་གད་ཨན་བ་དང་ ། རམ ར༅་ དང་ ། སྲག་གར་ཡེན་བ་དང་ ། འགྲ་བ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། གསའ བྲ་གྷཔ་ཡིན་བ་དང་ ། སྩེས་བུ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། 

» _ གང་ཟག་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཤཾད་ཅན་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ་ ཤིད་བདག་གར་ཡེན་བ་དུང་ ། བེད་པ་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ རཔ ཕི ིེམ་ 
མཐར་བུ་པ་གར་ཡེན་བ་དབ་ ། བསམ་རྱསྦྱ་སླཱ་ཁབ་པའ་དངོངས་གང་ཡོན་བ་དང་ ། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སཱར་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རུའཕུལ་གྱེ་རྐང་པ་གང་ཡན་བ་ དང་ 
རུབང་པ་གར་ཡིན་བུ་དང་ ། གབས་གུང་ཡེན་བ་དང་ ། བངརུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་གར་ཡེན་བ་དང་ ། འཕགས་པའུ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གར་ཡེན་པ་དང་ ། 

| དྗས་ རོ ་འོ་བརང ། ཅ་གྲུ་ཀླ་་ད་བ་དང ། རྱི་དཔོགས་པ་གང་ཡད་བ་དང་ ། ཆས་ ཐམས་ཅད་གང་ཡན་བ་རེ་དག་ ༔ ཅན 


༦༡ །རྫབགས་སྤྱུ་པད་པའྱ་པར་རོ། །རབ་འཕརོད་གཞན་ཡང་བདགྱ་སད་པའི་ཕོར་ ། སེམས་ཅན་མྱད་པར་རག་པར་བའ་ ། སེམས་ཧནྩ་སད་པའྱ་སོརྲ་སྭགྱ་སད་པར་ནག་པར་བའ་ ། 
སགྱ་སད་པའི་ཕོར་ཁྲག་བྱ་སད་པར་རོག་པར་པའ་ ། འགྲ་བྱྱ་སད་པའྱཾ་པོར་སྐེས་བྱུ་མད་པར་རག་པར་བའ་ ། སྩེས་བྱུ་མད་པའྲ་ཕོར་གར་ཟག་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ། གང་ཟགྱ་མད་པའྱ་ཕར་ཤེད་ཅན་ 
གྱད་པར་རེག་པར་བའ་ ། ཤིད་ཧྱ་སད་པའྭ་ཕོར་ཤེད་བདག་སྱད་པར་རེག་པར་བྱའ་ ། ཤེན་བདག་སྱད་པའེ་ཕྱོར་ཕྱེད་པ་མོ་མྱད་པར་རེག་པར་བྱའེ་ ། ཟེད་པ་ཡྱོ་པེད་པའི་པོར་ཚོར་བ་པྱོ་མད་པར་རོག་ 
པར་བྱའོ ། ཆོར་བ་པྱ་སེད་པའྱ་ཕོར་གེས་པ་སྦྱོ་སད་པར་ རོག་པར་བྱའ་ ། ཤས་པ་པྱ་སེད་པའོ་ཕོར་མཐང་བ་པྱ་མད་ པར་རག་པར་བའ་ ། མཐེང་བ་ཕྱོ་པད་པའ་ཕོར་བསམ་ 
རྱེས་རྒྱཿ་ཁྱབ་པའི་དབཾརསྱ་མད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ་ བསམ་རྱེས་མི་ཁབ་པའི་དརསྱ་མད་པའ་ཕོར་ ། འཕག ས་པའ་བརེན་བྱ་སད་པར་རག་པར་ཀྱའ་ ། འཕགས་པའེ་ 


`“ བདེན་བྱ་སད་པའི་ཡོན་ ། བསམ་གཏན་མྱད་པར་རག་པར་བའ་ ། བསམ་གཏ་་རད་པའི་ཕོར་ཚད་སེད་པྱ་སེད་པར་རག་པར་བྱའོ་ ། ཚད་སྱེད་པྱ་སད་པའི་ཕོར་གཟུགས་སྱད་པའི་སྙེམཾས་པར་ 
འཇུག་པྱ་པད་པར་རག་པར་བའ་ ། གཟུགསྦ་སད་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པྱ་སེད་པའྱི་པར་ ། ནམ་པར་ཐརད་ཕྱ་སེན་པར་རག་པར་བྱའ་ ། ནུམ་པར་ཐརད་པྱ་སེད་པའོ་ཕོར་ ། མ་ཐརདྭ་ཀོས་གནས་ 


 པའི་སྐམོས་པར་འཇུག་པྱ་མེད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། མཐརནྱ་ཀས་གནས་པའ་སྟམོས་པར་འཇུག་པྱ་སད་པའ་ཕོར་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྭ་སྙང་པ་ཏད་དང་ ། མཚན་མ་རྱད་པ་དར་ ། 


&ིི ཅ སྣསྣ༨༥༨༥ྣྣསྣྣྣྣྨཔོྣྨྣྨྣྨ་་་་་་ི་སསས་སོོསད7དོོོོ་ 


པམ 


/ 


| སུ་ནད་པྱ་མ རློ བད ། ཛིབ པར་ཐུརད་པའ་སཱ་སྙེརོ་པ ཉད་དང ། མཚན་མྭ་སད་པ་ ༨ ། ༦ ཧས ང་ ཕྱར་ ། མངོན་བར་ཤེས་ པྱ་པདུ་པར་རོག་པ པར་ཀྱའ་ ! 
ལུ ཨྱད་པའེ་ཕྱོར་ ། ཏོང་ རེ་འཛེིནྱ་སིད་པར་རོག་ པར་པྱའོ་ | ཏར་ར་འཇེ་ནད་ ཉད་པའི་ ཕེར་ ། གཟུངས ཀྱ་སཱཾཅྱཿ ད་པར་རག་ པར་བྱའེ་ ། གཟུརས ཀུ་ཧཱ་གྱད་པའ ར་ནམ་ 
སླུ ཨྱད་པར་རག་ པར་ཀྱའ་ ། ནམ་མཁའྱ་པེད་པའྱཾ་པོ་ "ཕའ་ ཐེག ་པ་ཆེན་པྱོ་སད་པར་རེག་ པར་བའ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ཟ ཡྱན་པའི་ཕྱོརེརྱི་འཇྔལད་པཨྱད་པར་རོག་ པར་བའ་ ། རྱེ་འཇལད་པཨྱད་ 
པའི་ཕོརྩྱ་རི་འགརུས་ པྱ་སེད་པར་རག་ བོའོ ། རྨྱི . འགྲངས་ བཅདཔ་ྱིརརྩ་ཡིིརགོས་ པྱ་སད་པར་རག་པར་བ འོ་ རྱེ་དཔགས་པ་རྱད་པའི་ོན་ཆེས་ཐམས༠ད་ཨད་ 
པར་རག་པར་པའོ། །རབ །འྱཔརད་ནམ ་གངས་ དེས་ཀྱད་ རཾ ཐེག་ པྲ་རན་པོ་ པོ་དཾ་སེམས་ཉན་ཚདྱ་མེདྲ་གངས་ གྱད་པའི་གཾ་འཐཾད་དརོ། །རྲེ་རོའ་ འྱི་ཡོར་ཞེན་ ། རབ་ 
འྭ་བད་ན་ནོ་འདེ་ལར་བདག་གང་ཡན་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་གང་ཡེན་བདང་སྲོག | དང །་བ་གངུ་ཡིན་བ བེ་བ་གཏ་ཡུན་ཐ་དུངུ་ ཤ ཧེས་ བུ་གང་ཡེན་བ་ད དང་། གང་ 
ཟག་གར་ཡན་བ £` །ཤེད་ཅན་གར་ཡེན་བ་དུ ཀླ ། ཤེད་བདག་ གར་ཡེན་བ་དད་ | བྱེད་པྭ་པཾ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཚོར་བ་ པ་གང་ཨནཱ་བྷཱ་དཱ་ | ཤིས་ པ་མོ་གང་ཡེན་བ འྲ་། མཐེར་བ་པོ་གར་ 
ཡན་བ་དང་ ། བསམ་རྱས་རྱོ་ཁཌབ་ ལཔལི་དབོརས་ ཡུ ཡི 'དང་ ། འཕགས་པའ་ འི་བདེན་བ ་གར་ཡན་བ ་དང་ ། བསམ ་གཏན་གར་ཡན་བ ་དང་ ། ཚནྱ་སད་པ ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། གཟུགས 


མབ ༠ ྱད་པའི་སྟེམས་ཐར་འཇུག་ པ་གར་ཡན་བ་དང་ ། རྣམ པར་ཐརད་པ་གར་ཡུན་བ་དང་ ། མཐརདྭ་ཀས་གནས་ པའྭི་སེམོས་པ པར་འཇུག་ པ་གང་ཡན་བ་ དའ །རྣམ་པར་ཐརད་ 
དཱ པའྱ་སཱ་ཧྙངོ་པ་ཏོད་དང་ ། མཚན་མ་གྱད་པ་དང་ ། སྙན ནད་པྱ་སིད་པ་གང་ཡེན་བ་དཔ།མངོན་བརཤས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཏིང་རཱ་འཛིནད་གང་ཡན་བ་ཿ དང་ ། གཟུངས་ཀ་སཱ་གོང་ཡུན་བ་ དང་ ། 

# ནམ་མཁའ་གུང་ཨན་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་གང་ཡུན་བ་དང་ ཊོ ཆྩི་འཇལད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྒྱེ་འགྲརས་ པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཧྱཾ་དཔོགས་ £ ལལ ། ཆོས་ཐཡས་ཅད་ 

གེ རརོ། །་བ་འབུདོད་གཞན་ཡང་བདགྱ་པེད་པའི་ ཟར་ ། སམས་ཊུནྱ་སདུ་པར་རོག་པརྡ་བའ་ ། སེམས་ 

ཀག ཅ་ཀྱ་སད་པའྱ་ཕོར་སྲག་ ༦ པར་བྱའ་ ཀ ཟ སྲེག་ ཅཾད་པའི་ཡོར་འགུ་བྱོ་སད་པར་རུག་པར་བུའ་ ། འགྲེ་བ་ སྱད་པའཾ1 ༣ པར་བའོ ། གསའ་ 

༣༦ ཅཅ ད་པར་རོག་ པརྱ་བུའ་ འ ས་བྱུ་མ་ པའྱ་ཕོར་གཱང་ཟགྱ་པདུ་པར་རག་ པར་བའོ ། གར་ཟགྱ་པེད་པའ་ འ་པཱརཤེད་ཅན་ཆེ ད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། ཤེད་ 


ད་ 
བུ ད་བྱེད ད་བདགྱ་པད་པན་རོག་པར་ཀྱའེ་ | ཤེདབདགྱ་ཡ་བའ་ར་ཡད་པ་ པྱ་སོད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། ཤད་པ་ཕྱོརིད་པའྱ་ཕོར་ཚེར་བ་པྱ་མད་པར་རག་པར་བྱའེ་ [ ཚོར་བ་ 
ཆུལ ་པར་པའ་ ། ཤེས་པ་ ཅད་མ རོ་བ་ པྱ་སད་པར་རག ་པརྭ་པའ་ ། མཐརོ་བ་པྱ་པད་པའི་ཕོར་བསམ་རྱེས་རྱ་ཁབ་ གིརིས་ལདལའ་ 


དད ± 
༤. 


^ ས་པ་ 


རོག་པར་བའ་ ། བསམ་རྱེས་ཨྱཾ་ཁབ་པའ་དབོངསྱྱ་སད་པའི་ཕྱར་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སྭབོསྣ་ནམས་སད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། ར་བཞན་གཤེགས་པའ་སྣབས་ནམས་སསད་པའྲ་ལརྩ་ཆི་འཇྲག་ 
ཿ )ནམས་རྱད་པར་རོག་པར་ཀྱའེ་ ། རྒྱེ་འཇེགས་པ་རྣམས༔ ད་པའྱ་པོར་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པྱ་པད་པར་རོག་པར་པའ་ ། སཾས་ཡངར་དག་པར་རག་པ་སད་པའ་ཚོར་ ། སྐར ཅན་ལ་ 
རྱད་པར་རོག་པར་ཀྱལ་ ། སྟེར་རེ་ཆེན་ཕྱོ་མད་པའྱི་ཕོར་སངས་རྒྱས་ཀ་ཆས་མ་འདེས་པྱ་སེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་གྱད་པའ་ྱོར་ ། ནམ་མཁའ་རྱད་པར་རཾགོ་ 
པུརྱ་བའ་ ། ནམ་མཁའྱ་སན་པའྱཾ་པོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ རཡུད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པྱ་མད་པའི་ལོར་ རྩྱེ་འཇལད་པ་གྱད་པར་རོག་པར་ཀྱའ་ ། རྒྱེ་འཇལད་པ་ 
_ཅེན་བུཟྱརན་ །ཆོ་འབུངས་མྱ་པདཔར་རོག་མར་པལ་ འགྲགརས་ཡྱལ བིཆར་། རི་དཔོགས་བྱཡེད་པར་ དེན་པར་བུལོ་ ། ར་དམོགས་ཕྱ་པདཔའྱི རཆོས་ཐམས་ 
ཧ་ནྱྱ་སིད་པར་རིག་པརྱ་བའ་། །རབ་འྱབེརོདྷ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱར་ཐེག་པ་ཆེན་མ་དསམས་ཉན་ཚད་རྱད་གངས་སྱད་པའི་གེ་འཕྱད་དོ་། །དེཅོའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབྱོརད་དན་འདེ་ལྟར་བདག་ 
གག འབ ༨ །ཟཀ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཏྲམ་པ་གུང་ཡོན་བདང་ ། གསའ་ཐ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སྩུས་བུ་གད་ཡེན་བ་དང་ ། གང་ཟག་གང་ཡོན་བ་དངགདབན་ 


- ལང་ རི _ གང་ཡན་བ་དང་ ཀེ ཤེད་བདག་གང་ཡན་བ་དང་ ། བྱད་པ་པེ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཚོར་བ་ཕོ་གར་ཡན་པ་དང་ ། ཤེས་པ་ོ་གར་ཡན་བ་དང་ ། མཐེརོ་བ་ཕོ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བསམ་རྱས་རྒྱ་ 


- 


པོ # 
ཆེ ཤབ་པའི་དབརས་གར་ཡེན་བ་དང་ ། 
༦: ˆ= པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཨ་འདྲས་པ་གར་ཡེ 
༧ བ་དང་ ། མྱི་དཔུགོས་པ་གར་ཡེན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཤ 
4 པར་རོག་པར་བའ་ ། སེམསཿནྱ་མད་པའྲཾ་ཕོར་སྦགྱོ་པེད་ ་ 
པར་བའ་ ། གསོའ་བྱ་སད་པའྱ་ཕོར་སྐྱེས་བུ་མྱད་པར་ 
ལུག་པན་ཟའ་ ། ཤུདབུནྱ་པད་མའྱཾ་ཧོར་ཤད་བནག་སྱ 
རི་བ་མྱཧད་པའྱ་པོརཤས་པ་ཕྱོ་སིན་པར་རག་པར་བྱའེ་ ། ཤེ 
| 


!® 


ཟ་ ཡེ ཐ་བ --- = -༡༨༨༤༨༨ྣྟ༤ ྣ ༢༤༨༨༨མ༤༨༤༤༤༤-~-༤༨༨༢༠༤༤༠༤༤༢༧༤༤ས༧༤༤ ༤ ` 


པཾ 


སྐྱ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ། མཐེར་བའི་སྦྱ་སད་པའྱ་ཕོར་སབས་པའ་སྦྱ་སད་པར་རག་པར་ཀྱའ་ ། སབས་པའི་སྦྱ་པད་པའ་ཕོར་འདདཆགས་དང་བལ་བའ་སྱ་མད་པར་རག་པར་ྱའ་ ། འདན 

གཤགས་དང་བལ་བའི་སྤྱ་པད་པའྱི་ཕོར་ ། ཊས་པ་ཏགས་པའི་སྱ་སད་མར་རག་པར་བྱའ་ ། རྱས་པ་རྟེགས་པའེ་སྱ་སད་པའྱ་ཕོར་ནམ་མཁའ་སེད་པར་རག་པར་བུའ་ ། ནམ་མཁའྱ་སད་པའི་ཕོར་ 

ཤེན་པརེན་ཕྱེརད་པར རིག་པར་བའ་ ཟེག་པ་ཆན་པྱ་ཧད་མའྱ་ཕརྩས་འཛཕད་མྱ་སེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། རོ་འཇལད་པྱ་སད་པའི་ཚརྱ་མོ་འྲགས་པྱ་སེད་པར་རེག་པར་བུའི་ །རཱི་འགད། 
| ་ འི རྱེ་དམོགས་པྱ་པེད་པར་རོག་པར་ཀྱའ་ ༼ རྱ་དཔེགོས་པ་ ད་པའི་པོར་ཆོས་ཐམས་ཿདྱ་སཾད་པར་རག་ པར་བྱའ་། །རམ་འབརདྲ་ནམུ་གངས་དེས་ཀུང་ཐེག་ 

་ པ་ཆེན་པོ་དསེམས་ཅན་ཚདྱ་མདྲ་གངས་མུད་པའ་ག་འ ' ༼བྱད་དྭོ། །ནེཙའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ཐི་ རབ་འཐོརད་རན་འདྲ་ ལྟར་བདག་གར་ཡན་བ་དང་ ། སེམས་ཉན་གརང་ཨན་བ་དང་ 
སློག་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། འགྲ་ཁ་གང་ཡན་བ་དང་ ། གསོའ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཧུས་བུ་གང་ཡན་བ་དང་ ། གར་ཟག་གང་ཡན་བ་དར་ ། ཤེན་ཅན་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེད་བདག་གང་ 
ཡེན་བ་དང་ ། རད་པ་པ་གད་ཡན་བ་ནང་ ། ཚོར་བ་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ས་པ་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། མཐེར་བ་པེ་གར་ཡན་བ་དང་ ། བསམ་རྱྱོས་རྱ་ཁྱབ་པའ་དབོངས་གང་ཡན་ 
ཁན ། རོགས་ཀྱོས་གང་ཡན་པ་དང་ ། བསྐད་པའ་ས་གང་ཡན་བ་དང་ ། མཐེད་བའ་ས་གང་ཡན་བ་དང་ ། སབས་པའ་ས་གང་ཡན་བ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས་གང་ཡན་ 


༦། £ ཀྱས་པ་རྟེགས་པའ་ས་གར་ཡན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྱི་འཇལད་པ་གང་ཡེན་བ་དར་ ། རྒྱ་འགྲངས་པ་ 

ར གང་ཡན་བ་དང་ ། རཾ་དཔགས་པ་གང་ཡན་བ་དང། ། ཚོས་ཐམས་ཙད་གང་ཡན་བ་དདག་ཐསསཐ་དྲ་ཀང་རྱཉོགས་སྤྱུ་སད་པའ་ཕོར་རོ་། 

༢ སེམས་ཉནྱ་སཾད་པར་རོག་པར་བའ་ ། སེམས་ཉནྱ་པད་པའྱ་ཕོར་སགྱོ་སེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། སྲོག་གྱད་པའི་ཕོརཁཕྲེ་བྱ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ 

༧ རོག་པཱར་པའ་ ། གསོའ་བྱ་སད་པའྱི་ཕོར་སྐྱས་བྱུ་མད་པར་ °“ རོག་པར་བཔའ་ ། སྐྱེས་གུ་སྱད་པའཾ་ཕོར་གང་ཟག་སྱད་པ རོ 
པར་རས།་པར་བའ་ ། ཤད་ཅནྱ་པེད་པའི་ཉོར་ཤུད་བདག་ རོ 
ཁྱི་ཕོར་ཆོར་བ་པྱ་སིད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཚར་ 


༤༤༨ ༤` ༤`༽ ༤༽ < ༤༽ 
པཁྭ་ཕེན་བསམ་རྱོས་རྱྱཾཿཌྱབ་པའ་དབངས་སད་པར་ 


།རབ་འྱུ་བརོད་གཞན་ཡང་བདག་མྱད་པའི་ཕྱོར་ 
། འགྲ་བ་མྱད་པའ་ཕྱོར་གསོའ་བྱ་སད་པར་ 
ུ བོ རཱ་རག་པར་བའ་ ། གང་ཟག་རྱུད་པའོ་ཚོར་ཤད་ཅན་མིད 
༣ འའ ཤརླཐདཾགྱིད་པའྱི་ཧོར་ བྱེ 


ད་པ་པྱཾ་སེད་པར་རག་པར་བའ་ ། ཟེད་པ་པྱ་མེད་ 
༤`༽༤༽ ཙོ ། ། 
བ་པྱ་སད་པའ་ཚོར་ཤས་པ་ཕྱོ་ ད་པར་རག་པརྨ་བའ་ ] ཤིས་པ་ཕྱོ་མད་པའ་ཕོར་མཐར་བ་པྱ་སད་པར་རག་པར་བའ་ ། མཐེར་བ་ཕོ་སྱད་ 
ཙུ ༤༽ ༤ 
།དག་པར་བའ་ 


དྲ རའ རྱ་བལ་ ། བསམ་གྱས་མི་ཁབ་མཁུ་དབངས་སྱད་མའྱི་སེར་ ། རྒྱུ་ནད་ཏ་ཞུགས་བྱ་སེད་པར་རོག་པར་བཱའོ་ ། རྒྱདདུ་ཏུ་ཞུགས 
༣ པྱྱ་མད་པའྭི་ཡོར་ ། ལན་ཅོག་ཕོར་འང་བྱ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ལན ག་ཆྱོར་འོང་བྱ་སད་མའྱི་ལོར་ ། == ཛ་ 
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¬ 


ཧུརྱ་སོ་འད་བྱ་སད་པར་རོག་པརྱ་བའ་ ། ཕོརྩེ་སེ་འང་བྱ་སྐད་པའ་ 


=༩2༡༩-༠- ཐ་མ མ [ེ 
པང ་- - = = ང་ར ོ་༡༡༨༨༨༤༤༨༨༡༤༡༡༥༨༨པ༠༠༤༠༨༧༤༨༨༥༨༤པ༤ར༢ ༡༤༤༤ 
༤༤ =------༢༨༤༨༧༢༤༤༤༤ 


: 


རྩེཾར་དག་བཙམ ཐོས་ཁྱསདཔར་རིག་ པརྱ་བའ་ ། དྲག་བཅོས་བྱ་སད་པའྱི་ཕོར་ནམ་མཁའ་་སུད་པར་རག་པར་བའ། ། ནམ་མཁའ་་སད་པའ་ཕུར་ཐེག་མཅེན་པྱོ་པད་པུར་རག་པར་བའ་ ། 
ཐག་པ་ཆན་པྱ་སེད་པའྱི་ཧོརྱ་སོ་འཇལད་པྱ་སདུ་པར་རག་པར་བའ། ། རྱེ་འཇལད་པྱ་པེད་པའྱི་པརྩ་མི་འགྲངས་ཕྱ་པེད་པར་རོག་པར་བའ་ ། མུུ་འགྲངས་པ་ ད་པའི་ོརྦ་མི་ རྨ 
ཕྱུ་ད་པར་རོག་པར་བའ་ ། ཆུ་དཔོགས་པྱ་སད་པའྱ་ལོར་ཆས་ཐམས་ཅད་སུད་པར་རོག་པར་བའོ།། །རབ་འཐུནོད་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་དསེམས་ཅནཚད་མདྲ་གུངས་ 
ཕད་པའ་ག་འཕེད་དེ། །ནའྱ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འ ཟྱརཱད་དན་འདོ་ལར་བདག་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ གུང་ཡེན་པ་དང་ ། སག་གངུ་ཡན་བ་ནང་ ། འཐོ་བ་ 
གུང་ཡིན་བ་དང་ ། གསོའ་བ་གུང་ཡེན་བ་དང་ ། སེས་ བུ་གུང་ཡན་བ་དང་ ། གང་ཟག་གར་ཡེན་བ་དརད་། ཤེད་ཅན་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཤེད་བདག་གར་ཡན་བ་དང་ 
བྱེད་པ་ཕྲེ་གང་ཡེན་བ་དང་ ཀཀ ་ ། ཤེས་པ་མ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཨཐེང་བ་པོ་ཟླུད་ཡན་བ་དུང་ ། བསམ་རྱེས་རྒྱཾ་ཁྱབ་པའ་དབྱེངས་གང་ཡཱ་བ་དང་།ཆུནདུ་ཏུ་ཞུགས་ 
པ་གར་ཡེན་བུ་དང་ ། ལནྷ་ཧོག་ཕྱོར་འཇོ་བ་གུ་ཡན་བ་དང་ ། ཚུརྦ་མི་འཇོ་བ་གར་ཡུན་བ་དང་ ། དྲག་བཅམ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ནམ་མཁུའ་གང་ཡན་བ་ནང་ ། ༢ བཟེ འེ 
བ་དང་ ། རྱོ་འཇལན་པ་གར་ཡན་བ་དང་ ། རོ་འགྲངས་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། མྱོ་དཔགོས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གར་ཡན་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རྒསོགས་སྦྱུརད་དྱི་པརར་ 


༠ ཊཾ །རབ་འྱོ་རད་གཞན་ཡར་བདག་སྱད་པའི་ཕྱེར་སེམས་ཅན་རྱད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། སེམས་ཉནྱ་མེད་པའི་པོར་སྭགྱོ་པེད་པར་རོག་པརྡ་བའ་ ། སྲོག་གྱེད་པའེ་ཕྱོར་འགྲོ་བསྱད་པར་ 


རེ | རཾག་པར་བའ་ ] འྲ་ཁ། ད་པའྱ་པོར་གསོའ་བྱ་སེད་པར་རུག་པར་བྱའོ་ ཟོ གསུའ་བྱ་མད་པའ་ཕོར་སྩེས་བྱུ་མད་པར་དག་པར་བའོ་ ། ཧེས་བྱུ་པད་པའྱ་ཡོར་གར་ཟག་སད་པར་རོག་པར་བའ་ 
གང་ཐགྱུསུད་པའྱ་ཕོརཤེད་ཧན་ཅུན་པར་རོག་པར་བའོ་ ། ཤདཿན་་སེད་པའ་ཤོརེཤད་བདག་སེད་པར་རོག་པརྨ་བའ་ ། ཤེད་བདག་སད་པའྱ་ཕོར་ེད་པ་ཕྱོ་མད་པར་རུག་པར་བུའོ་ ། ཟླེད་པ་པ་ 


0 ད་པའྱ་པོར་ཚོར་བ་ཕྱོ་སད་པར་རོག་པར་པའ་ །ཚོར་བ་ མཔྱ་སོད་པའྲི་ོར་ཤེས་པ་ཕྱོ་སད་པར་རོག་པར་བའ་ །ཤེས་པ་ ཕཔྱོ་ཕེད་པའྱོ་རོར་མཐེང་བ་ཕྱོ་པད་པར་རགེ་པར་བའ་ ། 

ཤྲ ༤༥༤༨ ༤ ༤༽ རར ༤༽ ༤༽ ) ༤༤༨ ༤༨ 

° མཐང་མ་ཕྱོ་སིད་མའྱི་ཕོར་བསམ་རྱོས་རམ་ཁབ་པའ་དབྲངས་ རྱད་པར་རོག་པར་བའོ་ ། བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ་པའ་དབཔྲེང ས་སད་པའྱི་ཕོར་ ། རང་སངས་རྒྱས་སྱད་པར་རོག་པར་བྱའ་ 
༥ ༤༽ 


རང་སརསྦ་རྒས་མུད་པའྱ་ཕོར་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་རྱད་པར་རག་པར་བྱའོ་ ། ཡ་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་མྱད་པའི་ཕྱོར་ ། ནམ་མཁའ་རྱད་པར་རོག་པར་བྱའོ་ ། ནམ་ 
མཁའྱ་པད་པའྱི་ལོར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕྱོ་རུད་པར་རིག་པར་བའ་ ། ཐེག་བཅན་པྱོསན་པའི་ཕོརྩ་མཱ་འཇལད་པྱ་སུད་པར་རོག་པརྡ་བའ་ ༩། རོ་འཇལད་པྱ་སད་པའྱ་ཕོརྩ་མོ་འགརས་ཕྱ་པད་པར་རོག་པར་ 
ཤྱའོ་ ] རྱཾ་འགྲངས་པ་རྱད་པའ་ཕྱོརརྱེ་དཔོགས་པ་གྱད་པར་ཆོག་པར་ཀྱའ་ ། རྱི་དཔཾགས་པ་གྱད་པའེ་རྱོན་ཆེས་ཐམསད་སྱད་པར་རག་པར་བྱའ། །རབ་འབརདྲ་ནམྲ་གངས་དེས་ཀུང་ཐེག་པ་ | 


རར ༨ 


ངི རིང 


ཨུ་ཆ ངཱ 


གངསྤ་སེད་པའི་ག ར་ 
ོ་གར་ཡན་བ་ད་ ་གར་ཡན་བ དང ` ཟརོད་དེནི་འདོ་ལྟར་བདག་གང་ཡེན་བ་དང་ ། སེམས་ཅ ཆ་ 
༢ ཐངས་་སམི  དདྭ་།དས་ང་པན་བདད་ 
དཿ །ཆར་བུ་བ་གང་ཡུན་བ་དང་། ། འམ ་ ངཱ གང་ཟག་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤཱད་ཅན་གར་ཡནེ་བ་དང་ ། ཤེད་བདག་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ག་བ . 
་ཾ དག་པར་རྔོགས གི ི་ པ་གང་ཡེན་བ་དང་ | ཐསམ་ཅུས་མློ་ཁུབ་པའ་དྲབངས་གང་ཡན་བ་ ༤' ། རང་བ ཧུ ¡ 
་གང་ཡན་བ་དང་ དྲག རོ་ལ་བའུ་གང་ཡིན་་དང་ ། ཐེག་བཅེན་པོ་གང་ཡོ་ནབ་༼༼ ༽དང་ ་་ ྦ 
ཟེ ཐམ ། རྱི་དཔོགས་ པ་གངར་ཡན་བ་ད ང་ ། ཆོས་ཐམས་ཿདཱ་གང་ཡན་པ་ནཱ་དགུ་ ཆིན ནད རྱེ་འརྭལདཱ་པ་གངུ་ཡན་བ་དང་ ། རྱོ་འགྲུངས། ༧ 
བི ལཿ བྱིན མས་ཉནྱ་སད་པར་རོག་པ་ པར་བྱའེ་ ། སེམས་ཅན ནཱཔའྱི་པིརྲ་སཾགྱཾ་པན་པར་རི་ རཿ འོོ ཀྱང་ངཡྱོགས་ སྤུ་མད་པའ་སར་རཱ། །རབ་འཕཱརད་ 
འགྲ་བྱ་སད་པའི་ཕོར་ག འ་བྱ་སད་པར་རག་ པར་ཧྱའ། ། གསོའ་བ་ ད་པའི་ཕོར་སྐེས་བུ་སྱད་པར་ར ་པར་བྱའོ་ ་་ སགྱསེད་པའ་པོར་འག་བྱསད་པར་རིག་པར་པའ་ ། 
རག་མ ཧཾ བྱའོ ༣ ར་ ༣ །ུཾས་བྱུད་པའྱ་ཡར་གང་ཐག་ཅད་པར་རོག་པར་བུའོ་ ། གངུཁགྱ་ཆེད་ 
ག་པར་པ་ སན ་ པརྱ་བའོ་ ། བྱེད་པ་པརྱད་པའི་ཕྱོར་ 


| 


ྭ ་ _ ཚོར་་པྱོ་སད་པར་རག་པར་ཀའ་ ། ཚོར་བ་པྱོ་སིད་པའི་ཕོར་ཤེས་པ་པྱ་སིད་པར་རེག་པར་བའུ་ ། ཤེས་པ་ཕྱོ་མད་པའི་ཕོར་མཐར་བ་མྱོ་སད་པར་རག་པར་བའ་ ། མཐེར་བ་ 
ད པྱ་སད་པའི་ཕོར་བསམ་རྱོས་མི་ཁབ་པའི་དཾིངསྦྱ་པ ཁྲི ཏན་ཐསྱ་ཀྱ་ པུར 
༈ པྱ་ུད་པའ་ཡིར་ ། རང་སདསྦ་རླསྱ་ཀ་ཐེག་བྱ་སན་པུར་རེག་པར་བའོ་ ། རང་གརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐག་པགྱད་པའེ་ཕྱོར་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་མྱུན་པར་རེག་པར་བྱའེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐག་ 
ཤཿ པ་སྱད་པའི་ཀྱོར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདགྱ་  ད་པར་རོག་པར་བྱའ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་ པ་ཏདྱེ་ཧེད་པའི་ཕོར་ནམ་མཁའྱ་སད་པར་རུག་པར་བཱའ་ ། ད 
; ཞམ་མཁའྱ་སདཱ་པའ་ཙཱར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོཊ ཆད་པར་རོག་ -པུའ་བྱའེ་ ! ཐེག་པ་ཆན་པྱ་སད་པའྱ་པོརྩེསི་འཇུལད་པ་  ཙཱན་པར་རག་ཐར་བའ་ ། རྱི་འཇལད་པྱ་ཕེད་པའི་ཕྱོར་ 
_ ཙོ་འགངས་པྱ་ཅུད་པུར་རིག་པརྡ་བའ་ ། རོ་འགགངས་བྱ་སད་པའྱ་པརྩེསོ་དཔོགས་ཕྱ་སད་པར་རགེེ་པར་བྱའ་ ། མྱཾདཔགས་པྱ་སད་པའ་ཧརཆས་ཐམས་ཉདྱ་པད་པར་རག་པར་བྱའ་ ། རབ་འཕྱར་ 
གཤུས་གདག་དུས་ཀར་ཐིག་པ་ཆན་པོ་དསེ་མས་ན་ཚདྱ་པ་གངསྦ་སེད་པའ་གའཕེད་ད་ ། དེཿའི་ཧོར་ཞེན་ ། རབ་འབྱརད་དེན་འདེ་ལྟར་བདག་གར་ཡེན་བ་དང་ ། སེམས་ཆུན་གང་ཡིན་བ་དང་ ། 
རབ ཧྲག་གང་ཡན་ཁ་དང་ ། འྲགྲ་བ་གར་ཡན་བ་དང་ ། གསོཊ 


གའ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྐྱེས་བུ་གད་ཡེན་བ་དང་ ། གང་ཟག་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤད་ན་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེད་བདག་གར་ཡེན་བ་ 


ད་པར་རུག་པར་་བུའ་ ། བསམ་རྱསྦ་མི་ཁུབ་པའ་དྲབརསྦྱ་སུད་པའྱོ་པོར་ ། ཏན་ཐསྱ་ཏུ་ཐུག་པྱ་ཆེད་པར་རག་པར་བྱའོ་ ། ཏན་ཟེསོོ་ཏྱིཐེག་ 


༦ ` 

༦: ^ དང་ ། བྱེད་པ་པོ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཚོར་བ་པོ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་པ་པོ་གར་ཡུན་བ་དང་ ། མཐརོ་བ་པོ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བསམ་རྱེས་མྩོ་ཁུབ་པའི་དབངས་གང་ཡེན་བ་དང་ །ཉན་ཐེས་ 
ཀླུ་ཐེག་པ་གར༥ པ།རངསུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐག་པ་གར་ཡན་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནད་པ་ཉཾད་གར་ཡན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་གར་ཡནེ་ 
ད་དང་ ། ཐག་ ཅུན་པོ་གང་ཡན་བ་དང་ ། £ ད ད་པ་ཀད་ཡནཱ་པ་དང་ ། རྒྱེ་འགྲངས་པ་གར་ཡན་བ་དང་ ། རྒྱ་དཔོགས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཆས་ཐམསད་གང་ཡན་བ་ད་དགུ་ཐམས་ 
ཤུ ༨༢ པས ཅྱ ད་ཀ ར་རྩཾགས་སུ་ ཡྱེད་པ འྭི་ཕོར་ར་ ། རབ་འ རོད་འ ༽ ང༨ ༨ 


སུ དྭ་ལྟ་སཱུ་དཔེར་ན་ ། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་དརས་ན་ ། སེམསྦ་ཅན་ཚདྱ་མདྲ་གངསྦ་མུད་དཔག་ཏྱུ་སད་པའ་ག་འཛིད་ 
» དོ། །ད་གཞན་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཡང་སེམས་ཅན་ ནུདཱ་ཡོད་གརསྦ་ཆེད་དཔག་ཏྱུཧད་པའ་གེ་འིད་ད། ། རབ་འྱབརོདནམ་མཁའ་ན་སམས་ཧུན་གངས་མྱདཚདྱ་པད་ 


དེགབ་གཞྱལདཔའི་ག་ྱེད་དེ ། རེ་བཞིནདུ་ཐགབཅེན་པོན་ཡར་སེམས་ཅན་ཚདྱདྲ་ཐས་རོད་དཔྱ།རད་པའོག་འེད་ དོ་ ། འབ་འྱབའོད་གང་ཡངྱ་འདྲོ་ས་བསི་་་་ 
ཆུན་ཕོར་ལ་འཇོང་འམ་ ། འཕོ་ཐུ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡངྱ་ཐིད་ ། གནས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡརྱ་སད་ན་ཞོས་སྨས་པནོ་ | རབ་འཕོཆརོདདེ་དེ་བཞིན་ ། ནེནེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དལ་འཕྲ་བ་འས་ 
རེང་བྱརདན་ ། གནས་པ་ཡངྱ་པེད་དོ། །དེཿའྱི་ཉིར་ཞེན་ ། རབ་འྱབརོད་ཆོས་ཐམསཅདན་གཡོ་བྱོམེད་པ་སྟ་ ། རེ་དག་གངནས་རྱང་འོང་བྱམེར་དོ་ ། གར་ཏུ་ཡང་འདང་བྱ་སེད་དོ་ ། 


4 


ཀྲ རཱུ དར ་ ༤༧ །གར་ཨང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སེད་དེ ། རཿའོ་ཕོར་ཞེན་ ཐོ རབ་འབུནོད་དེན་འད་ལྟར་གཟུགས་ནོ་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སེད་དོ་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སད་ད་ ག་ཡང དི 
རྨ་སྟ འགུར་བྱ་ཡིད་ར་ | དེཿའྱི་སོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱབརད་གཟུགས་རྱ་རང་བཞན་ན་གངནས་ཀྱང་འོང་བྱ་མེད་ ། གངྱཏཱ་ཡར་འགོ་བྱ་སཱིད་ ། གར་ཡར་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་ཡད་དུ་ །་ 
| 
| 


_ ༢ །གཟུགས་ཀ་ད་བཞོན་ཞི་གངནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སེད་ ། གར་དུ་ཡརའྲལ་བྱ་པད་གར་ཡར་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ། །གཟུགས་ཀྱུ་པོབོ་ཉོདེན་གཔནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སིད་ ། གཔཏཱ་ཡང་འགྲོ་ 

ཤཿ བརྱད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་པད་རོ་ ། གཟུག སྭ་ཀ་མཚན་ཏདན་གངནས་ཀྱང་འ་བྱ་སིད་ ། གང་དུ་ཡང་ འགྲོ་བྱ་སེད་གུར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ཚེར་ 

ཨང བ་ན་གངནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སད་ གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བསྱད་ད་ ། དཧའི་ཕོར་ཞན་ ' རབ་འྱབརོདཚོར་བའ་རང་བཞོན་ན་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་གྱེད་ 
ྡ ^ གར་ཏུ་ཡར་འཕྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་རོ་ ། ཚར་བའི་ན་བཞན་ཏདན་གངནས་ཀྱང་འང་བ་མེད་ ། གང་ཏུ་ཡུང་འྲ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མྱཾད་དོ་ ། ཚོར་བའ་ 
་ངཔན་ཉདེན་གངནསྤ་ཀུང་འཇོབྱད་ ། གདཏ་ཡང་འཕྲ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པུན་འུརན་བྱ་སད་དོ། །ཚོར་བའི་མཚུན་ཉོདན་གངནས་ཀུང་འདེ་བྱ་མད་གར་ཏུ་ཡར་འཕོ་བྱ་སེད་ ། གར་ཡཱ་གནས་ 


ཕེ ལོ  པར་འགྱུར་བརྱེད་དོ་ ། འདུ་ཤེས་ན་གང་ནས་ཀྱང་འོར་བྱསད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སྐད་ ། གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བརྒྱད་དོ་། ངོ །དཅའ་ཕར་ཞེན་ ། རབ་འབྱརད་འདུ་ཤེས་ཀྱེ་རང་བཞནནོ་གར་ 


འའ ༩ ཏཱ ¡ 
་དནས་ཀྱངའོ་བྱ་འིད་། གར་ཏུ་ཡང་འྲགོ་བྱ་སུད་ ། གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་ད་ ] འདུགས་ཀྱེེ་བཞིན་ཏོདེན་གདནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་མད་ ། གུརྟཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་ 
ནག །ྣྗྣྣྲ། རར ༡ མ་འ དདགསས་ཀུང་འངོ་བྱུད་ ། 
གང་ཏཱ་ཡ་པ་འྲགོ་བྱཾ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ འཧཱ་བྱད་ནཾ་གངནས་ཀྱང་འ་བསྱད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲ་བརྒྱད་ ། གར་ཡུར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དོ་ ། དའྭ་ཕོར་ཞེ་ན་ 

7 རབ་འརོད་འདྭ་པདྱ་ཀ་ར་བཞོན་ནི་གངནས་ཀྱང་འངོ་བ་ ] གྱད་ ། ནརཏྲཱ་ཡང་འགྲེ་བྱམད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་ བྱ ད་དོ ། འྭ་པེད་ཀེ་དེ་བཞུན་ཏོདཱན་གཔནས་ཀྱང་འདོ་ 

བྱ་ཧད་ ། གདྱཏཱ་ཡང་འྲམོ་བྱ་ཡུད་ ། གར་ཡང་གནས་ པར་འགྱུར་བྱ་ཡེན་ད་། །འདྲ་པདྲཱ་ཉི་རོ་ཉདེ་ནོགརནས་ཀུང་ འོང་བྱ་སད་ ། གརུ་ཏཱ་ཡང་འྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ 

རྨ མར་འགྱུར་བྱ་ཡད་ད་ ། འཧྲུ་པི་ཀཱི་མཚན་ཏོདན་གངནས་ཀུང་འངོ་བྱ་ཅུད་ ། གརྦཱཏཱ་ཡར་འཕྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་ན་ ། ནམ་པརཤུས་པ་ན་གངནས་ཀྱད་འོ་བྱ་མད་ ། 

གགེ༢༢ཀཀ་ཀ༥ཀ  ིསྣཾྣྨསྱ།¢ 

ཡང་གནས་ཕར་འརུར་བྱ་སད་དཾ། །ནམ་པར་ཤེས་པའ་རེ་བཞིན་ཏོདན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་མེད་ ། གརཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ 
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༠༠ །པོ་བོ་ཉན་ན་ག་དནས ་ཀང་འཇོ་བྱ་སུད་ ། གར་དུ་ཡང་འགྲོབྱེ་པད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་བརཤེས་པའི་ཨཚན་ཏོད་དི་གུང་ནས་ཀྱངའའོ་བྱུཔདུ་ ། གར་ཏ 
_ ད མངུ་འྲ་བྱསུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགར་བྱ་མད་དོ། །རྱགན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་ཡད་གརྦཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གུནས་པར་འགུར་བྱ་སེད་ར། །དེཊའྱ་ཡོར་ཞེན་ ། རབ་ 
རི འཐརདྱ་སིག་ག་རང་བཞོན་ན་གར་ནས་ཀྱང་འདོ་བྱསེད་ ། གར་ཏུ་ཡར་ཁྲག་བྱ་པད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་ད་ ། རྒྱག་གེ་ར་བཞན་ཉད་ནོ་གརནས་ཀྱར་འང་བཡྱད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགོ་ 
_༈ བྱ་མད་གར་ཡར་གནས་ལར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། རྱཾག་ག་རོ་བོ་ད་ནཾ་གར་ནས་ཀྱང་འང་བ་གྱད་ །གར་ཏུ་ཡ།_ ང་འྲྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་པད་ར་ ། 
བགཤག་ག་མཚན་ཏདན་གརནས་ཀྱར་འང་བྱ་ཡད་ ། གདྣཧཱ་ ཡང་འགྲོ་བྱ་ཡེད་གར་ཡར་གནས་པད་འགུར་བྱ་སད་དོ། ན་བནོ་གངནས་ཀུང་འོ་བྱ་སད་ ། གངྱ་ཏ་ཡང་འགྲོ་པ་ 
་ ད་གར་ཡང་གནས་པར་འརྱར་བྱ་མད་དེ། །དེ་ཙིའྲ་ཕོརེ་ཞེན་ ། རབ་འརོད་ན་བའི་ནར་བཞནེ་ན་གརནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སིད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲག་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགུར་བྱསེདདད་ ་ 
ནབའ་ད་བཞན་ཏདེན་གངནས་ཀུད་འངེ་བྱརད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སིད་གར་ཨང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་ན་ ། ན་བའ་རབོ་ཉོད་ནི་གུང་ནས་ཀྱར་འོང་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲེ་བྱ་སེད་གར་ཡང་ | 
ཀགནས་ཕར་འགྱར་བྱ་ཡད་དེ་ ། ན་བའི་མཚན་ཏདན་གདནས་རྱང་འངོ་བྱ་སད་ ། གནཏཱ་ཨང་ཁྲ་བྱ་ཡིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་ས་དོ་ ། སཱ་ནོགཔནས་ཀྱར་འེང་བྱ་སེད་གར་ཏུ་ཡར་འཕོ་བ་ 
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ཡ་ལ 2 རི | 
གག ནཿའྱ་ཡརཞེན་ ། རབ་འགྱནན་སྣའི་རང་བཞནན་གརནས་ཀྱར་འོང་བ་གྱད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འྲོ་བྱ་སྐར་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་པ་སྱད་དོ་ ། 
་ ། ཁིདེ་བཞོན་ཏད་ན་གཔནས་ཀྱང་འརོ་བྱ་སད་ ། གང་ཏུ་ཡར་འགྲ་བྱསུད་གར་ཡར་གནས་ཕར་འགུར་བྱ་སད་དོ་ ། སྣའི་ང་བོ་ཉདེན་གུངནས་ཀྱང་འེང་བ་ཨྱེད་ ། གབྱང་ཡང་འཇེ་བྱ་སེད་གར་ཡང་ 
༢༣ གནས་མར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། སྣའི་མཚན་ཏད་ན་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བ་ཨྱེད་ ། གརཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སར་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་པད་དོ། །ཟྱ་ན་གངནས་ཀྱང་འང་བྱ་སད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་ 

 གགྲ་བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འབྱར་བ་མད་ད་ ། ནེ་ཅོའྱ་ཡོར་ཞེ་ན་ ] རབ་ཁྱབརོད་ལྕེའི་རང་བཞན་ན་གར་ནས་ ཀྱར་འོང་བྱ་སེན་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་ 
ྱ་དག་གུནས་འ སག་ ནས་ཀྱང་འདོ་བ་མྱེད་ ། གར་ཏཱ་ཡར་འགྲོ་བྱ་མད་གར་ཡང་ གནས་པར་འགྱུར་བརྱད་དོ་ ། ལྕེའ་ཛཾ་པོ་ཉདེན་གངནས་ 

; རད ། གར་ཏུ་ཡང་ཁྲམ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ། །ལྕེའི་མཚན་ཏ་ན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བ་མྱེད་ ། གངཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགུར་བ་ 
ཡྱིད་དེ་ ] ཀེ་ཝང་ཧ།༩༡གནཝ།སས། སས ༢༡༥༥ ༩ གྲསམམ་སགདསས་མསམ་ཆཁ་་དད་ ། ཅབསས་་པ་་་་་་ོ་ 
ཅི་ལ ན གག ཟཉ་ལཕ་འཁུར་བྱལདདི་ ། ནེ་ཅོའོ་ཕྱེར་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱརད་ལུས་ཀུ་རང་བཞན་ན་གང་ 


_'_ . གནས་ལར་འབྱར་བྱལད་ ། ལུས་ནི 


` རད ་་ྱའིདགར་ཡ་གནས་ པར་འྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། ཉུས ྱེདེ་བཞན་ཉོདནོ་གནུས་ཀང་འོ་བྱ་སིད་། ཤངྱསང་འོ་བྱོ་ཅད་གུར་ཁོ་རུ་གནས་ ། 


ལ་འབུལ ཉད་ན་གང་ནསྱ་ཀང་འོང་ བྱ་སེད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་ པར་འགྱར་བསྱད་དོ་ ། ཡུསཀ་མཚན་ཏིནྡ་ནོ་གར་ནས་ ་ཀུར་འེང་བ་གྱད་ བོ 
བོ འཀོས་བར་འྱསར་བྱ་ཡིད་དང་ ། ཨདན་གརནས་ཀྱར་འོར་བྱ་སེད་ ། གང་ཏུ་ཡང་ཁགྲེ་བྱཿད་གར་ཡང་གནས་ པ་པཱར་འགྱུར་བྱ་སུད་ད་ ] དེཙོའེ་ཕོར་ཞེ་ན་ །རབ་འབྱར་ 

མད རངས གནས་ཆ འཇབྱ་ཡེད་ ། གརྱ་ཧཱ་ ཨང་འཐྲ་བྱ་པིད་གུར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དོ ། ཡམདྲེ་ཀོ་དེ་བཞོན་ཉད་ནོ་གརནས་ཀྱང་འོར་བྱ་མེད་ ། གང་ 
ད་དོ ། ཡིདྡྷ་ཀཱ་ངོ་ཐཾ་ཏོད་ནཾ་གཔནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སད་།། མངརྦཏཱ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་ པར་འགྱུར་བ་ 
༄ྱེད་དེ་ ] ཡེད་ཀྱེ་མཚན་ཏོདནེ་གརནས་ཀྱང་འཇེ་བ་མྱེད་ ] གར་བ་ཨངཁྲ་བྱ་སེན་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བྱ་སད་ོ། རོ།ཾ། ། དཱ 


 འཤལས་ ༽ བམ་པོ ཀཀ ྲྲྲྣིཿ བཿ !གརཏུ་ཡངའཕྲ་བེ་མྱེད་གར་ 


-་-ཤ རཾ 4: 


_ ཡབ་གནས་པུར་འབྱུར་བྱ་སེད་ན་ ། དཅའུ་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འྱ་བརོད་གཟུགས་ཀྱེ་རང་བཞིནན་གར་ནས་ཀྱང་འཇབ་མེར་ ། གར་ཏུ་ཡུར་འྲགོ་བྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་པན་འགྱུར་བ་མྱད་དོ་ 
གུཟུགས་ཀྱི་ན་བཞན་ཏད་ན་གཔནས་ཀྱར་འོང་བྱ་ཡད་ ། གངྱཏཱ་ཡང་འཕྲ་བྱ་སུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དོ་ ། གཟུགས་ཏྱེ་པོ་བོ་ཉདེན་གཔནས་ཀུར་འངབ་མྱེད་ ། གང་ཏུ་ཡར་འགྲ་བ་ 
རྱྱད་གར་ཡར་གུནས་པར་འབྱུར་བརྱད་དོ་ ། གཟུགས ཀྱེམཚན་ཉད་ནོ་གངནས་ཀུང་འོོ་བྱད་ ། གར་ཏཱ་ཡར་འགྲོ་ ག་བྱ་མར་གར་ཡང་གནས་ པཱར་འགྱུར་བ་མྱད་ད་ ] སྨནཾ་གུང་ནས ཀྱར་འོང་བ་སྱད་ 
གདྦཏཱ་ཡར་འགྲཾ་བྱ་སིད་གར་ཡརང་གནས་ ས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་ ༼ ༢ ( ། དཱ་འོ་ཕཱེར་ཞེ་ན་ནབ། འཕྱར རད་སཱའི་རང་བཞོནེ་ན་གངནས་ ཀྱར་འཾར་བ་མྱེད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སཱད་གར་ཡང་གནས་ 
པར་འགྱུར་བྱ་སེད་ར་ | སཱའ་དེ་བཞན་ཏད་ན་གར་ནས་ (ུ ༼ཀྱང་འཇོ་བ་མྱད་ ། གངྷཏུ་ཡར་ཀློཾ་བྷ་རིན་ཀར་ཨང་གནས་  ་ ། སྦའེ་ང་ཕོ་ ངཔོ་ཉོདེན་གངནས་ཀྱང་འོང་ 


བྱ་ད་ ། གརྦཱ་ཏཱ་ཡང་ཁྲག་བྱ་ཅད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། སླའིམཚུན་ཏདན་གདནས་ཀྱར་འོང་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འྲགོ་བྱ་སད་གར་ཨར་གནས་ཕར་འུར་བྱ་མད་དོ། །དྲེནོ་ 
གངནས་ཀྱང་འར་བ ཡྱད་ ། གུ་ངྱཏཱ་ཡ ཡ་ར་ ང་ཁྲུམ ག་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་ པར་འགྱུར་བ ཡྱད་ད་ ནཿོའི་ ཉེར་ཞེ་ན་ ། རབ། འགཟད་དིའིརར་གཞོན་ནོ་གདནས་ཀུང ཀྱང་ཏོང ར་བྱ་མད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲ་ཐ ༄ཡྱད་གར་ 
| ནས པན་འག་བྱ་ཅིད་ད་ | དྲའི ད་བཞྭུ་ཤིན་གརནས །ཀྱར་ འོང་བྱ་པད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲ ག་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་ པར་ ༠] ཀ 'ཡྱད་དོ་ ། རྲའ་ང་ལོ་7 ༡དན་ ན་གང་ནས ཀར་འར་བྱ་སད་ ། ། གར་ཏུ་ཡར་ 


ྨ 
འ ཡུ ཡ ཨེ 
3 ཅའ་ི ` ,/ ' 


| = ˆ །འག་བྱ་ེད་གར་ཡ་་གནས་ པར་འགྱུར་བྱ་ཡད་དོ་ ། དེ་འི་མཚུན་ཉོདནོ་གརུནས་ཀུང་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གུར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ། །རོན་གང་ ད 
པེ ། གངཏུ་ཡར་འགྲོ་བྱ་མེར་གར་ཡང་གནས་ པར་འརྱུར་བྱ་མད་ར། །རཿའི་ཕུརེ་ཞེན་ ། རབ་ འྱ་སརྐད་རོའི་རང་བཞོན་ན་གངནས་ཀྱང་འོང་བྱ་སད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འྲགྲེ་བྱ་སེད་གར་ ། 
དད ་ །རོའད་བཞིན་ཏོདེན་གངནས་ཀྱར་འོ་བྱ་མད་ ། གརཏུ་ཡང་འཕྲ་བྱ་སདུ་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་ད་ །རེའོ་ར་པོ་ཉོད་ན་གངནས་ཀྱར་འངོ་བྱ་སེད་ ། 

གར་ཱཡངའྲམ་ཁྱ ད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་ཧད ` པོ་ ། མོའམཚན་ཏདན་གརནས་ཀུང་འངེ་བྱ་སད་ ། གངྱ་ཏཱ་ཡ་ པྔས་བྱ་ཡད་གར་ཡང་གནས་ པར་འྱརུར་བྱ་ཕེད་དོ་ ། ི 
རག་ན་གནས་ཀྱ་ར་འོང་བྱ་སད་ །གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་པད་ _ གར་ཡང་གནས་ ་པར་འགྱུར་བརྱད་དེ་ ། དཅོའི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། ། རབ་ འནན་རེག་ག་དེ་བཞན་ཏདན་གཔནས་ ཀྱར་འོང་བྱ་སད་ ¦ 
གངྱཏཱཡར་འྲམ་བྱྱ་པད་གར་ཡད་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མདན་ ། རག་གི་ར་བོ་ཉོདེན་གངནས་ཀྱར་འེརོ་བ་གྱེད་ ། གརྦཏཱ་ཡང་འགགོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ ། རེག་གོ་མཚན་ཉོདན་གང་ | 
0 ནས་ཀར་འར་བྱ་པད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འ བྱ་སིད་གར་ཡང་གནས ་པར་འགྱར་བརྱད་དེ་། །ཆོས་ན་གངནས་ཀྱར་འོར་བྱ་སད་གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་༩ བྱ་པེད་ ། གར་ཡང་གནས ་པར་འགྱུར་བརྒད་དེ་ ། ནཅའོ་ཕུར་ 
ཞེན་ ། རབ་འྱབརད་ཆོས་ཀྱོ་རང་བཞོན་ན་གངནས་ཀྱཔའོ་ཟྱ་སད་ ། གརྭཏ་ཨང་འཕྲོ་བྱ་ཡད་གན་ཡར་གནས་ལར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། ཆོསྭ་ཀོ་བཞོན་ཉོད་ནོ་གངནས་ཀྱང་འང་བ་མྱེན་ ] གརཏུ་ཡང་འགྲོ་ 


༡ 
ཌྷཿ 


གར་ཡར་གནས་ར་ཁབྱར་བྱ་སེད་ད་ ། ཆོས་ཀྱེ་ངོ་བོ་ཏདེན་གངནས་ཀྱང་འར་བྱ་སིད་ ། གངང་ཡང་འཕྲ་བྱ་སུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དེ་ ། ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཏདན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱུ་མུད་ 

གུར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་ཡིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དྲ་ ། རྨག་གྲ་ནམ་པརཤས་པ་ན་གངནས་ཀྱར་འང་བྱ་སེད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་པད་དེ་ །དེཿའ་པཱར་ 

ཞེན་ ། རབ་འརྐནྱ་སཱག་གྲེ་ན་མ་པར་ཤེས་པའོ་རང་བཞོན་ན་གརནས་ཀྱང་འདེ་བྱཉད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འཕྲོ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། ཆཾག་གྲ་ནམ་པར་ཤས་པའ་དེ་བཞནེ་ཉོད་ 

ནོ་གངནསྭ་ཀྱང་འོར་བྱ་སད་ ། གང་ཏཱ་ཡར་འམྲོ་བྱ་ཅད་ གར་ཡང་གནས་མར་འགྱུར་བྱ་མེད་དོ ། རྱོག་གྲོ་ནམ་པར་ ཤེས་པའི་ང་པོ་ཉོདེན་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་གྱད་ ། གར་ཏུ་ཡང་ 

འགོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། རྨི ག་ཧྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉད་ན་གང་ནས་ཀྱར་འཇོ་བ་ སྱད་ ] གང་ཏུ་ཡར་འཕྲོ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འརྱར་ 

- བརྱད་དོ།། །ན་བའི་ནྒམ་པར་ཤས་པ་ན་གངནས་ཀྱར་འཾང་བསྱད་ ། གང་ཏུ་ཡར་འགྲག་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མན་དེ་ ། རྩཧའོ་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འབྱརོདྡ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ 

¬ རང་བཞནན་གངནས་ཀྱར་འངོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འྲམ་བྱ་ཡད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ན་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ན་བཞོན་ཉོདན་གངནས་ཀྱང་འེར་བྱ་པད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགླ་བ་གྱད་ ། 
༥ གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། ན་བའྲ་ནམ་ 


་ 


པར་ཤེས་པའ་པ་བོ་ཉོདེན་གརནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱ་མད་ ། གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ 


ཡྱད་དཾ་ ] ན་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 


༠ `“ །མཚན་ཉན་ན་གརནས་ཀྱར་འརོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འྲགོ་བྱ་མད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་ད་ ། སཱའནམ་པར་ཤེས་པ་ན་གར་ནས་ཀྱར་འ་བ་ཡྱད་ ། ཀྭར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་ 
གར་ཡང་གནས་ཕར་འགུར་བྱ་སུད་ན། །དེ་ཅོའི་ཕུརེ་ཞེན་ ། རབུ་འྱབདོད་སྣཁྲ་ནམ་པརཤེས་པའ་རང་བཞེནེ་ནོ་གངནས་ཀྱར་འཇོ་བྱ་མད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགུར་ 
བྱད ། སའམ ཕརཤས་པའིདེ་བཞནཏདོུགནས་ཀབ་འབོ་བྱ་ཅད ། གདཱ་ཡཁག་བྱ་པད་ གར་ཡང་གནས་ལར་བྱདདབྱ་པདད། བརན མའི 
གགུང་ནསྭ་ཀར་འངོ་བྱ་ཡད་ །གངཏ་ཡང་འགཱོ་བྱ་སད་གར་ ཡང་གུནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། སཱཁྲནམ་པར་ཤེས་པ འོ་མཚན་ཏོན་ན་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་ྱེད་ ། གངཏུ་ཡང་ 
འགྲ་བྱ་སྐར་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་སད་ན་ ། _ ལྕེའི་རྣམ་པརཤས་པ་ན་གངནས་ཀྱང་འོར་བྱསེད་། ་ 

བྱ་ཡིད་ནཾ། །དེ་འྭ་ཡོར་ཞེན་ ། རབ་འརད་འུའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་རང་བཞནེ་ནོ་གརནས་ཀྱར་འེར་བྱསད་གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བ 
ྣ། ལྕེའ་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞན་ཉོདན་གར་ནས་ཀྱར་འོང་བ་གྱད་ ། གང་ཏཱ་ཡར་ཁྲགཾ་བྱ་མད་གར་ཨང་གནས་པར་འབྱུགར་བྱ་སད་ད་ 
སད ] གར་ཏུཡར་ཁྲག་བྱ་ས་དགར་ཡང་གནས་པད་འབུར་བྱ་པཔད ཟའ འམཅན་ཏོནན་ 


: 


༥ 


| 


ཡྱད་ ། གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ་ །་ 
། ལེུའྲ་ནམ་པར་ཤས་པའ་རལོ་ཉད་ན་གང་ནས་ཀྱང་འོང་ 
, འྲིནམ་པར་ཤས་པའ་མཚན་ཏདན་གངནས་ཀྱར་འང་བ་མྱེད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་ 


4„÷.2 =÷ ངེ £ དཀེ ༤༦ ཀྲ ཀེ 
ས་ ལེ་ ; "425. ` རུ ༩ 
ཏ#¡ . ¬ ༩ +. 
ཀུ : 


ག་ཏཱ་ཡང་ཁྲགོ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འརྱར་ | 


ནན དེ 


རེ ཆེ ་ཱ *༣ ལཿ བུ ° ་ཾ ༩ ཡ་ ཡཱ 

ཀྐ འརྱུར་བྱེད་དོ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ན་གངནས་ཀྱར་འངོ་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འཕྲ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་གྱ་སན་དེ་ ། རཅའུ་པིར་ཞེ་ནུ་ ། རབ་ཁྱ་བོད་ལུས་ཀ་ 

ནམ་ལ རྭགས་པའ་རང་བཞོན་ན་གངནས་ཀྱང་འོ་བ ཡྱད་ ། གད་ཏུ ཨང་འགྲེ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་ དན ། ལུསྱ་ཀྐནམ་པན་ཤས་པའ་ད་བཞན་ཏཾདན་གངནས་ཀྱང་ 

འེང་བྱ་སད་གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་ ། གར་ཡར་གནས་པར་འགུར་བྱ་སད་དོ་ ། ལུས་ཀྱ་ནམ་པརཤེས་པའི་ངཔོ་ཉོདན་གངནས་ཏུང་འའོ་བྱ་སེད་ ། གངྱ་ཏཱཡང་འགྲེ་བྱ་མད་གར་ཡང་གུནས 
རབ པན་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ལུས་ཀྱོ་ནྣམ་པར་ ཨ་ལའ མཚན་ཉད་ན་གར་ནས་ཀྱར་འོང་བྱ་སིད་ ། གར་ཏུ་ཡང་ འགྲོ་བ་མྱེད་ ། ཧེ ངསའས་བརྟ།ཡྱུར་པ་ཅད་ ། 
ཤེནད་ཉྱནམ་བརས་པྲ་དགསནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་མེད་། གད་ཏུ་ཡང་འབྲ་བྱ་པིད་ ། གར་ཡང་གནས་པར་འརྱུར་ བྱ་མད་དེ། །དེཅའི་མོར་ཞིནུ་ ། རབ་འབོརད་ 
ཡའྲ་ཉིནས་པརཤེས་པའི་རང་བཞནན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སེད་ ། གརྦ་ཏ་ཡང་ཁྲག་བྱ་ཆེད་ ། གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་མེད་དོ་ ། ཨའྱ་ཟ་ནུམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞུན་ཉད་ནོ་གང་ 

༡༩ ྱསྭ་ཀང་འཇོ་བྱ་ཡེད་ ། གརྱ་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ཡདྭ་ཀཱ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཛ་པོ་ ཉདན་གངནས་ཀྱར་འང་བྱ་མད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འཕྲ་ཁྱ་སེད་གར་ལུ་ 
གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ཡིདྱ་ཏནམ་པར་ཤེས་པའ་མཚན་ཉོདན་གརནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་མད་ ། གངྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་མཾད་ ། གར་ཡང་གནས་པར་འཕྱར་བྱ་མེད་དོ། །རྩག་ག་ 


'། ˆ །འདུས་ཏེ་རག་པ་ན་གར་ནས་ཀྱར་འོར་བ་མྱད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་དུ་ ། དཧའི་ཕུར་ཞེ་ནྭ་ ། རབ་འ རྐནྱ་སག་གཾ་འདུས་ཏ་རེག་པའ་ 
རང་བཞན་ན་གདནས་ཀྱར་འངོ་བྱ་སེད་ ། གངྱཏཱ་ཡང་འཕྲེ་བྱ་སུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ཆག་གོ་འདུས་ཏརག་པའ་ད་བཞན་ཉོདན་གརནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སན་གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་ 
བྱལ ། གར་ཡང་གནས་ཕར་༡བྱར་བྱ་སེད་དོ། །ཆོག་་འདུས་ཏེརགཔའེརམ་ཏོ ནོགསནས་ཀ་འཇོབྱ་ཡད་ ། གཔྦཏུ་ཡང་འྲམ་བྱ་སེན་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུརབྱ་སད་ད ། ཆོག 
གོ་འདྭས་ཏེ་རེག་པའི་མཚན་ཏོད་ན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བ་ རསྱད་ ། གད་ཏུ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་སདུ་གུར་ཡུང་གནས་པར་འགུརར་ བྱ་སེད་ད། །ན་བའ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ན་གངནས་ཀྱང་ 
འོར་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ `“ ་པར་འབྱར་བྱ་སད་ད་ ། དེ་ཧའོ་ཕེར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབྱརད་ ན་བའི་འདུས་ཏཾ་རེག་པའ་རང་བཞན་ནོ་གརནས་ཀྱར་འོ་བ་ 
གྱད ། གར་ཏུ་ཡར་འག་བྱ་སད་གུར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏརག་པའེ་ར་བཞིན་ན་གང་ནས་ཀྱར་འའོ་བྱ་མེད་ ། གར་ཏཱ་ཡར་འགྲགོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མཚ 
ན་བའི་འཇུས་ཏརེག་པའོ་ང་བ་ཏདེན་གངནས་ཀྱར་འདོ་བྱ་ཡད་ ། གུར་ཏུ་ཡང་ཁྲམ་བྱ་སུད་གར་ཡུར་གནས་པར་འྱར་བྱ་སད་རོ། །ན་བའོ་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་མཚན་ཉོདན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བ་ 


_ ཅིད ། གརྟཏཱ་ཡང་ཁྲག་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སར་ནོ། །སྣའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནོ་གརནས་ཀྱར་འངེ་བྱསེད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འྲྲ་བྱྱ་སེན་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སདད་ 


£= 5 “༡ 
ཇ ་ག་ 1- 


འི ་ཕུར་ཞེན་ ླ་ ཟོ་ ཁྱབརུད་སྭའི་ འཧུས ་ཉེ་རེག་པའ་ པཁ་རང་ བཞནན་གངནས ་ཀྱར་ འརང་བ ༄ྱད་ ། གར་ཏུ་ ཡང འགྲ་བ བྱ་མད་གར་ ནོ པའ འགྱུར་བ ་ཡྱད་དེ་ ] སྣའ 3 ་ཏེ་རེག་པའི་ པའ་ 
ངཿ འོང་བ་ཡིན །གངཱཱ་ཡངའགོ་བཡེད་། གར་ཡད་གནས་ཕར་འྱག་རབྱ་སེ་དོ་ ། [སྦུབ བའུས་ཏོརག་པའི་བོབ་ རོབ་ཉོདནོ་གེཔ་ནས་ཀྱང་འོང་བྱ་སེད་ །གངཏུ་ཡང་ང ཤོ བ ཨྱེད་། ¦ གཔ་ཡ་ང་གནས་ཕར་འགྱུར་བརྱད་དོ་། ། སའ འས་ཏེ་རག་ ་པའི་མཚན་ ༈ ཀང །འང་བ་ ཨན ། གདྭཏཱ་ ཨབའགོ། 


བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ པར་འགུར་བྱ་ཡིད་དོ་ ། ལུའི་འཇུས་ཏྭ་རིག་པན་གཔནས་ཀྱར་འཇོ་བྱ་མད་ ། གུངྱ་ཱ་ཨང་འྲག་བྱོ་མིད་གར་ཡངགནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་དེ་ ། དོའི་པོར་ཞེ་ན་ ། 

རབ་འབེརོ ན་ལེའཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ པའི་རང་བཞོན་ན་གང་ནུས་ - ` ཀྱང་འེར་བྱ་སེད་ ། དག ལལ པ་འརར་བྱ་མད་ད་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་མའེ་དེ་བཞན་ཏད་ 
ནི་གངནས་ཀྱང་འཇེ་བྱ་སེད་ ] གངྱ་ཏཱ་ཡང་འགྲོམ་མྱད་ '  གུན་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། ལྕའི་འདུས་ཏ་ ལྡུག པ་ི་་ཏགཞོ་གཔནས་ཀརའང་བྱ་སད ཏ `་ 
འགྲེ་བཅཡྱད་ ། གར་ཡང་གནས་ཕར་འབྱུར་བྱ་མེད་ད་ ། ལེའི་འདྭས་ཏརག་ པའ་མཚན་ཏད་ན་གང་ནས་ཀྱང་འ་བྱ་སད་ ། གརྱ་ཏ་ཡང་འགྲོ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་ པར་འྱསར་བྱ་མད་དོ་ ། ལུས་ཀྱ་ 
ཁུས་ཏེརེག་ཁ་ན་གརནས་ཀར་འི་བྱ་ཡིད་ ] གར་ཏ་ཡང་འྲ་བྱོ་ཡིད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དེ། །ནེ་ཅེལ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱབརོད་ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རག་པའེ་རང་བཞོན་ནོ་གརནས་ 
ཀུ་ཁོ་བཾ །༈  ་ཊཱ་སིད་གར་ཉང་གནས་ པར་འགྱུར་བྱ་མད་ད་ ། ལས༧ཨཁནས་ཏརག་པའ་ད་བཞྲ་ཝན་གངནས་ཀྱར་འང་བ་མད་ ། གར་ཏ་ཡང་འག་བ་མད་གར་ཡང་གནས་ 


ཌ བར་འཕྱར་བྱ་ཡད་ད། །དའྲ་ཚོར་ཞེན་ ། རབ་ 


གི འ་ 


_ མདྱ་ཀཱ་འདུས་ཏུ་རག་པའ་ང་བོ་ཉདན་གར་ནསྱ་ཀང་འདོ་བྱ་མད་ ། ག 


ཀུར་བྱ་མདུ་དེ་ ཟླ ཡུདྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་ 


ཇི 


༣༣༠༤ ༡ ༢༧༣༩ ་ 


ཀྱར 


འགྱར་བྱུ་རུད་དོ། ༈ །ཆུགུ་གོ་འདུས་ཏེརེག་བའྱེ་འནད་ཉོས་ཚོར་བའོ་ཛཔ་ཉདེ་ནོ་གངནས་ཀྱར་འངོ་བྱ་ཆ 
པཔ རོའདོནས་ཀུངའོ་བྱའད ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲཾ་བ་ཨྱད་ ། 


ྱ 
_ ཆར་བནཱ་གདནས་ཀྱད་འོར་བྱ་སུད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱྱ་པད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་ད་ ། 
བཞིན་ན་གརནས་ཀྱར་འུར་བྱ་སད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་ བྱ་པ 


༣ གར་ཏུ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དྲ་ ། རྒྱོག་ག་ 
ན་གར་ནས་ཀུང་འད་བ ནྲ །བནྱ་ཡང་འྲལ་བྱ་སད་ 


གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་པད་དྲ་ ། ན་བའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པའྱ་འནདྲ་ཉོས་ 
དཅའི་ཕྱོར་ཞེན་ ། རབ་འྱ་འརྐད་ན་བའེ་འདུས་ཏརག་པའྱ་ཀནད་ཀོས་ཚུར་བའ་རང་ 

ཏུ བྱ་པེད་གར་ཡང་གནས་པན་འགྱུར་བྱ་པད་རེ་ ཛམ. 
༡ གནས་པར་འབུན་བྱ་སེད་དྲོང ༈ ནུ་ཐའི་འདུས་ 
འོ་བ། ན། གར་ཏུ་ཡར་འྲ་བྱ་པདུ་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་ཕུད་ད་། །ན་བའི་འདུས་ཏ་རག་པའ༔ 
ྱཾད་གར་ཡང་གནུས་པར་འགྱར་བྱ་སུད་དོ། ༥ །སཱའ་འདུས་ཏརེག་པའྱེ་རནད་ཀིས་ཚར་བ་ན་གངནས་ཀུར་ 
ཟེ ཏཱ ཞེ་ན་ ། རབ་འ ནན་སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པ ༤༽ ༽-༼ ༤༣༥ ཛར ཐུ 


འུཁུས་ཏེནུག་པའྱ་ཉེནདྲ་ཀས་ཚོར་བའ་དུ་བཞན་ཉོད་ 
| ཉ་རེག་པའ་ེ ནདྱ་ཀུས་ཚར་བའེ་ར་བ་ཉད་ན་གཔནས་ཀང་ 
རྱ་ནད་ཀྱེས་ཚར་བའོ་མཚན་ཏདེན་གངནས་ཀྱར་འངེ་བྱ་མིད་ ། གརྦཱཏཱ་ཨང་འགཱ་བ་ 
ྱད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་མད་དེ་ ། དེཅའི་ཕོར་ 

རྟཏུ་ཡང་འགྲག་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱད་དོ་ ། སྣའཾ་འདྭས་ཏ་ 


༨ 
་འར་བཿ 


ཁྭ་ཆེནདྱ་ཀུས ཆར་ བའ་རང་བཞན་ན་གརནས་ཀྱར་འརོ་བགྱད་ ། ཀ 


† 


༠ །རུག་པའྱུནདྲ་ཅས་ཚར་བའ་དེ་བཞན་ཏད་ནགར་ནས་ཀྱར་འདོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏ་ཡར་འཕྲ་བྱ་སཱད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མདུ་ད་ ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱེ་ཉེད་ 
ཀྱོས་ཚར་བའེ་དཔོ་ཉདན་གརནས་ཀྱར་འ་བྱ་པད་ ] གང་ཏུ་ཡང་འགྲག་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་ད་ ། སྣའི་འདུས་ཏུརེག་པའྱ་ཧེནདྲ་ཀཱས་ཆེར་བའ་མཚན་ཏདེན་གར་ 
་ནུས་ཀར་འང་བྱ་སད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡཱང་ཁྲག་བྱ་ཡད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་པད་དོུ། །ཁུའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉནདྲ་ཀིས་ཚེར་བནོ་གདནས་ཀྱར་འཇོ་བ་མྱད་ ། གརཏུ་ཡར་འགྲེ་བཾ་ 
4 ཙུད་གར་ཡར་གནས་བར་འགྱར་བྱ་པེད་དེ་ ། དཱ་ཆོའྲ་ཕོཾ་ ར་ཞེན་ ། རབ་འྱབརོད་ལུའོ་འདུས་ཏརག་པའ་ཧེནད་ཏེ ས་ཚར་བའ་རང་བཞོན་ནོ་གངནས་ཀྱང་འརོ་བྱ་མད་ ། 
དྱཏཡརཁ་བྱ་བདགར་ཡར་གནས་པར་འྱག་རྱ་ ད་ནོ་ ། འེོ་འབས་ཉརུ་པའྱི༽ ནན་ཉོས་མའི་ གེབས ། གས་ས 
འག་བྱྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སུད་ད་ ། ཏུའ་འདུས་ཏུ་རེག་པའྱ་ཀནད་ཉིས་ཚོར་བའ་ར་ཕོ་ཉདན་གཔནས་ཀྱར་འའོ་བྒྱད་ ། གརྟཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འརྱར་བ་ 
ཅན་ད ] ༡ལྕེའ་འཧུས་ཏུ་ ག་པའྱ་ཀནདྲ་ཀས་ཚུར་བའ་མཚན་ཉདེ་ན་གཔནས་ཀྱང་འོངབ་གྱད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་མད་དོ། །ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏ་རག་ 
བཁྱོ་ཀནདྱ་ཉེས་ཆར་བ་ན་གངནས་ཀྱར་འང་བ་ཨྱད་ ] གར་ཏུ་ཨང་འཁྲ་བ་གྱན་གར་ཡགགྐནས་པར་འགྱུར་ཁྱ་སད་དེ་ ] དེཅོའྱི་ལོར་ཞེན་ ། རབ་འྱལེརོད་ལུསྤ་ཀོ་འཏུས་ཏེརག་པའྩོ་ཉནདྱ་ཤེས་ 


\ 


རྩལ 
ྨསས་ ས་་ ཁག ས་ " © 


ཚོན་བའི་རང་བཞནན་གངནས་ཀྱང་འོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲཾ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས ་པར་འགསར་བྱ་མེད་ད་ རུ ལུསྱ་ཀ་འདྭས་ཏེརག ་པའྱ་ཏནདྲ་ཀས་ཚོར་བའ་ འ་ད་བཞན་ཏད་ན་གརནས་ 
ཀྱང་ཁང་བྱ་ཡད་ ། གདྱ་ཏཱ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱར་བྱ་སེད་དུ་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེརེག་པའྱ་ཉནད་ཀོས་ཚོར་བའ་ང་བོ་ཉོད་ནོ་ ། གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སད་གུང་ཏུ་ཡང་ 
འགྲ ག་བྱ་སད་ ། གར་ཡ་ང་གནས་ པར་འགྱར་བྱ་སད་དོ་ ] ལུས་ ཀྱེ་འདུས་། ་ྟ་རག་ པའྱ་ཏུ་ནདྱ་ཀོས་ཆོར་བའ་མཚན་ཏདན་གང་ནས་ཀྱང་འོ་བ། ད་ ། གངཏུ་ཡུང་འགྲོ་ ག་བྱ་སད་གར་ཡང་ 

གནས ང་རབ་བ །མདྱི་ཀྱེ་འདཱས ཏེ་རེག་ པའ ཁྱ་ནདྱ་ཀྱས་ཚོར་ བུ་ན་གརནསྱ་ཀང་ འོ་བྱ༦ དྭ་ ། གང་ཏཱ་ཡང་ འེ ཌཱ ་མྱད་རྒར་ ཨང་གནས་པར་ 
འགྱར་བ ཡྱེད་དེ་ ། དེ་ཙའོ་ ཿཕྱོརེ་ཞེ་ན་ རབ 0 ༼ ར་ ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱ་ཉེནདྱ་ཀྱཾས་ཚོར་བའ་རང་ བཞན་ན་གངནས ཀྱར་ཁར་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འག་ 


བྭཿ གུག ར་གནས ཆརྲུ་ཙུང་ བྱ་མེད་དོ་ ། `: འིར ཅུར་ སུར འག་ པའ་ འྱ་ཉནདྲ་ཀཱས་ཚར་ ་ཚོར་བའ་ དེ་བཞིན་ཏདེན་གརནུསྭ་ཀང་འཇོ ་འར་བྱ་ཆ ༄ད་ ། གར་རུ་ཡར་ཁའགྲ ག་བྱ་སེད་གར་ པཿ གའུས་ པའར་ ༥འགུར་བ་ 
། དཀེ རྒྱུ་སྲ་ཀུ ¥ ཤ ཐའ འྱེ་སནདྱ་ཀས་ཚར་བའ་ང་པོ་ ཉདེན་གུངནས ཀྱང་འཾང་བརྱད་ ། གརྱཧཱ་ཡངཱ་འཾ་ང གོ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་ པར་འགྱར་བསྱད་ད་ ། མདྦ་ཀ་འདྭས་ ཏྟརེག་ པུའྱ་ཉེ་ནད་ 
་ཚ་བིམཆན་ཉ་གནས ཀྱང་འང་ འེང་ ༈ ཚྱན་གདཏཱ་ཡང་ འགྲཾ་བ བྱ་སད་ ། རཱ པར་འགྱུར་བ ཡྱད་དེ་ ། སའ་ཁམས ་ནོ་གཔནས་ ཀྱར་ འར་བ ༄ྱད་ ། གང་ཏུ་ཡང་ འྲགྲ་= ་བ ༄ྱད་གར་ཡང་ 


ཆི 


ཆི རོ བྱསད་དོ། ` །སའ་ཁམས་ཀུད་བཞན་ཏདན་གངནས་ཀྱང་འད་བྱ་པེད་ ། གང་ཏཱ་ཡར་འགྲོ་བྱ་ས་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། སཁཿཁམས་ཀྱ་མབོ་ཉོད་ན་གརནས་ཀྱར་འར་བ་ 
༣ གྱིན ] ` ༣ ། སའ་ཁམས་ཀྱ་མཚན་ཏདན་གངནས་ཀྱུང་འངུ་བྱ་ཕེད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འྲགོ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། 
ཀཾ ར་ད་ངནས་བ་འྱ་ཆེད གང་མང བྱ་ར གར་ཡངགནས་པདརྱ་ཡད ། དོང ་ི་་ག་་་་ག་ 

ནས་ཀུར་ ངོ་བྱ་སད་ ] གང་ཏུ་ཡར་ 'འྭ་བྱ་མདཱ་གར་ཡར་གན ཨཾ ས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ། །རུའི་ཁམས་ཀྱེ་ ཿབཞན་ཉད་ ན་གརནས་ཀྱར་འང་བ་སེན་ ། གང་ཏུ་ཡར་འགྲ་བྱ་མད་ 
རེ རར ། ཆུའཁམས་ཀྱ་ཛ་བོ་ཏདེན་གངནས་ཀྱང་འདོ་བྱད་ ། གརྦཏཱ་ཡར་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ ། ཆུའཾཌཁམས་ཀྱེ་མཚན་ཏད་ནཾ་གངནས་ 


; 


༣ 


= 


ཀྱར་འུང་བྱ་སད་གརྱཏཱ་ཡང་ཁྲག་བྱ་སད་ ། གར་ཡར་གནས་པར་འཕྱུར་བྱ་སེད་ད་ ། མའོཿམས་ན་གརནས་ཀྱར་འོང་བྱ་མེད་ ། གརྱ་ཏཱ་ཡང་འྲག་བྱོ་སཱད་ཀར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་སད་ན་ ། དེཿའ་ 
རྩིན་ཞན་ ། རབ་འྱ ནྱ་པའི་ཁམས་ཀྱ་ེར་བཞནནོ་གངནས་ཀྱར་འེོ་ཐྱ་སད་ ། གརྷཏཱ་ཡང་འག་ཕྱེ་ས་གར་ཨང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དེ་ ། མུའེ་ཁམས་ཀྱེ་དབཞིན་ཏོདད་གངནས་ཀྱང་འངོ་བ་ཡེད 


རྱ 


£: 
± 
„༢ 

པོ ༢ 


ཡེ 


ཨ---- ཤུན ་ །རའགྱུར་བྱ་སིད་དེ་ ། ནེཧའི་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ] རབ་འྱ་རད་སའ་ཁམས་ཀྱ་རང་བཞན་ན་གངནས་ཀྱང་འཇེ་བྱ་སེད་ ] གར་ཏུ་ཡང་འྲྲ་བྱ་པད་གར་ཡང་གནས་པར་འརྱར་ 


- 


མད་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་ར་ ། མྱའི་ཁམ་སྱ་ཉུ་ང་པོ་ཉདན་གར་ནས་ཀྱང་འ་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མུད་དོ་ ། མྱེའི་ཁམས་ 
རི འརོ་བྱ་སད་ ། གངཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་ཉད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བ་སྱད་དོ་། །རླུང་ག ཁམསན་གངནས་ཀྱང་འེར་བྱ་པེད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བམྱད་གར་ཡར་གནས་ 
རམནཡུ་བྱ་ དད ན་ཡ ཞན་ ། རབ་འྱལརོད་ནུང་གཟིཁམས་ཀྱེརང་བཞོན་ནོ་གདནས་ཀྱང་འཇོ་བ་ཆྱེད་ ། གང་ཊུ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ནུང་གོ་ 

_ ཁམས་ཏྱ་དེ་བཞོན་ཏདན་གངནས་ཀྱར་འོ་བྱ་སེད་ ། གང་ ཏུ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་པད་གར་ཡང་གནས་པར་འགུར་བྱ་མད་དོ། རཱང་ག་ེམས་ཀྱ་ར་བོ་ཉདན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བ་གྱེད་ ། 
ངེ གར་ཏུ་ཡང་འཕྲ་བྱེ་པ་ ། གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མྱེ  ད་དོ། །རང་ག་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཏདནོ་གངནས་ཀྱང་ འོ་བྱ་སུད་ ། གངྱཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱྱ་མད་གར་ཡང་གནས་ 
པར་འབྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ན་གངནས་ཀྱུར་འངོ་བྱ་མད་ ། གར་ཏུ་ཡ་ར་འྲག་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་གད་དུ་ ¬ དེོྱོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རུབ་འབོརད་ནམ་མཁའ་ཁམས་ཀྱ་འང་ 
 བནཞན་ནི་གངནས་ཀྱང་འེར་བྱ་པེད་ ། གརྦཏུ་ཡང་འཕྲེ་བྱ་པད་གར་ཡང་གནས་པར་ཁྱིསར་བྱ་སད་ར་ ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀྱེ་ར་བཞོན་ཉད་ན་གངནས་ཀྱང་འར་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲེ་བྱ་སེད་གར་ 
ཡམང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་པད་དོ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ྱ་ར་པོ་ཉདེན་གཔནས་ཀྱར་འོང་བྱ་སད་ ། གངཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མྱེད་དེ་ ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀྱེ་མཚན་ཉོད་ནོ་གང་ 


ཐཐ ་' ༣ 


ཚོ 


༠ རེ །ནས་ཀྱར་འེརཾ་བ་གྱད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲེ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སུདདྲོ། _ །ྣམ་པར་ཤེས་མའ་ཁམས་ན་གངནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ 
དད ཡང་གནས་མར་འབྱུར་བྱ་སེད་དེ་ ། དེ་ཙའྱོ་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འགྱརེད་ནམ་པར་ཤས་པའ་ཁམས་ཀྱ་རང་བཞནན་གརནས་ཀྱར་འངོ་བ་མྱད་ ། གང་ཏ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་མར་འགུར་བྱ་སད་ད་། 
ནསམ་མརཿས་པའེ་ཁམས་ཤུ་ད་བཞིན་ཏདན་གངནས་ཀང་འདོ་བྱ་སན་ ། གདྱཏ་ཡང་འྲག་བྱོ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འུརར་བྱ་མདད་ ། ནམ་མརཤེས་པའ་ཁམས་ཀྱཾངོ་བ་ཏོདནོ་གརནས་ཀྱང་འཇེ་ 
] „ བྱ་མད་ ། གར་་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འ ༼ རྒྱར་བ་ཨྱད་དོ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་མའ་ཁམསྱ་ཀ་མཚན་  ཏནདདན་གཔནས་ཀྱར་འ་བྱ་མད་ ། གངྱང་ཡང་འཕྲ་བྱ་པད་ 
གརུ་ཨར་གནས་པར་འརྱར་བྱ་པད་དོ། །མུ་རིག་པ་ན་གར་ ནས་ཀྱང་འརོ་བྱ་སད་གརྱ་ཏུ་ཡར་འགྲོ་བྱེ་སེད་ ། གར་ཡངསག ནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དེ། །དེའྱོ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། རབ་ 
), འྱརད་མ་རོག་པའེ་རང་བཞེན་ནོ་གྱ།༡པའོབྱ་མདགཏ་ཝ་འཐོབྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བ་སད་ད་ ། མ་རོགེ་པཱ་ད་བཞེན་ཏེད་ན་གརནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སད་ ཐེ གརཏཱ་ཡང་འག་བྱ་མད་གར་ཡར་གནས་ 
རམམ་འགརར་བྱ་སེད་དོ་ ། མ་རོག་པའི་པ་བོ་ཉད་ནཱ་གནས་ཀྱང་འདེ་བྱུ་སད་ ། གརཏཱ་ཡད་འགྲེ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ༈ཿ ༤ ་ནླཾཾཾཾ་ཀྱང་འོངོ་ཐྱཅད་། གང་ 

ཏ་ཡར་འགྲག་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་དོ། །འདྲུ་པེདན་གརནསཀུད་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གངྱ་ཏཱ་ཡང་འགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། དཅའྱ་པོརེ་ཞེན་ ། རབ་ཁྱབརད་ 


# 


`. 


འཧྲུ་པེདྱ་ཀི་རང་བཞིནན་གནས་ཀྱང་ལོར་བྱ་སིད་ ། གདཏ་ཡང་འགྲེ་བྱོ་པེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ། །འདུ་བེདྱཀི་དེ་བཞན་ཏོདནོ་གརནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་མེད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲེ་བ་ 
_ ཆཾད་གུར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་པུད་དོ ། འདྲ་བད་ཀི་ངོ་པ་ཉད་ནེ་གཔནས་ཀུར་འཇོ་བྱ་མད་ ། གངྭཏཱ་ཡུར་འགྲ་ཁྱེ་མེད་ག་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སིད་དོ་ ། འདྭ་བེདྱ་ཉི་མཚན་ཏད་ན་གཔནས་ 
_ཀྱར་འཁ་བྱ་པད་ ། གར་ཏུ་ཡར་ཁྲག་བྱ་མད་གང་ཡང་གནས་ པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ། །ནམ་པར་ཤས་པ་ན་གརུནས་ཀྱར་འོང་བྱ་མེད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འབྱར་ 
_ བྱ་སམདད་། །དཅོའྱོ་པེར་ཞེན་ ། རབ་འབྱརད་ནམ་། པར་ཤས་པའ་རང་བཞནན་གངནས་ཀྱར་འཾང་བ་སད་ ། གརྦཏཱ་ཡར་འགྭ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ 
སྱཾད་དོ། _ །ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ད་བཞན་ཉདན་ག རནས་ཀྱར་འོང་བྱ་མད་ ། གཱར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་མེད་གར་ ང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་ 


_ ངོཐ་ཉདེན་གངནསྱ་ཀར་འངོ་བྱ་ཡེད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འཕྲ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་མར་འབྱུར་བྱ་སད་དེ ། ནུམ་པུར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉོདན་གངནས་ཀྱང་འངེ་བྱ་སུད་ ། གང་ཏ་ཡང་འགྲཁྱོ་སེད 
གུར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ། །ྱོང་དང་གཟུགས་ན་གརནས་ཀྱུང་འཇོ་བྱ་ཡད་ ། གརཏཱ་ཡང་འྲྲ་བྱོ་མེད་གུར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དུ་ ། དེཅོའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབོརེད་ 
ཙྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱཾ་རང་ཊཞྐན་ནོག་པནས་ཀྱང་འདོ་བརྱད་ ] གརྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སད་གར་ཨང་གནས་པར་འཕྱུར་བྱ་པད་དོ་ ། རཱུང་དང་གཟུགས་ཀྱེ་དེ་བཞན་ཞཱན་གེ་པནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་མད་ ། གངྱཏ 


ཀེ རཾ 


༤ ༧ ཊྲ ༧ ་ ]ུ 
ོཾ >» ་ ༨ ་ ཏོ 


འའ 


:ཿ ྨ 


> 
ཤཀ 
ཤྩ 
ཟཾ 


ཨཡངང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སད་ད་ ། རེག་པའྲི་རོབ་ཏདནི་གངནས་ཀང་འ་བྱ་སེད་ ། གརྦཏ་ཡང་འྲག་བྱི་མད་གར་སགནས་པ 


ཡ། །ཡངཀྲག་བྱ་ཡད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱརདུ་ད་ ། རྨང་དང་གཟུས་ིལོ་ཏད་ནོགཔནས་ཀང་འབོ་བྱ་ཟད་ ། གར་ཏ་ཡངའགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་ 


འགུར་བྱ་ཡད་དུ་ ། ཧོང་དང་གཟུགས་ཀུམཚན་ཉདན་གརནས་ྱང་འཇོ་བྱ་པད་ ། གྱར་ཡྨ་ཀཱ་བྱཾ་མར་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ། །སཱེ་མཆེད་དྲག་ནོགཔནས་ཀྱང་འོ་བྱ་པད་ ། 


གང ཡར་འཇེ་བྱ་ཅད་གར་ཡང་གནས་པར་འགུར་བྱ་སིད་དེ་ ། དྷརྱ་ོར་ཞེན་ ། རུབ་འབྱདོད་གྱ་མཆེད་དུག་ག་རང་བཞིནནོ་གངནས་རྱང་འེངོ་བྱ་སད་ ། གདྱཏཱ་ཡང་འགྲེ་བྱེ་པད་གར་ཡང་གནས། 
པར་འགུར་བྱ་སེད་ན་ ། སུ་མཆེད་རུག་ག་ད་བཞོན་ཏོད་ ནགངནས་ཀྱར་འཇེ་བྱ་པེད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡར་འྲག་བྱོ་མེད་གར་ ཡན་གནས་སར་འགྱུར་བྱལེད་དོ་ ། སྤྱེ་མཆེད་དྲུག་ག་ངཔོ་ 
༼དུན་གངནས་ཀུར་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གད་ངུ་ཡང་འྲམ་བ་ ཅུད་གར་ཡར་གུནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། སྭེ་ཨཆེད་དུག་ གེ་མཛན་ཏོདན་གརནས་ཀྱར་འཛོ་བྱ་སིད ། གསྱཏ་ཡང་ 

་ཁྱ་ཡིད་གང་ཡང་གནས་པར་འགུར་བྱ་སེད་དོ། །རེག་པ་ནོ་གངནས་ཀྱ་འབོ་བྱ་པད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འཕྲ་བྱེ་ཡད་གན་ཡང་གནས་མར་འགྱུར་བྱ་མད་ད། །དེ་ྱིལོར་ཞེན་ ། རབ་འྱེའོད་ 
ག་པ་འང་བཞནུ་གཔནསྱ་ཀྲན་འངོ་བྱ་སེད་ ༥ གརཏཱ་ཨུང་འྲག་བྱ་མད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་ད་ ། རེག་པའ་དེ་བཞོན་ཏོདྡེན 


དེན་གདནས་ཀར་འདེབྱ་མད་ ། གར་ཏུ་ཡངའཕྲེབྱ་མད་གར་ 
འུར་བ་མད་དོ་ ། རེག་མའ་ཨཚན་ཏོདེན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བ་ 


ཧཿ 


།ཆོར་བནོ་གངནས་ཀྱུང་འོབྱ་སེད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འཕྲུ་བྱེ་མེད་གར་ཡང་གནུས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དེ་ ། དེཿའི་ 
ཕྱེར་ཞེན་ ] རབ་འཕྱརད་ཚེར་བའ་རང་བཞན་ན་གངནས་ཀྱར་འེང་བྱ་མད་ ། གརཏུ་ཡང་འྲ་བྱ་ཡིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ཀག ོས་ད་་འོ་བྱ་པད་ 
གདཏཱ་ཡང་འག་བྱ་སུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མུད་དོ་ ། ཚོར་པའོ་ཇེབ་ཉདེ་ན་གངནས་ཀྱང་འདོ་བྱད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། ཚོར་བའ་མཚན་ 
ཉདན་གངནས་ཀྱང་འདོ་བ་ཨྱད་ ། གུར་ཏུ་ཡུང་འགོ་བྱ་སུད་ གར་ཡང་གནས་མར་འགྱུར་བརྱད་དོ་། །སྲེད་པ་ན་གར་ ནསྱ་ཀྱར་འོང་བྱ་སེད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འགྲེ་བ། བདད 
པི འུར་བ་ ད་དེ་ ། དཾཿའྭ་ཕོར་ཞེན་ ད རབ་འཕརོད་སྲཾད་པའ་རང་བཞན་ན་གངནས་ཀྱང་འེང་བྱད་ རྨ གང་ཏུ་ཡར་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མྱད་དོ་ 
སྲེད་པའི་དེ་བ ཤེན་གཔནས་ཀྱང་འོ་བ་མྱད་ ཤར  ང་ཁྲག་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མདད་ ། སད་པའ་ར་པོ་ཉདེན་གངནས་ཀྱང་འང་བྱ་སད་ ། གརཉཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་ 
གར་ཡང་གནས་པར་འགུར་བྱ་པད་ད་ ། སྲད་པའི་མཚན་ཏིད་ན་གནས་ཀུང་འངོ་བྱ་སད་ ། གརཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ལེནད་པ་ན་གངནས་ཀྱར་འང་བྱ་པད་ 


གངྱཏཱ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརྱད་རེ་ ། ནེཉའི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱརད་ལེནད་པའ་རང་བཞན་ན་གང་ནས་ཀྱང་འངེ་བ་མྱད་ ། གངྱཏཱ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ 


2 - 
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(༠༠།  % །པར་འྱུར་བ་སྱད་དོ་ ། ལེནད་པ 


༤༨ 
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ཞི་བཞོན་ཏད་ན་གངནས་ཀྱང་འར་བྱ་སེད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲེ་བྱོ་མད་ ། གར་ཡང་གནས་མར་འགྱར་བྱ་སད་ད་ ། ལེནད་པའི་རེ་བོ་ཉདེན་གང་ 


ད ནསྭ་ཀང་འདོ་བྱ་ཡིད། ། གརྟཏ་ཡང་འྲག་ཁྱ་པིད་གུར་ཨང་གནས་པར་འཕྱུར་བྱ་སུད་དོ་ ། ལནད་པའེ་མཚན་ཉོདེན་གརནས་ཀྱར་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གརཏཱ་ཡང་འགེ་བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་ཕར་འགྱར་ 
7 ཟུ་རད་དུ་ ། སཱནེ་པོ་གངནས་ཀུང་འཇོ་བྱ་སད་ ། གད་ཏུ་ཡར་འགྲ་བྱ་ས་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དེ་ ། དཅོའྱི་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འྱབརོདྲ་སེད་པའི་རང་བཞོན་ནོ་གདནས་ཀང་ 


གནས་པ 


༤༽ ་ 
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ཌ འའེ་བྱ་ཡེད་ ། གརྦཏཱ་ཡང་འུ་བྱ་ཡད་གར་ཡར་གནས་ པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། སད་པའོ་དེ་བཞན་ཏདེན་གང་༼ ནས་ཀྱད་འངེ་བྱ་མད་ ། གརྦཏ་ཡང་འགྲེ་མྱ་སེད་ ། 
གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་ད་ ། སྲཾད་པའི་རོ་བ་ ཉད་ན་གརནས་ཀྱར་འོ་བཡྱད་ ] གང་ཏྱ་ཡང་འགྲོ་བ་ གྱེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བརྱད་ད་ ། སྲཾད་ 
པའ་མཚན་ཏིདེ་ན་གངནས་ཀྱར་འད་བྱ་བར་ ། གརྦཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་པད་གར་ཨང་གནས་ཕར་འགྱར་བྱ་པད་དོ། །སཱེ་བ་ནོ་གཔནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སད་ ། གརྟཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱེ་སེད་གར་ཡར་ 
ར་འ,སུར་བྱ་པད་ད་ ]། དཅའ་ཕའན་ཞན་ ། རབ་འྱ་བརྐུད་སྐྱེ་བའ་རང་བཞོན་ན་གངནས་ཀྱར་འོ་བྱ་སད་ | གརཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། 


ངོ 


ཞན་ཏནན་གངནས་ཀྱང་འོང་བཨྱེད་ ] གདཊུ་ཡང་འགྲེ་བ་ཡྱད་གར་ཨང་གནས་ཁར་འགྱུར་བཅྱད་དོ་ ། སྩྱ་བའི་ངེ་བ་ཏོད་ནེ་གངནས་ཀྱང་འཇེ་བ་གྱད་ ། གངཏུ་ཡང་འཕྲེ་བྱ་པེད 
ཙི ་ $ ྔ ་ཱ 


པིས ིར་་་ - 
༦ 


= 
པར་འ. 


རབ་འྭ་ ` ཡཕ་ལེལ་དྭཏྲ་ཡནད་པའ་རང་བཞོན་ན་གངནས་ཀྱར་འངཾ་བྱ་སད་ ། གརྱ་ཏཱ་ཡང་འྲགཾ་བྱྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་ད་ ། སྩན་བའ་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པའ་ད་བཞན་ 
དན་གངནས་ཀང་འང་བྱ་ཡིད་ ། གུར་ཏཱ་ཡང་འ།བྱ་ཡད་གར་ཡང་གནས་ཡར་འགྱུར་བྱ་ཡད་དུ་ ། སྙཾན་བའི་ཕ་བལོནདྱཏྲ་ཡནད་པའི་ཇ་བོ་ཉོདན་གངུནས་ཀྱར་འཇོ་བྱ་པད་ ། གངཏ་ཡར་འགུ་ཐུ་ 
ག དབྱ ། ཧུན་བའོལ་རོལ་དཏྱ་ཕནེད་པའི་མཚན་ཏདེ་ནགངནས་ཀང་འཇོ་བྱ་མད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་མད་ ། གན་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ 
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ཌ 
ཅ༽ 


༦ ་ །ཚུལ་ཁྲམས་ཀ་ཕ་ལལདྭ་ཏྱ་ཕོནད་པན་གངནས་ཀྱར་འ་བྱ་སད་ ། གངྱ་ཏཱ་ཡུང་འགགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་ད་། །དེཅོའྱ་པར་ཞེ་ན་ །རབ་འར་། 
༤༨ ༤༽༽ 


༤༽ 
༧ 


ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་ཕ་རལེད་ཏུ་ཕྱེ་ནད་པའ་རང་བཞན་ནོ་ 


གངནས་ཀྱང་འོང་བརམད་ ། གངཏཱ་ཡང་འགཱ་བྱ་མཾད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་ད་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀྱ་ཕ་རལ་ད་ཏུ་ཕྱནད་པའ་ར་ 


ཟཞནེ་ཏུདནོ་གངནསྭ་ཀུར་འོང་བྱསད་ ། གངྩཏ་ཡུང་ཁྲ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀྱུ་ཕ་ཕལེདྱཏ་ཡནད་པའི་བལོ་ཏོདེནོ་གརནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སེད་ ། གདྱང་ 
ཡང་འགྲོ་བྱ་མད་གར་ཡང་གུནས་པར་འགྱུར་བྱ་མུད་ད་ རྩོ ཚུལ་འམས་ཀུ་ཕ་འཁལེད་ཏཱ་ཝཾནད་པའ་མཚན་ཏཾདན་གང་ ནས་ཀྱར་འར་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ 


ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སེད་ད་ ། བབད་པའ་ ལོལ་ད་ཏྲ་ཕོནད་པྲ་ན་ 


༤༽ 
, 


དེཿའྱོ་ལོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ཁྱས་རྐད་བཟད་པའ་ཕ་ཝལོད་ཏྱ་ཕོནད་པའ་རང་བཞོནནོ་གང་ནས་ཀྱར་འ་བ། ཟླ 


ཉཱཧནེད་པའི་ད་བཞེན་ཉོད་ནོ་གངནས་ཀྱང་འདོ་བྱ་སད་ ། གུདྱ་ཏ་ཡར་ཁགག་བྱོ་སདུ་གར་ཨར་གནས་པར་འགྱུ 


ཤ_ ༨༤ 
¡ ཱ 


ཕ་འལདྭ་ཏྲ་ཕནད་པ་ན་གངནས་ཀདུ་འང་བ༔ ད་ ། གང་ཏུ་ ཡང་ཁགྲེ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བཅྱེད་ད་ ། 


| གདྱཏཱ་ཨང་འྲག་བྱ་པེད་གུར་ཨང་གནས་པར་འགུར་བྱ་སད་ད་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རལད་ 


འའ བྱ་སད་གར་ཨང་གནས་པར་འགུར་བྱ་སདུ་དོ་ ། ་བཟད་པའ་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕོནེད་པའོ་ང་བོ་ཉོདན་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་མེད་ -༧་ 
- $ ། ཟཟེད་པའི་ཝ་རོནཏྭ་ནདཔའི་མཚན་ཉད་ནི་གརནསྐ་ཀང་འབྱ་ཡད་ ། གརྦ་ཏ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་སཔ་གནས་ལས 


སས 4 


རྨམ རཾ རར བི ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲེ རར. འའ⁄, པར འརུར་བྱ་སད་དེ་༈ /ེཞེན།རབ་འབྱརད་ཕྱ སྙངོ་པ ་ཉཾདྱཾ་ཀཱ་རང་བཞན་ན་གང་ནས ཀྱུང་འེོ་བ ཨྱད་ 
ག་བྱ་པད་ག ར་ཡང་གནས་ པར་འགུར་བཅྒད་དོ་། ཕྱི་སྣང ་པ་ ་ཏདྱ་ཏཱ་ནཾ་བཞན་ཉཾད་ན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སད་ ཊ གརཏུ་ཡང་འགྲ གོ་བྱ་སད་གར་ ་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བ ཡྱད་ངོ་། རྨ 
པ་ཏོྡེཀི་ོ་ཏདེནི་གརནས་ཀྱར་འེོ་ བྱསད་ ། གངྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲེ་བྱ་མུད་གར་ཡང་གནས་ང པར་འགུར་བྱ་མེད་ད་ ། ཧོསངོ་བ། ཉེད་ཀྱི་མཚན་ཏོད་ན་གཔནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སད་ ། གང་ཏུ་ཡུང་འགྲཾ 
༩ ང་ཡང་གུནས་པར་འབྱུར་བྱ་ཡེད་དུ་ དད ཕྱོནང་སྟེ་ ་ ་ཉིདན་གརནས་ཀྱང་འར་བསྱད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲ་བ་ རྱད་གར་ཡང་གནས ་པར་འགྱུར་བསྱད་རེ་། །དཾཅའི་པྱར་ 
བ་ཁྱབརྐད་ཕ་ནང་སྟང་པ་ཏཾདྲེ་ཀུརང་བཞནེ་ནུ་གའདངའག་ཡེདགཔྱཡཱ་གོ་བྱ་དགཔ་ཝཱ་ག་པ་འབུརྲ་སེདགོི་ེང་ོང་་ི་ོདེབཞན་ོ་གན་ངའབོབ་སྱ་གཔཏྟ་ཡངའགྲ་བ་ ཐྱ་ཡིད་གར་ཡངགནས་པར་འགྒུར་བྱ་སད་དྲོ།ོ་ནངསྟངཔ་འིཀོ་ 
ཁར་བ ད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲ ག་བྱེ་རུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སདད་ ། ] ཕྱོ་ནང་སྟེད་ ར་པ་ ཉོདྱ་ཀོ་མཚན་ཏད་ན་གནས་ཀྱང་འོ་བྱ་མེད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་པད་གར་ཡཱ་ 
སྟདུ་པ་ཏཱི་སྟང་པ་ཏོདན་གཔནས་ཀུང་འཇོ་བྱ་སིད་ ། གརྦ་ཏ་ཡར་འྲག་བྱ་སེད་གར་ཨང་གནུས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་ད། ། དཱཿའི་ཁོར་ཞེན་ ། རུབ་ཁྱབརོད་སྙེང་ཕ་ཏདེ་ 
ཁནས་ཧབ་འཇོབྱཆད་ ༣༥༣) ཏི | ིརམ་ ་ ། སྟང་པ་ཉོ་སྙིང་བ་ཉདེ་ཀོདབཞེན་ཏོདན་གཔནས་ཀྱང་ལོ་བྱམད་གང་ཏུ་ཡང་འྲ་བྱ་སད 


„ 


| 


རྫོད སངོ་བ་ཏོན 


༩ # 


གག ཡིས་ག 
༡ རྲ་ ཟ་གནས་པར་འབུར་བྱ་ཡད་དོ། །ཧེརེ་པ་ཏོད་སང་པ་ཏོདྱ་ཀ་་བ་ཏད་ནིག་པནས་ཀྱང་འཁོ་བ་མུད་ ། གང་ཏ་ཡང་འགྲོབྱོ་སིད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བརྱེད་དེ་ །ི 


>» 


པ་ཏོདྱེ་ཀི་མཚན་ཏཿ ནཿ རནས་ཀུང་འཇོ་བྱ་སད་ ཡུང་ཡར་ཁྲག་བྱ་པེད་འ།ར་སར་བ།ནས།་པར་བསར་བྲ་ར།ལོ རེ་རེ = > `= 
ངཱ ༦ ༥༤ ཡྱད་ ། གངཏཱ་ཡང་འྲག་བྱ་པད་གར་ཡང་གནས པར་འགྱསར་བྱ་སད་དོ། །ཆེན་པ་སྟེངོ་པ་ཉོདན་གརནས་ཀྱང་འོར་བ ཡྱད་ འི་བ 
པནའཐུརབྱསདདེ་། ཆེན་པོས 


འྱགུར་ ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉོད་ཀྐྱ་དེ་ 
རོཐོ་ཉོར་ན་གངནས་ཀྱང་འདོ་བྱ་སད་ ། གརྱཏཱ 


བཞན་ཏི ་༽ད་ན་གངནས་ཀྱར་འདོ་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འཕྲེ་བྱ་སཔེད་གར་ ཡང་གནས་པར་གསར་བྱ་ཡེད་པོ་ ༨བ་ལོ་མར་ང་འརྣེ 
་ད་གདནས་ཨང་འདོ་བྱམད་ ། གངྱཊ་ཡར་འཕོ། བྱ་ཕདགར་ཡགནས་པར་ཊ་ གག གནས་པར་འབུར་བྱ་སད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏོདྱེ་ཆ 
© རརེཾིཾེིཾིང་་ „ (ནོདས་ལ་སང་པ་ཏདནོ་གརནས་ཀང་འདོབྱ་པད་ ། གངྩང་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འྱུར་བྱ་ལེད་ད་། །དེཅའྱི་ཕོར་ཞེན་ 
ལོ་ནས ར་བཞི་ནོགཔནས་ུང་འངོབྱ་ཕུད་ ། གརུཡད་ཁགག་བྱུ་ཅད་གར་ཡུར་གནས་པར་འབྱར་བྱ་ཕད་ད་ ། དེནོདམ་པ་སྟངཔ་ཏདཀདབཞན་ཏདནི་གཔནས་ཀྱང་ 
| ཅད་ལ ཡའ པར་འགྱར་བྱ་སེད་དེ་ ། དནདམ་པ་སཱང་པ་ཧདྲ་ཀ་ལོ་གོཏདན་གཔནས་ཀར་འབོ་བྱ་མེད་ ། གརྦ་ཏ་ཡརའགྲོ་བྱ་སེད་གན་ཡང་གནས་པར་འགར་ 


ད 
ཤསྱ་ཚོརཞེན་ ། རབ་འཧདད་ཆན་པོ་སྟང་མ་ཏོནྱེ་ཀརངབཞོན་ནོ་གངནས་ཀྱང་འེ་བྱ་ད་ ། གརྦ་ཏཱ་་འགྲོ་བྱ་སད་གར་སང་གནས་ 


༤༽ 
་ 


པ་ཉདྱ་ཀཱ་མཚན་ཉཾདན་གར་ནས་ཀྱང་འེརོ་བ་པད་ ། གརཏུ་ 


ཆང་པ་ཆ་ '"' ༧ ཆཐརབ་ 


' 


ཅ 


བྱ་གྱད་ཛེ་ ། དྡེན་དམ་པ་གེམ་པ་ཏོད་ཀྱི་མཚན་ཏོད་ནོ་གངནས་ཀྱང་འེ་བྱེད་ ། གུངཏུ་ཡང་ཁྲག་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དོ། །འདུས་བས་སང་པ་ཏདན་གུངནས་ཀུར་ 
འཇོ་བྱ་སེད་ ། གརྱཏཱ་ཡང་འྲག་བྱྱ་ཡད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་ད། །དཿ་འྱ་ཏོར་ཞེན་ ། རབ་ཁྲབརོད་འདུསྤ་བས་གད་པ་ཏོདྲ་ཀུ་རང་བཞན་ནོ་གངནས་ཀྱང་འ་བྱ་ཅད་ ། 

གརྱ་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་ཡེདདོ་ ། འདུས་བས་སྟང་པ་༡དྲ་ཀོ་་བཞིན་ཏོདནགངནས་ཀྱང་འོང་བྱསད་ ། གཔྱང་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགུར་ 
བྱད ། འདསྱ་བས་དར་པ་ཏོདྦོ་འོལ་ཏོདནི་གང་ ནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གརྱ་ཏཱ་ཡང་འྲགོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་ གནས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དེ་ ། འདུས་བུས་སུངོ་པ་ཉད་ 
ཀྱེ་མཚན་ཏདན་གཔནས་ཀྱང་འོང་བརྱེད་  གརྱ་ཏ་ཨང་ ༧ ཁྲ་གོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརྱད་དོ་། ། འཧས་མྱ་བས་སྟེང་པ་ཉོད་ན་གཔནས་ཀྱར་འངེ་བརྱེད་ ། 
གརྱཏཱ་ཡང་འགྲག་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་མེད་དྲ་ ། དེཅའོ་ཕྱོར་ཞེན་ ། རབ་འ རེད་འདུས་མྱ་བས་སྭང་པ་ཉདྱ་ཧུརང་བཞིནེན་གཔནས་ཀྱར་འངེ་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲ་བྱ་མེད་གར་ 


༤༽ 


་ཨང་གནས་ཕར་འགྱར་བྱ་སེད་དོ་ ། འཧུས་མྱ་བས་སྟང་པ་ཏདྲེ་ཏུབྭཱཾ་ཏོད་ན་ག་པནས་ཀྱར་འོར་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་པད་དྲོ་ ། འདུས་མྭ་བས་སྭང་པ་ཉརྐཀུ་ 
པབོ་ཏོདེ་ནགཔནས་ཀང་ཁ་བྱ་ཡིད་ ། གངྱ་ཱཡ་འགྲེ་བྱ་སེན་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། འདུས་མྱ་བས་སངོ་མ་ཏོདྲ་ཀུ་མཚན་ཏདེནོ་གངནས་ཀྱང་འཇབྱ་སིད་ ། གརྱཿ་ཡང་འགྲོ་བ་ 


༦ །མྱད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བརྱད་རོ་། ་ྲ །མཐའ་ལས་འདས་མ་སྟང་པ་ཏདན་གངནས་ཀྱང་འདོ་བྱ་སད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་ན་ ། 
དེཅའྱི་ཙར་ཞེན་ ། རབ་འབུརད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉདྱ་ཀུརང་བཞོན་ནོ་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱིད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགགོ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
སེརོ་པ་ཏདྱ་ཀ་དཱ་བཞན་ཏོདན་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གང་ཏཱ་ཡར་འགྲ་བྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭང་པ་ཏོདྲ་ཏུ་ངོལ་ཉདན་གར་ནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སད་ ། གར་ 
ཏུ་ཡར་འ ཐྱ་ཡེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་ར་ 8 ^ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཏོད་ཏྱི་མཚན་ཏེདན་གཔནས་ཀྱ ར་འོ་བྱ་པད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བ་མྱད་གར་ཡང་གནས་ 

པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་ཨྱ་སུད་པ་སྟངོ་པ་ཏ དན་གངནས་ཀྱར་འཇ་བྱ་སད་ ། གང་ཏུ་ཡར་ཁགགྲེ་བྱ་སད་གར་ ཡང་གནས་པར་འཕྱུར་བྱ་མད་དེ། །དེཊའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། 
རབ་ཁྱརདཐགོ་ཨ་དུང་ཐས་མེད་པ་སུང་པ་ཏོདེ་ཀརང་བཞནན་གངནས་ཀྱརའངོ་བྱ་སེད་ ། གརྦ་ཏཱཡངའྲོབྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱགརར་བྱ་སེད་ད་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ཨྱ་སད་པ་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀུ་དེ་བཞེན་ 
¡ ཉིདནེ་གརནས་ཀང་འརོབྱ་སད་ ། གརྦ་ཏཱཨུང་འྲག་བྱ་མེད་གུར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་ཡིད་ད་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ཨྱུ་པད་པ་སྟེང་པ་ཉོདྱ་ཀ་རཕོ་ཉདན་གངནས་ཀྱང་འོངོ་བྱ་མད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་ྲག་བྱ་མེད་ ། 

 གར་ཡང་གནས་སླང་ཁགུར་བྱ་སད་ན་ ། ཐེགས་དང་ཐ་སྩ་ཅེད་པ་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཀི་མཚན་ཉོདནི་གརནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་ཡད ། གངྱཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ། །དར་བྱ་སིད་ 


{ 


$ 


ལྤ པཿ ཀླ 


ཡི 


པ་སང་པ་ཏིདན་གངནས་ཏྱང་འང་བྱ་པད་ ། གངྱཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་། །ནཅའྭ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། རབ་འབྱརད་དོར་བྱ་སེད་པ་སྟེང་པ་ཏདྱ་ཀུ་རང་བཞན་ན་གཔནས་ 
_ྱང་འང་བྱ་ཅད་ ། གརྦཏཱ་ཡང་འགྲཾ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་མར་འགྱུར་བྱ་སུད་དོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཉོདྲ་ཏུ་ད་བཞིན་ཉོད་ནོ་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སུད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འྲག་བྱ་སུད་གར་ཡང་གནས་པར་ 
ཁགུར་བྱ་སད་ད་ ། དོར་བྱ་སད་པ་སྟང་པ་ཏདྡེ་ཀོ་རཔོ་ཏདཱན་གངནས་ཀྱང་འང་བྱ་སད་ ། གང་ཏ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་ད་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྙང་པ་ཉདྱ་ཀ་མཚན་ཉད་ 
ན་གངནས་ཀྱང་འང་བསྱད་ ། གང་ཏུ་ཡར་འགྲ་བྱ་པད་ གར་ཡར་གནས་ཕར་འགྱུར་བརྱད་དོ་། །རང་བཞནེ་ སྙར་པ་ཉཾདེན་གངནས་ཀུར་འངོ་བྱ་མད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་ 
བྱསད་གར་ཡང་གནས་པར་འཁུར་བྱ་སད་ད། །དེཅའི་ ནཤོར་ཞེན་ ། རབ་འབརོད་རང་བཞུན་སྟང་པ་ཉོདྲ་ཀེརང་བཞི ནན་གངནས་ཀྱང་འརེ་བྱ་མེད་ ། གངྦཏཱ་ཡང་འགུ་བྱྱ་སད 


ཅེ” གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བ་མྱེད་དོ་ ། རང་བཞོན་སྙར་པ་ཏེདྱ་ཀུ་ད་བཞོན་ཏོདནོ་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་མད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བ་སྱད་དོ་ ། རང་བཞོན་སྣང་པ་ 
ཏན།དྱམ་པབོ་ཉདེན་གརནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སིད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱུ་སད་དེ་ ། རང་བཞིན་སྟརོ་པ་ཏོདྱ་ཀོ་མཚན་ཉོདེན་གཔནས་ཀ་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གརྱཏཱ་ཡར་འགག་བ་ 
ཅིནད་ །གར་ཡང་གནས་པར་འྱར་བྱ་སེད་དོ། །ཆོས་ཐམསཅད་སྣང་པ་ཏོདན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏཱ་ཡར་འགྲག་བྱྱ་སད་གར་ཡང་གནས་མར་འབྱུར་བྱ་མད་ད། །དེཉའྱེ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། 


ངེ 


, ཏིད་སྣང་པ་ཏཾད་ན་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བ་གྱད་ 


/ 


༦༠ །རབ་འབྱརོདཆོས་ཐམས་ཅད་སབོ་པ་ཏོདེ་ཀི་རང་བཞོན་ནོ་གངནས་ཀྱང་འོརོ་བྱཡེ་ ། གུངྱཏཱ་ཡང་ཁྲག་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་མད་དོ། །ཆོས་ཐམསཅད་སྣང་པ་ཏདྱེ་ཏོདེ 
ཟུཀན་༡དན་གངནས་ཀུང་འདོ་བྱ་ཡིད་ ། གརྦཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱོ་སིད་གུར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་དོ ། ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟེར་པ་ཏོདྡ་ཀེ་ཛཔོ་འདེན་གངནས་ཀྱང་འོངོ་བྱ་སེད་ ། གརཏཏུ་ཡང་འགྲོ་བ་ 
དགུར་ཡང་གནས་པར་འབུར་བྱ་སད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཏོདྱ་་ཚུནཉིད་ནོ་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་དོ། །རང་གི་མཚན་ 
དཿ ང་པ་ཏིནཱན་ག ། ངཿ ཉུ་ཡར་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱསད་དེ་ ། རཿའི་ཕིར་ ཅན་ ། རབ་འབརད་རང་གམཚན་ཏོད་སྣངོ་པ་ 
༡དྱ་ཆིཾརང་བཞུན་ནཾ་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གརྟང་ ཡང་འགྲག་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སེད་ད་། རང་གྱི་མཚན་ཉདེ་སྙུང་པ་ཉོདེ་ཀྱ་ད་བཞོན་ཉད་ན་གངནས་ 
འགུར་བྱ་མད་དྭ། ། རང་གོ་མཚན་ཉད་སྙར་པ་ཏོདྲ་ཏུ་མོ་བོ་ ཉེ 


ཀྱང་འང་བ་ཨྱད" ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲོ་བཡྱད་གར་ཡང་གནས་པར་ 
_ གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་མད་ར་ ། རང་གོ་མཚན་ཏོདེ་སྟེངོ་པ 


རཾ འེ | དེན་གངནས་ཀར་འཇོ་བྱ་སེད་གར་ཏུ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སད་ ། 
སྙེངོ་ '༡དྱུ་ཀུ་མཚན་ཏདེན་གརནས་ཀྱང་འོར་བསྱདྡ་ ། གང་ཏུ་ཡར་འགྲེ་བ་སེད་ ། གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བ་གྱད་ར་། ། 
ཡྱད་ ། གང་ཏུ་ཡར་འགྲ་བྱྱ་སད་གར་ཡང་རནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་ད་། ཡུ རཿ 


% །དཅ་འེ་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ] རབ་འཕྱརད་མཾ་རྱམགས་སྙང་པ་ཉོད་ཀྱ་རང་བཞིན་ 


རྱཾ་དྱེགས་པ་སྙང་པ་ཉོད་ནོ་གཔནས་ཀྱར་འརོ་བ 


༥:༡༩“ 


ཟླ ནཾ་གང་ནསྭ་ཀུཿ་ལོར་བྱ་སེད་ ། གུདཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། རྱེ་རྱེགས་པ་སྣང་པ་ཏོད་ཀྱ་དེ་བཞན་ཏོདེན་གརནས་ཀྱང་འཇོ་བཨྱེད་ ར གཔྱཏ་ཡང་འཕ་བྱ་པད་ འ 
¥ གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དྲོ་ ། རྱཾ་དརྱོགས་པ་སྟར་པ་ཉདེཏེ་ངེ་བོ་༡ད་ནེ་གཔནས་ཀྱང་འཇོ་བྱད་ ། གངཏུ་ཡང་འཕྲ་ཐྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ] རྱ་ངྱྱོགས་པ་སྙང་ 
མ་ཏནྱ་ཊིཡན་ཏདན་གངནས་ཀང་འུང་བྱ་སད་ ། གྦཏཱ་ཡང་འཕ་བྱསིད་གར་ཡང་གནས་པར་འུར་བྱ་སེད་དོ། །དངོས་ཕྱོ་པེད་པ་སྙང་པ་ཉོདན་གངནས་ཀྱར་འོ་བྱ་མེད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འགྲེ་བ་ 


ད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་རྱྱད་དེ་ བུ . ཞེན་ ། རབ་འབྱརད་དངོས་པྱོ་པད་པ་སྟར་པ་ཏདྱ་ཏུ་རང་བཞ ནན་གངནས་ཀྱང་འང་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འབྲོ་བྱ་སེད་ 
 གར་ཡང་གུནས་ཕར་འཕྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པ་ ཧཾདང་པ་ཉདྷེ་ཏི་དཱ་བཞན་ཏཾདན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་ཡེད་ ། གཏྱུཧ་ཡང་ཁྲག་བྱ་མིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ 


` ངུངས་པྱོ་ཡད་པ་སྟང་པ་ཏདྱཀུངོ་བ་ཏདེ་ནཾ་གརནས་ཀྱང་འརོ་བྱ་མད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་མར་དོ་ ། དངོས་པྱ་སད་པ་སྙང་པ་ཏད་ཀཱ་མཚན་ཏདན་གཔནས་ཀྱང་འང་བ་ 
ཟི ཙིད ། གངྱཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་རིད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ། །པ་པོ་ཉོད་སྙད་པ་ཏོདན་གདནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་མེད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱྱ་མེད་གུར་ཡར་གནས་པར་འགུར་བྱ་སད་དེ་ ། དེ་ཅའོ་ 
ཚྱིར་ཞན་ ། རབ་འྱབརོད་པ་པོ་ཏདེ་སྟང་པ་ཏོདྱཀེ་རང་བཞིན་ནགང་ནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སད་ ། གངྱ་ཏཱ་ཡང་འྲ་བྱཾ་སིད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བྱ་མེད་དོ་ ། ང་བོ་ཉོདེ་སྟང་པ་ཉེདྱ་ཀཱད་བཞིན་ཉེད་ན་གང་ནས་༡ང 


„ _ “༠། _ །འཁོབྱ་སེད་ ། གངྱངཱ་ཡངའགྲཾ་བྱོ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། བོ་ཏདེ་སེང་པ་ོད་ཀ་ལོ་ཏདན་གཔནས་ཀུ་འབོ་བྱ་སད་ ། ག་ཏཱ་ཡངའཁྲ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་ 
འང བྱསེད་དོ་ ། ངོ་ཐ་ཏདེ་སྟང་པ་ཏོདཱ་ཀུ་མཚན་ཏདན་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་པད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འྲུག་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ར། །དངས་ཕྱོ་སད་པའ་ཛབོ་ཉོད་སྣངོ་པ་ཉཾདན་གངནས་ཀྱང་ 
འཇྩོ་ཡེད་ ། གརྩཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབུར་བྱསད་ད། །དཅོའྱི་ཡོར་ཞེན་ ། རབ་འབུརད་དངེས་པྱ་ཅད་པའོ་པཔོ་ཉོད་སྟར་པ་ཉོད་ཀེ་རང་བཞེནན་གཔནས་ཀྱར་འོོ་བྱ་སེད་ ། གརཏཱ 
གཾེིེོྣསཾྣས་ྣ།ྣཾྣ།ཾ༈ྷྣྔྗྣྕྣྕྲྤྣྲེཉེྣེྣྭནྔཅ་ 
གུནས་པར་འགྱུར་བྱ་མདདོ་ ། སརེེཾེ]ོཾཾ  ིུྲ་ ། གདྱཏ་ཡར་ འགྲོ་བྱ་སད་གན་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། དངོས་པོ་ 
ཧྱིད་པའོ་པ་ོ་ཏདེ་སྣཱར་པ་ཏོད་ཀྱེ་མཚན་ཏོདནོ་གངནས་ཀྱར་འེང་བ་གྱད་ ། གུདྱཏཱ་ཡར་འགྲ་བྱྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་། །དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའ་ནམས་ན་གངནས་ཀྱར་འོང་བཡྱད་ ། 
གངྭཏུ་ཡང་འག་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་པད་དེ་། །དེོའི་ཚོནེ་ཞེ་ན་ ། རབ་འའོདུ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྲ་ནམས་ཀྱོ་རང་བཞིན་ནི་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱེད་ ། གངྱ་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་ 
གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྲ་ནམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིདནི་གངནསྐ་ཀང་འེབྱ་ཧེད ། གནྭ་ཏཱ་ཡ་ང་འགྲེ་བྱེ་སེ ་ྦ 


2‰༧ × 


ད་གན་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་ན་ | དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་་ཀོའ་ཤི་ཉིད་ 


ལལ 
ཿ 


¬ ཿརརྫ ླ ་ 

པོབོ་ ཉདན་གངནས་ཀྱར་འོང་བྱ་སད་ ། གར་ཏ་ཡང་འགགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པརའཕྱུར་བྱ་སད་ད། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱ་མཚན་ཉདན་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲཾ་བྱཡེད་ 
གར་ཡང་གནས་པར་འཐྱུར་བྱ་པད་དོ ། ཡང་དག་པར་སར་བནམས་ན་གངནས་ཀྱང་འད་བྱ་སད་ ། གངྦ་ཏཱ་ཡང་ཁྲྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གུནས་པར་འགྱར་བྱ་མད་དནེ།། །དེཿའི་ཡར་ཞ་ན་ ། རབ་ 

4 འགྱརད་ཡང་དག་པར་སྤརོ་བྲ་ན་མསྭ་ཀོ་རང་བཞན་ནོ་གཔནས་ཀྱར་འངོ་བྱ་སད་ ། གརཉཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བསད་དོ་ ། ཡང་ནག་པར་སཱངོ་བྲ་ནམས་ཀྱོ་ད་བཞན་ཏཾདན་གཔནས་ 
_ རྱར་འངབྱ་སེད་ ། གརྦཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་ཡད་གར་ཡང་གན ༡ ས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྭངོ་བྲནམས་ཀོ་ ༠ མ་བོ་ཉདེ་ན་གངནས་ཀྱར་འ་བྱ་མད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲ་ 
བྱེསད་གར་ཡར་གནས་པར་འགུར་བྱ་སེད་དོ ། ཡར་དག་ རཔར་སྔར་བྱ་ནམས་ཀྱ་མཚན་ཉོད་ནི་གངནས་ཀྱར་འངེ་བྱ་སད་ གདྩཏ་ཡར་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སད་དེ་ 


ུ་འབལ་གུ་རྐང་པྲ་ནམས་ནུ་གཔནས་ཀུར་འར་བྱ་ཉད་ ། གརྟཏ་ཡང་འཕྲ་བྱེ་པེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སད་ད་ ། དཅོའོ་པུར་ཞེན་ ། རབ་འབབརད་མུའ་ཕལ་གྱེ་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱེ་ 
རང་བཞནན་གངནས་ཀྱང་འང་བྱ་སད་ ། གྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱྱ་པཾད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུརར་བྱ་སད་ད་ ། རྡུའྲཝལ་གྱོ་རྐང་པརམསྦ་ཀ་ད་བཞིན་ཉོད་ན་གཔནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་ 


བརཆྱན་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ཆུའཕྲལ་གྱི་སྐང་པ་རྣམུས་ཀྱེ་ཕེབོ་ཉདེ་ནཾ་གནས་ཀྱང་འཇོ་བ་གྱེན་ ། གར་ཏུ་ཡར་འགྲོ་བྒྱད་གར་ཡར་གནས་ཕར་འགྱུར་བ་མྱེད་དོ་ ] རྩུའཕྲལ་གྱོ་ 


༦། །རྐར་པ་རྣམས་ཀྱེ་མཚན་ཏད་ནཿ རབ འར ངོ ༥༧ ་ ངི 

ཏདན་གངནས་ཀྱང་འ་བ་མྱེད ། གངཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སར་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད། །དབང་མེརམས་ན་གརནས་ཀྱར་འར་བྱ་སར་ ། གར་ཏུ་ 
བྱལེདད་ གར  ཅུ་བུནད་ ། དུཅའྲ་ཕུར་ཞེན་ ] རབ་འྱཔརད་དབར་མྲོ་ནམས་ཀུ་རང་བཞོན་ན་གངནས་ཀྱང་ཁེར་བྱ་པད་ ཀཀ །ྣ།ྣ 

"ག་མ་དང ཀུན་ཉདན་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སད་ ། གརྷ་ཏཱ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུམ་བྱ་མན་དོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ཀྱ་རཔོ་ཏོདེ་ན་གརནས་ཀྱང་འོང་བྱ་སེད་ ། 
ཉུ ཤུདྱཏཱ་ཡང་འཕོ་བྱེ་སད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་མོ „ _ དབར་པྲོ་ནམས་ཀྱ་མཚན་ཉོད་ན་གརནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སད་ ། ་ གར་ཏུ་ཡར་འགྲེ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ 
རབ ས་དམས་ནོགཔནས་ཀང་འཇོབྱདུ་ ། གྱཏ་ཡང་ འགྲ་བྱེ་མདགར་ཡཇ་གནས་རན་འྱུརརབྱ་ངདདེ་ ། ནེཅའི་ ཅོན་ཞན་ ། རབ་འ ཀོ་རང་བཞིན་ནགདནས 

ཀྱང རཿ དུ ། གདྱཏཱ་ཨང་འྲགཾ་བྱ་ཅིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱུ་མན་དོ་ ། རྐབསྣ་ནམས་ཀྱི་ནེ་བཞན་ཏོད་ནི་གར་ནས་ཀྱར་འོར་བྱེད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་ 
རབ ད་ད ། ཚུབས་ནམས་ཀུ་བ་ཉད་ན་གངནས་ཀྱུང་འཇོ་བྱ་སིད་ ། གདྦ་ཏ་ཡུང་ཁྲག་བྱ་མད་གར་ཡྭད་གནས་པར་འབྱུར་ཟྱ་སད་མ་ ། སྟེབས་ནམས་ཀྱེ་མཚན་ཉོདནི་གརནས་ཀྱང་ 
ཡྱད་ གར་ཏུ་ཡང་འྲ་བྱྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་། _ །རྱར་ཆུབ་ཀྱོ།སྦན་ལག་ནམས་ན་གརནས་ཀྱར་འོ་བྱ་མད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འྲག་བྱ་ཅད་གར་ཡར་གནས་ 


༥ 
རོ 
° 
2 

ར་ 


' ཀཱ ཆི 
ྤ 


སས་སས་སས ་ས་སསསས་སས་་་་་་་ལ་ས་་མསས་་པ་་་་་་་་་་ ༧ `; ་-རངབཚ 


པར་འུར་བྱ་སུད་ད། ། དེ་ཅའི་པུར་ཞེན་ ། རབ་འཕྱརུདྱ་བུར་ནུབ་ཀ་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀྱོ་རང་བཞོན་ན་གངནས་ཀྱུང་འར་བ་སྱད་ ། གར་ཏ་ཡངུ་འགྲོ་བ་ྱད་གར་ཡང་གནས་པར་ ' 
འགུར་བྱ་ཡུད་དོ་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱ"ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱ་ད་བཞན་ཉད་ན་གེང་ནས ཀྱར་འེང་བཆྱད་ ། གངཏཱ་ཡང་འགྲེ་ཐྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱསད་དོ་ ཐུ དུ་ལག་ན་མས་ 
ཀྱང་བ་ཏོདེན་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱཡིད་ ། གརྦཏ་ཡང་ཁྲག་བྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་པན་འཕྱུར་བྱ་སུད་དོ་ ། རྱང་ཆུབ་ཀྱུ་ཡན་ལག་ནམས་ཀྱོ་མཚན་ཏིད་ན་གངནས་ཀྱང་འདོ་བྱད་ ། གངཱཏཱ་ཡང་ 

འགུ་བྱ་ཡིད་གར་ཡར་གནས་པར་འརུར་བྱ་ཿད་དོ ། ། ལམ་ནོ་གངནས་ཏྱང་འོང་བྱ་སིད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འོ་ཟྱ་ཆེད་ གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱར་བྱ་སད་དྲ། །རེཅོའི་ཕོར་ 
_ ཞན་ ། རབ་འརད་ལམ་ར་རང་བཞོན་ན་གཔནས་ཀར་ ཨཾ ` 'འརོ་བ་ རྭ་ ། གར་ཏཱ་ཡར་འགྲོ་བྱ་པད་གར་ཡང་གནས་ པར་འགྱུར་བསྱད་དོ་ ། ལམ་གྱེ་རེ་བཞན་ཏད་ན་ག་པནས་ 
ཀྱར་འོར་བསྱད་ ] གངཏཱ་ཡང་འགྲཾ་བྱ་མད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་པད་དོ་ ། ལམ་གྱ་ངོབོ་ཏོདེནཱ་གང་ནས་ཀྱང་འ་བ་མྱད་ ] གར་ཏུ་ཡར་འགྲེ་བྱམད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། 
ལམ་རྒྱ་མཚནཏོདེན་གངནས་ཀྱུང་འ་བ་མྱད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱོ་མད་ག དོ། ནཿ 


། ༢ ར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མད་དོ། །འཕགས་པའ་བདན་བྲ་ནམས་ན་གངནས་ཀྱར་འང་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་ 
གར་ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སད་ད་ །་ དཅའྱོ་པར་ཞེན་ ། རབ་འྱལརྐད་འཕགས་པའའ་བདན་བྲ་ནམས་ཀྱོ་རང་བཞནན་གརནས་རྱང་འོང་བྱ་སད་ ། གར་ཏཱ་ཡར་འགྲ་བྱ་སྐད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བ་ 


8 


པར 


༦ །ྱད་དོ། 


ཀྱེ་རེ་བོ་ཉད་ན་གཔནས་ཀྱང་འོད་བ 
‹ གར་ཡང་གནས་བརའུར་བྱ་སད་དོ་ ། 


ནམས་ཀྱརང་བཞནན་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་མེད་ ། གངཱཏཱ་ཡང་༼ 


གངཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སེད་གར་ཨང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་པད་དོ་ ། 


བསམ་གཏན་ནམས་ཀ་མཚན་ཉདན་གརནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གཔཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་ལར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ། 
གར་ཡང་གནས་ཕར་འྱར་བྱ་སདད་། 


ད་པྲ་ནམས་ཀྱོ་དེ་བཞན་ཏདེ་ན་གདནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སད་ ་། གངཏུ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ཚ 


།འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་ནམས་ཀ་ད་བཞན་ཏདན་གངནས་ཀྱང་འང་བྱ་པད་ ། གརྱ་ཨང་འཾ་བྱཱ་སིད་གནུ་ཡང་གནས་བར་འྱསར་ཁྱ་སད་དོ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བནམས། 

ཡཾད་ ] གངཏུ་ཡང་འཕྲ་བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགུར་བྱ་མད་ད་ ། འཕུགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱེ་མཚན་ཉུཾདེན་གངནས་ཀུང་འོ་བྱ་མད་ ། གང་ཏུ་ཡར་འགྲེ་བྱེ་སད 

བསམ་གཏན་ནམས་ན་གངནས་ཀྱར་འངོ་བྱསད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་ར་། །དེའའྱ་ཕུར་ཞེན་ ། རབ་འབྱརཾད་བསམ་གཏན་ 
ཁགྲཾ་བྱེ་སིན་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། བསུམ་ གཏན་ནམས་ཀེ་དེ་བཞོན་ཉོདན་གརནས་ཀྱང་འོ་བྱ་པེད་ ། 

⁄ བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱ་ང་པོ་ཏདེ་ནོ་གངནས་ཀྱང་འརོ་བྱ་སད་ གང་ཏཱ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་དོ ། 
།ཚདྱསིད་པ་ནམས་ན་གངནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སེད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱྱ་སད་ 

ཡྱད་ ། གརཏཱ་ཨང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་དོ ། ཚད་ 

དྭ་སད་པ་ནམསྦ་རང་བོ་ཉོད་ན་གང་ནས་ཀྱར་འརོ་བྱ་མད་ ། གངཏ་ཡང་འཕྲོ་བྱསད་ 


།དེོའྱི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། རབ་འྱབརདཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ར་རང་བཞིནནེ་གངནས་ཀྱང་འདོ་བ 


༣ 


གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བ་མད་ད་ ། ཚདྱ་མེད་པ་ནམས་ཀྱ་མཚན་ཉོདན་གངནས་ཀྱང་འེང་བྱ་པེད་ ། གརྦཏ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ། 
པར་འཇུག་པྲུ་ནམས་ནོ་གངནས་ཀྱར་འངོ་བྱ་མད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲེ་བྱེ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་དེ་ ཟི 


༤༽ 


།གཟུགསྦ་ཨྱད་པའི་སྟེམོས་ | 
།ནཧའ་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འབྱརད་གཟུགས་སྱད་པའི་སྟེ་མོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱེ་ 


རུང་བཞིན་ནི་གངནས་ཀུང་འོང་བྱ་སེད་ ། གངྟཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འབྱུར་བྱ་མད་དོ་ ། གཟུགས་ཨྱད་པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་་ཀདེ་བཞིན་ཏོདེནོ་གརནས་ཀྱང་འོོ་བྱ་སད་ ། གརྦཏ་ 
„ ཡང་འྲ་བྱ་དུ་གར་ཡང་གནས་པར་འབུར་བྱ་པུད་དོ ། ག གུགསྦྱ་ཡད་པའི་ཉེ་མེས་པར་འཇུག་པྲ་ནམསྦ་ཀི་ཛཔོ་ཉོད་དི་ག་༼ ནག་ཀྱང་འོང་བྱ་སེད་ ། གརྦཏ་ཡང་འྲག་བྱོ་སད་གར་སར་གནས་ 
-‹ པར་འཕྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། གཟུགས་སྱད་པའ་སྟྙམཾས་པར་འཇུ འི ག་པྲ་ནམསྱ་ཀུ་མཚན་ཉོདན་གངནས་ཀྱང་འོ་བྱ་སེད་ ར།༽།༽ ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ན་གརནས་ཀྱར་འར་བྱ་སད་ ། གང་ཏ་ 
འེ ཡང་འགྲོ་བྱ་མད་གར་ཨང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སེད་ད་ ། ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ན་གརནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སད་ ། གང་ཏུ་ཨང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ ཤི 


པར་འགྱར་བྱ་མད་ད། །དུཆོའ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། 


རབ་འྱ་རཾདྲ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཀ་རང་བཞིན་ན་གང་ནས་ཀྱར་འདོ་བ ] ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ཀེ་དེ་བཞན་ཏདན་གངནས་ 


པཿ ཨྱད་ ། གར་ཏཱ་ཡར་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེན་དོ་ 
ཀྱང་འོང་བྱད་གར་ཏུ་ཡར་འགྲ་བསྱད་ ། གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་ ནཿ 


ཡྱད་ད་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཀྱ་ང་པོ་ཉདན་གང་ནས་ཀུང་འོང་བྱས 


ད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་ 


༦༡ །འརྱུར་བ་སྱད་དེ། །ནམ་པར་ཐའད་པ་ནམས་ཀྱེ་མཚན་ཏདན་གཔནས་ཀྱང་འ་བྱ་པད་ ། གར་ཏུ་ཡར་ཁྲགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་ད། ༩ །མཐརདྱ་ཏིས་ 
གནས་པའ་སྭམོས་པར་འཇུག་པནམས་ནོ་གངནས་ཀྱར་འངོ་བྱ་སད་ ། གངཏཱ་ཡང་འགྭོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་ད་། །ནཅའྱཾ་པེར་ཞེན་ ། རབ་འསརོད་མཐརདྱ་ཀྲེས་གནས་པའེ་ 
. ཉིསས་པར་འཇུག་པ་ནམསྱ་ཀེ་རང་བཞནན་གངནས་ཀྱུར་འངོ་བྱ་སེད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱྱ་མདགར་ཡང་གནས་པར་འབུར་བྱ་མེད་དོ་ ། མཐརདྲ་ཏྱིས་གནས་པའི་སྭེམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམསྱ་ཀི་ད 
„ བཞེན་ཉེདེན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱད་ ] གརཏཏཱ་ཡང་འགོ་བ་ ༼ ཡྱད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བརད་དོ་ ། མཐརདྲ་ཀས་ ` གནས་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཏྱ་ཛ་པོ་ཏད་ན་གར་ 
ཏྲ ནསཀང་འདོ་བྱ་སེད་ ] གར་ཏུ་ཡང་ཁྲག་བྱྱ་སིད་གར་ཡང་ རྒ གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་དོ་ ། མཐརདྭ་ཏོས་གནས་པའེ་ སྱམཾས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱ་མཚན་ཏད་ན་གནས་ཀྱང་ 
0, ་འའོངོ་བྱ་ལེད་ ། གང་ཏུ་ཡ་འགྲེ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་། །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒརྙ 

རྱད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འཕྲོ་བྱ་མད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བརྱེད་དེ་ ཧོའོ ཧརོཿ 


ཟཐི སྙང་པ་ཉོདེ་དང་ ། མཚན་མྱ་སད་པ་དང་ ། སཱཾ་ནད་པ་ཨྱད་པ་ན་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་ 
བ་འ ། དེཙའྱ་ཙོར་ཞེ་ན་ ] ནུབ་འྱ་བརོད་ 
་ _ བཞན་ནོ་གརནས་ཀྱང་འདོ་བ་གྱད་ ད གངཏཱ་ཡང་ཁྲག་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་བེད་དོ་ 


༥ 


.,༤ 


ནལ་ཕར་ཐནད་པའིགྷུ་སངོཔཏོད་དང་ ། མཛན་མྱསུད་པ་དང་། སཱནདཔྱ་སདཔའེ་རང 
། ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྒ་སཱངོ་པ་ཏོད་དང་ ། མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ ། སྙནད་པ་སྱད་པའེ་དེ་ 


རཱ 


བཞེནེ་ཏོདན་གངནསྭ་ཀུར་འཇོ་བྱ་སད་ ། གརྱཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བརྱད་དོ་། །རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྤོ་སྙང་པ་ཏོད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང ། སྙེནད་པ་ 
ད་པའི་ངོ་ཐོ་ཏད་ན་གངནས་ཀར་འོང་བྱ་སད་ ། གར་ཏུ་ཡར་ཁགག་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སདརོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྤཱ་ཧེངཔ་ཉད་དང་ ། མཚན་མྱ་སད་པ་རང་ ། སྤནད་པ་ 


_ ཚཾད་པའུ་མཚན་ཉད་ནི་གསནས་ཀྱང་འང་བྱ་སད་ ། གུངྭ་ཏཱ་ཡང་འགགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ། །མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ན་གངནས་ཀྱར་འངཾ་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ 
ཡང་འག་བྱ་མད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ཅི དཧའྭ་པོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབ་རཱད་མཛོན་བརགས་པ་ ནམས་ཀྱེ་རང་བཞན་ན་གངནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སེད་ ། གརཏ་ 


ཡང་འཕྲ་བྱེརེདགར་ཡང་གནས་པར་འབུར་བྱ་སད་དོ ༽། མཆོན་བར་ཤེས་པྲ་དམས་རྱེ་རེ་བཞིན་ཉོདེནགཔནས་ཀར་འོང བསད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་ 
ཁྱམུར་བྱ་ཡིད་དོ་ ། མཛོན་བརཤས་པྲ་ནམས་ཀེ་ངོབ་ཏོད་ན་གརནས་ཀྱར་འོ་བྱ་སད་ ། གདྦཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱོ་སེད་གར་ཨང་གནས་ཕར་འཁྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། མངོན་བརཤེས་པྲ་ནམསཀེ་མཚན་ཏོདནི་ 
གངུནསྤ་ཀང་འཇོ་བྱུ་རིད་ ། གརྱཏ་ཡང་འག་བྱ་ཡིད་གརུ་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་ད་ ། ཏིང་ངེ་འཛིནད་ནམས་ནོ་གངནས་ཀྱང་འཇོ་བྱད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱོ་ཡེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་ 
བྱ་སིད་དེ། །དའྱ་ཕིར་ཞེ་་ ། རབ་འྱརད་ཏོད་ཇེ་འཛིནད་ནམསྱ་རོ་རང་བཞིན་ནགངནས་ཀྱང་ལེརེ་བྱ་སེད་ ། གངྱཏཱ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སེར་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་ད་ ། ཏོངརེ་འཇིན་ 
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» གཟུངས་ཀྱེ་སྣ་ན 
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།ནཡུསྭ་ཀི་ད་བཞིན་ཏེད་ནི་གངནས་ཀུང་འདོ་བྱ་མད་ ། གར་ཏཱ་ཨང་འགྲེ་བྱེ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དོ་  ཏིང་ང་འཛི་ནདྲ་ནམས་ཀ་ངོབོ་ཉདེན་ག་པནས་ཀྱ་འངོ་བྱ་སད་ 
གངཏཱ་ཡང་འག་བྱ་པད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ཏུཾང་རེ་འཛིནདྡ་ནམསྭ་ཀུ་མཚན་ཏོད་ན་གངུནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སུད་ ། གངྱཏཱ་ཡརའགྲོ་བྱྱ་ས་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་མད་དོ། ། 

ནམས་ན་གངནས་ཀྱང་འདོབ་སྱད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡུང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་ན་། . །དཾཿའི་ཕྱེར་ ན་ ། རབ་འགྱརད་གཟུངས་ཀྱི་སྭཱ་ནོ།ཀུཞནཞེགངནས 'ཀྱང་འེར་བྱད་ 
གདྭཏ་ཡང་འྲག་བྱ་པད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བྱ་སེད་དོ་། གཟུངས་ཉྱ་སྭཱ་ནམས་ཀྱི་ད་བཞིནེ་ཏོད་ནོ་གཔུནས་ཀྱར་འོད་བ་ རྱེད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱེ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་ 
བྱ་ཡིད་དོ་ ། གཟུངསྦ་ཀྱོནསསྭ་ཀ་ང་ོ་༡དེན་གུངནས་ ཤར་འངོ་བྱ་ཡིད་ ། གརྦ་ཏཱཡང་འཕྲ་བྱེ་ཡད་གར་ཡར་གན་ ས་མར་འགྱར་བྱ་མེད་དོ་ ། གཟུངས་ཏྱི་སྣ་ནམས་ཀྱོ་མཛན་ 
ཏདན་གདནས་ཀྱང་འཇོ་བྱྱ་སིད་ ། གཱརྟཏཱ་ཡང་འྲག་བྱ་མེད་གར་ཨར་ | 


ོསཁྲགབྱད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱསཁྱ་ནདུ ། དེགཞིནེགཤགས་པའིསབསབན་ངནས་ཀང་འབབྱསད་ ། གད་ུ་སའྲོཁྱསད་གརཡང་ 
གནུས་བར་འྱར་བྱ་ཡིད་ད། །དོའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབ་འབུནོད་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ནམས་ཀོར་བཞིནནོ་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སད་ ། གང་་ཏ་ཡང་འཕྲེབྱ་ཉད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་ 
བྱ་པེད་དོ་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སྟབས་ནམསྦྱ་ཀེ་དེ་བཞོན་ཉོདན་གངནས་ཀྱང་འརོ་བྱ་སད་ ། གངྱ་ཏ་ཡང་འགྲོ་བྱོ་སེད་གར་ཡར་གནས་ 


པར་འགྱུར་བ་མད་ད་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭབསྣ་ཚེས་ 


ཌ ཿ ༦ 


( 
} ཡ། །ཡང་དག་པརརིག་ ༨ རོ ངན་གངནས་ུང་ཡ་བྱརེ _ ། གུང་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དོ། ' །སྟིང་ཇཆེན་པོན་གེཔནས་ཀྱང་འདོ་བ་ 
1 ཧཾཿ ཁྱེད་3 གངྱཏ་ཡང་འགྲོ་བྱྱ་སུད་གར་ཡང་གནས་ པར་འབྱགར་བྱ་མད་ད་། །དེ་ཅའྱ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ འཨད་ཉརྡ་རམེནཔོའོ་རང་བཤནེན་གངནས་ྱངའའོབྱ་ ། -གངྱཏཱ་ཡང་ཁྭག་བྱྱ་པད་ 
» .གར་ཡང་གནས ས་པར་འརར་བྱ་སད་དོ་ ། སྟེང་རྔེཆེན་པོའི་དེ་ ' ` བཞན་ཉདན་གངནས་ཀྱང་འ་བྱ་སད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འགག་ ག་བྱ་མཾད་གར་ཡང་གནས་ པར་འར་བྱ་པེད་དོ་ ། སྟིངེརྔཆེན་པོའ་ངོ་བོ་ཉོད ཉདེན་ 


ཡ་པ ཀླ གད་ནས་ཀྱང་འདོ་བ། ཡྱད་ ། གང་ཏུ་ ཡུང་འགག་བྱ་སེད་ ` །།༨རགོནས་ པར་འགྱར་བཅརྱད་དོ་ ། སྟོང ཛཆེན་པོའ་ མཚན་ཉཾདེན་གངནས ཀྱར་འར་བ ༄ྱད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲཾ་ 
ཀག བ:ྱཐ'དེ་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་དོ། ་ ་ྦ ་ 
།་ ༩ ད་ ངུ །།ཤིས་ནབྱ་ཀུ་ཕ ཅ་་ ¡ག་ཐ $ རཿ ངོ སངས་རྒྱས ཀྱ་ཆོས་མ མ་འདས་ང པ ་བློ་བ བྱསད་ན་གརནས ཀྱང་ 
འོར་བྱ་ཡད་ ། གརཏུ་ཡང་འགྲྭ་མད་གར་ཡར་གནས་ པར་འརར་བྱ་སད་དེ། །དེཆྱི་ཙོར་ཞེ་ན ། རབ་འཕྱརད་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲས ་པ་རྣམས ཀྱོ་རང་བཞན་ན་གངནས་ཀྱང་འོ་བཅེ ཡྱེད་ 

| ¡ འབས ¡ གར་ཡང་གནས་ བཅུན ། སངས རར» སྱ པ་ནམས་ཀུ་ད་བཞན་ཉདན་གནས་ཀུང་འདོ་ཊྱ་སད་ ། གངཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡང་ 


རྒྱས་ཀྱཆས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཀཱ་རོ་ོ་ཏཾདན་གང་ནསྐ་ཀང་འདོ་བྱ་མེད་ ། གརྦ་ཏཱ་ཨང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་པར་འཐུར་བྱ་སད་ད་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ 
ར་ནསྱ་ཀང་འད་བ་ ད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བ ད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འབྱར་བྱ་སད་དོ་། །རབ་འབྱོརད་ཚོས་ཀུ་དབརས་ན་གངནས་ཀྱར་འར་བྱསད་ 
བྱ་ད་གར་ཨང་གནས་པར་འབར་བྱ་སེད་ད། །དེཅའྱ་པིན་ཞེ་ན་ ། རབ་འབརདཚག་ཀྱོ་དཔོངསྱ་ཀ་རུང་བཞིན་ན་གཔནས་ཀྱང་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གངྱ་ཏཱ་ར་ཁྲམ་བྱ་སེད་གར་ཡང་ 
བྱགར་བྱ་སད་ ཊོ ། ཆོསྦ་ཀཱ་དྭགོངས་ཀཱ་དེ་བཞ་ _ ན་ཉདན་གངནས་ཀྱར་ཁར་བྱ་པད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱས ད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། ཚསྭ་ཀ་དབངས 
ན་གར་ནསྭ་ཀར་འཇོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་ རུ་ ལེ འགྲྭ་བྱ་མད་གར་ཨང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་རོ་ ། ཚོས་ཀེ་དྭབོངས་ཀྱི་མཚན་ཏདེན་གངནས་ཀྱང་འ་བྱ་སུད་ 
བྱ་བ ར་ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་མད་ དོ། །རབ་འབྱརད་ད་བཞན་ཉད་ན་གར་ནས་ཀྱར་འོ་བྱ་སད་ ། གངཏཱ་ཡར་འགྲཱ་བྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བྱ་མེད་དེ་ | 
] རབ་འཐརད་དེ་བཞན་ཉོདྲ་ཀུ་རང་བཞནེན་གང་ནས་ཀྱང་འཇེ་བསྱད་ ། གུང་ཏུ་ཡར་ཁག་བྱ་སུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བྱ་སད་དོ་ ། དེ་བཞོན་ཉདྱ་ཀི་དེ་བཞོན་ཉོདན་ 
མྱིད་ ། གང་ཏུ་ཡང་ཁྲག་བྱ་སད་གར་ཨང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མདདོ་ ། དེ་བཞེན་ཏོན་ཀེ་རབོ་ཉོདེནི་གརནས་ཀྱང་འོང་བྱ་སེད་ ། གངྦ་ཏ་ཡང་འཕྲཾ་བྱྱ་སེད་གར་ཡང་ 


༡ ༥ 


ཆེ 


0 ` །གནས་པར་འགྱུར་བྱ་པདདོ། ་ །དེ་བཞོནེ་ཏོདྱ་ཀྱ་མཚན་ཏོད་ནཾ་གཔནས་ཀྱང་འོང་བ་སེད་ ། གངྱཾཏ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མེད་དོ། ཀར་བ་ ། 
དོད་ཡང་དུག་པའི་མཐའ་ན་གངནས་ཀྱང་འོ་བྱ་སེད་ ། གངྦཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མདན་ ། དེཙོའི་ཕོར་ཞན་ ། རཔ་འཕྱེརེད་ཡང་དག་པའ་མཐའོ་རང་བཞོནན་ 
གངནསྱ་ཀུང་འོང་བྱ་སད་ ། གང་ཏཱ་ཡང་འགོ་བྱ་སེད་གུར་ཡང་གནས་ཕར་འབྱུར་བྱ་སེ་དོ་ 


༈ ཡར་དག་པའེ་མཐའ་དེ་བཞོན་ཏེདནི་གརནས་ཀྱང་འངོ་བྱཡད་ ། གརྦཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡར་ 
གནས་པར་འགུར་བྱ་སིད་དོ་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའི་ངོབོ༼ ཏིད་ནགངནས་ཀྱར་འཇོ་བ་སེད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱེ་སིད་ 
སྤབའ་མཚན་ཏིདན་གརནས་ཀུང་འཇོ་བྱ་སེད་ ། གརྱཏ་ས་ རང་གགྲོ་བྱ་སེད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱར་བྱ་མེད་དོ། ། 
ངོ་བྱ་ཡད་ ། གརྩ་ཏ་ཡང་འཕྲ་བྱེ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་པད་ད། །དེནའ་ཙོར་ཞེནུ་ ། རབ་འབཱརད་བསམ་་བི་ 
གང་པ་ཡརའཕེ་བྱོཡད་ཀར་ཡང་གནས་༢ འཆུར ིྱ་ 
བསམ་རྱས་མྱི་ཁབ་མའོ་དབངསྐ་ཀོ་ར་ཕོ་ཉདེན་གངནས་ཀྱང་འོང་བྱ་སེད་ ། 

ཅེ 


༽གར་ཡར་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སད་དོ་ ། ཡར་དག་པའེ་ 
རབ་འབརད་བསམ་རླསྱྱ་པྭ་ཌབ་པའ་དབརས་ན་གངནས་ཀང་ 
བྩལ་ ཁྱབ་པའ་དངས་ཀུ་རང་བཞན་ན་གངནས་ཀྱང་འོང་བྱ་པད་ །ི 
༄ྱཾ་ཌྱབ་པའ་རཧངས་ཀྱ་ད་བཞེན་ཉོད་ནི་གརནས་ཀྱང་འོང་བྱྱེད་ ། གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་ 
གངཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་མྐད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སད་དེ་ ༼། བསམ་ྱས་རྱ་ཌྱབ་པའེ་དབྱངས་ཀྱེ་མཚན་ཉོདེ་ན་ག་པནས་ 


+: 


།གསགཀསཨ།ྣ། ཁཾ ། ༼་ ༧ རཿ 
༦ 


རས ྲ 

། གངཉཱ་ཡང་འཕྲོ་བྱྱ་པད་གར་ཡང་གནས་པར་འབུར་བྱ་མད་དོ། །རབ་འབརོད་བར་ཆུ་བན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་སད་ ། གངཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་བེད་ 
རབ་ཁུརྐདྱ་བརྡ་རུབྱ་ཀརང་བཞན་ན་གངནུས་ཀུར་འཇོ་བྱ་ཡིད་ ། གར་ཏུ་ཡར་འྲོ་བྱ་སེད་གུར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་མད་ན། །རྱང་ཆུབ་ཀྱོན་བཞེན་ཉོདན་གརནས་ཀྱར་འོ་བ་ 

རྦབ མྱད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བསྱད་དོ་ ། ཀྱར་ཆུ་བ་ཀྱ་ང་ཡོ་ཉོད་ན་གརནས་ཀྱང་འངེ་བསྱད་ ། གངཏུ་ཡང་འྲགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བ་མྱད་དོ་ ། བྱང་ཆུབ་ 

ཞགངནསྐ་ཀང་འཇུབྱ་ཡད་ ། གརྱཏ་ཡང་ འགྲེ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ། ། རབ་འབྱརད་སངས་རྒྱས་ནོ་གདནས་ཀྱར་འོ་བྱ་སིད་།ཿ༩པ༢ཅེད 


ར་ཏུ 


ར་གནས་པར་འགྱུར གཾ ་བ་ལྱ་རོ་དབ་སྲ་ཆས་ཅངབཞིནདི་ག་པནས་ཀང་འོ་བ་ གྱད་ ། གརྭ་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་མད་ག ར་ཡད་གནས་པར་འགྱར་ 
ཨ རྒྱས་ཀྱ་ད་བཞན་༡དན་༢།ངནས་ཀྱང་འང་བྱ་མད་ ། གང་ཏུ་ཡར་འགྲེ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་ར་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཛོ་བོ་ཉདེ་ནཾ་གང་ནས་ཀྱར་འོ་བྱད་ ། གར་ཏུ་ 


དྲི ང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་ད་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱོ་མཚན་ཏདན་གང་ནས་ཀྱང་འོ་བཅྱད་ རྭཏཱ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བརྱེད་འོ། རོར 
་་འཇོ་བྱ་ཆིང་་། གར་ཏ་ཡར་འགྲལ་ཡིལ་འ་ར།རརསའ༼༡ག།། ་ ཉུ་ གྲ ད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བ་མྱད་དོ་། །རབ་འབྱརོད་ 
“8 ཡྱད་གར་ཡང་གནས པར་འགུར་བྱ་སད་ད་། །དེཙའ་ཕ་ཞན་ ། རབ་འྱེརདའདུས་རས་ཀོ་རང་བཞོནན་གངནས་ཀུར་འཇོ་བ - 7 


རག 


༠, །གངྱ་ཏཱ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སད་གན་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། འདཱསྱ་བསྱ་ཀི་དཾ་བཞན་ཉོད་ན་གངནས་ཀྱར་འོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་གར་ཡར་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ 
འདྭསྱ་བས་ཀྱ་ང་ ༡དེ་ན་གངནས་ཀྱང་འོར་བྱ་སད་ ། གརཏུ་ཡར་འགྲ་བྱ་སད་ ། གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་གྱད་དོ་ འདཱསྭ་བས་ཀུ་མཚན་ཏོདེ་ནི་གར་ནས་ཀང་འངོ་བྱ་སད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་འགྲོ་བ་ 
གྱད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བཅསྱད་དོ། _ །རབ་འབྱརད་ འཧུས་མྱ་བས་ན་གངནས་ཀྱང་འངོ་བྱ་པད་ ] གར་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱ་སད་ར་། །ནཅོའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། 
རབ་འ པརོད་འདྭས་མྱ་བསྭ་ཀེ་རང་བཞོན་ནོ་གངནས་ཀར་འརོ་བ་ = རྱེད་ ། གངཏཱ་ཡར་འགྲ་བྱ་པད་གར་ཡར་གནས་པར་འགྱུར་ ༼ བྱ་སད་ད་ ། འདས་མྱ་བསྭ་ཀ་ད་བཞན་ཉདན་གརནས་ 
ཀྱང་འཾ་བྱ་སེད་ ། གར་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་ _ པར་འགྱར་བྱ་སེད་དོ་ ། འདུས་མྱ་བསྭ་ཀ་ངོ་པོ་ཏོདེ་ནཾ་གར་ ང ནསྭ་ཀར་འོར་བྱ་པད་ ། གར་ཏཱ་ཡང་ཁགྲོ་བྱ་སད་གར་ 
ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སད་དཾ་ ། འདུས་ཨྱྭ་བསྱ་ཀུ་མཚན་ཏད་ནི་གཔནས་ཏུར་འངོ་བྱ་སད་ ། གངཏཱ་ཡང་འ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སེད་དོ་། །རབ་འབྱོརད་དེ་ལྟར་ 
ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནན་འོང་བ་ཡངྱ་སེད་ ། འགྲ་ཐ་ཡང་ ད་གནས་པ་ཡང་རྱད་དོ། །རབ་འྱ་བརོད་གར་ཡང་ཌདྲ་ཀྱས་འདྲ་སན་ཏུ་ ། ཐེག་པ་ད་ལ་སྡོན་གྱེ་མ ཐའ་ཡང་རྱ་ངརྱཾགས་སོ་ ། ཙེ་མའེ་ 


མཐའ་ཡར་རྱེ་རརྱཾགས་སོ་ ] དྭབུས་ཀྱྱ་སཾ་རྩཾམེགས་ཏེ་ ། འདན་དུས་གསུམ་མཏམ་ཐ་ཉོདྱཅསྦྱ་བ་བའི་ཐེག་པ་སེ་ ] དེའྱ་པོརན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེསྲ་བའ་ ། ཞེས་སྦས་པ་ནན་དེ་བཞནེ་ནེ་ 


ཤི - ༢༢༦ 


༦ 
༩ 


| ` ཏྟ 

དེ་དེ་བཞན་ ེར་ ཐེག་པ་འདི་ལ་སཱནྱ་སིམཐའ་ཡུྱི་རྩཾིགས་ ], རྱོ་མའཾ་མཐའ་ཡང་རྱེ་རཀྱཾགས་ ། དགུས་ཀྱང་རྱེ་དམྱེགས་ཏེ་ ། རྟས་གསུམ་མཉམ་བ་ཏདེཉེསྱ་བ་བའ་ཐེག་པ་སྣ་ ། དེའི་ 
རྩེཾརན་ཐེག་པ་ཆན་པ་ཞེས་བའོ། །དེཙ་འི་ཕུར་ཞེ་ན ། རབ་འཕྱརད་དན་འད་ལར་འདས་པའ་དས་ཀྱར་ ། འདས་པའ་ཏུས་ཀྱེས་སྟང་ངོ་ ། མ་ ངོས་པཁཏས་ཀུང་མ་འརས་པའ་རུས་ཀུས་ 
རུང་ངོ་ ། དྭ་ལུརབུང་བའིཏུས་ཀྱང་ ། ད་ལྟར་བུང་བའཏུསྤ་ཉེས་སྟངོ་རོ་ ། དུས་སུམ་མཉམ་བ་ཏོད་ཉང་ ། དུས་སུམ་མཉམ་བ་ཉོདྱ་ཉེས་སྙར་ངོ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོས་ 
ནུང ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་བང་ནུབ་སམས་ དཔས་སྷང་སྟེ་ ། རབ་འྱ་པརོད་སྟང་པ་ཉོད་ལ་གཅིག་ཅེས་ ཟྱ་བ་མེད་དོ ། གཉས་ཤེས་་བྱ་སད་དོ་ ། གསུམ་ཞེས་ 
ཟུ་བྱ་སུད་ད་ ། བཞུ་ཞེསྱ་བ་བ་མུད་དོ་ ། ལཱ་ཞེས་བ་བ། མུད་དོ་ ། དུགཅེས་བྱ་བྱསེད་དོ་ ། བདུན་ཞེས་བ་བྱ་སེད དོ་་། བྒརན་ཙེས་བ་བྱ་སད་ད་ ། དྭགུ་ཞེས་བ་བྱ་སད་ན་ ། 
བུཞིས་་བྱཡད་པ ། བ་དང སབ་བྱ་ཡད་དོ། །དེ་བས་་འདིནབྱད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེདསྲནམསཉི་ཏམ་བཏདྱའིལག་པ་ཅ ། སལ སཉམ་པ་དྱརསཏ བྱས་ནས 
དེ་ལ་འདེདུ་རགས་དང་འདོདསང་བལ་བྱ་མེ་དིགས་སོ་ ། ཞེ་སཱང་དང་ཞེ་སྭརྱ་ད་པ་ཡརྒྱཾ་རྩཾིགས་སོ་ ། གཏོ་སུག་དང་གཏོསུགྱ་པེད་པ་སརྱ་རྩཾགས་སོ་ ། མྱོང་དང་རྱེང་མྱད་པ་ཡར་རྱེ་ 


ིགས་སོ། ། འཇུས་བས་དང་འུས་སྱ་ས་ཀངྱི་དམིགས་ས་ ། དགེ་བ་དངྱས་དགེ་ཁ་ཡངྦ་པརྒྱིགས་སོ་ ] ཁ་ནམ་པ་བོ་ཡ་པ་དང་ ། ཁ་ནམཔ་བྱ་སདཔ་སརྦ་སྱིགས་ས་། 
༤ ཏུད 


¡ ༥ ོ་ཡ་དུར་བཅས་པ་དུང་ ཀ་ ཟག་ ཐག་པྱ་མདུཔ "ཡངྱ་པཾ་རྩྱསཾགས་ སཱ ] ཀུན་ནུས ་ཉེན་ལོངས་ པ་དད་ཀུན་ནས་ཏན་མོངས་ པྱ་སད་པ་ ཡརྩ་པཾ ༡རུམ་གུས་ ་སོ་། །འརྔིག་ཏཾནད་པ་ 


དང་ དང་འཇིག་ཉནད་ལས་ པབ ཨརྱ་སི་ རྩགས ་སོ་ ། ཧྱེ་བ དང་འགགྱུ་པ་ ཡར་མཱི་རྱརགས ་སཾ་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་ ཟོས་ པ་དུང་ ། ནམ་པརྱ་བུང་བ་ ཨངྱ་མི རྩཾིགས་ཊ ་སོ་ ། ར་ལ ་ཏག་པ་དང་ 
རའ རྩགས ་སོ་ ། བདྡ་བ ་དང་སུག མུ བ་ཡངྦ་སི་ རྱས་གས་པ། ་པོ། ། བདག་དང་ བདག་སྱེད་པ་ རྒྱ་མི རྩ་ཡིགས་བ ་སྭ་་། ཞི ་བ་དང་མ་ཞེ་བ་ཡརྦ་སི་རྱཾསགས་ས་ ། ངོ 
འའུ་ ཡརྱ་སཾ་རྱཾསགས་ སེ ། གཟུགས ཁམས འཅུ་ཐུག་༼ སྭ་ཀེ་ཁམས་ ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་ བ་ཡརྒྱ་མཾ་དམིགས་སོ 


/ཁཁུརུ་བ་ དདྱ་མ་ངན་ལས་ ༥འ་ པ། །མརྱ་སཾ་ རྩེགས སོ" ། 
ཛྲ ཅོའྱ་ཕཱིར་ ན་ ། 'འདཾ་ལྟར་དེའི་རང་བཞནྱེ་མེ་དྷཾ དཆགས་ ་པོའ་་ ོི་ཏི་ ༢ ། རབ་འབྱར་ ཆོད་འདས་ པའ་གཟུགས་ན་འདུས་ པའ །འ་གཟུགས་ ཀྱེར ས་སཱརཔོ། 

འའ ད  འདས་ ར་ཁ་གཟུགས་ དཔགས ཧུན ། སྙང་པ་ཉཿ ་པ་ ཉདྱ་ཀུང་སང་པ ་ཉདྱ་ཀཾས་ཿ སྭངོ་བས་ ། རསགས ཡ་སྤུ་མེདན་ ལཱ སྙིངོ་པ་ཏ ཏད་ ལ་འ 
5 ༼ཀནཱོ་འདས་ ཟད པའི་ལོར་བར། རྦུ ནཙའྭོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ] སྙེངོ་པ་ཉོདེ་ལ 


ˆ ཁམས་ དང་འདན་ པའི་ཁམས་ལས་ ཡ་གག་བུར་འདའ་ 
ཀལ གསུ ད་པའི་ཁམས་དང་ ། གྲུགསྱ་ཧེད་པའི་ཁ ་ ` མས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་ བ་ཡངྱ་ཾ་རྱཾསགས་ས་ ཀད 
།ནཿའི་པཱར་ཞེན་ ། སུང་པ་ཉོད་ལ་ 


དས་པའི་གཟུགས་རྩུམགས་ཁརུཿཐ་ཟ་ལྟཧོ་ཞིག་སྨོས་། །རབ་ 
འདས ་པའི་མད་ཐ་རྩི ་རྱམཾགས་ ་ ། ཧྟང་པ 'ཏདེ་ཀྱང་སྣེརོ་པ་ཏཿ པ་ཏདྱ་ཏུས རོ བས་རྩམགས་སྤུ་སད་ན་ ། 


= 


འེ །རབ་འྱ་བརད་མ་ཁངས་པའ་འཧུ་ཤེས 


རུ ནམ་འཇས་པའ་འཇུཤེས་ཀུས་སྟངོ་ངོ་། རོ 
རེ་བཏུད་ཏུས་ཅུང་བས་རྱ་ཡེགས་སྤྱུ་མདུན་ ། 


ཉདེ་ལ་མ་འཇས་པའ་འདྭ་ ས་ངག 
།དཅའི་ཛོར་ཞན་ ་། སྙང་པ་ཉད་ལ་མ་འུངས་ཕཁ་འེཧྭ་ 
་ི 3 ། རབ་འཉརད་མ་འཇརས་པའ་ 
མ་པརཤེས་པ་རྩསགས་སྱུ་སདར་ སྭི 
རབ་འབརུད་ད་ལྟར་བྱུར་བའ་གཟུགས་ན་ 


ེྱིཡི་ཞེན་། ཀང་ཏདལ་མའངས་ལའི་འདགེས་རིགས་སྤུ་ཧད་དེ་ ། ཧྟེབཔ་ 
།རབ་འབྱརད་མ་འཇེས་པའེ་འདྭ་པད་ན་ ] མ་འཇཾས 
སྙང་པ་ཏོདྲ་ཀང་སྭོང་པ་ཏོདྲ་ཀཱས་སྭང་བས་རྩསིགས་སྤྱུ་པདན་ 


ནི ། མ་འཇེས་པའྲ་ནམ་པར་ཤེས་ 


ས་པར་འརྱར་བ་ལ་ོ་ཞག་སྔས་། 


ང་པ་ ༣༦ ༼༈^ཏཆྷ་ཏ་ནམ་ ་པ་ རཤས པ་ར 
༈ངཾ་པ་ཏོདེ་ཀ་ཏཱར་བུང་བའ་གཐུགས་རརྱིགས་སུ་ 
།རབ་འྱརོད་ད་ལྟར་བྱང་བའི་ཚོར་བ་ནོ་ ] ད་ལ 


ཟེ ད་ལྟར་བྱུང་བའེ་གཟུགས་ཀྱོས་ རྡ 
ད་ལུར་བྱང་བའི་གཟུགས་དྩ་གས་པར་འཕྱུར་བ་ལྟ། 


དད] སང་་ཉད་ཀྱར་སཔ་ 


 ེ་ིའི་ཡརཞེ་ན་ ༽ རོ་པ 


༡ ༡” ༤ བོའ་ང 


རས སས་སས་སས ་་་་་ས་ 


ིད་ཉས་སངོ་ བས་རཡགས་སྦ་ཆན ། དཾ ང་པ་ཏིད་ལ་དཱ་ཏར་བུར་བའི་ཆོར་བ་རྩིགས་པར་འཐུར་བ་ལུཊ་ཞོག་སྤོས། །རབ་འབརོདད་ལྟར་བྱང་བའི་འཧྭ་ཤེས་ན་ད་ལྕར་བྱང་བའ་འཧཤེས་ཀྱིས་སྙོང་ངོ་ 
པཤའྱ་པིར་ཞུན་ ། དངོ་པ་ཉོད་ལ་ད་ལུར་བྱང་བའི་འཧཱ་ཤེས་དྩོགས་སུ་མྱད་ར་ ] སྟར་པ་ཉིད་ཀྱང་སྙང་པ་ཉོད་ཀྱེས་སྟོར་བས་རསྱེགས་སུ་མྱད་ན་] སྟེབ་པ་ཉོད་ལ་ད་ལྟར་བྱང་བའེ་འུད་ཤེས་དཔྱིགས་པར་ 
ཀགའད་བཏ་ཅི་ཞགྲི་སུས། །རབ་འོར ད་ུར་བུར་བའ་་དནི་ ༽ད་ཀུར་བརཡའིའཛ་ེདསགངོ་རོ། །ནཅའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་  སྙར་པ་ཉོད་ལ་ད་ལྟར་བྱང་བའ་་འདིབྱེད་རརྱེགས་སུ་མྱེད་དེ་ ། 
£ . སྟེད ཏིད་ཀྱང་སེངོ་པ ཧཉིས་སབ་རས ་དརྱེགས་ས་མ ` རིས རོ ཙཞེག་སྙཾས་ | འབྲ བུ་འྱབྱེརད་ད་ལྟར་བྱང་བའོ་རྣམ་ པར་ཤུས་ 
པ་ནོ་ ། ད་ལྟར་བྱར་བའརྣམ' པར་ ཚྭ ། དཿའྭ་པར་ཞེ་ན་ ] སྟང་པ་ ཉོད་ལ་ད་ལཱུར་བྱུང་བའིརམ་པར་ ཤིས་ པ་དགས་སྤུ་སེད་དེ་ ཐོ དུངོ་ངོ་ ཉིདྱ་ཀུང་སྙེང་པ་ཏད་ 
` ཤོཾས་སྙེར་བས་དརྱིགས་ས་མྱདཱན་ ། སཱངོ་པ་ཉོད་ལ་ད་ལྟར་བྱང་བའི་ནས་པར་ཤེས་པ་རཀྱོགས་པར་འྱུར་བ་ལྟ་ཅོ་ཞོག་སམ་། །རབ་འགཱརོད་སུན་ཐའི་ཕ་རལོད་ཏྭ་ཕནད་པ་ན་སྭནྩོ་གི་མཐན་རྨི་རྩྱཾསགས་ ། 
ཱ ` ཉིན་པའི་ཕ་རལ ནད་པ་ནྲ་ཕོ་མའ་མཐར་མ་རྩཿགེས་ ། ། སཱཾན་པའི་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཕནད་པན་ད་ལུར་བྱུང་བར་མྱེ་དམྱིགས་ ། སྩན་བའེ་ འི་ཕ་རཱལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ནཏུས་གསསུཾ་མཉམ་བ་ཉོད་ལྱ་ས་རཾེགས་ཏེ་ ] དེ་ཙའོ་ 
ྱོརེ་ཞེན་ ། རཐ་འ: འོན་མཏས་པ་ཉིད་ལ་འདས་ པའྭུསྱ་མི་དྱསོགས་ ། དྲ ། མཉམ་བ་ཏོདེ་ལ་དྲ་ལྟར་བྱང་བའེཏུས་ཀདཏྟེྱོགས་ཏེ་ ། མཉམ་བ་ཏོད་ཀྱང་མཉམ་བ་ | 


2 །ཉེདལི་རྩཅིགས་ན་ ། མཉམ ་བ ་ཏེདེ་ལ་ འདས །ལའི་དཱས རྱིགས་པ པཿ ལྟ ཤོག གཱ་སཱསོ་ མ་ འདུས་པའི ས་ར ་རྩ་ིགས་ ་པ། ལྟོ ཞེག སཱ ། དུ་ལྟར་བུང་བའི་ དུས རྱགས་ བཏུ 3 ཅག ་སཱས་ 
རྨ ད་ཚ ཐིས ཅཱ ཀྱ་ཕ་ལོཕོད་ཏུ་ཙོནད་པན་སྔནོ་ཟ་མཐར་མྱེ་རྩལ $ ། ཚུལ་ 'བྲམས་ ཡི ་རོལདྷ་ཏུ་ ཕྱནད་ པན༔ ཕེཿ མཁི་མཐརྱ་སཾ། མྱ་རྱཾགས་ ་ ཏམས བཀྱ ཕལ རལདྭཏུ་ ཕྱནད་པ ་ནད་ ཇམ བྱང་བར་མྱེ་ ར་ིགས་ 
ཚུལ ཁྲམས ཀྱོ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱནད་ པ་ནས 'གསུམ་མཏམ་བ ན་ཡ ཤྱི་དམྱིགས་ཏེ་: ། དེཉའྱི་པར་ཞེ་ན་ ། རབ་ འབྱར འད་མཉམ་བ ད་ལ འདས་པའ་ ཁ་སྐམ དྩ་སགས་ ངཿ རཾ ་ཏེད་ལ་མ་ འུ པའི དུས མྱེ རྩིགས 
མཏུབ་ཏེཊ ་ཏདེ་ལ་ད་ལྟར་བྱང་བའིཏུས་ཀངྱ་མི་ མྱི་དརྱེགས་ཏེ་ རཿ ༩ པབ 'ཏདྱ་ཀར་ཨཏམ་ བ །ཉིད་ཁྱ་མི་རྱསཾགས་ན་ ༢ལ་བ་ ཆཱ །འདས༔ པའི པཁདུས་ར རྱ་མེགས་ པ་ལྟཏ ༥ ཡི ་སྩོས་ །མ་ཁོངས 
པའི་ཏུས ་རྱ་གས་པ་ལྷཧུ་ཁ ཅཞཾག་སཾསོ་ ། ད་ལྟར་བྱང་ བའི་ད རད རྒྱགས ཀ་ཏ ཡངཧོ་ཞོག ་སཱས་ ཊཱ རར །རབ་ འྱགརོད་བཟེདོ་ པའི་ ཕ་མཁདྱཏཕེནད་བནོ་སྭནོ་ཟ་མཐར་རྩི་ རོགས་ ། བཟོད་ 

མའི་ཕ་རལོདྱཏྱ་བནད་པ་ནཾ་ཕིམའི་མཐར་མོ་རྒཾིགས་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རེལ དྭཏྲ་ཡནད་པ་ནད་ལྟར་བུང་བར་སི་རྩམིགས་ ། བཟེད་པའ་ཕ་རལོདྱཏྲ་ཕིནད་པ་ནདུས་སུམ་མཉམ་པ་ཏོད་ལ་མི་རྩཾགས་ཏེ་ དཅའྱི་ཕིར་ 
ཤིན་ ། རུབ་འབརུད་མཉམ་བ་ཏོད་ལ་འདས་པའཏུས་མི་དིགས་ ། མཉུམ་བ་ཏོད་ལ་མ་འདོས་བའོཏུས་རྱི་ མི་དམིགས ། མཉམ་པ་ཏོད་ལ་ད་ལྟར་བུང་བའི་དུས་ཀྱྱ་མི་དྱཾིགས་ཏེ་ ། མཉམ་བ་ཉོདེ་ཀུང་ 
0 བ སྒྲིན ། མཉམ་བ རྨྱ འདས་ ་ ༼ཧ ་པ་ ཀུ ཞིན ་ ] ཆམ །ཁརས་ པའི་ཏུས་ ར་གས པ་ ཀྭ ཞེག ་སུས་ ། ད་ྟདཟྱང་བའིུས་ རྩམགས་ པ་ལྟ་ ཡརྭ་ཧ' ཞོག 'སཱོུས་ 


རབ རབ་འྱརོདབཅོན་ཁྲགས་ཀིཕརལོད་ཏྭནདཔ་ནི་ ་ནྭ་སནྱ་ཧྱཾ་མཐར་མཾ་ རྩ་སོགས་ ད བརོན་ འགྲུས ཀུ་ཕ་འལོད་ཏཱ་ཾནད་པ་ནོ་ མཁ་མཐརྱ་སཾ་ རྱ་རིགས་ ། བརྩེན་ འགྲས་ ཀྱ ཝ་རོལདཏུ་ཕྱནད་པ་ན་ད་ལྟར་བྱར་བར་ 
_༅ཿཆགས་ ། བཅནོ་གུསྱ་་ཕ་མཕདྭཏྲ་ཡོནད་པ་ནུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏོད་ལྷ་མུ་རྩཾསིགས་ཏེ། །དེའྱ་སིར་ཞན་ ། རབ་འྱརོད་མཉམ་བ་ཏོན་ལ་འདས་མཁརུས་མྱི་དམྱིགས་ ། མ༡མ་བ་ཉོདེ་ 
ཟླ འངས ་པའྭ་དཱས་། ཡྱི་དརྱིགས་ ། £ བ ༤ ཡད་ལྟར་བུང་བའི་ནུས་༡ ཨྱཾ་རརྱགས་ཏེ་ རེ རི ་བ' ཉདྱ་ཀུང་མཉམ བྲ ་ཏཾད་ལྱ་མི་དཾིགས་ན་ འི ཤ༅༡མ་བ་ ཉཾད་ལ་ ཏའ ལའི་ རུས ་རམུགས་ པ་ རཿ 
| ཟི ལ་ཞོག གཱ་སཱོས' བཿ འདས ་པའི་དུས་ རྩུ་སིགས་པ ཐར ལྟཅ་ཊ ་ཞག་ ཝོ ་ ཇའ ། ད་ལྟར་བྱུང་བའ་ དུས་ རྩཾགས་ པ་ལྟ་ ཡ་ར་ ཞེག ག་སོས་ འབ བ་འབོརད་བསམ 'གཏན་རྱ་ཕ ་མོད་ཏྲ་ཕིནད་པན་སྣནོ་གྱུ་མཐར་ 
རི མྱི་དུརྱེགས་ ། བསམ་ ་གཏད་ཀྱོ་ ཕ་འལོདཏཱ་སིནད་པ་ ནྱི རྨས མཁི་མཐརྱ་སེཾ་ རྱ་སཾགས་ ། བསམ་གཏན་ྱི་ ཕ་རལེད་ཏཱ་ ཕྱེནད་ ུ པ་ནེད་ལྟར་བྱང་བར་མྱི་ རྩཡིགསུ་ །ཿ པར ་གཏད་ཀྱ་ རྱ་ཕ་རོལད་ 
ཤཱ ་ ཆཱ ཏཱ་ཕྱེནད་པ་ན་དུས་ ཀར མཉྨངྨ བ་ཉིད་ལྱ་སཾ་ རྩམིགས་ ཏེ ། དེཿའ་ཕོརེ་ཞེན་ །འརུབ ཧཾ ཤོན་མཉམ །བ ་ཉད་ལ་ འདས་ ་པའི་རུསྦྱ་མཾ་རྩྱཾསགས་ ཡ་པ ཉར ་ཨ་ཁངས་པའི་ ཧུས ཨྱེརྱྱིཾགསུ་ ། མཱཉཨ་ཁ་ 
༣4 ˆ ཉིད་ལ་ད་ལྟར་བྱུར་བའེ་ནུས་ཀྱང་མྱེ་ རྱ་རརྱིགས་ཏེ་ རྔ ཉཉཡཿ 'ཏདྱ་ཀུང་མཉས ་བ ༡ཏདེ་ལྱ་མི་ དྱསེགས་ན་ ། ་བ་ །ཉོད་ལ ་འདས་ པའུརུས དུས།ིགས་ང པ། [བཾ ཞོག :་ མ རི མ' ཊས་པའི་ཏུས་ རྩགས་ 
པ་ལཱ་ཨི་ཞིག་སྔསཾ་ ། ན་ཀུར་བྱང་བའི་དུས་རྱཾེགས་པ་ལྟ་ཡངཿི་ཞིག་སཱས། །རབ་འཕྱཾརོད་ཤེས རབྱ་ེཕརོདཏ་ས་ནད པ་ནྭ་སཱནྱོ་མ་ཐརྩ་སཾ་རྱཾས་གས་ ། ཤཾས་ རབ་ཀྱེ འོམད་ཅུ་ཕྱིནད་པ་ན་ཕྱ་ 


` _ །མའ་མཐརྱ་མི་ རཉོགས་ ། ཤེས་རཿ རབ ཀུ ཕ ཕ་རལདྭ་ཏྲ་པནད་པ་ནད་ལྟར་བུང་བརྩ་མཱ་ རྩསགས་ ། ཤེས རབ 'ཀྱ་ཕ་འལད་ཏུ་ རྱེནད་པན་རྟུས ་གསྱུག་ ་མཉམ་བ་ ༥ 2; རྱིགས 'ཅི་ ། རི ཤེ 
ཙོར ། ི་་ ། རབ་ ཁྱནོད་མཉམ་ ་བ ་'ཏརཾ་ལ་ །འདས་ ་པའིདུསྦ་མི་རྩམགས་ ། མཉ ་བ 'ཉད་ལ་མ ་མ་འརས་ པའི་དུས ཨྩི་རྱསགས་ ལེ རའ ་ཏདཾ་ལ ་ད་ལྟར་བྱང་བའི་རུས 'ཀརསཾ་ རྱི་དརྱོགས་ཏེ་ ། ཀླལ ་བ ་ཏད་ 
ཤཿ ་ཏིད་ལྱ་མ་ རྩྱམགས་ན་ ར་ ས༡མ་ ཤ་ཐ་ཏིད་ལུ་ འདས་ ་པའི་ཇུས ་རྩྱཉགས་ པ་ ༨ ཅ་ཞོག་སྩེས ་ལཱས་ རྒྲྦ་འ འདས་པའི རའཁྱུས་ ་རྱསགས་ ང་ཏྟང་ ཅེ རཱུ ། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ ཞུས རྩསགས་ པ་ལྟ་ 
། ¿ཟླ | ཇར ཅོ་ཞོག 'སུས་ ། །རུབ །འབྱདོད་ནང་སྙངོ་པ ་ད་ན་ ! སྔོན་རྱ་མཐར་རྨ་ རགས་ ཛཿ ༽ནུང་ཏངོ་པ་ ཉདན་ཕཱ་མའི་ ལྒ མཐར་མྱི་ རསགས་ ། ནད་པ ཉེད་ན་ད་ལྟར་བྱུང་བར་ 
/ རྩེ་ངརྱིགས་ ] ནང་སཱང་པ་ཏདནདུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཏོད ལྱ་མཱ་རྱཾགས་ཏེ་ ། དེིའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། རཔའབརོདམཏ མ་བ་ཉིད་ལྷ་འྭངམ་པའྲིཧཱསྱཾདྱ་ཡགས་ ། མཉམ་བཉིད་ 
སཿ འཇས་པའིདུསྦྱལི་དིགས་ ཁ་ཁ བདེ་ལ ཧ་ མི་ད་སིགས་ཏེ་ རའ ་བཏདྲ་ཀཔས༡མ་ལ་ ཏན་ཨྱཊྫགྲཾས་ནཱ་ ། མཉམ་བ ངོ འད པ་འདུས་རིགས་པ་ རྦ ཨིཞོག་ 
སྩོམ ། མ་འངས་ པའི་དུས །རྱཉགས་པ། ལཱཅེཞོག་ སྨས [ དྭ་ལྟརབུང་བའིདུས་དྲཾིགས ་པ་ ལའ ཅཞོག་སྭ། སྭུས་། །ནའཞྭ་བོོད་ཝི༔ དྭ་ཕ་སེང་པ དེནི་སཱན་ཧོ་མཐར་སི་དྷསི དསགས་ ། ཉི་སྟང་ ང་པ 
ཌཅྱི་བ་གིས་ ། ཤི་སྟེང་པ་ ཏདེནདེ་ལྟར་བྱང་བཨྱི་དྭརྱིགས་ ། ཨི་སྟང་པ་ཏིདེནཾཏཱསཿ ་གསུམ་བཏིའ 'ཏདེ་ལ ཨམྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། དེཅའོ་ ཉིའ་ཡོར་ཞེན་ ། རབའཿེརད་མཉམ། བ 'ཏད་ལ། འདས་ པའི་དུསྱ་མི་ 
རྫ ླི- 19 


་ ནྲ ར་ལ ་བ ད་ལ་མ སལ་ས །པའི་དསྱ་ཡི་པིགས་ ཡེ ༨ ཉིད་ལ ད་ལུཌ་བྱང་བའེ་དུས ཀངྱ་ས' མྱི་དཔྱིགས་ཏེ ཏ་ ཧོ མཉམ། བཉིད་ཧུང་མཉམ་ བཏིདེ་ལྱ་པཾ་ ར་པ ཀྐ ལུ་མ། བ་ 
ཉིད་ལ འདསཔའི་དས་དམིགཔ་ པ། པཱི ཞོག་སྣམོ་ ངི མ་འརངས། ས་པ་འིདཱས ་དཔྱིགས་ ་པའི་ལ་ཅི་ཞ ག་ས་ས ་པཱམ།་ དུ དར ལཱར་བྱུཔ་བ འི ཡུས དསགས་ པ་ལྟ་ཨ་པཅ། ཞོག 'སཱས་ ཛ་ །རབའཕྱཾརད་ ་ཕུ་ནང་སྙེང་པ པ་ 


རུདེ་ནིསོ་གི་ཨཐར་ཡི་དུཅིགས་ ། ཤྱིནངསྟེང་པ་ཏདེད་ཕི་མཁི་མཐར་ཡྱི་དམྱིགས' ༽ ཤོ་ནང་སེཔ་པ དེ་ནིད་ལྟར་བྱུང་བར་ཨྱི་དྱི་གས། ། ཤནང་སྐཱཾོ་ པཉདེ་ནདུས་གསུམ ལཔྔབ་ད་ - 
། མཉམ་བཏིད་ལ་མ་ འཇས་པའི་ རྱུསྦ་མི་ངྱར་གེས་ རི མཉམ བཏདེ་ཡ་ད་ལྟར་བུང་བའི་ 


ཀྲ" བད་ཁམ་བུ་ཉོད་ལུ་ ༤ འྲདྒ་ཞི་དུས་རེ་དིགས་ 
ཧུས་ཀྱངྱ་མི་རྩིགས་ཏེ་ ་ ། མཉམ་བ ིདྱ་ཀཱཔཏས་བ་ཏི་ ད་ལྱུ་བི་ དྱ་ལིགས་ན་ ། མཉམ་བ དེ་ལ་འདས་ པའི་དུས་ དམྱིགས ་པ། ལྟུ ཞོག་སས་ ། མ་འངས་ མུ་ཛོའི་དཱས། ཨུ 
དགས་བཏུ་ལེཞིག་ལུས། ། ད་འཱན་བུང་བའིདས་འིགས་པ་ལྟ་ཡང་ཅཞིག་སྦས་། །འབའགདད་སང་པ་ཏིད་སད་པ་ཉིད་ཞསན་གི་མཐར་ཡེ་དཿགེས་ ། སུབ་པ་ཏོད་སྣུང་པ་ཉིད་ནྲིཔི 

ལཱ ད ཨའི་མཐར་ཡི་ངྱ་གས་ | སྟངཔ་ རྨ ིད་ནད་ལུརབུང་བར་ཨྱི་རཔྱིགས་ 

རཱུ བ་ཤ པའིཏུས་ི་དིགས། . མཉམ་ ་བཉིད་ལ་མ་འདས་ པ་ཏ $® དྱིགས་ 


༽། ༽ང་གསུས་ལཏམ་བུཏི་ལྱ་པ་དྲིགས་ཏེ་ ། དེཅིའྱི་ཡིར་ཞེན་ ། རབའཔོརོད་མཉུལ་ 
སས གས་ཏེ ཀད 


༽། ཱུ 
༨ ཨཿསཱྭ་ནས། །རབའརདཆན་པོ་མུངཔཉདན་ཟིུ་ཐརྱཡིདྲིགས་ ། ཆེན་པོ ངབཏི་ྲི་ཡམའམཐརྱསི་བིགས་ ། ལེན་སཾ་ན་བཔཏདནིད་རྱབུང་པརཡེ་དམིགས་ ། 
༨ ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏདེནདུས་སུམ་མཏམ་བཏོད་ལྱ་པ་ད་གས་ཏེ་ ། དེཅའྱི་རིར་ཞེན་ ། རབའ་བོནདསཏམ་བཉོད་ལ་འདས་པའིདུསྱཡི་དྱྲིགས་ ། མཉམ་བ་ཉོད་ལ་མ་འཇེས་པ་ཁིདུསྱ་པི་ད་ཅིགས་ ། 

རོ རཱ མཉུམ་བཏདེ་ལ་དྭ་ལཱན་བུང་བའི་དུས་ཀངྱ་སི་དམིགས་ཏེ་ མེ མཉམ་པ་ཏདེ་ཀུང་མ༡མ་བ་ཏིདེ་ལྱ་སི་རསི་གསན་ ། མཉ མ་བ་ཏིདེ་ལ་འདས་པའི་དུས་དྲིགས་ཁ་ལུ་ཅི་ཞིག་པྱོས་ 
ག་ས ་ངས་པའུདས་དངེགས་པ་ལུཡི་ཞེ་ཡུས་ ། ད་ལར་ ཅུང་བའྲིདུས་དིགས་པ་ལཱ་ཡང་ཉི་ཞོག་སྲོས་། ། དབའརོད་དེནདམ་པ་སྭང་པཉིདནི་སྟནོ་ིསཐརྩཡི་དསྲིག་ 
ཀོས་པ་སེང་པ་༡དེ ི་མའི་མཐར་ཡི་དཤིགས་ ། དན་དམ་པ་གོ་པ། དེདིད་ལུར་བུང་བརྩ་མིདགས་ ། དོནོདམ་པ་སྟང་པ་ཏདོན་དུས་གསུམ་མཉམ་པཉིད་ལྕལི་དིགས་ཏ་ ། དཅིའ་ཏོར་ཞན 
རབཞུའོད་མཌས་བ་ཉིད་ལ་ཞདས་བའིདས་མི་དམིགས་ ། མཉམ་བཏད་ལ་ཡ་འཇོས་པའིདསྱཡོ་དཕྱིགས། ། སཉམ་པ་ཏིད་ལད་ལྟར་བུང་བའིདུས་ཀངྱསི་དཤིགས་ཏེ་ ། མཉམ་པ་ཏོདྱ་ཀཔམཏི 


རར 


།ལྱམི་དམྱིགས་ན་ ། ' མཉམ་བཏིདལ་འདས་པའིདུས་ད་སེགས།ཅི་ཞོག་སཱས་ ། མ་འངས་པའུདུས་དམིགས་པ་ལྟ་ཅི་ཞོག་སྲས་ ། ད་ལྟརྱ་བུང་བའི་དུས་དྲཾགས་པ་ལ་ 


བིདེ་ལྱ་མི་དསིགསན་། །མཉམ་བ་ཏིདེ་ལ་འདས་པའུཾདུས་དིགས་པ་ལྟ་ཅི་ཞིག་སྤེས། ! མ་འངས་པའི་ཧུས་དྱཾཡིགས་པ་ལ་ཅི་ཞིག་སླེས། ། ད་ལྟར་བུང་བའི་དུས་རརྱིགས་པ་ལྟ་ཡང་ 


ˆ 


ཀེ 


༥ ཞིག་སས་། _།བའོད་ཅས་ཁས་གོབཏད་མཐ་ིཡིགས་ ། ། འདུས་ཁས་སྟོ་པ་ཏིད་ནྱི་ཕི་མའི་མཐར་སི་དྱརིགས་ ། འདུསྤ་བས་སྟང་པ་ཏིད་ནིད་ལྟར་བྱང་བར་ཡྱི་དཀྱིགས་ 


འབུག་ཁུས་ལྟང་པ་ཏིད་ནིདུས་གསུམ་མཁམ་བ་ཏདེ་ལྱ་པི་དིགས་ཏེ། ། དེཅི་འི་ངོར་ཞེན་ ། རབའ་ཧརོད་མཉམ་བ་ཉོད་ལ་འདས་པའི་དུསྤ་མི་དཾསིགས། ། མཉམ་པ་ཏོད་ལ་ཨ་འཇེས་པའི་དུས་མི 
:ཧིགས་ ¿ ཐཾ བཏིད་ལ་དུ་ལཱར བའི་དུས གསེ ། ལི ༣ བ བ་ཉིདྱ་ཀུང་མམ་ བ བཏལ ཕྱ་པི་དོགས་ན་ ། ལཉས་བ 'ཏདེ་ལ་ འདས་ པའི་དུས། རྩ་གས་པ པ། ལྟ ཏུ ཨིནཾག་སཱས་ ། 
མ་འུངས་པའི་དུས་དིགས་པ་ལྟ་ཅི་ཞི ཞིགས ༥ ༢༠༠་ཉས་པ་ལྟ་མིངཙཞོག་སཱེས་། ། ` །( རབའུའོད་འདུས་བས་སྟང་པ་ཏིདནི་བཱ་ཀ ག་མཐར” 


#% དཔྱིགས་ ། འཛུག་ལྱ་བས་གབ་ར ཉདབྱིོམཁིམས ི་ དགས: ། འདྭས་མྲ་བས་སང་པ་ཉིདནི་ད་ལར་བུང་བར་ -༅ས་ ཐ་ འདུས་མ བས་སྟང་པ་ཉཾདེན་དུས་ 
ཐས་མཏ༡མ་ ཡབ་ཏད་ལྱསི་དགས་ཏེ་ ། ཅྱ་རཞེན་ ། ། རབའ་པོརད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་ འདུས། པའིདུསྦ་ཡི་དམིགས་ 1 ཉཏུམ་ བཏོད་ལ་མ་འངས་ པཀྱིཀསྱ་ི་དཿགས་ ། མཉམ་བ་ཏོདེ་ལ་ 

་ཉུརྱཾཧུང་བའི་ངུས་ཀྱངྱི་ིགས་ཏེ་ ། མཏམ་བ་ཏིདེ་ཧང་མཉམ་བཏད་ལྦ་པི་དྲསིགསན་ | བཉི་ལ་འྲགས་ ལབ་ཏུ་ཆིཞིག་སྙབ་ |( སྔ་འ°ེས་པའིཏུས་དཡིགས་ཁ་ལཱ་ 

གིཏེ། ས' ། རཉཏ་ཨེས་ལས་ཁ་་ཀིཞིག་སས ར །རབའཤོརོད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཏདེན་སན་ གྱིམཐར་ཕྱི་དཀྱེགས་ ། མཐའ་ལས་འདས་ ་པ་སྟང་ ང་པ་ཏཾདེནཾ་ཕོ་མའི་ 


༦༠ _ །མཐརྱལི་རྱཡིགས་ .། མཐའ་ལས་ ་ པ་སྙཾང་པ་ ་པ་ཏིད་ནིད་ལྟར་བྱུང་བར་མྱི་དྱིགས་ ཟླ [ཟའཕྲས། སྭཱ་འགུས་ པ་སྙེང་ པལ 'ཉདེ་ན་དྲུས་ ་གསྦུམ་མཉམ་བཉན་ལྱ་སི་དིགས་ཏེ་ ། 
ད ེཉྱ་འིར་ཞན ། རབཞཕོརོད་མཉམ་བ་ཏིད་ལ་འདས་པའི་དུསྱ་ེ་དིགས་ ། གཉམ་མ་ཉོད་ལ་མ་འོངས་ པའིངུསྤ་མཱི་ཡྱགས་ ། མཉམ་བཏོད་ལ་ད་ལྟར་ཅུང་བའི་དུས་ཀྱརམྱི་དཕྱིགས་ཏེ་ ། 


„ མཉམ་ པ་ཏད་ཀུང་མཉམ ་བ་ ་ཏདེ་ ལྱསཾདྱསིགཾས་ནྭ་ ། མཏམ་བ། ༡ེང་ལ། ཅུ པའིདཱས ར་ས པ། བ་ །ཞིག་ སྤུས ། མ། ཁའརས། པའི་དཱས' རིགས པ་ལྟ་ཅ། ཨིཞོག་གསོ་ ས་ རཿ དུ་ལྟན་བྱུང་བའི་དུས པྱིགས་ 
„ པ་ལྟ་ཨ་ངཝ་ཞོགེ། སྤུས་། རེ འཾནད་ རམ. དུང་ཐཝ'7 མྱཾདསྟཾང་པ་ཏེཿ པ ་ཏདེན་སྭཾ སུན་ཤི་མ་ཐན་སི་ དརྱིགས་ ། 3 གོངུ་ 
༨ ཐེག གཡ་ད་ཡཨྦཿད་པ་སྟེད་པ་ཏིདདེད་ལུར་བུར་བཀྒྱསིདཅིགས་ བགོ་མ་དང་ཐ་ཨྲྱ་ཧད་བ་སངོ་པ་ཉིད་ནི་དུས་གསུམ་མཉས་བ་ཉིད་ 
མུཏུས། ་བ་ཏིདེ་ལ' འདས། པ་འིདུསྦ་རི མི་འགྱེགས་ རེར ད་ཨ ས་ག 
ྲུ དྱ ཡོགས་ན་ ། མཏམ་ པུ་བཏིད་ལཱ་ བམ ༦ ་འ དམཾགས། པ་ ལཱ་ཙ འིས་ 
རུ | ཉྭ ཏུ སྙང་པ' ིདན་སཱ 


དང་ཐ མ་ཨྱེད་པ་སཱེང་ ཤུང ེནྱི་ཕི་མའི་མཐར་མྱི། རྩཾསིགས་ 
ྱཌིགས་ཏླེ། དེཧའི་ཚོར་ཞེན་ ། རབའ་བཆེ ཟིལ 
ས་པའི་མི ། རྨར་ཁུ་ནཱི ་ད་ལྲར་བུར་བྲའི་དུས་ཀྱརསི་དིགས་ཏེ་ ། ཐུ བཏིད་ཀུང་ཡཉུམ་བ ིདེ་ལྱ་སཾ 
'སུས། ཡི མ་འངས། ས་པའདུས་དིགས་པ་ལྟ་ཅི་ཞོག་སྭམ། ། དུ་ལར་བུར་བའི་དུས་རིགས་པ་ལུ་ཨངཿ་ཞོག་སཱས།། ། 
ལཱནོ་གྱི་མཐར་མྱི་དབྱིགས་ ། དོ་བྱད་བ་སང་ས ིི་ིའི་མར་ི་ིགས་ ། དར་བྱཡེད་པ་སྣཾཔ་ སྐཔོ་པ་ཏིད་ནིད་ལྟར་བྱུང་བར་མྱི་དམྱིགས་ ། དེར་བྱ་སེད་པ། 


སྙེང ཏད་ིདུས་སུམ་ཨམ་ཁ་ཏིད་ཁྱ་པི་དིགས་ཏེ ། ིའོ་ར་ཞན ། རབའགོའོད་མཉམ། བ་ཏིད་ལ་འདས་ པ་ལེདུས ཨི མི་གྲུསུ ། མཏམ་བཤིད་ལ་མ་འདོས་ པའི་དུས རགས་ ཧཉཔ་ 
ྲ་ ལ་ད་ ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས་ཀྱང་ཨྱི་དྱིགས་ཏེ ཏེ་ ། མཉམ་ དཀ བ་དེལྱ འྱིགས་དྲ་ ིར ་བ་ པཱ འདུས པའྭིདཱས། དྱིགས་ པ། ལྕ་ཉཾ ཟི ལུས སྤེ མ་འརས། མ་པའོ རིར པ་ལཱ་ 
| ཤིག་ཐཱས་ ། ད་ཀུན་བུངབའིདུས་འྱིགས་པ་ལཱ་ཡང་ཡཞིག་སཱས་།།འབའསད་རང་བཞིན་སྣེང་པཏིདེ་ནེ་སནོ་གིམཐར་ཡི་དྲཾསིགས་ ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཏིད་ནྲ་ཕོ་མའི་མཐར་མི་དམི་གས་ ། རང་བཞིན་ 
རཾ '༡དེན་ད་ལྟར་བྱུར་བར་ཡྱི་དགིགས་ ། ། རང་བཞིན་སྣེཔ་པ་ ཱ ཉིདནི་དུས' གསུམ་མ༡མ་བ་ ཉིད་ལྱ་པི རིགས་ཏེ་ ¡ ནཅོའི་ ཉིར་ཞེན་ ། རྭབའཿཾརཾད་མཉམ་བ་ཏད་ལ །འདས་པའི། 
ནུསྱ་པི་དམིགས་ ། མཏམ་ བ་ཏིདེ་ལ་མུ 'འོང་ས། པའིདསཡི་ དགྱཾགས། རེ བ་ཉད་ལ་ད ད། ལྟར་བུང་བའིདས་ཀྱ་ ཤ རྩ་རི་དམིགས་ཏེ་ རི ༡དྲེ་ཀང་མཉམ་ པ་ 
ཏིད་ལྱ་མི་རསིགས་ན་ [རར ཏ༡མ་ཏ 'ཉིད་ལ། དས་པ་འི་དུས ས་རེགས་ པ། པ་ལྟུ ཞོག 'སཱས། ཆུ མ་འངས་ བྲིའས་ ཀེ པ། ལྟཅི ཞིག་ ་སུས། ། ད་ལུར་བུང་བའི་དུས རུ སུ རར ༢༧ ཞག་ 
ད སྩོཾས།། ། ] ཅུན ལམས་ཅདྷ་སྟེངོ་པ་ ༡དེནི་སཱནྭ་ཧི་མཐར་རྱི ར་ིགས་ ། ཆུས 'ཐམས་ཧད་སྭང་པཱ་ ཏདེ་ནི་ ྱིཡ་མའི་མཐར་¦ི་དིགས་ ། ཆས་ཐམས ་ཅད་སཱང་པ་ ཏིདེ་ནི་ད་ ལཱར་བྱུང་བར་ 
ཅིང་ཡང ། ཆེས་ཐམས ཅད་སཱཾང་པ་ ཉིདོའི་དུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཏ ཆི དམིགས་ཏེ ཉེ་ ། ནིའོ ༣ རེ'ཞེ་ན་ ། རབའཤརད་མཉམ་བ་ ཉད་ལ། འདས་པའ་ འི་དཱས 'ཨྱི་རམོགས་ ། མ༡མ་ བ་ཏད་ 


ཟེ = 


ཿ ཨ#ང་ | གབ བཚ་ །ཞག་སྭཱསཾ 
ྦ དཱི ༣ * ཤེ ཤཱ ཧས གསུམ་མ༡མ་བ ིད་ལྱ་པི་དཾཾགས་ཏེ་ ། 


ར་གས་པ་ལྟ་ཨི་ནི་ ཞིག་སྙཾས་ ` 


ཟབ སྔནོ་གོ་མཐཿཡྱཾ་ྱཾགས་ ། གའ ༤ པ་ ཏདེ་དྲཾ་པོ་མའི་མཐར་ཡི་ད་ེགས་ 
༩༩ ཟི ༢ ཟ དད ་ ། ད་ྷོད་གཏམ་ཱི 


པ་ཡོངས པའི ་ས་ 


ད 


།དཾ་ 'ལྟར་བྱང་བའྲིདཱས་ཿ དྲཡིགས་ ཟར ཡང་ཞག གསོས ། 
པ་ཉིད་ན་སཱན་ཧི་མཐར་པེ་དྱསིགས་ ། ༤ གི་མཚན་ཉིད་སེངོ་པ པ་ཉཾདེནི ོཨའི་མཐནི་དིགས་ 


རསིགས། ། པཾ 


| མཁུམ་བ་ཏིད་ལ་དྭ་ལར་བུང་བའི་དུས་ཀརྱ་སིདྱརིགས་ཏེ་ ། མཏམ་པ་ཏོདྱ་ཀར་མཉམ་བ་ཏིད་ལྱ་མི་དམིགས་ན་ ། མཉམ་བཏོད་ལ་ 
མཁངས་པའི་ ས་ངཡིགས་པ་ལྟ་ཧ། ཿཞིག་སུས་ 


།བའབོད་འཛག་མཆན་ཉིད་སྣུབ་ 


། རང་ག་མཚན་ཏིད་སུང་པ་ཏུདེ ཏདེན་ད་ ལྟར་བྱུང་པར་ཡྱི་དཔྱིགས་ ། རེ གི་ཨཚན་ཏིདེ་སྟང་པ་ཏེ ༡དེནི་ 
 ་ ཞེ་ན་ ། \ རབའབྱོནད་མཉམ ་བ བུ ད་ཆ འདས། པའི་དུས ངོའུ ། མཉམ་བ་ཏདེལ་མ་འངས་ པ་ལིདུས་ ཨེ 
ཊཱི རིགས་ཏེ ཏི ། མཉམ་ པཱཏོདྱེ་ཀང་ཨཏས་ བཾ ཏདེ་ལ། མ་དམྱཾགསན་ ། བབ བ་ཏོདེ་ལ་ འདས། པ་པའི་དུས་ 
མ་འངས་། ་པའི་དུས། །རུསི་གཱས་ ་པ་ པ་ལྟ་ཉི་ཞོག་སཱསོ་ ། ནྭ་ལུརུ་བུང་བའིདུས གང་ ཟ་ལུ་ཡྭ་ངྲའ ཟི སྩུས ། །རབའུབནད་མི་ དོས པ པ་སྟེང་པ་ ཏིད་ནི་ 
| ཆྱི་དུྱགས་ལུ་སྟང་བཏོད་ནིདེ་ལྟར་བུང་བརྱེ་དཔྱིགས་ 


„] ༅ྱི་རིུགས་པ་སྟེང་པ་ཏིདེན་དུས་གསུམ་མཏཾ 
འདས་ ཤྱ ི་་ ། མཏམ་ བཏིད་ལ་མ། འཇས་པའི་ དུས ཡྱི་དཔྱིགས་ ། མཉམ་ བཏརེ་ལ 'ད་ལཱར། 


སས ༡ ༥ ཡི ། 
རོ་རེ ། བཏམ་བཏིན་ཀྱང་སཉམ་བ་ཉིད་ལྱ་མི་དཡིགས་ན་ ། མཉམ་པ་ཉིདེ་ལ་འདས་པའིདུས་རྒ་ཤིགས་པ་ལྟ་ཅི་ཞོག་སསོ་ ། 
རཾ .གིཞོག་ལུསོ། ། ད་ལྟར་བུང་པའི་དུས་དིགས་པ་ལྟ་ཡངའི་ཞོག་སྦེས་། 

༨ མརབྱརྩྱ་པི་དིགས་ ། དངས་ལྱསེདཔ་སྟབ་པཏདེ་ནིད་ལར་བུང་བར་ཡི་དཔྱིགས། 
ཀབཀདལ་འདས་པའིདུས་ཡི་དེགས་ ། མཉམ་བ་ཏོདེ། 


མ་འརངས། པའི་དུས ་དཔུ་གས་པ་ལྟ་ 
།རབའརད་དཔས་ཕྱོསདཔ་སྙང་པཏོད་ནེ་སནོ་ཧིམཐར་ཡི་དིགས། ༩ ། དངེས་ཕྱོ་མད་པ་སྟང་པ་ཏད་ན་ཡ་མའི 
། དངེས་ཕྱོ་ཧུད་བ་སྟང་པ་ཏདོན་དུས་གསུམ་མཏཁཊིས་ི་དིགས་ཏེ་ ། དེཅའི་ཧོར་ཞེ་ན། ། རབ་འབོརོད་མཉམ་ 


༡ ཁ་ཡ། འངས ས་པའི་དུས ཨེ མི་རསེགས་ | མཉམ་བ ཉིད ® ཁ་ད་ཀྭད་བྱང་ § > རྱིགས ཀཱ ། མཉམ་བ་ ཉིདཀྱང་ 

_ ཧུ་ཙྩྭ་ ཉདེ་ལྱ་སི་ངྱཾསགས་ན ། : བྷ རྣ ཐིད་པ་ྱ་ འདུས 'ཏིགས་པ པ་ལྟ་ཅི་ཞོ མིཞོག་སྭ སུམ་ མ་འངས་པའེ་ རསང 'དྱ་སགས་ང པ་ལཱ་ཅ་ ཅི་ཞོག་སྭས་ ད་ལཱར་ བྱུང་བའི” 
དེ་བ ༡དེ་སྣང་པ་ ཏིདེ་ནཾ་ཕྱི་མ འི་མཐར ཕྱི་ཛགིགས་ ཆོ ཕ་ ཏདེ་སྟ ང་པ་ཏོདེ་ནིད་ལྟར་ 

འའོ། བོར་ཞིང འབའ ནཾད་མཉམ་བ །ཉིདེ་ལ་ འདས་ པའི་དུས མྱི་དཔྱིགས། ། མཉམ་ 

| མཉམ་ཧཏཾད་ཡ་ ད་ལྟར་བྱང་བའིདུས་ཀྱངྱི། `¥ 87 ་ བཏདེ་ལྱ་མི་དྱསཾ་གསན་ ། མཉམ་བ་ ༼ཏིད་ལ་འདས་ པའི 


དུས 'དྱིགས་པ་ པ་ ལྟུ་ཡང་ཅ' ཞོག་སཱེས། །རྭ་བའཧནད་ཛེ་པོ་ཉོདེ་སྟེང་པ་ཏཾདེ པ་ཏདེནི་པན་གི་མཐརྱི གས 
ཀ་ ཅུང་གྷུཡཱ་ུགས་ ། ༠ རཀ དེ་དུས ་གསུམ་སཉམ་བ ཉིད་ལ ཡ་མི་དགས་ཏ སྩེ 
; ་ི་ཐཱས་ ཁངས་པའེདྭསྱ་མི་དམིགས། 


. བེ ཐོ རཿ རེ ་ + 
~~ 


མྱིགས་པ་ལིུ་ཞིག་སློས། ། 


¦ མ་ཁའརངས། པའི་དུས་པྱཉིགས ་པ་ ལྟ་ཅིཞོག་སཱས ས་ ཅེ ད་ལྟར་བྱུང་བ འིས་༡བང་ཡིགས་ པའ་ལྟ་ཡཔཧ ཨེ་ཞཾག་སྤུས་ ། ཅོང ད་དངས་༩ ཕོ 


བུ འད ་ ཁྱི་མཐནྱ་ཡི་དྷཾ་གས་ ། དངེས་ཕྱོ་སེད་པའི་ངབོཉིད་སྣངཔ་ཉདནྱིཕི་མའི་མཐར་རྱི་དམིགས་ ། དང་པོ ྱོསདཔའི་ཛཉངོ་པཉ དེ་ནིད་ལྟར་བྱུང་བར་ཨྱི་ྱིགས་ 


དངས་བོ་ཡུད་པ་འི་ངཔོ་ཉད་སྟང་པ་ཏོད་ནི་དུས་གསུམ་མཏམ་བ་ཉིད་ལྱ་མི་དིགས་ཏེ་ ། དེཊོའི་རིར་ཞེན་ ། རབའཧོར་ བམཏམ་བ་ཏིད་ལ། རར སལ་ཚུའང་འཇོས་ 
_ པ་ཁི་དུསྱ་པི་དིགས་ ། མཏམ་བ་ཉཾད་ལ 'ལྟར་བྱུང་བའི་ 
_ £ ཅུས་དལིགས་པ་ལྟ་ཅི་ཞིག་སཱུས་ { ལ་འཇོས་པའི་དུས་ 


དུསྱ་ཀྱཔ་་ ཨི་རྒགས་ཏེ་ | ཏར་བ་ ༡དྲེ་ཀུང་མཏུམ་ བཏེ 


ངུ ཞུ ཡསད ་གསུམ་མཉམ བ་ཉད་ྱ་པིདིགས་ཏེ་ ། 
ཧུས་མྱི་འཉྱིག ¦ མ་པ ཀྲིལ དུང་བའི་ུས འབགས ། རྔམ ་བ། ¡$ ་བ ‡ 'ཡྱི་འཕྱིགས་ན་ ། མཉམ་བ་ཏདེ་ལ་འདས་པའི་དུས་ རྱིགས་པའ་ལཱ་ ལ་ཉེ ཅིཞག་སྭཾས་ 


1 


ད་ལྱསི་དིགས་ན་ ཀད །མཏམ་བ་ཏིདེ་ལ་ པ་ཏ ་པའི་ 
དམིགས་པ་ལ་ཨི་ཞིག་སོས་ ། 8 རྱིགས་པ་ལྟ་ཡང་ཅི་ཞོག་སཱཾས་ ། །རབའུརད་དན་། 
` པ་ཉེ་ཐན་གཞག་པྲ་དམས་ན་སཱན་གྱི་མཐར་ལི། དྱཾསེིགས་ ། དད་པ་ཉེ་ བར་གཞག ་པྲ་དས་ཞྲི་ལི་མའི་ཨཐརྒྱ་སི་དྱཾིགས་ དན་བཉེ་ར་ག།ཞག་ པ་ནམས་ནད་ལྟར་བྱུང་བར་མྱི་དམྱིགས་ ། 
དེ་ཧིའི ཕྱེར་ཞེན་ ། རཿ ལམ ་བ་ ཉིདཡ། འདས : ཨེ རྱམིགས་ རྨ ར་ བ་ཏིད། ཨཱ ཡེངས པའི 


ལ། འཇོས །པའི་དུས་ རིགས་པ་ པ་ལྟ་ཅི་ ཅི་ཞིག ལྷིས དལྟར་ཁྱུང་བའི་དུས། ཙཿ མ་ད་ཡངབ། ཞིག་ལ 'སྭས་ ། །རབའཔེནད་ ཡང་དག པར་སཱོང་བྲ་ནཡས་ནི་ས སཱན་ཀྱ། ཉྱི་མཐའ་ཕྱི་དམྱིགས་ ཀཱ ཨང་ 
དག་པར་ས་བྷ་ནམས་འྱ་ོཡའི་ཡཐར་ཡི་དིགས་ ' ལུ ཟྨ་དགོཾ། པར་སཱང་ བྲ་མས་ཞིད་ལར་ ཤུང་བར་མྱི་དཔྱིཾགས་ ་ ་ ལར་ སྭུང་བྲ་ནམས་ཨཞི ནྩ་ས་གསུམ་ ཡ༡མ་བ། ཏད ཡ་ང་ ཏེ ། 
དེཿའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ` ༢ བ་ ་ཉིདེ་ལ' འདས་ ལ་ཁིདུསྦྱ་སི་དྲསི་གས་ ། ཅས བ ༨༤༤ །ཁའངས་པའི །འདུས་རུ "སི ་ཙགས་ ། ལ་ བ། བ དེལ ད་ལྟར་བྱུང་ པའ་ ལིདུས་ཀྱསརྱ་སིགས། །ཏེ་ ། 
7༡ །བཏནྱེ་ཀྐཔསཏམ། ་བ ཉིད་ལ ཨི རྲཾ་གུས་ན་།  ་ག་་ ༢ ་ལ་འདས། སམཞུས་ རསགས ལའ ཅི་ཞོགཾ སས ར་ར འངས རྩགས པ། ལཱུ་ཅེ' ཞོག་ ་སུས་ རླ དཀྟར་ 
ཅི ཁི་དུས' ཀྱ་ཇགྱིགས་༢ པ་ལྭ' པཱ་ཡང་ཅི་ཞིག། ཕེས གྒ་རྦཧཱ . རབའནད་རྫུའཕྲལ ཀི་རྐང་ ཕྷ་ནམསནི་སཱནྩོགི་མཐར་ཡྱི་ད་ ༤ | ལྡུའྲབ་པ། ྱི་རྐར་པརྣམས །ནི་ཕོ '་ར པའི་མཐར 


ྲཱ ༥ ་ ཀཱི རྩིགས་ ། རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་ནིདེ་ལྟར་བྱུར་བར་ཡྱི་རཕྱིགས་ རྣ འུ ཀྱི་སྐར་བ་རྣམས་ནི་རུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏདེ་ལ ཙོ་འགྱིགས་ཏེ ། དོའི འི་ཕོར་ཞེན་ ། འཔའ་སདྒོད་མཏམ་བ བ་ 


ཉིད་ལ་ 'འདས། པའི་དུསཉི་ དྱ་གས་ ། རར བ ཏིད་ལ་མ། འཇངས 'པུའིདྲསི་ རི " ། ཅར བ། ་བ་ཏིད་ ལ། ད་ལཱར་བུ ཡུང་བཱའི་དཱས ཀར་མ ༦ ་མས་ ། མཉམ་བ་ཏོདེ་ཀུབམཏཱཾ བ ཟོ 4 
; ]༼ཀ་་འིདལ་ འདས། ཤཿ དྒཾགས་ ༣ ཅིཞོག་སྤཱས་ ། མ་འངས་ པའི་དུས་ རྩིགས འའ ཞོག 'སུས་ ། ཌཱ བཿ བའྲིདས 'རཤགས་ པ་ལཱ་ཡང་འ། ཅིཞོག་སྭ 'སཱས་ །། 


| ཡག་མསཞིད་ལརབངབརཕྱི་ཕིག་ས་ ། ཆབ་ཆུ་བྱ་ཉི་ཡན་ལུག་ནམས་ནརུས་གསུམ་མམ་བ་ཏིནེ་ལྱ་པི་རསིགས་ཏེ་ ། དེིྱི་ལིར་ཞེ་ན་ ། རབའབུནདམ༡མ་པ་ཏིད་ལ་འདས་པའི་ 
¡ཧྱསྐ་སི་ྱིགས་ ། རིལ ་བ་ཉིད་ལཿ ་མ་འདོས རཿ ཡས ། མཉམ ་བ ཉིད་ལ ད་ལྟར =: འི་དུས 'ཀྱརསྱི་ ད་ཡིགས་ རའ ། མཏམ་བ་ བཏིདྱ་ཀུང་སཉམ་བ་ཏོདེ་ལྱ་སི་ངྱཡིགས ་ན 
ྦ ཐེ. ་བ་ཏིད་ ལ་འདས ་པ་འིདུས་ 'རྱགས་ པ། ལུ །ཞིགོ། 'སཱས། ཟླ མ། འངོས་བྭ་དུས་ཊ ༢ཡྱཾགས་པ་ ལཱི ཅི་ཞིག སྙེས ད། ལྟར་བྱུང་བའི་ངུས འྱཾགས་ པ་ལཱ་ (ཧེ ཞེག 'སྣཾས་ ེ །རབ ཞྲཔརོད་འ འཕྲག 
ྣ པའི་ ལམ་ཡན་ ན་ལ་ག་བྱ་ནད་པ་ནི་ སཱན་གྱི་མཐར་རྱི' མི་རམིགས། ོ འཕགས་པའི་ ལམ་ཡན་ལག་བྱརད། པ་ནྲི བིས ་ རསྱིགས།  ། འཕགས་པའ་ལམ་ཨན་ ཟེབ བརྒྱད་ ༤༽༣འ 
° ཏྟན་ཐུང་བརྩ་པ དྱསགས། ། འཕགས་པའི་ལམ་ ཤང ཅེ ལག་ བརྐྱད་བ་དིདུ་ས གསུམ་མ༡མ་ བ་ཏིདེ། ལི །རུཡིགས་ཏེ ཉེ། ་།དེ་འི་པོར་ པ་ཞེན། ། འཐྲནོད་༡ས་ཐ བ་ཏིད་ལ་འདས་ ལའི 
ཚས ཧུསྱི་དྱིགས་ བྲ ཡཱ གའ འོུང་པའི ལ་རས ། ° ད་ལ་ད ད་ལ བྱང་བའི་དུས' ཀུང་ཿ ཡྱི་དྱིགས་ཏེ་ ། མཉམ་བ་ཏདེ་ཀུཔ་མ༡མ་ བཏོན་ཁྱ་ཡིརཾགས་་ ། ཟ་ 
བའ རློ | ༥ ཨདྷུས་པོའིདུས་ འཇིགས་ཁུ་ ་ ལྟ་ཞོག སས་ ། ལཁའའངས་ པའི དར དམྱིགས པ། ལྟ་ཅིཞོགེ། སུས' དལཱའ་བྱུར་ བཞྲིདུས་རྱིགས་ལ་ ལྟ'ཡབཅི་ཞིགེ་ སུས་ ། །ཆབའྱབའོད་ ཤི 
།བིནམས་ནི་སཱའྱོཧི་མ་ཐར་སི་རྩྱཡིགས་ ། འཕགས་པའི ༈བདེན་བཅར་སྐཧྱའོ་མ་ཁིས་ཐརྱལི་རྒ་ དྱསཾགས། ། འཕགས། པའི་བདེན་ བར་མས། 'ནེད་ལཱ ལྕར་བྱང་ བརྱ་པཾ་དསྱིགས། ། འཕགས པའི་ 


[ ཧཾཿ འཅའི་ཞྱུན། ། རབའ་རོདམཏམ་བ་ཏི 1 ཏོས་ཁའི་ཏུས་ཧྱི་ཧིས་ ། ༈ ཐ་བཏིད་པ་ཡ་འཛུས་ཝུའི་ཏུས་མྱི་འ 

ང་ ཡ་པ མླ་ ཉིད་ལྱ་མི་དིགས་ན ། མཉམ་བ །ལ་འདེས་བའིདུས་རཙིགས་བཀ་ིཉིག 'སེམ། ཆེ མ་འུང ངོས། . 

ཞེ ཀབ བ་་ག་རོས་ སཱུས་ ། །རབའབརད་བསམ ་གཏན་ནམས་ན་སྭནོ་གི་མཐར་ཨི་དེགས་ ། བསམ་གཏནནམས་ནྱི་ཕོ་མ་འི་ | 

ནྲ ༨ ཀཀ ལའ དོནཡྱ་འི་ིགས་ཏེ་ ། དེངའི་ཆུར་ཞེ་ན་ ། འབའབུརད་ 
ངཱ  ་ རླབ འ་ 1 ་ ཀྲ ་ ུ རྫ ུངྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། 


ུ ༩ རྡ | ཏི ཤློ ལུ དྲ ལཿ ཾ ཟླ ] ངེ ྲུ ཱ དེ = ༣ ༤ 
མཉམ་ཁ་ཉིད་ལ་ད་ལུར་བུར་བའི་དུས་ཀྱབྱ་འིགས་ཏེ་ ། སཉམ་བ་ཏིད་ཀུཔམ༡མ་བཏོད་ལྱ་སི་རཾིགས་ན་ ། མཉམ་བ་ཉོདེ་ལ་འདས་ལའི་དུས་རིགས་པ་ལྟ་ཆིཞིག་སསོ། ། ས་འངོས་པའི་དུས། 
རྨ | རྩཾིགས་པ་ལྟ་ཨིཞག་སཱས། ཀེ | དྭ་ལུར་བུང་བའི་དུས་ར་གས་པ་ལྟ་ཡང་པཞོག་སེས་། །རབའཕྱནད་གཟུགས་ཡུད་པའི་སམས་པར་འཇུག་བྲནམས་ན་སན་ཧིམ་ཐར་རི་དཾཡགས། ¡ཌུ 


ྱད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དམས་ནི་ ཕི་མཁིམཐརྱ་སི་རྩྱ་སགས། ། གཟུགས་སྱད་པའི་སྙསས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ཞིད་ལར་བུང་བརྩ་སི་རྱཡིགས། ། གཟུགས་ཨྱད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ། 
ས་ནི་རུས་གསུམ་མཉམ་བཏིད་ཁྱལི་འཡྱིགས་ཏེ་ ། དངི འེི་ཕིར་ཞེན་ ། རབའྱཟོརདམཉམ་བ་ཏིད་ལ་འདས་པ ཁྲིདུསྱ་མི་རྱ་སེགས་ ། མཉམ་བ་ཉདེ་ལ་མ་འངས་པའི་ 
གས་ ། མཉམ་བཤིད་ལ་དུ་ལྟར་བྱང་བོའཾ ཀྲ དུས་༡ རྱསི་དྱིགས་ཏེ་ ། མཉམ་བ་ཏིདྱ་ཀུང་མཉམ་ ' བདེ་ལ ཡྱི ཚྱཾགས་ན་ ། མཉམ་བ་ཉིདེ་ ལ།འདྲ་ས། 
སིགས་པལ་ཡི་ཞིག་གུས ལཔའ་ཡཞོག་པུས་ ། ད་ལྟབུང་བའི་དུས་ྱ་ོགས་པ་ལ་ཡ་བཅི་ནོག་སྔསོ་ ། །རབའྲབརོད་ནམ་པར་ཐརད་པའ་ 


ཐརྱ་པཾ་རྦཡཾགས་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རདནི་ཌི་མའི་མཐརམི་དྱཾསིགས་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ཁྱར་དོན་ད་ལཱར་བྱུང་བཛ་མྱེ་དམྱོགས། ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཞིདུས་འ༥ 
དེ་ལྱ་མི་རྩ་ཡིགས་ཏེ་ ། ` དེཅིའཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའཉརད་མཉམ་བཏད་ལ་འདས་པའི་དུས་མི་རྱམིགས་ ། མཉམ་བ་ཏིད་ལ་མ་འཇས་པའ་དུས་མོ་རྱསག་ས། ། མཉམ་ 


༨ 


ུ ངཿ - ཿཱ ཊཱ ཀཱ ཟླ ¦ྲ ་ྦ སོ རར ༽ྱྲ ༩¥ ༤ ༨ 
མ་སིད་པ་དངྭ་སཱནད་པྱ་སིད་པ་ནདུས་གསུམ་མ༡མ་བཀིད་ལྱ་མི་རྒིགས་ཏེ་ ། དེཅིའྲ་ཕིའ།ཞེ་ན། ། རབའྱཔོརད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འདས་པའི་དུསྱ་མི་དྱསིགས་ ། མཉམ་བ་ཏདེལ་མ་འངས་པའི་ 

ཅུསྱ་པིངཡིགས་ ། མཉམ་ཁ་ཏིད་ལ་ད་ལྟར་བུང་བའི་དུས་ཀྱང་མྱི་དགྱིགས་ཏེ་ ། མཉམ་བ་༡ེདེ་ཀྱཔམཏམ་བ་ཏིད་ལ་མྱི་དྱིགས་ན་ ། མཉམ་པ་ཏིདེ་ལ། ་འདས་པའི་དུས་རཡིགས་པ་ལྷ་ཨི་ཞིག་ 

སྤུས ། མ་འངས་པའེདུས་དིགས་པ་ལཱ་ཅོ་ཞིག་སྙེས་ ། ད་ ལྟར་བྱུབ་བའི་དུས་དཕྱོགས་པ་ལཱ"ཡང་ཅེ་ཞིག་སྕཾས' ། །རབཀཔརད་མངོན་བར་ཤེས་པ་དམ་སཆི་སྔན་གྱི་མཐར་མྱི་ྱིགས། 


ཱེ མཛོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ནི་ཕི་མའི་མཐརྱ་སི་འྱཾགས། རོ མངོན་བའ་ཤེས་པ་དམས་ཞི་ད་ལཱར་བུང་པརྱསི་དྱསིགས། ། མངན་བར་ཤེས་པྷ་དམས་ནི་དས་གསུམ་མ༡མ་བ་ཏོདེ་ལ། 
ཡྱི་དྱིགས་ཏེ་ ། དེཅིའྲོ་ལོར་ཞེ་ན། ། རབའབེརད་མཉམ་ ་ བཏིད་ལ་འདས་པའིངུས་མྱི་ངགས་ ། མཉམ་བ ད་ལ་མ་འངས་པའི་དུས་མྱི་དྱམིགས། ། མཉམ་བ་ཏདེ་ 
ཀར་པྩཡིགས་ཏེ་ ། མཉམ་པཏིདྱ་ཀུ་སཏམ་བ་ཏདལྱ་སིརིགས་ན་ ། མཏམ་ཁ་ཏོད་ཡ་འདསཔའི་ཅུསརྱགས་པ་ཀཱབཞིག་ཟུས་ ། ས་འཇེས་པའི་ཏས་རྲམགས་ 


ལ་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས 
པ་ལྟ་ཡངཉ་ཞོག་སཱཾས། ། དྭ་ལརྱ་བུང་བའི་དུསྱ་ཀཔ་དཾིགས་པ་ལྟ་ཡ་ངཅི་ཞོག་པམ་ | 


སག ༢ ཌཱ །རབའཧོནད་ཏིངང་འཇིནདྲ་ནམས་ནི་སྣནོ་ཧྱ་མཐན་མྱི་དྱིགས། ། ཏོང་ངེ་འཇིནདྲ་ནམས་ན་ལོ་ཨའི་མཐར་ 
.མྱི་ར£རྱོགས། ། ཏང་འཇིནད་ནམས་ཡིད་ལྟར་བྱུང་བར་རྱི་དམྱིགས་ ་། ༼ཏེབརེ་འཇྲིནད་རྣམ ཉད་ལྭ་ས 


ས་ནིདཱས་གསུམ་མ༡མ་བཏདལ་ཡཾ་ངམིགས་ཏེ་ ། དེའྱི་པེར་ཞེ་ན་ ། རབའཕྱརོད་མཉམ་ཁ་ཏོད་ལ། 


༦ ་ 
༥༤༤ 


ཆེ །དས་པའི་དུསམྱི་དིགས། ༽ མཏམ་ལ་ཉིད་ལ་ཨ་ འང ངོས་པ་འི་དུས་མི། དྱི་གས' ། ༨ ་བ ཉ་ལུ་ད ± མྱི་དྱགས་ཏེ་ ་ མཉམ་བ # ་བ ཉིད་ལ ད 

ད ། མཉམ་བ་ཉོད་ལ། འདས་པའི་དུས རྱིགས་པ་ ལྟ ཨིཞོག་སཱས་ ། མ་འངངས་ པའི་དུས ས་ངྩགས་ པ་ ལྟ་ཅ' ཞོག སྣུས། ད་ལཱར' བྱུང་བའིདུས་ སཱ་ པ་ལཱ་ ཨང་ཅ་ཞོག་སྣེས་། ། 

± རཱབའྱཔོདད་གཟུངས་ཀི་སྣཱན་མས་ན་སཱགྱོ་གི་མཐར་་སི་དྱཡིགས་ ། གཟུངས ་ཀྱི་སྣྲ་ནམས་ནྲིལོ་ཨའི་མཐར་སི་དྱེགས། ། གུམ ཀ་གས་ཞི དལཱར་བུབ་བརྱ་ཡི་རྱ་ཡིགས། ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣམས་ 

, ཧོཾ་དུས' བཟབ ་ བ་ཉེད། ལྷ་པ ཡྱི་དམྱཾགས་ཏེ་ རའ དེ་ཅིའི ༼ ཌྱོར་ཞེ་ན་ ། རབའཿརད་མཉམ 'བ་ཉིད་ལ་ འདས བའུ་དུས་ མྱི་དྱིགས་ ། མཉམ་བ་ །ཉིད་ཡ་འེངོས་ པའི་ ཡིདྷཱ ཉིབ 
དྱ ། མཉམ བ་ཉིད་ལ་ད་ ཧུ་ བྱུང་བའི་དུས་ཀྱང་ ཀཀ ཉྱི་དྱིགས་ཏེ་ ། སྤྲ བ་ བ་ཉདྱ་ཀང་མཉམ་ བ བ་ཉིད ལྱཿ རྱིགས ཡཾ ཤིས་ བུ་ཉིད་ལ་འ ཅུས པའི་ །དུས་ འྱིགླ | 

པ་ལྟ་ཅི་ཞིག་སེས་ ། མ་ཁངངས་པའི་དུས་དསིགས་ པ་ལྟ་༦ི ཨིཞག་སྭཱས་ ། ། ད་ལྟུན་བྱུང་ བའི་དུས རྱསིགས་པ་ལྟ་ཡང་ཅ་ཞོག་སཱས། ལྭ །རབའབུརོད་དེ་བཞི ཧཾ་ཟླེ་གསུ་ པའྲི་སེབས་ ཅུན ནི ། 

མཐརཡི་དྱ་ཡིགས་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའི་ལྐབས་བྱཅུ་ནི་ལོ་ཡའི་མཐའ་མི་དིགས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབོས་བྱར་ཞིད་ལྟར་བྱང་བར་མྱི་དཕྱིགས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ 

ཅཅ ཀདྭཐ་ལ་ཁཏན་ ལསི་དིགས་ཏེ་ རི /ཏུན་ ། ཧཧ ནསུ ཉད ལག རྱ `; དྱ་གས་ ། མཉམ་བ་ ཏདེ་ལ་མ་འོངས་ པའིདུས་མྱི་དམྱིགས། ། ྦ 


' # ཆར .& ་ ་ 
མཉམ་པཏོདལ་ད་ུརབུཔའི་དུསཀྱངྱཡིདམིགསཏེ འའ ' མཉམ་མ་ཏད་རམཉམ་པ་ཏ ཉིདེ་ལྭ་མི་རྩམི་གས་ན་ །  ༥་ཧྭཏིད་ལུ་ །འདས་པ་འི་དྲུས། ལི 'སུས། ། མ་འངས་ ས་པ་འིདུས་ 
རཡིགས་པ་ལྟ་ཉི་ཞིག་དེས་ ། ད་ལུར་བུང་བའི་དུས་ང་ཡིགས་པ་ལ་ཨཔཿ་ཞོག་བཱ་ས།། །རབའརད་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ན་སན་གིི་མཐར་མི་རྱསིགས་ ། ཆི་འཇིགས་པ་བཞི་ནོ་པོ་མའི་མཐར་ 


མྱི་རཕྱིགས་ ། སྱི་འཇྲིགས་པ་བཞི་ཞིད་ལྟར་བྱང་བར་མྱི་དམྱིགས། ། མྱ་འཇིགས་པ་བཞི་ནདུས་གསུམ་སཉམ་པ་ཏོད་ལྱ་པི་དིགས་ཏེ ། ེིྱི་རིརཞེ་  རབའྱ་བརདམཏམ་བཤོད་ 
ལ་དུ་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས་ཀྱཔརམྱི་དཕྱིགས་ཏེ་ ། མཉ༡ཡ་ 


ལ་ཁུདས་པའི་དུསྤྱ་པེ་རྩིགས་ ། མཏམ་ ་བ་ཉིད་ལ་ དུ ཡ་འངས། 'པ་འི་དྲས ཡྱི་དཔྱིཾགས་ 3 བ་ཏིད་ 
པཏིདྲ་ཀར་མཏམ བཏདེ་ལྱ་མི་དཡཾགས་ན་ ¦ པལ ཏིད་ལ་འདས། པའིདུས་ ¡ ཏྱ པ་ལཱ་ཅི་ ཞག སྨུས ། མའངས་པ བཏུས ད་གསུ། ༥ ཅིཞོགེ། 'སུས་ ། ` 
།འབའབརད་སེས། སོ་ཨང་དག་ པརརིག་ པ་ བཞཱན་སཱན་ཧི་ཡཐར་མི་ རྱགས་ ། ་སུ་ལོ" ་ཡབདག་ ཡར པ' བཞི་ནོ་ཕོ་མའི་མཐར་མི་ རསགས 


ཐུང་བའི་དཱུས ཡགས ་པ་ ལྟ་ཡང་ཅི་ཞེག་སྙཾས"། 
༢ རར པ་པཞི་ནོ་ད་ ལྟར་བྱུང་བརུ་མྱི་དམྱིགས་ ཆི སལ ཡང་དག ༢༣ པ་ བཞ་ནོ་དུས་ཿ གྲུས་པ་ཡུཿཡུ་ བ་ཉོདེ་ལྱ སི་དྱིགས་ཏེ་ རི ད་ཅའེ་ འྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འུལ ༡མ་བ་ ཉིད་ལ 


` ` ཨྱེ་དམྱིགས་ ། མ༡མ་བ་7ོདེ། ལད་ལྟ་བྱུང་བའི་དུས་ཀྱང་མྱི' ཕྱི་དྱིགས་ཏེ་ ། མཉ༡མ་ བ་ཏདེ་ཀང་མ༡མ་ ་བཉིད་ལྱ་པི་ར རྒྱཾགས་ན་ ། མཉམ་བ། 


ངཿ ང་ར 


ཅི ༣ ཤ་ཏོླ་ག་འགུས་གབྲི་སདཔིགས་ པ་ལཱ་ཅ། ཞཾག་སཱཾས་ ཨ། ལ་ཁར་ དྲཿབྲཞྲཱིས 'དྱཉགས་པ། ལྟ་ཅི་ཞིག་སྨེས་ ཐེ ད་ལྟརྱ་བང་བའི་དུས། རྩསིགོས་པ་ ལཱ་'ཨ་ང་ཅ་ ང་ཅི་ཞིག་ སཱས། ། 

།ེ ཅི ད་སཱརས་རས་ཀི་ཆེས་མ་ འདྲེས་པ ྲག _ ཧ་ཧྭ་རུས 'ཀྱ་ཆོས་མ་ འདེས་ པ་བཅོ་བྱ་རདནིི་ལི་མའི་མཐར་མི་རྱསཾགས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་ འདིས པ་ 

„ ཐཅོ་བྱརདདིད་ཏུར་བུང་བར་སི་རྱཡིགས་ ། སངཔྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ན་དུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉོདེལྱ་མི་རིགས་ཏེ་ ། ཀྲེག ལའལ་ 

(ཿ ཟོ འདས་པའི་དུས་ འང ། མཉས་བ 3 འད ༼ ས་་གྱིས་ཆཱ རྱཡིགས་ ། མཉམ་པ། ཉིད་ལ་ད། 'དྭ་ལར་ བྱུང་བའི་དུས ཤུ།དྱ་སཾ། ཡྱི་རྱིགས་ཏེ་ དཱ མཉམ་ བ་ཉིད་ཀུང་ 

ཤཿ མཏམ་ཁུཏིད་ལྱལ་ ཕྱི་རྱིགས་ན་ ། ། མཉམ་བཏདེ་ལ་ འདས་ ་ པའི་དུས 'དྱགས་པ་ལ ལའ ཅི་ཞགེ། སྤུས་ ། མ་འངས་པ་ དུས 'ངསྱཾགས་པ། ལྟ་ཅི་ཞོག་ སེས་ ད་ལཱའ། ༥ཝུན་བྱུང་ བའི་ 

_ ཧནུས་འྱ་ཡགས། ་པཱ་ལཱ།ཨ་ང་ ཅ་ཞོག་སྔས།། །འབའྱཾརད་གཞན་ ཡུ་རོབ ། ལེི་མཐུརྱི་དམིགས། ། སཾ་སའྱཾསེ་བེནཾཔོ་མའི་མཐར་་ཡི་དྱགས་ ས་པོའྲིཧཱ་ོནི་ 

ད་ལྟན་བྱུང་བའ་ཨྱི་ངདརྱིགས' | ༨འ  ་་ ཤུ་ ཨཏམ་བཏིད་ལྱ་པི་ མོ་རྩགས་ཏེ་ ། དེ་ཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། £ 5 ཡེརར་། །རབའཤྱནད་གཞན་ 

ཡང ཡ ཤསིམཐན་ིགས་ ། ཉན་ཐེས་ནི་ཕྱི་མའི་མ ཨཐརྱ་ཡི་རྱཡིགས། | ་ །༡༣༢སནངས་གསུཿཏམ་ཁ་ཏད་ལམིམགས།ེི་འི་ཕོར་ཞེ་ན ། སམསཅན་དིགས་སྱུ་པད་ 


:- “± / 
ˆ. ༼[¡ ཆོཾ 


པའི་ཕིའལ་། །རབའབྱརད་གཞན་ཡང་འང་སངས་རྒྱས་ན་སྔན་གྱི་མཐའ་མྱི་ངྱྱིགས། ། རང་སངས་རྒྱས་ནཾ་ཛོ་ཨ་འི་མཐརྱ་མི་དམིགས། ། རཔསངས་རྒྱས་ཞི་ད་ལྟརཊ་ཏཨྱི་དམྱིགྲ། 
རབས་པས་ཆུས་ནདུས་གསུམ་ཨཏམ་ཁ་ཏོད་ལྱཡི་དིགས་ཏ། ། ནེཅའི་པར་ཞ་ན་ ། སེམས་ཅན་གས་སྤུ་སེད་པའྱ་པེབཟོ། །རབ་འབེད་གན་ཡང་ཡ་པམུབ་སས་ 
དཔའ་དྲའྲ་ཡིཡ་ཐརེ་ང གསས ། ཁུབ་རུབ་ཁམུས་དཔའ་ནི་པི་མའི་མཐན་ཕི་རྱསེགས་ ། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞིད་ལྟར་བུང་བར་མྱི་དམྱིགས། | རྱཔུརཱབ་སམས་དཔའ་ཞིདུས། 
ཟསུས་ཡཏམ་བཏིད་ལྱ་ཡི་ཡིགས་ཏེ་ ། དེཙིའི་ངུར་ཞེ་ན་ སེམས་ཉན་དིགས་སྱུ་སེད་པའི་ེར་མོ། །རབ། འ་རོད་གཞན་ཡརདེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ནི་བནྱེ་གི་མཐར་ 
ཅགས ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནྲི་པ་ཨའི་མཐར་ ` མྱི་དམྱིགས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞདེ་ལར་བུང་ བརྩ་མི་དསིགས། ། དེ་བཞིན་གཤྲག་པ་ནདུས་གསུ། 
མས་བ དལ་ཡུ་རྩ་ཡིགས་ཏེ་ ། དེཅིའྱི་ཕར་ཞེ་ན་ ། སམསཉན་ངྭམིགས་སྱུ་སད་པའི་ཕི་མཕོ།། ˆ །རབ འབྱརད་དེ་ལརྦྱ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། ། ཤེས། 
| ད་ ེད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ། རུས་གསུམ་ལ་བསླབས་ཤིང་ | རྣམ་པ་ཁམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་བྱ་སེ་ ། རབའརད་འདི་ནྲོ་བང་རུབ་སམས། 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི ། ཐེག་ལ་ཆེན་པོ་ཏུས་གསུམ་མཏམ་བཏརེཅེསྱ་བ་བ་སྟེ།། །དེ་ལ་གནས་ཤརྡེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ལྕ་དང་ཡྱི་དང་ལཱ་མ"ལི 


ལྭ ¦ 

/ “ རེ ( 

༡ ༦། །དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནད་ཟིཡདྲ་ཉིས་མནནཏེ་ ། ནུམ་པ་ཐམསུད་མྭའེནད་པ་ཏིད་དུ་འབུང་པོ། །དེནས་ཝེ་དང་ལཱན་བ་རབའཧརདྱ་ཉིས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་ 

_ རང སཱདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འུདས་བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་དེ་ལྟར་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྷདམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ ། ཧུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཏནདེེས་བྱ་ཤི་བ་འདི་ 

- ཡེགས་པར་གསུངས་པཅ་ལེགས་ཤི་དགེ་སེ་ ། བཅོས་ལན་འདས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིལ་བྲམཔས་ཤོང་ ༥ ས་མ་ཡ 

ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཐེབ་པ།། །བཅེམ་ལཱན་འད ས་མའངས་འྱི་པང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ 
པ་འདྐིཏིད་ལ་བསབས་ཤིང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁེ་ ནད་པཏད་ཐེབ་པར་འགྱུར་ར།། །བཅམ་ལྡན་འདས། 
¦ ནྭ་ ། དཔ་གྱཏུ་མ་མཆོས་ལའི་བངྡ་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་མརས་པྣནམས་ཀང་ 
འྱཐུརཊོ། །བཅམ་ལཱན་འདུས་ཏེའི་སྐད་དུདུས་གསུམ་བླ་ཏེད་ཅེས་བཅྱི་བ་འདིནོ ། ཁྱངརུབྦ 

དྲ ཐན ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལྡན་བ་དབའཧནད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ། 


'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྣམས་ཀིས་ཀཔནམ་པ་ ། 

ན་པྷ་ནམས་ཧང་ ། ཤེས་ནབྱ་ཉི་ཕ་རམད་ཏྲ་བིནད་ 
5 ཕྱགས་བཅུའི་འཇིག་ཏ་ནད་ཚད་དང་གངས་མ་མཆིས་པ་དག། 
། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཏོད་ལ་བླསབས་ཤིང་ ། ན་མཱ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ཐེབ་པར་ 
་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ། །དྲེ་སྒད་ཅེས་གསལད་ ྣ 
།རབའྱ་ཾནད་དེ་དེ་བཞིནཞ་ ། དེ་དེ་བཞིནེ་ཏེ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་བླསབས་ཤང་ ། 


ཅེ ཤཿ 

3 ཌ ཧེ ེ .- 3 
༩ འ ༠ 
ˆ ཆོོོ ' ལཱ 


ཤཱ 


འདས་པ་དང ། སྭ་བུ་ནོད་བཏང་ ། ད་ལཱའ་བུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ཀིས་ ། ནམ་པ་ཐམསུཿདམེནད་པ་ཏོདེ་བརེས་པར་རནད་ 
ཏེ 


།བཏེས་ས་བྟཏས་པར་འབུར་རཀོ། _ །།ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲ་ཕིནད་པ་སངྲ་ཕག་བྱས་པ་ལས་ ། ལེའྭབྱས་གཉིས་པལོ།། | 
ཆ ། > | ཏྲེ ་ད | 
གག །།ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལཡོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་སྟང་ཕག་བྱ་སས་ལོས་ ། རམ ཀྲོབས ། བཅེས་འདུ་བདུག་ 
་བའདོནདདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅམ་ཕུན་འདས། གནས་གཏན་རབུའུབནད་འདེ་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེག 


དཱ ས་པ་དྲག་བཅམ་བཡང་དག་པན་ཝོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས ཀྱེས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པའི་སྭད་ཏུ་བྲསབ་མཛད་པས། ། འདི་ན་ཐེག་ལ་ཆེན་པོ་བསྭནད་པ་ཙམ་དུ་སམས་ས། །དནས་ཚ་དང་ལཱན་བའབའཕྱརད་ཀྱིས་བཅེམ་ལཱན། 
འདུས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསལད་ཏོ་། ༤ 


ྦ ཐད །བཅེས་ལཱན་འདས་བདུག་གམ། ། ཅིག་གིས་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་ཕལདུཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་ ། འགལ་བརྡ་ཐུག་པ་ཆེན་པོ་བསྟུནད་བར་ ་། མ་ཁྱུནད་ 
¡ གས་བང་བཅལ་ལཱན་འནས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ། ། རབའབརེད་དེ་ལྟར་ ། གྱུརད་པ་ཡང་མྱད་དེ་ ། རབའྱནེད་ཁྱེད་ནིཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འལདཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་ ། རྔེས་སུ་འཐུན་བར་ཐེག་པ་ 


| རིི་ རབའྱཔོནད་དེན་འདི་ལར་དགེ་བའི་ཆོས་གཔ་ཨང་རུང་སེ། ། ཉན་ཐེསྭ་ཀི་ཆོས་སམ། ། རང་སངས་ཆས་ཀྱི་ཆོས་སམ་ 

རྨ :  འདེ་དག་ཐསས་ཅདུ་ཀང་ ། དྲརཾྲིྲ འན ` རི་མ ' ྣ 
¡ འདར | བུང་ཆུབྱ་ཀྱི་ལགས་གང་ ། ཤེས་ནབ་ཀི་ཕ་རཁུན་ཏྱ་ཕིནད་པའི་ནང་དུ་འདུས་ཤོང་ ། ཁངེས་སྐུ་རུད་པ་ ། དེ་ལྟ་བུའི་ཏན་ཐས་ཀི་ཆོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ 
ལས ་ས་ཡས་དཔའི་རོས་དང་ ། སངས་ རྱུས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་གཔལགས་ ། མཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཧེས་ བཀའ་སུལད་པ། །འདེ་ལྟ་པྟ་ ། དུན་བ་ཉེ་བར་ 
དཱི ༨ ༥ ུའྲཕུལ་ཀྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ [ངེ ད་དུང སྕགབས། ལ་དང་ ། རང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལདུན་དང་ ། འཕགས་ 
ཐབཡལ་སན་ཡག་བྱརཔ་དང་། འཕགས་བའི་བདན་བ། བའི་ད །ནམ་བད་ཐདགོཔཔཉོདདམ ། མཛན་ རྨབ ང་ིསན་ལག་བདུནདང་། འཕགས་ 
བཞིདང་ ། ཚདྱ་ ད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་ཡེད་པའི་ཧཱམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། མངོན་བན་ཤེས་པྲདག་དང་ ། །སྷུན་བའི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཞུལ་འིམས་ཀི་ལ་རལདཏུ་ ་ 
_ ༅ཞིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལད་ཏ་ཀེད་པ་དང། ། བཅནོ་འྲགསཀི་ལ་རཁད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ནང ། བསམ་གཏོན་གྱི་ཕ་རལདཏྭ་པནེད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ྱི་ལ་རོལ་དཏྲ་ཡད་པ་དང། ། 


ཅི 
༧ རྩམ 


མེ -:° ¦ ¶ ༩༩ ༢ མ་པས 1 ཐཐ 
5 ༢. ངོ ཿ ར་ལ 
ཿཔཡ ` ྱ རེ 
༣ _ ཿ ` ླ ྲཱོ ཱུ ༅ྨ 
ལའ | 


& 


ང་ | ཕྱིནང་སྐུང་ཕ་ཉིད་དང་ | སྟུང་པ་ཏིད་སྟང་ཕ་ཏོད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྐང་པ་ཉིདེ་དང་ །།དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉིདེ་དང་ ] འུས་རྱས་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས། 
མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉོད་དང་ | ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་ཨྱད་པ་པྭཔ་པ་ཏོད་དང་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྣང་པ་ཉོད་དང་ ། རང་བཞིན་སྣུང་པ་ཏོད་དང་ ། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ 
ཌན་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏིད་སྐང་པ་ཏདེ་དང་ ། མྱི་དརྱིགས་པ་སྟང་པ་༡དེ་དང་ ། དངེས་པ་ཡྱད་པ་སཱང་པ་ཏོདེ་དང་ ། ཕོབ་ཉོད་སྙང་པ་༡དེ་དཔ་.། དངོས་པསྱད་པའི་པཾ་བཉོད་སྟེང་པ་ 
ང ། ཏིངང་འཇིནད་ཐས་ཅན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱཾ། སྣ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་གབས་བྱར་ དངཔ་ ། རྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་ 
ཞ་ད ༥ ། བུམས་པ་ཆེན་པ་དང་ ། ཧྭོངེ་ཛེ་ཨེན་ _ པ་དད་ ། དགའ་བཅེན་པ་དང་ ། བཏང་སྙམས་ཆེན་པོ་ དཔ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅ་བརྐྱད་དང་ 
ཁིཆོས་ཏིད་དང་ ། རྟག་ཏུ་བཏང་རྒམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སུད་པ་སྟེ་ ། རབའ༡རནད་དེ་དག་ན་དགེ་བའི་ཆེས་ ། བྱང་ཆུཔ་ཀྱི་ཝཾ་གས་གང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འི་ནང་ད་འདྭསི 
།ཆུད་པར་འདང་པ་སྟེ་ ། ཉན་ཐེས་ཀྱོ་ཚེས་དབ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚཆེས་ས།། །རབའརད་དེ་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕ་གར་ 
ས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལདྱ་ཏཱ་ཧིནད་པ་ཀི་ཀ་བསམ་གཏན་ྱོ་ལ་རལདཏྭ་ཕིནད་པ་ཀང།བོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་༡༩༡༣༽འཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཁྲ་ཡིནད་པཀཏ་ནུལ་ཁེས་ 


་ལ་རེལདཏྲ་ཕིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཁི་ཕ་འཡེད་ཏྱཱ་ཕི་ནད་པ་གར་ཨིན་བ་དཔ་། 


།གཟུགས་གཔ་ཡེན་བ་དཔ་ ། ཚོར་བ་གང་ཡིན་པ་དཔ་ ། འདཱ་ཤེས་གང་ཡེན་པ། ། 
རར ོ ངཱ ༤ ༤༽ རཾ ༤༨ 
།ཡྱག་གང་ཨན་བ་དང་ ། གཟུགས་གང་ཨན་བ་དང་ ། རྱཾག་གྲྭ་ནམ་པར་ཤེས་པགང་ཡན་བ་དང་ ། སྱག་ 
། སྣ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རུ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་ 


ཨིན་བ་དང་ ། མ་པར་ཤེས་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། 
། ཤིག་གི་འྱ་ལ་ཏལག་པའྱིསན ར་བ 


 འ ཤིས་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། སཱའི་འདྲུས་ཏེའ 
བ་འ་གིས་པ་གང་ཡ་བུདངང་། ལྕའི་འདུསཏ་རག 
རལ་ཚ་འུ 
; ཧྟྟ་ ། ་ཨདྱོ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས། 


'གང་ཡེན་བ་དང་ ། ནཱ་བ་གང་ཡོན་བ་དང་ 
བོ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ འྱི་ཉེནད་ཉེ་ས་ཚར་བ་ག ང་ཡིཾན་བ། 
ཨིན་བ་དང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནད 


། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་དནད་ཉིས་ཚོར་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ 
་དུང་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏ 
ཨིཧྱི་འདུས་ཏརེག་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཨི་དྷཀི་འདུ་ 


།སྣ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དི་གང་ཨིན་བ་དཔ་ ད 
གང་ཡེན་བདང། །ལཱེ་གམ་ཡེན་བ་དང་། | 
། ཡུས་གང་ཡིན་བ་དང 
ཧྱས་ཚར་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། །ཡེད་གང་ 
འེག་པ འྱི་དནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་གང་ཡིན་བ་དང་། 


ས་ས  སསསས 


༤ 


 མ་འིགཁ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། འདྱུ་པེད་གཔ་ཨིན་བ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། མྱིང་དབགཟུགས་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱེ་མཆེད་དྲུག་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རེག་པ་གང་ཡན་བ་ 
དུང་ ། རར་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། ལེནད་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། སྲིད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། སྩྱེ་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རྒ་ཤི་གར་ཡིན་བ་དང་། །སཱུནེ་པའི་ཕ། 
ཡདྱཏྭ་ཙིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆུལ་ཁྲམསྭ་ཀྱི་ཕ་རཕདཏྭ་ཕནད་བ་གཔ་ཨིན་བ་དང་ ། བཟད་པའི་ཕ་རཁདྭཏུ་པཱུནད་པ་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། བརྩོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་ལཁོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་གང་ 
བ་དང ། བསམ་གཏན་ཁིལ་འོལདཏུ་བོནད་བ་གང་ཡེ་ ན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་གང་ཡེན་བ།  དཔ། །ནང་སྣང་པ་ཉིད་གང་ཨིན་བ་དཔ་ ། ཕྱི་སྟང 


་མཀནེ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕྱི་ནང་སྙང་པ་ཏེད་གཔ་ཡེན་པབ། དཔ་ ། སྭ་ཛཔ་ཏིད་སྟང་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དར་ ། ཆེད་པ་སབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དནདམ་སྣངོ་པ་ 
བ༡ངཡིན་བདང་ ། འདུས་བས་ལང་པ་ཏིད་གང་ཡེན་བ། དབུ་ ། འདུས་མྲ་བས་སུང་པ་ཉོད་གང་ཨོན་བ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་གཱང་པ་ཏོད་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཐེག་མ་དངཐ་མ་ 
དཱ ཅྱཧཱ་ལཱ་ཏང་པ་ཌད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དེང་བྱ་ཡིད་པ་ཉེང་པ་ཏིདེ་གང་ཨོན་བུ་དང་ ། རང་བཞིན་སྣུང་པ་ཏིད་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་པཉིད་གང་ཨིན་བ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏོདེ་སྙང 
གང །དའདང་ ། ཤད གས་པ་དང་བ་༡ད་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དངོས་པྱ་སུད་པ་སྟང་པ་ཉོད་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ངོ་བོ་ཉོདེ་སྟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་ད་ | དངོས་པྱ་སེད་པའི་ཛབོ་ཉིད་སྣང་པ་ 


པལ *» ཱ 


` རྣ་སྟང་བེ་དུབ་ ། མཚན་མྲ་སད་པ་དེ་ 


།དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཨབ་དག་པར་སརོ་བྲ་ནམས་གར་ཡིན་པ་དང་ ། རཱའྲལཝ་ལ་ཧི་རཔ་པ་ནམས་གར་ཡེན་པ་དང་ ། དབང་པོ་ 


ངོ ནམས་གང་ཡིན་བ་དབ་ ། དཱབསྦ་ནམས་གང་ཡིན་བ་དང་ ལྦི བྱཔརུ་བཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་གར་ཡེན་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརརད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ 


<` 


ལལ ` རར ༤ ། ཚདྱ་མིད་བྲནམས་གུང་ཡིན་བ་དང་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་གང་ཨིན་བ་དཔ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་དུག་གང་ཨེན་པ་ 

__ ¢ ༥ | འཡ་ཀྱས་གཞན་བའསུ་མཆེད་བརྒྱད་གང་ཡེན་བ་དང་།  རྒྱས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ནྣམ་པར་ཐར་༼ པ་བྱ་རད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སད 

ཱ (2 ཚོ = དྐ ཱི ¡ དཱ ,ལ་བ རང་ བཱན " 'ེ " , 
@ པར་འཇུག་པ་འགུ་གཔ་ཡེན་བ་དང་ ། སྲུག་བསྭལ་གང་ཡིན་ ཛི ྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗབ་འ་འདྲང་།ཉྐབདྲཉས་གནས་པ་གིཧེས་ 


དང | ཨུན་འབུང་བ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། འགག་པ་གང་ ཨིན་བ་དང་ ། ལམ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ནམ་པར་བདད་པའི་ 


༨ 


། སྣོནྐད་པ་ཡྱེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཏིང་རེ་འཛིནད་གང་ཡེན་བ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཾ་གང་ཡིན་བ་དང་ ུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲབས་ཁྱཧ་གང་ཡེན་བ། 


ཿ ( 'འཇིགས་པ་བཞི་གཔ་ཨིན་བ་དཔ ། སས་ཡང་ད་ 'པར་ར ་པ་པཞོ་ ང་ཡི བ་དར རོ་རེ ལ་ར ཝ1 ༠2 2” ༈་ , ཀ་ཀོ ཁོལ་མོ ང་ལ ཤྲ བོས 
ད་པའི་ཁམས་གང་ཨིན་བ་དང་ ། རས པར་རག་པ་བཞ་གང་ཨན་བ་དང་ ། སྟཾང་རེ་ཆེན་པོ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱ་རད་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། 


= 


མས་གད་ཡོན་བ་དང་ ། གཟུགསྦྱ་སྲེད་པའི་ཁམས་གང་ཡིན་བ་དབ། །དགེ་བའི་རོས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མྱི་དག་པའི་ཆོས་གང་ཡིན་བ། 


།གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཟག་པྱ་ཡུད་པའི་ཆོས་གང་ཨིན་བདང་ | འཇིག་ཉདད་པའི་ཆོས་གང་ཨིན་བ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་གང་ཨེན་བ་དང་ ། 
འྱངས་ཨྱ་བསྭ་ཀི་ཆོས་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟནད་པའི་ཆོས་གཔ་ཡིན་བ་དང་ ། འདུལ་པ་གང་ 
ཀྱདབརས་གང་ཡིན་བ་དབ་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁབ་པའི་དིངས་གང་ཡེན་པ་དཔ་ ། རྱ་ངན་ལས་འདས་ 
བཞི ་ ། རོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལཱན་བ་ཡང་མ་ཨིྱེཡི་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་པ་སྟེ་ ། གཟུག སྭ་མུད་པ་བསྟནདདྱུ་མེད་པ་ ། ཐེགས་པྱ་སེད་པ་འདི་ལྟར 
མཆན་།དུགཅིག་བག་དག་ས་ །རབ་ འབོདདྲ་དམ་གངས་འདིས་ན་ཁུད་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ །དྲངྱ་ཕིནད་བ་དང་འཐུན་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འནད་ཏོ། ། 
| བཅེན་པསུད་གཞན་ལ་ ་ ཤེས་རབ་ཀཱ་པེ་འལདྷཏྭ་ཕོནད་པ་ཡང་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་མྱེད་དེ་ ། རཱ་ལཱར་ན་ཐག་པ་ཆེན་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕེནད་པ་ཡང་ 
[ གཉིས་སྲུ་བཟ་ཡད་ད། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་ ། བསམ་གཏན ི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕོནད་པ་ཡང་གཞན་ཞེས་བ་བ་སེད་ད་ ། དེ་ལཔན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དང་ ། བསམ་ 
ཉིནད་པ་ཡང་གཉིས་གླུ་ཡིད་ད་གཏིས་སྲུ་ཁརྱ་པད་དོ། །ཐེག་པཅེན་པམང་གཞན་ལ་ ། བརྩན་འགས་ཀྱེ་་རལཾ་དྭངཱ་ཕིནད་པ་ཡང་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་ཡད་དེ་ ། དེ་ལརན་ ། 


` 
མཿ ¬ ¦ དྲུ #*±* 


ཡབགཞན་ལ་ ། ཆེད་པོ་གུངཔ་ཉདྱ་ཀུང་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་སད་དེ་ ། དེ་ལཱརན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཆེན་པ་སང་པ་ཉིདྲ་ཀང་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སཱད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
8 སས ། དེ་ལཱརན་ཐིག་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏོད་ཀུང་གཉིས་སྤུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་སད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡར་ 
གག བཞཊཞེསྱ་བ་བྱ་ཡདདེ་ ། ད་ལར་ན་ཐག་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། འདུས་བས་སང་པ་ཏིད་ཀྱང་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་ཡིད་དོ། །ཐུག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ 
གཞན་ལ་ ། འདུས་མྲ་བས་སྣང་པ་ཏིདྱ་ཀཔགཞན་ཞེས། བྱ་བྱ་ཡེད་དེ་ ། དེ་ལརན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། འདུས་མ་ ཤུས་སང་པ་ཏདྲ་ཀུང་གཉིས་སྱུ་པེདདེ་གཉོས་སྲུ་བརྩལདོ་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ།ཡང་གཞན་ལ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྭང་པ་༡དེ་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་ཡེད་དེ་ ། དེ་ལཱཔན་ཐེ ག་པ་ཆེན་པདང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ བོབ དེ་ 
ཁགཉིས་སྭུ་པདད་གཉིས་སྲ་ཁརྱ་པད་དོ། །ཐླེག་པ་ཆན་པསང་གཞན་ལ་ ། ཟེག་མ་དང་ཐལ་ཡུད་པ་དང་པ་དྲུ་གཔ་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་ཡེདདེ། ། དེ་ལབན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དང་ ། ཐེག་ཡ་ 
གག ཾིཾཤེེཨེཨེ སྩད །མག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞན་ལ། ། དེར་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཉིདྲ་ཧུང་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་ཡེད་དེ་ ། དེ་ལརན་ཐག་པ་ཆེན་པ་ 
བབྱ་ཡེད་པ་སྟང་པ་ཉོད་ཀུང་གཏིས་སྱུ་ཡིད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞནལ་ ། རང་བཞིན་སཔ་པ་ཉིདྲ་ཀུང་གཞན་ཞེ་སྦ་བ་བ་ཡེད་དེ་ ། དེ་ལར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་ 


© 
༧ 


| 


- ཟ། །པཡཔོདཔ ། རང་བཞིན་སྙང་པ་ཏིདྲ་ཀུང་གཉིས་སྱུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣང་པ་ཏིདྱ་ཀུཔ་གཞན་ཞེས་ཁ་ཁྱ་ཡེད་དེ་ ། དེ་ལར་ན་ ། 
, ༤ དོ ཐེག་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཆཾས་ཐམས་ཅད་གར་པ་ཏདྱ་ཀང་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ད་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ།སཔ་གཞན་ལ། ། རང་གི་མཚན་ཏིདེ་སྣང་པ་ཉཾདྱ་ཀུང་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་སད་དེ་ ། 
དརྐུ་ལ་དཐེག་བཅན་པོ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏིད་སྙང་པ་ཏོདྱ་ཀང་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་དྲོ། །ཐེག་བཅེན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་ ། མྱི་དགྱོགས་པ་སཱཔཔ་ཏོདེ་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་མྱེད་དེ་ ། 
།ད་ར་གཟེག་བཅེན་པོ་དང་ ། ཆི་དཔིགས་པ་སངཔ་ཏིད་ཀང་ གསཉིས་སྲུ་པད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་ཡེད་དོ། །ཕེག་པ་ཆེན་པོ་ ཨ་གཞན་ལ་ ། དངོས་པྱ་སེད་པ་སངཔ་ཏོད་ཀང་གཞན་ 
བང ཞེས་བ་བྱ་སེདད་ ། དེ་ལཱར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ དང་ ། དངོས་པོ་ _ མྱེད་པ་སྣང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་གཉིས་སུ་མྱད་ད་གཉིས་སུ་བྱར་ཡྱད་ ' དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ། པོབོ་ ཉིད་ 
3 རཏི་ཧངགཞག་ཞེས་བ་ཁྱལདདེ་ | དེ་ལུར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དང་ ། ངོ་བ་ཏོན་སྙང་པ་༡དྲ་ཀུཔ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཡང་གཞན་ལ་ །དངོས་ཕྱོལད་པཊངོ་བོ་ཉིད་ 
÷ བ་འབད ། དེ་ལཱརན་ཐེག་པུ་ཆེན་པ་དང་ ། དངོས་རྱ་པད་པའ་པ་བོ་ཉདྡ་སུང་པ་ཉིདྲ་ཀར་གཉིས་སུསེད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་དོ། །ཐག་པ་ཆེན་པ།ཡང་གཞན་ལ་ ། 
ཟཐཊ་བཏེ་བར་གཞག་བ་དམས་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བ་བྱསེད་ད་ ། དེ་ལྟར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དང་ ། དྲན་་ཉེ་བྲས་གཞག་ལྲ་ནམས་ཀྱང་གཉིས་སུ་སད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་པོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ། 


ོ ) མའ 
རྭ ¡ ཐྲུ མེ 
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ཡབགཞུན་ལ། ། ཡང་དག་པར་གང་བྱ་དམས་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་མྱད་དེ་ ] དེ་ལཱར་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་དང་ | ཨང་དག་ལར་སྤང་བ་རྣམས་ཀྱམགཉིས་སུ་ཨྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྲར་ཡྱེད་དོ། །ཐེག་ 
་ུ འོང ། རྫུ་འཕྭ་ཀི་རང་པྲ་ནམས་ཀང་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་ཡདད་ ། དེ་ལཱར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དང་ དྲག ། 
གལ་ཆེན་པ་ཡང་གཞུན་ལ་ ། དབང་པྲ་ནམས་ཀང་གཞན་ཞེསྤ་བ་བྱ་པད་དུ་ ། དེ་ལརན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དང་ ། དབང་པ་དམས་ཀྱང་གཉིས་སྲུ་མུད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་ཕུད་དེ། །ཐེག་པཆེན་ 
བབ ་ལ་ ། ནབསྒ་དས་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་ཡེད་ དེ་ ། དེ་ལརན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དང་ ། སབསྣ་ནམས་ཀང་ གཉཏིས་སྤུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྱ་ཡད་ད། །ཐེག་པ་ཆེན་ 
དེ་ཀ བྱངྱརུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་ཀང་གཞ འ་ཞེས་བྱ་བྱསེད་དེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་། རྱར་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ཀྱང་གཉིས་སྤུ་ས་དགཉིས་ 


_ རླ་ྱདད། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་ ། འཕགས་ཁའི་ལམ་ཨན་ལུག་གྱ་ནད་པ་ཡང་གཞན་ཞེསྤ་བ་བྱ་ཡེད་དེ་ ། དེ་ལ་རན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ 
ཁག་བྱ་ནད་པ་ཡང་གཉིས་སྱུ་སེ་དེ་གཏིས་སྲུ་བརྱ་སེད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ། འཕགས་བའི་བདན་བྲ་དམས་ཀྱང་གཞན་ཞེསྱ་བ་བྱདདེ ཀ་ 
་འཁཇམགས་པའི་བདེན་བླ་ནམས་ཀུང་གཉིས་སྦུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བར་སེད་དོ། 


པཾ 


།ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱཿ་གཞན་ཞེསྦ་བ་བྱ་སེད་དེ་ ། དེ་ལརན་ཐག་པ་ཆེན་ཕོ་དང་ ། 


ནི ིཾགཾིཾ དནདི་ ཱེ ཀ་ 
_གཞན་ལ་ | ཏིངང་འཇིནདྲ་དམས་ཀུང་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་སད་དེ་ ། དེ་ལཱར་ནུ་ཐེག་པ་ཆེན་མོ་དང་ ། ཏིང་པ་འཛིནདྲ་ནམས་ཀར་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་དོ༽ །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ ྦ 
གཞན་ལ་ ། གཟུངས་ཀཱ་སྣཱུ་རམས་ཀུང་གཞན་ཞེས་བྱ་བྱ་སེད་དེ | དེ་ལྭརན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣཾརྣམས་ཀྱང་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ཀྲན་ཡྱད་དེ་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ"ཡང་ 
_ གཞན་ལ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱར་ཡད་གཞན་ཞེས་བྱ་བསེདད་ ། དེ་ལྟར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པདང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབསྣ་ཚེས་ཀྱང་གཉིས་སྱུ་སར་ ། དེ་གཉིས་ 
ུ སྦུབརྭ་སེད་དེ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ"ཡ་པ་གཞན་ལ་ ། ཕྱི འཇིགས་ཁཞ།ཡང་གཞན་ཞེས་བ་ཁ་ཨད་དེ་ ། དེ་ལར་ན། ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་དང་ ། མྱི་འཇེགས་པྷ་དམས་ཀང་གཉིས་ 
སྤུ་སེད་གཉིས་སྲུ་བུརྱ་སིད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ _ གཞན་ལ ། སཾ་ལོ་ཡང་དག་ཕར་རིག་པྲ་ནམས་ཉར་གཞ ་ནཞས་ཁ་བྱ་ཡེད་དེ་ ། ར་ལཱར་ན་ཐེག་པ་ཉེན་པོ་དང་ ། 
ཱུ དཀ །” ”'།གཉིས་སྲུ་བྭྱ་སད་ད་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་ ། སྭརྡ་རྔ་ཆན་པོ་ཨང་གཞན་ ་ ། ཞེས་བ་བྱཡེད་དེ་ །དེ་ལཱར་ 
གུཐག་བཅེན་གདང་ ཧྲིངྡ་པཆེན་པོ་ཡང་གཏིས་སྤུ་པད་ན་གཉིས་སྲུ་བརྱ་མདའོ། །ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་ ། སངས་རས་ཏུ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ཀང་གཞན་ཞེས་ཁ་བཡོད 


དེ་ཏཱཊ་འཐེག་བཅེན་པོ་དང ། མངས་རྒས་ཀིཆས་མ་འདེས་པ་ཡཇགཉ་སུ་པདའ་གཉསསྲུ་པར་ཡད་པོ། །འབའ་ཤོན་ སསན ། ཐས མཆེན་པ་དགཔས། གསངས 
¿༩༡ % ཛྲ :3 ** ཛཾ ྦ ྲེ ྒ ¦ ` 


༩༣༢" ` 


༄༡ེ| ལ་ཐ \ཾ ཞད པ་བྭ་སནད་པར་འགྱུར་རོ་། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་བསྟནད་པས་ ། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་བསྟནད་པར་འགྱུར་ལོ། །དེནས་ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་རབའཐརདྲ་ཉིས། 
ཱ ཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསལད་ཏེ། །བཅམ་ལུན་འདས་འདི་ལྟར་ཡང་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནོ་སྔན་གི་མཐར་ཡི་དསིགས་ས། །བཔརུབ་སམས་དཔའ་ནི་ཕོ་མའི་མཐརྱ་མི་ 
་ ' ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའདུས་སྭུ་མི་དམིགས་ཏེ་ ། གཟུགས་ཀྱུན་ཏུ་མཐའ༥ཡས་པའི་སླད་དུ་ ། ཐྭང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བིལོ། །ཚོར་བ་ཀུན་ 
ག་ས་ས སླ ར་རབ་སེམས་དཔའ་ཞུན་ ཅུ་མཐའ་ཡས་པར་རྐིག་པར་བྱའིའོ། །འྭདུ་ཤིས་གུན་ / ཅུ་མཐའ་ཨས་པའི་སྐད་དུ། ། ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 

ཿྲ ཀག འག་བའུ་བྱ་འོ། [འདུ་བྱེད་ \  /སཱུ་།ཱ་ཨམཐའ་ཡས་བའ་སྤད་དུ། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ རོ འཁུམ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་བྱིའོ་། །རྣམ་པའ། 
` ༨ ར་བ་ཡགྱས་ཐལ་སས་པབྲིསད་དུ་ ། བངྦནབ་སེམས་དཔའ་གུན་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བཏིན་། །གཟུགསྤ་བརྲདབ་སམས་་ འཞེས་བྱིབ་དེ་ལྟ་བུ་ཡངམ་མཆིས་མྱི་དམྱིགས་ 
ོ ཧར་བྱ་བརྲར་བ་སེམས་དུཔའ་ཞེས་བྱི་བདེ་ལུ་བུ་ཡ་པམ་ཨཆིསྤྱ་མི་དགས་ས་ ། འྭུ་ཤེསྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཅི་བ་དེ་ལ་བུ་ ༥ཨང་ཨ་ཨཆིསྦ་སེ་རྱཡིགས་ས།། སི ་ 
གག ཾོཾོཾེ་ཾྣཔ ྷ༼1ྷྒ ྤ ྤ ྣ ༈ོི ི་ོ ྒིཀ 


སཿ ཡས་པའི་ཝིརྩ་པ་པྲརུ་བ་སམས་དཔའ་ུན་ཏཱ་མཐའྷ་པརརིག་པའ་ཤ་བ།ཡེན་ ། མེདང་ལཱན་པ་འབའཿནདཅའི་ཕོར་ན། ། གཟུགས་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་དེ་ལུསས་དྩསེདཿྱེལི་དྱཾགས་པ་ 
- ཨོན་ ། ཚོར་བྱ་བརྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ཞེསྱ་ཁ་བ་ད་ལཱ་བུ།ཡངྱས་དཿྱསི་དསིགས་པ་ཡེན་ ། འདུ་ཤེས་བ་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཞེས་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་ཨངྱ་སཱཾདཅིངྱསི་དིགས་པ་ཡིན་ ། འདུ་བེད་པང་ 
_ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བ་བའེ་ལྭ་བུ།སངྱ་སདཿརྱཾ་སི་རྱསིགས་པ་ཡེན་ ། རྣུམ་པརཤེས་པྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་དེ་ལ་བུ་ཨངྱ་སེདཿརྱསི་དྱཡིགས་པ་ཡིན་། མ་དང་ལཱན་བ་རབའན་ 
_ ཁིའི་ཕིརན་ ། དྭ་སྐད་དུ་དེ་ལྟར་བྱད་རླུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཉད་དུ་ཐམས་ཉད་ ། རྣམ་པཝམ ས་ཅད་ཏུ་ཛཾསཿད་ཡང་དག་པར་རེསྲ་སུ་མ་མཐང་མ་རྱཡིགས་ 
' ཧཀ ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིགཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འལད་ ཏཏྭ་ཕིནད་པ་གདམས་ཤརྡ་རེས་སུ་བསྟནད་པར་བཀྱི་ཞེས་སྣ། ལེདང་ལྡན་བ་འབའཤནད་ཅོའི་ཕོའ་ན་ ། དེ་སྐད་དུ་བྱང་ 
ཅུཟས་མས་དུཔ་འ་ཏིདྲཀྱ་བའིལེ་ཀྱི་ས་ ། ཨང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐང་མ་དྱཾིགས་ན་ ། ཤྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཞིག་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕིནད་པ་གར་ལ་ 
ཿ  , གག ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་འབའཐེནད་ཅིའི་ཕོརེན་དེ་སྐད་དུ ། བཙེམ་ཝཱན་འདས་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞེས་བྱའི་བ་འདི་ནྱི་མེང་ཙམ་དུ་བས་ 


སས་སྣ་ཚེ་དང་ལཱན་བརབ་འྱརདཅ ཀི ན་དེ་སད་ཏུ་ ། བི་ལྟར་བདག་བདག་ཅེས་བྱིཿཨང་བདག་ན་མངོན་བརྡ་བུབ་པ་མ་མཆིས་ས། །བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ཏྱུ་བྱངྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཤང་ 


མ་་ང་འ་ཆང 


ོ འད 5 ཧཧ ཅི - རཾ 
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& པ་དང་ ། ཚེདང་ལྡན་བ་འབའཿདོད་ཀྱིས་ཚ་དང་ལཱན་བཤའ་བྭཏེའི་བུ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྨས་ས། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུསམས༠ནྷ་སད་པའི་པོན་ ། ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐརཡིི 
ུ དྱསིག་ས། ༈ སེམས་ཅན་སྟངོ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་དབེན་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་རང་བཞིན་ཡེད་པའི་ཕེན་ ། ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱཧ་ཀྱི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ས་ | ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏའི་བུ། 
ད་པ་འྲི་པིརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མི་དྩཾེགས་ས། ཧོ །སེམས་ཅན་སྣང་པ་དང་ ། སེམས་ཉན་དཔེན་བ་དང་ | སེམས་ཅན་རང་བཞེན་སྱེད་པའི་ཡོར་ ། བངྒ་རུབ་སེས། 
༦ དཔའ་ཕི་མའི་མཐརྱ་ལི་དྱཾསིགས་ས། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ།་ ༢ྭ་དཏའི་བུ་སམས་ཧནྱ་སེད་པའི་ཕོར་ ། བང་རུབ་སེམས་ ¦ དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དསིགས་ས། །སེམས་ཅན་སྣང་པ་ 
ཀྐ དང་ ། སེམས་ཅན་དཔེན་བ་དང་ ། སམས་ཅན་རང་བཞིན་ མྱེད་པའི་ཉོར་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དསཾ་ གས་ས །སམེ་དང་ལྔན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བུ། ། དོཅི་འི་ཕིར་ 
@ ཞེན་ [ སེམས་ཅནམྱེད་པ་དང་ ། སེམས་ན་སྟེར་པ་དང་ ། སེམས་ཉན་དཔེན་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་དང་བཞིན་སེད་པ་ལ། | ཧཱན་གྱི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་སཾ ། ཐོ་མའི་མཐར་སི་རྱསིགས་ས་ ། 
ལོ དབུས་ཡི་དམིགས་ས། །སེམས་ཅནྱསེད་པ་ཨང་གཞན་ ། སེམས་ཧན་སྟེང་བ'ཡང་གཞན་ ། སེམས་ཅན་དཔེན་པ་ཡར་གཞན་ ། སེམས་ཅན་དང་བཞེནྱ་སེད་པ་སང་གཞན་ཞིག་ལ་ ། ཐང་ 
ཅུབ་སེམས་དབའ་ཡངགཞན་ཞིག་སྟེ་ ། ཧཱནྱ་ཧི་མཐའ་ཨང་གཞན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ ། རབུས་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བ་བྱ་སེདདེ་ | ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟརན་ ། སམས་ཅན་ 
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ཧཾ 3 . །ཡྱེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་སྣཾང་པ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། སེམས་ན་དབེན་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། སེམས་ཉན་འང་བཞིནྱ་སེད་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། ཐཔཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡེན་བ་དང་ 
ད ཧ༅ཡཐ་བགང་ཡིན་བདང་ ། ཙི་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ | དྭབུས་གང་ཨིན་བ་དུ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། གཉིས་་སྤུཉད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་དོ། །ཚེདང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏྱི་གཟུགས་ཡྱད་པའི་ 
རམ་ ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྭཀྱོཀི་མཐར་སྱི་དམྱེགས་ས”། _ །གཟུགས་སཱང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕོའ་ ། བང་རྭབ་སེམས་དཔའ་སཱན་ྱིམཐར་སོ་རྱཉིགས་ས། གཟུགས་དཔེན་པའྲི་ཕོར་ ། ཤང་ནྭབ་སེམས་ 

| པ་ལ་འྦོལ མཐར་ཡི་དབིགས་སུ་ ། གཟུགས་ང་པོ་ །ིན་མེད་པའི་བོར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦནྲ་གིམཐར་ སྱི་དིགས་ས་ ། གཟུགསྤ་ཡེད་པའི་ཕོན་ ། བརྦརུབསས་ 
༤ བའའ་བུགས་ས ། གཟུགས་སེབ པཏོད་ཀི་ལིར་ ། ཤངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱིས་ཡིམཐདར་ ཤཱི་དམོགས་ས། །གཟུགས་དཔེན་པའྱི་ལོ ། ར་ 

ཟླ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚིམའི་མཐར་མི་རྱགས་ས། གཟུགས་ང་བཏྱེ་སེད་པའྭི་ཕོར་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡོ་མཁི་མཐར་སི་དགེགས་ས་ ། གཟུགསྱ་སད་པའིི་ཕོར་ ། ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 

ྲ ཤུས་སྦུཔྭ་ཡགཱས་སང་ ། གཟུགས་སཱང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕྱིར་ ། ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རབུས་སྱུ་ཡི་དསིགས་ས་ ། གཟུགས་དཔན་བའྲི་པོར།་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རབུས་སྤུ་མི་ད་ྲིགས་ས་ ། 

གྭ 0 ་ : `£ | བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཕྱི་དྱཾགས་ས། ¦ དེཅའི་ཁོར་ཞེ་ན །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་གཟུགས་ཡྱད་པ་དང་ ། གཟུགས་སྟཾང་པ་ཉདེ་ད་ང་ ། 
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བུགས ས་ཉདཡདཔ་ལ་། ཕཱོ ནྱ་གིསཐཁྱམི་རྱཾགས་ ། ཙི་མའི་མཐའྱསི་རཾགས། ། རབུསྱས་དཤུགས་ཏེ་ ། གཟུགསྤྱ་སེད་པ།ཡང་གཞུན་མ་ཡེན་ | གཟུགས། 
ཀགཞནཡ་ཡིན་ ། གཟུགས་དབུན་བ།སར་གཞན་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་ངབོ་ཉིདྱ་ཡེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཟབྱཧུབ་སམས་དཔལ་ཡང་གཞན་མ་ཨིན་ ། སཱནྱ་གཱི་ཨཐའ་ཡ་ང་གཞན་ 


ང། ` པེ 'རོ་ོ ཉིདྱ་སད་པ །གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཤར་རུབ་སམས་དཔའ་གཔ་ ཨནེ་བ་དང་ ། སུན་གྱིམ་ཐར་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཕེ་མའི་ 


_ ཀྱུང་གཉིས་སུ་སྱེད་དེ་གཏིས ༥སུ་བུརྱ་ཡེད་པ།། །མེ་ དང་ ལཱན་བ་ཤར་དཏའ་བུ་ཚོར་བྱ་ེད་པའྲི་ཕོར་ ། བངྲརུབ་ 
ཀག ་ དྱ་ིགས་ས། ། ཚོར་བ ལ་པའི ། ྱང་ཆུབ་སྲེམས 'དཔའ་སུན་ཀྱི་མ་ཐར་ 
རྒ་བ །སསས། དཔུ་ལྷསནྱུ་ཀི་མཐར་མི་དྱཾ་གས་ ་ས་ ད་ ལོས་བ་ེ །'ཡུད་པའ་ ལིཕོརེ་ ། ཤབུཆུབ་སམས་ དཔའ 'ལ། ལམ་འི་མ་ཐའ་མི། ཧྲིྱི་གས་ 'ལ་ ། 
དཔའྱ་ཕི་་ཞི་མཐརྱི་ རམྱིགས་ས"། . རོ 'དབེན་པའི་ཕོར་ ། ཤཔྱརུ་བ་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་སི་དྱ་ིགས་ས་ ། ཚོར་བ་ལབ་ཏོདྱྱ་པད་ 


མ་ཡིན་ ། ཙཾ་ཡ་འི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡིན་ ། ངབུསྱ་ཀང་གཞན་མ་ཨོན་ན། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའིབུད་ལབན་ | གཟུགས་མེད་པ་གབ་ཡིན་བ་དཔ་ ། གཟུགས་གུཔ་པ་ཉིད་གང་ཨེན་པ་ 


་ 
ང་བ་ཏོདྱ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བར་ནུབ་སེམས་ 
སར ` 

ད་གཉིས་སྭུ་བརྱ་སཾད་དུ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ 
འ་སཱན་གི་མཐའྱ་སི་རྩཾསིགས་ས། །འདུ་ཤེས་དཔེན་ 


-=༤ཏེ་ འའ 


` ¬ བའི་ཕིར ། རྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སཱན་གྱི་མཐའ་ཡྱི་དཉྱིགས་ས་ ། འདུ་ཤེས་ང་བོ་ཉིད་ཨྱད་པའི་ཕེར་ ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་སྔན་ཀྱི་མཐའ་ཨྱི་དྱིགས་ས་ ། འདུ་ཤསྱ་སད་པའི་ཕོར་ཤརྡ་རུབ་ 
3 སེམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐརྱ་མི་དིགས་ས་ ། འདུ་ཤེས་སྣང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕིར་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ེ་མའི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས་ ། 

བབཅྱུང་དགས་ས་ ། འདུ་ཤེས་ང་བོཉོདྱ་སེད་པའི་པིར་བངྱརུབ་ས 
°» ཏུདཱ་ཤེས་སྙང་པ་ཏིདེ་ཀྱི་ཕིརྱ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ངབུས་སུ་༼ མྱི་རརྱིགས་སེ་ ། འདུ་ཤེས་དབན་བའྱི་ཕོརྲ་བྨ་རུབ་ ༼ 
༡ཅུད་པའྱི་རིར་བར་རུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་ཧྱི། གས་ས །དེ་ཉ་འི་ངོརེ་ཞེན་ ། ཆེདང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ 

༩ གྲུ་ཤེས་དབེན་དང་ ། འབུཤེས་ལཔོ་ཉོད་ཡིད་པ་ལ་ བླཤྱོསམཐའ་ཆི་འྱིགས་ ༡ ཅི་ལ་བ 

_ ) ཧཱངཱཔ་ཏྱ་ཀང་གཞུན་མ་ཡིན་ ། འདུ་ཤེས་དབེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཨིན་ ། འདུ་ཤེས་ཛབོ་ཉོདྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཨིན་ ། བངཆུབ་སམས་དཔ 

ཀ །ཧ ། བྱ་ཡའ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། ངབུས་ཀྱར་གཞན་མ་ཡེན་ན། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལྟན་ན་ ། འདུ་ཤེས་ཡྱེད་པ་གར་ 


འདུ་ཤེས་དཔེན་བ འི་ཕོརྦ་བཱངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་ 


་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐརྱ་སི་དྱསིགས་ས། ། འདུ་ཤེསྩྱ་སད་པའྲི་ཕོརྱ་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་བུས་སྱུ་མི་འཡིགས་ས་ ། 
་ ཁྲི སེམས་དཔའ་ངབུས་སྲུ་མི་རྱསིགས་ས་ ། འུ་ཤས་ཛ་བ་ 
ཏིའིབུ་འདུ་ཤསྱ་ཡེད་པ་དང་ ། འདུགས་སྟངེ་པ་ཉོདེ་དང 
སཏེ་ ། འདཤེས་སེད་གུགཞན་མ་ཡིན་ ། བཅུ་ཤེས། 
འ།ཡང་གཞན་ཡ་ཡེན་ ། སཱན་གྱི་མཐའ་ཡང་གཞུ་ 
ཡིན་པ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་སྟང་པ་ཏོད་གང་ཡིན་བདང་ ། 


ཡཱ» 


{ 


ཐུ 
འའ ཤེད་སྙང་པ་ཏོདྱ་ཀི་ཕིརྦ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་སྔནྱ་ཤི་མཐར་མི་དགས་ས་ | འདུ་ཁེད་དབེན་བའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣནྱ་བི་མཐམ་མྱི་དྱིགས་ས་ ། འདུ་པེད་ ་བོ་ཉོདྱ་སད་པའི་ཤོརྦ་བར་རུབ་ 


༠། །འདྲུ་ཤེས་དཔེན་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ | འཱ་ཤེས་ངཔོ་ཉོདྱེ་སེད་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། བངྒརཱབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སྔན་གྱི་མཐའ་གང་ཨིན་བ་དང་ | ཤི་ཨའི་མཐའ་གང་ཡེན་ 
བདང་ །རབུས་གང་ཡིན་བྲེ་ཝམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་དད་དོ་། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་འདྱ་བེ་སེད་པའྱི་པིན་ ། ཤྱརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐའ་སྱི་དམྱིགས་ས་ [ འདུ་ 
སེམས་དཔའ་སཱནགེ་མཐར་སཾ་དམྱིགས་ས། །འདུ་ཐེ་ཧྱེ། ད་པའྱི་ཕོར་ ། ཤྱངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རི་མའི་མཐནྦ་པི ༡ རྱིགས་ས་ ། འདུ་པེད་སྙང་པ་ཏདྱ་ཀྲ་ཕིན་ ། ཤྱང་ཆུ་བ་སེས་ 
པའ་ཕི་མཁ་མཐརྦ་མི་རསིཿ སས" འ པེ: ཙཱ བེ ཕའེ ཆིང རེ བོ་ལེ། ངེ ,„,¬ ,༽ ར་ར) ཐབ རྲིག ཅི 

པའང ད། ས་ས་ས །འདུ་པེད་དཔེན་ཕོའ ཆིར་ ། བརྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ི་མའི་མཐར་ཡི་དྲིག ༥ ས་མ ། འདུ་བེད་དེབ་ཉིདྱེ་སེད་པའི་ཕིརྦ་བརྡ་ནུབ་སུམས་ 
ཀག དའཕབམ་ཤ། འདུ་ཐེདྱ་སེད་པའི་ཧིར་བ༔ ཆུབ་སམས་དཔ འརབུས་ཨྲུ་ལི་དྭཾགས་ས། །འདུ་ཡེད་སྟང་པ་ཉོདྱེ་ཀྱི་པུརྱ་བརྩརུབ་སམས་དཔའ་རབུས་སྱུ་ལི་རྱཾགས་མ ། 
འདུ་པདདབེན་བཞྲི་ྲ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དིགས་ས། ། འུབེད་ངོ་ངོ་ཉདྱ་སད་པའྱ་ན། | བངྱའུ་བསམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དཾིགས་ས།། །དེཅ་ཁྱི་རིར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ 


ཅཅ _  ཤར་དྲོཏེའི་བུ་ ! འདུ་བྱེད་ཡྱེད་པ་དང | འདུ་ཟེད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ །. འནུ་བེད་དཔེན་པ་དར་ ། འདྲུ་པེད་ཛོ་བོ་ཉོདྱེ་སིད་པ་ལ་སཱན་ཀི་ཨཐའྱ་སི་རྩཾིགས་ | ཕི་མའི་མཐའ་སི་དཡིགས། ། རབུསྱ་པི་དཡིགས་ 


3 


ཏི་ ། འདུ་བེད་ཡིད་པ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། འདུ་བྱེད་སྙང་པ་ཉིད་ཀང་གཞན་མ་ཨིན་ ། འདྲུ་བེད་དབེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ | འདྲུ་བེད་ཛོབ་ཏོདྱེ་ཡེད་པ་མཛགཞན་མ་ཡིན་ ། བང་རུབ་སེམས་དབའ་ 
།བཀཞ་པ་ཡའ །དཔཡདའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕྱི་ཡའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ངབུས་ཀྱང་གཞུན་ཡ་ཡེན་ན། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་ད་ལྟར་ན་ ། འུ་བེད་མེད་པ་གར་ཡེན་བ་ 
- 5, ཊ༽། དབཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། འདུ་བེད་དཔེན་བ་གར་ཨིན་པ་དང་ ། འདུ་བེད་ཛ་བོ་ཉོདྱ་ཡད་པ་གང་ཡིན་བ་དུང་ ། བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཨིན་པ་དང་ ། སྭྲཀི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ 
ུ | བི་འཀཱང་ཡིན་བ་དང་། རབུས་གར་ཡེན་བ་དེ་ཐས ¥ སཅདྭ་ཀང་གཏིས་སྤུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ད། ༤ ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བྲནམ་པར་ཤེས་པྱ་སད་པའི་ཝིར་ 
` སས | ཆུམར་པར་ཤེས་པ་སང་པཏིདྱ་ཏཱུ་ཏཱཾར་ ། ཐང་རུབ་སམ། ས་དཔའ་ཧཱཧྱེ་ཀི་མཐརལི་དམྱིགས་ས་ ། ནམ་པར་ཤེས་ 
| ཀད ༢༨ རེ་ས འའ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཛ་བ་ཏོདྱ་སེད་པའི་ཕྱིར་ ། ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་སཱན་གི་མཐར་ཡི་རྩ་སིགས་ས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
° རིད པར་ཤེས་པ་རོབ་ཏོདྱ་སུད་པའི་པོར་ ། ཕྱར་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ེ་མའི་མཐར་སྱི་དཕྱེགས་ས" ། རྣམ་པར་ཤེས་ 


ུ 
± 
¿® 
ཏུ 


༣༩ 


གཞན་མ་ཡིན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་པ་ོ་ཏྱེ་སེད་པ་ཡང་ 
མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། རབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ཞོ། 
དང་ ། ན་མ་པར་ཤེས་པ་དབེན་བགང་ཡིན་བ་དང་ ། རྣ་མ་པར་ཤེ 
གང་ཡིནབ་དང་།རྩབས་གར་ཨིན་བདབམས་པྱ་ཀར་ད་ད་ 


། སཱན་གྱི་མཐར་ཆྱི་དཀྱིགས། །ཕི་ཨཁི་མྦཐཱ་ 
ཡྱིད་པ་ཨང་གཞན་ས་ཡིན་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་སྭཔཾཔ་ ཏིདིེ་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བུ།ཡང་ 
_ _ གཞན་མ་ཡེན་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་ ༽ ༧ མ་ཡེན་ ། སཱན་ཀྱི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ [ཤ་སའ་ 
།ཆེ་དང་ལྡན་ 'ཤ་རྭ་ད་ཏིའི་བུ་དྭ་ལཱར་ན་ །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡྱེད་པ་གར་ཡེན་བ་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟང་པ་ཏིད་གང་ཡེན་བ། ྦ 
ས་པ་ང་བ་ཏཾདྱ་སད་པའ་གར་ཡན་བ་དང་ ། ཊྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གར་ཡོན་བ་དང་ ། སྣན་གྱི་མཐྦ འ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕི་མའི་མཐཱ་ 

ཉིས་སྲུ་བརྱ་སེན་ད། །ཚེ་དཔ་ལཱན་བཤཆ་དྲ་ཏའི་བྲུ་མིག་ཡེད་པའི་ཤོར་ ། བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་ཧྱི་མཐརྱསི་དྱིགས་ 


རཾ ལེ ིདྱི་ཧྱེར་ ། ཟྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སཱན་གྱི་མཐར་མྱེ་དཔྱིགས་ས" ། མྱིག་དབེན་བའི་ཕརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྔན་ཧྱི་མཐར་མྱི་དཀྱིགས་སཾ" ། རྱིག་ངབོོདྱེ་སེད་པའི་ཕྱོར་ ། 
_ཅྱརངཅུབ་སེམས་དབའ་སྔན་གྱི་མཐརྦ་མི་དསིགས་ས་ ། རྱག་ཡྱེད་པའི་ཕྱེར་ ། ཐབནུབ་སེམས་དཔའ་རྱོ་མའི་མཐར་མྱི་ངམྱིགས་ས་ ] མྱིག་སྣང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཧྱིར་ ། བྱཔརུབ་སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་ 

¡ མཐར་ཡི་ྱིགས་ས་ ། མྱིག་དཔེན་པའི་ཕིར་བྲཔརུབ་སམས་དཔའ་ལོ་མཁ་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས།། །མྱིག་པ་བ་ཉིདྱ་སེད་པའི་ཕར་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ས་ 

` མྱིག་ཨྱེད་པའི་ཕྱོར་ ། ཡས་དབའ་བྲབས་སྲུ་་ ། རྩྱཾིགས་ས། །ཆྱིག་སཱང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཕོར་བརྡ་རཱ་བས་ མས་དཔའ་རགུས་སྤ་མི་དམིགས་ས།། རྱིག་དཔེན་ 


བབྱི་ཡིང་། ་དུབ་སལས་དབའ་དབུས་སྤུཔི་འས་གས། ༢ ། ཆྱིག་ངཔོ་ཉིདྱ་སུད་པྱི་ངོར་ ། ཟར་རུབ་སམས དཔའ་འདུས་སྤུ་ཡི་དེགས་ས།། །དེའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་། 
མུ་དབ་ཡུན་བུ་ཤར་དུཏའི་དྲུ་ཡིག་ཡུད་པ་དང་ ། མིག་སུང་པ་ཉིད་དང་ ། སིག་དཔེན་བདཔ་ ཡིག་ཇོབ་ཉོདྱ་སད་པ་ཡ་སཱནོ་ཤི་མཐའྱསི་དམིགས་ ། མྱི་མའི་མཐའ་ཡྱི་དམྱིགས་ །ངདུས་ཕྱི་རཉིག་ 

དྷེ “ ཏེ། ། ཡྱཾག་མྱེད་པ་ཡད་གཞན་མ་ཡིན་ དུང ༩ ༨ང་གཞན་ཡ སན་ ། མྱིག་དབེན་བ"ཡང་གཞན་མ་"ཡེན་ ། མྱིག་པབོ་ཏོདྱེ་ཡད་པལ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ རལ 

¡གཞན་མ་ཡེན་ ། ཱཧྱ་ཡཐའ་ཨཱང་གཞན་ཨཱ་ཡཡན་ ། ཙུ:ཨམའ་མཐའ།ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་ ། དགུས་ཀང་གཞན་མ་ཡེན་ན།། །མ་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་པཏིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ ° རཿ 
ླླ། ་ 


_ ས་ཀ སྣ་སྟང་པ་ཏེད་ཀྱི་ཧིར་ ། ཤརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕེ་མའི་མཐར་ཡི་དྷི 


ཤུ རོ 
དྱ གུས་ ། དབུས་ཡི་དིགས་ཏེ་ ། ན་བྱ་ཡད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ །ནཱ་བ་སྟབ་པ་ཉིདྲ་ཀར་གཞན་མ་ཡིན་ ། ན་བ་དཔེན་བ་ཨང་གཞན་ས་ཡིན་ ། ནཱ་བ་པེ་བོ་ཉོདྱ་ཡེད་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བར་ 
ཅུབས་ཡས་དཔའ་ཡངགཞནམ་ཡིན་ ། ཝཱནྱ་བི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཕི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ས་ཡིན་ ། རྭགསྭ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ཤོ། །ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལྟད་ན་ ། 
ན་བྱ་ཡུད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ །ན་བ་ལྟང་པ་ཏིད་གང་ཨིན་བདང་ ། ན་བ་དཔེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ན་བ་ངབྷོ་ཏདྱ་ཡ་པ་གང་ཡུན་བ་དང་ ། ༨ བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱྱ་ཀི་སྭག 
ྗགགེཾེཾེྲེཾེཾེཾེྣྣ སཾ བངམས་གང་ཡའི་བད་ཐམས་ཅད་ཀུང་གཏིས་སྲུ་ཡེད་དེ་གཉི ས་སྲུ་བརྱ་མད་དོ། །མེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏི་འི་བུ་ས་ 
ཧྱད་བའྲི ཡིང བུརུབ་སཡས་དཔའ་སཱནྱི་མཐར་ཡི་ང ཡྱིགས་ས ། སྣ་སྭང་པ་ཏདྲ་ཀི་ོར་བུངུབ་གམས་དབ འ་ཡྭགོ་གི་ཨཐརྱོ་དིགས་ས། ། སཱ་དཔེན་པའི་ཕར་ ། 
ཟུབྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ལུནྱ་བི་མཐར་མྱི་འྱགས་ས ། སཱ་ང་པོ་ཉོདྱེ་ཡུད་པའྲི་པིར་བར་ཆུབ་སམུས་དཔའ་བནོག་མཐན་ཡི་དིགས་ས་ ། སྣ་མྱད་པའི་ཕིརྭ་བརརུབ་སམས་དཔའ་པ་མའི་མཐར་ཨི་ཡྱིག་ 
འི་མཐར་མི་རྱསིགས་ས། ། སྣ་དཔན་བའི་ཤྲེར་ །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚི་ཨའི་མཐར་མྱི་དྱསིགས་ས ། སྣ་ངེ་བོ་ཉིད་ཡུད་པའི་ཕྱིན་བྱང 


ཀཀ  བངཨ་ཡུགས་ག་ ། སྣ་ཨྱེད་པའི་ཕོར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངབུས་སྱུ སི་དསིགས་ས་ ། སྣ་སྟང་པ་༡དེ་ཀྱི་ཕྱིར་བྱཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རབུས་སྲུ་ཡི་དམིགས་ས་ ། ྦ 


⁄ 


'དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ ཨན ། ཱནོ་གི་མཐའ་ཡང་གཞྭ། ཨན ། 
བུས ྲི$ 7༢ 
ང་ཡན་བ་ དང་ ། སྙན་གཱི་མཐའ་གང་ ཨིན་བ དུང། མྱི་ཨཁྲི་མཐའ་ | 
།མེ་དང་ ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ ` ཧཱ་ཧཱཔྐཏྡུ སྙན་ཟྱིཿ ཅཐར་མི་ རྩྱཾམིགས་ས་ 
ཤིར་བར་རུ་བ་ པ་ར 'ཕུན་ཧྱིཿཨ བརྱ་ཡཱ རྱམིགས་ས་ ། ལེ་ལེཕོ འུད ོར་བོར་ཆུབ་སེམས་ ( 
ཐར་ 3 དོ ྕ་སྙངཔ་ཏདེཀི་ིར ། བང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་སི་ རམགས་ས་ 


_ གང་ཡིན་བ་དང་ །' རདུབ་སམས་དཔའ་འ 

༣ གབ་ཡིན་བཀང་ ། ཡོམ ཀར་བ 
ལྕེ་སྟང་ པ་ཏིདྱཾཀྱི་ལོར་ ༥ ། བང་ཆུབ་སེམས དུཔ་འསཱན་ཤི་མཐར་མི་འགས་ས་ ། ལྕེ་དཔེན་བའི་ོར་ 
པའ་སྙན་ཧཿ ཅ་ཧ་ ཐརྱ་སི་དྱི་གས་ས། ། ཏ་ཡྱད་བའི་ིན་བྱཔུབ་གམས། ་དཔའྱ་པི 


= 


༢༩༤ གྲེ་ལང་འ༤ 


སམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མི་དཡིགས་ས་ ། ལྕ་པབོ་ཉོདྱ་སེད་པའི་ཕེར་ ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་སི་རྱཾསགས་ས། ལྕེ་པེད་པའི་ཕིརྲ་བརརུབ་སེས་ ། 
ྒ ' །ལྕེ་སྟང་པ་ཏདེེ་ཕེའེ་ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ ་ཨཱ་དམིགས་ས་ ། ལུ་དཔེན་བའི་ཅིར་བར་རུབ་སམས་དཔའ་རབུས་སྲུ་པ་དསི་གས་ས་ །ལུ་ལེ་བོ་ཉེད་ 
བུ ུ་མམས་དསའང སང གས་ས ། །ེ་ིྲི་ ཞན །ེདཔ་ལ་པ་གསཏི་བུ་ ད་པ་དང ཉིན་དང དཔན་དང ་ོན་ན་པར་ཡ་ 
ད་གས་ ། ཤ་མའ་མཐའ་ཡུ་དཡགས་ ། བབུས་ྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། ལྕུ་ཡྱེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ལྕེ སཱང་པ་ཉིདྱ་ཀར་གཞན་མ་ཡིན་ ། ལྕེ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་ཨ་ 
ལྕུཛོབོ་ཉིད་ཡུད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བད་རུ་ བསེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་ས་ཡིན་ ། སྭཱན་ཀི་མཐའ་ཡ། ང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཕཱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞནས་།ཡེན་ ། 
པ་གཞུན་མ་ཡིནན་། །མེ་དཔ་ལུན་བཤ་ར་ཏིའི་བུ་དེ་ལར་ན་ ། ལྕེ་ཡེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ལུ་སཱང་བ་ཏིད་གཔ་ཨིན་བ་དཔ་ ། ལུ་དཔེན་བ་གང་ཨིན་བདང་ ། ལུ་ལོ་བ་ཉོད་སེད་པ་གང་ཡིན་ 
བརྡ་རཏར །མས་དཔའ་གར་ཡན་བ་དང་ ། སྣནྷ་ཀ་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཕཾ་མའི་མཐའ་གང་ཨེན་བ་དང་ ། རབུས་གང་ཡན་བ་ད་ཐམས༠དྭ་ཀང་གཏིས་སྱ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྲ་བ ར་སད 
5 བུ་ཡུསྱ་ཡད་པའི་ཕོར་ཐར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གྱི་མཐར་ཡི་དྱསེགས་ས་ ། ལུས་སྙཔ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཡོརཾ་ ། བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཧྭན་ཀྱི་མཐན་མྱ་དམོགས་ས། ། 


༡༡ །ཡ་དབེན་བཞི་ཡིན་ །བུང་རབ་སམས་དབབ་ལྷའ་ུ་མཐརཨི་རམིགས་སང ། ཡུས་པཔ་ཉད་ཡདཔའིཁར་བནུབ་སེམས་དཔའ་བླཞོག་མཐན་ལི་དམིགས་ལ།། ཡུསསན་པྱརི 
དད ཙུརཆརུབ་སེམས་དཔའ་རྱོ་མའི་མཐརྱ་སི་དམིགས་ས་ ། ཡུས་སྙང་པ་ཏདྱཀྩི་ཕོརྦ་བབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་མི་དམསྱིགས་ས་ ། ལུས་དབེན་བའི་ཕིར་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོ་མའི་ 


+ མཐད་མི་རཡགས་ས་ ། ཡུས་རཔོ་ཉོདྱ་སད་པའྲི་ཕོར་བཔ་ཆུབ་སེམས་དབའ་པོ་མའི་མཐརྩ་སི་དྱིགས་ས་ ། ཡུས་མྱད་བའི་ཤོར་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་འབུས་སུ་མྱི་དམྱིགས་ས" | ཡུས་སྟང་པ་ 
| ཉིདྱ་ཀྱི་ལོརྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྭསགས་ས། ལུས་དབེན་བའི་ཕིར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ངབུས་སྲུ་མི་ངྩསི་ གས་ས་ ། ཡུས་ཇ་པོ་ཏོདྱེ་སེད་པའྲི་ཕིརྦ་བྡ་རུ་བ་སམས་ 
ཚཾ' དཔའ་འབུས་སུ་མྱི་དཔྱི་གས་ས།། །དཅིའི་ཚོར་ཞེ་ན ། རེདང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིབ་བུ་ལུསྱ་ཡེད་པ་དང་ ། ཡུས་སྣང་ པ་ཉིད་དང་ | ཡུས་དབེན་པ་དང་ ། ཡུས་ངོ་བཏོདྱ་སཾད་པ་ 


ཡ་ལནོ་མཐའྱ་ཡི་དངུགས། །ཧུ་མ་འི་མཐའ་མི་དམིགས། ། ངྭབུས་ ཱི་ིགསཏེ་ ། ཡུས་ཡུད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཡུས་སྟང་པ་ཏིད་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཡུས་དཔེན་བ༽། 
གཞན་མ།ཡིན་ ། ཡུས་ངོ་བ་ཏདྱ་ཡད་པ་ཨང་གཞུན་མ་ཡནེ་ ། བརརུབ་སུམས་དཔའ་༥ངགཞནམ།ཡེན་ ། སཱནོ་གི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ ། ཤོ་མའི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ ྒབ་ 


ཀྱང་གཞན་མ་ཡིནན་། །ཚེ་དཔ་ལཱན་བཤར་དྲཏིའི་བ་དེ་ལྟར་ན་ ༈ ཡུས་ཡྱེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡུས་ལྟེངེ་པཏོད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡུས་དཔན་བ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཡུས ཉད་སྱད་ 


། 


ཨཾ ར་ཁས 


༤ 


¦ད དད ་ ། སྣཾན་གྱི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་ག་ཡིན་བ་ད་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བུར་ 
༥༨ ༧ ཆཿ, ལ„ ༣ ༤༽ 


ཕའ 
( ། དཔ་ལག་བཤར་དྲ་འིབུ་ཡིདསད་པའི་ཡུར་བརུརུབ་སེམས་དཔའ་སུཀྲོ་གིམ་ཐརྩ་དྱིགས་ས་ ། །ཡོདི་སྣབ་པ་ཏོད་ཀི་ོར་ ། བརྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་གྲི་མཐའ་རྱི་འཕྲིག་ 
བཟ །ཡདེ་དབན་བའྲི་པར་ུར་རུབ་སམས་དབའ་ལནྱབི་མཐརྱ་སི་དིགས་སུ། ། ཝད་ངབོ་དེསུད་པའི་པིརྦ་དཔྦརབ་སེམས་དཔའ་ཕྲ་གི་མཐར་ཨི་འཡོགས་མང། །ཡེད་ལེད་མའི་ཡོར་བུང་ 
རི ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་ཡི་རྱསིགས་ས་། ཾ་སྟཾ ང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕིརྭ་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཕ་མའིམཐར་སི དྩིགས་ས་ ། ཡེད་དཔེན་པའི་ཕིར་བརྒརཱ་བ་སེམས་ 
བ་ལ་ཙེམའི་མདནྱ་དིགས་ས་ ། ཡིད་པབ་ཏིྱ་པེད་ པའྲིཔིར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཚ་སའོ་མཐརཡི་རྲངས། བས ཞིས ད་པར་བ 
ཅྲླ་སྱུ་་ཅིགས་ས། །ཡིད་སྟང་པ་ཉིད་ཀི་ིར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རཇུས་སླུ་ཡིརིགུས་མ་ ། ་ཡིད་དཔེན་པའི་ཡོར་ཁུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབུས་སྱུ རིགས་ས ། ཡིད་པེཔོ། 


]རྭཨཔའྱི་ཡུར་ ། བརྲརུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་རཉིགས་ས་། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞིག་ ། ཆེ་དང་ལྡན་བཀའ་རྲ་ཏིའི་བ།ིད་སེད་པ་དང་ ། ཤདསཱང་པ་ཏིད་དང་ ། ཡོད་དཔེན་བ་དང་ ། 
ཡད་ངབ་ཏིདྱེ་སིད་པ་ལ་སྭཱན་ཧི་མཐའ་མི་དམིགས་ ། རྱ་མའི་མཐའ་མྱེ་དམོགས། ། དྭབུས་མྱི་རམྱིགས་ཏ་ ། ཨདྱེ་ཡིད་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཡད་སྟང་པ་ཏདེ་ཀུང་གཞན་མ་ཡོན་ ། 


± 


༩༣༩ 


ངྲི 


& ༥ཡང་གཞན་མ་ཨིན་ རྨ ཡིད་ཛ་བོཉོདྱེ་ཡད་པ། ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཡང་གཞན་ས་ ཨིན ' | སཱན་གྲི་མཱཐྲའ་ཨང་གཞུན་མུ། ཨིན ! རཱིཿཨའི་མཐའ། 
གཞན་མ།ཨིན་ ། ངྭབུསྱ་ཀང་གཞན་མ་ ཨིན་ན །མདང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུདེ་ལྟར་ན་ ། ། ཨདྱ་ཡེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དེ་སྟེང་པ་ཏེད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡད་དཔེན་བ་གང་ཡོན་བ ་དཔ། 
་བོ་ྱེ་སེད་པ པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཿཁབཅུབ་སེམ་སཱ་དཔའ་གང་ཡོན་བ་དང་ བཞིན་པ་དང ། ཕྱི་ཨའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཀྲ ་ 
:` ཇ་ དད རཾ ཅི 
ཊོ །ཤེས་འབྱ་ཀིལ་འཾ་ ལདཏྭ་ཕིནད་པ་སྙུང་ཕུག་བྱ་མ་པ་ ། ཐམ་པོ་ ་ །ེ་དཔ་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའོ་པུ་གཟུགས་ 
༤ ༠6 ༽ = འེ ༠༨ ཤཱ ཁུགས་ 
རྱེད་པའི་ཕིར་པྱ: རྭ་བྲབནུབ་སེམས། ་དཔའ་ སཱན་གྱི' ི་མཐརྱ་ཡི་དམིགས་ས། ངིལ ས་སེང་པ་ཏདེ་་ཾར ། བཔརུབ་སེམས་དཔའ་སུན་གོ་མཐར་སི་དཾིགས་ས། ། ། གཟུགས དཔེན་པའི་ཕིརྭ་བཱརྨ་རཱུབ་ 
ཱུ སམས་དཔལ་ ཤོ ཨཐནམི་དམིགས་པ་ | གཅུགས་ངཔ་ཉདེད་པའྱི་བིར་བང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སྭཀྱོ་གི་མཐརྱས་འྩིགས་ས། ། གཟུགས་ཨྱད་པའི་ིར་ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའ་པོ་མའི་ བི 
3 { ཱ་་་ད༠་ཧ་ ་གཚགས་ལུ་ ། ,གཟུགས། 'དེན་པའི་ཤོར་ ། ཐང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་སོ་རྱཾིགས། ། 


རཾ 
་་ཿ 


ཅོ སཿ 
༩ 2 
=$: - ༡༩ ༣2 £ 
ཨཿ (¬ 


གཟུགས་པ་པོ་ཏོའ པའྱི་པིརྱ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ལི་ཨའི་མཐར་མི་རཡིགས་ས་ ། གཟུགས་ཡྱད་པའི་ཕིརྦ་པར་ཆུབ་སམས་དཔའ་རབུས་སྲུ་པི་དྱསིགས་ས་ | གཟུགས་སྙང་པཏདེ་ཀྱི་ཕིར་པྱར་ 


]ཱ ྲུ ཆུབ་སམས་དཔའ་འདུས་སྱུཔི་དམིགས་ས་ རེ གཟུགས་དཔེན་བའི་ཕོརྦ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་རབུས་སྱུ་མི་འསེགས་ས་ ། གཟུགས་ང་པོ་ཉདྱྱེ་པུད་པའི་པོརྱ་བར་ནུབ་སམས་དཔ་ འཁབུས་གྱུསི་དྲིགསོ 
ཱཾ དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤཱར་དྲ་ཏེའི་བུ་གཟུགས་ཡྱེད་པའ་དང་ ། གཟུགས་སང་པ་༡དེ་དང་ [ གཟུགས་དཔན་བ་དང་ ] གཟུགས་ང་བོ་ཏིདྱ་སེད་པ་ལ་སཱན་ཀྱིམ་ཐའྱ་མི་དམིགས། ། ཕོ་མའི་མཐའ་ 


ས་ ཅུས་བུ་ཡིགསཏེ་ ། གཟུགས་ཡད་པ་ལ ང་གཞན་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་སེང་པ་ཏོད་ཀར་གཞན་མ་ཡེན་ གཟུགས་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་ཡཔོ་ཉོདེ་ 
ཤདབུ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡིན་ །ང་དུབ་ལེ་ལས་དབའ་ཡང་ གཞན་མ་ཡིན་ ། སད་ཧེ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཨིན་ ། རམྱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀུང་གཞན་མ་ 
སན །ེ་དབ་ལན་བ་གའད་ཏའིབ་དྲ་ལརན་ ། གཟུགས་མྱེད་པ་གཔ་ཡེནེབ་དང་ ། གཟུགས་སྲུབ་པ་ཏོད་གང་ཨིན་བ་དང་ ། གཟུགས་དཔེན་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། གཟུགས་ལོ་ 

སྲ བུ་ཏིདྱ་སད་པ་གང་ཡིན་བ་དུཔ་ ། ཟུངྱརུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བདང་ ། སཱནྷ་གི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཕྭ་མའེ་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡན་བ་ད་ཐམསད་ཀང་གཉིས་སུ། 
. མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་སྱད་དེ་། །མེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་ས་མེད་པའ་ོར་ ། བྱཔཆུ་བ་སམས་དཔའ་སྙན་གྱེ་མཐར་མྱི་དམིགས་ས་ ། སྒྲ་སྣང་པ་ཏིད་ཀྱེ་ཕྱེར་ཁྲམཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་ 


ཅ་བ ། སྲ་དཔེན་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ །སྦ་པེ་བ་ཏིད་ཨེད་པ ` །གང་ཡེན་པ་དང་ །ཤྱད་རུབ་སམས་དཔའ་གཡ་ཡེན་བ་དང་ ། སཱན་གྱི་མཐྲའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕེ་མའི་ 
ལཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། དངུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བུར་སེད་དོ། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའི་གྲ་དྱསད་པའྲ་པརེ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་བྱྲ་ཀི་ 
སྲ ༣༣༥༦ པབ ཛའ ། དྭ་སྟང་པ་ཏདྱཀྱི་ཕིརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྩན་གེ་མཐར་མི་དསཾགས་ས་ ། བ་དཔེན་བའི་ཕཱརྱ་བཱངརུབ་སེམས་དཔའ་སུན་ཀྱི་མཐར་ཨྱི་དཀྱིགས་ས” ། དཾའེ་ 


འའ བོ་ཉིད་ཡོད་པའྱི་ཡིར་ ད ཟྱར་ཆུ་བ་སམས་དཔའ། _ ཧྭཱནྱ་ཀི་སྦ རྒཡི་དམྣིགས་ས ། དྲི་སེད་པའི་ཕོརྦ་བཔུ བསམས་དཔའ་ཚི་མའི་མཐརྱ་པེ་དཾསིགས་ས་ ། དྭེ་སྟེང་ 
བ་བ ར་བུབྱར་སེམས་དཔའ་པི་ལ་འི་མཐར། དྭོགས་ས། ། དེདཔན་པའྲི་པིར་བང་ནུབ་སམས་དམ འྲ་ཕི་མའི་མཐརྱཡ་དམིགས་ས་ ། དཔ་པོ་ཤོདྱེ་ཡེད་པའ་ 
རྱརཅུགསེམས་དཔའ་འི་ཡའིཡཐརྱི་དཔེགས་ས་ ། དྲ་ཡུད་བའྱི་ཆོའྲ་བབུར་བ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ཡི་དམིགས་ས་ ། དྲི་སཱཔ་ཉིདྱ་ཉིཕེརྱ་པཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲ་ཡི་འགྲིག་ 


ཅར སཾ ། དི་དབེན་པའི་པོར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་འབུས་སྲུཔི་དྲསགེས་ས་ ། ད་ལེ་པོ་ཉདྱེ་ཡེད་པའི་ཕིར་བར་རུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་ལི་དགགས་ས་ ། དེཙེའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ' 
༡་།ལ་རྣ་ཏཾའི་ཤཱྱ་ཡིད་པ་དང་ | དི་སེང་པ་ཉིད་དང་ ། དི་དཔན་བ་དང་།དི་ཛོཧདེ་སེད་པ་ལ་སྔནོ་ཟ་མཐའྱི་དིགས་་ ། ཕི་མའི་མཐའ་མཡི་དམྱིགས། ། དབུས་ཕྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། དྲིསྱད་པ་ 


༽ 


---- 


ཡ། །ཡ་གཞནམ་ཡི །ྲ་ངཉི་ཡགཞནས་ཡིད ། 
ཕཱནྱ་གི་མཐུའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཚེཿམའི་མཐ་འ།ཨཔ་གཞན་མ་ཡེན་ ། 


༤ར་ 


༠ 


ད་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡེ་ ། དི་ཛབ་ཏོདྱ་སཱད་པ་ཡང་གཞན་མུ་ཡིན་ ། བརུབ་སེམས་དཔའ་ཨང་གཞནསམ་ཡིན་ 


རྭབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཨནན་། ་ 


གྱིམཐར་མྱི་དརྱིགས་ས། ། ལ་སྭང་པ་ཏདྱ་ཀི་ཝིརྱ་ཕྲ་ཧུ། བ་སམས་དཔའ་སྔནྱ་ཀི་མཐར་སི་དསོགས་ས་ ། ར་དཔེན་ 


།ཆེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲྭ་ཏའི་བུདེ་ལཱརན་ ། དིཕྱེད་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ * | དྲི་སྟ་ངེ་པ་ 


ཏིད་གར་ཡེན་བ་དང་ ། དི་དབན་བ་གང་ཨོན་བ་དང་ ། དི་པ་བོ་ཏོདྱ་སཱད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཤདཱཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། སུན་རྱོ་མཐའ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཕོ་ཨཁི་ཨཐའ་གང་ ད 
ཟབ པཔ བཔ་འདབ་དའམས་ཅདྲ་འངག ༽ཉིས་སྤུལདད་གཉིས་སྱུ་བར་ཡེད་དོ། ¦ 


།ཆེ་དང་ལུན་པ་ ཤར་ད་ཏོའི་བུ་རྱ་སད་པ་འི་ཚིར་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་སུན་ 
བའྱི་པོརྦ་བྲཔརུབ་སམས་དཔའ་སཱན་གི་མཐརཡི་ཤིགྲ། 


ཐོ _ ¡ ས་ ། རོ་ར་བོ་ཉདྱེ་སད་པའི་པཾརྭ་བཱར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐརྦ་པི་དསིགས་ས། ། ར་སྱཾད་པའི་ཕོརྱ་བཱཔརུ་བསམས་དཔའ་ཝོ་ཡའི་མཐར་མྱི་དམིགས་ས" | རོ་སྭཾཔ་པ་ཏད་ཀྱི་ཕྱེར་བྱང་ 
ྤ ' ་ རུབ ང་ཤི རྭ ༤༨ 


ཧྭུབ་སམས་དཔའུ་ཤོ་མའི་མཐརྱ་ལི་དིགས་ས། ། རོ་དཔེན་བའི་ཕིར་བརྡ་རུབ 
_ རྩམགས་སོ། ། རྩསད་པའི་ཕོརྭ་བུཔྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དབུས 


ཨུ་སི་རཾསིགས 


་དམས་དཔའ་ཚ་མའི་མཐར་སི་དྱཿགེས་ས་ ། རརེ་བོ་ ཏདྱེ་སད་པའི་རོརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁོམའི་མཐར་རྱཾཿ | 
'ས། ། རསྙཾང་པ་ཏོད་ཀྱི་ཕརྱ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྩྱས་དཾིགས་ས། ། ར་དཔན་པའི་ཕྱོརྱ་བར་ཆུབ་སམས་ 


-༢རབང་ 
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བསའ་དགུས་སུ་་རྱུཡིགས་ས་ ། སོང་མོཏུདྱེསད་པའྱི་ཕིད་བུ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུསི་དཡིགས་ས་ ། །དེ་ཅིྲི་འོར་ཞེ་ན་ མེ་དངུ་ལྡན་བཤ་རྭད་ཏིའོ་བུ་མྱེ་སིད་པ་དང་ ། རསྟེང་པ་ 
འང འདོ་གབདང་།ར་བོབ་ཉིད་ཡད་པ་ལ་ ། ཧན་བི་མཐའ་ལྱི་དམིགས་ ། ཙོམའི་མཐའ་ཁྱི་དགྱིགས་ ། དབུས་རྱི་འམྱིགས་ཏ་ ། བྱེཡེད་པ་ཡང་གཞནང་ཨོ་། གངངེ་འདྱི་ཀུར 

ཀཿ ཅན་མར ། རོ་དཔེན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ར་པ་ཐོ་ཉིདྱ་སུད་པ་།ཡང་གཞན་མ།ཡེན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།ཡང་གཞན་མ་ཡན། ། སྔན་གྱི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན། ། ཧྱ་ཨཁའི་མཐའ།སཱ། 
སགཔ་ ཡུ དབུས་ཀུང་གཞན་པ་ཡནན་། །རེ་ད་ ང་ལྔན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལརན་ ། རྩེཡིད་པ་གང་ཨིན་བ  དང་ འང བབེ་བདབའི 


ཁྲ “ བ་དང་ ། ར་རཱ་བོ་ཏོདྱཾ་སེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ །བརརུ ཅཅ བ་སམས་དཔའ་གང་ཨིན་བ་དཔ སྣན་གླཾཨཐའ། ` ⁄ གང་ཡན་བ་དང་ ། ཕ་མའི་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། 


` དབུས་གང་ཡན་བ་དེ་ཐམས་ཅད།ཉིས་སྱུ་སུད་དེ་གཉིས་སྱུ་བུརྱ་སད་ད་། །ཆུ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་འེགྱ་སེད་པའི་ཕིར་བདྨ་རུབ། མས་དཔའ་སྔན་ཀི་མཐརྱ་སི་དམིགས་ས་ ། འག་སྣང་ 
ཀྱིར བབུཆབ་སེམས་དཔའ་བདྲོ་གི་མཐར་མེ་དཔིགས་ས ། རེག་དཔན་བའྱི་ཕིརྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་མཐན་ཡོ་རྩྱིགས་པ། ། རེག་ཛཛོ་ཉདྱེ་ཡད་པའི་ཛིར་བང་ནུ་བ། 
` སེམས་དཔའ་སྣནྱོ་ཧི་མཐར་མི་དསྱིགས་ས" ། འགྱསིད་པའི་ཕིརྦ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་ ཡའི་མཐརྱ་ཉི་དྩཡིགས་ས། རེག་སྟང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕྱོརེ་པྱངཆུབ་སམས་དཔའ་2ོ' མཁིམ 3 ད 


མེབོ་ཏིནྱེ་སེད་པ་ལ་ལཱན་ཀི་མཐའ་ལི་དིགས།་ 
རེག་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། རེག་ངོབོ་ཏ 
ཙྱ པབ འང་ ཱ 


* 
༤༧-༣.༨༦༤ =. 2༢༩༡༨༦-༤༧༠༠༤༢༧༩༤-༠༤༧༤༤ = 


རྨ པས་དཔའ་བ བརྱ་སུ་རཾཾགས་ས། ། ཆས་དཔེན་བའི་ཕིར་གླུམཆུབ་སམས་དབའ་སྙན་ཀྱེ་མཐར་སི། མཱཾགས་སཾི ། ཚེས་པཔ་ཉོདྱ་སད་པའི་ཉོར་ ། བརྡ་རུབ་སམས་ 
།ཁ་སཱན་གྱེ་མཐའ་ཡྱི་དཀྱགས་ས"་ ཆས་ཡྱེད་པའི་ཁརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མའི་མཐར་སི་འྱསིགས་ས་ ། ཆཾས་སྣང་པ་ཏྱ་ཀ་ོརྦ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མི་དསགས་ས ། 
ལུས་དབེན་པའྱི་འིྲ་བང་དུབ་སེམས་དབའ་ངོ་ཨའི་མཐར་པུ་དིགས་སཱ། ། ཆས་ང་བོ་ཉོདྱ་སེད་པའི་ཕོར་བརྲརུབ་སེམས་དཔའ་པོ་མའི་མཐད་ཡ་དགིགས་ས། ། ཆོས་་ཨེད་པའི་ཕིར་བར་རུང། 
_ སེམས་དཔའ་ ཐུས་སྦུསི་ཧྩཾ ས་ས །རེས་སྣཾཔ་པ་ཉ དྲ་ཀྲི་ཕིར་། ཐར་རུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མོ་དམིགས་ས་ ཆས་དབེན་པའ་ཕོར་བཔཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱ་མོ་ 
དྱ་ཡེགས་ས་ ། ཆས་ཛོ་བོཏོདྱ་སེད་པའི་ཕོརྡ་བྲབ་རུབ་སམ་ ས་དཔའ་བུས་སྱུ་པུ་རྱསིགས་ས། ། །དྲེ་ཅེའི་ཕོར་ཞེ་ ན་ ། ཚ་ད་པ་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའེ་བྲུ་ཆེས་ཡེ།པ༽ཿརས་སྟོང་ས་ཏདེདང་ 
ཚས་དབེན་བདང་ །ཆོས་རོ་ཏྱེ་པུད་པ་ལ་སཱནྲཾ་བི་ཐའ་ མྱི་དཔུགས། ། ཕི་ཡའི་མཐའྱ་སི་དམི་གས་ ། དབུས་ར་རྱིགས་ཏེ་ ། ཆོས་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ ། ཆེས་སར་པ་ 
 །ཞཞས་འཞེ་ །རེས་དཔེན་བ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཆོས་པ་བ་༡དྱེ་སུད་པའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་།ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱནྷ་ཀཱ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ 


ཡིན རྱི་མཞི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱབ་གཞན་མ་ཡིན་ཞོ། །མེ་དཔ་ལཱན་བཤ་འྲད་ཏོའི་བུ་ད་ལར་ན་ །ཆོས་ཡེད་པ་གང་ཨིན་པ་དང་ ། ཆོས་སྣེང་པ་ཏོད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 


སི ངུ ྲ ཅཅ 


༡ 


: | 


པ་ཨིན་བ་དང་ ། ཆོས་པ་བོ་ཉོདྱ་ཨད་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཟྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཨེན་བ་དང་ ། སཱནྲ་ཧི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། 


གྭ ༽ ༤༽༽ ༤༩ ༤ ༤ ༽ ེཿ་༼ལས་ 

༽ ཨཨ་གང་སའ་བ་དྲ་བསས་ཅདཀང་གཏིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བར་སད་དེ། །རེ་དང་ལྡུན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བླུ་མིག་གྲིན་མ་པའ་ཤེས་བྱ་སེད་པའྲི་པིར་ ། བརྲརུབ་སམས་དཔའ་ལྷ་ྲོ་ཀ་ ཐཾ 
; རྭ ། མྱ གྷིནམ་པར་ཤེས་པ་སྣུང་བ་ཏདྱ་ཀྱིཕོར་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣནཀྱི་མཐརྱ་དཡིགས་སོ་ | མྱིག་གི་རྣམ་པད་ཤེས་པ་དབན་པའི་ཕོར་ ། བྲརུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤན་གེ་བརྱ་པིའ་ 
དིགས་ྱནམ་པནཤེས་པལབོ་ཉོདཡད་པའི་ཤོར། རབབའུབ་གཡས་དཔའ་བུའྱོི་མཐརཡོ་དགོགས་ས། ། ཅོག་གིམ་པར་ས་པ་་ིུུ་ 

དཔའ་པི་ ་མཱའི་མཐརྱ་སི་དམིགས་ས་ ། ཡིག་གྲིནམ་པ་ ་ཤེས་པ་སཱང་པ་ཏདྱེ་ཀཱ་ཕོརྦ་བར་རཱུབ་སམས་དཔའ་ཕོམའོ མཐར་སོ་དམགས་ས་ ། མྱིག་གིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


དཔེན ་བའི་པོར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་མི་དསིགས་ས་ ། ཡྱག་གྲཱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་རོ་ཏོདྱེ་སིད་པའི་ཕོརྦ་བར་ཆུབ་སམས་དཔ འ་ལི་ཨའི་མཐར་སི་དྱིགས་སཾ་ ། རྒག་གཾ་རྣམ་པར་ 


ཤེས་པ་སྨྱེད་པའི་ཕྱོན་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དྱིགས་ས་ ཀ ཙག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སང་པ་ཏིད་ཀུ་ཆོརྦ་བྲཔ་དུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དྱསིགས་ཕ་ | མྱག་གནྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


ཕྱརྱ་བད་དུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དམིགས་ས་ ། མྱིག་གིརྒམ་བར་ཤེས་པ་ངོཔོཏོད་མྱེད་པའི་རྱིར་ཀྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དདུས་སུ་མོ་དམྱིགས་ས་ | དིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ །ཚེ་དང་ 


| 
| 
| 
¦ 


སཐར་སི་དྲིག། ད 
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རྩུབས བཡིག་གྲིངས་པར་ཤེས་བྱ་ེད་པ་དང་ ། མིག་གི་ནས་པར་ཤེས་པ་སྣང་པ་ཏིད་དང་ ། མུག་གྲ་ནམ་བརགས་ལ་དཔ་ །ཆིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བདང་ །རྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
ལུ པོབོ་ཉདྱ་ཡིད་པའ་ལ་སཱན་ཧྱི་མཐའ་སི་དཡིགས། །རྱ་མའི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ ། དབུས་མྱི་དམྱཾགས་ཏེ་ ། རྱིག་གནམ་པར་ཤེས་པྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ །ེ རྱིག་གི་ནྣམ་ཕརཤེས་ལ་སྣང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
དནལ་འྲ་། ཡྱིག་གཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། རྱིག་གིནམ་པར་ཤེས་པ་པ་བོ་ཉོདྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཟཔརུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སྙན་གྱི་མཐ་ 
།ཞཞཡ་ཡན་ ། ་ཡ་འམ་ཐའ་ཡང་གཞན་ཡ། ཡན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ན།། །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི བུ་དེ་ལྟརན་ ། མྱིག་གྲིདས་པར་ཤེས་པྱ་ལེད་པ་གར་ཡིན་བ། 
དཔ།ཡིག་གྱིགས་པར་ཤས་ཁ་ཀང་བཏིདགང་ཡིན་བདང། ཧུ་གདམ་པཤས་པ་དམེན་བཀའ་མམ་ སོས དི་སས་་ག་པསས་སྱཡདཔ་གར་ཡན་བ 
ཤྱང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱན་གྱིམ་ཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་། ྱིཿམའིཿམཐའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། རབུས་གར་ཡིན་བ་དཐམས་ཅད་ཀུང་གཏིས་སྱུ་ཡད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་དེ། །ཆེ་དང་ ལུན་པ་ 
ཤ་འ་དུ་ཏིའི་བྲུ་ན་བའི་ན་མ་པར་ཤེས་ཕྱ་ཡེད་པའ་ཕོར་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲནྱ་ཧི་མཐར་མི་དམིགས་ས་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སང་པ་ཏད་ཀྱི་ཕིརྦ་བྲཔརུ་བ་སེམས་དཔ འ་སྔནྱ་ཧྱ་མཐརྱ་སི་དམིགས་ 
། བའྲི་ནམ་པརཤས་པ་དངེན་བའྱི་ཕིར་ཁར་རུབ་སེམས་དཔའ་ལྔནྱ་ཀི་སཐརྱོ་དཅགས་ས་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ངབོ་ཉིདྱ་སཾད་པའི་ོརྦ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔནྲ་བི་མཐར་མོ་རྱསགས་ས་ ། 


| 
± ¿ 


- ཧོཿ 


་ང ཤེས་མྱ་སེད་པའྱི་ཕིར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉྭེསོ་མཐར་མྱི་དིགས་ས་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྣང་པ་ཏིན་ཀི་ཕྱིར་བྱཔཆུ་བ་སེམས་དཔའྱྱིམཐར་ཡྱི་རམྱིགས་ས" [རྣ་བའི ྣ 
དྲ ཿ བའྲི་ཕིརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པོ་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ས་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་པཔ་ཉོནྱེ་སུད་པའྱི་ཕིར་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རོ་མའི་མཐརྩཡི་རྱཡིགས་ས། ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ 
ཤེལ་ཁྱ་ཡད་བའྲི་རི ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དམིགས་ས་ ། ནཱ་བའྲི་ནམ་ལུཊཤེས་པ་སྣང་པ་ཏདྲེ་ཀྲི་ཕིར་ཤར་རུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དྱསིགས་ས། ། ན་བའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བའི་ 
ཀྱ ཆྱིྱ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་དབུས་སྱུ་བི་དམིག་ས་སཾ། ། ༼ན་བདྲི་ནམ་བརཤེས་པ་བབོ་དྲེ་དོད་པའི་ཧོརྦ་བང་ཆུབ་སེམ ༩ ས་དཔའ་དབུས་སྲུ་སི་དིགས་ས་ ། དེ་ཅོའི་ཕོར་ཞེ་ན། ། 
ང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏུའི་བྲུ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ཡེད་པ། ` ༼དཔ་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྣང་པཉིད་དང་ ། ན་བའི་ ཅི ཅི ནྣམ་པར་ཤས་པ་དཔེན་པ་དང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ། | 
ངོ་བོ་ཏོདེ རད་པ་ལ་སཱན་ཀྱི་མཐྦ འཨཱ་ ཡཾགས་ ། ཕཾ་ཨའི་མཐའ་ཨོཾ་དྱགས་ ། དབུས་མྱི་དགུགས་ཏེ་ ། ནཱ་བའྲི་ནམ་པར་ཤ་བྱསཏཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ན་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྭར་པ་ཏིད་ཀྱང་ | 
སས་ག་་་་་་གཞན་པ་ཡིན་ །ན་བའི་ཞས་བརྡ་ས་པ་པཔ་ཉདྱ་ཡད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བུངྱརུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞག་མ་ཡིན་ ། ལན་ 
ཉྱི་མཁི་མཐའ་ ཡང་གཞན་ཨ་ཡན་ ། དབུས་ཀུཿ་གྲུ།ན་མ་ཨིན་ནོ། །ཚེ་དང་ལན་བ་གར་དྲ་ཏའི་བུ་དེ་ལཱར་ན་ །ན་བའི་ནྣམ་པར་ཤས་པཿ་ཀ་ཨིན་བདང་ །ན་བའི་ 
དོག ཏྲེ ཿ 


མ་ལབའ་༥ཤར།་ར 


¬ _ 


པས "ཀཀ 2༡ །ར་ 
༦ 3 


ཏས པོ ` 
+ 


སེའ་གྱི་མཐར་ཡྱི་དམྱིགས་སཱང ། ལའི་རྣམ་ འཤེས་པྱ་ཡད་པའྲི་ཕེར་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་སི་དསི་གས་ས། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྣང་བ་ཏདེ་ཀྱི་ཧོའ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྱེ་མའི་ 
ཟེ མཐར་ཡི་དཡ་གས་ས། ། ལྕེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བའི་ཕིར་བུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མྱེ་དམྱེགས་ས་ ། ལེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལཔ་ཏོདྱེ་སེད་པའི་པོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐཐ། 
ཙར གས་སངོ། ལྕའི་ནམ་པན་ཤེས་བྱ་ཡེད་པའྱི་རིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དསིགས་ས་ ། ལེའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟང་པ་ཏནི་ཀི་ཕོརྦ་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུུ་མྱ་དསིགས་ས་། 
་; ` ` འ་དབུས་སྱུ་མི་དྱཾིགས་ས ། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རབ། ཏོད་སེད་པའྲི་པོརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་ 
སེམ འ །དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། མ་དང་ལཱན་བཤར། ད་ཏོའི་བུ་ལུའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྱེད་པའ་དང་ ། ལྕེའྲི་ནམ། པར་ཤེས་པ་སྣང་པ་ཏན་དང་ ། ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ། 
དགེད་པ་དང་། ལེའི་ནམ་བུརཤས་ཁ་ངཔོ་ཏནྱ་ད་པ་ལ་ལཱྲོ་མྱ་སིྱ་གས། །མཱ་མཁི་མཐའ་ཡི་རྱ་ཡིགས ། དབུསྐི་དམིགས་ཏེ་ ། །འྲིནས་ལ་ཤེས་བྱ་ལད་པ་ཞང་གཞན་ 
ཡ་ཡཨནེ །འུའིན་པར་ཤེས་པ་སང་པ་ཉིད་ཀང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ལུའྱི་དམ་བར་ཤེས་པ་དཔེན་བ་ཡད་གཞན་མ་ཡིན་ ། ལུའྲིནམ་པར་ཤེབ་ལ་ཇ་ཕོ་ོདྱ་སེད་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཐང་ 
མུབ་སེམས་དཔའ་ཡབ་གཞན་མ་ཡེན་ ། སཱནྱོ་གི་མྦཐའ་ང་གཞན་མ་ཡེན་ ། རྱི་མའི་མཐའ་ང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ནཾ། །ཆེ་དང་ལྔན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ། 


༦ 
༨༨ 


༦ 


པཿ 


མེགས་སོ་ ། ཡུསྱ་ཀྫི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སཛ་པ་ཉིདྲ་ཀྲི་ཕིར་ 


ཅེ ཌུ 
ར་འ 


ཤུ 


/ 


ས་པྱ་སེད་པ་གང་ཨིན་བ་དཔ་། ལྕེའྷི་ནམ་པར་ཤེས་ལ་སྟབཔ་ 


ས་སྭུ་བར་པད་དོ། །ཚེདཔ་ལཱན་བཤ་རྲཏིའིཞུ་ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སེད་ལའི་ཕོར་ ། ཧ་ 
འི་འ ས་དཔའ་སཱནྱ་བསས ༽རྩ་སི་དམིགས་ས་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས 
།པཱར་ཤེས་པ་ལ་པོ་ཏོདྱེ་ཡེད་པའི་ཕིརྦ་བཔ་ཅུབ། ༼སེམས་དཔའ་གྱན་གི་མཐའ། 


ཀྱིནམ་པར་ཤས་པ་ངེ་ཕོ་ཏོད་ 


༢ 


། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སཱན་གི་མཐའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། 


༢ ༤ 


ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། 


ཟེ ༣ 


དབའ་དབུས་སྱུ་པི་དིགས་ས ། ཡུས་ཀྱི་ནཱས་པར་ཤེས་པ་ང་བོ་ཉོདྱསད་པའི་ཕོརྦ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་པི་ད་གས་ས། ། དེཉ་འྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཆེ་དང་ལྡན་བཤཿ་དྲ་ཏེའི་བུ་ལུས་ཀི་ནམ་ 
པར་ཤེས་ཕྱ་སེད་པ་དང་ ། ཡུསྱ་ཀྲིར་མ་པར་ཤེས་པ་སྣང་པ་ཉིད་དཔ་ ད ལུསྱ་ཀྫིརམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བ་དང་ ། ལུསྱ་ཀྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ང་ལོ་ཉོདྱེ་ཡེད་པ་ལ་སཱན་གྱི་མཐ འམི་མིགས་ལ་མ་འི་ལྭསཱ་དམྱོགས་ 


དགུསྤ་ལི་དམིགས་ཏེ་ ། ཡུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་བྱ་ཡེད་པ་ཡང་གཞན་ས་ཡིན་ ། ཡུསྐ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྣང་པ་ཏིདྱ་ཀུཔ་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཡུསྱ་ཀོ་ནམ་པཤེས་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། 
 སུ་ས་སྤིནམ་པར་ཤེས་པ་ཛ་བཉདྱ་པེད་པལ་ཡང་གཞན་མ་ ༠ ཨན་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ །སྔན་  ྱི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། ཉོ་ཨཁི་མཐའ་ཡང་གཞན་ 
` མ་ལཡིན་ ། དཔུས །ཀྱང་གཞན་མ་ཡཾནན།། ། མེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལཱར་ན་ ། ལུས་ཀིནམྨམ་པ། ར་ཤེས་པ་ཨྱེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར། 
` ཤིེས་པ་སཱང་པ་ཏདེ་གང་ཡིན་བ་དབ་ ། ལུས་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ལུས་ཀྱོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཛབཏོད་སུད་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ 
གབ ཉྣཉྣདྒད་་་་་འཔ་ི་གདུང་ དབུས་ གང་ཡོན་པ་དབར་ས་ཅད་ང་གཉིས་སྱལདད་གཉིས་སུ་ཁར་སེད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བགར་ 


_ ཧྭཏའི་བུ། ། ཨིདྲ་ཀིནམ་པར་ཤེས་ཁྱ་ཡད་པའྲི་འོདྱ་བྱ་རུབ་ཐེམས་དཔའ་ཱཀྱ་ཀི་མཐར་མྱི་དཔྱོགས་ས་ ། ཨིདེ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ལ་སྐཔ་པ་ཉོདེ་ཀྱི་ཡར་ཁྱཔ་རུ་བ་སེམས་དཔལ་གཱནེ་ཀྱི་མཐའ་ 


༣ ཨུ་དཕྱིགས་ས ། ཨདྲྲད་པར་ཤས་པ་དབན་བའྱ་ཕར་ཁངྱརབ་སེམས་དཔའ་སུ་ིབརྱསི་རིགས་ས།།ཨིདསིམ་པརཤེསཔ་པ་པོཉ་སེད་པའི་ཕོདཁརྱརུབ་སེམས་ 
རར བཡུ་ཐཱན་སི་མཐན་ཡ་དགིགས་ས །ཡད་ཀིནམ་པར་ཤེས་པ་ ཉེད་པའི་ཕོར་བངྱནུབ་སཡས་དབའ་ལོསའ་མས་མོ་དམིགསས་། སོ་ནམས མས 
_ ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཕོ་མཁི་མཐརྱ་མི་དམིགས་ས ། ཨདྱ་ཀྣི་རམ་པན་ཤེས་པ་དབེན་བའི་ཕོར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་མི་རྱསགས་ས་ ། ཨདྤ་ཊྲི་ན་མ་པར་ཤེས་པ་ཛ་པོ་ཏདྱེ་སེད་པའི་ཕོར་ 

ཙུརུབ་སེམས་དཔའ་ཚི་པའི་མཐར་ཡི་དགིགས་ས་ ། །ཤོད་ཧྱི་རམ་པར་ཤེས་བྱ་སེད་བའི་པོརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་ད པའ་འདུས་སྱུ་ཕོ་དོགས་ས་ ། ཡདེ་ཀོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
སྟེངཔ་ཏདྱཾ་ྱི་ལོར་ཤུང་དུབ་སམས་དབའདབུས་སྲུ་མི་དཾ་ གས་མ།། ཡོདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བའི་ལཱུརྱ་ཐང་ ནུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དིགས་པ། ། ཡིད་ཀི 
ནས་པུརཤེསཔ་ངསོ ྱ་སེདའི་ི་ཡང་དབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུམུདགིགས་ས་ །ཤེ་འེ་ཤར་ཞེན་ །རདབན་བཀའ་ད་ིས་བུ་ཡདྱའནའ་ ས་པ་དང །དགམ་ 
པར་ཤས་ལ་སྙཾང་པ་ཏད་དང་ ། ་ཨིདྷ་ཏྲིནམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བ་དང་ ། དྡ་ཀྲི་ནམ་པད་ཤེས་པ གེ་མཐའ་མི། ༽། རི དཱ 


$ ས་པ་ཛེ་བ་ཏདཱེ་ཡུད་པ་་ཝཱདྲོ་བི་ཨཐའྱ་སི་དགོགས་  ། ཚུ་མའི་མཐའ་མི་དསགས། །སགས་ 
རྭབུས་་ཡི་དགས་ཏེ ། ཨིད་ཀྱི་ན་མ་བར་ཤེས་པྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་ས་ཡིན་ ། ཨོདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྣང་པ་ཏོདྱ་ཀར་གཞན་མ་ཡིན་ ༨ ོ་་དབགེས་ཟུ་དུའུ་བ་ལ་ 


= ༧ ཤྭ 
>= རླ 


*ཆ÷ 


། རཿ 


བཟོ་ཏོདྱེ་ཡད་པ་ཨཔ་གཞན་མ་ཨོན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་། སཱནྱོ་གཱི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕི་མའི་མཐའ་ཡར་གཞུན་ཡ་ཡེན་ ། 
ཚེ་དཔ་ལཱན བ་ཤའྲ་ད་ཏིའི་བུ་དེ་ལཱརན་ ། ཨེདྱ་ཀྲིནམ་པར་ཤས་པྱ་སེད་པ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཨདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤུས་པཱ་སྟང་པ་ཉོད་གང་ཨན་བ་དང་ ། ཨིདྱ་ཀྲིནམ་པར་ཤེ་ 
་ཱ རར ་ གག འའརའའ་བདང་།ིསམའི་ཡཐབའ་ག་ཡིན་ 

འབཀས་ཡ་ རུདད་གཉིས་ས་བརཔད་དོ། །ཚདཔ་ལུད་བཤའ་དཏི། ཁི་བྱུ་ཡིག་གི་འདུས་ཏེའེག་པ་མེད་པའི་ཤིར་ ། བརྡ་རུབ་ 
སཱྱགཾ་ཡཐར་ཡི་དིགས་ལ།། ཡྱིག་གི་འདུས ཏེ་རེག་པ་སྟང་པ་ཏོད་ཀུ་ཡོར་ ། བུཔ་ནུབ་སེམས་དཔའ་པ ་གཤཾ་མཐར་མིུ་དུགས་ས་ ། ཆུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། 
ཁྱ་རོར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཧཱཉྱོ་གི་མཐར་སྱི་རཡིགས་ས། ། སྱོག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ངོ་བཅོདྱ་སུད་པའི་ཝོར་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལཱནྲ་གི་མཐར་ཡི་དམུགས་ས་ ། ཡིག་འ།འདུས 

།ཕྱི་ཕིཾརྱ་བཔ་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐར་ཡི་རམགས་ས་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏའག་པ་གཔཔ་ཏོདྱ་ཀཱ་ཕཱར་ ། ཧངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་སི་རྱཡགས་ས་ ། མོག་ག་ 
ཅན་བཞྲི་ལིར་བང་རུབ་སམས་དབའ་ཕྱི་མའི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས། ། མྱིག་གི་འདུས་ཏ་ེག་པ་ངོ་བྡེ་སེད་པའི་ཕར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྲལོམཐན་ཨཱུངསགས་ས་ ། མྱིག་གི” 


ཟླ །ྒུ་ཨ་ཏིའག་པྱ་ད་པའི་ཡིར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པ་དགིགས་ས། ། མྱིག་གོ་འདུས་ཏེའག་པ་གྣེབ་པ་ཏོདྱ་ཀི་ཕིར་། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ ཡི་དགིགས་ས། ། ། 
།ུདུས། ན་བའི་ཕིའ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྐུ་མི་དྲསིགས་ས་ ། མྱིག་གི་འདྭས་ཏེ་རེག་པ་པ་བ་ཉོདྱེ་ཡད་པའི་ཕོརྦ་བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པི་རསིགས་ས། ། 
།༽ཾིོོོྣྣགཾིིཾགིཾཾྣཾ༽།ྣ༽ རྟ 
༼ ཛཔོ་ཉཾདྱ་སེད་པ་ལ་། ། སུནྱོ་སི་ཡཐ་འྱ་བུ་དཤཾག་ས་། ༼ ཿ ཤྱི་ཨའི་མཐའི་དཔྱཾགས་ །དབུས་ཕྱིརཉྱོགས་ཏ་། རྱིག ༼ ཅེན གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སེད་པ་ཨར་གཞན་མ་ཡན་ འ རྱོག་ག་ 
ཅེ འདུས་ཏེ་ེག་པ་སང་པ་ཉོདྲེ་ཀུང་གཞན་མ་ཡོན་ །ཡུག་ གོ་འདུས་ཏེའག་པ་དཔེན་བ།ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ཧུ . འདུས་ཏ་རག་པ་པཱཔོ། ཉདྱེ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། | 
¦ རྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ | སཱན་ཀྱི་མཐའ།མང་གཞན་ཡ་ཡེན་ ། ཌཱི་མའི་མཐའ།ཡང་གཞན་མ་ཡན་ རེ་ག དབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡན་ནོ། །ཆེ་དང་ལཱན་ཁ་ཤཱའ་དྲ་ཏིའི་བུ་ ། 
ྦ ར་ཀེ་པྭ་པབ་ག་ན་བ་དབ་ | ཕྱོག་གོ་འདུས་ཏེ་འགུ་ཐ་སུང་པཏོད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡོག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། མྱོགེ་གི་འདུས་ཏེའེག། 
པ་ཁ་བ་ཏདྱ་པད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བུངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་གར་ཡན་བ་དང་ ། སཱནྱ་ཀ་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཉི་མའི་མཐའ་གར་ཡན་པ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་གཉིས། 


སུ པད་ད་༩ དེ།། །ཚ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བྲན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སད་པའི་ཕར་ ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣན་ཀེ་མཐར་མྱི་དྱསགས་ས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེའག་པ་སྙང་པ་༡དེ། 
ྱིཆ་བབཟབ་ལ་མས་དཔའ་བྱ་ག་མཐར་དགིག་ས་ག །བའྲིའདུས་ཏ་རག་པ་དཔནཔའི་ འབུབས ས་དབ་གའོ་ིམཐར་མགས་ འ་ཏགཔ་་ོེམཡ་་ཞབ་སམས་དཔའ་ 
ཧཱན་གྱི་མཐརྱ་པི་དྱིགས་ས། ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་སེད་བའི་པོརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཡི་རྱཾགས་ས ། ན་བའི་འདུས་ཏེའག་པ་སང་པ་ཏདེ་ཀྲི་པོར་བུརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ལི་ 
མའི་མཐནྱ་པིདེགས་གཏ །་བའི་འདུས་ རེག་པུ་ད ཟེན་བའྲ་འར་བབུབ་སམས་དཔའ་ལུམ་ཁི་སཤརྱ་ཡི་དམིག ས་ས ། ན་པའ་འབུས་ཏེའེག་པངབ། དྲེ་མེདཔའི་ཕིར་ ། 
` ཤཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་ཡི་དཾཡེགས་ས་། _* ནུ་བའི་འདུས་ཏའེག་པྱ་སེད་པའི་པོར་བངཆུབ་སེམས་དཔ \ * འདྲབས་སྤུ་མི་དམིགས་ས། ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ 

_ གཱང་པ་ཏཾདྱ་ཀྱི་ཕཱཾརྱ་བུང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་ང རམྱིགས་ས།། ན་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་བའི་ཕིར་བང་རུབ་ སམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་པི་རྩསིགས་ས། ། ན་བའི་འུདུས་ཏེ་ 
། འྱྱར་བུང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་དབུས་སྱུཔ་དྱཾ་གས་ས། །དེ་ཅོའི་རུར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་བླུན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་ཡེད་བ་དང་ །ན་པའི་འདུས་ 
¥ །ཚ་བའི་འདུས་ཏའག་པ་དཔན་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ང་བ་ཏོདྱ་སེད་པ་༡ ། སཱན་གི་མཐའྱ་པ་དྱམིགས་ ། ཕེཿམཁི་མཐའ་སི་དྲ་ཡཾགས་ ། དབུས་ཡྱི་ཡེགྲཏེ་ 


༥ ༼ ངོ བཛ ཆ¬ = ལེ ྲ ཤཱ བཱ ཱ སཿ 
པ གང་ཁ ཨཿ འེ ་ཨཡ་ ངི ༦༨. ྲུ ངོ / 
ཤཱ ཱུ སབས་་ པ་་རཡཔསསི་སསསསིསས་ སེབ བྷ ངང ༤ 

ཏི 


_ རྱི་ལིགས་པ་ ། སཱའི་འབུསཏེག་ལ་ངབོ་ཉིདཾསད་པའ་ཡིད་བངྱ་རུབ་སམས་དགུལ་བུདྲོ་ལམཐར་ཤ་དགས་ས་ ། 


# 
¿/ : ༤ ༧ 


ˆ 


༠ ` རྭ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པྱ་ཡེད་པའ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ན་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྙང་པ་ཉིདྲ་༡ང་གཞན་མ་ཡེན་ འའ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དབེན་བ།ཨང་གཞན་མ་ཡན་ ། ན་བའི་འདྲུས། 


ཏིའེག་པ་བཔོ་ཏདྱ་པད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡར་གཞན་ཡ་ཡེན་ ། སྭན་གི་མཐའ་ཡད་གཞུན་མ་ཡིན་ ། ཕཱི་མའ་ཨཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀར་གཞན་མ་ཡིན་ཞོ 
་འྲབའོའ་དརད་ ། ན་བ་འི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སེད་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟུང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་བ ་གང་ཡིན་བ་དང་། 
ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཛ་པོ་ཏོདྱ་ཡུད་པ་གར་ཨན་བ་དང་ ། _  བྱརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། སྣེནྱ་ཀི་མཐའ་གད་ ༠ །ཨེནེ་བ་དང་ ། ཌྱ་ོའི་མཐའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་ 
གང་ཡིན་བདུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཉིས་སྲུ་ཡེད་དེ་གཏིས་སུ། ར་རེད་དེ་། །ཆེ་དང་ལྔན་བཤུ་དྲདུ་ཏེའི་བྲ་སྭལེ་འྲད ས་ཏེ་རེག་པ་སེད་པའྲ་པོརྱ་བརྲ་རུམ་སེམས་དཔའ་བུན་ཀི 
མཐརྱཡི་དྱཾིགས་ས་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ གུ་པ་མུང་པ་༡དྱོ་ཀ་ཕཱརྦ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྭནོ་གཱི་མཐར་མྱི་དགིགས་ས་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དབེན་བཱ་ཐོར་ ། ཐང་ཆུབསེམས་དཔའ་སྱན་གྱི་མཐར། 

༨ སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པྱ་སད་པའི་པོར་བརྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ོ་མའི་ 


མཐར་མྱ་དཔྱགས་སཾ་ ] སྣཾཁི་འུདས་ཏེ་རེག་པ་སྤང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཁྱའེ་ཁྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱེ་མའི་མཐར་ཨྱི་དཔྱིགས་ས ། སྣོའི་འུཧུས་ཏེ་རག་པ་དབེན་བའི་ཕྱིརྦ་བར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཚེ་མའི་མཐར་ 


| 


མྱིདཔྱིགས་ས་ ། སྣའི་འུདུས་ཏེའག་པ་ཁ་པོ་ཏོདྱ་སཱད་པའི་ཕར་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐར་མི་དྱིགས་ས་ 1 སྣལེ་ཁྭགས་ཏེ་ཞེག་པ་ཡེད་ལའི་ཛར་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁི་མའཨཐ། 
རྩེའམེགས་ས ། སའ་འདུ་ རབ ཉྱ་ཀཱ་ྱརྱ་བཔ་རུབ་སམས་དཔའ་ཝ་མཁི་མཐར་མཾ་དམྱེགས་ས་ ། སཞེཁྷནས་ཀ་འེག་པའ་དབེན་མའི་ཕིརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཝེ་མཁའི་མཐར་མི་དམྲག་ 
་འབསཡང་ མཉེདྲ་སེུད་པའ་ཡེརྦ་བ་རརཱ་བཾ་ས་མ་ས། མཁ་ཕི་ཨ་འི་མཐར་མ་རྱ་སཾགས་ས་ + སྲུའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་ཡེད་པའི་ཕོར་ ། བརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་རགས་ས། ། 
ˆ ༽ེྲཉྲཉྲཉྲཉྲྲང་ རོ ) དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དམིགས་ས་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པ། དབེན་བའི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤ ཡུ་དྲསློག་ 
གག ིྲཾྲེཾྗཾྗཾཾཾྣ།།བསམསས་དཔའ་འདབུས་སྱིུ་དཔིགས་ག། ། དེ་ཅིའི་ཉིར་ ཞི་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་སུའི་འདུས་ཏེརག་པ་ 
ཏྲ སྱེད་པ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྡེང་བ་ཏོད་དུང་ ། སྩི་འདས་ཏེ་རེག་བ་དབན་བ་དང་ ། ཐཱའ་འདུསཏེའེག་ཁ་མབོ་ཏོདྱེ་སེད་པུ "ལ་སཱན་སཱི་མཐར་སུ རྩ་སགསས་ ༡ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མུ་རྱིགས་ 
ཧཾ དབུས་མྱི་འཕྱཾགས་ཏེ་ ། སུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྱད་པ།ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ | སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟང་པ་༡དེ་ཀྱང་གཞན་མ"ཡནེ་ ། སྣིའདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། 

པཾ] འའ ཟའརིཔ་སི་ཡས་དཔའ་ཡང་གཞན་པ་ཡེན་ ༡ སྙཱན་གི་མ་ཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ །རྱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། དབུས་ 


༦། །ཀཀྱབགཞན་མ་ཨིན་ལོ། །ཆ་དཔལུན་པག་དྲ་དཏིའི་བུ་དེ་ལར་ན་ | སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ཡད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་སྟང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ | སྣའི་འདུས་ཏེ་ 
དག ཤ་པ་གིད་བབ་གང་ཡིན་པ་དང་། སཱཁི་འྱུས་ཏེ་འེག་ལ་བབ་ཏིདྱ་པད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཟུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུང་ཡིན་པ་དང་ ། གནྫོ་གིམཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཕོ་ཨའི་མཐའ་གང་ཡེན་ 
བཀང དབུས་གང་ཡིན་བདེ་ཐསས་ཅད་ཀང་གཉིས་སུ་ཆེད་ དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་དོ། །ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་ལེའི་འས་ཏེ་རེག་བྱ་སེད་པའི་ཕིརྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣཀ་གི་མཐར་ 
སབ | འདང་ཉོད་ིོ་ ༼ཾརྲ་བཱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སྔན་ྱི་མཐར་སོཾ་དམོགས་ས་ ། ༠ ༨ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་བའྲི་ཕིརྦ་བར་རུབ་སེམས་དྭཔ། 
སཱནོ་གྱི་མཐའ་གྱི་དཔྱིགས་ས ། ཡུའི་འདུས་ཏེའེག་པ་པོ ` པཤོནི་སུད་ཐེ ཧཿ 


\%‰ ཧེ ཐཾ 


0 བ 
སར ་ 


ཡྱེད་པྲེ་ཨེབྲཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་ཀྱི་མཐར་མྱི' ` རྔ་མགས་ས། ། ལུལིའདུས་ཏེ་རུག་པྱ་ཡེད་པའི་པོར་། 
ཉདྱ་ཀཕྱིར། ། ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁོ་མའི་མཐར་མི་དམྱིགས་ས་ ། ལུའི་འདུས་ཏེརག་པ་དཔེན་ ་ 

མྷྦའི་རིརྱ་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རི་མའི་མཐར་མྱི་དི་གསུ་ས ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཛོ་བོ་ཉདྱེ་སཾ 

¦ $~ ཕྱ་སེད་པའྱི་ཕོརྱ་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་སི་དམོགས་ས། ། ལྕེའེ་འདུས་ཉེ་རེག་པ། 


ཤརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེ་མའི་མཐར་་མི་དམགས་སེ་ ། ལྕུའི་འདུས་ཏེའག་པ་སྟང་པ 


ད་པའི་པིར་ ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་སཱཾ་རྱགས་ས། ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག། 
སྟེང་བ་ཏདེཀྱེ་ཕྱེར་བྱཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དམགས་ས། ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ དེ་མ 


་ྡེ 'རེག་པ། 


༤ 


་དབེན་བ་ཡང་གཞུན་མ་ཡིན་ ། ཇའི་འདུས་ཏེའག་པ་ཚེ་བོ་ཉོདྱ་ཡད་པ་སང་གཞན་ཨ་ཡེན་ 


སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་འམིགས་ས། ། ལྕེའྲི་འདུས་ཏེ་འག་ལ་ར་བོ་ཉདྱེ་སེད་པའི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤྱུ་མི་དགགས་ས། དི དེའི་ཕོར་ཞེ་ན་། 
།།ལུའི་འདུས་ཏེ་འག་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། ལུལྲི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་སྣང་པ་ཉོད་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་དཔེན་བ་དང་ ། ལཱའི་འདུས་ཏ་རག་པ་པ་བོ་ཉོདྱ་པེད་པ་ལ་སཱའྱོ་བ 


ཇར 


* །ཆྱི་ཨཁི་མཐའ་ཡྱི་དཤྱིགས།བས་ཀྱིའགྱིགས་ཏེ་ | ལེའི་འདུས་ཏེརེག་པྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལང་པ་ཏིད་ཀང་གཞུན་ལ་ཡེན་ ། 


ཤྱང་ནུ་བ་སམས་དཔའ།ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། སཱན་གྱཾ། 


ང་གཞན་མ་ཡོན་ ། ཉཡའིམཐའ་ཡང་གཞུ ན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀུང་གཞུན་མ་ཡིན་ནེ། །མེ་དང་ ལཱན་བཤ་རྲ་དཱ་ཏིའི་ུ་དེ་ལུར་ན་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག། ༨ 


།དང་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་བའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ལུཁི་འྭུངུས་ཏེ་རེག་པ་ངོ་བ་ཏདྱེ་སེད་པ་ཁ རྣ ཿ 
པ་འ "ཨན་བ་དང་ [”སཱན་གྱེ་མཐའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། མྱི་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་གར་ཡེན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྲུ་སུད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་ 


ཱ ཁཁ་ཤ་དཱ་ཏིའྲི་བུ་ལུས་ཀ་འདུས་ཏག་པྱ་སེད་པའྱི་ཕིར་པངཆུབ་སམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐར་མི་དམིགས་ས་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེའག་པ་སཔ་པ་ཏོད་ཀྱི་ཕིརྱ་བྲ་རུབ་ 


ེ ལེ =: 32 £= ིཾ 
ཆི ས་ལ ༽༠། ་ཤོས་དབའ 'སེན་གྱི་མཐར་ཨཱུཾྒཕྱོགས་ཿ ་ས" ། སུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་འེག་ པ ་དབེན་བའི་ཕོརྲ་བྱ་རུབ་སེམས ་དཔའ་སྣནོ་གྱེ་ས་ཐར་ཡྱི་ད རྱཾིགས་ས། ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལལོ རྗིས འབ པའི་ 
ཿ ངོ རྱིར་ཀྱར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྣན་ཀྱི་མཐར་ཡྱི་དམྱིགས་ས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཨྱེད་པའ་ོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སའ ཡི་མཐར་རྱི་ ཅགས་གུ། །ས། ། ཡུས 'ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་ པ་སྣང་པ་ཏཾདེ་ཀྱི' ཀ་ཕོར ། 
` ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱི་མའི་ཡཐར་གྱི་རྱིགས ་ས། ། ཡུས ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག། པ་དཔེན་བའི་ཕེརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བིཡའི་མཐར་མྱི་དམིགས་ས། ། ཡུས་ཀྱི་འདཱས་ཏེ་འེག་པ་ངོ་བ དབཏོདད་པའྲི་བའ ཙན 

རྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་ མཐར་སི་ དིགས་ལ་ ༩ ལ་ས ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པྱ་པད་པའི་ཁིར་བར་རུབ་སེམས དྲ དདབྱུས་གྱུ་རི་ གྱི་དམགས་ས" ། ཡུས་ཀ། འདུས་ཏེ་རེག་པ ཀ་ | 

པ་ཏིདྷེ་ཀཱི་ཕེར་ ། བྱང་རུབ་སམས། དཔའ་དབུས ཨུ་མྱི་དྱག ཐཐ ཧོ ས་ས་ ཤོ ཡུས 'ཉེ་འདཱས་ཏེ་རེག་པ་ པོའི བའི་ཕར་བརྱརུ་ ཁོ བ་སམས་ དཔའ་དབུས་སྱུ་རི་ ཉེརསོགས་ས། ། ཡུས ཧི ད 

འདུས་ཏེ་དེག་པ་པ་བོཉོདྱ་པུད་པའྱི་ཕྱར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ལཱ་དམིགས་ས། ། དེ་ཅིའི་ཝཱར་ཞེན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་ བཤ་འཱ་ཏའོ་བུ་ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ཡུད་པ་དང་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་ 

རབ ངོ་པ་ཉིད་ དང་ ། ཡུས་ཀི་འདཱ་སཏེ་རེག་ པ་དབེན་བ་ དང ། ཡུས ཏེའེག་པ་ངོ་བོ་ཏིང ཏིདྱ་སིད་པ་ལ་ 'ཿ །སྣཾནོ་རྱཾ་མཐའགྱི་དཕྱགས་ རཱ ཤེ་མའི་མཐའ་མི་དམེགས་ ། དབུས ཨི རྩ་གས་ ཿ 

རུ | མའ ° གོས།ི ཨང །  ཅ་ཅ་ཡུ་ཏེརག་བྲདགེན་བའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཡུས་ཀྱི་འགུ། ༤ 


ཏཾརེག་པ་ཛ་བ་ཏིདྱ་སེད་པ 
གཾ འར བས་ཀི་འདུས་ཏེའེག་བྱ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེའརེག་པ་ལངཔ་ཏད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
- བ་ དབེན་བ་གང་ཨིན་བ་དང་། ཡུསཀྱིའདུས་ཏེ་འེག་པ་པབོ་ཉོདྱེ་སེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཨེན་བ་དང་ ། སྔན་གྱི་མཐའ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཝོ་ཨའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ 
༈་ཅ་་གུང་ཡིན་བ་དུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཏོས་སྱུ་པད་དེ་གཏིས། སུ་བར་སེད་དོ་། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གར་དྲ་ཏུའི་བུ།ཡིདྱ་ཧཱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་སེད་པའི་པོརྦ་བར་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ 
སཱན་རྱི་ཨཐན་མྱི་དམྱིགས་ས" ། ཡདེ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། སྣཔཾ་པ་ཏདྱ་ཀྱི་ཕཱརྱ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སྣན་གྱེ་མཐར་ཡ ད་ིགས་ས་ ། ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་པའི་ཡོར་ 
བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སཱན་ཁྱི་མཐར་ཤྱི་དཔྱིགས་ས། ། ཡད་ཀྱེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ལོབ་ཉོདྱ་སེད་པའི་ཕིར་ ། ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣནྱ་བི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས་ ། ཡེད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སད་ 
མའྱི་པུརྱ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་ྱི་མའི་མཐར་སཱི་དཡྱིགས་ས། ། ཡདྡེ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་སང་པ་ཏོདྲ་ཏུ་ཕོར་ ། ཐར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལཝོ་མའི་མཐར་མྱ་དསགས་ས། ། ཡདྲེ་ཀི་འཧས་ཏེརེག་ 
པ་དཔེན་བའི་ཁིནྱ་བཔརུབ་མེམས་དཔའ། ༠ རྱི་མའི་མཐར་སི་རྱ་ཡགས་ས། ། ཡདྷ་ཀི་འདུས་ཏཾ་རེག་པ་ཁབ་ཉོདྱེ་སུད་པའྱི་ཕོར་ ། བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་མི་དསིགས་ས་ ། 


ཁ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཊང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སྣཱནོ་གི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕི་མའི་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ 


༣ 


± ལྲི ་ ་ོ 
£±7 ཀླ $: ་ ངེ ༠༽. ༤ 2, ༥ ཟི དཱ ཧོ 
ར་འ །ཏེ་རེག་པྱ་མེད་པུའི་ཕྲིར་བང་ཆུབ་སམས་དྭབའ་དབུས་སྤུ་མི་དགས་ས༽ ། ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་སཱང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕིརྦ་བར་ཆུབ་སེསས་དཔའ་དབུས་སྐུ་མི་རྱིགས། 


` ད སུ །འེ་ལི་འདུསཏེག་པ་དཔན་བའི་འ་བུར་དུབ་སམས་དཔའ་དབུས་གུ རགས་ལ །ཡིད་ལི་འདསཏརག་པ་ངབ་ན་ུདཔའི་ཤོ་བ་ཆུབ་མཡས་དཔལ་དབུས་གུ།པདགས་ལ།། 
པག་་་་་་འེརེ་བླདང་ ཞིདྱ་སི་འཛུམ་ཏརག་པ་གབབ་ཉིད་དུང་། ཡིད་ཀིའུདས་ཏའེག་པ་དཔེན་པ་དང་ | ཡིད ་འདུས་ཏལེག་པ་ 


ཕཱིར་ཞེ་ན་ ། 
_„ འདཅུད་པ་ལ་ ་། སཱནྱ་ཤི་མཐའྱ་པི་དསཾགས་ ། ཕིམ ༠ འི་མཐའྱ་མི་དམྱཾགས། ། དབུས་མྱི་དྱིགས་ཏེ། ། ཨེད ༩ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡེད་པ།ཡང་གཞན་མ་ཨིན་ ། ཡིདྡཀི་ 
༩ འྲངས་ཏེ་འུག་པ་རྐང་བ་ཏདྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཡིད་ཀྱི་འ ཧུས་ཏུརེག་པ་དབན་བུ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། ཡདྡ་ཏི་འདུ ིས་ཏེ་རེག་པ་ངོབོ་ཉིདྱ་སུད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། 
ཆུརུབསམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱན་གུ་མཐའ་ཡད་གཞན་མ་ཡན་ །མ་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡན་ ། དྭབུས་ཀྱང་གོཞན་མ་ཡནན། །ཚ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལརན་ 
ཤེད་ཀི་འཏུས་ཏེ་རག་ཁྱ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་འགུ་ལ་ལུང་པ་ཏདུ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དབེན་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཨིད༡འདུས་ཏའག་པ་ང་བོ་༡དེ་ཡེད 
པ་གང་ཡེན་བདང་ ། ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དད་ ། སྣན་གྱེ་མཐའ་གང་ཡེ: བ་དང་ ། ཊི་མའི་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། དབུས་གཔ་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ལང་གཉིས་སྱུ་ཡད་དེ་ 


གཉིས་སུ་ཊུར་ཡིད་ད། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་རྣ་ཏུའི་ཁྱུ་མིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཀནདྲ་ཉིས་ཚོར་བྱ་སེད་མའི་ཉོར་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སུནྲ་གི་མཐར་མུ་རྩཾ་གས་ས། ། མྱེག་གོ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ 
རྱེནཧྱིས་ཚོར་བ་སྤང་བ་ཏད་ཀྱི་ཁུར་ ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྭན་ཀྱི་མཐར་ཡྱེ་འཕྱིགས་ས། ། ཕྱིག་གོ་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐེནད་ཀྱོས་ཚ་བ་དཔེན་བའི་ོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐར་ཡུའ། 
དྱམིགས་ལ། ། ཡྱིག་གི་འདུས་ཏའག་པའི་ཉནད་ཀེས་ཚོར་བ་ང་པོ་ཏོདྱེ་སད་པའྱི་ཕིར་ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གྱི་མཐར་ཡྱི་དྱསིགས་ས། ། མྱིག་གི་འུདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀྱིས་ཚེར་བཡྱེད་པའི་ཕར་ 
བྱངརུབ་གམས་དཔའ་ཌྱོ་ཨའི་མཐར་མྱི་འཕྱིགས་ས། ། །ཅིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཧེནདཀས་ཚོར་བ་གང་བཏད་ཀྱི་ཕི་ རྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕུ་ཡའི་མཐར་ཡི་དམགས་ས། ། 
མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་གྱེནདཀྱེས་ཚོར་བ་དཔེན་བའི་ཕྱིར་།། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མྱི་རམྱི་གས་ས་ ། མྱེག་གི་འུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐེནདྲ་ཀིས་ཚར་བ་ང་བ་ཏདྱ་ཡུད 


པའི་པིར་བཱར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལི་ཡཁ་མཐར་ཡི་དིགས་ས། ། མྱིག་གེ་འདུས་ཏེའག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྱ་པེད་པའི་ཕུརྦ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་སི་དིགས་ས ། ཡག་ག་འདུས་ཏའེག་ 
པབ ༣ར་བ་སྟུངཔ་ དྲུ་ཉིས་ཏོརྱ་བང་རུབ་སུམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དགས་ས། ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ།༢༦ ༥ འཐེན་པའི་ཕོརྲ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ས། 
མྱི་ཤརོགས་ས། ཕྱིག་གེ་འདུས་ཏ་ལག་པའི་ཉྐྱད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཝེ་བོ་ཏོད་ཀྱད་པའ་ི ཡུ རྱོམེ་ ། .ྱངཇུབ་སམས་དཔའ་དངུས་སུ་ཡྱི་དམྱིགས་ས"།, །དེཿའི་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ] ཚེ་དང་ལྡན་བགའ་དྲ་ཏའི་ཁུ) '„ 


- །ཅྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རུ་དད་ཉིས་ཚོར་བྱ་སིད་པའ་དང་ །ཆིག་གོ་འདུས་ཏེརེག་པའྱིཆུནད་ཀིས་ཚོར་བུ་སྣང་བ་ཏདེ་དང་ ། མིག་གོ་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཏེནད་ཉིས་ཚོར་བུ་དཔེན་པ་དང་ ། 
གི འེད་པལ་ །ཐུན་ཡཐའ་ཕོའྱགས་ ། ཕི་ཡའི་མཐའ་ཡི་ད་གས་དབུས་ཨུ་དམིགས་ཉེ་ ། མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་འྱིརནདྲ་ཆིསཚེར་བལེད 
འའ ད་ལ་མ ། ཡྱོག་གཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐནདྲ་ཉིས་ཚར་བ་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀང་གཞན་ཡ་ཡེན་ ། ཡྱིག་ག་འདཱས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ཚུར་བ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཕྱིག་གེ་འདུས' 
ཤྲ ཏ་འེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ང་བོ་ཉོདྱ་སེད་པ་ཡང་གཞ “- ༽ེཿཧ་ཝ་༢ཡ་ནེ། ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ` སྤན་བྱི ཨཐའ་མང་གཞན་མ་ཨིན་ རེ 
༦ གཞན་ས་ཨིན་ ། དབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡན་ནོ། ། མེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུདེ་ལུར་ན་ ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ ༧རེག་ལའི་ཉྐྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བྱ་ཡེད་པ་གང་ཨོན་བ་དང་ ། 
རྱིག་གིིའདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉེནད་ཉིས་ཚོར་བ་སྣང་བཉིད་ ` གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕྱིག་གཾའུདུས་ཏེ་ེག་པའྱི་རནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་དབན་བ་གར་༥ ན་བ་དང་ ། མུགག་འཐུས་ཧ་རག་ ་ཕའ་ུནདཔསཿ ཡེང་ 
བཀམ་ཡན་བདང་ ། ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་ཞེག་བའྱི་དདད་ཉིས་ཚོར་བུ་ང་བ་ཉུད་ཡད་པུ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དུང་ ། སྭནྱོགི་མཐའ་གཔ་ཡིན་པ་དང་ ། ཕཱ་ཡའི་ 
བོ ཐཐངཿ་ཨང་ཡནབ་དྭད་ ། དབུས་གང་ཨིན་བ་དྲ་མམས་ཿཀཌིསཿ་གཉིས་སྱུ་བཱརྩསདྐན་། །མ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བྲུ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྱ་སད་པའྲི་རིར་ རླ 


༽ིཾ 
ལོ 


༡ 
"¬ 


_བུངངབ་སམས་དབའ་ཁཱོི་མཐར་ི་འཡིགས་མཱ། ། ནུ་བའི་འདསཏེེག་པའི་ཉནདཉིས་ཚོར་བསབ་པཏད་ི་ར་ ། ང་རུབ་སེམས་དབའ་འྲོ་གི་མཐར་ི་དམིགས་ས། །ནཱ་བའི་འདུས་ཏ་ 
ལེ རག་པའི་ཧེནདྱ་ཀིས་ཚར་བ་དཔེན་བའི་ཕུར་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་གན་གི་མཐར་སཱི་དྱསིགས་ས། ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནད་ཀས་ཚོརབ་ངོ་བོ་ཉོདྱེ་སེད་པའི་པོརྱ་བྲར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ 
ཐིན་སྱི་མཐརྱ་ཡེ་དབིགས། ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེདག་པའི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བུ་མེད་པའྲི་པུར་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྕི་མའི་མཐར་མྱི་དཔྱིགས་ས" ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་ 
བསྟུང་པ་ཏརྱ་ཀི་ཕུ་བྲཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལུ་མཁི་ཨ ` ཐརྭ་སི་རྩམགས།ས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནད་ -  ཀྱིས་ཝོར་བ་དབེན་བའི་ཕར་ ། ཐར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཊི་ 
མའི་མཐན་ཡཱུ་དྱ་གས་སུ།། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ། འྱེ་ཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ངོ་བཏོད་སད་པའི་པོར་བཔྲརུབསུས། ས་དབའ་ཕི་མའི་མཐར་མི་རྱསགས་ས། ། ན་བའི་འདུས་ 
ཟྲི ཏེའེག་པའི་རུནདྭ་ཏིས་ཚར་བྱ་སེད་པའི་ཕིར་བུཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་རྩཡིགས་ས་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་ཧུནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་སྟང་པ་ཏདྱེ་ཀྱི་ཕོར་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
. དྲུངསུ་གླུ་མིའྱགསུ་སུ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་ད་ བའི་ཕྱིར་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་ངཕིགས་ས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་ 
བཏོ་བཉིདྱཾ་སིད་པའྱི་པྱ་བརཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཕི་དགས་ས། ། དེཅའི་ཕྱོན་ཞེན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དྲ་ཏའི་བླུ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྱ་སེད་པ་དང་ ། 


སྤ 


༄། །ནྲ་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའི་རནད་ཀིས་ཚོར་བ་སབ་པ་ཉིད་དང་ །རྣ་བའི་འྭདུས་ཏེ་རག་པ འྱི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚུན་བ་དཔེན་པའ་དང་ ། རྣ་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ འྱི་ཉནདྲ་ཀིས་ཚར་བ་རོ་བ་ཏོདྱེ་སེད་ 
ཐཱ དགས ། ཉི་མའི་མཐའ་སི་དྱིགས། ། དབུས་ཧུཾ་ཡིགས་ཏེ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆུནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྱ་མེད་པ།ཡང་གཞུན་མ་ཡིན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
རྒྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་སྟང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན། ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཏེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་དཔེན་བ།ཡང་གཞན་མ།ཡན་ ། རཱ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཉེནདྲ་ཉིས་ཚར་བ་ང་པོ་ཏདྱ་མཾད་པའ་ཡང་ 
: གཞན་མ་ཡེན། ། ུར་ཆུབ་སེམ་ས་དབའ།ཡང་གཞུན་མ་༼ ཐོ ྟེ་ ། སཱཾན་ཀྱི་མཐའ"ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཿམའི་མཐའ་ ཅར ༽ མར ། དབུས་ཀུང་གཞན་ཡ་ཡནན༽ ། 
ཀགའྲ་བཀའར ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཉེན ་དྲ་ཀིས་ཚོར་ཁྱ་ལེད་པ་གང་ཡེན་བདང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ། རེག་པའི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚར་བ་སྟེང་པ་ཏདེ་གང་ཡིན་བ་དང་། ་ 
ཆེ ནཱ་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉེནད་ཀྲས་ཚོར་བ་དཔེན་བ་གང་ཡེན་པ་དཔ་ ། རཱ་བའི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་བོ་ཉིདྱ་སེད་པ་གང་ཡེན་བ་དུང ། བྱཇ་རྔུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་དང་ །ྨ 
ཤཱཧ་ཧི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཉོ་མའི་མཐའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། དབུས་གར་ཡན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་གཉིས་སྤུ་ཡེད་དེ་གཏིས་སྲུ་བརྱ་སུད་དོ། །རེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏུའི་བུ་སྭའི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པའྱི་ཧནད་ཏིས་ཚོར་བྱ་སེད་པའི་པོར་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣན་བོ་མཐར་མི་དམིགས་ས། ། སྣའཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཧེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་སྟང་བ་ཉིནྱ་ཀྱི་ཕེརྱ་བརྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་སྔན་ 


པཱའི་འརུས་ཏེ་དེག་བའི་ཧུནད་ཀིས་ཚོར་བ་དཔེན་བའྲི་པིར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐར་མི་དཾིགས་ས། ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཉནདྱ་ཀྱས་ཚོན་བ་ང་བཏོད། 
ཐར་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སཱདྱ་གི་མཐར་ཆཱཾ་དམིགས་ས། ། “སཱའི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱི་ཉནདྲ་ཤིས་ཆེར་བྱ་ཡེད་པའི་པུར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐར་སི་དྲགས་ས། ། “སྣའི” 
འ་ པ་ཏིདྱ་ཀྲི་ཕོར་ ། ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་ ་དྲ་ཡིགས་ས ། སཱི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཚེད་བ་དཔེན་པའི་ཕྱུརྲ་བར་ནུབ་སམས་ 
འྱ་ཕི་མའི་མཐར་ཡི་དིགས་ས། ། སུ་ཁི་འདུས་ཏ། རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ལོ་པོ་ཉོདྱེ་སད་པའྲི་ཕེར་པར་ར བ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མེ་དས་གས་ས། ། 
འདུས་ཏེའག་པའྱེ་ནད་ཀིས་ཚོར་བྱཡུད་པའ་ལོ རྭ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་དྭས་སྣ་ འབེགས་ས་ ། སཱབི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱིསནདཀིས་ཚར་བ་སུང་མ་ཏོད་ 
དཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྱཾཾགས་ས་ ། སཱའི་འདུས་ཏ་འག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་དབེན་བའི་ངོརྲ་བྲཔརུ་བ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ ལི་དྱསེགས་ས་ ། སྭཱལི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རནད་ 
ཡོད་བརུ་བ་ཏད་ཡུད་པའི་རུར་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དགས་ས་ །། དེཿའི་ཕིར་ཞན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤུར་དྲ་ཏིའི་བུ། | སཱལི་འདུས་ཏུརེག་པའི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྱ་སེད་པ་དང་ ། 
་བ་སྟང་བ་ཏིད་དང་ ། སྣི་འུུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོན་བ་དབེན་པ་དང་  སྣའི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་རནདྱ་ཅིས་ཚོར་བ་ངོ་བཏོདྱ་སེད་པ་ལ་། སྣནྱ་ཧཾམཐའ་ 


ˆ` ཟླང" ༤ ངི ༥ ཊཱ དཿ ¬ 


༦ ཁཡུའ་འངུས་ཏེའེག་པའྱི་ནད་ཀིས་ཚོར་བ་ལོབོ་ཏུདྱ་སེད་པ།ཡཔ་གཞན་མ་ཡིན་ | བཆུབ་སམས་ དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱན་ཀི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ 
ཡང་གཞན་ཡ་ཡིའ་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །རེ་དཔ་ལུན་བཤ་འླུང་ཏོའི་བུ་དེ་ལརན་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉདད་ཀུས་ཚོར་བེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
_ རེནད་ཉྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པདང་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པོའྱ་ཉནད་ཏིས་ཚོར་བ་དཔེན་བའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚེར་བ་ཛབ་ཉོདྱ་སེད་པའ་གང་ཡེན་བ་དང་ 
° བྱང་ཆུབ་སེཡས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱནྷ་ཀཱཿསྲ་ཐའ། གསི་ཀཅིའིཕནཀཔཡོནཡདང་། དབུས་གར་ཡིན་པ་དྲེ་ཐམས་ཅད་ཀང་ གཉིས་སྲ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སྱེད་ད་། །ཚེ་དང་ལན་ 
¦ བཤའྲད་ཏའི་བུ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀེས་ མོར་བྱ་ཡེད་པའྲི་བོའ་ །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔནྱ་གིམ བརྩ་ཕི་རསོགས་ས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པོའི་རྐྱ་ནད་ 
ཀྱིས་ཚན་བ་སྦུང་པ་ཏདྱ་ཀྱི་ཕིར་བང་རུབ་ལེ་མུས་དཔའ་སན་ ཟི་མཐད་ཡོཾ་རྱཾཡིགས་ས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཏེནད་ ཉྱིས་ཚེར་བ་དཔེན་བའི་ཕུརྦ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སུདྱ་ཧེ་ 
ས་ག གས་ལ །ཡུམ་ཨོ་འདུས་ཏགལའྱི་ད་ིསཛོརབ་ོབ ཉད་ཡ་པའི་ལུརྱ་བྲ་བབ་ལོསདཔའ་སུཞོརསཐརཆི་དམིགས་ས། ཅུས་ཧས་ནེགཔའི་གདད་ཏས་འོང་ 


བྱ་སེད་པའྱི་བོར་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁོ་ཨའི་མཐར་མཱ་དགས་ས། ། ཡུས་ཀ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཉིས་ཚར་བ་སང་པ་ཏོདྱཀྱི་ཕིརྱ་བཔརུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་མྱི་དྱིགས་ས་ 
རྨོ ་:: $ ཟྭ རྩ ཧཱ ངོ ་/ ཧཱ ྲ གྷ ཛོ 


སིར པཿ ཅྱནད་ཉིས་ཚོར་བ་དཔེན་བའི་ཕིར་ ། བུངྱ་རུ་བ་སཾམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་སི་དྱམིགས་ས། ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཧནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་པོབ་ཏོདྱེ་སད་པའྲི་ཡིར་བང་ཆུ་བ། 
3 ˆ སེམས 'དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་་པི་རམི ཡཐར་ མྱིགས་ལ" ། ཡུསྱ་ཉྱི་འུས་ཏེའེག་པའྱི་རྐནད་ཀིས་ཚར་བྱ་སེད་པའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ཕི་ྱཾགས་ས། ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ 
ཀྱིས་ཚོར་བ།  འརསེམས་དབའ་དབུས་སྦ་སིདོགས་ས་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེའེག་བའི་རནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་དབེན་བའི་ཕོར་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ པི་དམེགས་ས་ ། 


ཆོ 


ཅུཨཡུ་བུས་ཏེརག་པ་ཉནད་ས་ང་བངབོ་ྲ་ཡེད་ བའི་ཅིར་བབྱ་རག་སམུས་དཔའ་དབྲས་སྲུ དམིགས་སོ ནེ་ཤེའིཡོར་ཞེ་་།ཚེདཔལུན་བཤར་འཏིའ་བུ་ལུས་ཀི 


“1 མ་ \ ` ༤` ༨ 
_ ཁྱརས་ཏེའེག་པའྱི་ཏནད་ཀེས་ཚར་བ་མུད་པ་དང་ ། ཡུས་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཆནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་གཔ་པ་ཉིད་དད ། ཡུས་ཀུ་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་དེནདྱ་ཀུས་ཚར་བ་དཔེན་བ་དང་ 
` ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདཀིས་ཆོན་བ་ངོ་བ་ཏོདུ་སེད་པ་ལ་ ། སཱདྱེ་གི་མཐའ་མྱི་དཔྱོགས' ། ཕྱི་ཡའི་མཐའ་ཕྱི་དྱིགས་ ། དབུས་ཡྱི་དཔོགས་ཏེ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ི་རྐེནད་ཀྱིས་ 


རཾ | གྲུ་པ་ཡིན་ དཾ ཡུག་ཀུ་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་ཆེནདྲ་ཉིས་ཚོན་བ་སྟང་པ་ཉིད་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཡུས་ཀྱིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དེནདྱ་ཏིས་ཚོར་བ་དཔེན་བ།་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། 
ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཏནད་ཀིས་ཚོར་བ་ང་བཉིདྱ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སང་གཞན་མ་ཡན་ ། སཱན་གེ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡབ་ 


ཛི 
རར ར 


2༡༢༨ ཇཾ - ༣ ལལ 
5 1⁄2 - གཿ ༅ 


བཱ རེ 
པའ་ཧནད་༡། 


± 


¢ ་ 


"± $± ཐ་་ . .‡ ± རཿ »ེ - 
ཤེ ཚྭ -::&5-.8 ཤཿ ལེ ྷུ 
ྦ ལོ - ྨ ཡི 
ཱ པབ  ' ་ེ 


ག་ར ཉིགཔའྱིརདདྲིས་ཚོན་བྱསད་པའི་ཡིར་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྦུལི་དིགས་ས། ། ཡིདྡ་ཀི་དས་ཏེརེག་པའི་ 


མཱུ གྲང ། ཨིདྱ་ཀི་འུུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཆུནདྱ་ཉས་ཚོར་བ་དཔེན་པའ་ཕར་ ། པྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུམི་དམགས། 
_ པ། ། ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རུ་ནདྱ་ཀིས་ཚར་བ་ངོབ་ཏོད་ཝེད་པའི་ཕིར་བར་རུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པི་དཡིགས་ས།། །དེ་ཉའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏོའི་བུ། ཡདྷ་ཀོ་འདུས། 
/ 0 ་ གག ༢ འི་རོའ་བ་ལྟང་བཉིད་དང་ ། འཡེ་ཀི་འ ཅུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བ་དཔེན་བ་དང་ ། ཡེ་ཀྱིའེ་ 
བའདུས་ཏེ་ེག་པའྱི་ཉནད་ཅིས་ཚོར་བར་པོ་ཉོདྱ་སད་པ་ལ་སཱན་ བྱི་མཐའ་མྱི་རཆྱགས་་ ། ཕྱི་མཁི་མཐའ་གྱི་དམྱིགས་ ། དབུས་  རྱི་འཤྲིགས་ཏེ་ ། ཡེདེ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཉྐྱནད་ཀྱིས་ 
མེར་བྱ་ཡེད་པ་ཡང་།གཞན་མ་ཡིན་ ། ཨིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཅིས་ཚར་བ་སྟེང་བ་ཏིདྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཨིད་ཀི་་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཧེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ཞནས་ལགཞ་མ་ཡནེ་ ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ 
ཱ རིརལ་ལྔལ་གནཨ་ཡའོ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱནྭ་གི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཕྱོ་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་། 
$ ༥ །ཆ་དང་ལྷན་བཤར་དྲ་ཏའི་བླུ་ད་ལནན་ ། ཨདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚོར་བྱ་ཡེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཨདྱ་ཀི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ 
༈ ྲ ཏྟ ¥ ༩ ཿ 


རའ རཾ 


_༦། །བ་སང་པ་ཉིན་གུང་ཡིན་བ་དཔ་ ། ཨིད་ཉེ་འདུས་ཏེརག་པའྱི་དནད་ཉིས་ཚོར་བ་དཔེན་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཨིད་ི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཚོར་ཁ་པ་བོ་ཉིྱ་སེད་པ་གཔ་ཨིན་བ་དང་ 
རྱངཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ | ཧཱནྱོ་ིཡཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕྱོ་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གད་ཡན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྲུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་ཧར་སེད་དོ། །། 
' ཏ་པ ངོ །། 
_, །།ཤིས་རཁུ་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྭང་ཕག་བྱར་པ་ ། བམ་བ་ ༼ །།མེ་དང་ལན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་སའ།ཁམས་ཡེད་པའི་ཝིར་ 
༩ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙན་གྱེ་མཐར་མྱི་དཕྱིགས་ས། སཁིཁམས་སྣང་བ་ཏིདྱཀྱི་ཕོརྦ་བརྱ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སྣན་ གྱི་མཐའ་མྱེ་དམྱགོས་ས། ། སའི་ཁམས་དཔེན་པའ་ལར། 
ཿ རྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སཱན་ཀྱི་མཐར་མྱི་དགྱིགས་ས' ། སཁྭི་ཁམས་ང་བ་ཏིདྱ་སཱད་པའི་ཕོརྱ་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གེ་མཐར་མྱི་དབྱིགས་སེ་ ། མའི་ཁམས་སྱེད་པའི་ཕོར་བར་ཆུབ་སས་ 
° དཔའ་ཉོ་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ས་ ། སའི་ཁམས་སཱང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཕཱརྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཝོ་མའི་མཐར་སྱི་དམིགས་ས། ། སའི་ཁམས་དབེན་ པའི་ཕོར་ཁརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཝི་ 
_, མའི་མཐར་ྱི་ངྱྱིཾགས་སཾ་ ། སའི།ཁམས་པཉདཔའྱི་པེར་ཁརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐར་མི་དྱམགས་ས་ ། མསའི་ཁམས་མྱད་པའི་ ་ཤོརེ་བར་ཆུ་བ་སེམས་ད་པའ་དབུས་སྱུ་པི་དཔྱེགས་སཾ་ 


༢” :- ལཿ »- ། 
^ 7༨2 ཡུ 


སའི་ཁམས་སཱང་པ་ཉོདྱ་ཀྱི་པཱརྲ་ཕང་རུབ་སེམས་དཔ འདྲ་བུསྔ་སྦ་མི་དམེགས་ས་ ། སའི་ཁམས་དབེན་པའ་ཕནྲ་པུར་ཆུབ་སམས་དཔ འདབུས་སྲུ་མི་དྱཾསིགས་ས། ། སའ ཁམས་མོ་པོ་ཏྱེ་སེད་པའི་ཕའེ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ཨུ་ཡྱི་དམྱིགས་སཾ་ | _ །དེ་འའི་ཁྱར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་སུའི་ཁམས་ཨྱད་པ་དང་ | སའི་ཁམས་སཱང་པ་ཏིནེ་དང་ ། སའི་ཁམས་དཔན་བ་དང་ ། 


ངི  ྲ མའི་ཁམས་བ་ཏནྱེ་སིད་པ་ལ་སཱན་ཧཱི་མཐའ་མི་དྱསོགས། ། རྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དྱིགས་ ། དབུས་ཾ་ྱི'ངྱིགས་ཏེ་ ། སའི་ཁམས་མྱེད་པ'ཡང་གཞུན་མ་ཡེན་ ། སའིཁམས་སྐང་པཏེད 


ཀྱང་གཞན་མ་ཡན་ ། ས་ལིཁམས་དབེན་བ་ཡད་གཞན། ` མ་ཡན་ ། སའི་ཁམས་ངཔ་ཉདྱེ་སེད་པ།ཡང་གཞན་མ་ཡེ ན། ། ཤང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། 

_ ཤྭཾྱི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡིན་ ། ཕྱི་མའི་མཁའ་ཨ ་ར་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཨེན་ནོ། ། ཚེ་དང་ལྔན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ ། སའི་ཁམས་སྱད་ 

 པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སའི་ཁམས་སཱང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སའི་ཁམས་དཔེན་བའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། སའི་ཁམས་པ་བཤོདེ་མིད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡེན་ 

_ པ་དཔ་། སཱན་ཀཾ་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ྱཾ་མའི་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཨེན་བ་ད་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་ཁར་ཡད་དོ། །ཚ་དང་ལཱན་བཤརའ་དྲ་ཏིའི་བུ། ། 
_ཆུའི་ཁམས་སད་པའྲི་ཕོརྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སཱན་རྱི་མཐར་རྱོ་དམྱིོགས་ས་ ། ཆུའི་ཁམས་སྣང་པ་ཏདྱེ་ཀྱི་ཕོརྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྭན་གི་མཐར་པི་དཾཾགས་ས་ ། ཆུའི།ཁམས་དབན་པོི་ 


སས ་ 


ྦ་ 


° :{༄།འ . །ཕྱིར་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སཱན་ཤྱི་མཐར་ཨྱི་རྱྱིགས་ས" ། ཆུཊི་ཁམས་མོབོ་ཉདྱེ་སད་པའི་ཕིར་པཱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔན་གྱི་མཐརམི་དསིགས་ས་ ། ཆུའི་ཁམས་མྱད་པའི་ཟིར་བྱབ 
ཏང ཧུབ་སེམས་དཔའ་རྱིམའི་མཐར་མི་དྱཾགས་ས་ ། ཆུའི་ཁམས་སྭང་པ་ཏདྱ་ཀྱི་ལཾྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའེ་མཐར་མྱི་དམིགས་ས་ ། ཆུའི ཁམས་དཔེན་པའི་ཕེར་བཔརུབ་སམས་དཔའ་པོ་མའི་ 
ུམ་བྱི་དབིགས་པ་ ། ཆུའི་ཁམས་པཔ་ཉད་པརཔའྱ་པིྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་བི་མའི་མཐརྱ་མི་གས་ས་ ༈ ཅུསཁམས ་ུདཔའྱི་བར་བཅུབ་སེམས་དཔྲ་དབུས་ྣ་རྱགས་ 
བོ ཆུའིཁམས་སྟང་པ་ཏོདེ་ཀྱི་ཙུརེ་བྱང་ཆུབ་སེམས། _ ༽དཔའ་དབུས་སུུ་མི་དསིགས་ས། ། ཆུའི་ཁམས་དཔེན་བ འ འྲི་ཕོརྱ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ མི་དཾགས་ས། ། ཤཾ 
པའ་དབུས་སྲུ་ཡི་དཔིགས་བ། ། ་།དེཅིའི་ཛུར་ཞེ་ན།  མེདང་ལྡན་བ་གར་དྲ་ཏིའི་བྱུརུཊ། ཁམས་མྱེད་པ་དང་ ། 


་ྷ 


ཐལ་བ 4 ཆུའི་ཁམས་ང་བོ་ཉིདྱ་སུད་པའི་ཕུ་ར་བཔཆུབ་སེམས་ད \ 
ངྒེ × ཆུའི་ཁམས་སྟང་པ་ཏིདེ་དང་ ། རུའི་ཁམས་དཔེན་བའ་དང་ ། ཆུའི་ཁམས་ཛོ་བཏོདྱེ་སེད་པ་ལ། ། སན་གྱི་མཐའ་མྱི་དམགས་ །ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་རོགས་ ། དབུས་མྱི་རམྱིགས་ཏེ་ །ཆུའ།ཁམས 
པང ་ རྱཾད་པ"ཡང་གཞན་མ་ཡནེ། | ཆུཾཁཱམས་སཱང་བ་ཏདྲེ་ཀུང་གཞུན་མ་།ཡན་ ། རུའི ཁམས་དཔེན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན། །ཆུའི་ཁམས་ངཔ་ཉོདྱ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བྱར་ཆུབ་སམས་ 


དབའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱནྷ་ཀི་སྤཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཨིན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །ཚདང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལརས་ ། ཆུའི 


རེ ༣ 


± ༥ $ < ¦ ཌུ 'ཱ པྫོ 
༼མསྦྱ་ཡེད་བགང་ཡིན་བ་དང་ ། རུའི་ཁམས་སྟང་པ་ཏིད་གུང་ཡིན་བ་དང་། ཆུཁི་ཁམས་དཔན་བ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཆུའི་ཁམས་ཇོ་བོ་ཉིདྱ་ཡཱད་པ་གར་ཨིན་པ་དང་ ། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང 
ཀག ༨༨༠གཔ་ཡིནབ་དང་ །དབུས་གར་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་གཉིས་སྱུདད་གཉིས་སུ་ཁུར་སེད་དོ། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ། 


མྱཾའི་ཁམས་ཨྱད་བའི་ཁྱིར་ | ཀྱབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕནྱ་བི་མཐར་མྱི་དིགས་ས། །ཆུཁི་ཁམས་སཱང་པ་ཏོདྱ་ི་ཕིརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སློ་་མཐར་ཡི་དྩཾམིགས་གཀསས་ག་པི་བྱམ་སས་ 


རརྭས་ྱཡ་གསས་།ེའིཁམས་ང་ོ་ཉིི་སི་ཡབུ་ཡས་ཀ ཤོཅསཨིཚིས། རེའི ཁམས་སྱད་པའི་ཏུརྱ་བུབ་ཆུབ་སམས་ད་ པབ་ལི་མའི་མཐར་ཆཱུ་དིགས་ས།། རྱའི་ཁམས་སྙེང་པ་ཉེད 
རུ ༤༨ ༠༨ ྲ { ར ` ༼༠ 
ཀྱིང ། ཀྱབཆུབ་སམས་དཔའ་པི་མའི་མཐན་མི་དཔཾ། གས་ས ། ༢ྱམའིཁམས་དབེན་བའི་ཕུར་ ། བབཆུབ་ན། མས་དཔའ་ཡི་མའི་མཐར་རེ་དིགས་ས། ། མོའི་ཁམས་ 
1 ༤ 


པྲབྭཀདྱ་པུད་པའི་ཁིརྱ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རི་མའི་མཐར་མྱོ་རཡཱགས་ས་ ། རྱེའིཁམས་མྱེད་པའི་ཕྱེར་ ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྱསགས་ས། ། མྱེའི་ཁམས་སཱང་པ་ཉིད་ཀི་ | 
རྱིར་ | བྱང་རྲུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ ཡི་དགས་མ ། མེའ།ཁམས་དབན་བའེ་ཚོརྦ་བརུ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ལི་དིགས་པ། ། རའི་ཁམས་ང་པོ་ཉོདྱ་ཡུད་པའྱི་ཕིརྦ་བུཔ་ནུབ་སས་ 


དཔའ་དབུས་སྱུ་ཕི་དསགས་པ།། །ནེ་་འི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའྲི་བྱུ་མའི་ཁམས་ཡད་པ་དང་ ། རྱའི་ཁམས་སང་པ་ཉིད་དང་ ། རྱེའི་ཁམས་དཔེན་བ་དཔ་ །རྱའི་ཁམས། 


༣ ༦། །པེཔོ་ཏདྱ་སཾད་པ་ལ་སཱནྱ་གི་མཐའ་མི་དྱསིགས། ༥ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་རམྱིགས་ ། དབུས་རྱི་རཀྱིགས་ཏེ་ ། མྱཾའིཁམས་ཨྱེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། མྱེའི་ཁམས་སྒང་པ་ཏིད་། 
༢ ཀྱབང་གཞན་མ་ཡིན་ ། མྱའི་ཁམས་དཔན་བ།ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། རྱེའི་ཁམས་ངབ་ཏདྱེ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡེན་ ། སྣན་ཀྱི་མཐའ།ཡཔགཞན་མ་ 
ཨིན་ ། ཉོ་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན། ། དབུསྱ་ཉང་གཞན་མ་ཡནན་། །རེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭད་ཏིའི་བུ་དེ་ལར་ན་ ། མྱེའི་ཁམས་སྱེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རྩེལིཁམས་སྙང་པ་༡ད་གང་ 
3:33 2366 ཨིན་བ་དང་ ། རེའི ཁམས་དཔེན་ཐ 'གཔ་ཡིན་བ་དང་ |: རྱེཞིཁམས་ངེ་བ་ཉིད་མྱེད་པ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། བང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། སཱན་ཧྱི་མཐའ་གང་ཡིན་ 
གགས་པ དབུསག པ།་ལོའ་བདྲུལ་མས6ད་ཀང་གཉིས་སྱུསདདེ་གཉིས་སུ་བ རྩ་ཕེད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤར་དྲ་ཏའི་བླུ་མུང་གིལོས་ 


མྱེད་པའི་ཏུར་ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱན་གྱི་མཐར་རྐྱི་འཕྱིགས་ས། ། རུང་གིཁམས་སྣར་བ་ཏདེཀྱི་ཕར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱན་ཀྱི་མཐར་ྱི་དཀྱིགས་ས་ ། ཆུང་གི་ཁམས་དཔེན་བའི་ཕྱིར་ 
ལེ བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔནྲ་གི་མཐར་མྱི་དྱིགས་ས་ ། ཆུང་གཾ།ཁམས་པཔོ་ཏདྱེ་ཡད་པའི་ཕིནྦ་པརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སཱནྷ་ཀི་མཐར་ཨྱི་དམྱིགས་ས་ ། རུང་གི་ཁམས་ཨྱད་པའི་ཕྱིར་ཀྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའཔི་མའི་མཐར་མཾ་དམིགས་ས་ ། ནུང་གཾ།ཁམས་སཱང་པ་ཏེཀེ་ྱིན་ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྱེ་ཡའིམཐར་མྱེ་དཔྱིགས་ས་ ། ཆུང་གེ། ཁམས་དཔན་བའ་ཕར་བུརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ལོ་མའི་ 


༣ 


ཅོ 


 མཉརྱ་ཡི་ཡྱིགས་ས་ ། ནུང་གཁམས་ཁཔོ་ཉོདྱེ་སུད་པའི་པོརྡ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བི་མའི་མཐར་མི་དྱིགས་ས་ ། ཆུང་གཾ།ཁམས་ཡྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་ རིགས་ས ། 
_ ནུང་གི་ཁམས་སཱང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ིརྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡུ་དིགས་ས། ། རུང་གི་ཁམས་དཔེན་བའྲི་ལིར་བར་རུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དིགས་ས་ ། ཆུང་གི་ཁམས་ང་པོ་ཏོདྱ་སེད་པའི་ 
_༅་བརཅུབ་ལེ་མས་དཔའ་དབུས་སྱུ་བུརིགས་ས་ ། དེཉའྱི་འན་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤ་དྲཏིའི་བླ་རང་ག།ཁམས་སེད་པ་དང་ ། རུང་ག ཁམས་སུང་པ་ཉིད་དང་ ། ནུང་གི།ཁམས་དབེན་པའ་ 
_ དཨམུ་གིལས་རབ་ཉིད་ཡད་པ་ལ་གཱནྱོ་ཟ་མཐར་པི་རྱསེགས། ༥ ཕྱི་མའི་མཐའ་ལོ་དོགས་ ། དབུས་ལྱི་རྱ་ཡིགས་ཏེ་ ནུང་གི་ཁམས་མྱེད་པ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། རུང་གཁམས་ 
 དང་ཕ་ཏིདྱ་ཀུང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ནུང་ག།ཁམས་དཔེན་བ། ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ནུང་གི་ཁམས་ཛ་པ་ཉོདྱ་སེད་པ་སཨར་ གཞན་མ་ཡེན་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན། 
སྙེན་གྱི་མཐའ་ཡང་ག ན་མ་ཡེན། ། རྱཾ་མའི་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡན་ ། དབུས། ་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ཞོ་། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལཱད་ན། ། རླང་གེཁམས་ཡྱད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། 
_ ཅུ་གཱ་འཕས་གང་པ་༡དེ་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། རུང་གིཁམས་དཔེན་པ་གུང་ཡེན་བ་དང་ ། རུང་གིཁམས་ང་བོཉོདྱེ་མུད་པ་གད་ཡེན་བ་དང་ ། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱན་གི་མཐའ་ 
_ གར་ཡན་བདང་ ། ཕྱི་མཁི་མཐའ་གང་ཡིན་བདང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་ད་ཐམས་ཅད་ཏུང་གཉིས་སྲུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་དོ།། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་དྲ་ཏའི་བུ་ནམ་མཁའ་ཁམས་མྱེད་པའི་ཕྱིར་ 


རྔ ཿ 


འའ ༽༡། །རྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སྙན་ྱེ་མཐར་མྱི་དམྱེགས་ས" [ ནམ་མཁའིཁམས་སྟར་པ་ཏདྱེ་ཀཱི་ཕོརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙན་གེ་མཐར་སི་དམགས་ས། ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དགེན་བའི་ཐོནྲ་བང་ ། 
༤ ུབ་སེམས་དཔའ་སཱཀ་བི་མཐར་མྱི་འཡིགས་ས་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཇ་བོཉོདྱེ་ཡིད་པའྱི་ལོརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱྱོཡི་མཐརྱསི་དྱགོགས་ས་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་་སྱད་པའི་ཐོར་བང་ནུབ་སེམས་ 
| „ དཔའ་ཧུ་ཡའི་མཐར་ཡཱ་དིགས་ས། ། ནམ་མཁའ་ཁམས་སྟང་བཏིད་ཀྱི་ཕུར་ ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐར་་མི་དིགས་ས་ ། ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་དགེན་བའྱི་པིརྦ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ 

ཉི་མའི་མཐརྦྱ་སི་རྩཾསིགས་ས་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་བོ། ངོ ཉིདེཿ ད་པའི་ཕིརྦ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཕུ་མའི་མཐར་རྱི། -  དྩ་ཡེགས་ས། ། ནམ་མཁའི་ཁམས་མྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ 

ངྒེ ཆུབལེམས་དཔའ་ ། དྭབུསསུཡི་དཡིགས་ས། ། ནམ་ མཁའི་ཁམས་སྣ་བ་ཏོད་ཀྱི་ཕོརི་ཁུཔཧུབ་སམས་དཔའ་ དབུས་སྦུ་མི་འིགས་ས་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དབེན་ཞི་ 
་ཟྱིར་བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ ཡི་ཡིགས་སུ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཁ་པོ་ཉོདྱེསེད་པའྱི་ཕིརྦ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྐུ་མི་དྱམིགས་ས་ ། །ནེཉ་བྱི་ཕིར་ཞེན་ ། ཚེ་དུང་ལྡན་བ་ཤར་དུ་ཏེའི་ 
ཤུནམ་མཁའཁམས་ཨྱད་པ་དང། | ཧྭ ཁཏའ་ཁམས་རྟེ་བྭཉྲིད་དུང་ ། ནམ་མཁའ།ཁམས་དཔེན་བའ་དང་ ། ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཁོབོ་ཏོདྱེ་སུད་པ་ལ་སཱན་བྱི་མཐའ་ཉྱི་རྱིགས་ ཊ ། ཕེ་མའི་ 


ཨཾ ¡ མཐའ་མྱི་དཀྱིགས། ། དབུས་མྱི་དམོགས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་ཁེམས་ཨྱད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ནམ་མཁའི ཁམས་སཱང་པ་ཏདྲེ་ཀུང་གཞན་མ་ཡན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དཔེན་བ།ཡང་གཞན་ 


མ་ཨིན་ ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ང་བོ་ཏིད་་ལཱ་གཞས་།བར་རུབ་སམས་དཔའ་སང་གཞན་ཡ་ཡན་ །་སཱནྭ་ཀྱི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཉི་མའི་མཐ་འ།ཨང་གཞན་མ་ཡན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡའ་ 
ཟརེ་ད་འན་བ་ཤ་ྭ་དཏིའི་ཁུ་དེཞུར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ཁུམསྱ་ཡེད་པ་གང་ཨེན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྟང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ནམ་མཁུའི་ཁམས་དབེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ 
_ ཁམས་ཁོ་བོ་ཏརྱེ་ཡིད་པ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཧང་རཱབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། སཱན་གྱི་མཐའ་གར་ཡིན་པ་དང་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་ག་ཡེན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ 
_ ཁཉིསི་ཨྤ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདད། །མེ་དང་ལྡན་ བཤར་དྲ་ཏིའི་བྲུནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡྱེད་པའི་ཕོར། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤན་ཀི་མཐར་མི་དམོགས་ས" ། 
ཀས ལོ་ སབོ་པཏད་ཉི་ཕིརྱ་པརྒ་རུབ་སམ་ ས་དཔའ་སཱན་གྱི་མཐར་མྱེ་རཕྱིགས་ས" ། རྣམ་པར་ཤེས་པ འི། ཁམས་དབེན་བའྲི་ཕོར་ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུན་གྱེ་ 


མཐའ་ཉི་དྱིགས་ས" ། རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཇ་བོ་ཉནེ་ཨྱད་པའི་ཕེར་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སཱན་ཤྱི་མཐར་ཡྱི་རཀྱིགས་ས"ི ། ནམ་གཱར་ཤེས་པུའི་འམསྦ་པད་པའི་རིན་བུར་ཆུབ་སེམས། 

ཀཀ  ༨་བཅཤམ་པའ་ཁམས་གང་བཏྲྲི་རནཱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་བོ་ཡའི་མཐན་མུཾ་དམྱིགས་ས། ། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དབེན་བའི་ཕུར་བར་ཆུབ་ 

སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐརྩོཡ་དིགས་ས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་ང་བོ་ཉདྱ་སེད་པའི་ཕོརྱ་བངྱ་རུ་བ་སམས་དཔའ་་ལི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ས་ ། ནམ་པར་ཤེས་མའཁམས་ཡྱེད་བའི་2ེར་ 
ི -ཾ £ རེ 


༩ ` ར་ སྦ 

༥༨ རའ 2 ༅ ངོ རཱ 

༥༦ ` 3 ` ་ོ ུ ཊཱུ 

༩ མཿ རོ ཆེ 
ཟེ : +# ཿ 


ཱ _ །ཧྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྲསཾགས་ས། ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྙང་པ་༡དེ་ཀྱི་ཝོར་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མུ་རསགས་ས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས། 

_ འ དབེན་བའྲི་པིར་ཁུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ ལི་དྱིགས་ས། ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ང་པོ་ཏོདྱེ་སེད་པའྱི་ཕིརྦ་བུཔཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དམགས་ས་ ། ༨ །དེ་ཉའི་ཕུར་ཞེ་ནུ་ ། ཚེ་དང་ 

_ , ལྔན་བཤར་རཱཏིའི་བྲུ་ནམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་ཡུད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སཱང་པ་ཏད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དཔེན་བ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་བོ་ཉོདྱ་སད་པ་ལ་ 

_ „ ཧཱཾན་གྱི་མཐའ་མྱེ་དམྱོགས་ཿ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དབྱིགས།།༼་ ལོ དབུས་་ལི་དྱིགས་ཉེ་ ། ནམ་ལརཤེས་པའི་ཁམས་སུད་པའ། ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ནམ་པརཤེས་མའི་ཁམས་སྟང་པ་ 
ཏིྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་དཔེན་ བ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ །ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ང་པོ་ཉོད མྱེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


_ ཡ་བགུཞན་ཡ་ཡིན་ ། མཱནྱོ་གི་མཐའ་ཨང་གཞན་ཡ་ཡིན་ ། ཕི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀང་གཞན་མ་ཨིནནོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ། དེ་ལརན་ ། ནམ་པུར་ཤེས་ 
མུའི་འམག་ དད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ །ནམ་ལར་ཤེས་པའི་ཁམས་སབ་པ་ཏད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དབེན་བ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ནུམ་པར་ཤུས་པའི་ཁམས་ངབ་ཉིད། 
| ༨ ཅ་ཆུབ་སགས་དཔའ་གླུང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱན་ཀྱི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཕྱི་མའ་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡེན་བད་ཐམས་ཅདཀུང་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་ ། 


ཆམ 


- 


༢ བུ ¦ ཿ‹ 
_ གཉས་སྭུ་བརྩལད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་་ད ཏའི་བུ་མ་རག་པྱ་སེད་པའི་ཕོར་ ། ཟྱར་ཆུབ་ཁམས་དཔའ་སྤན་ི་མཐར་་ལི་དསིགས་ས། ། མ་ནིག་པ་སྣང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཕིར་ ། བུར་རཱབ་སེམས་དཔ་ འསྭནཾ་ 
གྱི་མཐར་སྱ'དམྱི་གས་ས" ། མ་རིག་པ་དབན་བའི་ཁྱིརྡ་བབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔན་ཀི་མཐར་མྱི་དསགས་ས། ། མ་འིག་པ་ལ་བ་ཏིདྱེ་སེད་པའ་ཕོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙན་གྱི་མཐར་མ་དསགས་ལ། 


_ མའག་པ་ཡེད་པའི་ཝོརྭ་བཔ་རུབ་སམས་དཔའ་ཕི་ཡའི་མཐར་མ་རཡིགས་ས། ། མ་རིག་པ་སྟང་པ་ཏདྱེ་ཀི་ཕོརྱ་བཱཔཆུབ་སམས་དཔའ་ྱི་མཁི་མཐརསི་དསིགས་ས། ། མགེ་པ་དཔེན་བའི་ཕར། ། 


_ བང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ཕོམའི་མཐར་ཉི་རྱསགས་ས་ ། མ་རིག་པ་ངཔོ་ཏོདྱེ་ཡེད་པའི་ཕོར་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔ  འྲ་ལོ་མའི་མཐར་སོ་དམོགས་ས་ ། མཆིག་པ་སད་པའི་ 
ཕྱིར་ ། བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པེ་དགས་སོ། མ་རག་པ་སང་པ་ཏོད་ཀྱི་ཕིརྱ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ སྤུ་ཡི་དམགས་ས། ། མ་རིག་པ་དཔེན་བའི་ཕཱར་བུང་ཆུབ 

སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པི་དམིགས་ས་ ། མ་ནཾག་པ་ང་བོ་ཉོདྱ་སད་པའི་ཕོརྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྐུ མི་དགས་ས་ ། །དེཉིའི་ཝིར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་གར་དྭ་ཏུའོ་བུ་མ་རིག་པ་ 

ཡྱེད་པའ་དང་ ། མ་རིགེ་པ་གཱང་པ་ཏིད་དང་ ། ས་དག་པ་དབེན་བ་དང་ ། མ་རིག་ཛ་བཉོདྱ་སུད་པ་ལ་། སུནྱ་གི་མཐའ་མུ་རྱིགས་ ། ཕྱོ་མའི་མཐའྱ་སཱཾ་དམགས་་ ། དབུས་ཨཱཾ་དཡིགས་ཏེ་ ། 
མ་རིག་པྱ་པེད་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡན་ ། མའིག་པ་སྟང་པ་ཏོདྲ་ཀང་གཞན་ཡ་ཡིན་ ། མ་ནིག་པ་དཔེན་བ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ། མ་རིག་པ་ངབ་ཏདྱེ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། བརྦ་རཱབ་ 


ད་ྲ་ག་ད །སེམས་དཔ་ཝཱ་གཞན་མ་ཡེན་ ། སྔོན་ གི་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ། མྱི་མའི་མཐའ་།ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། དྭབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ན་། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤ་འ་ད་ཏེའི་བུ་ 
དྲ དེ་ལྟར་ནམ་ནག་ལྱ་ལེད་པ་ཀུང་ཡེན་བ་དང་ ། མ་རིག་པ་སྟར་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། མ་རིག་པ་དཔེན་བ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། མ་རགེ་པ་ངོ་བོ་ཏིདྱེ་ཡད་པ་གང་ཨེན་བ་དཔ་ ། ཊྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
‹ ག།ང་ཨན་བ་དང་ ། སྣནོ་གྱི་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཧཱུཾ་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གར་ཡུན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་གཉིས་སྦྱ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་དོ།། །མེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་ 

„ ཅ༅དྱིད་བའི་བིར་ ། བུང་རུབ་སེམས་དུཔའ་ུན་ ནི་མཐར་ྱི་དཔོགས་ས་ ། འདུ་བད་སྣང་བ་ཉྡ་ཀི་ནྱེ་པལ་ ནུབ་སམས་དཔའ་སྲ་ནྱ་འི་མཐར་ཕྱི་དཉགས་པ། ། 

` འའབེད་དབེན་བའི་ཕུར་བང་རུབ་སམས་དབའ་མུའྱོ་བི་མྲབ ་རྩ་མི་དམིགས་ས། ། དདུ་བེད་ངཔོ་ོདྱ་སེད་པའི་ཐིར་ཏྱང་ ་ ནུབ་སེམས་དཔའ་སྭཀྱོ་ཀི་མཐར་མི་རས་གས་ས། ། 
་ྲ འྭབེད་མིད་བའི་པིརྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་སའི་སཐརྭ་མེ་དྭགས་ས ། འུ་བིུན་སང་པ་༡དྱེ་ཀྱ་ཕོའ་ུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཝོ་མའི་མཐར་སི་དཡིགས་ས་ ། འདྭ་པེད་དཔན་པའི་ཤོར་ ། 
རབརུབ་སམས་དཔའ་ཤོ་མའི་མཐར་ཡི་དམིགས་སུ་ ། འདྲ་བདཔ་བོཏོྱེ་སད་པའི་འི་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོ་མའི་མཐར་ཡོ་དཔོགས་ས་ ། འཧུ་ཐེད་མིད་པའི་ཕོན་བཱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ལུ དྭགས་སྱུ་ས་ྱསགས་ས་ 1. འཱ་བི་སངཔ་ཏདྷཀ་ཧོར་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས། །ཨྱིདྱགོས་སཾ་ ། འདྱུ་བད་དཔེན་བའྱི་ཕིར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད བུས་སུ་ཨེ་དསགས་ས།། འདུ་བྱེད། | 


ཀ་ཀོ ༢༤ 


 ¡ 6 
༨: པེ >. 


ཚི རའ 


_ ཐོབཉིད་ཡུད་པའི་བོན་ །རྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དབུས་སྦུ་མི་རསིགས་ས། །དེ་ཉའྱ་ཕར་ཞེ་ན་ | ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་འདུ་བེད་སེད་པ་དང་ ། འ་བེད་སང་ལ་ཏོདེ་དུང་ ། འདྲ་བེད་དཔེན་བ་དང་ ། 

_ བྱ་བུད་པོ་ཉོདྱཡད་བ་ལ་ལཱནཾ་ི་ཡཐའྱཡི་དིགས་ ། ཕྱི་ཨའི་མཐའྱ་མི་རིགས་ ། དབུས་མྱི་རཔྱིགས་ཏེ་ ། འད་བེདྱ་སད་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཐའྲ་པེད་སྟབ་པ་ཉདེ་ཀང་གཞན་ལ་ཡེན་ 
འྱ,ྱ་བིད་དཔེན་བ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། འདུ་བིད་ཛ་བོ་དྱ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ངཆུབ་ལམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སྲ་གི་སཐུའ་ཡང་གཞན་ས་ཡེན་ ། ཕི་མའི་མཐའ་ཨཱ་གླཊ་ 
_ མ་ཡེན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ཨ།ི །ཛ་དང་ལ ན་བ་ཤ་དཏིའི་བུདེལྟར་ན་འདྲ་བེདྲ་སད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ འབུ་བདྲ་སབ་པ་ཉོད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། འདྲ་བད་དཔེན་པ་ 
གཾ འེ དབ་གང་ཞོན་པ་ད ང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སྣན་གྱི་མ། _ ཐའ་གར་ཡན་བ་དང་།རྱི་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། 

དབུས་གང་ཡིན་བ་དྲ་ཐལས་ཅད་ཏུང་གཉིས་སྱུ་སན་ད་གཉིས་སྲུ་བར་ཡེད་ད། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ར་དཀིའི་བྲུ་ནམ་པར་ཤེས་ཁ་སེད་པའི་པོར་ ། བངྦུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལུན་་ཀི་མཐ་ཡུ་དསླིག་ 

སཾ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་སཱང་པ་༡དེཀྱི་ཕྱར་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲན་གྱི་མཐར་རྱེ་དསྱཾགས་ས" ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བའི་ལོར་ ། ཟར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུན་ཀྱི་མཐར་མྱི་དམྱེགས་ས་ 
ནམ་ཕརཤེས་པ་ཁབོ་ཏདྱ་སཾད་པའི་པརྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲནྱ་ཀི་མཐར་མི་དོགས་ས། ། ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སུད་པའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་ཡྱི་ང་གས་ས་ ། ནམ་པར་ 


སཿ 
༅ 


`" །ཤེས་མ་གཱཔ་པ་ཏོད་ཀྱི་ཕྱིར ། ཟངརུབ་སམས་དཔའ་རྱི་ཡའི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས" ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་བའྲི་ཕིར་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱི་མའི་མཐར་མྱི་དམགས་ས" །ུ 
ང་ 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་ང་པོ་ཏདྱེ་སེད་པའི་ཕོར་ ། ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་མྱི་དམྱཾགས་ས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ༄ད་པའི་ཕིརྭ་བང་ུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུཔི་ར་སིགས་ས༽ ། ༣ 
ཤེས་པ་གཱཔ་པ་ཏིདྷ་ཀི་པོྦ་པུརརུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དིགས་ས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པའི་ཕིར་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་བི་དསགས་ས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ངོ་བ་དྱེ་སད་པོ་ 
_ རྱིར་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་ཡི་རྩཡིགས་ས། ། ཕེསི་འྱ་ཕིར་ཞེན་ ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ར་དྲ་ཏིའི་བྱུ་ནལ་པར་ཤེས་ པྱ་མུད་པ་དང་ །ནམ་པར་ཤུས་པ་སྭང་པ་ཉདེ་དཔ་ ། 
ནས་པར་ཤེས་པདཔན་བ་དང་།ནམ་པན་ཤེས་པ་ང་བ་ཉོདྱཾ་པད་པ་ ལ་གཱྱ་ཟི་མཐའ་་ཡི་དམགས། ། ཕོ་ཡའི་མཐའ་མ་རྱསེིག ས། ། དབུས་མྱི་དིགས་ཏེ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པྱ་པད་ 
ཕ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ནས་བར་ཤེས་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། རམ་པར་ཤེས་པ་ངོ་བོ་ཏོདྱཱ་སུད་པ་ཨང་གཞན་མ་ ཡན ། བང་ཆུབ་ 
སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སཱནྭ་ཧི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ ། ཤི་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱུར་ག ཞན་མ་ཡེན་ནོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྭ་ཏོའི་བུ་དེ་ལར་ན་ ། 
ནམ་ཕར་ཤེས་པ་སྱད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སཱང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དབན་བ་གར་ཡནེ་བ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཤས་པ་ང་བ་ཉདྱེ་སེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། 
རར ཝཾ ཙར པཿ ཐིཿ རཾ རྱ ར 


- ` ༣༣༨༢ ་ 

` ། ཧཱནྱ་གི་མཐའ་གང་ཡེབདོ་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ | དབུས་གང་ཨིན་བ་དྲེ་ཐམས་ཅད་ཉང་གཉིས་སྐུསེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་ལད་དོ། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤ་ 

_ ༈ རྭ་ར་ཏའི་བྱུ་ཡིང་དང་གཟུགས་སད་པའི་ཕིར། ། བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སཱནྱ་ཀི་མཐར་མི་རིགས་ས་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་གྣ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཙོརེ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙན་ཀྱེ་མཐན་མྱི་དམྱི་གས་ས" 
_ ཡྱིངདང་གཟུགས་དཔེན་བའི་པིར། ། ཊངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སྔནྱ་ཀི་མཐར་པི་རྩསིགས་ས་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་ཕོ་བ་ཉོདེ་མྱེད་པའི་ཕྱོར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣནྱ་ཧི་མཐར་སོ་དམིགས་ས ། 


_ མྱིང་དང་གཟུགས་ཡྱེད་པའི་ཕྱེར་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཌྱི  མའི་མཐའ་ཡི་དིགས་ས་ ། རྱིང་དབ་གཟུགས་སྣཾཔ་པ་ཉིདེ་༧ ཀྱི་ཕོརྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་མྱི་དམགས་ས་ 
་ཱ མྱི་པ་དང་གཟུགས་དཔན་བའེ་ཤྲེན་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ཱུ ཉྱེམའེམཐན་མྱེ'དགོགགསས། ། རྱང་དང་གཟུགས་ཛ་བ་ཏདེ་ མྱེད་པའི་ཕིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡྱིམའ མཐའ་མྱིའ་ 
_ དྱིགས་ས ། མཾང་དང་གཟུགས་རྱེད་པའི་ཕྱིར་ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་3ྱི་དམྱོགས་ས་ ། མྱིར་དཔ་གཟུགས་སྣང་པ་ཏིདེ་ཀྱིཛྱིན་ྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དམིག་ས་ས། ། 
༢ འའ ་བུས་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་སི་དིགསུ་ཕེ་ ། རྱིཔདང་གཟུགས་ཛ་བ་ཏིདེ་སྱད་པའི་ཕྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྐ ལི་རྩསིགས་ས།། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ 
_ ཞེན ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ། | མྱིང་དབ་གཟུགས་མྱེད་པ་དང་ ། རྱིཔདང་གཟུགས་སཱང་པ་ཏོད་དང་ ། རྱིང་དང་གཟུགས་དབེན་པ་དང་ ། རྱིར་དབགཟུགས་པོ་བ་ཏེ་མྱེད་པ་ལ་སཱན་གྱི་མཐཱ་ 


༦ ནྲ །ྱི་དགྱིགས་ལཾ་ | ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དྱོགས་ བདས | ྱདང་གཟུགས་མྱན་པ་ཨང་གཞན་མ་ཨེ ༣ ། མྱིཔ་དང་གཟུགས 'སྙང་པ་ཏདེ་ཡང་གཞན་མ་ ཨེན 
རཾ ཀ་ ་ཨང་གཞན་མ་ ཨན་ ། ཉྱི་བདང་གཟུགས་ པལ་ཏཾདྷེཾ་ཡད་པ་ཡཔ་གཞན་མ་ཡན་ ། ཏྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ ཨནེ་ ། ། སཱན་གྱི་མཐའ་ཨང་གཞན་ཡ་ ཡན་ ། ཤ་ཨའ་ི ` 
; ཱཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཨིན་ཞོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་གྲར་དྲ་ཏའི་བ་དེ་ལུར་ན་ ། རྱིང་དཔགཟུགས་མེད་པ་གང་ཡིན་བ་དཔ་། མྱིང་དང་གཟུགས་སང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ 
ཟི བགྲུགས་དབེན་བུ་གང་ཡིན་བ་དང ར་འཚ ༣་པ་གཏོརྱ ན་བ་གང་ཡིན་ཐ་དང་ ། བངྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༽གུང་ཡིན་པ་དང་ ། སཱནོ་གུ་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དུང་ ། 
པར ཿ ཧྱི་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་༩ དང་ ང་ ། དབུས་གང་ཡེན་བ་དེ་ ར་ ཤུྭ་ཀཔ་གཉིས་ནུ་དད་ །  ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱད་དོ། ། ` ཚེ་དང་ལུན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ། ཧེ་མཆད་་ཡིད་པལ་ 
ཅྱ་བྱང་རུབ་སམས་དབའ་སུན་གྱི་མཐར་ཡི་དིགས་མ ། སུ་མཆེད་དུག་སང་པ་ཏིནྱཀྱིའིར་ ། ཧངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སན་གོ་མཐན་ཆི་དྲམིགས་ས། ། སཱཱ་མཆེད་དུག་དཔེན་བའི་ལུར་བར་རུབ་ 
ཤཡས་དབའ་ ནྲ་གི་མཐརྩ་སེ་འཚོགས་ས་ ། སྟི་མཆེན་རྲུག ར་བོ། ཉེྱ་མེད་པའི་ཕྱིར་བང་རུབ་སམས། ནབྲད་ལྭནོ བསྣཿཧཾིགས་ས་ ། སྩེ་མཆདུ་དུག་ཡོད་པའི་ཙུར་བང་ཆུབ་སམསཿ དཔའ 


འདགས ། ཟེ ཅད་དྲུགསྙང་པཏདེ་ཀྱི་ཛྱར་ ཀཀ ་ ། ཧུ་མཆེ དྭ་དུག་དབེན་བའི་ཛོརྭ་བཱརྱ་རུ་པ་སེམས་དཔའ་ཝོ་མའི་མཐར་ཡི་ 


×: 


༣ གས་ཨ དུ སེ་མཆེད་དྲུག་ངོ་བོ་ོདེ་སྱད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་་ྱི་རིགས་ས་ ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཨྱད་པའི་ཕྱོར་ ། ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དྱཾསགེས་ས་ ། 
ཤྱི་ཡཆེད་དྲུག་ལྙང་པ་ཏདེ་ཀྱ་ྱིར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཀྱ་རྱགས་ས་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུག་དཔེན་བའི་ཕྱིར་ | བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངུས་སྲུ་ཡི་དྱིགས་ས་ །ཧཱུ་མཆོད་དྲག་ངོ་བ་ཉདྱེ་ཡེད 


_ བི་ཙ ། བབརུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་པེ་རསགས་ས་ ། དེཉའྱི་འོར་ཞེ་ས་ ། ཚེ་དཔ་ལྡན་བ་ཤར་་ཊའིབུ་་མཆད་དུག་ཡེད་པ་དང་ ། ཧཱེ་མཆེད་དུག་སྟཔོཔ་ཏདེ་དང་། གཱ་མཆེད་དྲུག་ 
་དཀའབ་དང་ | ཐུ་ཡཆེད་དགངཔོ་ཉདྱེ་ཡད་པ་ལ་བནྡྱ་ཧོ མཐའ་མི་དིགས་ ། ཅི་མའི་མཐའ་མི་དཔ་གས་ ། དངུངསྤ་ལི་དྲགས་ཏ་ ། སཱེམཆད་རུག་མེད་པ་ཡང་གླག་ 
ཀག །ཟོ་པ་འི་བགཞན་པ་ཡིན་ ། སུ་མཆེད་དྲུག་དཔེན་བ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། སྩི་མཆེད་དུག པོཔོ་ཉོགྱེསད་པ་ཡང་གཞན་ཨ་ཡིན་ | བང་ཆུབ་སོས་ 


དུཔ་འ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་ ། སཱནོ་མི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ 


| ཕྱིཨའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡིནནོ། །ཚེ་དཔལཱན་བཤའ་ཏྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན ། སྐྱེ་མཆེད་རྲུག་ 


ས་པ་གད་ཤབ་དང་ །ཕེ་ཡཆེད་དུག་སང་པ་ཏོདགར་མིན་བ་དང་། སཱུ་མཆེདརུག་དཔེན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །སྩེཡཆད་ག་པ་བ་ཉདྱ་སདཔ་གང་ཡན་པ་དུང་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་གང 
ཡན་བ་དང་ ། སྔནྱ་ཀི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཙོ་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཨིན་ཁ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུར་གཉིས་སྲུ་མེད་དེགཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་དོ། །མ་དང་ལཱན་བཤར་དྭཏེའི་ 


# ཏོ 
± ༩ 
སྩ 
ཁར ༡༠འ⁄ 


- །བུ་རེག་པ་ པེ འྲི་ཕི་པངནབ་སེམས་ད ་དཔའ་སྭནོ་གྱི་མཐར་མྱི་དཔྱོགས་ ་སཾ། ། རེག་པ་ལཱང་པ་ཏདྲ་ཀེ་ ཀྱི་ཕར་ཀྱང་ཆུབ་སེམསུ་ན །དཔའ་སྩནཀྱི་མཐར་མྱི་དཔྱིགས་སེ་ ། རེག་པ་དཔེན་པའ་ི 
- རཾ ༨ རྱའི་བངཆུབ་སེམས་པའགན། མཐར་མི་རྱསིགས་ས་ ། རེག་པ་ཁ་ཉཏ་བའི་ཕར་ ྱངཆུབ་སེམས་ད །དུཔའུ། སྙན་ཟྱ། ན་གི་མ་ཐརྱ་པི རྩཾཾགས་ས་ ། རེག་པ་ དཔའ ། རྲརུ་བསྐུ་མས་ 
ཀག ཟཅཡའི་མཐརྱལ་དངིགས་པ། ། ལེག་པ་སང་པ་ཏོད་ཀྱི་པིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་ཡཐར་མྱི་དིགས་ས། ། རེག་པ་དཔེན་བའི་ཕིར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་ཨའི་མཐར་ི་དགི་གས་ས་ 
་མེག་པ་ངཤོཉོརྩ་པེད་པའི་ཕོརྦ་བར་ཆུབ་སེམས བཅྭ ༼ མཐན་ཆི་རྱཡིགས་ས། ། རེག་ པྱ་སེད་པའི་ངོརྦ་བང་ཆུབསཾམ ་་་ སྭུ་མི་ དམུགས་ཊ རུ ། ཐའ ཧཿ ༥ 
པཉ ལ་གཅས་སྤུར་དགས་པ། ལེག་པ་དབེན་གཞྲུ་ཡིར་བུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ལེ་ང ཚིུསས་ས ། རེག་པ་བཀོཏོྲ་ཡད་པའི་ིན་བངྲ་རུབ་ 
རེ སམས་དཔའ་དབུས 'སུ་མྱི་དུཉིགས' 'ས་ ཧོཿ དེ་ཅི འི་ཕེན་ཞེ་ན་ །ེ་དང་ལཱན་བཤར་དུ་ཏའི བྲུརག་བྱ་སེད་པ་དང་ །རེག་ པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། རེག་པ་དཔེན་པའ་ འ་དང་ །རེག་པ་པལོ ལ་ལ་ཏོདྱེ་ེད་ པ་ལ ་སཱན་རྱ 


ཆེ ཏེ མཐའྱལི་དམགས། ། རྱི་མའེ་མཐའ་མྱི་ྱེགས་ ། དབུས་རྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། འེག་པ པ་མྱད་པ། ་ཡང་གཞན་མ་ ཨན་ ། འས པ རྔ ་ཉིདྱ་ཀུང་གཞན་མ་ ཡཨིན་ ། ཅེ པ་དཔེན་པ། ་ཡང་གཞན་མ། ཉོ ། 
རཆ | 


[ ཌེ 


༈༈ བམ ཨནེ་ ། ྐ་གུ་ལྲག་ཁཿཞུང ཐེ ཆྐ ` གྱི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། དབུས་ཀྱམ་གཞན་མ་ཡན་ཞོ། ། 


༢༥ ་་་ ༣ 


༢གགག་་་་་བགྲང་ཡི་བདང་། མོ་བ སང་བཏིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རེག་པ་དབེབ་གང་ཡིན་བདང་ ། རེག་པ་ངབོ་ཉདྱ་སེད་བ་གུང་ཡིན་པ་དང་ | གཔྱརུབ། 

ཏེ སམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་དང་ །སྨན་གྱི་མཐའ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། རྱི་མའི་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ] དབུས་གང་ཡག་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཧུ་གཉིས་སྲུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྲུབེད་དོ། ་ 

_ ཤར་་ད་ཏའི་བུ་ཚད་བྱ་ཡེད་པའི་པོར་ ། བུང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སྔནྱོ་ཤི་མཐར་མྱི་དགྱིགས་ས ། ཚོར་བ་སྙང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕྱིར་བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སྭཀེ་ཀྱི་མཐར་གྱི་དཔྱིགས་ས" ། ཚོར་བ་དཔེན་བའི་ 
རྱ་ྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སན་ཀི་མཐར་མི་དཔྱིགས་ས་། ། རམོན་བངཔ་ཏོདྱ་སེད་པའི་ཝོརྦ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔན་ཀྱ ༠ མཐར་རྱི་དམིགས་ས་ ། ཚོར་བ་སྱད་པའི་ཕིར་ ། 
ཆྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ིཿཡཿ་ཕི་དྲསིགས་ས་ ། ཚོར་བ། ་སཱང་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཕར་་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་ཨི། པ་པ ། ཆརྟ་ཏཱ་དབེན་བའི་ོར་ཁུངྡ་དུ་བྲསས་ 
འཆ་ཡའིམཐའྱི་དངེགས་ས་ ། ཚོར་བ་ངཔོ་ཉོདྱེ་སེད་པའི་པོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡི་མའི་མཐརྱལི་དགས་ས། །ཆོར་བཅཱད་ བའི་འིར་བརྙནུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་ 
བྲིགས། ས་ ཚོན་བ་དང་བ་ཉོདྱ་ཀི་ཡིར་ ། ཟུངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དིགས་ས་ ། ཀ་རུ་རཆུ་སམས་དཔའ་དངུས་སྲུ་སི་དིགས་ས་ ཐོ ཚོར་བ་ང་བ་ཏཉདེ་ 
_ཡྱཾད་བའྱི་ལརྱ་པངཆུབ་ས་མས་དཔའ་དབུས་སྱུཔི་དིགས་ས། ། །དེ་ཅིའྲི་པིར་ཞེན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་ཚོར་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཚོར་བ་སྟེར་པ་ཉོད་དཔ་ ། ཚོར་བ་དབེན་པ་ 


༥ ༈ ཚེར་བ་ངཔོཉདྱེ་ཡེད་པ་ལ་ ། ཝནོ་སི་མཐབ་ཡི་ད་གས། ། ཤི་མའི་ཡཐའ་སོཾ་འམགས་ ། དབུས་ཡྱི་དམིགས་ཏེ་ ། ཆོར་བྱ་སེད་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ །ཚོར་པ་གོང་ ' 
ཉིདྱ་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཚོར་བ་དཔེན་བ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ་་ དྱངད་པ་ཡང་གཞད་ཡ་ཡིན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱན་གི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ 
ནཱ ། ཧིུཾ་ཨ་འི་མྲཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡེན་ན་། གཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟན་ན་ ། ཚེན་བྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆོར་བ་སྟར་པ་ཏིད་གང་ཡེན་ 
བ་དང་ ། ཚར་བ་དཔེན་པའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཚེན་བ་རོ་བ། ཉིད་སྱེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། སྙན་གྱི་མཐའ་གར་ཡེན་པ་དང་ | ཕཾ་མའི་མཐའ་གང་ 
རན་བདང་ ། དངུས་གང་ཡིན་པ་ནེ་ཐམསཿད་ཀང་གཉིས་སུ། ཆེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བ་སེད་དོ། །མེདང་ལཱན་བ་ཤའ་ད་ཏའིབུ་སུད་བྱ་མད་པའ་ཕིར་བུང་ུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གྱེ་མཐརལི་ ་ 
དམ །ས་ས། ། སེད་པའ་སར་པ་ཏདྱ་ཀིལོརྱ་བརཱ་རཱབ་སམས་དཔའ་སྐའྱི་ཟི་མཐརྱཡི་དིགས་མ་ | སཾད་པ་དཔེན་པའི་ རྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣནྱོ་ཤི་མཐར་མྱི་དམིགས་ས ། སེད་པ་ལཔོ་ 


བུ ་འ་བ་པས་དཔའ་གུ་ིཡཐ་མའབིགས་མ་ །སྲད་ཁྱ་སད་ཞི་ར་རནབ་སེམས་དཔའ་ཡུ་ཡའི་མཐརམིིགས་བི་། ཟེར་འ 
འའེའ་ཉྱི ཏིང་ཡ ¡ སྒེད་པ་དཔེན་བའི་ཙོན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱོ་མའི་མཐནི་དིགས 


> 


རའ 


3 £ སྲེད་པ་ངོ་བཏོདྱ་པེད་པའྲི་ཕོརྱ་བུར་རུབ་སམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་ཡེའ་ | 
རེ 3 


རིགས་ས ། སེད་མྱསེད་པའྱི་ཕོར་ ། བང་ཆུབསམས་དཔའ་དབུས་སྱུམེ་དིགས་ས། ། སེད་པ་གབ་པ་ཏོདྱ་ཀིཕུར་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་དབས་སྱུ་ཡི་དིགས་ས་ ། སད་པ་དཔེན་བའི་ཕིའ་ 
_ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དིགས་ས། ། མེད་པའ་ངོབ་ཉིདྲ་པད་པའི་ཕུརྦ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པི་དཔིགས་ས་ ། །དཅིའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའ་བུ། ། 
སེད་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། སེད་པ་གཔཔ་ཏིད་དང་ ། སེད་པ་དབེན་བ་དང་ །སེད་པ་པོ་བོ་ཉདྱསེད་པ་ལ་སྭན་ཧི་མཐར་ལི་ ཚྱིགས་ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དཕྱིགས། | དབུས་རྱི་དཀྱིགས་ཏེ་ [ སྲེད་པ་ཡྱེད་པའ་ 
་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སད་པ་སྟང་པ་ཏིདྲ་ཏུཔ་གཞན་མ་ཡེན་ ཤུ སེད་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སེད་པ་ང་བོ་ཏདྱ་སཾད་ པའ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཡང་ 
_ གཞན་མ་ཡིན་ ། ཐཱཧྱོ་ི་མཐའ་ཡུང་གཞན་མ་མིན་ ། ཕི་མའི་མཐ་འ་ཡཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དུབས་ཁུཌ་གཞན་ས་ ཡིན་ནོ། །མེ་དུང་ལཱན་བ་གར་ད་འྲི་བུ་དེ་ལུར་ན 
༣༨ ཀར་ཡཱན་་དང་ ། སེད་པ་དང་པཏོིན་ཞུང་ཡིན་བ་དང་ ། སེད་པ་དབེན་བ་གང་ཡན་པ་དང་ ། སེད་པ་ངོ་བཉདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། 
བ་འ འདང་ །ི་ཡུའི་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་ཐམས་ཅད་ཏུང་གཉིས་སྤུ་སད་དེ་གཉིས་སུུ་བུར་ཡེད་དོ་། །ཚེ་དང་ལྔན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ལེནད་པ་ཡྱད་ 
~- བགི ། ཟང ¡ ༥་དཔའ་སཱན་ཕིཡཐའ་པུ་ྱགས་ས་ ། ལེནད་པ་སྣ་པ་ཏ་ི་ཕིར་བཱབཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱཀྱོཀི་མཐར་ཕི་དྱིགས་ས་ ] ལེནད་པ་དཔེན་གཤྲ་ཡོར་བང་ནུབ་སེམས་ 


ཅར །དཔའ་ཕྭ་ྱགིམཐརི་ དམྱིགས སོ ། ་ ད་པ་ཛ་བོ་ཏིདྱ་ཡུད་པའྲི་ཕིརྭ་བ་རུབ་སེ་མས། དཔའ་བོས ཐར་མྱི་དཕྱིགས་ས" ། མད་ པ་མྱད་པའི་ཕྱོར་ འམ རུབས སཱ དུ 
ཐའ རཾ ཕྱིམའི་མཐན་ཡྱི་ངམྱིགས་ཿ ས། ། ལནད་པ་སྙང 'སྭཔཔ་ ཏདྱེ་ཉི་ཕཱརྱ་བང་ཆུབ་ཝ '་སམས་དཔའ་ 'ི་མ འི་མཐར་མི་དསགས ;: ། ཡེནད་པ 'དཔེན་བའི་ཤཱ༣ ཐར་ ཉརྲ་བརྱ་རུབ་སམས་ དཔ འཕ ་མའི་མཐར་མི་ རསགས 
རླུ ˆ ±; ལེནད་པ་ངེཔོ་ཏདྱ་ཡིད་པའྱིཕིརྱ་བུབྷརུབ་སུསས 'དཔའ་ཝི་མའི་མཐརསི་དམིཿ རམྱིགས་ས། ། ལེནད་པྱ་སེད་ = ཡྱི་ཧིདཧུང་ཏ་བསེམས 'དཔའ་དབུས་སྐུ་པི་དྲསིགས་ས། ། ཡེནད་པ་སང་ སྭི ཉདྱ་ཀྱི་ཕན་བང་ 


>± 


,:/ ཏེ 
ཱླ ེ ༧ 
» ༼” 


དཔའ་དབུས་སྤུ་མི་རྱཾིགས་ས། ། དེ་ཅིའི་ཕིརཞེན། ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤར་ད་ཏུའི་བུ་ | ེདུ་བུ་ི ད་པའི ༦ ཡེནད་པ་སྙང་པ་ཏིེ་དང ། ཡེནད་པ་དབེན་ 


_ བདཔ་ ། ཡེནད་པ་པ་པོ་ཉོདྱ་སུད་པ་ལ ' ། ཧཱནྱ་གི་མ་ཐའྱ་མི་རིགས་ ། ཕཱི་མའི་མཐའ་ཡོ་ད་གས་ | དབུས་མྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། ལེནད་པྱད་པ་ཡང་གཞུན་མ་ཡིན་ ། ལེནད་པ་སྟང་པ་ཏིནེ་ཀྱང་ 


ཛཿ གཞན་མ་ཡིན་ ། ] ཡེནད་པ་དཔེན་བ་་ ་ཡར་གཞན་ མ།ཡིན་ ། ལེནད་ པ་ཛ་བཏོདྱེ་སཱད་པཱ་ ་ཨང་གཞན་མ་ རཿ ། ཤར་རཱབ་སམས་དཔའ་ ཡར་གཞན་མ་ ཨེན ། སུན་གྱི་མཐའ་ ་ཡང་གཞན་མ་ 


བསམས 'དཔ་འུ་དབུས ་སྦུམི་དམིགས་ས། ། ལེནད་པ། ༥ བེན་བའི་ཕིར་པར་ཆུ་བ་སམས འབའདབུས 'སྦུམི་དྱསིགས་ སཾ ། ལེནད་པ་ངོ་བོ་ཏོནྩེ་སེད་པའི་ཕིྭ་བང་རུབ་སེམས་ 


ཤིན །ཧཱ་ཧྭ་མ་ཐཱའ་ ཉ་ཱ་ ཐཾ ། དབུས་ ་པགཞནས་ ར ྲ ཨེ དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའིི སྟ ལཱར་ན་མེནད་པ་ཡྱད་པ་གར་ཡན་བ་དང་ ། ལེནད་ པ་ སི་ར པ་ཏིན་གར་ཡན། 


ྲ བ་དང་ ། ཀིར ། ཡེནད་པ བག དང་ ༨བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ ཡིན་པ ་ | སཱན་གི་ཨཐའ་ཡར་གང་ཡ་ ཡིན་པ་དང་ ། ཕྱི་མའི 
་ ཀག འདྲ་མསཿད་ཀང་གཉིས་སྱུ་ཡད་དེ་གཉིས སུ་པརདདོ། །ཆེདང་ལན་བཤར་པཏའ་ ི་བཟིདཔ་སུནའ འྱིཕིར་བ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐར་ 
› € །སང་པ་ཏིྡ་ཀཱ་ཙུར་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྣན་བི་མཐར་མི་རྱསིགས་ས།།ི་༽ནཿད་རུསསསདྲོིུ་སྱིིགས།།སནངབོ་ྱ་ས་པྱི་ོ་ངནུཊ་སསད་ ལཧྱི་ཡཐརི མིདཔྱིགས་སོ། མིད་པ 
མཆ ÷ ད་པོསྱིསང་ཆུབ་སམས་ ༣ འདྲ་བ ་ ས་ས ། སད་ པའ་སྣང་པ་ ཏད་ཀི་ཕོརྭ་བང་ཆུབ མམས་ ས་དཔ འུ་ཕཱ་མའི་མཐར་་མི་ངྱཾཾགས  ་ ལེ སོད་པ། དཔེན་བའྲི་ལར་ 
འའ འགུ དགས རེ ཟ་ མོ་ཉདྱ་པད་པའྱི་ཕར་པང་ཆུབ་ས :& རོལ `“ འི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས" ། སྲིད་པ་སྱད། རར ཛའ 
ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ དབུས སུ་མི་དྱཡིགས་ས། ། བིད་པ པཱང་པ ཧད་ཀ་པིར་བྱ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དབུས་སུ་མུ་ ཉེརྱ་སིགས་ས། ། སྲེད་པ་ ་དབེན་བའི་ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སམས་ ནཔའ་དབུས་རུ 'སྭུ་སི་དསིགས། 
སོ ༡། སྲཾད་བ་ང་བོ་ཉིདྱེ་སེད་ པཡིཧུར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དྲི་ དམགས་ས།། །དེི་འི་ཕོཿ ཕོར། ཞེན་ ། ལེ་དང་ ལཱན་བ་ག་ར་དྲ་ ཟི བྲུ་སོད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཝེད་པ སྟང་པ་ཉིཿ ཉིད་དང་ ། 
སྲིད་པ་དཔེན་བ་དང་ ། སྲིད་པ། ཚ་བ་ ་བ་ཏིདྱ་ལེད་པ་འ ལྭ 'སཱན་གྱི” མཐའ་མྱི་དྱ་ཡིགས་ ༥ ། ཤོ་མའི་མཐའ་སི་དམིགས། ། དབུས 'སུ་མཱི་རྩསགེས་ཏེ་ ། སྲེད་པ་ཡྱེད་པ་ ཨང་གཞན་མ་ གྲིབ ཧང 


༡། །པ་ཉིད་ཀུང་གཞན་མ་ཨིན་ ། སྲིད་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སྲད་པ་ངཔ་ཏོདྱ་སིད་པ། ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སྭནྭ་གི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ 
ཨིན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་སཱ་ཡིན་ ། དཔུས་ཀབ་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །ཚེ་དང་ལན་བཤ་་དྲ་ཏིའི་བ་དེལར་ན་ ། སྲེད་པྱ་སེད་པ་གུང་ཨིན་བ་དཔ་ ། སེད་པ་སང་པ་ཉད་གང་ཡིན་པ་དང་  པེད་པ་ 
་གང་ཨིན་བ་དང་། སྲིད་པ་ངོ་བ་ཏིདྱ་སེད་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། སཱནྭཾ་གཱ་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཕི་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སཱན་ཧ་མཐའ་ 
ག་ཨན་མནང་ ། ཡ་མལ་ཡཐལ་གཁ་ཡན་ཁ་དང་ ། དབུས་ གང་ཡེའེ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཉིས་སྱུ་པདདེ་གཉིས་སྲུ་པར ཅེད་ད་། །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤུར་དྲ་ཏའི་བུ་སྐེ་བྱ་སེད་པའི་ 
_ ཚཾ རྩོར ། ཀྱང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་སཱན་གྱི་མཐའ་ཡྱི་དམྱིགས་སོ། སྩེ་བ་སཱང་པ་ཏདེཀྱི་ཕིར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣན་གྱི་མས  ར་མྱི་རམྱིགས་ས ། སྕེ་བ་དཔེན་བའི་ཕྱིར་བ་ཆུབ་སས་ 
_ དཔའ་བྱྱ་གྱི་མཐར་པི་རཡིགས་ལ ། སྩེ་བ་པ་བོ་ཏོདྱ་སད་པའི་ཕྱིར་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སན་ཀི་མཐར་སི་རཡིགས་ས། ། སྩེ་བ་མྤྱད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་མྱི་རྱི་གས་ས"་ 
_ ཤེུམབ་གང་པ་ཏྱ་ཀྱིཡོརྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མྱི་རཡིགས་སཊ ། སྩྱེ་བ་དཔེན་བའྲི་ཕིར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་མའི་མཐར་ཡ་རཾགས་ས། ། སྩྱེ་བ་པོ་བོ་ཉིདྱ་ཡེད་པའི་ཕཱརྦ་བང་ཆུབ། 
རར སམས་དཔའ་ཡྱི་མཁི་མཐ རྩ་ཡི་རཡིགས་ས ། སཱེ་བྱ་མེད་པའི་ཕོརྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པི་རྩྱམགས་ས་ ། སྩེ་བ་སྙང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕིརེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱི་དཔྱིགས་ས་ ། 


༢. ྲ ། ¦ 
1 ༥ ན་. ཡེན 
£ ཙུ ༧ “-ུ ཅ་ དཾ 
ས་་ ཆོ ཁི ཱུ ཡིལ 


ཆི རར 


རྨ 


སྩི་བ་དབེན་བའི་ཀྱིར་བུབ་རུབ་ཨེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཡྱི་དཕྱིགས་ས། ། སྟེ་བ་འེ་པོཏོད་ཡྱེད་པའི་ཕྱར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱི་དཔྱིགས་ས ། དེ་ཅའི་ཕྱོར་ཞེན་ | སེ་དང་ལཱན་པ་ཤར་ད་ཏེའི་ 
ྤྱ་བ་ཡྱིད་པ་དང་ | སྐྱེ་བ་སཱང་པ་ད་དང་ | སྩྱེ་བ་དཔེན་བ་དང་ ། སྐེ་བ་ང་པོ་ཉད་ཡྱད་པའ་ལ་ ། སཱ་ོགྱི་མཐའ་གྱི་དྱིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་རཕྱིགས་ | དབུས་མྱི་དཕྱིགས་ཏེ་ | སྩྱེ་བཡྱེད་པའ་ 


གུ ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སྩེ་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སྩེ་བ་དབེན་བའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སྐྱེ་བ་ངེ་བ)ཉིད་ཨྱད་པ'ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། བྱང་ 'ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡིན་ ད 
ཀཀ ལངགཞན་པ་ཡིན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡང་ག ༼ །ཞན་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱུང་གཞན་མ་ཨེན་ནོ། །མེ་དང་ ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏའི་བུ་དེ་ལར་ན་ ། སྦྱེ་བཡྱད་པ་གང་ཡེན་ 
_ཟུདཔ་། ༈བ་ང་པ་ཏདེ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱི་བ་དཔེན་ བ་གར་ཨིད་པ་དང་ ། སྟུ་བང་བ་ཉིད་ཡེད་པ་གང་ཡེན་པ། དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་དཔ ། 
ནྱ ་ཡཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕི་མའི་མཐའ་གཔ་ཡིན་བ་དང་ ༡། དབུས་གང་སིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བུར་སེད་དོ་། །ེ་དང་ལྔན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བྱུ་ན་ཤྱི་ཡིད་ 

པའི་ཤཱར་ འ རཱཔཱཆུབ་སམས་དཔའ་སྙན་རྱི་མཐར་རྩོ་རམྱིགས་ས" ། ག་ཤི་སྙར་པ་ཉིདྱ་ཀཱ་ཕརྦ་བཔཆཱ་བ་སེམས་དཔའ་སན་གེ་མཐ ར་མི་རམིག ས་ས ། རྒ་ཤི་དབེན་པའི་ཡོར་བང་ཆུབ་སམས་དྭཔ་ 
ཝཱ༽ྱ་ཡཐནྱཾ་ཡི་དཾགས་སཾ་ ། རཤཾ་རོབ་ཏདྱ་ཡུད་པའི་ཁྱིརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྭཀྲ་གི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས"ི ། རྒ་ཤི་ཨྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས་ 


2» 


སམས་དཔའ་བཱཧའི་མཐར་ཡྱི་དྱྱིགས་ས ། ཧཱུཾན་བའི་ཕ་འེལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྟང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱཧོཤྱི་མཐར་ཕྱི་དཔྱོགས་ས” ། སྦྱིན་བའི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དཔེན་བའི་ཕྲོར་ ། 
” བངྱརུབ་ཨེམས་དཔའ་སྣན་ཀྱི་མཐརྱ་མི་དིགས་ས་ ། སྩཾན་བའི་ཕ་ལལ་དྭདུ་ཕྱིནད་པ་ལ་བཏོདྱ་སེད་པའི་པོར་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྭནྱ་གི་མཐར་མི་ངྱཾསིགས་ས་ ། སཱཾན་བའི་ཕ་འཡ་དྭཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡེད་པའ་ 
ཕྱིར་བྱང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་ཀྱི་མའེ་མཐར་མྱེ་རཀྱིགས་ས་ ། སྩིན་བའི་ཕ་འལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་སྟང་པ་ཏོདེ་ཀྱི་ཕིར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱེ་མའེ་མཐར་ཕྱི་དཀྱིགས་ས་ | སྐྱེན་བའེ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དཔེན་བའི་ 
ཤིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁི་མའི་མཐར་མྱེ་དྱསིགས་ས་ ། སྤེན་བའི་ཕ་རོལདཏྱ་ཕེནད་པ་ལོ་བ་ཏདྱ་སད་པའ་ཕོར་བང་ཆུ་བ། སེམས་དཔའ་ཏི་མའི་མཐན་མ་དྱསགས་ས་། ཧན་བའི་ཕ་ 
འོཡདཏུ་ཕིནད་པྱ་པུད་པའྱི་ཕོའྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ། ཕྱི་འྱིགས་པ། ། ཧཱིན་བའི་ཕ་ལོལདཏུ་ཕིནད་པ་སང་པ་ཏེད ཀྱི་ཕཱིར་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྱསིགས་ས་། 
རུན་བའི་བ་རལདཏུ་ཕིནད་པ་དཔེན་བའི་ཚིར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ཡི་དིགས་སོ། ། ཧཱུན་བའི་ཕ་རལདྱངུ་ཕིནད་པ་ངོབ་ཉིད་མྱད་པའི་ཕྱེར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱེ་དམྱོགས་ 
གླི ཕ་འལྭ་དྱཏྭ་ཕིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། སྩཾན་བའི་ཕ་ལལོདྷཏཱ་ཕིནད་པ་སྟང་པ་ཉོད་དང་ ། ཧྩེན་བའི་ཕ་རལདཏྭ་ཕིནད་པ་དཔེན་པ་དང་ ། 
; རཆ རྔེ་ག་ང་ི་ང་སི་་ ཅིབ ལདྱཏཱ་ ་པ་ཏད་ད ' . 
` ཀྱཕིནད་པ་ཛ་བ་ཉདྱ་ཡཾད་པ་ལ་གཱན་ཧི་མཐའ་སི་རྱཡིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དགྱོནས་ ། དབུས་རྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། སྦྱོན་བའི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡྱད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། 


© ྦ 


་ 


ང བ་ཊ། 
༢ - 
» 


༦། - །སྲུན་བའི་ལ་ཞེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ཨ་ཡིན་ ། ཧཱཾན་བའི་ཕ་འེལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དབེན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱཾན་བའི་ཕ་འལདྲ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ང་བོ་ཉོདྱེ་སད་པ་ ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ 
_ འོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནསམ་ཡན་ ། ཧཱནྱ་ཧྱིམཐའ་ཡང་གཞནས་ཨིན་ ། ཕི་མའི་མཐའ་ཨར་གཞན་མ་ཡེན་ ། དབུས་ཤུང་གཞན་མ་ཨེན་ན།། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ ། སྩྱན་ 
བཡིབ་འལདཏཱ་ཡནད་པྱ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སྙིན་བའི་ལ་རོལདྭ་ཏྲ་པནད་པ་སྟང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སྩིན་བའི་ལ་རོལ་དཏྭ་ཕནད་པ་དཔེན་བ་གང་ཨིད་བ་དང་ | ཧུན་པའི་ཡ་རལདྱཡིན 
_ „ པ་ངེ་པོ་ཀོད་ཡྱེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ གར་ཡིན་བ་དང་ ། གཱནོ་ཀི་མཐའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཕྱི་མའི མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ 
༅བགཉིས་སྱུ་དའེ་གཏོས་སྲུ་བརྩལད་དོ། །མེ་དཔ་ལུན་ བཤར་དཏའི་བླ་མུལྔ་བིམས་ཉི་ཕ་རལདྱཏྭ་ཕུནད་པྱ་སེད་པོ་ ཕྱོའླ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲྱོ་གི་མཐར་མྱི་ཡིགས་ས། 
ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་འཁདྱཏུ་ཛནད་པ་སྟང་པ་ཉདྱ་ཀྲིཕིརྦ་བར་ཆུབ་སེམ་ས་དཔ འ་སཱན་གྱི་མཐའ་ཉྱེ་རགྱིགས་ས།། ཚུལ་ཁྲམསི་ཕ་རལ་ད་ཏུ་ཕྱེནད པ་དབེན་བའྲི་ཕིནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔ འ་སཱན་ཀྱི་མཐར་མུ།ི་ 
| ་ལལད་ཏུ་ཕནད་པྱ་སྐད་པའི་ཕྱིྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ། 
ཚུལ་ཟཱམས་ཀྱ་ལ་འལད་ཏུ་ཁྱིནད་པ་དཔེན་བའི་ཕེར་བང་ ། 


ལེ 
>× 


གས་ས །ཚུལ་ཁམས་ཀིལ་འ་དྱ་ཏཱཾ་ནདམ་པ་ཉདྱ་ེད་པའི་པར་བང་ཆུབ་སེམསས་དཔའ་སྭའོ་མིམཐན་ྱི་རིགས་སེ་ །རུསལསེ་ུ 
ཅི་འི་མཐན་ཡི་འྩགས་ས་ ། ཅུལ་ཤསྱ་ཀི་ཕཞཁཏྭ་པནད་པགངབ་ཏཀི་ཕྱ་བམྱནབ་མེམས་དཔའཧ་མའི་མྲརྒས་ བོ 


ཅུབ་ཨེཡས་ནབའྱ་ཐི་མཁི་མཐརྱ་པི་ཤཾགས་ས་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀི་ཕ་འལད་ཏྱ་ཡིནད་པ་ངེབོ་ཉོདྱེ་ས་པའི་ ྱིའ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཕོ་ཡའི་མཐར་མོ་རྩཾགས་ས་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་པ་ལོལ་དྭཏཱ་བོནད་པ་ 
ཌཱ ཨྱེད་པའི' ོར་བྱང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་དབུས་སུ་མི་ གེས ་ས་ །ཆུལ་ ཁམེསྱ་ཀི་ཕ་རལདྱ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ 'སྙང་པ་ཏིརེ་ཀྱི་ལོརེ ཕོར་བརྨ་རུ་བ་སེམས ༣ དཔུས 'སྐུམི། རསགས སམ ། རུལ ཁྲམས ཀྱིལ ་ལལད་ཅུ་པཱ་ ཧྱནད་ 
ཐུ ༥དབེན་བའྱི་ཁིརྭ་བང་ཆུབ་སམས ་དཔའ་ དབུས་སྐུ་མི་རྱ་སེགས་ས།། རརར ། ས་རའབས་མཛར་ ལྤ གལ་རལ་ད་ཏུ་ཕུ་ནད་པ་ང་པ། དེ་ད པའ་ཕར་ རེ 'ལམས། ས་དབའ་ 
ས། །དེའི་ཡོར་ཞེན་ །ཚ་དཔྲལ ན་བ་ཤར་དྭ་ཏའི་བུ་ཚུལ་ཁམས་ཀི་ལ་རལདཅཱ་ཕིཿད་པྱ་ཡུད་ པ་དཔ་ ། ཚུལ་ཁུམས་ཀྱི་ཕ་རལདྱཏྭ་ཕོ་ནད་པ་སྟང་པ་ཉོ་ 

དང་ ། ཚུལ་ཁཱམསྦ་ཀེ་ཕ་རལདྱཏཱ་ཕཱིནད་པ་དཔེན་བ་དང་། ཚུལ་ཁམས ཡི འཡདཧཱ་ཧཱུནད་པཱ་ པོ་བྭ་ཉིདྱ་སེད་པ་ལ་སྙཾན་ གྱི་མཐའ་ཨྱི་པཕྱིགས་ ། ཅི་མའི་མཐའྱ་བི་རྩསགས་ ། 

དབུས་སོཾ་དྱཾསཾགས་ཏ་ ། ཚུལ།ཟིམས་ཀ ིཕ་རལ་དྱ་ཏཱ་ཿ ཕྱནད་པ་ཡྱེད་པ་ ་ཨང་གཞན་མ་།ཡན་ ། ཚུལ ཟས ་ཀུ ཀྱིཕ་རོལད་ངུ་ཕྱིནད་པ' སེབེ་པ་ཏིཿ ཏདྱ་ཀུང་ག་ཞན་ཡ་ ཨན ། ] ཚུལ་ ཁྲམས་ཀྱི་ཕ ་རེལད་ཏཱཱ་ཕོནད་པ པ་འ། 
དབེན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ །ཆུལ །ཁྲམསྭ་ཀི་ཕ། ་དོལདྱཏཱ་ཊོནད་པ་ པ་བ་ཉདྱེ་ཨིད་པ་ ྐུ་འོན་ཡ། ་ཨན་ ། ་ སམས 'དབུའ་ ་མ་བགཞན་མ། ཨ་ནོ། ། སུན་གྱི་མཐའ་ ༽ འ ` ། ་ 
མཐ (0 ཅེ | དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ན། ཐི་ བ་ཤའ་དྲ་ཏའེ་ ར་ ལཱར་ན་ ། ཚུལ །ཁྲམས་ཀྱི་ལ་༢ཡད་ཏུ་ཝེནད་པ་སེད་པ་གར་ཡེན་པ་དང་ ། ཚུལ།མས་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཝིན་ 


རཾ 

སྦུབི་དྱིགས་བ། ། བཟད་པའི་ལ་འལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ང་བོ་ཉོདྱསེད་པའྱི་ཕོར་བང་ཆུག་སམས་དཔའ་དྲ་བུས་སྱུ ཡུ་རགས་ས་ ། །དེཉ་འི་ལོར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ 
ཅུ་ཊིནད་བྱ་ཡེད་བ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རཁད་ཏུ་ཡོནད་པ་གང་པ་ཏོད་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལ་དྷ་དྲ་ཕིནད་པ་དབེན་པ་དང་ ། བཟད་པའི་ཕ་རེལདྭ་ཏྲ་ཕིདད་པ་ང་བཉདེ་ཡེད་པ་ལ་ ། སཱན་བི་མཐའ་མཱུ་དག་ 
རྱི་མའི་མཐཁཡི་དབྱིགས་ ༢ ། དབུས་མྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། བཟད་པའི་ཕ་རེལེད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡྱེད་པ"ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་མཁད་ཏྱ་ཕིནད་པ་སང་པ་ཏདྱེ་ཀང་གཞན་མ་ཡན་ | བཟེད་པའི་ 
ལ་རལོདྱཏཱ་ཉིནད་པ་དཔེན་བ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ། བཟད་པ འེ་ལ་རལ་དྱ་དྭ་པིནད་པ་ང་པོ་ཉོདྱེ་སེད་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན་། ཅུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞུན་མ་ཡེན་ ། ཧཱན་སུ་ 
མཐཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡན་ ། ཕྱི་ཡཁི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ ་ ཨན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཨིན་ནོ། །ཚེ་དང་ཝཱན་བ་ ` ཤརྭ་དྲ་ཏིའི་བ་དེ་ལྟར་ན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཤུནད་ 
བྱ་ཡུད་པ་གཟ་ཡིན་བ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལདྱཏྭ་པོདད་པ་གང་པ་ཏོད་གང་ཨིན་བ་དང་ ། བཟུད་པའི་ལ་རོལདྱངུ་ཤིནད་པ་དབེན་བ་གང་ཡིནེ་བ་དང་ | བཟེད་པའི་ཕ་རལོདྱ་ྲ་པནད་པ་ང་བ་ 


_ ཉཾདྱ་སཾད་པ་གང་ཨིན་བུ་དང་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་དུང་ ། སཱནྭ་བི 
_ མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་དོ་། 


པུ སཱན་ཀྱེ་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཊི་མའི་མཐའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡེན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་གཉིས་སུ་ 
ཀཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་རྲ་ཏའི་བུ་བཅོན་འྲགས་ཀེ་ཕ་འལད་ཏྲ་ཕིནད་པྱ་སེད་པའི་ཕིར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔན་ཀི་མཐར་མྱི་དཀྱཾགས་ས་ | བརྩོན་ཁབྲུས་ཀྱེ། 


ཏྟ འུ ` 
་ 


ངོ རོ ༡ །ཡ་ཡོལ་དྱཱ་ཕིནད་པ་སྣང་པ་ཉིནྲ་ཀྱི་ཕོར་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙན་ཀྱེ་མཐའ་མྱེ་དམྱིགས་ས། ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དཔེན་བའེ་ཕིར་ ། བང་ཆུབ་སམས་ད་པའ་ 
` རཱཾྱི་སཐར་མི་འྱཡིགས་ས་ ། བརོན་འྲགས་ཀྱ་ལ་རལད་ཏུ་ཁིནད་པ་ལ་པོ་ཉོྱེ་སེད་པའི་ཕིརྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣནྱོ་གི་མཐར་མི་རྩ་མིགས་ས་ ། བརོན་འྲགས་ཀི་ཕ་རེལ་དྱ་ཏྲ་པིནད་བྱ་ཡེད་པའི་ 
ཧ ཅཾ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཟུ་མའི་མཐར་ཡཱི་རཾིགས་ས། ། བརྩོན་འགུས་ཀི་ལ་རལདཏྱཱ་ཕིནད་པ་སྟང་བཏོདཀྲི་ལོར་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་མྱེ་དམྱེགས་ས་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི 
ཕ་ལལོདཏྲ་བིནད་པ་དཔེན་པའྲི་ཕིརྦ་བཔརུབ་སམས་དཔའ་ཊི་ ༽མཁི་མཐརྦ་སི་དམིགས་ས། ། བརྩན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་འལཁད་ཏུ་ ་ ཉྱིནད་པ་པབོ་ཉོདྱེསེད་པའྱི་ཕིརྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ཕྱི་མའི་མཐར་ཕྱི་དིགས་ས། ། །བཅྩོན་འགུས་ཀྱ་ཕ་རཾ ལཡནད་ཏྱ་ཕིནད་པྱ་སེད་པའི་ཕུར་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་དབུས སྦུ་ཕི་འཕྱིགས་ས་ ། བརོན་འབགས་ཀཾ་ཕ་ལཡེད་ཏུ་ཕིན་ 
པ་སང་པ་ཏདྲེ་ཀི་པིར་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ཡི་དིགས་ས་ ། བརྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོཡདཏུ་ཏྱིནད་པ་དཔེན་བའི་ཕོརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མུ་རསགས་ས། ། བརྩོན་འགུས། 

ཀྱི་ཕ་འལ་དངུ་པུཾནད་པ་ལེ་བོ་ཏོདྱ་པེད་པའི་ཙོར་ ། ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྱཾསགས་ས། ། །དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན། ། ཚེདང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་བན་འགུགསཀི་ ཕ་རལདཏུ་ཕིནད་པྱ་ཡེད་ 
;¿ བ་དོང་ ། བརུན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་དུ་ཕྱིནད་པ་སྣང་པ་ཏོདེ་དང་ ། བརྩན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཏྲཱ་བོནད་པ་དཔེ ངུ 


ཧའ 
× 


་ མི 


ན་བ་དང་ ། བཅོན་འགུསཀི་ཕ་འལད་ཏྱ་ཕྱིནད་པ་ལ་བོ་ཉོདྱེ་སེར་པ་ལ་ ། སྣན་གྱི་མཐའ་ཨྱི' 


སྱ་ཕིམའི་མཐའྱ་ཡི་དིགས། ། དགསྦི་དིགསཉེ་ ཐ་ བྱོ་ྲགས་ཀིལ་ཝོདཏྭ་ཕནད་པྱ་ཡད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ྱ་འ་གས་ཀི་ཕ་འདཏུ་ཕནདཔ་སཔ་པཏོདྲ་ཀང་གཞན་་ ཅེ 
_མཅན་འབུུས་ཀྱི་ལ་རོལ་དྭའྲཱ་པནད་པ་དབུན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བརྩོན་འགྲགས་ཀྱ་ཡ་ནོལདཏྭ་ཕནད་པ་པཔོ་ཉདྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སནྱོབི་ 

པེ ༢༦ མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཝེ་མའི་མཐའ་ ་ཨང་བཞན་མ། ཨན ། དབུས་ཀུང་གཞན་མ་ ཨིནེ་ན།།ཞེ་་འཤའ་དི 1ཾ ལེལ་དྱངཱ་ཕིནད་བྱ་ཡིད་པ་༩ ་ རྩིར & ད བརོན་ཁྲགས་ཀཱ། ཀྱི་ཕ་ནལད་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཀཀ  ་ངང་། བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་བ་འོལ་དྲཧ་ དི རྱོནད་པ་དཔེན་བ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། བཅན་ཁྲགས་ཀྱི་བའའ དྱྱ་ཡིནད་པ་ངོཔོ༡དྲེ་པདུ་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཟུབ 

- ༣ སླུ་བཞིག་པ་དང ། སཱན་གྱི་མཐའ་གང་ཡེན་ ' བ་དང་་ ། ཌྱེ་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་ད་ དཔ་ ། དབུས་གུར་ཡེན་ བ་དེ་ཐམས་ཅྭ་དྱཀུར་གཉིས། 'སུ་ཡེདདེ་གཏིས་ 'སུ་བུར་མྱེད་དོ 
འུག ཡ་པ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣཱོ་གྱི་མཐར་མྱི་དིཡྱགས་ས" ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འལདྱཏྭཐཱནད་པ་སང་པ་ཏདེ་ཀི་ུར་ ། 
སེམས་དཔའ་ཕུན་ 'གྱེ་མཐར་མྱི་རམྱག་ས་ས། ། བསམ 'གཏནྱ་ཀི་ཕཱ་རལད་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ དབེན་བའི་ཝར་ ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩན་གེ། གྱེ་མཐ་མྱེ་དཔྱཾགས་སཾ་ $ །གཏན་བྱི་ལ། 

ཐྲ རའ ་ ། བརྒ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཧ༢ ཧོན ༡ི་མཐར་སི་དྱམིགས་ས། ། བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་རཁད་ཏུ་ཁུནད་པ་མྱད་པའི་ཕར ` ' ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱི་ 


མའི་མཐར་ཡི་དིགས་མ། ། བསམ་གཏན་གི་བ་ལཕོད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཕོར་ ། བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་རྱཾ་མའི་མཐར་མྱི་དྱིགས་ས་ ༈ བསམ་གཏན་གྱི་ལ་རོལ་དྱཏྭ་ཕིདད་། 

བཾ 0 ྤ དྲ ནྣ ། བསམ་གཏཏནྱ་བི་ཕ་ལཱལོ་དྱངྭ་ཕིནད་པཔ་བོ་ཏདྱ་སིད་པའི་ཕཱརུ ། ཤངརྦ་་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་ཡ་ཐར་ཧཱི་ངསིགས་ས། 
; བསམ་གཏུན་་ཀི་ཕ་ལལ་དཏྭ་ཕིནད་པྱ་པེད་པའི་ཕུར་ ། ཅུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་ངྱཾསིགས་ས། ། བསམ་གཏན ཤི་ཕ་ལལདྱང་ཕིནད་པ་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཕར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ཕི་ 

` འབ དྱཾིགས་ས་ ། ` ཚོ་ ༤ང་ཟིལ་ ། བྱང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་དྭབུས་སུ་མི་ར་སིགས་ས་ ། བསམ་གཏན་་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ལིནད་པ་ང་བ། ༡མན་པ་ཁྱི་རིརཱ་ 
༣ ཧཾ ” ཟངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུམི་རྱེགས་ས། ་ ཀི རེ་ཚྩེའི་ོ་རེ།ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་བསམ་གཏ ནྭ་ཀི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཀི 
ཕ་ལཱཡཀྱུ། སིནད་པ་སྟང་པ་ཏིད་དུང་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རེལ་དྭངཱ་ནད་པ་དཔེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་བི་ཕ་རལ་དྱཏྱ་ལིནད་པ་པོ་བོ་ཏདྱ་སེད་པ་ལ་  ༈ སཱནྱ་སི་མཐ་ཁྱ་ི་དགས། ། ཚོ་ཨའྲི་ 
 མཐའ་ཡི་འཕིགས། ། དངུསྦ་ི་དྲ་ ག་ས་ཏེ་། །བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་རདཏྱ་བནད་ཕྱུ་པད་པ་ཨད་གཞན་མ།མེན་ ། བསམ་གཏན་ོ་ལ་རོལ་ྷཏྭ་ཕིནད་པ་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཏང་གཞན་མ་ཡིན་ ། 
་ྡ 1 $ ། བ་སྟ དྲའི འདོ ཏོ ]ཏྷཱིའྱཾད་ང་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། གཱཤྱི' 


ཿ མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ ཨན | ཅྱོ་ཡུའི པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡན་ན། །ཚདང་ལྡན་བ་ཤུར་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལྟར་ན ། བསམ ཨ་གཏུནྷ་ཧི་ཕྲ་རཱལད་ཏཱ་ཡིུནད་ པྱ་ཡེད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ' 
བསམ་གཏན་ཀི་ཕ་ལལ་ ལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ་སྟངོ་པ་ ༡དེ་གང་ཨན་བ་དང་ རེ བསམ "གཏན་གྱི་ཕ་ལལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ 'དཔེན་བ 'གང་ཨིན་བ་དང་ ། བསམ །གཏན་ཤྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་། ང་བ ང་བ་ཏཾདྱ་སིད་པ །ཀང་ ཨནེ་བ་དང་ ། 
རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ། རྐུང་ ། སན་རྱེ ནྱ་ག་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང། ། ཟ འགང་ཡིན་བ་དང་ ། དྭབུས་གྲང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གོས ་སྐུ་ཡད་དེ་གཉིས་སུ་བརྱ་ཡེད་ད་། ། 
ཚེདཔ་ལཱན་བཤར་དྲཏིོ་བུ་ཤས་འབྲ་ཀེཕ་འོད་ཏླཔནད་པྱ་ས ད་པའྱི་རྩ་བཱརྱ་རཱབ་སེམས་ དཔའ་སཱན་གྱེ་མཐན་མྱི་དམྱེགས། པས" ། ཤིས་དགྱ་ཆི་ ཀྱ་ཕ་ཞལད་ཏུ་ཕྱོནད་ པ་སྨང་པ་ཏདེཀྱི་པིར་ 
རྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སྭན་གི་མཐར་ཧཱིི དསིགས་ས ། ཤེས་ ¿ རབ་ཀྱེ་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕྱཾནད་པ་དཔེན་བའ་ཤོར་ ། བྱང་ཆུབ མས་དཔའ་སཱན་ཀེ་མཐར་མི་དམིགས་ས་ སྨ རེ ༤༤ 
ཕ་འོལྭགྱྱ་བིནོད་ཁ་ངབ་ཉོདྱ་པུད་པའྲི་བཱུར་ ། ཤརྒ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སཱོ་གི་མཐར་མི་འྱིགས་སེ་ ཤེས་རཱདྱ་ཀཱ་བ་རཡ་དྭཏཱ་ཏོནད་བྱ་སད་བའྲི་ཧོར་ ། ཤུང་ཆུབ་ལེ་མུས་དབའ་ཡོ་མའི་ཨ་ཐར་རི་ 
”" ཛྱིགས་ས་། ཤེས་ནབྱ་ཀི་ལ་རོལ་དྭཱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་སཾང ་སྟང་བ་ཏོདེཀྱི་ཕིར་ ༈། ཤང་ཆུབ་སམས  ཞུ་མཐན་ལི་དོགས་སཱ་ །, ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རལཾདཱཏཱ་ཕཱིནད་པ་དཔེན་བའྱི་པོར་ ། ཀྱང་རུབ་ 
 སྱ་ཁས་ དཔུམ ྩ་ཡིགས་ལེ་ ། ཤེས་འྱ་ིལ་ཞཁདྲ་ནད་པ་ལཔ་ཉྱིསད་པའི་པའ་ ། ཟངྱདུསསེམས་དཔའ་ྱེ་མའ་མཐའ་ཡི་དཔིགས་ས་ ། ཤེས་འབྱི་ལརལདཅ་ 
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འའཨ་འ་ ། དབུས་གང་ཡན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་་ཀང་གཉི་སྤུ་པད་དེ་གཉིསསུ་བར་སེདདོ་། | ྲུ 
༦ ྦ ¿ུ 


ཤེས འབྱ་ཀི་ཕ་ོལ་དཏཱ་ཕིནད་པ་སྟང 'སྙཾང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ ཐར བམ་ལོ་ : [ཚེ དང་ཝཱན་ བཤ་ར་ད་ཏཾའི་བུ། | དང་སྣང་པ་ཉོདེ་ཨྱད་པའི” ེརྦ་བར་ཆུབ་སམས། སམ སཱན་ 
ཛུ གྱི་མཐར་ཧྱི་དབྱིགས་སཾ"་ ། ནང་སྟེང་པ་ཏིདེ་སྟེང་པ་ཏདེ ཏདེ་ཀྱི་ཕྱེན་ རར ཤྱང་ཆུ་བ་སེམས་ ་དཔའ་ སྙན་ཀྱེ་མཐར་མྱི' རྩཾགསུ་ས་ ། ནང་སྙཾ ར་པ་ ཉིདེད་ཕེན་བའྱི་འི་ ཕེན ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སཱནཱ་གྱི་ 
: མཐར་མྱི་དཔྱིགས། ཟི ཐང ཕབ ད་ཛ་ཕོདྱ་མདཔའི་ཡ ༥ / རྭ་བང་ཆུབ་མཡ་ས 'དཔའ་སྔན་ ཐཧཐ་ གེ མཐར་རི་ རྩསིགས་ས་ ། ནང་སྙེབ་པ་ཏེད་མྱེད་ པའྲི་པར་བཔ་ཆུ་བ་ས་མས་ 'དཔའ་ཕྱོ ཕེ་ཡའི་ 


སཐརྦ་སི་དྱསིགས་ས་ ། ནང་སྙུང་པ་ཏདེ་སྙེང་ ་པ་ཏདྷ་ཀི 'ཕཱའེ། ། ། བུངྱ་རུ་བ་ བ་སེམས་ ་ གིསའི་སྐབརྱ་པ ཙརྱ་ིགས་ ་ས། ། ནང་སྙཾང་པ་ཏཾའེ ཏདེ་ དཔེན་བའི་ཕོའ་ ། ཤྱཾར་ཆུབ་སོས། དཔའ ཅ མཐར་ཨ ཐར ཐ་ །ད་ 
མུ་ང་བཏནཔོ་ཉྱ་ད་ི་ཚུར་བངའབ་སེས་ དཔའ་ཕི་ཨ འ་མཐར་སི་ རྩུལཾགས་། ཨཿ ། ནང་སྙབོ་པ ཤིདྱ་སེད་པའི་ཕིར་ ། ཤང་ཆུབ་སམས། ཧ་ཁུ་དངུང་ 'སུ་མི་ ཛིིས་ པཱ ། ༥ པ་ཉིད 
་ཀྱི་ིར་བནུབ་ེམས་དབའ་དབུས ་སུ་མི་རྩཾསགས ་མ་ ། ག་ཆ 'ཉིད་དཔེན་བའི་ཕིཿ ཡེར ་ དཔའ་དབུས་སྱུ་ལོ་རྩ་ཡིགས་ས་ ། ནང་སྟེ་པ་པ་༡ེ ༡ཏདེ་ལཾ་བ་ཏཾདྱ་སེད་པའི། །ཕའེ་བར་རུབ། 


= ་ 


ྲོ : རེ 


འའ  །ཞེམས་དཔལ་འབུས་སྤུར་ྩིགས་སང་ | དེཅའི་ིར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དཔ་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ ། ནངསྙོབ་མཏདེ་ཡད་པ་་དང་ ། ནང་སྙེང ར་བཏདེ་སྟུབ་་ཏོད་དང་ ། ནང་སྣུང་པ་ཉིད་དཔེན་བ་དང་ ། 
དའོ་ མགོ་བོ ཞགི་ཨཐའྱའི་དིགསྭ་ལི་མའི་ཨཐའ་ཡི་དིགས་ ། དྭབསྤྱ་མེ་དིགས་ཏེ་ ། 2 པཉདྱ་ཡུད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ནང་སཱཔཔ་ཏིད་སྟང་པ་ཏིད་ཀྱང་གཞན་ 
ངི  : © ། དང་སྐེདེ་ པཔཉིད་དཔེན་བའ་ཨང་གཞན་མ་ཡ ཨན་ ཟེ $ པ་ཏིད་ར་པོ ར་པོ་ཏཾདྱེ་སེད་པ་ཡང་ །ཞན་མ། ཡཾན་ ། ཤྱཔཆུབ་སམས་དཔའ་ ཿ ཨན་ ] སྙན་ཧྱི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ ཨནེ་ ། ཉི 

_ ¡ མ་འི་མཐའི་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡེནན་ ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའ འི་བ་དེལརན ། ནང་སྐང་པ་ཏུདྱ་སེད་པ་ གཱ་ཡིན་ཐུཧང་སྟང་པ་ཏིདེ་སྟང་པ་ཏོད་གར་ཡེན་པ་དང་ ། དང་སྙང་ 

_ ༢ པ་ཏོད་དཔེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ནང་སྣུང་པ་ཉིད་ཛེ་བོ་ཏོདྱ་མེ་  ད་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ངཱ སནོ་ཧི་ས་ཐབ་འ་གང་ཨིན་བ་དང་། ། ཕྱི་མའི་ཨཐའུ་གཱ་ཡིན་བདང་ ། 
དབུས་གང་ཨིན་པདྲ་ཐམས་ཅད་ལཔགཉས་སཔདན་གས་ལ་་སེད་གེ། །ཚུདང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བྱུ་པི་སང་པ་ཉདྱ་སད་པའི་ཕྱར་ ། ཟང་ཆུབ་སམས་ + 
` ཕྱི་སྐར་པ་ཉིད་སྙང་བ་ཏིཿ ཉ་ཀྱི་ིརྱ་བར་ནུ་བ་སཾམས་ 'ད་པའ་སུན་ཀི ཀྱི་མཐར་མྱི་དཔྱིགས་སཾ་ ངུ ཉདེ་དབེན་བའི་པོ་ ་བང་ནུབ་སམས་ ད་ག སུནྱ་གི་མཐར་སི་དསིགས་ས་ ། ཊོ འའ ཤི་སྟུབོ་བ པ ད་དེ་བོ་ཏདེ་ 
ངེ ཐྲི ར་རེ ༡ ཀ་ས ། ཤྩཾ་སྟབ་པཏདརེ་  བཐ་ལྷལ་ྲལ་ི་་རྦི་ཉགས་ས་ ། ཕྱི་སྟང་པ་ཉིདེ་སྟ་པ་ཏདེཀྱི་ཕྱིར་ཀྱང་ཆུ་བ 


ཀ་མ `~. 
: 


་ཡམས་དཔའ་བྱི་ཡའི་མཐར་ཡིདྲགས་ས་ ། ཕྱིསང་བཏད་དཔན་བའྱི་ཡར་ ། བངུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་མཁི་མཐང་ི་གསས ིབཔཉད་པཔོཉ་ཡཔི་ི་་སམས་དཔའ་ཡི་མའི་ 
 ཕར་མི་དགས་ས་ ། ཧཱུཾ་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཡད་པའི་ཕྱིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་ཕི་དྲིགས་ས། ། ཕྱི་སྟུང་བཏོདེ་སྟུང་པཏདྱ་ཀི་ཕིརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུམི་དསགས་ས་ ། མི་སྭང་པ། 
ཨི ཉིད་དབེན་བའི་ཉོར་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྱིགས་ས། ། མྱེ་སྣང་པཏེད་ངོ་བ་ཏོདེ་ཨྱད་པའི་ཕྱིར་ཁྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱི་དསགས་ས།། ༈། །དེའཅའཾ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ལེ་དང་ 
རཀ ལབུ་བུ་དང་པ་ཉོདྱ་པེད་པ་དང་ ། མྱི་སྣང་པ་ - ཉིད་སཔ་པ་ཏོད་དང་ ། ཕྱི་སྙང་པ་ཉིད་དཔེན་བ་དང་ ། ཕྱི་སྟེབེ་པ། - ཉིད་པོ་བོཉོདྱ་སུད་པ་ལ། ། སཱནྱ་ཀི་མཐའ་ལུ་རགས། ། 
ཅ་མའི་མཐའ་་སི་ར་གས་ ། དྭབུས་མྱེ་དིགས་ཏེ། ། ཕྱི་སབ་པ་ཏོདྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཕཱེ་སཱང་པ་ཉི དྭ་སྣར་པ་ཏོདྱ་ཀུར་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཕྱཾ་སུང་པ་ཉིདེ་དཔེན་ 
¡ འཔྭ་ཤ།་མཿཡན་ཀ ཉེ་སྟེབ་པ་ཉད་ངོ་བ་ཏོདྱ་སེད་པ་ཡང་ ་ གཞན་མ་ཡེན་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ཤཱུ སཱན་ཀྱེ་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་།ཡན་ ། ཕྱེམའི་མཐའ།ཡར་ 
གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡན་ནོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་ད་ཏེའི་བུ་རལར་ན་ ། ཕཱི་སྭང་པ་ཉོད་མཱུད་པའ་གང་ཡིན་པ་དཔ་ ། རི་སྙཾང་པ་ཉིད་སྟང་པ་ཉེད་གར་ཡེན་བ་དང་ཉི་༠༡ནཔེན་པ 
ྔ« ¬~ ` ༢༩༩༤ ༈། ནྲོ་གིབལ་གང་སི་་དཔ་ ། ཕྱི་མའིམཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། དབུས་གང་ཨིན་བ་དཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྲུ་ཡཱདད 


 གཏས་་ད།ཝ་དངལནབཤའ་དཏ་གཱིནེ་བདྱ་ཡེདི་རི་ྲཔརུབསོས་ད་ས་གི་ྦ་ྱི་དཔིགས་ །ཕྱི་ནང་ས་བཉད་སངཔ་ཉདཀི་ིར་ཁྱངརུབ་སོས་དཔུ་སནཧི་སཐཱྱི་ིགས་ ཕྱ་ང་སྟངཔ་ཏདེ་དབན་གིཏིཀྱངརུབ་སོས་དཔའ་ 


རྨ : 
ར་བ &&; ཀྣྲ༽ྗྫྗྣཾོིོྣས། ་ 
¡ ངོ ར་སམསདཔའ་མའིམདབོམིགག སང མྱི་ནང་སྙཾཔ་པ་༡དེ་དཔེན་བའི་ཕྱོའ་བྱངཿ བ་སམས་དཔའ་རྩི་མཁི་མཐར་མི་དྱཡིགས་ས། ། ཕྱི་ནང་སྭཾབཾ་པཏོད་པ་པོཏོདྱ་སེད་པའི་ཡུར་པཔ་རུབ་སེམས་ 
„ དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐན་ཨྱེ་དམྱིགས་ས་ ། ཕཱི་ནང་སྟེང་པ་ཏོདམྱེད་པའི་ཕྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགུས་སྱུ་ཡི་རྱསེགས་ས་ ། ཕྱི་ནང་སྙང་པ་ཉདེ་སྟེང་པ་ཏདེཀྱི་ཕྱོར། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་གུཡྱེ་དཀྱེགས་ 
ཿ ༥ ཅུ ཕི་ནང་སྟུངོ་པ་ཏདེ་དཔེན་བའི་ཕོར་བྲཔཆུབ་སམས་ད་ པའ་དབུས་སྱུ སི་དྱསེགས་ས། ། ཕྱི་ནང་སྙབ་པ་ཏདེ་ཛཾབོ་ཏོདེ་ཡྱེ ད་པའི་ཕོར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དསེགས་ས་ 
༧ ཧེཅི་་བི་ཞེན་  ཝ་དཔ་ལནབག་རདིི་བིུ་ནང་སང་པ་ ཉིན་མེད་པ་དང་ །ཤིན་གཔ ་པཏད་སེངབ་ཏེད་དང་། མི་ནངགའཔ་ཏོད་བེན་བའ་།པ ། ཡི་བར 
| ཉིད་ཆིན་པ་ལ་སཱའྱོ་ཧི་མཐའ་མྱི་དཤྱོགས' དེ | ཕི་མའི་མཐའ་ཡི་ར་ཾགས་ ། དབུས་ཉྱི་དཀྱིགས་ཏེ་། །ཕྱེ་ནང་སྣང་པ་ཏདེ་ཨྱཾད་པའ"ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། མྱི་ནང་སྟང་པ་ཏོདེ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ 
རྩེ་་བ་ ཉོ་ནང་སྟེར་བ་ཏིད་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཉྱི་ནང་སྟང་པ་ཏེད་པབོ་ཏོདེ་ཨྱེད་པ"ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཤཔནཱུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སཱན་གྱི་མཐའ་ཡད་གཞན་མ་ 
༢ཞེ ། ཙྱ་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ནོ། །ཚེ་དང་ལྷན་བག་དྲདཏིའི་བུ་དེ་ལྟ་ན་ ། ཇོ་བ་སྟེབ་མཏདྱ་སེ་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། ཚོ་ནང་སྣཾཔ་པ་ཉེདེ་སྙང་པ་ཉེད་ 
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རྩ 


=“; = འོ 


ང་སྣང་པཱ་ཏོདྱ་སིད་པའི་ཕྱར་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕོཡཁི་ཨཐར་མི་དིགས་ས་ ། ཕོ་ནང་སྣབཔ་ཏེད་སྟ་པ་ཏོདེ་ཀྱི་ཕྱེར་ 
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གཤ ༧” ཙཿ 


རྭ ཇི ་ུ རྱ 
*་& ±=  ། ཱཾ ེ 


_ གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཕི་མང་གྣཔཔ་ཉིད་དཔེན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཉི་ནང་སྣང་པ་ཉད་ཛོ་བོ་ཏོདྱ་སིད་པ་གཔ་ཡེན་བ་དར་ ། བྱཔཆུགསཡས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ འི སཱན་གྱི་མཐའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། 
རྱི་མའི་མཐའ་གར་ཨིན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཏུང་གཉིས་སྱུ་པེད་ེ་གཉིས་སུ་བརྱ་སིདདོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་སུང་པ་ཉིད་སུང་པ་ཏདེ་སེད་པའི་ཕོར་ ། བང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་སཱནྱ་གི་མཐར་ཡི་ངྱིགས་ས ། དཱང་པ་ཏོད་སྟང་པ་ཏོད་སབཔ་ཏོདྱ་ཀི་ཕིར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣནྱ་གི་མཐར་མྱི་རྱྱིགས་ས། །སྟང་པ་ཏོད་སྭང་པ་ཏིད་དཔེན་པའི་ཕོར་བུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སཱན་ 
གྱི་མཐར་མྱི་དཔྱོགས་སཾ། །སུཔཔ་ཉད་སྟེང་པོ་ཏེད་པ་བོ་ཏི དྱ་སེད་པའི་ཕོརྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣནྱ་གྱི་མཐར་མྱི་དྲཔག ཧི ཙམས །སྟང་པ་ཏད་སྟང་པ་ཏདྱ་སད་པ་འི་བོར་བ་རཆུ་བ་ 
སམས་དཔའ་བ་མའི་མཐའ་ཨི་དཔོགས་སང། སེང་པཉིདཔོ། པ་བཤོན་སྣང་བཏོདྱ་བིའ་བུར་ཆུལ་སམས་དཔའ་ཁྱི་མའི་མ བནརྩ་མིའཕིགས་མ། ཱང་པ་ཏད་ངཔཉད་དཔེན་བའྱིའར 
_ མརརུབསམས་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་སི་དསིགས་ས། ། སྒང་པ་ཏིདེ་སྣཾང་པ་ཉད་ར་བ་ཉོདྱེ་སད་པའི་ཕིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་མྱི་དཔྱིགས་ས" ། སྐང་བ་ཉིད་སུང་པ་ཏུདྱ་སཾད་པ་འྲི་ལར་ཁུ་ 

ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དྱཾསཾགས་ས། ། སྣཾང་པ་ཏིད་སྟང་པ་ཏཾད་སྙང་པ་ཏིདེ་ཀྱིཕྱར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུུ་ཡྱི་དཔྱིགས་ས"་ ། ངོ པ་ དེ་དང་བ་ཏ་དབེ་ཉྒ་མྲའྱི་ལིརི་བར་ཆུ་བ་ལེ་ཡས་ 

དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དྱཡཾགས་ས། ། སྟང་པ་ཏདེ་སྟེང་བཏད་ངོ་བོཏདྱ་པིད་པའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མུ་དྱསཾགས་ས། །དེཅའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་ད་ཏའི་བྱུ་སྐང་པ་ཏད་ 


་ ་ 3 


༦ །།ང་པ་།ནྱི་ཡད་པ་དང་ ། སྟང་པ་ཏད་ནང་པ་ཉད་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། སྟང་པ་ཏིད་སུང་པ་ཏིད་དབེན་བ་དང་ ། སྣང་པ་ཏིད་སྟེབ་པཏིད་པ་པོཉོདྱ་ཡད་པ་ལ་ ། སཱནྲོ་གིམཐའ་མྱི་དྱིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའྱིཊ, 

_ ད ་ཚགས་ ། དྭུས་ཡི་དམིགསཏེ་ ། སྟང་པ་ཏིད་སྟང་པ་ཏོདྱ་སད་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེཿཁྷཌྟེས་་ཏོད་སེཔ་པ་ཏིདྱེ་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ ། གེང་པ་ཉིད་སྟང་པ་ཉོད་དཔེན་བའ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ཀཀ ཤ་ 
ཏིན་རོ་བ་ིདྱཾ་སཾད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཊང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སནྷ་གི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཡན་ ། དབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡན་ན། །ཚེ་དང་ལཱན་ 
„ ཐུ་ག་འ་ད་ཏིའིབུ་དེ་ལུར་ན་ ། སཱང་བ་ཏོད་སྭང་བ་ཏོདྱ་སད་པ་གང་ཨེན་ བདཔ་ ། སྟང་པ་ཏོད་སྟེང་པ་ཉོད་སྟེང་པ་ཏོད་ག་པ་ཡེན་བ་དང་ །གངཔ་པ་ཏདེ་སྟང་པ་ཉིད་དགེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ཡམཚལ་ 
_ ཧྟང་བ་ཏིད་སྟེང་བ་ཏད་པ་པོ་ཏིདྱ་སུད་པ་གང་ཨིན་པ་དང་ཡས་སཀ་ཊི་ སཱནྷ་གི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། རྱི་མའི་མཐའ་གཔ་ཨེན་པ། དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་གཏོག་གྲུ་ཡུད 
༥ དེ་གཉིས་སྭུ་བར་མད་དོ། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་ད་ཏིའིབུཆེན་པ་སང་པ་ཏིདྱ་སེད་པ་འྱཅིར་པར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གནྲོ་གི་མཐར་མྱི་དིགས་སོ་ ། མེན་པོ་སྙང་པ་ཉདེ་སྣེང་པ་ཏདྱ་ཀྲི་ཕོརྦ་བང་ཆུ་བ་ས་མས་དྭབ་ 
ཀག གཤྭན་ཤྱི་མཐན་མི་དམྱིགས་ས་ ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཏནེ་དཔེན་བའི་ཚརེ་ཐར་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སཱནྱ་གི་མཐར་མི་རྱཾིགས་ས་ ། ཆེན་པོ་སྐང་པ་ཏོད་པ་པོ་ཉོདྱེ་སད་པ་ལི་ལོརྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གྱཀྱོ་གི་མཐན་ 
¡ རྱི་༅ཕྱོགས་ས་ ། ཆེན་པོ་སྟབ་པ་ཉོདེ་མྱེད་པའི་ཕོར་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཨྱ་དམྱིགས་ས་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཏད་སྟེང་པ་ཏདྱེ་ཀི་ཕོརྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐར་མི་རྩཾིགས་ས།། ། 


རྨ 
ྨ 


ངའ བ་ 
`” ཤི རཔ 
༤ ཌོ གབ 


== 


- ཆནཔ་ང་པ་ཏིད་དེན་པྱི་ྩ་བབལ་སམས་འ དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ས་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉེ་ངེ་པོ་ཏ ལཔོ་ཉོདྱ་སད་པའིི་ཕིར་བརྱ་རཱབ་སཾམས་དཔའ་ཕི་མའིམཐན་སདམགས་ས་། སཾ། །ཆེན་པོ་སྟང་ 'སྭང་ ་པ་ཉེད་ 
¡ ཅཾད་བའྱི་རྱི་ཁང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཡི་དིགས་ས་ ། ཆེན་པོ་སུང་ པ་ཉིད་སྙང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་པར་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ལི་དསགས་ས། ། ཆེན་ཕོ་སྣང་པ་ཉིད་དཔེན་བའི་པོར་བང་ཆུབ་སས། 
_ དུཔའ་དབུས་སྦུ་ལི་དིགས་ས། ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏིདཔ་བོ་ོདྱ་ཡད་པའི་ཤོར་བུངྱརུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་ཡི་རྲལིགས་ས།། །དེ་ཅེའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་་པ་ཏིའི་བུ་ཆེན་པོ་སྟང་བ་ཏིད་ 
ྱེད་པ་དུང་ །ལེན་པོ་ར་པ་ཏོད་སྟང་བ་ཏོད་དང་ ། ཆེན་པོ་སརོ་ པ་ཏད་དཔེན་པ་དུང་ །ཆེན་པ་སང་པ་ཉད་པ་བོ་ཉདྲ་སེད་པ་ལ་ ཧཱཧ་ཤོ་མཐའ་མཱ་དགས་ ། ཕི་མཁི་མཐའ་ཡི་དམིགས་ 
ད་སྱ་དབགས་ཏེ་ ། མགཔ་ལུགསས།པས་ཏམསམ་པའསས། ཆེན་པོ་སང་པ་ཏོདེ་ཡེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ ༨ ་གཱང་བ་ཉིདྱ་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ །རེན་བོ་སྟང་བ། 
ི་ེནཡའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ | ཆེན་པོ་སྒང་པ་ཏིད་ང་བཏདྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡིན་ ། བུངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། གཱནྱོ་གི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཨིན་ ། ཙོ་མའི་མ་ཐའ་ཡང་ 
གནཞན་མ་ཡིན་ ། དྭགུས་ཀྱ་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་བ་ཏའི་བུ་དེ་ལར་ནཆེན་པ་སར་པ་ཏོདྱ་པེད་པ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཆེན་པ་གཔ་པ་ཏིད་སུང་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དཔ་ །ཆེན་པོ་སང་པ་ 
; མ་ཨ ཅབ ༥ ། ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། སཱཧྭ་ཀི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཊོ་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། 


ཟཐྱཅ$་ 
རོ 


_ ༦། །དབུས་གང་ཡིན་བ་དྲུ་གམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སུ་ཁརྱ་སད་དོ། །ེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྨ་ཏུའི་བུ་དོན་དམ་པ་སྭེང་པ་ཏདྱོ་སེད་པའི་ཕིར་བར་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐར་ཧི་དིགས་ས 
༡ ` ༨ ། དེན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དཔེན་པའི་ཕིརྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སཱནྱ་ཀི་མཐར་མི་དསགས་ས་ ། དོན་དམ་པ་ 
ཐཱབབ་ཏིདེ་པབ་ཏདྱེ་ཡདཔ་ཁིལིར་བར་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ལྭ་དོག་མཐརྱ་ཡི་དེགས་ས་། །དན་དམ་པ་ལྟང་པ་ཏོདྱ་ཡེདཔྱིཔར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རོ་ཡའི་མཐར་མ་རགས་ལཾ་ ། དེན་དམ་པ་ 
འའ སྙང་པ་ཏད་སྟང་པ་ཏརྭ་ཀྲ་ལིརྦ་བདྲ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཤེ་མའི། མཐར་མི་དམིགས་ས་ ། དོན་དམ་པ་སྭང་པ་ཏོདེ་དཔེན་བའི་ ཝིར་ཐར་རུབ་སམས་དཔའ་ཝོ་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ས་ 
གོདས་པ་གབལ་ཉད་པཔོཏོཁྲའ་ས། ཀག ད་པལ་ །དན་དཔལ། རེ གང་པ་ཏོདྲ་ཡུད་པའི་ཆིར་བུང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་དབུས་ 
སྩུ་སི་ར་ས་ས་ ། དན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏིད་སང་པ་ཏདྱཀྱ་ཧིརཱ་བང་རུབ་སྔམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དིགས་ས་ ༈ དེན་དམ་པ་སྣེར་པ་ཉེད་དཔན་པའི་ཡུར་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་མི་དྱག་ 
༧ ཧེབ ༦ དེན་དམ་པ་སང་པ་ཉད་རོབ་ཉདྱེ་སེད་པའི་ཁོརྭ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དིགས་ལ། །དེཅའི་ོར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ།དན་དམ་པ་སྭང་པ་ཉིདེ་མྱེད་པ་དང་ ། 
་དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉོད་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། དན་དམ་པ་སྙང་པ་ཏོད་དཔེན་པ་དང་ ། དན་དམ་པ་སྙང་པ་ཉིད་ང་ཐོ་ཉིདྱ་སད་པ་ལ་ ། གཱནྡ་གི་སཐའ་མྱི་རྱིགས། | རྱོ་མའི་མཐའ་མྱི་དྱེགས་ ། དབུས་མྱི”ི 


ཙཾ 
ཤྡཾ 
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༢ 


`£. 


ˆ འཕྱིགས་ཏེ ༈ དེན་དམ་པ་ ཧང་བ།ྱ་གན་པ་ཨང་གཞན་ཡ་ཡེན་ ། དོན་དམ་ལ་སྟང་པ་ཏད་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉོད་དབེན་བ།ཡང་གཞན་མ་ཡེནྲ ། དེན་དམ་པ་སྣཔ་པ་ཉདེ་ངོ་ 


:3×: ཇ་བ་ཉིདྱ་སཾད་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། འབྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ གང་ཡིན་བུ་དང་ ། སྣན་གྱི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དུང་ ། ལོ་མའི 


དཾ བ་ཏོདྱ་སཾད་པ་ཡང་གཞུན་མ་ཡ ་ཨན་ ། ཐང་ཆུ་བ་སམས དཔའ ང་གཞན་ཡ་ ་ཨན་ །` སྙན་རྱེཿ ནྭ་གྲ་མཐའ། ཤཧ་་ ཨིན ། ཉྱིཨཁི་ཨཿ ཡཐའ་ ག༔ནནའ་ ཨན། ། དབུས ཀརགྲཞན་སུ་ཡ ཨནན་། །ཚེ་ ཧཱ? 
ཀཀ ོ་འརཔོ་པ་ཁི་ས་ཡིན་བ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏོད་སྟང་པ་ཏད་གབ་ཡོནེ་བ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟབ་བ་ཉོད་དཔེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དེན་དུམ་པ་སྟར་པ་ཏདེ་ 
མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས ་གང་ཡིན་བ་ད་ཐམས ༦ད་ 


ཀྱང་གཉིས་སུ་ཡྱད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་རྱད་དོ། ༣ _ ཤ་རྡ་དྲཏིའི་བུ་འདུས་ཁས་སྟང་བ་ཏདྱེ་མེད་བའི་པཱར་བང་ཆུབ་ ༩ ༤ སེམས་དཔའ་པྭནྲོ་ག་མཐར་ར་དམྱིགས་ས ། འདུས་བས་ 


རཾ སྙུང་པ་ཏིདེ་སྟེང་པ དྱཾ་ཀྱི་ཕཱརྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣན་ ནྲ་གྱ་མཐྱཾཾ དུགས་སེ་ ། འདུས་བས་སྣེར་པ བཉིད་དབེནུ་བའི་ རྦ་པང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སྤན་ི་ ༅ མཐི ྱིགས། ཨཿ ། འདུས་བས་ སྙེབཔཏདེ་ 


པབོ་ཉོདྱཾ་སེད་པ་འྲི་པོར་ ། ། ཤང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་ཧྭ སཱནྩོ་གི་སཐར་རུ་ རྩ་ཤགས་ས་ ༦ འ །འདུས་བས་སྟང་པ དྱེ་སེད་པའི་པོརྲ་བང་ཆུབ་སམས འཁུའ་ འའ མཐུར་་མཱ་ ས་ ས། ། འདུས གས་ལ སང་ 


ར༅ - ÷> ±  ཙུཾ་ཆའི་བབི རྩ་ཡིགས་ སཾ" ། འདུས་བྱས སྙེང་པ ་དེ་དཔན་བའི་ཕོརྭ་བར་ཆུབ་སཾམས ་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་མཾ་དྱམགས་ས་ ། འདུས་བས སྟེང་ཕོ་ཏིད་ 


རཾ 


| 
£ ་ཨ ཐ་ 


༥༦ །མབོ་ཏིནྱཾ་པེད་པའི་ཕྱིར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་རྱི་དམྱིགས་སཾ” ། འུསྱ་བས་སྟང་པ་ཏིདྱ་སེད་པའྱི་ཕིརྦ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྦུ་མི་དིགས་ས འདུསྦ་བས་སྟབ་པ་ཉིདེ 
སཱང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཧཱརྱ་པ་བཅུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཕི་རྱིགས་ས་ ། འདུས་བས་སང་པ་ཏིད་དབེན་བའྲི་པོརྦ་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་རྱིགས་པ། ། འདུས་བས་སྣང་པ་ཉིད་པོ་བོ་ཉིདྱ་ཡེད་པའི་ 
གེ་བ ས། །ད་འའྱི་བཞེན་ ། ཆེ་དང་ཝུན་བཤ་ནའུ་ཏོའི་བུ་འདུས་བྱས་སྐང་པ་ཏོདྱ་ཡད་པ་དང་ ། འདུས་བས་སྟང་པ་ཉོད་སྟང་པ་ཉོད་དང་ | འདུས་བྱས་ 


ཧཾ སྟེང་པ་ཉིད་དཔེན་པ་དང་ ། འདུསྱ་ཁས་སྣང་པ་ཏིད་ང་བོ་ཏོད་ ཨྱད་པ་ལ་སྙན་གྱེ་མཐའ་མྱི་དམྱིགས། ། ཉེ་མའི་མཐའ་མི་ - དམྱིགས་ ། དབུས་མྱི་རམྱིགས་ཏེ་། །འདུས་བས་སྟེང་ 


པ་ཏདྱ་ཡེད་པུ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། འདུསྱ་བས་སང་པ་ཉ ད་སྟང་པ་ཏིདེ་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ ། འདུས་བས་སྟང་པ་ཏེད དཔེན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། འདུས་བས་གངཔ་ ` 
༼ནེ་པ་བ་ཏིདྱ་ཡེད་པ་ཨང་གཞུན་མ་ཡིན་ ། བུརརུབ་སཾ་མས་དཔའ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཧཱནོ་གི་མཐའ་ཡད་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ནོ་ 
ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲྭ་ཏའི་ཐུ་དེ་ལྭརན་ ། འདུསྭ་བས་སྟང་པ་ཉིད་སྱད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། འདུས་བས་སྙེང་པ་ཏོད་སྙང་པ་ཉད་གར་ཡེན་བ་དང་ ། འདུསྭ་བས་སྭྙང་པ་ཏད་དབེན་བ་གང་ཡན་བ་དང་ 

འདུས་བས་སྣང་པ་ཉད་པ་བོ་ཉོདྱ་སད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བངཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱན་གྱེ་མཐའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། ཕྱེ་ཨའཾ་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་གར་ཡེན་བ་དེ་ཐམས་ཧར་ 

5 - [ 4 ' ཧཱི 


ཀྱང་གཉས་སུ་མྱད་དུ་ྐཉར 'སུ་ བརྱ་སད་ད། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་འདུས་མྱ་བས་སྟར་བ་ཏུདྱེསེད་པའི་ཕྱིར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔན་ཀྱི་མཐར་ཡྱི་དརྱགས་ས་ ། འདུས་ཡ་ཀྱས་སྣཾང་པ། 
ཉིད་སྙང་པ་ཉྱ་ཱ་ཧཱརྱ་བང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སྭནྲ་གི་མཐར་མི་འསིགས་ས། ། འདུས་ཨྭ་བས་སྙང་པ་ཏདེ་དབེན་བའི་ཕར་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སྤན་གྱི་མཐར་མྱི་དསིགས་ས། ། འདུས་ཨ་བས་སྭང་པ་ཏིདེ་ 
;:- ངབོ་ཏོདྱ་སིད་པའི་ཕརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྙན་གྱི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས" ། །འདུས་མྱ་བས་སྟང་པ་ཏདྱ་སེད་པའི་ཕར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏོ་མའི་མཐར་སི་དམགས་ས་ ། འདུས་མྭ་བས་སྭང་པ་ཏཾད་ 
༧ ཀང རབ གཟེམས་དཔའ་བོ་མའི་སཐར་མྱི་འྱིག ས་སཾ་ ། འདུས་ཨྱ་བས་སྭང་པ་ཉིད་དཔེན་བའི་ཕོརྦ་བར་རཱབ་ སེམས་དཔའ་ཝོ་ཡའི་མཐར་མི་དམོགས་ས། ། འདུས་མ་ 
ཤ _ ཊས་སཱང་པ་ཏདེ་པོ་བོ་ཉདྱ་སཾད་པའི་ཕིརྦ་བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ རྱེ་མའི་མཐར་མྱི་དཀྱིགས་ས།། །འདུས་མྲ་བས་སྙེང་པ་ཉ་ དྱ་མེད་པའི་ལོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དསིགས 
རར ཁྱཅས་ཡྭ་བས་སྙང་པ་ཏད་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀི་ཉོརྱ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་ས་ ། འདུས་མྲ་བས་སྣང་པ་ཏད་དབེན་བའེ་ཕརྦ་བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དཾསིགས་ས་ ། འདུས་མ་ 
ཅས་སྟང་པ་ཏད་ང་བཏདྱ་པད་པའི་པོར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དསྱེགས་ས། །དེའྲི་ཕོར་ཞེ་ན་ །མེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ།འདུས་སྱ་བས་སྣང་པ་ཉོདྱ་སེད་པ་དང་ ། འདུས་ཨྭ་བས་ 
ལཾ སྙཾཔ་པ་ཏིདཱ་སྣང་པ་ཏཾདེ་དང་ ། འདུས་ཨྦ་ཁས་སྟང་པ་ཏིད་དཔེན་བ་དང་ ། འདུས་མྱ་བས་སྣང་པ་ཉད་ང་བ་ཉདྱ་སེད་པ་ལ་ ། སཱནྱ་ཀ་མཐའྱ་པཾ་དམིགས་ཝོ་མའི་མཐའ་མྱི་དཔྱིགས་ ། དབུས་སི་དགས་ཏེ་ 


` 
'ལ 


༧། རི ་ཨ་བུས་སྣང་པ་ཏིདྱ་སེད་པ་༥ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། འདུས་སྭ་བས་ ཕུདོ་ཕ་ཉོད་སང་པ་ཉིདྱ་ཏཔ་གཞན་མ་ཡིན་ ི 
༥ པ་ཏིད་ང་བོ་ཏདྱཾ་པཱད་པ་ཡུང་གཞན་མ་ཡེན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའིབུ་དེ་ལུར་ན་ ། འདུས་མ་བྱས" སུང་པ་ཉིདྱ་སེད་པ 
འདུས་ཨྱ་བས་སང་པ་ཏདེ་ཇ་བོ་ཏདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ཀི 
རཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཉིས་སུ་སུད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྦ་སེད་ད། ། 
མཐའ་ལྲས་འདས་པ་སྭང་པ་ཏད་སྣང་པ་ཏད་ཀྱི་ཉེརྡ་བམ་ནུབ་སེམས། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བདང་སྟན་གྱེ་མཐའ་གང་ཡིན་བ་ 
ཚེ་དཔ་ ལཱན་བ་ཤ་ར་རཱ་ཏའི་ཁུ་ཨ ཐའ །ལས་འདས་པ་སྟང་པ།ཉ ད་ 


ཊྲ དཔའ་ལྱོ་མའི་མཐརྱ་སི་འིགས་ས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་པ་ཏིད་སྙང་ 


` ༢ རོ་བ ༨ 
དཔའ་སྔན་ཀྱེ་མཐར་མྱེ་དམྱིགས་ས" ། མཐའ་ལས་འདས་ 


འདུསཏྱས་སཱང་པ་ཉད་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཨེན་་ ། འདུས་མ་བས 


ཡར་གཞན་མ་ཡན་ ། སཱནྷ་གི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཨེན་ ། རྱི་ཨའི་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ནོ། ། 
'གང་ཨནེ་བ་དང་ ། འཆུས་མྱ་བས་སྣཔ་པ་ཉད་སྙང་པ་ཏོད་གང་ཨིན་བ་ 


དང་ ། འདུས་ཨྭ་བས་སྭང་པ་ཏིད་དཔེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། 
དང། ། ཤོ་མའི་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། དབྱུས་གང་ཡོན་བ། 
མྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྭནཀྱི་མ་ཐར་མྱེ་དཔྱི་གསོ་ 


པ་སྟང་པ་ཏཾད་དཔེན་བ འྱི་ཕིར་བུར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སྭཀྱོ་བི་མཐར། 
ཅུཾ་གས་སེ་ ། གཟའ་ཡས་ཁདས་པ་གཔ་ཏདཔ་ུན་པ་ིཅསཁ་ནབ་སམས་དབའ་གུུ་གི་མཐརཡི་དཔོགས་པ། པས ད་ད་ཅསསས་དཔལ་བོུཡ་མཐན་ 


པ་ཏདྱ་ཀྱི་ཕཱའི་བཱར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་མྱཾ་དཾགས་ས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་པ་ཏིད་དཔེན་བའི་ ྦ 


ཚོརྦ་བ་བརུ་བ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐར་མི་དྱཾསཾག་ས་ས། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གབ་པ་ཏིད་པཔ་ཏདྱ་པད་པའི་ཕོར་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའ་མཐའ་རྱི་དམྱགས་ས" ། །མཐའ་ལས་འདས་ 
བགྟཾང་པ་ཏརྱ་ཡེད་པའི་ོརྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྱཾསགས་ས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གཱང་པ་ཏད་སྟུང་པ་ཏིདྱ་ཀྱ་ཕིར་བཱད་རུཔ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་སི་དྱཾགེས་ས་ ། མཐའ་ལས་ 
ཀཀ - - ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཏདེ་ངོབ་ཏདྱེ་སེད་པའི་ཕརྦ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྐུ་ཡྱི་དམགས་ས་ ། 
ཊཿ བྲ པེ 2: དཅའི་ཕོ༢ ཉན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་མཐའ་ལས་ འདས་པ་སྣང་པ་ཏདྱེ་སེད་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་པཾ་ ང་པ་ཉེད་སྙང་པ་ཏཾདེ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ། 
ཏེན་དབེན་བ་དཔ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་པ་ཉིདཔ་པོ་ ཏེནྱ་མེད་པ་ལ་ །ོ་ི་མཐའ་ཡི་དམིགས་ ། ི་མའེ་ མཐའ་ཡེ་དྲིགས་དབུས་ཨི་འགོགས་ཏེ་ ། མཐའ་ལས་ 
༣༠ དས་བ་སབོ་པ་ཏོནྱེ་ཡིད་པ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡོན་ ། མཐའ་ལས་འནས་ཁ་ཧང་པ་ཉིད་སྟཾངོ་པ་ཉིདྱ་ཀུང་གཞན་མ་ཡན་ ། ས་འ་ལཾས་འདས་བ་སྭང་བ་ཉིད་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡ་ །མཐའ་ 
ས་་་ཊཊཛིཉུཛུཉཀཉཀ༨༤་་ རྱརྱ་་ས།ས་མ་ས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱདྱོཧ་མཐའ་ཡ་བ་གཞན་མ་ཡན་ ། རོ་མའ་ཨཱཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། 
ཡི རབ . དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡན་ན་། . །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ད་ལྟར་ན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་པ་ཏདྱེ་མེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་པ་ཉདེ་སྟང་པ་ཏདེ་གང་ཡན་ 


་ ༥ _ །བ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཏིད་དབེན་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཉིད་པོ་པོ་ཉདྱ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་། སཱན་ཀི་ 
དད མམབའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཆཱཾ་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་དོ། །ཚེ་དང་ལྔན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་ཐེག་མ་དཔཐ་མ་སྱེད་པ་སྙང་པ་ 
འི ཏེདྱ་སཾད་པའི་ཕོརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྩནྱ་གི་མཐར་མི་དཡིགས་ས་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་སྟང་པ་ཏདེཀྱི་ཕྱརེ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣན་ཟྱེ་མཐར་མྱི་དམྱིགས་སེ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་ 
བ་་སུབ་པ་ཏུན་དབེནབའི་ཕིར་བརཆུབ་སམས་དཔལ་བྷེནྱོཡིམ་ ༠༨ ཟརྱ་སི་རིགས་ས་ ། ཐེག་མ་དཔལ་མྱ་པད་པ་གལ་ཏོ་ར་པོ་ྱ་སེདཔའ་ཡོར་བར་ུབ་སམས་དཔའ་བླ་ོ་གི་མ་ཐར་ལི་ 
_ ༅# དྩ་ོས་སེ་ ། །ཐེག་མ་དངབ་མ་་ཡེད་པ་སྟངཔ་ཏད། ཅྱེད་པའྲི་ཕོར་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལི་མའ་མཐརྱཾ དྩམིགས་ས་ ། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་ཡེད་པ་སང་པ་ཏིད་ 
།།སྡང་བ་ཏྱ་ི་བིནི་བངྲ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་ལཱ་དཡགས་ས། ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་ཡེད་པ་སྟཔ་པ་ཉིད་དཔེན་བའི་ཉིར་ཁར་ ཆུབ་སམས་དཔའ་ོོ་མའི་མཐར་་མི་རྩསིགས་མ་ ། 
1 ཕིག་མ་དང་ཐ་ཡྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ཛབོ་ཏདྱེ་སེད་པའི་ཕོརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་རམྱི་དབྱེགས་ས" །ཐེག་མ་དང་ཐ་མྭ་ཡེད་པ་གངཔ་ཏདྱ་སདྷ་པཾ་ཕྱིརྭ་བབ་ཆུབ་སམས་ད་པའ་ 
གས་ས། ། ཐེག་མ་དངཐ་མ་སད་པ་སྙང་པ་ཏདེ་སྣཾཔཔ་ཏདེཀྱེ་ཕྱེར། ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགུས་སྱུ་མི་དྱསིགས་ས། ། ཐཾག་མ་དངཐ་མ་ཡྱད་པ་སྙང་པ་ཉད་དཔེན་བའི་ཡོར་ ' 


*÷ 


བཟླརབྱ་བཡམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དིགས་ས། ། ཐགོ་མ་དང་མ་ཉེད་པ་བ་པ་ཏོད་པོ་ཉོདྱསད་པའྱི་པོར་ ། བར་རུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་ི་དམིགས་ས་། །དེ་ཅིའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ །ཚེ་དང་ 
པེ ལ་འེད་པ་དཔ་།ཐག་མ་དཔབ་མྱ་འིད་པ་སྟང་བཉོད་སང་པ་ཏོད་དང་ ། ཐེག་མ་དང་མ་མུད་པ་སྟབ་པ་ཏོད་དཔེན་བ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ 
གག  འའཙོ་འ་གོས། ། ཅོ་ཡའི་མཐའ་ལི་དབིགས་ ། དབས་ཨོ་དམིགས་ཏེ་། །ཐེག་མ་དངས་མ་ྱེད་པ་མུང་པ་ཏོདྱ་ཡད་པ་ཡང་གཞུན་མ་ཡན་ ། 
བམཀེམ་དངབ་མྱཡིད་པ་གང་པ་ཏིད་སང་པ་ཉིདྱ་ཀབགཞན་མ། ཡེན་ ། ཐག་མ་དངཐ་མྱ་པད་པ་སེང་པ་ཉིད་དཔེན་པ་ཨར་ གཞན་མ་ཡེན་ ། ཐེག་མ་དང་ས་ཡེད་པ་སྣང་པ་ཉོདེ་ 

ངབཏིད་ཡིད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཟང་ནུབ་སམས་དཔའ །ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕཱཧྱཾ་བི་མཐའ་ཨ་ང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཙཱ་མའི་མྲཔའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱཔ་གཞན་ 


སམ་ཡནན། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དྭ་ཏིའྲི་དྟ་ཡནཐོག་མདང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སང་པ་ཉོདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཐེག་མ་དངབ་མ་སེད་པ་སང་པ་ཏད་སང་པ་ཉིད་གར་ཡིན་པ་དང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྭ་ཡེད་ 
་བརྟང་པ་ཏ་དཔེན་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྙར་པ་ཏུད་ང་བ་ཏོདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། གྭྩོ་གི་མཐའ་གར་ཨིན་པ་དང་ ། 
བྱ འསཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྒྱ་སད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བུ།དར་བྱ་སད་པ་སབ་པ་ཏོདྱེ་སེད་པའི་པརྡ་བང་ཆུབ་སས་ 


རླུ 
& 


་ 


` ༦། །།དཔའ་སྭཱནྱ་ཀི་མཐར་སི་རྩམགས་ས་ ། དར་བྱཡིད་པ་སང་པ་ཏིད་སང་པ་ཏྱ་ཀི་ཕུར་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྭཀྲོ་གི་མཐར་སི་རིགས་ས ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྣང་པ་ཏིད་དབེན་བའི་ཚུར་བར་ནུབ་ 
ནད མམས་དཔའ་ཟུནྲ་ཤི་སཐརྱ་ཡི་དིགས་ལ། ། དོར་ཁྱ་སེད་པ་སྟར་པ་ཏིད་ངོ་བོ་ཏདྱེ་ཡད་པའི་ཕིར་བཔྱརུབ་སམས་དཔའ་སྣནྲ་གི་མཐར་མི་དམྱེགས་ས། །དོར་བྱསེདསྟ།པ་ཉིདྱ་སེད་པའི་པོར་བར་ཆུབ་ 


3 ༤༨ ༠༽ ༠༨༨ 


° 


༡ སམས་དཔབལའ་ལོ་མའི་མཐར་སོ་དམིགས་ས་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སཱང་པ་ཏིད་སྟང་པ་ཏདྲེ་ཀྱི་ཕིརྱ་ཀ་པ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐརྱ་མི་རྱཾསིགས་ས་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སང་པ་ཏོད་དཔེན་པའི་ཕོར་བརརུ་བ 
རི _ མསེམས་དཔ་འ་པོ་མའི་མཐརྱ་པི་དམོགས་ས་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ རེ སྟེང་པ་ཏཾད་ཛ་བ་ཏིདྱ་སཾད་པའི་པར་བར་རཱབ་སམས་དཔའ་ཕེ་ 
ཏེན་རྱེད་པའི་ཌོར་ཁཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པ་དཔྱིག ས་མ ། དར་བྱ་སེད་པ་སྟཔཔ་ཏོད་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཏི་ོར་ཏར་ ` 
_ ཙུཾད་པ་སུང་པ་ཏིད་དབེན་བའི་ཕིར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་བི་དྲཾསིགས་ས་ ། དོད་བྱ་སད་པ་སྣབཔ་ཉིད་པབོ་ཉོདྱ་སད་པའི་ཕོར 
ཊེ །རེདུང་ལན་བགར་འུ་ཏའིབུད་བྱ་ཡད་པ་སྟང་པ་ཏ་སད་པའུ་དང་ ནེར་བྱ་སྐད་པ་སྟང་པ་ཏིད་སྟུང་པ་ཏིདེ་དང་ ། 


མའི་མཐར་ལི་དོགས་ས་། ་།དོར་ཁྱ་སེད་པ་སྟེང་པ་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྱསིགས་ས་ | དར་བ། 
ཅྱངཆུགསམས་དཔའ་དབུས་སུ་ལི་དསགས་ས་། ། ། 
དོར་བྱ་སད་པ་སཱང་པ་ཏིད་དཔེན་བ་དུང་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ 
པ་སྟཾང་པ་ཏིདྱ་སཱད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དར་བྱ་སེད་པ་ 


ཉིནྱ་སིད་པ་ལ་ ། སཱནྭ་གྱ་མཐའ་མི་རྩཾགས་ ། ཕ་མའི་མཐའ་སྱིདཔྱཾགས་ ། དབུས་ཡྱི་དཕྱིགས་ཏེ་ ། དོར་བྱེད་ 


པ་སྟབཔ་ཏིད་སྙེབ་པ་ཏིད་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དེའ་བྱ་སེད་པ་སྐུང་པ་ཏིད་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དོན་བྱ་ཡེད་པ་སེཔཔ་ཏིད་པ་བོ་ཉོྱ་མུད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཁྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཨང་ 
།ཆེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྭ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན ། དེར་བ་གྱེད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་མྱད་ 


རྱ་རུབསམས་དཔའ་སནྱ་གི་མཐར་ཕིུ་དཔིགས་ས།། རང་བཞིན་སུང་པ་ཏད་དཔེན་བའི་རུར་བར་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སྭནྱ་གི་མཐར་སི་དམིགས་ས་ ། རང་བཞིན་སུང་པ་ཉིན་་བ་ཏོདྱ་སེད་པའི་ཡུརེ་ ། 
དབ་ ཤྱཔཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སྣན་རྱི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས" ། རང་བཞིན་སུང་པ་ཏཾདྱ་སེད་པའི་ཕོན་བ་ང་རུ་བ་སམས་དཔའ་ོ་མའ་མཐངསེ་དམེགས་ས་ ། རང་བཞིན་སྭང་པ་ཉིད་སྙང་པ་༡དེཀྱི་ཐོནྦ་བར་ 
སཔཏད་མོ་དྡ་སད་པའི་ོར་ 


ཤུ སང ༄བ་་ །བྱར་རུ་བ་སམས་དཔའ་ལོ་མཁི་མཐར་མི་དམིགས་ས་ ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཏིདྱ་སད་པའི་ཕརྦ་བར་ཆུཔ་སཾམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་རྱསིགས་ས། | རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཉིད་སྣང་པ་ཏེ་ཀྱེ་ཕྱེར' 
| ཁུ ས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་ས། ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཏིད་དཔེན་བྭི་ལོར་བུཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དས་གས་ས། ། རང་བཞིན་སྣཾང་པ་ཏིད་མ་པོ་ཏོདྱ་སེད་པའི་ཕིར་ ། བང་རུབ་སས 
_ : དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དཔིགས་ས་ ། །དེའི་ཡུར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུརར་བཞིན་སྣངང་པ་ཏོདྱ་སེད་པ་དང་ ། ནང་བཞིན་སྣང་པ་ཏིད་སྟང་པ་ཏོད་དང་ ། རང་བཞིན་སྣེབ་པ་ཉོད་དཔེན་པ་དང་ ། 
རང་བཞིན་སྙུང་པ་ཉིད་ཛོ་བ་ཏདྱ་སེད་པ་ལ་ ། སཱན་གྱེ་མཐའ་  མྱི་ངརྱཾགས་ ། ྱི་མའི་མཐའ་རྱི་དམྱིགས། ། ` དབུས་མྱི་རྱི་ གས་ཏེ་ ། རང་བཞིན་སྙང་པ་ཏོདྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ 
ཌོ ¦ རང་བཞིནསྟང་པ་ཏད་སྟང་ཡཏན་ཀང་།ཞ་ཤིས་ས་ི་ས་སབགཞཊ་སཞིནགཔོ་པཏོདཔ་པོ་ཉནྱ་མེད་པ་འ་ཡ་བགཞན་མ སའ ། ཊྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སཱན་བ་མཐཐ་ 
8 ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཌྱི་མ་འི་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ། ནདབུུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ན།  །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ ། རང་བཞིན་སང་པ་ཉདྱ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ | རང་བཞིན་ 
_ སཱུང་པ་ཏད་སཱང་པ་ཉོད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཏོད་དཔེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རར་བཞིན་སྣང་པ་ཏན་པོབོ་ཉོདྱེ་པེད་པ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཨེན་བ་དང་ ། 


_ ཝྱ་མཐའ་གར་ཨིན་བ་དང་ ། ཤོ་ཡའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་རྱང་གཉིས་སུསད་དེགཉིས་སྱུ་བར་་སེད་དོ། །ཚེ་དང་ལྡན་བགའ་དྲ་ཏའི་བུ་ཆོས རར 
༦ཿ རེ ཌཱ ཊཱ ༼་ ༩ ལཱ ་འ ཧི ( རྩ ཱུ ཅེ རཾ རཱུ ; ངུ ི 
རཔ :::£ ° - ¬ སཾ ;-:® ཚོ ཤཱ ྲོ ་ ཆུ ཿ རྨ * ` 


༣ ཁཾ ( ཅཿ ÷ 


་ ་ ཕིརྱ་བར་ཆུབ་སམས ༢༽ོཡབའཡིདཆིགས་མེ །་ཨ་ རཿ རྨ ཐམས ་ཅད་ སྙང་ ང་པ། ཉདེ་སྟེང་པ་ཏེ ཏིདྱ་ཀཱི་ཕཾར་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སནྱ་ཀེམཐར་མྱི། རིགསྣ་མུ་ མའོ ངེ ཚེས་ 
ང་པ་ཉིན་དཔེན་བའི་ཕོར་བར་རུ་བ་སམས་ ད་པ་འ ལེནོ་ཁྱིཾཡ་ཐར་ཕྱི འོགས ཨས ། ཆས་ ཐམས་ཅད་སྟང་ ང་པ་ཏིད་པ་བ ཛབ་ཏདྱཾ་སེད་པའི་ངིར་ང་ཆུ་བ་སེམས། དཔ་འ་སྔན་ སུན་གི གྱི་མཐར་རྱི་ ངྱ་སིགས སོ 

རཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་སུབ་པ་ཏིདེ་མུད་པ་ཁི་པུར་བར་ནུབ་སམས ྲ་ཡིས་ཡི་བཟར་བི། ི་ ་ ། ཆོས་ ཐམསཅད་གཔཔ་ཉི་ ཉིད་སྭ སཱང་པ། ཉཧཀི་ཕྱ་བར་རུ་བ་སཾ་མས' དཔའ་ཉོ་མའི་མཐར་མ། འྱིགས། སཿ 

3 རི་འ ཚོས་ཐམས་ཅད་སྭེད་བ་ཏད་དཔེན་ བའ འི་ཕིརྱ་བྲང་ཆུབ་སམས། དཔ་ འྭ་ལི་ཿ མའི །འི་མཐར་མི རགས སེ ། ཚས་ ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ ིན་ལོབ་ བབ་ཏིདྱ་སིད་པའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སམས་ །དཔའ་ ཐ་མའི 

ནྲི མཐར་སི་རྱ་སིགས་ས། ། ཆོས ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཏདྱེ་སད་ ་ པའི་ཤིརྦ་པང་ཆུ་བ་སེམས དཔའ་དབུས་ སྭུ་མི་དཾཡིགས་༢ ས་ འེ ཆས། ༥༦༥ ༡དེ་སྟང་བ་ཏིད་ཀྱི་ཙོར་ བྱང་ཆུབ 

ཤཿ མམས་དཔ་འ་དབུས་སུ་ལི་རྩ་གྲས་ ཨོ ཊྲ ཚས ས་ཐམས་ཅད་སུང་ ` པ་ཏིད་དབེན་བའྲི་ཕིར་བརུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པེ་དྱསེིག ས་ས། ཆོས སེ་ཐམས་ཅད་ སྟབ་པ་ཏེའ དེཿ པ་པོ གཧོའི་རེད་ པའི་ཕིར 

པི _ ཧུཔཆུཔ་སམས 'དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་རྩ་ཡཾགས་ས་། རབ །ཅིའི་ཚིར་ཞེ་ན་ ། མེ་དང་ལཱན་ ༤༤༤ ཏིིབུ་ནོས་ཿ ༦ ས་ཧ་སཱང་བ ༡དྱེསིད་པ ྩམ་ ཆས་ཐམས་ཅད་སཱང་ བཏནེ་སྟེང བཱ ོན་དུང་། 

སེ  ས་ལྔས་མ་ཅདུ་དཔང་བ་ ཉིད་དཔེན་བ་དང་ ། ཆོས ༤ འ་ 'ཉིདེ་ང་བོ་༥ རབོ་ཉིདྱེ་སད་པ་ཡལ་སྭན་ཧི་མཐའ་མི་དྱསོགས། ། ཐི་མའི་ མཐའ་མི་དམིགས་ ། དབུས་ མྱེ་དམྱགས་ཏེ་། ཆོས་ཛས་ 


ཚོ ༥ ཅད་སྙང་པ་ཉཾདྱ་མེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཏད་སྟང་པ་ཉོདཀྱར་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟཾང་པ་ཏིད་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཆེ་སཾ་ཐམས་ཉར། ། 
_ ངད སྣང་པ་ཉད་ཇོབ་ཉོདྱ་ཡེད་པ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡིན་ ། བརུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སཱན་བི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། རྱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ 
ཨིན་ན་། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་ད་ལར་ན་ ། རོས་ཐམས་ཧད་སྣང་པ་ཏཾདྱ་སད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཆས་ཐམསཅད་སཱང་པ་ཉིད་སྙང་པ་ཏེད་གང་ཡིན་བ་དཔ ། རོས་ཝ མས་ཅད་སྭཾང་པ་ཉད། 

„ དབེན་བ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཆས་ཐམ་གཅད་སྣང་པ་ཏོད་རེ་བོ། ༨ ཉིརྩྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བདྷ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཨི ༠ ག་པ་དང་ ། སྔྱོ་གྱི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ { ཕོ་མའི་ 
_ ༤ མཱཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གར་ཨེན་བདེ་ཐམས་ཅད། རྱབ་གཏིས་སྐུ་སེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་དོ། །ཚེ་དཔལ _ ན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་ནང་གི་ཨ་ཚན་ཏིད་སྟང་པ་ཏདྱེ་ཡེད་པའི་ 
ཤྱ་བྱར་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་སྭནྱ་གི་མཐར་སི་དཤིག་ས་སེ་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟབ་པ་ཏིད་སྟེང་པ་ཉནྱ་ཀི་ཕུརྦ་བུར་ནུ་བ་ས་མས་དཔའ་བནྱོ་གི་མཐར་ཨྱི་དྱིགས་སེ་ ། རང་ག་མཚན་ཏིད་སྟེང་ 


ཐའ ུ པཏིད་དཔེན་བའི་ཕོརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྭན་གི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས་ ། ནང་གོ་མཚན་ཏདེ་སྟང་པ་ཉོདེ་རོ་བ་ཉིདྱ་སེད་པའི་ཕཾནཾ་བཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐར་མྱི་དམེགས་ས་ ། 


× 
× 
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རབགི་མཚནཏི་ང་གཏདྱེ་པའྱིབརྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐན་མི་དེགསུ་ས་ ། ནངགོ་མཚན་ཏིདསེང་མ་ཏིད་སངཔ་ཏོ་་ཡར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་མའི་མཐར་ཡོ་དམིག་སོ 


ཆོ. 


རགི་མཆོནཏྡྷ་ེབ་ིནདནའི་ཁིར་བརཆུབ་སམས་དཔའབི་མའི་མཐརཡི་དིགས་ས་ ། རང་གི་མཚན་ཉདེ་སཾང་ པ་ཉིད་ངཔོ་ཉོདྱ་མུད་པའྲི་བོརྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ི་མའི་མཐར་པི་དམགས་ 
གགག་་ོ་ལལས་དཔའ་དབུས་སྲུ་བི་དིགས་ས་ ། རང་གོ་མཚན་ཏད་སང་པ་ཏིད་སེང་བ་ཉདྱ་ཀྲི་ི་བྱརུབ་སེམས་དཔའ་དྭུས་སྤུ སི་དསིགས་སང ། རམ་ 
ཤཏ་ཉིད་མིང་ པཉིདདཔན་བའྲིཅིན་ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་པ་དམིགས་ སཱ | རབ་གི་ཡཚན་ཉད་ང་པ་ཉིདང་པ་ཉདྱ་སུད་པའྱི་ིརྱ་བརྱཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དམྱིགས་ས།། ། 

_ དེ་ཅིའི ་ཞེན་ ། ཆདང་ལུན་བ་ཤ་རྲ་ད་ཏི་ལིབུ་རང་གི་མཚན་ ཏེད་སྟུང་བ་ཏོདྱེ་སེད་པ་དང་ ། རང་ག་མཆན་ཉིད་སྟང་པ་ཉད་པ ང་པ་ཉིད་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟང་པ་ཉོད་དཔེན་བ་དཔ 
ཀ༼༼་དཡེད་པ་ལ་ལུནྲོ་སིམཁའ་ མྱི་དིགས་ ། ཧོ་ཡའི་མཐའྱ་ལི་དིགས་ ། དབུས་མི་ རྩཡིགས་ཏེ་ ། རང་གོ་མཚན་ཉིད་སྟང་པ་ཉོད་སེད་པའ་ཡར་ 
÷ གཞན་མ་ཡིན་དང་གི་མཚན་ཉདེ་ག༠ཉད་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀད་གཞན་མ་།མ ་ཨན་ ། རང་གི་མཚན་ཏོད་སྟངོ་པ་ཏད་དཔེན་བ་ ཡང་གཞན་མ། ཨེན ། རང་གི་མཚན་ཏིད་སུང་པ་ཉིད་ངོ་བོ་ པ་ལོ་ཉིདྱེ་ཡེད་པའ།ཡང་གཞན་མ་ཨན།་ ། 
རེ ཤངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་ ། སཱན་གི་མཐའ་ཨད་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཤི་མོའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཨན་ན་། ཚེ་དུཔ་ལཱན་བ་ཤར་དྭ་ཏེའི་བུ་དེ་ལུར་ན་ | 

ˆ 8 | རང་གི་མཚན་ཏདེ་སྟང་བ་ཏིན་སྟང་པ་༡དེ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རང་གེ་མཚན་ཉིད་སྙང་པ་ཉིད་དབན་བགང་ཡིན་བ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏིདེ་སྙེཔེ་ 


༦། བེཐལ་ལཔོ་ཏ་སད་པ་ག་ང་ཨིན་བ་དང་ ། བར་རུབ་སམས་དཔའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཐཱཧྲོ་གི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཊྱོ་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གར་ཡིན་བདེ་ཐས་ 
ར་བའི ལེད ོོ །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའིབྱུ་མི་རྱསི་གས་པ་སྟང་པ་ཏོད་སེད་པའི་ཕིརྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གུན་ཀྱི་མཐར་མྱི་དྱྱིགས་ས ། ཨྱི་དཀྱིག་ས་པ་ 
གབ་བ་ཏིད་དཱང་བ་ཏོད་ཀྱི་ཁྱིརྱ་ཁང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་གནྱོ་གི་མཐར་ཡི་དིགས་ལ ། མྱི་འཡྱིགས་པ་སྣེང་པ་ཉོད་དཔེན་བའྱི་ལོརྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱནྱོ་གི་མཐར་ས་རཡིགས་ས་ ། མྱི་དམྱོགས"་ 
]] གཀབ་ཏད་པའ་ཏུདྱ་པེད་བའི་བུར་བར་རུབ་ས་མས་དུ་ པའ་ཡུནྱ་ཀིུ་སཐར་སི་དྱི་གས་ས།། །ཨྱི་དམིགས་པ། དངཔ་པ་ཏོདྱེ་སེད་པའི་ཕོར་བངརུབ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་ 
སམམ་ཨི་ཡིགས་པ ། མྱི་དིགས་པ་གང་པ་ཉེདད ང་པ་ཏོདྲ་ཀྲི་ལིར་བང་རུབ་ཨ་མས་དཔའ་ཕྱི་མའོ་མཐར་ཕི་འོ། གས་ས ། མྱི་དམྱིགས་པ་སྟབ་པ་ཏོད་དཔེན་པའི་ཤོའེ་ཁ་ 
ཤཱསེམས་དབའ་ིཡའི་མཐར་པི་དིགས་ས་ ། ཅ་འཆིགས་པ་སུང་བ་ཉན་ང་པོ་ཉོནེ་ཡེད་པའི་ཚོར་ཁུང་རུབ་ས་མས་དཔའ་ོ་མའི་མཐར་རམྱི་དམིགས་ས།། །སྱི་དཤོགས་པ་སྟབ་པ་ཏིདྱ་སེད་ 
མ་རུདྱ་བྱརུབ་སེཡས་དབའ་དབུས་སྲུ་པེ་དུགས་ས། ། མྱི་དིགས་པ་གབ་པ་ཏོད་སུང་པ་ཏོད་ཀྱིཡར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ཡི་དིགས་ས། ། རྱི་དཕྱིགས་ལ་སྲོང་པ་ཉོད་དཔེན་་ 
འཁྭ་ཙིཾྱ་བ་ྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྭུ་ཡི་དམིགས་ས། ། མྱི་རཡྱིགས་པ་སྟབ་བ་ཉོན་ང་བོ་ཉདྱ་པད་པའྱི་ལོརྦ་བཧུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུལེ་དིགས་ས། །དེ་འྱི་ོར་ཞེ་ན་ །ཚེ་དཔ 


` རཱ 


ཝཱན་བཤའ་དྲཏིའི་གྱུཡི་འསིགས་པ་སང་པ་ཉིད་མུད་པ་དང་ | རྱི་རརྱིགས་ལ་སྣུབ་པ་ཏིད་སྟཔེ་ཏོད་དང་ ། རྩི་དཔྱོགས་པ་སྟང་པ་ཉོད་དཔེན་པ་དང་ ། མྱི་དགྱིགས་མ་སྟང་པཏོད་པ་པོ་ཏདྱ་སེད་པ་ལ། 
ལེནྱཙིམཐའ་ཡུ་དིགས་ ། ཧོ་མའི་མཐའ་ཡི་དིགས། ། དབངུས་ཡ་དུགས་ཏེ་ ། །མྱི་དགས་པ་དང་བཉིདྱ་པུད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། མྱ་དཕྱིགས་པ་སྟབ་པ་ཏོད་སྟབ་བཏོད་ 
ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ ། མྱི་དགས་པ་ལུང་པ་ཏད་དཁེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། མྱི་དྩྱིགས་པ་སྟབ་པ་ཏིད་པཔོ་ཉོདྱ་སེད་པ་སང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བྡ་རུབ་ཨེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ། 
ཡིན་ ། ཝུཧྱོ་ཧི་ཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཤོ་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ནོ།། ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་ད་ཏའི་བུ་དེ་ལྟ་ན་ | མྱི་འཕྱིགས་པ་ 
ཤདད་པའ་གཟ་ཡིན་པ་དང་ ། ཙྱཾ་དའི་གས་ ཕ་སྐུང་པ་ཏོད་སྟང་པ་ཏད་གང་ཡིན་བ་དུ་ ། ཆྱི་དྲིགས་ པ་སྟེ་པ་ཉོད་དབེན་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། མྱི་འརྱིགས་ལ་ 
ཧ་ལ ནྱི་ཡད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བང་ཆུབ ༡༡ སམས་དཔའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཕཱཧྱཾ་གི་མཐའ་གང་ཨེན་ བདཔ་ ། ཕྱ་མའི་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ༈ དབུས་གར་ 
ཐམ་སཁད་ཀང་གཉིས་སྤུཡིད་དུ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་དོ།། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏུའི་བུ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སང་པ་ཏོདྱེ་སུད་པའྱི་ལོརྱ་བརྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སྲནྱའི་ཡཐར་ 


་' མྱིདཕྱིགས་ས་ ། དངེས་པྱོ་སིད་པ་སང་པ་ཏདེ་སཱང་པ་ཏོདྱ་ཀྱ་ཕོརྲ་བར་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཕྱནྩོ་ཧི་མཐར་མྱི་དཡོགས་ས" ། དངས་ཕྱ་པད་པ་སྙཾང་པ་ཉད་དཔེན་བའི་ཕིནྲ་བང་ཆུ་བ་སས་ 


༡ _ །སཱནྱ་ཀི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས། །དངོས་པྱ་སིད་པ་སུར་པ་ཏདེ་ཛ་བ་ཏིདྱཾ་སད་པའྱི་པོརྦ་བཱརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྭན་གྱི་མཐར་མྱི་དཀྱིགས་ས"་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའ་སྣེར་པ་ཉོདྱེ་མད་ 


ཆིང པའི་ཕོར་བར་ཆུབསམས་དཔའ་ྱི་ཨའི་མཐར་ཡི་དྱཡིགས་ས་ ། དངས་ཕྱོ་སད་པ་སྣང་པ་ཉིད་སྟང་པ་ཏདེཀྱི་ཕྱེར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའེ་མཐར་ཡྱི་རམྱིགས་སེ་ ། དམས་པོ་མད་པའ་སྟང་པ། 


; ༡ནཱ་དཔེན་ ་པའྱི་བིར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཕུ་མའི་མཐར་མྱི་དྱིགས་ས ། དངས་མྱོ་སིད་པའ་སྤང་པ་ཏིད་པོཔོ་ཏེདྱ་སེད་པའི་ཕིར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཕི་དིགས་ས།། ། 


_ £ དངེས་ཕྱོཔིད་པ་མུང་པཏིདྱ་ཡད་པའི་པ་བདུཆུབ་སམས། དཔའ་དདུས་སྤུ་ཡི་དམིགས་ས ། དངོས་པྱོ་ཡེད་པའ་སཱ་ ང་པ་ཤོན་གཔོཔ་ཏིད་ཀྱི་ཡིར་ ། ཐར་ནུབ་སམས་དཔའ་དབུས་ 


སྤུཡི་དྱིགས་ས ། དངས་མྱོ་ཡུད་པ་སྭང་པ་ཏོད་དཔེན་ པའྱི་ཕིརྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དསིགསས།། དངས་པ དུ་པ་སང་པ་ཉིད་པ་བ་ཉིདྱེ་སད་པའི་ཕིརྭ་བཔ་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དབུས་སླུ་ ཡི་དཡེགས་ས། །དེ་ཙའི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དུང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དངོས་པྱ་སེད་པ་སང་པ་ཏོདྱེ་སེད་པ་དང་ ། དངོས་པྱ་སེད་པ་གབ་པ་ཉིད་སྟང་པ་ཏད་དང་ ། དངོས་ 
ཕྱོ་པད་པ་སོངཔ་ཏིད་དཔེན་བ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་ས་པ་སྟང་པ་ཏིད་རབ་ཉིདྱ་པད་པ་ལ་སཱནྱོ་ཧི་མཐའྱ་སི་དིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡྱི་དམྱིགས་ ། དབུས་མྱི་དྱཾགས་ཏེ་ ། དངོས་པྱ་ལེད་པ་གལོ 
ཡང་གཞན་མ་ཡིན་དམ་བྱོཿདཔ་སང་པཏོདེ སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་གཞན་མ་ཨིན་ ། དངས་ཁ་སཾད་པ་སྟང་པ་ཉིད་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དངས་པོ་མྱེད་པ་སྭབཔ་ཉིདེ་ཛབོ་ཉོྱ་པད་པ་ཡང་ 


རྭ 


དེ་གཏིས་སྲུ་བར་མྱད་ད། ` །ཆེ་དང་ལུན་བ་ཤར་དཏིའི་བུ་མོབོ་ ཏིདེ་སྟང་པ་ཏིདྱ་སེད་བའི་བོར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣནྱ་གིམཐ ་ 


_ གཞན་མ་ཡིན་ ། ཊུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སྭཱནཾ་གི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ནོ། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤ་དྲ་ཏོའི་བུ་དེ 
_ ལྟུརན་ ། དངས་ལོ་ཡྱད་པ་རྭཔ་པ་ཏིད་ཡྱད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དངས་མོ་མྱེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་སྟཔཔ་ཏིད་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་སིད་པ་སྣང་པ་ཉིད་དབེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དངེས་པྱོ་སེད་པ་སྟཔཔ་ 


ཉིད་ཛབོ་ཉོདྱ་པཱི་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱནྱཾ་གྱི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཕྱོ་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གར་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཉིས་སྐུ་མེད་ 
< ་ རར 


རའ རི སྲི ན/¢¥་ 
ཐུཔྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱནགྱི་མཐར་རྱི་དམྱིགས་ས་་ ། ངོ་བོ" ཏིདྷ་སྟང་པ་ཏེདེ་དཔེན་བའི་ཕོར་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སྣན་རྱིམ ཐར་མྱི་རརྱིགས་སེ།ི ། ངོབོ་ཏོད་སྭོངོ་བ་ཏད་པ་བོཏོདྱ་སིད་ག་ 
ཕྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གྱི་མཐར་ཡྱི་དམིགས་ས་ ། །ངེ་བོ་ཏིད་སྣང་པ་ཉཾྱ་སད་པའི་ཕོརྦ་བཔ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་མི་རྱམོགས་ས་ ། ངེབོ་ཉདེ་སྟང་པ་ཉིར་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀི་ཕཱརྱ་བཱཔ་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མྱི་རྱིགས་ས་ ། པོབོ་ཏདེ་སྟཾང་པཏོདེ་དཔེན་བའི་ཐོར་བང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་མྱི་དགྱིགས་ས་ ། ངོ་བ་ཏད་སྟང་པ་ཉིད་པབོ་ཏོདྱ་སེད་པའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཌོ་མའ་མཐབ། 
` མྱི་དམྱིགས་སཾ། །ཛབོ་ཏདེ་སྟ་པ་ཏིདྱ་སིད་པའི་ཕོརྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས།སྤྱུཔ་དམྱིགས་ས་ ། ང་བོ་ཏོདེ་སྙཾང་པ་ཏིད་སྟངོ་པ་ཏདྱ་ཀྱ་ལོརྦ་པར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྱསིགས་ས་ ། པབ་ཉོདེ་སྭང 


ཤར༅ཌ2ཌ ༢༥༣ ་ོ་་སང་པ་ཉདཔཔ་ཉདྱསདཔའྱ་ཕིར་བུཔུ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དིགས་ས། །དེ་ཅའྱིཕིར་ཞེན་། 
འ་འ | ངུ དེ་སབོ་པ་ཏདསཾང་པ་ཏིད་དང་ ། ཕོ་བོ་ཉིད་སྟུདོ་པ་ཉིད་དཔེན་བ་དང་ ། པཕོ་ཏདེ་སྟང་པ་ཏིདེ་པཾ་བོ་ཉོདྱ་སཱད་པ་ལ། ། སྭནྱ་ཧེ་མཐའ་སིརྩྱསགས། 


ཀག པབ་ཏད་སྟང་པ་དྱ་ཡད་པའ་ཨང་གཞུན་མ་ཡིན་ ། ཇོ་བཏོད་སུང་པ་ཏིད་སུང་པ་ཏོད་ཀ་གཞན་མ་ཨིན་ ། རེཐོ་ཉད་ས་པ་ཏིད་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ 


ཤྲ 


རྤ ཨིན་ ། རོབོ་ཏད་སཱང་པ་ཏད་ཛབ་ཏོདྱ་སཱད་པ་ཡང་གཞན་མ་ མ་ངོ ་སྤིའ་ཀ ཊྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སྨན་གྱི མཐའ་སང་གཞན་མ་ཡན་ ། ཕྱེ་མའི་མཐའ།ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ 
ཨམུ་སཅུཔ་གཞུན་ས་ཡིནག། །མེདང་ལྡན་བཤའ་དྲཏའྲི་བ་ དེ་ལྟརན་ ། པོ་བོཉིན་སྟང་པ་ཏིདྱ་སེད་པ་གང་ཨིན་པ་དང་ ། ངོབོ་ཉིདེ་སྭང་པ་ཏིད་སྣང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། ངོ་བོ་ཉོདེ་ 
་ོ _ སྭང་པ་ཏོདེ་དཔེན་བ་ག་ཨིན་བ་དང་ ། པབ་ཏད་སྟང་པཏནེ་ང་བ་ཏོདྱ་སིད་པའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 


ཏྲེ , སཱན་གྱི་ཨཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྱིམའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ། 

ཀཀད་། ±; སཿ མསུ༦དྭ་ཀང་གཉུས་སྐུ་སེད་དུ་གཏིས་སྭུ་བུརྱ་སེད་ད། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རླ་ཏའིབུ་དངས་ཕྱོཔད་པྲི་ཛོབ་ཏད་སང་པ་ཏོདྱེ་མུད་པའྱི་ཕིརྱ་བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྣན་ཀྱི་མཐཱ 

` /ཡྱ་དཔྱགས་ས། དངོས་པྱ་སིད་པའི་ཛཔབོ་ཏདེ་སང་པ་ཏདེ་སྣང་པ་ཏད་ི་ཕཱརྱ་བཱཔཆུབ་སམས་དཔའ་སྤན་ཀྱི་མཐརསི་རྩྱིགས་སོ་ ། དངས་པྱ་སད་པའི་རཾ་བ་ཏིདེ་སཱང་པ་ཉིད་དཔེན་བའི་ཕོར་བར་ནུ་བ། ༣ 
ཱ ད སུ 'ྲ 


ཆཿ 2 
ངི 


འའ 
ཤའ 


སར་པ་ 
མྱཾད་པའི་ཁུའ་བྱང་ཆུབ་སེཡས་དཔའ་ཀྱི་ཡའི་མཐར་ཀྱི་དྱིགས་ས" ། དངས་པོ་ཕེད་པའི་ངབ་ཉིད་སྟེང་པ་ཏིད་སྟ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཁེ་མའི་མཐར་མྱི་དརྱིགས་ས' ། དངེས་པོ་མྱད་པ 


༧ 


སམས་དཔའ་ཕྭཀྱོི་མཐར་མྱི་དྱིགས་ས ། དངས་པ་ལེད་པའི་ཕབོ་ཉིད་སྣང་པ་ཉིད་ཛཐ་ཉོདྱ་སད་པའི་ཕོར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གནཀི་མཐར་ལི་དགས་སཾ། ། དངས་པྱོ་སེད་པའི་པབོ་ཉིད་ 


༡༨ 
འ་ 


༧ 


པ་བ་ཉིད་སྙང་བ་ཏིད་དཔེན་བའི་ཕུཾར་བཔརུབ་སེམས་དཔའ་རྱི་མའི་མཐར་མི་དམྱིགས་ས། ། དངས་པྱོ་མེད་པའ་ངོ་བ་ཏོད་སྙེབ་པ་ཉིད་ང་བོ་ཉཾདྱེ་པད་པའི་ཕོརྱ་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱོ་མའི་མཐར་རྱི་དགྱིླ་ 
_ སཾ །དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངོ་བ་ཏདེ་སྭེང་པ་ཏདྱེ་སེད་ པའྲི་ཕརྩ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ མི་དཾཾགས་ས་ ། དོས་པྩོ་མད་པའི་ཛོ་བོ་ཏ་སྙང་པ་ཏོདེ་སྟར་པ་ཏདེ་ཀྱུ་ཛོརེ་ 
པག བཅདབའ་ངབཏོད་དང་པ་ཉད་དབེན་བའི་ཧུར་བངཆུབ་སམ་ སདཔའ་ནབུས་སྲུ་མི་དབིགས་སོ་ ། དངས་པོ་ཡུད་པ 
གགྣསྣྣྲྣསཀྣཀྣཾྣཀཾཀ༽ྣ ༨ྣྨྗཙ×ཀ༼×ཀཞྗཨཇ༥ྣ€¢ཞ4+ྦྗྣ×ྣྗ 
སུ ནངས་ཕྱོ་སིད་པའི་ཇོ་བོ༡ེ་སྟང་པ་ཏིད་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། དངོས་བྱ་རོད་པའི་རོ་བོ་ཉདེ་སང་པ་ཉེད་དཔེན་བའ་དང་ 


། དངོས་བྱ་རད་བའི་ང་བོ་ཏད་སྙུད་པ་༡དེ།རཔོ་ཉོདྱ་སུད་པ་ལ་སཱནྩོ་སི་མཐའ 
ྗག་ག་གགགཉོོུགས་ཏེ་ ། དངས་ཁྱོ་ཡིད་པའི་པོབ་ཉོད་སངཔ་ཏོདྱ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དངས་པྱ་སད་པའི་ཛོ་བོ་༡ེ་སྭང་པིནེ་སྭང་པ་ 


ཨང པགཞནས་ཡིན་ ། མ་པའི་བ ངཔ་ཉིད་དཔེན་བའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ཇབོཉོད་སྟོུ བུ་བཏད་ཛོདོདཱ་མེད་པ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡེན་། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཡར་གཞན་མ་ཡི "མན་ ། སཱན་ཁྱི་མཐའ།ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ ཨིན་ ། དབུསྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡེནན། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤ་ར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལར་ན་ 

༢ རུསེསེ་ཕྱི་པད་ཀསང་པ་ཏདྱ་སད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དངས་ལྱ་ཡདཔའི་པཔོཉད་སང་པ་ཏད་སང་པ་ཏིད་གཔ་ཡིན་བ་དང་ ། དཔས་ བྱོ་ཡི་པའི་མོ་ཏོ་སུང་བ་ཏིད་དཔེན་བ་གང་མིན་བ་དང་ ། 
རེ ཅེ དངས་ལྱོ་སེད་པའི་ང་བོ་ཏོད་སྟངོ་བ་ཏིད་ཛ་པོ་ཏོདྱ་སཾད་པའ་གང་ ༽ ཨིན་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དཔ་ ཧཧོ་བལ་བྷ་ག་ཁ་ཞིན་ཁ་དུང ། ཕྱི་མའི་མཐའ་གང་ཡན་ 
འི བ་དང་ ། དབུས་ག་ཡིནཔ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྱུས = ད་ད་གཉིས་སྲབནསདད། ‹ ་ྒ ཱ དཾ 

༣ །། 
རར པྲལ བྱ་ཆ་པ་ ། བམ་ལ་ ངེ །ེ་དང་ལུན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ ཨཾད་པའི་ཛོར་ ། རྱབརུབ་སེམས་ དཔའ་སྣན་ 
ཟི ཟི འ་ 3༢ བུད ཡུས ཧ་ ྭིིགས་ས ། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ལ་དཔེན་བའི་ཙོརྩ་བང་ཆུབ་སམ་ས། 


4 
ྦ 


རེ 


༄། །ཡཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕ་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡེན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ན། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏའོ་བུ་དེ་ལཱན་ན་ ། དྲན་བ་ཉེ་ཐར་གཞག་པ་མྱཾད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ 
དྲ དྲན་བ་ཉེ་པར་གཞག་པ་པྭང་པ་ཏིད་གང་ཡེན་པ་དང་ ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དཔེན་བ་གང་ཡིན་བ་དར་ ། དུན་བ་ཉེ་བར་གཞཀ་པ་ལ་བ་ཏོདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་ 
བ་དང་ ། ཝཱནོ་ཧུ་མ་པའ་གང་ཨིན་བུ་དང་ ། ཐི་མའི་མཐའ་གར་ཨིན་བདང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀར་གཉིས་སྐུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་པར་སེད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བགའ་བྭཏི་ི་བུ།ཡང་དག་པཱ་ 
སླེང་བ་ཨྱཾད་པའི་ཕྱིརཾ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔན་གྱི་མཐར་ཕྱི་ ˆ དྱ་ཾགས་ས། ། ཨང་དག་པར་སྔང་བ་གང་པ་ཏདྲ་ཀི་ིར་ཁར་ རུབ་སྔ་མས་དཔའ་སྤནྱ་བི་མཐར་རྱི་རྩསིགས་ས། ། ཡར་དག་ 
པན་སཱང་བ་དབེན་བའི་ཚོར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་ཧི་མཐ : ར་ལོ རྩ་སི་དམགས་ལ། ། ཨང་དག་པར་སང་བ་ལོཔོ་ཉོདྱ་སེད། ུ མའྱི་ཕིརྦ་བ་པྱརུ་ཁ མས་དཔའ་ སཱན་ཧི་མཐར་ཡི་འིག་ས་པོ། 
ཡང་དུག་པར་སླུང་བྱ་ཡེད་པའི་བོརྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་མི་དྱི་གས་ས" ། ཡང་དག་པར་སྭང་བ་གར་པ་ཏིདྱ་ཀཱ་ཕཱརྦ་བར་ཆུཔ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐར་སི་དམྱིགས་ཡ། ཡང་དག་ 
པར་སཱང་བ་དཔེན་པའི་ཤོརྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའི་མྲ ཨྱི་དགྱིོགས་ས” | ཡང་ནག་པར་སཱང་བ་ང་པོ་ཏདྱེ་སེད་པའྱི་པོརྦ་བ་པཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲའི་མཐར 'མྱི་དམྱིག ས་ལ་ ། ཡར་དག་པཱ་ 
1 ཏྭ ཏུ་ཧྭགཧཾ་ཧ་གས་ཡ་། ཡད་དག་པར་པཱང་བ་སྭང་པ་ཉིདྱེ་ཀྱི་ཕིརྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མེ་དམགས་ས། ] ཡང་དག་པར་སྔང་བ་དཔེན། 


3: ×× 
£ 7 


༧)¬3 


ཞྱིརིན་བ་ུབ་ས་མས་དཔ་འདྱངསསྤིུ་དིགས་ས་ | ༣༣དག་པར་ང་ཐ་ངོ་པོ་ཏོྱ་པད་བའྱི་ཕོརྲ་བུར་ཆུབ་ལེམས་དཔའ་དངུས་སྲུ ཕི་དགིགས་ས།། ༥ །དེ་ཅའི་ཕོརེ་ཞེ་ན་། ཚེ་དང་ལཱན་བཤུ་རྭ་དཱ 


¦ ཏིའི་བུ།ཡར་དུག་པར་སྣ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ང་དག་པར་སཱང་བ་སྙཾང་པ་ཏོདེ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྭང་བ་དབེན་བ་དང་ ། ། ཡང་དག་པན་སང་བ་ཚོ་བ་ཏིདྱ་པིད་པ་ལ་ ། „ སན་གྒྱ། ན་གེམ་ཐའྱ་མི་དཡིགས་ ། ཕ་མའི 


མཐའྱ་ཕཾ་དིགས་ ། དབུས ཡྱི་འབྱིགས་ཏེ ། །ང་དག་པའ་ ར་སཱང་བྱ་སད་པ་ ཡང་གཞན་མ་ ཨན། ། 'ང་དག་པར་སཱང་བ། །སྐུང་ པ་པ་ཉིདྱ་ཉུང་གཞན་མ་ ཨོ ། །ཡང་དག་པར། ༥སཱང་བ་ གབེན་བ། ང་གཞན་མ་ 
31 འདད པར་སཱང་བ་ ང་བོ་ཏཾ ཉདྱ་སཾད་པ་ ཨང་གཞན་། , ཀྐ ཨནཾ་ ། བང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ ཨེན ། སྣཾན་གྱི་མཐའ་ ཨང་གཞན་མ་ ཨན་ ། ཝེ་མའི་མཐའ་ འི 


མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱར་གཞན་མ་ ་ །ལེ་དང་ལན་བ་ _ ༼ཤ་ལ་ཧད་ཏེའེ་བུ་དེ་ལྭརན་ ། ཡང་དག་པར་སྭང་བྱ་ཡིད་པ་གང་ ` ༧ ཨིན་བ་དང་ ང ། ཨ་པདག་བརྡ་སང་བ་སྟང་པ་ཏུད་གང་ཡིན་པ་ 


གག བ་གཔ་ཡདི་བ་དང་། ཡངདག་པརྡ་མང་བྷ་ཙོ་བཏོདྱེ་པད་པ་གུང་ཨིན་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། སཱནྱཾ་མཐའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། 
ཤི་མའི་མཐའ་ག་ཡེན་བ་དུང་ ། དབུས་གུང་ཡོན་བ་དུ་ཐམ་ས་ཅད་ཀུར་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བུར་སེད་དོ་། །ཚེ་ དང་ལྡན་བཤ་ར་དྲཏིའི་བུ་ཚུ་ྲཔལྱཀིརུང་བ་ཡེད་པའི་ཧུར་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
°: ཧཾ འི རྩྱསགས་ས། ། ཅང གྱི་རྐང་པ ་སྟང་ཕ ༡ ༡བུ་ུབ་སམས། དཔའ་སཱན་གྱི་མཐར་མྱི' དྲེགས ་ཨ" ། ཚྩུ་འཕྲུལ 'ཀྱི་རྐང་པ་དབེན་བའི་ཕོར་བངྱ་རུ་བ་སམས་དཔའ་ སྙན་ཀྱི་མཐཱའ་ 


2༥ 


® × 


༡བརརུབ་སས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱན་ཀྱི་མཐ 


, ཧྱི་རཔ་པ་སྟང་པ་ཏེད་ཀུཾ་ཡོུར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ 


,”-ཤེཿ 


མོ །ཡྱི་དཔྱིགས་སཾ"་ ། རྩུའཕུྱ་ཀི་ཀར་པཛ་པོ་ཉདྱེ་ཡད་པའྱི་ཕོརྲ་བརྒ་རུཔ་སམས་དཔལ་བླཱཀྱོ་ཀི་མཐར་མི་དགས་ས་ ། རུའཕྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་ཨྱེད་པའི་ཕྱེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཔྣ་ ། 
མྱི་རམྱིགས་སཾ་་ ། རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་སྟང་པ་ཏེད་ཀྱི་རྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའེ་མཐར་མྱི་རཕྱིགས་སཾ་ ། རྫུའཕྲལ་ཀྱི་རྐར་པ་དཔེན་བའི་ཕྱོར་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱེ་མའི་མཐར་རྱི་དམྱོགས་ 

སོ ། རྩུའཕལ་ཀྐ་རང་པ་རབ་ཏོདྱེ་སེད་པའི་ཕོའྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་སི་དིགས་ས་ ། རྡུའཕྲལ་ཀྱི་རྐང་པ་ཉྱེད་པའི་ཚོརེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱི་རཀྱཾགས་ས” ། རྩུའཕྲལ་ 
ཧྱ་རྐང་པཱ་སྟཾང་པ་ཉིད་ཀུ་ཤུར རྩཾདསྨིགས་ས་ ། རྫའཕྲལ་ཀྱི་རྐང་པ་དཔེན་པའེ་ཕིའ་བྲཇ་ ཆུཔ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དམགས་ས་ ལ་ཀེ 
རྐང་པ་ཇོབོ་ཏོདྱཾ་སིད་པའི་ཕོརྦ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ རི ཉྱི་དྱིགས་སོ། ིིའི་སཞེད་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ ༨ འའ 
པ་སང་པ་ཏིད་དང་ ། རུའཕུལྱ་ཀྷ་ཀར་པ་དཔེན་བ་དང་ ། རུ་འཕྲུལ་ཀྱ་རར་པ་ཇ་པོ་དྱ་སེད་པ་ལ་པཱནོ་མཐའ་མྱི་དམྱཾགས་ ། ཉྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དཔྱེགས་ | དབུས་མྱི་ངྱིགས་ཏེ་ ། །རུའཕུལ་གྱི་ཀྐར་ 
ཕྱ་ད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། རའཕུལ་ཀྱི་རྐང་པ་སྟང་པཏདེ་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ | རྡུའཕྲུམ་ཀྱི་རྐང་པ་དཔེན་བ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། རུའཕྲལ་རྱི་རྐང་བ་པ་པོ་༡དེ་མྱད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། 
འ༥མང་གཞན་མ་ཡན་ | རྱོཾ་མའི་མཐའ་ཨར་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱཔགཞན་མ་ཡེན་ན། །མེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའི་ཛུ་ནེ་ལཱན་ན་ལྡུའཕྲལ་ 


༢༧༩ 
ྦ 


ཀི་རྐང་པ་ཡྱད་པུ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རྩུའཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་སྟང་པ་ཏིད་གང་ཡིན་ག་དང་ ། རྫུའ་ཕྲུལ་གྱིསྐང་པ་དཔེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ | རྫའཕུལ་ཀྱི་རྐར་ཕ་ཛ་ཕོ་ཏོདྱ་སིད་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ | བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཟསུཁ་གང་།ན་བ་དང་ ཕཱནྱོ་ི་མཐབ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཐི་མའི་མཐའ་གུང་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་པཤ་ར་དྲ་ 
བརམངསྱོ་ཡིད་བཞྲིཡིས། བདདབ་ལེ་མས་དཔའ་ལཱའྱོག་མཐར་མྱི་དམིགས་ས། ། དབང་པོ་སྟང་པ་ཏོདཉི་ཕོར་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྭཀྱོ་ཡིམཐར་རི་རྩགས་ས་ ། དབང་པོ་དཔེན་པའི་འིར 
་ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕུན་གྱི་མཐར་སྱི་དམྱི་གས་ས་ ། དགམ་ ˆ ཕག་སཱཿམཐར་ས་པྦས༔ གས་ས་ ། དབང་པོ་ང་པོ་ཉདྱེ་སེད་པའི་ཕོརྦ་བཔརཱབ་སས་ 
དབའ་ཝུན་གྱིམཐའ་ཡི་དཾེགས་ས་ ། དབང་པྱོ་པེད་པའི་ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ལམེས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་མེ་དིགས་ས།། དགང་པ་གྣམཉོྱ་ཉི་ཡའ་ཁ་ཆུམ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའི་ ་ 
མཐར་མྱི་དཔྱིགས་སཾ་ི ། དབང་པོ་དཔེན་བའི་ཕིརྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕོ་ཨའི་མཐརྱ་མི་དྱཾིགས་ས་ ། དབང་པོ་མབོ་ཉོདྱེ་སེད་པའི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པོ་མའེ་མཐར་མྱི་དོགས་པ། ། 
དབང་པྱོ་ལད་པའྱ་པིར་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དྷིཿ ‹ 


༧ ཀོ ཉི ས་ས ། དབང་ལོ་སྟང་པ་ཏདྲེ་ཀྱ་ཕཱརྷ་བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་དབུས་སྲྱུ་མི་དྱསིགས་སེ་ ། དབང་པོ་དཔེན་བའི་ལིར་བར་རུ་བ་སས་ 
ཀྐ དཔའ་དབུས་སྱུཔ་དྱསགས་ས་ ། དབང་པོ་རོ་བོ་ཏོདྱ་སུད་པའི་པིརྦ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་སི་དམིགས་ས་ ། ེ་ིའི་ཕོརཞེན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་གའ་བྲ་ཏའོ་གུ་དབང་ཕྱོ་སེན་པ་དང་ 


༦། །དབུང་པོ་ངཔ་ཏད་དང་། དབང་པོདམེན་པ་དང་ | དབང་པོ་བཕོཏདྱེ་དཔ་ཡ་ཕོ་གི་མཐའིདྲགིགས་ ། ི་མའི་མཐའ་ཕྱ་མིགས་ ། དབུས་མིརྩིགས་ཏེ་ ། དབངཔྱོ་སེད་པ་ཡང་གཞནམ་ 
༨ 1 གང གས་ཡིད ¦ དག  གཞནམ་ཡིན་ ། དབང་པོ་པ་བོཉདྱེ་སིད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སཱན་རྱེ་མཐའ་ 

+ །ཏཿྦཾ་ཡན་། ༤ བ་སྲ་བ་ཡད་གླུ། འ་ཞསྱུ་ཡནཱ་ ད དྭབུསྱ་ཀ་གཞན་མ་།ཡེན་ན་། །ཆེ་དཔ་ལྡན་བ་ཤ་ར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལར་ན་ ། དབང་པོ་སུད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབང་པོ་སྭང་པ་ཏདེ་ | 

སང དན་བ་དང་ ། དབང་པོ་དབེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དབང་པ་ང་བོཉོདྱ་སུད་པ་གང་ཨོན་བ་དང་ ། བང་རུབ་སེམ་ ས་དཔའ་གང་ཨིན་བ་དཔ་ ། ཧཱནྱ་ཀི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང 

རེ ཙཾ འཐའ་གད་ཡུན་པ་དང་ ། དབུས་གང་ཡོན་བ་དེ་ཐ ཅ མས་ཅད་ཀུང་གཉིས་སྩུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ད། 5 ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲྭ་ཏའོ་བུ་སྟབས་སྱེད་པའི་ཤིརྲ་བརྒ་རུབ་ £ 

ཡི་འ མ་འ སྟེབོས་སྭང་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་པོརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟན་ཀྱི་མཐའ་མྱི་དཔྱིགས་སྲ"ོ ། སྟེབས་དཔེན་བའི་ཕརྦ་པར་རུཔ་སེམས་དཔའ་སྲོོ་གི་མཐར་མྱི་ 
རེ * རྩུཿེས་མཱུ་ ཀྲ སྟབས་ཇེ་བོ་ཏདྱེ་སེད་པའི་པོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྭནྱོ་གི་མཐར་མི་རྩིགས་ས།ོ །སྟབས་མྱེད་པའི་ཕྱིར་ཀྱང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་རྱི་དམྱིགས་ས" བང | 

་ཀྱ་ཡ་ཧབུབ་སེམས་དཔའ་རི་ཡའི་གཐརྱསི་དིགས་ས ། ཧཾབས་དབནབཞི་ཕར་བབུབ་ལེ་སས་ནཔའྱལི་མ་མཐར་ཡི་འམགས་སང། ཀབས་ལོ་ཉོད་པད་པའི་ཡརཉར 
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སེམས་དཔའ་རྱོ་མའི་མཐརྱ་སི་རྱསིགས་ས་ -། སེབསྱ་སྱེད་པའི་ཕིརྱ་བཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་སི་དསིགས་ས་ ། སྟབས་སྟང་པ་ཏདེ་ཀྱི་རྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱི་དཀྱིགས་ | 
སཾ ། གབས་དཔེན་བའྱི་པུརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དཾིགས་ས་ ། སྣབས་ང་བོ་ཏིདྱ་སེད་པའི་ཕོརྦ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་མི་དམིགས་ས། ། དེའི་ཕྱི ཞེ་ན། | ཚེ་དང་ 
ཤར བཀར་ད་ཏིའི་བུ་སུབོས་ཡེད་པ་ནང་ | སྟབས་སྟུང་པ་ཉིད་དང་ ། སྟབོས་དཔེན་བ་དང་ ། སཱབས་ལ་པོ་ཏོདྱེ་སེད་པ་ལ་ ། སྭོ་གི་མཐའྱ་སི་དགྱིགས་ །ཅཾ་སའི་མཐའྱ་ཡི་དཔིགས་ [ དབུས་ 
±. ཨྱངཕྱིགས་ཏེ་ ། ཧེབསྦ་ཡིད་པ་ཡར་གཞན་མ་ཡན་། དབས་སྣང་པ་ཉོདྱེ་ཀང་གཞན་ཨ་ཡིན་ ། ནིབྲས་དབེན་ ༼འ་ | །་ལ་འདྷ་ཏཿས་ཇབཉདྱཾ་པད་པ་ཡང་གཞུ་ 
ཧྭ མ་ཡིན་ ། བྱརཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཨཡེན་ སཱན་གྱི་མཐྲའ"ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ། རྱི་མའིཡཐའ་ཡཨང་ གཞན་ས་ཡིན་ ། ནྭ་་ཅུ་དྲཀྤའ་ནམ་ཡནན་།ང་ 
ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལུར་ན་ ། སྟབསྦ་ལེད་པ་གར་ཡན་བ་དང་ ། སྟབོས་སྟངོ་པ་ཉོད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སྟེབས་དཔེན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སྭབས་ཛཔོ་ཏོདྱ་སུད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། 
ཊྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། སཱན་གྱི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཉིམའི་མཐའ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཉིས་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་པར་སེད་དོ། ། 
ཚེ་དང་ལཱན་བག་འ་པ་ཏིའི་བླུ་བང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་མྱེད་པའི་ཕྱིར་ ད བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱནོ་ཧྱི་མཐར་རྱི་དཔྱིགས་སེ" ། བྱང་ཆུ་བཀྱི་ཨན་ལག་སྣང་པ་ཏེད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སཱན་གྱིཿ 


ཨཿ \༠། 


ཅུ མ་ཡེན་ ། བྱང་ཆུ་བཀྱི་ཡན་ལག་སྙང་པ་ཏིད་ཀྱང་ག ཞན་མ་ཡེན་ 


ཡ་ང་ 


།མཐར་མྱི་དཔྱེགས་ས་ོ ། ཤྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དཔེན་བའི་པོར་ ། རྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སན་ཧྱེ་མཐར་མྱི་དམྱིགས་སོ་ ། རྱཔཆུབྱ་ཏི་ཡན་ལུག་ཚེ་བོ་ཏདྱ་སེད་པའི་ལོརྲ་བང་། 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སཱན་བི་མཐར་སི་དསེགས་ས་ ། ཆར་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་སྱེད་པའི་ཕྱིའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱེ་མའི་མཐར་རྱི་དཕྱིགས་ས་ ] ཤྱར་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་སྐུཔ་པ་ཏེདེཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ 


ཐ་མའི་མཐར་སཾ་ངྩསིགས་ས། ། ཤྱཔཆུབྱ་ཀི་ཨན་ལག་དཔེན་བཞྲི་པོརྦ་བབརུབ་སམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་སྱི་དམྱིགས་ས་ ། ཤངྦཆཱབྱ་ཀི་ན་ལག་པོབ་ཉདྱེ་སེད་པའི་ཕིརྦ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་ | 
མཐར་ཡི་དགིགས་ས་ ། བང་ཆུབྱ་ཀིཿསན་ལག་མེད་པའི་ ིརྟ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པེ་རགས་པ། ། ཟང་ ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག ་སུཔབ་ཉིདྱཾ་ཀི་ལོར་ཁུར་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ 
དགས་ས་ཡ་དིགས་སེ་ ། བུངྱ་དབྱ་ཀི་སན་ལག་ གདེས་ན་པ་འྱིའ་བརྱ་ནུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དཔིགས་ བར ། རྱབ་ཆུབ་ཀི་སན་ཡག་ལ་པོ་ཉོདྱ་སེད་པའྱ་ཕོན་ཡར་ ྦ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུུ་མི་འྱཾཾགས་ས།། །དེ་ཅོའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་རྭ་ཏིའི་བྱུ་བར་ཆུབ་ཀི་ཨན་ལག་ཨྱད་པ་དང་ ། བུང་ཆུབྱ་ཀ༥སན་ལག་སྟང་པ་ཉིདེ་དང་ ། བྱཔ་རུབ་ཀྱི'ཡན་ ྣ 
ལག་དཔེན་བ་དང་ ། བུང་ཆུབ་ཀོཿཨན་ལག་ང་པོ་ཉོནྱེ་སད་པ་ལ་སཱནྷ་ཀཱི་མཐའྱ་སི་དམེགས་ ། ི་མའི་མཐའ་མི་དམོགས། ། དབུས ་མྱི་དྱསགས་ཏེ་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱིཨན་ལག་སྱཾད་པ"ཡང་གཞན་ ྣ 

༈ བྱང་ཆུབྱ་ཀི་ཨན་ལག་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། རངཆུབ་ཀི་ཨན་ལག་ལོ་བོ་ཉོདྱ་སེད་པ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། བྱབྱ་རུབ་ཡོས་ 


ཀོ 


བཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ ཧཿ བྱཧད་པ་ ། མྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གྱེ་ .. མཐར་རྱི་རྱྱགེས་ས" ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
།པ་སཱང་པ་ཏིདྲེ་ཀྱ་ཕོར་ཧ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སྣནོ་བི་ ` - མཐའན་རྱི་དགམྱཾགས་ས" ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ ཡཾ རྒྱད་པ་དཔེན་བའེ་ཕུརེ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱན་གྱི་མཐའ་ 
ཉྩེགས་སེ། ། འཕགས་པའི་ལམ་།ཡན་ལག་བརད་པ་ང་བྷོ་ཉིད་མུད་པའི་ཡོརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སན་གི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ཡྱེད་པའེ་ཉོར་ 
ཐཱ་སཾསས་དབའ་ཡ་ཞེསུ་ཐན་ཧུ་དཡཱ་གས་ས། ། འཕགས་ཁའི་ལམ་ཡན་ལག་རྱ་རད་པ་སཱང་པ་ཏིདྲེ་ཀྱོ་ཡོདྲ་བདྷརུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མྱི་དིགས་མ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ 
འེ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕོམའི་མཐར་རམྱི་དཔྱིགས་སོ ` འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་ཁྱ་རད་པ་པ་པོ་ཏདྱ་སེད་པའི་ཕིརྦ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་ 


་ཡར་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཧཱཧྲོ་གི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཨིན་ ། རྱི་མའི་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱཔ་གཞན་མ་ཡེན་ནོ། ེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའིབཱ་དེ་ལྟར་ན་ | བྱང་ཆུབ་ཀྱི 
་ ཤྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་སྣང་པ་ཉོད་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤྱང་ཆུབཀྱི'ཡན་ལག་དཔེན་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ངོ་བོ་ཉོད་ཡྱད་པ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། 
ར་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དད་ ། སན་གྱི་མཐའ་གར་ཨན་བ་དང་ ། ཆི་མའི་མཐའ་གང་ཨིན་པ་དང་ ། དབུས་གང་ཨན་བ་དེ་ཐམས་ཉད་ཀྱང་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡད་ད།། ། 


`` ཡཡབ་ 


གུ ༦. 
གག ལེ མྱིམིགས་སེ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་རྱ་རད་མྱ་སེད་པའྱི་ཕིར་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་ཡི་དིགས་ས་་ ། འཕགས་ལའི་ལམ་ཡན་ལག་ཁྱ་རད་པ་སྟབ་པ་ཉོདྱེ་ཀྱི་ཕིར། 
གན ༄ུསམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་བི་དམེགས་ས་། ཁགཀས་པའ་ཡལ་ཡན་ལག་བྱགད་པ་དཔེན་བའི་པོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་མི་དྱསིགས་ས། ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརད་ 


' 


; ལཔའི་ཡམ་།ཡན། །པ་སཱང་པ་ཏདེ་དང། རྫར 
ཙྭ ཆུཿས་བཅད་ཐ དེ་ད ཟག །ས་པའ་ཡས་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་དཔེན་བ་དང་ ། འཕགས །་པའ་ལམ་ཡན་ལག་རརྒྱད་པ་ངོ་བ་ཉོདྱ་སེད་པ་ལ་སྔན་གྱི་མཐཱ 


༡ ༤ ༤འ་ ¬ རི $ ༨༨, ངི , ༡ 5 
པས་ས པསག་ གས་ཏེ་ ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསད་བྱཿདབ་ཝ ༼གཞནས་ཡིན་ ། འཕགས་ལའ་ལས་ཡན་ལག་བ་རད་ 


གས་ཁལི་ལམ་ཨན་ལག་རརྱརད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ། 


= 


མཐའ་ལ 
` དྭབྭ་བ་པཱན་ 


ངི 


3 


རར 3 
= ༢" 1⁄7" ༨༩ 


ཏེ 


རིགས་ས ། འཕགས་པའི་བ 
¥ ˆ 


ཤེ 
་ 


ར་ར 


9 : 


༣༢༠༠: 


ཀག ། །གགཏན་དབེན་པ་གར་ཡིན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཚ་བོ་ཉོདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་ནང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སཱནྱོ་གི་མཐའ་ ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཉྱོ་མའི་མཐའ་གར་ 
དང ཡི་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུ་གཉིས་སུསད་དེ་གཉིས་སུརར་སེད་དོ། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ན་ད་ཏིའི་བུ་ཚདྱ་སེད་པྱ་སེད་པའི་པིརྭ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སྣནྲ་གི་མཐར་རྱི་དམྱིགས་སོ ྦ 
༡ ྐ- ཚྱ་སེད་པ་སྟང་པ་དྱ་ཀྱི་ཕུརྦ་བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤནྭ་གེ་མཐར་སི་རྱསིགས་ས་ ། ཚད་མྱེད་པ་དཔེན་བའི་ོར་བརྒརུབ་སེམས་དཔའ་གྱནྱོ་གི་མཐར་མི་དིགས་ས་ ། ཚད་སུད་པ་ང་བོ་ཏེཿཿཙོ་ཁང་ཆུབ་ ་ 
ྱུ „ སམས་དཔའ་སུན་གྱི་མཐར་མཱི་དིགས་ས། ། ཚད་མེད་པ སེད་བའེ་ཡིརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དྱིགས། ས་་། ཆད་སེད་བ་གུང་པ་ཏདེ་ཏིུ་པར་བང་རུབ་སམས་དྷ 
ྱྦཕྱེ་མའི་མཐར་མྱི་རྱམིགས་ས ། ཚདྱ་སེཾད་པ་དཔེན་པའི་ ཤོརྦ་ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁེ་མའི་མཐརྦ་སི་དིགས་ས།། ཚནྱ་སེད་པ་ངོབ་ཉོད་སད་པའི་པར་བརུབ་སམས་དཔའ་ 

རག ༧ ཕྱ་མའི་མཐར་ཡྱི་དགིགས་ས། ། ཚུདྱ་མེད་བྱ་ཡེད་པའྲི་པིན་བུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དིགས་ས་ ། ཚད་སེད་པ་སྟབ་པ་ཏདེ་ ྦ 


ཁཱ ྲུ ཀྱ་ཕོརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ཡི་དསིགས་ས་ ། 
་རའགྱེད་པ་དཔེན་བའི་ཤིརྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པི་དམགས་ས་ ། རདྱཡིད་པང་བོ་ྱེཔད་པའི་ཛོར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་གླུ་མི་དམིགས་ས་ ། །དེོའྲི་པོར་ཞེ་ན་ ། 
ཆེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའིབུ་ཚདྱ་སེད་པྱ་སཊ། ཚདྱ་སེན་པ་ཧེང་པ་ཏིདེ་དང་ ། ཚན་སེད་པ་དཔེན་བ་དང་ ། ཚན་་སེད་པ་རྡོ་བྷ་ཉིདྱ་སེད་པ་ལྭ སྡ་ཧེ་མཐརྱ་ཕི་རྩ་ཡགས་ ། མྱི་སའི་མཐའ་ཡྱི་དཕྱི་གས་ 


རར ཧོཿ "ˆ ༢ པཔ ˆ ་ 
$ 4 ༡ ¡ 3 ± 


མས་ཅད་ཀུང་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་པར་སེད་དོ། ། 
ར་ཨྱཿདཉྱགས་ས། ། གཟུགས་ཡྱེད་པའཾ་སྙམས་པར་འཇུག་ 


` 


` 


དྲ ཨྱི་དབྱིགས་སཾ"ོ ། གཟུགས་སྱད་པའིི སམས་པར་འཇུག་པྱ་སེད་པའྱི་ཕོརྦ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དྱིགས་ས་ ། ཀགཟུགས་སམད་པའིི་སམས་པན་འཇག་པ་པར་པ་ཉདེ་ཀི་ལོར་བར། 
¡ ཆུབསམས་དཔའ་དབུས་སུ་ིདགིགས་པ ཀེྲཾཾཾཾྣཾཾླླིོིོིོ་ ཧཿ རའ 
བོ བྱིབཅབཞེ། སས་དཔ་ཁ་དབུས་སུ། ཕྱི་འམིགས་སེ་ ། །དེ་ཅིའི་ཕར་ཞེན་ ། ཚ་དང་ལཱན་ ག་ཤ་རྔ་ིའི་བུ་གཟུགསྦྱ་སེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་ 
ཟདྱླ་་མཛཔ་ཉདྱེ་ཕུད་པ་ལ་ལུན་གི་མཐན་ཡི་དཔྱིགས། ༥ ། ཆི་མའི་མཐའྱ་པི་དམིགས་ ། དབུས་ི་རཡིགས་ཏེ་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་གཱམོས་པར་འཇུག་པྱ་སེད་པ་ཨར་གཞན་མ་ 
།ཅཔ་སཧད་བལྲིསེཔས་ཁར་འཇུག་པ་སང་བ་ཉིདྲ་བང་གཞུན་ཡ་ཡའེ་ ། གཟུགས་མྱུད་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་དབན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའི་སཱམས་ 

ཕར་འཇུག་པ་རབ་ཏདྱ་སིད་པ་ཡང་གཞན་ཡ་ཡིན་ ། བོརརུབ་ས་མས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཤཱནྩོ་གི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ ། ཤོ་མའི་མཐའ་༥ང་གཞནམ་ཡ་ ། 


' ཧ་ ཟེ 
ཱ 
རྣ ༩ “ 
ˆ > ཊུ 
༤ ཡ་ 


ཱ པེ 


༥༡། །འཇུག་པ་དཔེན་བའྲི་ཕོརྦ་བར། བ་སམས་དཔའ་ཌི་མའི་མཐརྦྱ་མི་དསིགས་ས་ ། གཟུགས་ཡྱད་པའི་སྐུམས་པར་འཇུག་པ་ངཔོཉདྱེ་སུད་པའི་ཚོར་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཱོ་མའི་མཐཐཱ 


༧ ་ 
` ༥༩ 


་ 
# 
༼ 


་ འའ །སམས་དཔའ་དབུས་སྐུ་སྱི་རགས་ས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དཔེན་བའྱི་ཕིནྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དམིགས་ས་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་པ་བོ་ཏིདྱེ་སེད་པའི་ཕོར་ ། 
(དེ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པི་ དྱསགས་ས་། །དེ་ཅཾའི་པོན་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤར་དཱ་ཏེའི་བྲུ་ནམ་པར་ཐནད་ཁྱ་པེད་པ་དང་ །རྣམ་པུར་བནད་པ་སྭང་པ་ཉད་དང་ ། རྣམ་པན་ཐརད་ 
ཙཾ པ་དབེན་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་ངོ་བོ་ཉོདྱེ་སེད་པ་ལ་ ། སཱན་གྱི་མཐའ་ཕྱེ་རཕྱིགས། ། ཕྱེ་མའཾ་མཐའ་རྱེ་དམྱིགས་ ། དབུས ་ཨཱི་རྩསིགས་ཏེ་ ། རྣམ་པན་ཐནད་པ་ཨྱེད་པ"ཡང་གཞན་མ་ 
ར་འ རྣམ་པར་ཐརད་པ་སྟེང་པ་ཏདེ་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ རྣམ་པར་ཐནད་པ་དཔེན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ ། རྣམ་པ ¬ ར་རད་པ་ངོ་བ་ཉོདྱ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། པང་ 
_ཆུབ་སམས་དབའ་ཡད་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱན་གི་མཐའ་ ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཆི་མའི་མཐའ་ཡར་གཞན་མ་ ཡིན ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཨནན་ ། །མེ་དང་ལྡན་ 
པ་ཤར་དྭ་ཏའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ ། རམ་པན་ཐདད་པྱ་སེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རྣམ་པན་བནད་པ་སྙང་པ་༡དེ་གར་ཡན་བ་དང་ ། ནམ་པར་ཐནད་པ་དཔེན་བ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ང་བོ་ 
ཏདྱྱ་སེད་པ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཟངྱ་རུབ་སཾམས་དཔའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། སཱན་གྱེ་མཐའ་གང་ཨན་བ་དང་ ། ཤི་མ་འི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། པའ 5 
| གཉིས་སྱུ་པེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པད་ད་ | །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དྲ་ཏའི་བུ་མ ཐརདྱ་ཀྱིས །གདནས་ ་པཕ འི་སམ སུ་པར་འཇུག་པ་ཡྱད་པ འོར་བང་རུབ་སེམས 'ད་པ འ་སྔན་གྱི་མ ཐར་མྱི་དམེགས། 

ོུ / 


༅; 
ལི ལུ 


མཐན་ཉིས་གནས་པའི་སམས་པར་འདུག་གཔ་ཏད་ི་ཡིར་བར་ནབ་སམས་དཔའ་སོ་གི་མཉརྱཡ་འསི་གས་ ། མཐདདྱ་ཉས་གནས་པའི་གུམས་པར་འབུག་པ་དབེན་པའྱིའར་བར་བ་སོས 
' དཔའ་སཱན་ཤྱི་མཐར་རྱི་དཀྱིགས་སེ་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ངོ་པོ་ཉོརྩེ་སད་པའི་ལིར་ ། ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སད་རྒ སྒང་ད་གས་ས་ ། མཐརདྱ་ེས་གནས་ 
པལི་སྙམས་པར་འཇུག་པྱ་སད་པའི་ཕིར་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐརྱ་མི་རྩཡེགས་ས་ ། ཀཀ ༽ ་ད་རའག་བསུང་བུ་ཏིདྱ་ུར་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕུ་མའ་ 
། ཐྱ་་ཡགས་ས་ ། མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྭམས་། ཿ གག འ་བརས་དཔའ་ལ ༣: 3: $ #ྔ 
དག ` མཐནད་ཀིས་གནས་ པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་སེད་པའ་ཁོར་བྲངྱ་རཱབ་སས་ 


པར་འདུ་ ¬ རྒ  སྦུམི་རྒགགོས་ས་ ། མཐདདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སམ་ས་པན་ 
“ དཔའ་དབུས་ཨྭྱྱི་དཔྱིགས་སཾ ། མཐའད་ཀྱིས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀི་རོར་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ སི་རྩཾགྲ་ས་སཾ་ ། མཐདདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སྙེམས་པན་ 
_ འཇུག་པ་དབེན་བའི་ཕོན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དསཾགས་ས། ] མཐནདྲ་ཉས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་ངོ་བོ་ཉིདྱ་སེད་པའྱི་ཕིརྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུཡ་དྱསགས་ 
ཱ འད ` དེྭི་ཧོང་ཞེན་ ' ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་མཐརདྲ་ཉས་གནས་པ་ འི་སྭམས་པར་འཇུག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་སྟང་པ་ཉད་དང་ ། 


རེ = 1 རར ཅ་ ཤཱ འ 
༤ གུས་ཡི་འོགས། ༦ ་དཔེནཔ་དང་ ། མཟདདིས་ཀནས་པའི་ཚམོསཔ་འཇུགཔ་བབཉྱེ་དལ་ལ་ལའོ་གི་མཐའ་ི་ཡིགས་ ། ཟིམའི་མཐའཕི་ིགས་ 
ཛོ ཆི ནོ །གནས་པའ་སུམས་པར་འདཇུག་པ་ཡུད་པའ་མང་གཞན་མ།ཡན་ ། མཐའདྲ་ཉིས་གནས་པལྭི་སྣམས་པར་འཇུག་པ་གང་ རཀང་གིཞན་རོ. 
མོ་ལ འར རེ - ལྟམས་པར་འཇུག་པ་དྭེང་པ་ཏདཀྱ་པ་གཞན་བྨ་ཡན་ ། སམཐའད་ 
གྲི ད་ཨ ཆུག་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། མཐདད་ཅིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་པོ་པོ་ཉོདྱེ་སད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བཔྱུབ་སམས་དཔའ་སརག། 
གོལ་མ ནྲ, དྭབུསྱ་ཀང་གཞན་མ།ཡེན་ན་། །ཚེ་དང་  ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལྭར་ན་ ། མཐརནྱ་ཉིས་གནས་པའི་ 
འའ ཊང་ ། མཐརད་ཏེ་ ས་གནས་ལའི་སུམས་པར་འཇུག་པ་སབ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་ ` བ་དང་ ། མཐདདྱ་ཉིས་གནས་ལའི་གམས་ལར་འཇུག་ 
ཀོ ་ དུདང་། ། འད ཇེ དྲ་དུ་བ་གང་ཉིན་བ་དང་ ། བངཆུབ་སམ་སོ་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ག་ འྲོམས་ཡར་འཁུག་ 
_༅ྱི །་ཐའ་གང་ཡནབ་དང་།དངས་གངཞིད་བེ་ཐམ་སཅད་སརག་སུམདུཁ། ས་སུ་ནཡུད་དོ།། ེ་དབ་ལན་བཤད་འུཏ་ུན ཁས ད་ང་ས 
་ཱ རིར པྱ་པུན་ ད (` ། ཤྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྭ་ན་བི་མཐནྱ་ཡི་དིགས་ས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒསྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ | སཱནོད་ 
ང ེ ལར ་ྫེ ཨ་ ཟུ པེ ༅ 


ཤབ 
རི 
ྒ 3$‡ 


£ ་ 


ཅཱ „( 


པར རའ 
ཤོ , ༣ འེ 


 རྱ་ལེད་པ་གཱང་པ་ཉིད་ཀི་ཕིནྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གླཀྱོི་མཐར་སི་རྩསིགས་ས་ ། ནམ་ཕར་ཐརད་པའི་སྣ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་ཡེེད་པ་དང་ ། སཱེནད་པྱ་སེད་པ་དཔེན་བའི་པོར་བར་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སྣན་གྱི་མཐར་མྱི་རཕྱིགས་ས" ། རྣམ་པན་ཐནད་པའི་སྣ་སྙང་པ་ཏད་དང་ ། མཚན་མ་ྱེད་པ་དང་ ། སཱནད་པ་ཨྱེད་པ་ངེབོ་ཉོདྱ་པད་པའི་ཕོརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔན་གི་མཐ རྭ་ལི་ 
མྱཾགས་ས ། རྣམ་པར་ཟརད་པའི་སླ་སྣང་པ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ ། སཱེནད་པྱ་སད་པྱ་མིད་པའི་ཕིརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཡའི་མཐར་མི་སགས་སེ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་ 
ཧཱང་པ་ཉིད་བང་ །མནས་སྱིད་པནང ། བོད་པ ད་པ་གང་བ་ཏོད་ེ་བཔརབ་སེམས་དཔའ་ཡི་མའ་སྲལ་ རྩ་ཡི་མིགས་ས ། ནས་པར་ཐདད་པའི་གླ་སཔ་པ་ཉི 

` དང་མཚན་ མྱད་པ་དང་པཱནོད་པ་ཨྱཾད་པ་དཔེན་བའི་ཛོར་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཊྱི་མའི་མཐར་མྱ་དཔྱགས་ས་ ། འོ རྣམ་པར་ཐནད་པའི་སྒ་སྐུང་པ་༡དེ་དང་ ། མཚན་མ་ 
མྱེད་པ་དང་ ། པུཾནད་པྱ་སེད་པ་ངོ་བོ་ཏདྱེ་ཡད་པའྱི་པིརྱ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་ཡྱི་དིགས་ས་ ད རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྦ་སྐང་པ་ཏད་དང་ ། ` ཡ་ཡ་ཡ སཱནྐད་ 
83 དཔའ་དབུས་སུ་མི་དྭགས་ས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའེ་སཱ་སྭང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱཾད་པ་དང་ སནད་པ་ཡྱད་པ་སྣང་པ་ཉཾདེཀྱི་ཕྱར་བྱང་ཆུབ་ 
ཅྱེད་པ་དང་ | ཧཱནོད་པྱད་པ་དཔེན་བའི་ཕྱོརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྦ ཡུ་དཱས 


མ་ཡྱད་པ་མྱད་པའི་ ཅབུང་རུབ་ས་མྲུས་ 


༤༨ 


] རྣམ་པར་ཐནད་པའི་སྒ་སྣང་པ་ཉིད་དང་ །. མཚན་མ 


སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་ྱིགས་ས་ 


ླ ༦ ༣ཐའ །པ་དཔེན་བའི་པཱརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་རྩྱསིགས་ས་ ། མངོན་བརཤེས་པ་པོཔ་ཉོདྱེ་སེད་བའྲི་ལོར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དྲསིགས་ས་ ། །དེཅའི་ཕོརེ་ཞེ་ དུ 
་ དཱ | ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བུ་མངེན་བདཤེས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མཛོན་པར་ཤེས་པ་སྣང་པ་ཏེད་དཔ་ ། མངན་བར་ཤེས་པ་དཔེན་པ་དང་ ། མངན་བར་ཤེས་པ་པ་བ་ཉོདྱེ་སེད་པ་ལ་ ། སཱན་གྱཾམཐའ། 
; ཨྱ་འཡྱིགས་ ། ཤོ་མའི་མཐའ་ཡི་དགྱིགས་ ། དྭུགས་མྱི་དམིགས་ཏེ་། །མངོན་བར་ཤེས་བྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་གང་པ་ཉོདྲ་ཀངགྲཊ་ཱ་མཛོན་བར་ཤེས་པ་དབེན་བ་ 

ཟླ ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཐཿའའགྲེས་བཱ་ང་བཱ་ཏདཧཱདཱ་པ།༼  ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ ། ཁྲང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ།སང་གཞན་ མ།ཨེན་ ། སྔན་ཀེ་མཐའ་ཨང་ ' གཞན་མ་ ཡེན་ ། ཤོ་ཨའི་ 
པག དདང་ཡྱང་གཞན་པ་ཞན་དོ་ ལ་དང་ལཱན་བགའ་དུ་ཏའི་བུ་དེ་ལར་ན་ ། མངོན་བར་ཤེས་༽ བྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། མཛན་བར་ཤེས་པ་སྟང་པ། 

_ ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མཛོན་བུ་ཤེས་པ་དཔེན་བ་གར་ཡེན་བ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ངོ་བ་ོདྱ་ཡད་པ་གང་ཡན་པ་དར་ ། བྱང་ཆུ་བ་ཨེམས་དཔའ་གང་ཡེ བ་དང ། སྔནྲ་ཀྱ་མཐའུ་གང་ཡེན་ ་ཱ 
ཧྱ ། ཛི་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དྭགུས་གར་ཡནེ་བ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་ཡེད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུཉིངརེ་འཇིནད་ཡེད་པའི་ཕྱིརྦ་བདབ་ 


མས་དཔའ་སྣན་ཀྱི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས"ོ ] ཏེང་ངེ་འཛིནད་སྟང་པ་ཏོནྱ་ཀྱི་ཕིརྱ་བྲརཆུབ་སེམས་ནཔའ་བཀ་ཧི་མཐར་ྱི་དསགས་པ། ། ཏིང་དེ་འཛིནད་དབེན་བའི་ཕིནྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྙན་ 


༡ ཿུ 
༩: རས -ུ ཏྲི ༣ ༢༧ ཐཾ = - ” རར 


གི་མཐར་མི་རྩམེགས་སཏང་འཇིནད་ངོབ་ཉོདྱ་སེད་པའི་ཕིརྦ་བར་རཱབ་སམས་དཔའ་སྣན་རྱེ་མཐར་མྱེ་དཡྱིགས་སེ། །ཏངོང་འཛིནདྱ་སེད་པའི་ཝོའྲ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལེ་མའི་མཐར་་མི་དམིགས་ས་ ། 
ཏིང་ངེ་འཛིནད་སྟང་པ་ཏདེ་ཀྱེ་ཕྱར་ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྱེ་མའེ་མཐར་མྱི་དཀྱིགས་སཾ" ། ཏཾང་ངེ་འཇིནད་དཔེན་བའི་ཝོར་པར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐར་སྱེ་དམིགས་ས་ ། ཏིང་ང་འཛིནད་པབོ་༡དེ། 
ད་པའི་ཝིརྦ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐ་མཁའི་མཐར་པི་དམིགས་ས། ། ། ཏེཔར་འཛིནདྱ་པེད་པའི་ཕརྦ་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུུ་མི་དྱསིགས་ས་ ། ཏང་ངེ་འཛིནད་སྭང་པ་ཉིད་ཀྲི་པཾརྲ་བར་རུབ། 

སམས་དཔའ་དབུས་སྱུམི་དྱམིགས་ས་ ། ཏཾང་ལའཛིནད་ད བེན་བའྱི་ཕོན་བཔྱཆརུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ མི་དྱམགས། སོ ། ཏངང་འཛྲིནད་རོ་པོ་ཏོདྱ་སེད་པའི་པོན་བུང་རུ་བ་སས་ 


དཔལ་དབུས་ཨྱུ་པུ་རྩཾས་གྭས་ས།། །དཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན། མེ་དང་ལྔན་བ་ཤ་རྲ་དྲ་ཏའི་བུ་ཏེང་ང་འཛིནད་སེད་པའ་དང་། །ཏཔེ་ངེ་འཇིནད་སྙེར་པ་ཉིད་དང་ ། ཏིང་ང་འཇཛིནད་དཔན་པ་ 
རྩ ཏིང་ངེ་འཛིནད་ར་བ་ཏདྱ་སིད་པ་ལ་ རྨ སཱན་ཧྱི་མཐའ་ཡ་དསིགས་ [ རི་མའི་མཐའ་མི་རྱཡིགས། ། དབུས་ མྱི་རྱིགས་ཏ་ ། ཏང་དེ་འཇིནདྱཾ་སུད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། ཏུང 
འཇནད་སང་པ་ཉདྲ་ཏུར་གཞན་མ་ཡན་ ། ཏར་ར་འཇནད་དཔན་བ་ཡད་གཞན་མ་ཡན། ། ཏིང་རེ་འཇིནད་ངོ་བ་ཉིདྱ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཅརྦརུ་བ་སེམས་ད་པའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། 


༤༨༡ཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། རྩོཾ་ཡའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ན་། །ཚ་དང་ལྡན་བཤའ་དྭ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ ། ཏིང་ཇེ་འཛིནད་མྱེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ 


) 


རའ །ཏིངངེ་འཛིནད་སྙང་པ་ཉོད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཏེངངེ་འཇིནད་དཔེན་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཏིངཔ་འཛིནད་ང་པོ་ཉོདྱེ་སེད་པ་གང་མིན་བ་དང་ 


༥ ༣༨༠༽ི ཧོཾ 


རར < ༧ ༅༅ རེ ྱ་ཆེར་ = པེར རོ སེ ར >= = ༢) 
༼ད་ གཟུངས་ཀྱི་ྣདཔེན་པ་། གཟུངས་ཀྱི་སྣཛ་བོཏདྱ་པད་པ་ལ་ ། སཱན་ཀི་མཐའྱ་མི་དི་གས་ ། ཝ་མའི་མཐའ་མི་རིགས་ ། དབུས་མྱི་རཾགསུ་ཏེ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒཾ་ཡྱད་པ་ཡང་ 
གཾ བབ པ་གང་བ་ཉིད་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ ། གཟུངས་ཏྱི་གྣ་དབེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ ། གཟུངས་ཁྱི་སྣ་ངབོ་ཉོདྱ་སཾད་པ་ཡང་གཞུན་མ་ཡིན་ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
| ང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཧཿ  བགཞན་མུ་ཡན་ ། ཝོ་མའི་མཐའ་མང་གཞན་མ་ཡན་ ། རབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ན། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལར་ན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣཾ་ཨྱད་པ་ 
_ - གང་ཡིན་བ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣ་སྭང་པ་ཏིདྲ་གཔ་ཡེན་བ། དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་ས་དཔེན་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། གཟུངས་ ཀཉྱི་སྣ་ལ་པོ་༡དྱེ་སེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། བཔརཱབ་སཾཡས་ 
_ དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སཱནྱ་གི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ཚ༅ོ་མའི་མཐའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡེན་བ་དྲེ་ཀ མས་ཅདྭ་ཀུང་གཉིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་དེ་། ། 
_ མེེ་དཔང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སབས། ཅེད་པའི་ཕྱོར་ཁུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔནྲ་བིསཐར་མི་རྩིལ གས་ས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སབས་སྣང་པ་ཏོདེ་ 
_ རྱི་རྱརྭ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སཱན་ཀི་མཐར་མྱི་ངམྱིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣབས་དཔེན་བའྱ་པོརྦ་བཔནཱ་བ་སེམས་དཔའ་སྙན་ཁྱི་མཐར་རྱི་ཡྱིགས་ས། ། ད་བཞིན་གཤེགས་ 
_ པཔད་སཱབས་ང་བ་ཉིདྱྱ་སིད་པའི་པོརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱན་ཀྱི་མཐཱའྱསི་རཾགས་ས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སབས་ཡྱེད་པའ་ོནྲ་བྱརུབ་སམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས'། 


།༼ 


བྲར 


ཁསི2.. 


\༠།  དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀཱ་ོརེ་བརྒ་རུ་བམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་་མི་རཡིགས་ས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སབས་དཔེན་བའྲི་པོ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱེ་ 
མའི་མཐརྱཡི་དྱགས་སེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུབས་ངཔོ་ཏྱེཡད་པའྲི་པར་བྲརྒ་རུབ་སམས་དཔའ་རི་མའི་མཐར་མི་རཡིགས་ས། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སེབོས་མྱད་པའི་པེན། ། 


། 


ཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུུ་མི་རགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྡུབས་སྟང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཡིརྱ་བཔར་བ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་རྩིགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་དཔེན་བའི་ 
 ཏརྦ་པརྡ་རུབ་ ཡས་དཔའ་དབུས་སྲུ་པུ་དྱིགས་ས། | 


དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ འི་སྣེབས་པ་བོ་ཉདྱ་སཾད་པ ཁྱི་འིན་བུ ༼ རརཱབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་མི་དིགས་ས། ། དེ་ཅིའི་ 


ཕྱར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡུན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུདེ་བཞིན་གཤེག ༽ - ས་པའི་སྣ་བཾས་ཨྱད་པའ་དང་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སབས་སྟང་པ་ཏིད་དང་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སྐུབས་ 


དགེན་པདང་ དེ་བཞིགགཤེགས་པལིགབསཛཔ་ཉད་ལན་པའལ་ནོགི་ཐཁྱ་ི་འབིགས།། ཤོ་མའིཡམ་པ་འབིགས་ ། དཔོག དེ་་ས་པ།བས་ 
སུད་པ་སང་གཞུན་ས་ཡེན་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་སུང་པ་ཏདྱེ་ཀར་གཞུན་མ་ཨེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་སབོས་དཔེན་བའ་ཡང་གཞན་མ་ཡ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའི་གབོས་ 
ར་ཐ་ཏྱ་ཡཱད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཁྱངཆུཔ་སེམས་དཔའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཧྭཧྱོ་གི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། རབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ཞོ།། 


སས ྗཟྗྦཡཡསས་ ༨ -¿_ར༤་་:_་ལལ་ཡཿ 


; ཚེདངལྡན་བཤའ་ཏའུ་ད་ལུར་ན་ རཿ ཀཀ ྲ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་སྟཔཔ་ཏིད་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབོས་དཔེན་ 
འེ བ་གཔ་ཡིན་ཐ་ཞ [དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་ཉབས་ཛ་བོ་ཏདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། སཱཧྱོ་སི་མཐའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ { ཉོ་མའི་མཐའ་གར་ཡནི་བ་དང་། 
རེ དབུས་གུབ་ཨིན་གཞེ་འཕས་ཅད་ཀངགཉས་སྐུཔད་དེ་གཉིས་གུབརྦ་སེད་ད། ཀཀ འདོསས་བྱད་པའི རྱ་བརྱརཔ་སེམས་དཔལ་ལྣའྲོ་གིས་ཐྱ་ཕི་འཡིགས་ས་ ། 
རྱི་འཇིགས་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཁྱོར་ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔེན་ - ཅྱི་མཐརྦ་ལཱ་གྱེགས་ས་ ། མྱི་འཇིགས་པ་དབེན་བཞི་ཧོརྦ་བང་ རཆུབ་སམས་དཔའ་སྙན་གྱི་མཐན་མྱི་རསྱེགས་ས །མྱི་འཇིགས 
3 པ་རོ་བཏདྱེ་སེད་པའྱི་ཕིརྦ་བརྡ་རཱབ་སམས་དཔའ་སྭན་གྱེ། གྱེ་མཐ ྲ རྩསི་དམགས་སེ་ ། མྱེ་འཇིགས་ པ་མེད་པའ་ཕིརྭ་བང་ . ཆུ་པ་ཊེ 'སམས། དཔའ་ཌི་མའི་མཐར་མྱེ་ དྱསཾགས་ས་ ། 
_ རྤྱཾ་འཇིགས་པ་མུང་བ་ཏིདྲ་ཏྱ་པུར་བུཔཆུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མ འི་མཐན་ཡི་དམིགས་ས ། སྤྱི་འཇིགས་པ་དཔེན་བའི་ཕོར་ ། རྱང་ཆུ་་སམས་དཔའ་ཕཱ་མའི་མཐར་མྱི་རུསགས་ས་ ཧོ 
གག ཆྱ་འཇེགས་ པ་པ་ཛ་བོ་ོདྱ་སཱད་པའི་ོརྡ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱོ་མའི་མཐར་མི་དོགས་ས་  ། ཧཱ་ཊཾགས་ པྱ་སེད་པའི་ཡོརྦ་བང་རུབ་སམས 'དཔའ་དབུས ་སྭུ་སཱ་རསི་གས་ས་ ། མྱི་འཇྲེགས་པ་སྟང་ 
་ འར དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡིགས་ས་ ། མྱི་འཇིགས་པ ཟབ སམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་སི་དགས་ས་ ། རྩི་འཇིགས་ཁ་ངཔོ་ཉིནྱ་ས་པའི་ཕིར་བང་ཆུ་ཁ་ 


-ང་་ 


༥ །སམས་དབུའ་དྭངས་སྲུ་བི་དམེགས་སེ། །དེཅིའྱི་རིར་ཞེན་ ། ཚེདང་ལུན་པར་དྲ་ཏའི་བྱུ་མི་འཇིགས་ཕྱ་སེད་པ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིདེ་དང་ ། ཨྱི་འཇིགས་པ་འ། | 
༣ ཧིན་བདང་ ། འཇོགས་པ་ར་ ནྲ་བོདཔ་ལ་གོ་སིམཐའ་ཆི་དཆོགས ། རོམའི་མཐའ་ཅུ་དཅིགས། །དབུ་ཨི་དམིགས་ཉེ་ ། རི་འཇིགས་བྱ་ཡད་ཡལ་པགཞན་མོ།་། | 
| ་སིང་པ་ཏདྱ་ཀུར་གཞན་མ་ཡིན་ ། མྱི་འཇིགས་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། མྱཾ་འཇགས་པ་པོཔོ་༡དྱེ་ཡེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡར་གཞན་མ་ ྦ 


ཌྷ 


རར ཡན ། སྭནྱ་བི་མ་ཐའ་སང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཕོ་ཡའི་ 


| ཟ་ *¦ པྱ་ཡེད་པ་ཀྭ་ཤིཊ་ཧ། མཱི་འཇིགས་པ་སྟང་པ་ཉདེ་གྲུ་མ་མིིའ 


= 


མཐའ་ཨང་གཞ་ན་མ་ཡེན་ ། དབུས་ཀུར་གཞན་མ་ཡན་ ནོ། །མེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་དེ་ལར་ནྭ་མོ་འཇེགས་ 

དཿ ཊཱི དགས་པ་དཔེན་བ་ག་ཡི་ཨྱ་ཕི་འཇིགས་པ་ཛལ་ཉོདྱེ་ཡེད་པ། _ གར་ཨན་བ་དང་: ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ 
ལྡན་གཾ་མཐུའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ོ་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུ་གཉིས་སྱ་སེད་དེ་གཉིས་མྲུ། རྩ་སེད་ད། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲུ་ཏིའི་བུ་སེ་ལ་ཡར་ 
དུག་པར་ནག་བྱ་ཡེད་པའི་པིར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣནྱོ་ཀི་མཐར་ཧཾ་རགས་ས་ ། སས ིྣིྣཀྣ༽༨ྨྣསྣྨྣྨྣ རོ ། 


ཨང་དག་པར་ནག་པ་ཛོ་བ་ཉིདྱ་སེད་པའི་ཕར་ ། ཀྱང་ཆུ་བ་སམས་ད་པའ་སྔན་གི” 


སཾ་སོ་སང་དག་པར་རག་པ་དཔེད་པའི་ཅོརྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྩའོ་གི་མཐར་ཡི་དསིགས་ས་ ། སེས། 


སཱུ ཆིབ ལོ ང་དག རི པའི འའ རར དབུས སྭི དམིགས སོ ། སེ་ས་ བདོག བརརིག་ པ  བག་ 
མས། བདཔ་དགུལ་ སྩུ་མི་དྩོགགས། ཁུ ཡཿ ? ་ཱུ སྦ་པི་དཡིགས 'སེ། ། སེ་ས་ ཡབ པར་རག། པ་ལབོ། 
ཧིདྱ་སེད་པའི་ལིརྦ་བརུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མེ་དེ་ ཤ་པ ། །ནེཿིའི་ཕིར་ཞེན་ ། ཚེ་དང་ ༨ དའའེབ་ས་གོ་ཡང་དྲག་པད་དེ།པ་ཡེདབ་དང་ ། ས་གོ 
། ་ཨཔདག་པར་རིག་ ་པ་ སྟེང་པ་ཏིདུ་དང་ ། ཅལ་དག་ པར་རིག་པ་དཔེན་བ། དང ། ས་ས་ཡར་ དག་ པར་དག་པ པ་ཛ་བ་ཏིདྷཱ་མཱད་པ་ ལ 'སུན་ཀྱི་མཐའ་མྱི” ཙི་ཧིགས་ང་ ། རྱེ་མའི་མཐའུ་ྱྱི་དཔི རམིགས། ། 
དྭབུས་ མྱ མྱི་དཡིགས་ཏེ་ ར་ སསོ་ཡདདག་བྲ་འིག་པ་ལུད་པའ་ཡང་གཞན་མ་ཡཿ རུ སེ་སོཾ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་སྣང་པ། ཉིད་ཀྱཔ་གཞན་མ་ ཡན ། སེ་སོ"ཡང་དག་ པར་རག། པ 'དཔེན་ང བ། 
ཞའ ཆའི ང་ ༅ཿ་ པར་འག། བླི ཁྱིད པ།ཡང་གཞན་མ་ཡན། ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ།ཡེན་ ། སཱན་ཧེ་མཐའ།མར་གཞན་མ་ཡན་ ། ཝི་མའ་ 


༽༡། ¿ །མཐའ་ཡང་གཞུན་མ་ཡེན། རཿ དབུས་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ན།། ཌཱ །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་འ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟརན་ ། ས་སོ་ཨང་དག་པར་རིག་པ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ས་སོ།སང་དག་ 
_ ད པར་རག་པ་གུང་པ་ཉིད་གང་ཨོན་བ་དད་ ། ས་ས་ཨང་དག་པར་རག་པ་དབེན་བ་གར་ཡན་བ་དང་ ། ས་སོ་ཨང་དག་པར་རིག་པ་པོབོ་ཏོདྱ་སད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་གར་ཡན་ 
1, _ བ་དཔ་ ། སཱན་ཧྱི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕོ་མའི་མཐའ་གར་ཨིན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་རྩྱ་སད་དོ་། བུ ¿ ད་ ལུད་བ་དརུ་ཏཏཏུ་སྟཏཛ་ 
± ༣ ཆེན་ཕྱོ་པད་པའི་པོརྱ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སྣན་ཀི་མཐརྦ་སི། དམིགས་པ ། སངྡེ་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏིདྱེ་ཀི་ཕཱུརྱ་བར་ཆུལ། སེསས་དཔའ་སྭཀྱ་གི་མ་ཐར་སི་དསིགས་སེ་ ། སྙེང་རྔཆེན 
༩ ་དདེན་བའི་ཆིནི་ཤྱརུབ་སེ་མས་དཔའ་གནྩོརི་མཐར་པིའི། གུས་ས་ ། དང་ར་ཆན་པོལབ་ཉིདྱསད་པའྱར་བའདུབ། སེམས་དཔའ་གཏོ་ལེ་མཐན་ཡྱ་ད་ེགས་ས། །དེཔ་ 
¡ ཊ ཇེ་ཆེན་པྱོཡི་པའྱི་ཕིརྲ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐན་མཱི་དྲམིགས་ས་ ། ྭངྡ་ར་རན་ཕོ་སྭཔ་པཏེད་ཀྱི་ཕྱརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔ འཛཱ་མའི་མཐན་ཨི་དིགས་སེ་ ། སིངརྡུ་ཆེན་ལོ་དཔེན་པའེ་པོརེ་ 
ཆརྱརུབ་སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐརྦ་སི་རམིགས་ས། ། ཧིྡ་ཇེ་ཆེན་ཕོཛ་བོ་ཏདྲེ་སད་པའྱི་ཡིནྲ་བར་ཆུབ་སམས་དུཔའ་ཝཱ་མའི་མཐར་མ་དྱམགས་སོ། །སྭང་རྔ་ཆེན་པ་མྱད་པའི་ཕྱིར་བྱར་ཆུ་བ' 

སེམས་དཔའ་དབུས་ཨྱུཔི་རྱིགས་ས། སངྡརྫ་ཆེན་པོ་སྭང་པ་ཏིནེ་ཀྱི་ཕོརྦ་བཔཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་རྩིགས་ས་ ། སྭོརེ་རྗ་ཆེན་པོ་དཔེན་བའྲི་པིརྡ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མིའ། 


༼/ 


ཿ 


| 


༣༥ དད ཀྲྣྣྣྣྣཾ་་་ ཏྲ་འབས་སྱུ་མི་རགས་སྭ] ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་སྟརྡེཆེན་ཕོ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སྟོད་རྔ་ཆེན་པོ་ 
།བ་དང་ ། ཧྭངྡ་ར་ཆེན་པོ་ཛ་བ་ཏོདྱ་མཱད་པ་ལ་སྣཱནྱཾ་བི་མཐའ་སི་རམིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡྱི་དཔྱིགས་ ། དབུས་ཡྱོ་དམྱིགས་ཏེ་ ། ཧྭཾངེརྡ་ཆེན་པ་ཡྱེད་པ་ཡང་ # 
ཿ མེན ་ཕོ་སེང་པ་ཉིད་ཀ་གཞན་མ་ཡི་ ` ། ཧངེ་ཇཆེན་པོ་དཔེན་བ། ཕྲ ་ ཨན་ ། ཧཱཾངྡར་ཆེན་པོ་ལོ་བོ་ཏོདྱ་སེད་པ་ ཡང་གཞན ཨན ། ཤབྱ་ཀསལས་ དཔའ།ཡང་ 

སྲ རརྒྱསཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཨེན་། ལུཨའི་མཐའ།ཡང་གཞན་མ་ ཨིནཱ་ ། དབུས་ཀུང་གཞན་ཡ་ ན་མོ །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དྭ་ཏིའི་པུ་དེ་ལར་ན་ | 

་ ཧཱངྡཇཆེན་མྱོ་ཡད་པ་གཱ་ཝབདཿཧཱརྡ་ར་ཆནཔོ་སཱང་པ་ཏིཿ ཉད་གརང ཨཡཨན་བ £ ཧཱཾརྡ་རེ་ཆེན་པོ་དཔེན་བ 'གང་ཨིན་བ་དང་ | སྭངྡར་ཆེན་པོ་ང་བོ་ཉོདྱ་སད་པ 'གང་ཡན་བ་དང་ ། ་། 
ཅུ་བལེམས་དབའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཧཱནྱོ་གི་མཐའ་གུང་ཡིན་བ་དུང་ ། ཕྱི་མི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དྭབུས་གང་ཨིན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་མེད་དོ། ། 
ན་བ་ཤ་ར་ཱ་ཏིའི་བུ་སངས་ཆུས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ཡེད་པའི་པོར་བརྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣན་གིམཐརྱལི་དམིགུས་སེ་ ། སཇས་རས་ཀུ་ཆོས་མ་འདེས་པ་སུང་པཏིད་ི་ཡིན་བངཅུབ་སོས་ 

༦༨ འའ | སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་དཔན་བའེ་ཕོར་ ། བྱངཆུབ་གམས་དཔའ་བག་གིམཐནཨི་འཕྱག་ས་པ་ ། སངས་རྱས་ཀྱ་ཆས་མ་འདེས་པ་ལབོ་ཉིད། 


ངོ 


ར་ །ྱད་པའི་ཕྱིའ་བྱང་ཆུ་པ་སེམས་དཔའ་སྣན་གྱེ་མཐའཡྱི་དཉྱིགས་སེ། | སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདེས་ལྱ་སེད་པའྱི་ཕེརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐནྱསི་དཡིགས་ས་ ། སངས་རྒས།་ 
རོ ཨྱཆས་མ་འདེས་པ་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཕཱནཱ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་སི་རྩྱཡིགས་ས་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཨ་འྭདེས་པ་དཔེན་བའི་ཕིར་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་མྱི་དཤིགས་སོ་ 
སརསྦ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་རཔོ་ཉདྱེ་པཱད་པའི་ཕོརྦ་བཱརྩ་རུབ་སམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་མི་རྱསིགས་སེ་ ཅུ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱེ་ 
འཚིགས སངསྱ་རྐས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་སང་པ་ཉིད།  ཀྱི་ཕིརྭ་བཱཔརུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་སི་དྱཾསིགས་ས་ ། སངས་ཆས་ཏི་ཆོས་མ་འདེས་པ་དཔེན་བའི་ཕིར་བར་རུབསས་ 
རར དཔ་འ་དབུས་སྱུ་མི་དཾསིགས་ས། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འ `, དེས་པ་ང་བཀདྱེ་སད་པའ་ཕོརྭ་ཁཱཔ་ཆུཔ་སེ མས་དཔའ་ད ་ སཀུ་རོས་པོ། ོང ཨས 
_ ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་སངས་རྒྱས་ཀུ་ཆོས་མ་འདེས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མ་འདྲེས་པ་སྟངེ་པ་ཏིདེ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་དཔེན་པ་དང་ ། ས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ། 
འ ས་པ་ང་བོ་ཉིདྱ་སད་པ་ལ། ། སན་གི ེ 


རབ 6 | ཧཱཞྭ་ཀྱི་མཐའ་སྱཾ་རཡྱིགས། ། ཐོ་ཨའི་མཐའ་མི་རཡིགས། ། དབུས་ཨྱོ་དཔྱིགས་ཏེ་ །  །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་མྱེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ །སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མྲ་འདྲེས་ཕ་སྟང་མ་ཏདེ་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་དཔེན་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མ་འདྲེས་པ་ཛེ་ཕོ་ཉོདེ་མཱད་པ་ཡང་གཞནམ་ཡེན་ ། བྱང་ཆུབ། 


སམས་དཔའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱནྩོ་ཧི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཚུ་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན་ནོ། །ཚདང་ལྡན་བཤར་དཏེའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ 
མ་འདེས་བྱ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སངསྦ་ཆུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ལ་སྟེང་པ་ཏོདེ་ལཱ་ཡིད་གང་སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་དཔེན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་པེ་ཐོ་ཉོདེ་ཨཱུད་པ་ 
གང་ཨིན་བ་དུད་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གར་ཨིན་བ་དཔ ། སཱཧོ་གི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕྱོ་མའི་མཐའ་གར་ཡན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཨིན་བ་དཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཉོས་སྱུ་པདད་གཉིས་ 
སྩྱུ་བརྩ་ཡེད་ད། །མེདང་ལུན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ མཆོས་ཞེ་འབུངས་ཡྱེད་པའི་ཕོར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣནོ། .གྱི་ཐན་རྐྱེ་དཔྱིགས་ས་ ། །ཆོས་ཀྱིརྦབོངས་སྙང་པ་ཉོད་ 
_༅ བར་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་གནྲ་གི་མཐར་ཡི་དགེགས་ས། ། ཆསྦ་ཀྱི་དབིངས་དཔེན་བའི་ཁོར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྔོན གྱི་མཐར་མྱེ་དཧྱུགས་ས ། ཆེས་ཀྱི་དབྱངས་ང་བདེ་མྱེད 
མྱི་པརྦ་བརརུ་བ་ས་མས་དཔའ་སྭཱནྱ་བི་མཐར་ཡི་དཾསིགས་སཾ།། །ཆེས་ཀྱི་དབངས་མྱེད་པའི་ཕོརྦ་བཔཆུབ་སམས་དཔའ་པེ་མའི་མཐརྦྱ་སི་དམིགས་ས་ ། ཆས་ཀི་དབེརས་སང་པ་ཉིདྲ་ཀ་ཕོར་ཁཱར་རུ་བ། 
 སེམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐའརྦྱ་མི་རཡིགས་ས། ། ཆས་ཀྱི་དབངས་དཔེན་བའྱི་ཕིརྦ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་མྱི་དིགས་ས། ། ཆས་ཀྱི་དཔིངས་མཔོཉོདྱེ་སེད་པའི་ཕིར་བར་རུབ་སམས་ 
_ དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མྱི་རིགས་ལ། ། ཆསྦྱ་ཀིདྱངངས་མྱེད་པའེ་ཕྱིར་བྱང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མྱི་ངརྱིགས་ས ། ཆེས་ཀྱི་དབོངས་སྟང་བཏོདཀྱིཕྱིའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ 


་.38། །མྱི་དབྱིགས་སོ་ ། ཆོས་ཀི་དབེངས་དཔེན་བའི་ཕྱིརྭ་པར་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྐུ་མི་དྱིགས་སོ་ ། ཚེསཀི་དྱངས་མབོ་ཉིདྱ་ས་པའི་ཕིར་བར་རུབ་སམས་དཔའ་དགུས་སྱུ་ཡི་རྩ་ེགས་ས་ 
༨ དབེའི་ཅུནཞེན ། ཆེདཔ་ལུནབཤའ་དཏི་གཆོས་ཀི་དས་མུདཔ་དང་།ཆོས་ཀིདབིས་སྟབབ་ཉདདཔ་། ཆོས་ད ངས་དབེན་བདང་ བས་ཀང ར་་་དབ་དྭས་ས་པ་རགས་ས། 
མྱི་མའི་མཐའཡྱི་དམྱིག་ས" ' ། རབུས་སྱི་དམྱིགས་ཏེ་། །ཆས་ཀི་དྱངེས་ཨྱད་པ།ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཚེས་ཀྱི་དཔིས་སྟར་པ་ཏིད་ཀྱར་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཚེས་ཀྱི་དབོརས་དཔེན་པ 5 ཡདྨྱན།ན་ཡ། 

རྫ ཨིན ། ཆསྭ་ཀི་དབིངས་པོཔོ་༡དྲེ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡི་ ༼ ༽ཧ་ ། ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སོན ཀྱྱི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན། ། ཕ་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ། 
4 ཟུ དངུས་ཀུང་གཞན་ས་ཡེན་ནོ། །ལེ་དང་ལུན་ པ་ཤའ་དྲ་ཏའི་བ་ེ་ལ་ན་ ། ཆོས་ཀི་དངས་སྱད་པག་སེབ ཆོས་ཀྱི་དབིངས་སྣེང་པ་ཉོད་གང་ཡིན་པ་དཔ་ ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས 
ཆེ དཐེན་བྭ་ གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆོསྱ་ཀི་དབིངས་ལབ་ཏོདྱེ་སེད་པ་གང་ཡེན་བ་དཔ ། :བངྱ་རུབ་སྐ་མས་དཔའ་གང་ཡུན་བ་དང་ ། སན་གྱི་མུཐའ་གང་ཡེན་བ་དཔ་ ། ཤུ་ཉེ་ཐའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། དབུས། 
་ ཀག ཀིན་སྲུ་སདདེ་གཉིས་གྲུ་བརྩེསདདོ། ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤུདྭད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡར་དེ་བཞིནཏོདྱེ་སད་པའི་ཕོར་བཱར་ནབ་སེམས་དཔའ་སན་གི་མཐའ་མྱི་དཔྱིགས་ལ་ ། 


་ེ་མཞིཏ་ཏེ་སང་པཏིྱ་ྱིྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཧཱྲ་ཤིཡ་ཟརྱཔི་རིགས་ས་ ། དེ་བཞན་ཏིད་དབེན་ཐའིཧོརྦ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་ལྷྱལ་མཐར་ྱི་འསིགས་ས་ ། དེ་བནཉད་པཔོ་ཉདྱསེད་ལོ་ 


༡ 


¥ £ ླ ཆི .- རྔ རྣ 
རྨ 21 
གར་ར་ག་ ༦*33$ ༩. ཆང 


རུ དང རྱབཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཨིན་པ་དང་ ། སྣན་གྱེ་མཐའ་གང་ཨེན་བ་དང་ ] མྱི་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དབུས་གར་ཡན་བ་དྲ་ཐམསད་ཀང་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་ ། 
གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ད། ་ །མེ་དང་ལཱན་བཤར་དུ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་་སེད་པའི་ཕིརྭ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སྣན་བི་མཐར་སི་རིགས་སེ་ ། ཡང་དྲག་པའི་མཐའ་སྟང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕིར 
ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྭནྱ་ཀྱི་མཐར་མི་དམིགས་ས། ། ཨང་དག་པའི་མཐའ་དཔེན་བའྱི་པིརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔནྲོ་གི་མཐར་མི་དསིགས་ས་ ། ཨང་དག་པའི་མཐའ་ཁོ་བ་ཉདྱེ་སུད་པོའི་ཕིར་ ། 
རཾ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཧྭནྱོ་ཧི་མ་ཐར་མི་དྱཾསགས་ས། ཙ་རི ཨངདག་པའི་མཐའ་མབོ་ཏོདྱ་སུད་པའི་ཕིརྦ་བངྱ་རཱབ་སམས་ དཔའ་སྙན་གྱེ་མཐར་མྱི་དམྱེགས་སེ" ། ཨང་དག་པའི་མྭཐ 
.' སྱེད་པའི་ཁརེ་ཁངནུབ་སེམས་དཔའ་ཧོ་མའི་མཐར་མྱི་རཔྱིག་ ས་མ ། ཡང་དག་པ་འིཡ་ཐའ་སབ་པ་ཏདེ་ཀྱི་པོར་བུདྷརུབ། སམས་དཔའ་ཝི་མའི་མཐར་མི་དྱམགས་སེ་ ། ཨང་དག་ 
པའི་མཐའ་དཔེན་བའྲི་ཕོར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལི་མཁེ་མཐརྱ་མི་རྩོགས་ས་ ། ཨང་དག་བའི་མཐའ་རོ་བཏརེ་སེད་པའི་པོར་ྲཆུབ་སམས་དཔའ་ཁོ་མའི་མཐར་སི་དམིགས་ས་ ། །ཨར་དག་པའི་ 


ཁི་རོང་ 


མཐའ་ཡེད་པའི་ཕོར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཡི་དསིགས་ས། ། ཡང་དྭག་པའི་མཐའ་སྣང་པ་ཉདྱེཏི་ལཱརྦ་བཱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་རྱམགས་ས་ ། ཡུང་དག་པ་འི་མྣཐའ་དཔེན་བའི་ 
འ་བ ་པད་པའྱ་ཕོནྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུསི་དིགས་ས་ ། །དེཅའི་རིར་ཞེ་ན་ ། མེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ 


ོིརྱ་བངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་སོ་རསིགས་མ། ། ཡང་དག་པའི་མཐ 


རྟཌ༩ 


ེ ཡང་དག་ ཀབ བ་གང ྲ་ ། པབ ་ 'དང་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཛོང ངོབོ་ཉོདྱ་མྱད་པ་ ལ' ། ཤཱྱ་ཧིམཐའ་0ི་ དམིག 
མྱགས །ཨང་དག་པའི་མཐའ་སྐྱེད་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡེཿ ཨན་ ། ཨང་དག་ ལའི་མཐུའ་སྟང་པ་ཏོདྱེ་ཀུང་གཞན་མ་ཡན་ ། ཨང་དུག་པའི་མཐའ་ 
གཞན་མ་ཡན་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ངོ་བ་ཏོདྱེ རཾ ཡ་འ་ ། བྱངཆུབ་ཁི་ཡས་དཔའ་ཡང་གཞུན་མ།ཡེ ཡན་ ། སྭཱན་གྱི་མཐྲའ"ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ །ཿ ཉྱ་ཨཞི་ཨཐའ་ཡང་ 
ེ་ ེདཔ་ལཱན་བའྲད་ཏིའིབུ་དེ་ཝུའན་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ ཧེད་པ་གང་ཡིན་པ་དུང་ ། ཡང་དག་པའི་མ་ཐའ་སྟང་པ་ཉོད་ 
ཉེ ་  ཐདང་། ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ང་པོ་ཏོདྱ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་ད ར་ ། ཤྱཿྦཆུ་བ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སྣན་ཀྱི' 
ཅེ ། དྭབུས་གུང་ཨེན་བ་དེ་ཐམ་སཿད་ཀར་གཉིས་སྭུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སད་དོ། །ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བསམ། 
པ་འ་འ །སཱནྷཾ་ཧི་ཨ་ཐར་སི་རྩཡིགས་སཾ་ ། བསམ་རྱོས་མྱིཁཌབ་པའི་དབརས། སྟངཾཔ། ཉདྱ་ཀྱི་ཕིརྱ་བུར་ནུ་བ་སམས 'དབའ་པཱཾའོ་གྱི་མཐར་ 
འྱ་བུཔཆུགསམས༔ 'དཔའ་སྙན་ཀྱི་མཐར་གྱ་དམྱཾགས་ས། ། བསམ་ཀྱེས་རྱི་ ཨེ'ཁབ་པའི་དངས་ལབོ་ཉོདྱེ་སད་པའི་ཕར་ ། 


༢ ཨབ = 


རཆ 


རུ 


རླེ 


༠ ¬ _ །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུན་གེ་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས། 


པ །བསམྱ་བཱསྦ་སྲི ཁབ་པའི་དབངས་མྱེད་པའྱི་ཕོརྱ་བར་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཕི་མཁི་མཐར་མི་དིགས་སེ་ ། བསམ་བྱིས་མྱི།ཁྱ་བ་ 
༨ མཁི་དཤིངས་གུང་པ་ཏ་ཀི་ཕིར་ཁུ་དྱན་བཟམས་དཔའ་ཕྱེ་མའི་མཐར་ཡི་རམིགས་བང ། བསམ་ཀྱིས་ཨཱི་ཌུབ་པའི་དབེངས་དབེན་བའྱི་ཕིརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་ཡི་དཡིགས་ས་ ། བསམ་ 
༅སྐུ་ཁབ་པའི་དཤིངས་ཇོབོ་ཏུདྱ་པད་པའི་ཤུར་བུང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་ལོ་མཁི་མཐརྱ་སི་དམིགས་ས་ | བས་མྱ་བིསྱ་སྭི་ཁབ་པའི་དབིངས་སྱེད་པའི་ཕོན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྤུ་མེ་དྱཾསིགས་ས། ། 
ཚཾ བསམ་ཀྱསྱ་པཱ་ཁབ་པའི་དབངས་སྣེང་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཕོརྦ་བཱ་པྨ་རུབ་ཝ མས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དྱཾསིགས་ས་ི ། བསམ་གྱིས་མི བ་པའི་དཔིངས་དབེན་པའྲི་ཕིརྦ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ 
ཀླ ུས་སུ་བི་དགིགས་ས་ །བསལ་ཨིས་སི་ཞབྱབའ་དཤིང་ མ་རོ་ོ་ཉདེ་ཡདཔའ བནབྱབ་སམས་དཔའ་དབུག རྒྱུ་རདད ིང་་ཨབ་སམས་དཔའ་ 
_ ལྔན་བ་ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་བསམྤྱ་ཆིསྤྱ་ཱི་ཁབ་པའ་དབིངས་སྱེད་པ་དང་ ། གསམ་གྱིཿ འེ 


ལྦི སམ་ ཤཱསྦ་སྲི་ཁཱབ་པའི་དྱབིངས་སྟང་པ་ཉོད་དང་ 
དཧིངས་ལོ་བཏིདྱེ་སེད་པ་ལ་སྭཱཧྱཾ་ཧི་མཐའ་སི་རྱཾཾགས་ ། ཉོ་མའི་མཐའྱ་ལྟི་་ 


། བསམ་ཀྱིས་ཡི་ཁབ་པའི་དབངས་དཔེན་བའ་དང་ ། བསམ་ཀྱསྱ་སི ཁབ་པའི་ 


ད་པད་པ་ལྔ་སྐན༔ འྱ་ལིནཾསཱགས། ། དབུས་མྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། 
, ཕྱྱབ་པའ་དབིངས་སྟང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་གཞན་ 


ཏུ པའི་མྤཐ། བསམ་ཀྱིསྱ་སཱ་ཁུབ་པའི་དྭབི་ངས་སེད་པའ་ཡང་གཞན་མ་།ཡན་ ། བསམ་གྱིས། 
ཅེ མ་ཡན་ ། བསམ་ཀྱས་སུཁུབ་པའི་དྲ་བིརས་ཡེན་པ།སྐར་གཞན་ཨ་ཡེན་ ། བསམ་ྱིས་མྱི'ཁྱབ་པའི་དབྱེངས་ང་བ་ཏོད་ཨྱད་པ"ཡང་གཞན་མ་'ཡེན་ ། 


། ཅངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སཱན་ཀྱི་ཨ་ཐའ"ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། ཤི་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡེན་ ། དྭཀུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡན་ནོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ 
བསམ་ྱསྱ་མྱི་ཁབ་པའི་དབངས་ཨེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གྱིསྱ་ཡི་ཁཱབ་པའི་དབརས་སང་་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དང་ །བསམ་ཁྱེས་ཨཱཁཌབ་པའི་དབངས་དབེན་བ་གར་ཡན་བ་དང་ ། བསམ་ 
ཀྱིས་མྱི་ཁྱབ་པའི་དབངས་ལོ་བ་ཏོདྱ་སཾད་པ་གར་ཡིན་བཔ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། སྣཾན་གྱེ་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཕཿམའ་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གར་ཡེན་པ་ 
དེ་ཐམས དྲ་ཀབགཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སད་དོ། ། མེདང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཉན་ཐེསྦ་སུད་པའྲི་པོར་ བུདྦ་དབ་སེམས་དཔའ་སྣཀྱོ་ཤི་མཐར་ཡི་རཡིགས་ས་ ། 
+* ཉན་ཐས་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀྱི་པཾརྱ་བ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སྙན་ཀི་ ཧཱ  མཐར་མྱི་དམྱཾགས་ས" ། ཏན་ཐེས་དཔེན་བའི་ཕིརྦ་བྲང་རུ་བ་ ` སེམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐར་སི་དམིགས་ས་ ། ཉན་ཐས་ 
པོ་བཉོདྱ་ཡེད་བའྱི་པིར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁུད་ཧི་མཐར་པེ་རྱས་གས་ས། ། ཉན་ཐསྦྱ་སེད་པའི་པོར་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྱ་མའི་མཐར་ཡྱི་ངྱིགས་ས་ ། ཉན་ཐེས་སྙ་པ་ཉོནྱ་ཀྱི་ཉིར་ཏར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་མའི་མཐར་སི་དསིགས་ས། ། ༡ན་ཐེས་དཔེན་བའི་ཕོརྦ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མོའ་མཐར་མི་རྩསགས་ས་ ། ཏན་ཐས་ལོ་བ་ཉིདྱ་སེད་པའི་ཕོར་ཐར་ཆུབ་ཨམ་ས་ད་པའ་ 
ཕྱི་མའི་མཐར་ཨྱི་དྱྱིགས་སེ" ། ཉན་ཐེསཾ་མྱེད་བའི་བྱོར་བྱ 


རྱཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དྱསིགས་ས་ ། ཏན་ཐེས་སཱང་པ་ཏདྲེ་ཀྱི་ཝིར་བྲཔརཱ་བས་མས་དཔའ། ` ་དབུསས་ལི་དམིགས་ས། ། 


༦། །ཏཉཉན་ཐས་དཔེན་བའྱིཔིར་བངུབ་་མས་དཔའ་དབུས་སྲུམི་དམིགས་ས་ ། །ཉན་ཐེས་ཛེབ་ཏོདྱ་སེད་པའི་ཡིརྭ་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མིངྱསགས་ས་ ། །དེཉེ་འྱི་ལོའེ་ཞེ་ན་ ། 
- ༣ རེ་དབུག་བཤརྡ་དཏིའིབུ་ཏན་ཐེས་ཡུདྲ་བདང་ ། ཉན་ཐས་སུ་པ་ཉད་དང་ ། ཉན་ཐེས་དཔེན་པ་དང་ ། ཉན་ཐེས་མ་བོཉདྱེ་ཡད་པ་ལ་ལྕའྱོ་སིམཐའྱ་ཡི་དམིགས་ ། མྱི་ཨའི་ཨཐའ་མྱི་དཕྱིགས། ། 
„ དྭས་ཡི་ཡིགས་ཏེ་ ། ཉན་ཐོ་ཡུད་པ་ཡང་གཞུན་མ་ཡིན་ ། ཉན་ཐས་སྷང་ཉོདེ་ཀང་གཞན་ཨ་ཡིན་ ། ཉནཐས་དཔེན་པ་སང་གཞན་མ་ཨེན་ ། ཉན་ཐེས་ངབོ་༡དྱེ་སེད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། 
༧ ཅྱང་དུབ་སམས་དཔྲའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། སྣནྱ་བི་མཁའ་ ཡཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཤྱི་མའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཨེན་། དབུས་ཀྱར་གཞན་མ་ཡིནན་། །ཚེ་དང་ལྔན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་ 
 ཅུདེ་ཀརན་ ། ཉན་སྱོ་པད་བ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཉན་ ཟེས་སྡུང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཉན་ཐེས་དཔེ་པ་ག ར་མིན་པ་དང་ ། ཉན་ཐོག་ང་ོཉོདེ་ལེགཔ་གར་ཞ་། 
དུང་། ཅུངྒ་རུབ་སེམས་དཔལ་གུང་ཨིན་བ་དང་ ། སཱནྷོ་བི་མ་ཐང་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རྱི་མའི་ཨཐྭལ་གང་ཨེན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ཐམས་ཙུདྱ་ཀུར་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུརྩ་སད་དོ་ 
ཐའ: ` ཚེདང་ལུན་བ་ཤཱའ་དྲ་ཏེའི་བུ་ག ཞན་།ང་རུར་སངསྦ་ཆུས་་སེད་པའི་ཁྱིརྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་ ; རི 


ཧི་ས་བརྱ་སི་དྱསིགས་ས་ ། རང་སངས་རྒྱས་སྣངོ་པ་༡ནེཀྱི་ཕྱིར་ཁྱང་ཆུབ་སེ 
མྱི་དམྱིག་ས་ས" འང་སརངས་རཆས་དབན་བའི་ིར་ཤར་རུབ་སམ་ 


ས་དཔའ་སཱན་བི་མྤབརྱཾ་ཐི 


མས་དཔའ་སཱན་གྱེ་མཐར། 
དྱིག་ས་ས" ། ནང་སངས་རྒྱས་ང་བཏདེ་སཾད་པའི་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣན་ 


(¬ 
ྲ ཏེ ༡ -› 
རོ ཇི [8  ‡ ཧཱ 
༢: ཤྟཔ་ ༣ པེ ཅང; ལ་ལ ངྲི 
“ཤྩ / ཆེ ཀའ ༨༦ /; ` 3༨ ཧེ 
ཏིང ཅུ ཧཱ £ ¥ ` 


ཀྱི་མཐར་ཕྱི་དཔྱིག་ས་སྭ། ། 


འང་སརསྤྱ་རྭསྱ་སེད་པའ་ོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལི་མའི་སཐར་སི་དསིགས་ས་ ། རང་སངས་རྒྱས་སྙང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཐོརེ་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའེ་མཐར་རམྱི་དམེགས་སེ་ ། རང་སརས་རྒྱས། 
དཔེན་བའྱི་ལོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལེ་མའི་མཐད་ལི་དམིགས་ས་ ། རང་སངས་ཆས་པ་པོ་ཏོདྱྱ་སད་པའི་ཕོར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་སི་དམིགས་ས་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཨྱེད་པའི 


རེ ཙཾནྱ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དགས་ས་ ། རཔ་སངས་རས་སྣང་པ་ཏདྲ་ཀ་ཕིརྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ ཡི་དསི་གས་ས་ ། རང་སངས་རས་དཔེན་བའི་ལོར་ཤར་ཆུ་བསམས་དཔའ་ 
དབུས་སུ སད་གས་ས། ། རང་སངས་རྒས་ང་བཏདྱེ་སེ _ ད་པའྱ་ཕོརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་མི་དཾསིགས་སོ། དཅོའྱི་ལོར་ཞེ་ན་ ། མེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲྭ་ཏའི་ཁུ་རར་སངས་ 
རྒྱས་ཡྱེད་པ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་སྟེང་པ་༡དེ་དང་ ། ' རང་སངས་རྒྱས་དཔེན་བ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཛ་བོ་ཏདེ། རྩད་པ་ལ་ ། སྙན་ཀྱི་མ་ཐའ9ྱ་དམིགས། ། མོ་མའི་མཐཱ་ 


ཡྱི་དརྱཾགས”་ ། དབུས་མྱི་དམྱིགས་ཏེ་། །རང་སངས་རྒྱས་ཕྱད་པ"ཡང་གཞན་མ"ཡོནེ། ། རར་སངས་རྒྱས་སྟཾང་པ་༡དེ་ཀྱང་གཞན་ཡ་ཡེན་ ། རང་སངས་རྒྱས་དབེན་བ"ཡང་གཞན་ཡ།ཡན་ ། 


རངསུངས་ཆུས་འབོཿདེ་ཡུད་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བུངཅརུབ་ལམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱཀྱཾ་ཧིཨ་འ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཇོ་ཨའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུས་ཀུམ་ 


གཞན་ཨ་ཨིན་ཞོ། །ཆེདང་ལཱན་བ་ཤ་རྲ་་ཏི་འི་བུདེ་ལྟར་ན་ | རང་སངས་རྒྱས་ཕྱེད་པ་གང་ཨིན་བ་དཔ | རངསངས་རྒྱག་སྙེང་པ་ཏིད་གར་ཡིན་བ་དང་ ། རེརྟ་སཱངས་རྒྱས་དཔེན་བ་གང་ཡིན་བ། 


> 


༽༠། །དང་ ། རང་སངས་རྱས་པ་བོ་ཏོདྱ་སེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཨེན་བ་དང་ ། སཱན་གོ་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཉི་མའི་མཐའ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དཀུས་གར་ 
ད །ིན་བན་ཟམས་ཅདྱ་ཀང་གཉིས་སྭུ་ཡེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདདོ།། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤུ་ྲ་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་པའྲི་འོརྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤནྱོ་གི་མཐརྡྱ་མི་དགས་ས་ ། 
ྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟང་པ་ཏིདེ་ཀྱི་ཕརྦ་བཱར་རུབ་སཾམས་དཔའ་སྔནྱ་གི་མཐན་སི་དྱཾསེགས་ས། ། ཊྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔེན་པའྲི་པོརྦ་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སྣན་གྱེ་མཐར་མྱི་དམྱིགས་ས་། བྱང་ནུ་བ་ 

ཙཾ སེམས་དཔའ་པ་བོ་ཉོདྱ་སེད་པའི་ཁོར་བརུབསམས་དཔའ་ སཱན་གྱི་མཐྲརཡྱི་རམྱིགས་ས། །ྱང་ཆུབ་སམས་དཔ འ་སེད་པའི་ཕོརྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཁི་མའི་མཐན་ ངཱ 
 # རྩེ་ཕྱིགས་ས་ ། ཟངཆུ་བ་སམས་དཔའ་སྣང་པ་ཏིདྱ་ ཤོརྱ་བྲཔཆུ་བསམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སེ་། ་ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དཔེན་བའི་ཕོརྲ་བར་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་ཁི་མའི་མཐར་སི་དྩསིགས་ས་ ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའཁབོ་ཏོདྱ་སཾད་པའི་ཕོར་ངཆུབ་སམས་དཔའ་ལི་མའི་མཐརྱ་སི་དྱཾསིགས་མ་ ། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱ་སེད་པའི་ཕོར་བང་ནུབ། 


སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་ཡི་དགིགས་ས་ ། ཟུངྱ་རུབ་ཨེ་མས་དཔའ་སུང་པ་ཏྭདྱ་ཀྱིརུནྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་སི་དསིགས་ས་ ། བུར་ནུབ་སམས་དཔའ་དཔེན་བའྱི་ལིརྩེ་བང་རུབ་སས་ 
| དབའ་དབུས་སྤུ་ཤུདིགས་སོ་ ། བྱཔཆུབ་སམས་དཔའ་པབོ་ཉདྱེ་སེད་མའྱི་ལོརྦ་བཔྨརུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཨཱ དྱ་ོགས་སེ།། །དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ། 


ངཆུབ་སེམས་དཔའྱ་སེད་པ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་དབེན་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པོ་བོ་ཉིད་མྱེད་པ་ལ་སྔན་གྱི་མཐར་མྱི་དཔྱེགས། ཟླ 
རྱོ་ཨའི་མཐའ་མྱི་དཀྱིགས་ ། དབུས་མྱི་དམྱེགས་ཏེ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨྱད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན། ། བངྱ་ནུ་བཟེ་མསུ་དཔ་ལ་སང་ྭ་ཏིདྱཾ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ ། རར ་ྭཾ 
_ བ།ཡང་གཞན་ཡ་ཡེན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཛབོ་ཉད་སེད་པ་སང་གཞན་མ་ཡིན་ ། བྱང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ།ཡང་གཞན་མ་ཡན་ ། སྔན་གྱི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ།ཨེན་ ། ཕྱིམ་འིཨཐ་འ་ཡང་གཞན་ 

` ཡ་ཡིན་ ། དབུས་ཀུང་གཞན་མ་ཡེན་ན།། །ཚེ་དང་ལན་བ་ ཤ་རྭ་ྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེད་པ་གབ་ ཡིན་བ་དང་ ། ༨ཨོ་སདཔའ་སྟང་བ་ཏོདྲན 
: ་ནི་བུ་པྷཾ ཨཿ ་བྱངཆུ་བ་སམས་དཔའ་དཔེན་བ་གང་ ༤ ཨིནེ་བ་དང་ ། ཧཔྦརུབ་སམས་དཔའ་པོ་བོ་ཏིདྱ་པད་པ་ ཏི གང་ཨིན་བ་དང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དབུའུ་གང་ཡེན་ 
ཀཱ ཧཱཀྱོ་ཡིས་འུ་གང་ཡིན་བདུང་ ། ཕི་མའི་མཐའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་གཉིས་སྤུ་ལདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡད་དོ།། །ཚེ་དང་ལཱན་བཡཤ་དྲ་ཏའི་བུ་གཞན་ 


བཿ ཡང་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པྱ་སེད་པའྱི་བོར་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གི་མཐརྱ་པི་དིགས་ས ། ཐམས་ཅད་མཁཌནད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུནྱོ་ཧི་མཐར་རྱི་དིགས་ས་ ། ཐས། 
གླ _ཅད་ཨྦ་འིནད་པ་དཔེན་བའིི་ཕོརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩནྲ་གི་སཐརྱ་མི་དེགས་ས་ ། ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ང་བོཏོྱེ་སེད་པའི་ོརྦ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣན་གྱི་མཐརྱ་མི་དམིགས་ས་ ། ཐམས། 


་ །ཅད་མྭེནད་བྱ་ཡེད་པའྲི་ལོར་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ལོ་མའི་མཐར་ྱཡི་དྱཾསིགས་ས་ ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་གར་པ་ཏདྡེ་ཀྱི་ཕིར་ཁར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཝོ་མའི་མབརྡ་ལི་རམི་གས་ལ། ། 
དོ ཐམས་ཅད་མཁྱུནད་པ་དབེན་བའྱི་པིརྱ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ཕོ་མའི་མཐར་སི་དམིགས་ས་ ། ཤྲ ། ི་ོ བ་བ ། 
ཐམས་ཅད་མའེནད་པྱ་སེད་པའི་ཕོན་ཧང་ཆུབ་སམས། པའ་དབུས་སྱུ་མི་དསིགས་ས་ ། ཐམ་སཙད་མཁེནད་པ་སྭར་པ་ཏདྱ་ཀི་ཕཱརྦ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་པེ་དམེགས་ས། ། ཐམས་ཧད་མཁྱེནད་པ་འ་ ་ 
ྲ དཔེན་བའྲི་པོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དམགས་སོ་ _ ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཚམོ་ཏོདྱ་སེད་པའི་ཕིརྦ་བྲཔརུབ་སེམས། དཔའ་དབུས་སྱུ་མེ་དྱསེགས་སེ། །དེ་ཅིའི་ཝིར་ཞེ་ན་ ། 

[༣༨ བཤ་ར་ུ་ཐམས་ཅད་མའེནད་བྱ་ཡེད་པ་དང་ ~~ ཐམ་སཅད་མྭཏྱནད་པ་སང་པ་ཉིད་དང་ ། ཐམས་ཅད་མ ནད་པ་དེན་བ་དང་ ། ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་པཔོ་ཏོདྱཾ་སན་ | 
དཆ་ི་ནསོགས། ། ཉྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དརྱོག་ས' ། དབུས་མྱི་དམིགས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅན་མཁྱེནད་པ་སཾད་པ།ཡང་གཞན་མ་ཡེན། ། བོབ ཀེར་བ 

མུ་ཡན་ ། པམ་སཿད་མ ཁེནད་པ་དཔེན་བ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཐམ་སཅད་མཌནད་པ་ངཔོ་ཉདྱེ་སེད་པ་ཕབཏད་ཡུད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ ། ཁང་ནུཔ་སམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ ། 
སྣན་ཀྱི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན་ | རྱ་མའ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་ [ དབུས་ཀྱང་གཞན་མ་"ཨེན་ན་། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལྟནན་ 0 འ༨༽ རང ལལ 


ཟི ྲ 


རོ 
> 


ཟེ 

ཅེ 

༢༨: -- 
3 


ཐམས་ཅད་མྲ་འེནད་པ་སྟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་དཔེན་བ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཛོ་བོ་ཏོདྱེ་སེད་པ་གར་ཨིན་བ་དང་ ། ་ངཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་ 
_ བ་དང་ ། སཱན་སྱི་ཨཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སསཐའ་གང་ན་བ་དང་ ། དབུས་གང་ཡེན་བ་དེ།ཐམསཅདྱ་ཀར་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་སེད་དོ། །ཚེ་དང་ལྡན་བཤ་ར་དྲ་ཏེའི་བུ་རྣམ། 
` གངས་དེསན་ ། ,ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔན་གི་མཐར་སྱི་དམགས་པ་ ། ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པོ་མའི་མཐར་་མི་དྱཾཾགས་ས། ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དྱསི་གས་ས།། 
། འོོ | རི ་ཱ ལོ ༩ 
།འན་བདང་ཕག་བྱར་པ འལ - །ཆེ་དང་ ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་གང་ཡང་འདི་སྐད་ཏུ་ཅའི་ཕྱེར་ན་ ། 
གསྭྟྱསུགསྭ་ཀུནདྱཏཱ་མཐའ་ཨས་པའྱི་ཕིནྲ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་གཟུགས་ནིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ས། ། དེཅའི་ 
རྱིར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་འདེ་ལྟར་དཔར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྣན་གིསཐའྱ་མི་དྱཾསེགས། ། ཐོཿ 
མཐའ་ཨས་པའྲི་པོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་སྱིཔདུ་བརྗོད་དེ། 


༣ ད་ 


ཕྱིམའིཨཐའ་ཨི་དམྱིགས། ། དབུས་ཀྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། ཧུ །ཏའུ་དའ་ཏུ་ 


ཅུ་འརྲོདད།ིཌ །ཚེ་དཔལྡན་བཤའ་དྲཏའ་བུདེ་བཞིགུ་གཟུགས་སྟབ་བཏོདེཀིཕྱི་གཟུགསཀྱིསྦགྱི་མཐའ་ཕྱི་དཕྱིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཕྱེ་འཀིགས་ 


ཟའ 


རྨ ཤྲ ཌཾམའི་མཐའ་མིཿ དྱམསགས། རེ དབུསས་ 9; ཡི་རྩསི་གས 


ད ༄། །དབུས་མྱི་རཡིགས་ཏེ་ ། ད བོབ་ཏིའ་སྷུ་སཱཐའ་འམ་ནབསྱ་སིཿཧཾགས་མུང་། །ཚེ་དད་ ལྣན་བ་གརྷ་ཏིའ་ཱ་ནས་གངས་དེས་ནཱ་ །། གཟུགས་ཀུནད་ཁ་ཐའ་ཨ་ས་བ་ཁྲི་འོར་ །། 
ཀུན་ཏུ་མཐའ་ ༥ ་ལི་ ་ཡཱརྦ་བཱ་འོང་ ༡ ཨ་བ་འདདི་སད་དུ་ཙའི་ཧི་རན་ཚོར་བ ་ཀུ།ནད་ཏུ་སྔ་བའ་སས། ཨ་ཁ་ཁྱི་ཕིརྱ་བརརུཝེ ་སམས།དཔ འ་བ དདཏུ་ཨུ་ཐ་ལ་ཨ་ས་ ་ པན་ 
བྱ་ཞེས་ཟེར་བཞིང་ །་ ཝེ་དང་ལཱན་བ་ཤའྡ་དྭཏི ལོ ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ ་སྣེ །དེ་ཅིའི་ཕི་པཞེ་ན་ ༣ འད་ 'ུ་ད་པན་ནམ་ཿ ་མཁའ་ལ་སཱན་གི་མཐར་སཾ་རྩཾསིགས། ། 


ིུལྕོ་ མཐཐ་འཱ་ཨས་གུནད་ཏཱ་མཐའ་ཨས་པའི་ཕོར་ནས་མཁའ་ཞེ སྭ་ཡིངདུ་བྗོད་ན། ེ་དཔུནབ་ཤར་དྲཏིའི་ུདེ་ 
བཞིན་དུ་ཚོར་བ་སང་པ་ཏོདྱ་ཀི་ཤོར་ ། མོར་བའ་ གིས ེ ° ཐྭའྱ་པི་དམིགས། ། རྱཾ་ཨའི་མཐའ་སོ་དསོགས་ ། “ དབུས་ཡྱི་དཀྱཾགས་ཏེ་ ། གཱཾཔ་པ་ཉཾད་ལ་མཐའ་འམ་ ། . 


དབུས་མྱི་ད ཉགས་སཨ་། །་དང་ལཱན་བ་ཤན་དྲ་ཏའི་བྲུ་ནམ་ 'གངས་དེས་ན་ ། ཚོར་བྱ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས། པའི་ཛིརྭ་ཁར་རུབ་སམས་ དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ།ཡས། པནའེག ལའ །གང་སཱ། 
འདི་སྐད་ཧུཿ འི་ཤརན་འུུ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལའྱི་ལོར་ ། ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པརྨ་བ་ཞེས་ཐེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྭ་ཏིའི་བུ་འདུ་ཤེས་ནིནས་ཨཁའ་ ྒ 
འར ཅྱཡ་ གཿ ༦  ་་ བུ་ ། ཊྱིམའི་མཐའ་མྱི་དཀྱིགས། | དབུས་ཨྱི་རརྱིགས་ཏ་ ། མཐའ་ཨས་ཀུན་ཏུ་མ་ཐའ་ཡཨས་ 


ཿ 


བཱ ; ངུ { 
བའྱི་ལིར་ནམ་ཡ་ཁའ་ཞེས་ིད་དུ་བརྗོད་དོ་། །ཚེ་དང་ལུན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་གྙད་པ་ཉོདྱ་ཀི་ཕྱིར་ ། འུདུ་ཤྲེ་ལ་སྔན་གོ་མཐའ་རྱི་དམྱིགས' ། ཉྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དཕྱིགས་ ། དབུས། 
ཡ་ད གས་ཏེ་ ། སང་པ་ཏད་ལ་ཨཐའ་འམ་ དབུས་ཡི་དིགས་ས། ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་ད་ཏོའི་བུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། བྭ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཨས་པའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུམཐའ་ 
ཨས་པར་དག་པར་བའ་ ། གང་ཡང་འད་སྐད་དུ་༦འུ་པུར་ན་འདྲུ་བད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བ། ༥ ། ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དཔ་ 
ཀཀ འའ བཁའཀདངཏམ་བས ༢ ༽དཅོའི་ཤུར་ཞེ་ན་ །། འདི་ལྟར་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ ཝུན་ཧི་ཨ་ཐའྱི་དཔིགས་ ། ཙིམའི་མཐའ་ཨཱཾ་དིགས། 
པཾ པ་ཾིབཤེཔེཔེ༢ེེ་ལ པའི་དབ་ ། ནམ་ལཁའྲ་ཞེས་ཆིང་ུ་བརོད་དོ་ ༨ ོདད་ལྡན་བ་གའ་དྲ་ཏིའི་བདེ་བཞིནེདུ་འདུ་བེད་སང་བ། 
ཏྱཀི་ཧཱནཱ་ ། འདུ་བེད་ཀི་སྔན་གོ་ཨ་ཐའྱལི་དགས་ ། ཉི་མའོ་སྲབའྱ་མི་དཔིགས་ ། དབུས་མྱི་དཔྱོགས་ཏེ་ ། སྤང་པ་ཏདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་སྱྱི་དམྱིགས་ས།། །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ 
_ ཤནྭ་དྭ་ཏའ་བྲུ་ནམ་གངས་དས་ན་འདུ་ཁེད་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་པོན། ། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བའ། ; །༣ དའཏ་དརང་འ་ཡཾནཾཿ །ནམ་ཛར་ 
འི ཏའ་བྲུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནྲི་ ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ 


ས་པ་ཀུན་ཏཱམཐའ་ཡས་པའ་པོར། ། ཤཔུ་བ་སམས་དཔའ་ཀྱུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་ནིགེ་པརྦ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲྭ་ཏ 


འད འའ །འསེན་དགུས་སཁའ་ལདི་ལད་མིམཐའ་ཆི་ིགས། ། ཤི་ཡའི་ཡཐའ་ཆི་དམིགས་ ། དྭབས་མྱི་དིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡུས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ 
ཡས་བའྲི་པིར་ ། ནམ་མཁའ་ཞེས་ཡིདུ་བརྗོད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུདེ་བཞིན་དྲུནམ་པར་ཤེས་པ་སྟང་པཏོདྲ་ཀི་ཕོར་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ཕ་སྤན་གྱི་མཐའ་ཕྱི་དཕྱིགས་ |. ཕྱེ་ཡའི་ 


* རེ 
རར - 


„ མཐའ་ཡྱི་འཡྱིགས་ ། དབུས་མྱི་དྱིགས་ཏེ་ ། སྟེང་པ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་རྱི་དཔྱོགས་སེ་ི ། ཚེ་དང་ལུན་བཤའ་དྲ་ཏུའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡཱ་པའི་ 


„ འགམས + སུ བརའིག༼ ༽་པརྡ་བོ། །གང་ཡང་འདི་སྐད་ཏུ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ །ཕྱིགཊ༩ཿ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཚོར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཙུ སུཊསཐའ་ཡས་པར་དིག་པར་་ཞས་ཞེན་བཞི་ ། མ་དང ལཱན་བཤའ་དྲཏིའི་བུམིག་ནིནམ་མ པའ་དང་མཉམ་བ་ས། དེ་བྱ་ཕིར་ཞེན་ ། བདོ ད་ནནས་སྐམ་གས། 

ནི ། སཱནག་མཐའྱི་དམིགས་ ། ཅི་མའི་མཐའྱི་དཤིགས་ ། དབུས་མི་དགོགས་ ། མཐའ་ཡས་ནུན་ཏུ་མཐའ་ སས་པའི་བིདནས་ཡ་ཁའ་ཞེས་ང་བད་དེ། །ཆེདམ་ལན་ 
བཤར་དྲ་ཏིའི་བུདེ་བཞིན་དྲུ་ིག་སྟང་པ་ཉཾདེ་ཀྱི་ཕྱིར་ ། མྱིག་གེ་སྣན་གྱི་མཐའ་མྱེ་དམྱེགས་ ། ཊོ་མའ་མཐའ་ྱི་དམྱིགས" ། དབུསྱ་ཡི་རྱསིགས་ཏེ་ ། སྟེང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ 
ཡྱ་དྱགིས་སེ | །ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུརྣམ་གྲངས་དེས་ན་ ། རྱག་ཁུནད་ཏུ་མཐྲའ"ཡས་པའི་ཕེར་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རོག་པར་བྱའེ་ ། ། 


༦༦9 × 


( 
ང 


ཁའ་དང་མཉམ་པ་གེ། ། ནེཉའི་པར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔེན། 


ཡི་དྩཾ་གསྭ་ཏེ་ ། མཐའ་ཡ་སུ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ལོར་ ། ནམ་མཁའ་ཞེས་ཨྱིང་ཏུ་བརེད། | 
འྱ་ཡ་ཅཡུགས། ། རཱ་མའ་མཐའྱ་སི་དྭསཾགས་ ། དབུས་མྱི་དམྱིགས་ཏེ་ | སྙཾངོ་པ་ཉོདེ་ལ་ 


བཿ 


༥༠། ` །མཐའ་ཁམ་དབུས་ཡྱི་དཔྱི་གས་སེོ། །ཚེ་དང་ 


ངང 


ཐི་ཁ 


ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ ། སྣ་ཀུན་ཏུ་མཐའ།ཡས་མའི་ཕོར་ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐ འ་ཡས་ལར་རགེ་ 
ད པད་བྲུལོ། །གང་ཡར་འདི་སྒདཅུ་ཅིའི་ཡུརན།ལེ་གྱན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལུའི་ཧོར་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུན་ཏུ་མཐའ། 

ལེ་ན་ནམ་མ ཁའ་དང་མཉམ་བ་ལྟ་ བ་ར དཅིའྱི་ཕིན་ཞེ་ན་་ ] འདི་ལར་དཔར་ནནམ་མ་ཁའ་ལ་ནི་སཱནོ་གི་མཐའ་མི་དཱསི་གས་ ཙུམའི་སཐ འཡི་དཱསི་གས་ ། 
ཟུ །ས་བྱ་པ་ག་པ་ས་བའྲ་ལོར་ ། ནོས་ཡུ་ཁ་༼ ༽ ཞེས་ཡིང་དུ་བརྗོད་དོ། །ཅཆེ་དང་ལན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ། །དེ་བཞིན་ཏུ་ཁྕེ་སྟོང་བཏིདྱ་ཀྱི་ཕིར་ལུ་ཁི་ཕཱན་གོ་མཐའ་ལི་ 
རགས་།རཱཾ་མའི་སྭ་ཐའྱ་སི་རྩཡིགས་ | དབུས་ཨྱི་པཱཊྱཾགྲས། ༤ ཚོཏེ་ ། སྙུང་པ་ཉད་ལ་མཐའ་འཇ་དབུས་མི་དསིགས་སོ་ ༈།༽ མེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་བླུ་ནམ་གངས་དསན་ ། ལྕེ་གུནཏུ་ 
ཀག གཤུ་ཤྱ་ུར་་ཡུས་ལཱརརོག་ལའ་བའོ། །གར་ཡང་འདེ་ འི་ཁིཿ 


མས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ།ཡས་པར་རིགེ་པར་པའ་ཞས་ཝེར་བ་ན་ ། ཆེ་དང བརྟ་ཏིའིུ་ 
དབུས་མི་དྷསིགས་ཏེ་ 


པྷིགད་ཏུའིའི་པུའ་ན་ ། ཡུས་ཀུ་ནཱུ་ཏྱུ་མཐའ་ཡས་པའེ་ཌྱིའ་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ུན་ཏུ་མཐའ་ ། 


ཡས་ཁུའ་ཡེ་ཁའ་བུ་ མེ་ད 2 སཿ ད་ཡའི་ཁོར་ཞེ་ན་ ། ཁདི་ལྟར་དཔེན་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ཞི་སྤན་ཀྱི་མཐའ་མི་དྱསཾགས་ ། 
 རྱཾ་མའི་ཨཐའ་སི་དྱིགས་་། དབུས་ྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། ་མ་ ཐའ་ཁ་ས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་པའཿར་ནམ་མཁའ་ཞེས་ཨྱིརཏུ་བརོད་དོ་ ། 


།ཆེ་དང་ལྷན་བ་ཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་བཞིན་ཏུ་ཡུས་སྟང་པ་ཏད་ཀྱེ་ཕྱིར་ 


༩༤༧༩༤༨=༡༩ 


སྱིམཿ ཤིས མི་མཐའ་ྱྱི་རྩི་ ༨ྱིགས། ། དབས་ཡི་དྱིགས་ཏེ་ ། སྣར་པ་ཉིང ཏོད་ལ་སཐའ་འྱམ་དྲབསྤྱ་ཡི་དིགས་ཨ ། ཚནཔ་ལྡན་བགའ་ད་ཏིའ་ུནས་ག རས་དེས་ན་ ། 
ཟི དདྱཏུ་མཐ° ཡས་ལྱིཕི་བརྱནབ་སེམས་དཔའ་རུན་ཏུ་མཐའ་ ཨས" བླཅ་ག་མ །པར་ཤའ།། །གང་ ཨར་འདི་སྐད་ཧུ་ཅའི་ལིརེ་ན་ ། ཡིད་ཀུནུ་མ་ཐའ་ མས་པའི ཕྱིར་ཁྱདཱ་རུབ་འ སེམས་དཔའ་ 
ཕྲ སྭུ་ྭཏཱམཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ཞི ༨] ÷+ དྲ ` ་པ་སྭ་ ད དེ་ཧིའྲི་ཁིར་ཞེ་ན་ | \ དི་ལྟར་དཔེར་ན་ནམ འའ འ་ལན་སྭཱན་གྱ་མཐའ་མི' 
' ཊཾ (3 རསགས་ ། དབུས་ ༣ རྩ་ཡིགས་ཏེ་ རཿ མཐའ། ཡས་ཨུནྭཏཱ་སཱཐ།་ ཡད པའི་ ཁི ར་ནམ་མ/བའ། །ཞེས་མྱི: 'ཡྱིང་དུ་བརྔོད་ད། ། །ཆེ་དང་ ལཱན་བཤ།' ། 
ཁིབུདེ་བཞནདུཨིདསང་པཉད་ཀི་ཡིར་ཡདྲ་ཀཱ་བཱ་ ྗྲགཾེཾྣཾེྣེཾས་ ས་། ་དདྲས་ཡོ་དཕྱིགས་ཏེ་། །སྟང་བ་ཏོདྲ་ཁ་མཐའ་འམ་ 
ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་ནྣ་མ 'གངས་དེས་ན་ ། ཨད་ཀྱུན་ཏུ་མཐའ་ཡས། པའི་ཁོརྦ་བང་ཆུབ་སེམས །་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡུས ཡས་པར་རིག་ པར་ བའོ། །གང་ཡང་ 
་ཧ གས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཨས་པའི་ཕིརྭ་བཱརྡ་རུབ་སེམས་ །དཔའཀུན་ཏཱུ་མཐའ་ཨས་ པར་དག པར་བཞེས་ པི ་ཚེ་ ལན་བ ཏའི་བུ་གཟུགསས་ནིནམ་མཁའ། 'དང་མཉམ་བ ་སཱེ་ 
དྭ །ཅཧུད་ཱ : ཀྱི་མཐའ་ཨྱི་རམྱིགས། ། རྱིཡཞྲིཤཐའ་ཨྱིདཕྱིགས" ། དབུས་རྱི་དྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་གུན་ཏུ་མཐའ།ཡས 'པའི་ཕོན་ནམ་ཨཁའ་ 


ངིང 


2 རཔ _ །།ཞིས་ཡིང་ནུ་བྗརདད། །ཆེདུང་ལྡན་བའ་དྲ་ཏིའི་བུདེ་བཞན་དུ་གཟུགས་སྣབ་པ་ཏིདཀི་སོར་ ། གཟུགས་སྔནགི་མཐའ་མྱི་དཕྱིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཕྱི་དཀྱིགས། ། དངུས་ཉྱི་འམྱིགས་ 
་བ 


༦: ར× 


ཏྭ སྙེང་པ་ཏད་ལ་མཐ །ྭ་ཅ་དབུས་ ཨྱི་དམྱིགས ་ས། །ཚེ་དབལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་གཟུག སྭ་ཀུན་ཏུ་མཐ འ་ཡས་པའ་ཝིར་བང་རུབ་སེམས་དཔ འ་གུནདྱཏུ་མཐ་ ཡས་པ ཨིུ་པ་ 
ཤྱའཾ། །གང་ཡང་འདྲ་སྐད་དུཅའི་ཕིར་ན་ ། སླ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལའི་ཕོར་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞུན་ཏུམ་ཐའ་།ས་བྱ་འི་རིག་པར་བ་ཞེས་ཐེར་བ་ནི་ ། རདང་ལཱན་བགུཊ་ཏྲ་ཏིའི་བུག་ནི་དོམ་ 
མཁག་དང་སཏམ་བ་གྟེ་ ། ཧེཙི་ྱིའིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ཚུར་ ༽དཔརན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སནྱ་གི་མཐའ་ཡི་དྲཾིགས་ །མི་མ། འིཡཐའྱཡི་དམིགས་ ། དབུསྤ་སི་དསགས་ཏེ་ ། མཐའ་ 
ཡས་ཨུནྭཏཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ལིར་ ། ནམ་ཨཁའ་ཞེས་ཡིང་ རུ་བརྗེད་དོ། ེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་ལ སྟངཔ་ཉད་ྱ་ིར་སྦྲའིསྔན་ྱི་མཐའ་རྱི་དཔྱེགས་ ། ཕྱི་མའི” 
མཐའྱ་ལི་ད །ཡུ་ཡིགས་ཏེ་ ། སྟང་པ་ཏོད་ལ་ཨཐའ་འམ་དབུས་རྱི་དམིགས་བ།། །ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤུན་དྲ་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། སྨྲ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྲེར་ཁྱང་ཆུབ་སས་ 


༤༥ ཇེམ ྒི །གང་ཨང་འདེ་སྐད་དུ་ིའི་ཤོརེ་ན་ ། གཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ཁའི་ཧོར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བཞེས་ཟེར་བཞི་ | 


ཁུ་དནི་ནས་ཨཁལ་དབས་མ་བ་སྟ་ ། ནེཿ་ལྱའེཞེན་ ། འདིཉར་དཔར་ནནམ་མཁའ་ལན་སྣདྱ་སིམཐའྱིའྱིགས་ ། ཉྱོ་མཁི་མཐའ་མྱེ་ིགས་ ། དྲང་ས 


མྱི་དགྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་ཕེརནམ་མཁའ་ཞེས་རྱི་ཏུ་བརྔོད་དེ་། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་བཞིན་ཏུ་དེ་སྣང་པ་ཉོདྱ་ཀི་ཕིརྦ་པྷཾསཱན་བྱི་མཐའ་མི་དམི་གས་ ། ཕྱི་མའི” 


མཐའྱ་ལི་རྱ་ཡིགས་། ། དབུས་མྱི་དཔིགས་ཏ་ ། སྟེབཔ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ལི་དཾིགས་། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བླུ་ནམྲ་གངས་དེས་ན་ ། དི་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིརྩ་པ་ཆུབ་སེམས་ 


གུན་ཅུ་མཐའ་ཨས་པར་རིག་པར་བའ་ ། གར་ཡང་འདི་སྐད། ¬ དུ་ཅའ་ཕོརན་ ། རྭ་ཀྟན་ཏུམཐའ་ཡས་པའི་ཕོར། ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁུན་ཏུ་སཐའ།ཡས་པན་འགེ་པརྡ་བཞེས་ཟེར་པ་ན་ ། 
ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུར་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ ་ ཇི དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་དཔར་ནནམ་མཁའ་ | ། ལ་ནི་སཱན་ཀྱེ་མཐའྱི་དཀྱིགས་ [ཝེ་མོའི་མཐའ་མྱ་རཉྱིགྲ་ 
དབུས་མུ་རྩསིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡསཔ འྱི་ལོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱིང་དུ་བྲརད་དར། །མེ་དང་ལ ན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞོནེ་དུ་རོ་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀུ་པོརེ་ །རའི་ 
སུན་གྱི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ ། ཝི་མའི་མཐའ་མི་དྱསོགས། ། དབུས་མྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། སྟེང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དཀུས་མྱི་(ཕྱིགས་སཾ་། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའེི་བུ་ནས་གངས་དས་ན་ ། 


རྩཀུསཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་པོར། ། བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ས་པར་དག་པར་བའ། །གརང་ཡང་འདི་སྐད་དུཅའི་པོརན་རེག་ཀུན་མཐའ་ཡས་མའྱི་ཕོར་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་ 
' མཐའ་ཡས་པར་རིག་བརྩ་བའ་ཞས་ཐེར་བ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་རེག་ ནི་ནམ་མཁའ་དང་མམ་བ་སེ། ། དེཉའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟའ་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྔན་བི་མཐའྱསིརག་ 


ཨ 


རར འའ  །ཁུཨཁི་མ་ཐའྱ་རཱིཿ ཏྩཿགས་ ། དྭབུས་ཡྱི་དིགས་ཏེ་ [ མཐའ་ཡས་ཡུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ལོརནམ་མ་ཁའ་ཞེས་ཨྱིངདུ་མརྡོད་དེ་། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏི་བུདེ བཞིནེ་དུརག་སྣངོ 
ད པ་ཏདྱ་ཀཱ་ཙཱརརེག་གི་སྭན་གྱི་མཐའ་མྱི་འརྱིགས' ། ཕྱི་མའི་མཐའ་རྱི་དམྱིགས། ། དབུས་མི་དིགས་ཏེ་། །སྟང་པ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དམྱིགས་ས། །ཚེ་དང་ལྡན་བཤ་ར་དྲ་ཏའི་བུ་རྣམ། 
2 


རས ཟར | 
ནས་ཁུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཁར་ཤང་རུབ་ 


༨ 


གང་ཨང་འདྲ་སྐད་དུཅིའི་ཧིརེ་ན ། ཕྱིག་ག་རྣོམ་པད་ཤེས་པ་གུན་ཏུ་མཐ 


ཅྱིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ལྟེ་ ། དེཅོ་འི་ཕོར་ཞེ་ན། ། འདི་ལར་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ཞི་ ། སཱནོ་གྱི་མཐའྱི་དཀྱི་གས' ། ཕྱི་ཨའི་མཐའ་སི་དོགས་ | དབུས་མྱི་ 
བྲུགས མཐའ་ཡས་ཀསང་མཐའ་ཡས་བའྲི་ཟར་ནས་མཁའ་ཞེས་ིངུ་བྗདོདོ། །ཚ་ད་ལཱན་བཤ་ཉའི་ུདེབཞིན་དུ་ཡིགགནམ་པརཤེསལྷ་སཔཔ་ཏིད་པརྱཡགས་ནམ་པར་ 
ཤེས་པའི་སྭན་ཤིི་མཐའ་མི་རསགས་ ། ཁྱི་མའི་མཐའ་ྱི་དྱིགས་ ། དབུས་མི་དོགས་ཏེ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་རྱི་ངྱཾགས་ས། །ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏའི་བྲུ་ནམ་གྲངས་ 

དེས་ན་ ། རྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ འི་ཕིྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་༼ པའ་བའོ་། །གང་ཡང་འདེ་སྒདཏུ་ཧེའི་ཕྱིད་ན་རྣ་བའི་རྣམ་ 
པན་ཤེས་པྱ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕེར། ། ཐང་ཆུབ་སམ་ ་ ས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་དགེ་པར་བ།ཞེས་ཟེད་པ། ཟི ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲྭ་ཏེའི་བྲུན་པའྲི་ནམ་པན་ཤེས་ 
པ་ནནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྙེ་ ། དེ་ཧོའ་ཝོའ་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལཱར་དཔའ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ ། སཱན་གྱི་མཐའཨྱི་དམྱིགས། ། ཕྱོ་མཁཾ་མཐའ་ྱ་དམྱཾགས་ | དབུས་མྱི་དྱིགས་ཏེ་ ༥ 
ཨས་ཀུན་ཏུ་མུཐའ།ཡས་པའི་ཧུར་ ། ཤམ་མཁའ་ཞེས་སོར་རུ་བརྔད་ར།། །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་བཞིན་ངྲུ་ན་བའྲི་ནམ་བན་ཤེས་པ་སྟང་པ་ཉད་ཀྱ་ཕེར་ ། ན་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པའེ་སྣན་གྱ་ 
མཐའྱསི་དྱཾ་གས་ ། ཉོ་ཨའི་མ་ཐའྱ་སི་དྱཾམིགས། ། དབུས་མྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། སྟང་པ་ཉོད་ཡ་མཐའའམ་དབུས་མྱེ་དམྱིགས་སཾ། །མེདང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ [རྣ་བའི 


པོ ཅེབ 
,ྭ # 


སྙ 


ཅ །གང་།ཨང་འདི་སྐད་ཏིུའི་ཁྱིར་ན་ ། སའི་རྣམ་པར་ཤེས་ཡ་ཀུན་ཏུ་ 


་ད་ཏའ་ཊཱ་སྭའྷ་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ནི་ ། ནམ་མཁའ འ་དང་མཉམ་བ་ས་།། དེ་ཉའི་པིན་ 
:མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཤོའ་ནམ་མཁ འཞེས་མྱིདུ' 


སཱད་དུ་ཉའི་ཕེར་ན་ ། 'ལྕེའྲི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ཀྲུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕན་ 
འཤེས་པ་ན་ནམ 


ྔར་ོ། །ཆེདབ་ལན་བཤ་རཏའི་ཞུད་བཞགྲ་ལིནམ་པརཤེསཔ་གབོཔ་ཏདིིས་།ལེའྲིནམཔརཤེས་པའི་སྟའོ་ི་ཐའ་ྱི་ིགས་ །ཕྱ་མའ་ཡཐའཕྱི་དཔྱིགས་ | 
ཨུསྱ་ི་འཤིགས།ེ་ ། ཏང་བཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དམྱིགས་ས། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གུན་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོན་ ། 
ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱུནཏཱ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་པའ། [གང་ཨང་འདི་སྐད་དུ་ཅིའི་ཕྲེར་ན་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཕུན་ ། རྱདཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་ 
མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་་ཞེས་ཟེར་བན་ ། ཚེ་དང་ལ། ན་བ་ཤརྦ་དྲ་ཏིའི་བུ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ན་ནམ་མཁ ཁ་དང་མཏམ་བ་སྟེ་ །། དེིལིར་ཞེ་ནཱ་ ། འདྲི་ལ་དེཔན 
ནནམ་མཁག་ཁ་ནི་སྱ་ིམཐྱསི་རཡིགས་ ། མི་ཡི མཉབའྱ་མེ་འཇིགས སྱཧ་ཆིགས་ཏེ་ །མཛས་ ཡས་ ལུཀྱབསམལ་སམ་བའ་ ཡིས མ་སར 
མྱིང་དུ་བརྗད་ད། །ཆ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀི་ཕིར་ ཊཾ ཡུས་ཀྷི་རནམ་པར་ཤེས་པའི་སྣན་བྱི་མཐའ་མྱི་དམྱཾགས། ། ཕྱེ་མའི་མཐའ་མྱི་དཔྱེགས 
དྭགུས་ཆུ་དྱ་སིགས་ཏེ་ ། སྭཾང་པ་ཏེད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཡི་དསགས་ས། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བྲུ་ན་གངས་དེས་ན་ ། ཡུས་ཏྱིནམ་པར་ཤེས་པ་གུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ་ཕིར་ ། 
རྱང་ཆུབ་ཨེ་མས་དཔའ་ཀྱུནཏཱ་མཐའ་ཡས་པར་དག་པར་བའ་། །གར་ཨང་འདི་སྐད་ཧུཅི་འི་ཕྱར་ན་ཡེད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཀྱུན་ཏུ་མཐའ་ཨས་པའ་ཕོར་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས། 


༣ ཐུ་ེ་བཞིནཏུ ། ཨོདྷཱ་པ་པརཤས་པ་སེང་པཏ་ཧ་ཧལཡི 
ཤཱ ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དཔྱེགས་སཾ།། །མེདང་ལཱན་བ། 


ྲུ ༣༠ བ་ གསྱུང་།ང་ ནབུསྱ་པངྱ་ ཀླུས་ཏཱ་ ། ། ༣ ཡུནཱ་མཐའཱ་ཨས་བའྲ་ཕེར། ། ནམ་མཁའ་ཞེས་སྱང་དུ་བརྔད་ད་། །ཚེ་དང་ལཱ་ ཐུ 
_ ཤརྭ་དྭཏིའ་བུ་ད་བཞིན་དྱུ་ཉིག་གི་འདུས་ཏེ་ེག་པ་སྟབ་པ་ཏདྱ་ཀྲ་ཧོར་ ། མྱོག་གོ་འདུས་ཏ ྭི 


། 


༥ ། ཁིད ིུ་དོགེས་ཏེ་1གུང་བ་ཏིད་ 


༦ །པདདིག་པད་བཞེས་ཟེར་བ་ན་ །ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་ཡིད་ཀིནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྟེ་ ། དེཅའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔར་ནནམ་མཁའ་ལ་ན་སྣནོ་ 
ཀྱི་མཐའ་མྱི་དམྱེ་གས། ། རྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ ། དབུས་མྱི་དམྱཾགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕེར། ། ནམ་ཨ་ཁའ་ཞེས་སྱིང་རུ་བརྗོད་ད། །མེ་དང་ལུན་བཤ་ར་དྲཏེའི་ 
ཉིནས་པར་ཤེས་པའི་ས་ནིམཐའ་མྱི་དམིགས་ ༥ ། པོ་མའི་མཐའ་མྱེ་རྱིགས་ ། དམམ་ཡི་དགིསསཏེ་ བས་མི 
ཤ་རྭ་ད་ཏིཾའི་བྲུ་ནམ་གྲངས་དེས་ན་ ། ཨིད་ཀྱི་ནམ་པཔཤེ ས་པ་ཀྱུནྭ་ཏཱམཐའ་ཨས་ཕའི་ཕེརྭ་བར་རུབ་སམས་དྭཔ། 
ཤུན་ཏུ་མ་ཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་པའོ། །གང་ཨར་འདི་ སྐད་དུ་ཅིའི་ཕིར་ན་ཀྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག ་ཕྲཀུནདཏ་མཐའ ་ཡས་པའེ་ཕོར་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གྱུནདཏ། 
རར ིུར}༡༢ཆ་ 


པྲི དྲ ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བླུ་ཡིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞིནམ་མ་ཁའ་དང་མཉམ་ཐ་སྟེ་ ། དེ་ཅའི་ོན་ཞེ་ན་ ། འདེེ་ལར་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ 
ནི་སྔན་གི་མཐའ་མི་ར་ཉགས། ། ཚོ་ཨའི་མཐའ་མི་ད ཧཱཾ ® 


འདུས་ཏེ་འག་པའི་སྔན་ཁེ་མཐའ་རྱི་རྱྱིག་ས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དཔྱིགས 
རེ ཟར རམ 
£ མཱུ ` ༤༥ 


༩“ - ¬ £ -1& སས ༡ 
སོ རླ 2 
༩ 


་ཕྱི་དཉྱིགས་ས། །ཚུ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའི་བྲུ་ན་སྲ་གངས དེས ཏ་ ། མྱིག་གི” འདུས་ཏེ་དག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐ འ་སས་མཔ་ འི་ཕྱིན་ ། ཊྱང་ཆུབ་སནྦས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མ ཐའ་ཡཨམས་པའ་ 
།གང་ཨང་འདྲ་སྐད་དུ་ཅའྲ་ལུར་ན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཨས་པའི་ཕེར། ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པན་རིག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། མེ་དང་ 


ྲ ༽ བྲ 
རེ : རར ་ 


: 


 ་ 


འའ 


9 × 


།མཐའ་ཡས ཤུནདཏུ་མཐའ་ཡས་ མའི་པཱུར་ ཀཱ ནམ་མཁའ་ཞེས ཕྱུ་བརྗོད་ད། །ཚེ་དང་ པལཱན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་ཐུ་ད་བཞིནེརཱ་སྣའི་ & ` པ་སྭང་པ་ ཏདཀྱི་ཕིར་ སའེ འདུས་ 
ཉར་པ ཤྱ་མཐའ་མྱི་རམྱིགས། ། ཆྱི་མའི་མཐའ་མྱེ་རརྱིགས་ ། དབུས་རྱི་དྱིགས་ཏེ་། །སྟེར་པ་ ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ལི་དིགས་ས། །ཚེ་དུང་ལཱན་བཤུར་དྲ་ཏའི་བླུནམ་གངས། 
དེསན་ ། སྣའི་ ལི་འུདུས་ཏེའེག་ པ་ཀུནདཏུ་མཐའ།མཡས་ ༦ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔ འུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པར་རིག་ ་པརྨ་པའ་། །གང་ཡང་ འདྲི་གད་དུ་ཅའི་ ཕྱིཔན་ ། ལྕེའི” གི་འདུས་ཏེ་རེག། པ་ཀུན་ 
ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་ཕར་ ། ཤར་རུབ་སམས་ དཔའཀུན་  ༽དྭང་མཐའ་ཡས་ ངི དགེ་པར་བཱ་ཞེས་ཝེ འི ། ཚེ་དང་ལྔ ན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ།ལེའི། འདུས་ཏེ་ནེག། ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ 
་མཏམ་བ་སྟེ་ ' ། ཏེཉིའྲིཕིར་ཞེ་ན་ ། ་འདི་ལྙར་དཔེར་ན་ ༩ ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ ། སནྱ་ི་མ་ཐའྱ་སི་དམིགས་ ། ཕེ་མོའཾ ' མཐའ་མྱི་དམྱཾགས་ ། དབུས་མྱི་དམྱིགས་ཏེ་། །མཐའ་ 


ཡས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཙོར་ ། ནམ་མཁའ་ཞེས་ཧིར་དཱ་བྲདོད་ཐེ།། །ཐེ་དང་ལྡན་བཤ་རྭ་ཏིའིབུ་དེ་བཞག་ལེའིའདུས་ཏེརེག་པ་ལཔ་་ཉད་ཀ་ཡར ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སཱནོ་ཧི་མཐའ་སེའ་ 


རྩགས ། རྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དཀྱིགས་ ། དབུས་ཨྱི་དྱཾགས།ཏེ། ། ། སྟང་པ། ༡དྭ་མཱ་སྐབྭ། མ་དབུས་ཨི་ དྱསིགས་ས།། རེ །ཚེ་ པི་དུང་ལྡན་བཤ རྡ་ད་ཏའི་བྲུནམ་གངས་དེས་ན་ [ ལུའི འིུདུས་ཏེ་འེག། 
པྭ་ཀྱུནདྱཏུ་མཐའ་ཡས་ལའི ཡིར ། ཅི དཔ་འཀྱ་དད་ཏ་མ་ཐའ་ ་ཨས་བར་རིག་པར་པའ། །གང་ཨང་འདི་ སྙད་དུཅའི་ཕོར་ན་ ཀི པྲ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ ༣ཕེརྦ་བཆུབ་ 


ཡུག་ཏོཊ་ ཐའཨཿ ཡ་པར་ནིག་པར་བའི་ཞིསཐེར་བ་ནོ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་ཏམ་བ་ལྟེ་ | དེཧོའི་ཕོར་ཞེ་ན། ། འདི་ལར་དཔར་ན་ནམ། ' 
མཁའ་ལ་ནྲ་འནྲ་ཀིམཐུའ་ཡི་རྱསིགས་ ། རྩོ་མའི་མཐའྱལི་དཾགས་ ། དབུས་མྱི་ངམྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་གུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ངོན། ། ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱིངཧཱ་བརྗོད་དེཌ། །མེ་དང་ལྡན་ ་ 


ཚེ རན ན་ | ཡུས་ཀའདུས་ཏེ་རེག་པའི་སྔན་གི་མཐའ་སི་དིགས་ ། རྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དཀྱིགས། ། དབུས་ཀྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། སྟང་པ་ཏིདེ་ 


 ཨ་ཡཐའ་འམ་དབུས་ཡི་དམིགས་ས།། །ཚེ་དཔ་ལཱན་བ། །ཤར་དྲ་ཏིའི་བླ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་ པཀྐུནཏུ་མཐའ་ཨས་པའི་པོརྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཀུནཏ། 
རར ཀོལ །གང་ཡང་འདྲི་གའ ༠༥ ཧུཅ་ཞྱིཡོན་ན་ཨིད་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའི ` ། ཤྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་ ེ 
¡ ཧཱ།་བ་པ་ཞེས་ཟེན་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལུན་བཤར་ད་ཏའི་བུ།ཡིད་ཀ་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྟ་ ། རེ་ཅའི་ཧུར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔེར་ན་ནས་མཁའ་ལ་ན་བོ་ཤི་མཐའ་ཡཱི་དམྱིགས་ 
 ཡའ་མཐུ་ | རསྱ་སྟི་སློགས་ཏེ་ ། མབྲ་གསས་ཀླུནདུ་ཐའ་ཡས་མའརོར་ ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱིང་ཧུ་བརྗོད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་དེ་བཞནེ་ཏུ་ཡད་ཀྱ་འདུས་ 
 ཉིེཊག་ལ་སྟང་བཏྭདྱེ་ཀྱི་སུའ་ ། ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་སཱན་ཧྱི་མཐའྱསི་དམོགས། ། རྱོ་མའི་མཐའ་མྱི་ངཔྱོགས་ ། དབུས་རྱི་དརྱོགས་ཏེ་ ། རྙངོ་པ་ཏོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མི་དཀྱིགས་ས་ 


: 


$= ‰ ×× 


རཾ རྭ་དའི་བུ། 


ང་ འདྲ་སུད་དུ་ཙའི་ངོར་ན་ ། ཆཱིག་གྲའདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་འནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ 


༨ 


= 3 ` 


ཅྱུ་སག་ག་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོ་བ་ནེ་ནམ་མཁའ་དངམཏམ་པ་སྟེ་ ། དེ་ཅིའི 
རྭུས་མི་རྩྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནདྱང་མཐའ་ཨས་ པའི 
ཉིས་ཚར་བུ་སྟང་བ་ཏྱ་ི་ཕིར་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
སུང་པ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དྱིགས་མ།། །ཚེ་ 
སེམས་དཔའ་ཀུནདྭཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བུའོ་། 
ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བ།ཞེས་ཟེན་བ་ནི་ ། ཆེ་དང་ 


༄༅ ° 


ནསྭ་གངས་དེས་ན། ། ཨིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་གུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཕིར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་བན་རིག་པར་ཧལོ། 
པའ་ཀུནདྱཏུ་མཐའ་ཡས་པ ར་རིག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ལེ་དང་ལཱན་བཤད་དཱ་ཏེའི་ 
ཕྱེན་ཞེ་ན། ། འདི་ལྟན་དཔེན་ནནམ་མཁའ་ལ་ན་སྭནྲ་བི་མ་ཐའྱ་མི་དྱཾསིགས་ ། རྱོ་མའི་མཐ ྦ 
།ན་བཤུར་དྲ་ཏོའིབུ་དེ་བཞིན་ཧྱུ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་ཞེག་པའྲི་ཆེན 
ཤྱཾ་ཨའི་མཐའ་མྱི་དཀྱིགས། ། དབུས་ཨྱི་དཔྱོག་ས་ཏེ་ ། 


ཕེརྦ་པུང་ཆུབ་སམས 


འཆུརི་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱིངདུ་བརྡད་དེ། 
(་ པའི་ཧུནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའི་སྭན་གི་མཐའ་སི་དཡིག ' 


་དང་ལཱན། བཤ་རཱ་ཏིའི་བྲུ་ན་ྭ་གངས་དེས་ན་ ཀྭ མྱིག་ག་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐྱནད་ 
དྭ་ཏུཧའ་པུར་ན་ ། ན་བའ་འདུས་ཏེ་རག་པའིི་ཆེནདྲ་ཉིས་ཚོར 
ལཱན་བཤརའ་ད་ཏའི་བྲུ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉེནད་ཉིས་ཚོར་བ་ནོ་ནམ་མའ 


ཀྱིས་ཚོར་བ། ] ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའེ་པོར་བྱང་ཆུ་བ། | 
བྱ་ཀྱུནདྱ་ཏཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོརྦ་བརང་ཆུབ་སམས་དཔ འགཀྱུན། 
འདང་མཉམ་ཁ་ལྟེ། ། དེཉའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལཱར་དཔར་ 


སྭ ནནམ་མཁའ་ལ་ནིསཱནོ་ི་མཐའི་རྩིགས་ ། ཀྱི་མའི་མཐའ་ཡྱི་རམྱིགས' ། | དབུས་མྱི་དརྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས། པ་འི་ཛུརེ་ནམ་ཨཁའ་ཞེས་རྱིང་པུ་བརྗད་དོ་། །མེ་དང་ལྡན་ ། 
“ཁྱ ྲ ྱིས་ཚེར་བ་སྟང་པ་ཉདེ་ཀྱི་ཕྱར་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་སུན་གི་མཐའྱ་མི་རིགས་་ ། ཤོ་མའི་མཐའ་སི་དསགས་ 
ངི དབུས་ཡི་ྩཡིགས་ཏ་ ། སཔ་པ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དངུས་རུ་རིགས་ས། ། །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བྲ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། ན་བཡི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་དནདྲ་ཉིས་ཚེར་བ་ཀུ་ནདྱང་མཐའ་ཡས། 

གུ པའི་ཕོརྱ་བང་ཆུ་བ་སམས། དཔའ་ཀྱུནད་ཏུ་མཐའ།་ཡས་པའ།་ རོག་པན་བའོ་། །གང་ཡང་འདི་སྒད་དུ་ཅའི། ོར་ན། ། ཧཱི འདུས་ཏེ་འེག ་པའྱིཧ་ནད་ཀུས་ཚོར་ ཚོར་བ་ཀུནདཏུ་མཐའ།ཡས་ 
“ × པར་ཤ་ཞེས་ཟཝེ ་ ། ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་སྭ འི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཏེནདྲ་ཉིས་ཚོར་བནི་ནམ་མཁའ་དང་ 
ྦ | ནེ ིཙ་གཞེུ་ ། འདི་ུ་དཔར་ནནས་མཁོའ་ལ་ནི | སཱནྱོ་གི་མཐའ་མིདགས་ ། མི་མའི་མཐའ་ཆུ་དམིགས་ ། དབུས་རཱི་དིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ 

པ་ཁས 'པ རིམ ¬ ÷+ པའི་རེནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་སྟང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕིར་ ངུ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རུནད་ཀྱིས་ ྦ 

ཁྱ་ཕི་པིྲསྦ། ཙཱཾ་མའི་མཐའ་མྱི་དཔྱིགས་ ། དགསྱའམིགས་ཏེ ། སཱང་པ་ཏོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དཔྱིགས་ས། །ད་བཤན་ཏ་བི་ྲནས་གངས་ 


༥ 


$ 


, ཏེ་དེག་པའི་རྐྱེ་ནད་ཀྱིས 


༦། །དེས་ན་ །སུའི་འདུས་ཏེའེག་པ་ཁྱི་ཏནདྱ་ཉིས་ཚར་བྲ་ཀུནད་ཏུམཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་དིག་པར་བའོ། 

ན་ ། ་འདསཏེའེག་པའིཧུནདྱ་ཉས་ཚོརེབ་ཀུནད་ཏ་སཐའ་ཡས་པའི་ཚུར་  ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའེ་དུ་ལྕེ འི་འདུས 
་ཀཀཀྣགཀགསྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣ་།ླྣ།ྣྣ་ནནན་་་་ 

བད བ་སབ།ནོདྱཏ་མ་ཐ་འ་ཨས་བ་འྲི་ལི་ ༽ར་ ། ནམ་མ་ཁའ་ཞེས་ཡིངདུ་བརོད་དེ། །ཆེ་དང་ལ 

± ༣ ༡ ་ཏེའགུབའྱི ཤོའི ཤདྲ་ཀིས་ཆོན་བའི་སུན་གི་མཐའ་མི་དྲཾེ་གས་ ། ཙིམཊི་ མཐའ་ཱ་དཔགས། ། དབུས་མྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། སྣང་པོ་ 

`` ཀཀ དུ་ན་ཡ་གཏས་དྷེམནཱ། ། ལེལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚར་བ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ ཕོར་ཁར་རུབ་སེ་མས་དྭཔ་ 


ན་བགུར་དཱཏའི་བ་ད་བཞིནདུ་ལུའིའདུསཏེརག་པའི་ཉེན 


རྔ 


ཉུ་ཨྭ་ཐའཱ༡ས་ས དབའ །གདུ་སུ་ སྐད་དུ་ཅའི་ཛནེ་ན་ ། ལུས་ཀྲི་འདུས་ཏེ་འུག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྱ་ཀུནདྱཏ་མཐའ་ཡས་པའྲི་པིརྡ་བར། བ་སམ་ས་དཔའྲ་ཀུནད་ཏུ་མྤའ་ 
ཡས་ལར་འགེ་བརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བཞེ་ ། ཚེ་དང་ རྡ༽་འགན་དཱ་ཏི་བུ་ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེརེག་མའྱཏིནད་ཏིས་ཚོར་བ་ནི་ནམ་ཨཁའ་དང་མཉམ་བ་སྟེ། ། དེཅིའ་ཡར་ཤ་ན་ ། འདིལར་དཔར་འགན་མ། 


ཅོ 


།གང་ཨང་འདེ་སྐད་དུ་ིའི་ཧྱཾརེ 


གག ར་ལ་ལལ་་་་་་་ཀཁཀ༠ཀྐྱྐྒ‰ོ‰ྷྒོ།ྒ([ྐཾ![! ¦._¥._ྐ ྐ ¦ ྭཊྐ+ ཊ ༼( _ ྒ._ྒ<ྨ<ྲསསསསས:་པ། བ་མ 


± 2 


་ 


_མ་ནྷིད་ོག་ཡམའྱས་དམིགས། །ཆི་མའི་ཡཐའྱི་དིགས། ། དངུསབ་དིགས་ཏ་ ། སཐའ་ཡས་ཀུགྱ་མཐུའཡ་པའྱིཡིན་ ། ནས་མཁའ་ཞེསྱ་སི་པུ་འརོད་པོ། །ལེདང་ལཱན་ 
རཾ བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་ངུ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་སྟང་པ་ཏོད་ྱི་པོར་ ། ལུསྦ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ཁི་སཱན་གི་མཐའ་ཡི་དྩཉགས་ ། ཕུ་མའི་མཐའ་ི་དྩམགས་ 
` དཱ ཏེ་ ། སང་པ་ཏད་ལ་མཐའ་འམ དབུས་མྱ་དཕྱིགས་སོ།། །ཚེ་དང་ལྔན་བ་ཤའ་དྲ་ཏོའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེསན་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པའི་རྐེནད་ཀུས་ཚོར་བ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ 


¥ 
3 
` 


ཡས་པའྱི་པིརྦ་བརུ་རུ་བ་སམས་དཔའ་ཀུནདྱང་སཐའ་ཡས་ པར་རིག་པརྡ་བུའོ། །གཔ་ཡ་པ་འདི་སྙ་དུ་ཅིའི་ཕྱོའ་ན དྱ་ཀིའདྭུས་ཏེརེག་པའི་ཆེནད་ཉིས་ཚོར་བུ་གུནད་ཏུ 
གག ཟ་ཡ་ཡས་དབའ་ཀནདཿ་ས ༡ བབ་ཡས་པར་རོག་པར་བ།ཞེས་ཟེར་བ་ན་ ། ཆེ་དང་ལྡན་ བཤའ་ནྲ་ཏོའི་བུ་ཡདྷེ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ 


༢ག་་  `༨རརོིར་འའ་ལཞི་འདྱོལིཡསའཔའི་དིགས། ། ཙི་ཡའུ་མཐའ་ལི་དྲིགས་ ། དབུས་ཨི་དོགས་ཏེ་། མཐའ་ཡས་ཀུདད་ 
ཅུ་མཐའ་ཡུས་ཁའི་ཧུར་ནམ་མཁའ་ཞེསྱ་འིང་ཧུ་བརོད་དོ།། །ཚེ་དང་ལན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་བ་ད་བཞིན་དུ།།ིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཀིས་ཚོར་བ་སྐང་པ་ཏིདྲོ་ཡོང་ ། ་ཡཾདྨ་ི་འྱུས་ཏེ་རེག་པའི་ 


ཧགས ། ཐིས་འི་ཡཐའྱ་སི་དོགས་ ། དབུས་མྱི་རཉྱི་གསྲ་ཏེ ། སྟངོ་པ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་སྱི་དྱིགས་ས། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་ཊུ་ 


® 


_ ླ །ཀམ་གངས་དེས་ན་ ། ཨིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་ཀླུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་ཁུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀླུདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བའོ། །གང་ཡང་འདི་སད་ 

༈ ད ཧུཿའྱི་པཾནན་ ། སིཁམས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་བའྲི་འོན་ ། བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་བར་རིག་བརྡ་བཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་སའི་ཁམས་ནི་ནམ་སཞ་ 
` དང་མཏམ་བ་ས་ ། དེཅྱི་པིར་ཞེན་ ། འདི་ལྟར་དཔེརན་ནམ་ཨཁའ་ལ་ན་སྟནྱོ་ཧི་མཐའ་མྱི་དགྱིགས་ ། རྩི་མའི་མཐའ་ཕྱེ་དམྱེགས། ། དབུས་ཉྱི་དམྱེགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུ་ནད་ཏུ་མཐའ། 

ཡུས་པའྱ་རིན་ ། ནམ་མཁའ་ཞེས་མིཔ་པར་དདོ། ། ཚེདང་ཝུན་བཤའ་ད་ཏབ་བདེ་བཞིན་ཏུས་ལཁམས་གངོས་ ཏིད་ཌ་འོད་ ། སའི་ཁམས་ཀྱི་ནོ་ཧ་ 

 ཕྱི་མའི་མཐའྱ་མི་དསིགས་ ། དབུས་མྱི་དགྱཾགས་ཏེ། 6 ཟོས པཏིདྲ་ཀཱམཱ་ཐའ་ཁས་ དབུས་མྱི་དམྱཾགས་ས།། །ར་དང་ _ ལྔན་བ་ཤར་ར་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དས་ན་ ། སའི་ཁམས་ 

 ཨུཾནདྭ་ཏཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པན་ནགེ་བར་བུའོ་། །གར་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཅིའི་ཏྱོར་ན་ | རུའོ།ཁམས་གུནདུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས། 
དཔ་འཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པརྦ་བུ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལུན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བླུ་ཆུའི། ཁམས་ནིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ས་ | དེ་ཅཾའི་ཕྱིན།ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི། 

གེེཾེཾེྣཾྣ་ཾྣ}རུདུདིདིེིེིི 

` །ཱ 
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དེ་བཞིན་དུ་རུའི་ཁམས་སུང་པ་ཏོད་ི་ཕྱིར་ཆུའི་ཁམསྤ་ཀི་སའྱོ་ས་མཐའྱསི་འཕྱིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཕྱི་འསྱཾགས། ། རབུས་མྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། སྟུངོ་པ་ཉོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དཔྱིགས་སྭོ། | 

ཆང ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའིི ཕུནམ་གངས ཏེ ་ན། ། ཆུའི་ཁམས་ཀུནད་ཏཱ་མ་ཐའ།ཡས་པའི་ཕིར། ། [ བང་ཆུབ་སེམས ༤༤:11; པར་རིག་པ པྲུས ། །གུངམཧ་འདི་ སྐད་ དུ་ཅིའི་ ཙར་ན་ 
འི) འཁབསས་ུནདཏུ་མཐའ་ ་ཡས་པའི་ཝོར་ ། ཊར་ནུབ་སེམས་ དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པར་རག། པྱ ཞེས་ཟེར་ བ་ནི ། མེ་དང་ལཱན་བཡག་ར་དྲ་ ཏིའི་ཁུ བྱུཡེའི་ འི ཁམས་ནིནམ་མ༡/བའ་དང་མ༡མ་བ སྟེ ། 

པོ དེ་ཅིའི ཕྱེརེ་ཞེ་ན་ ། རིར ས་ས ་མཁའ་ ལ་ན་སཱན་ \ཾ་ཊའྱི་ཧྱིཐྲུགྲ ། ཐོ་མཁི་མཐའ་མི། རཿ ཝོ (དབུས ཡྱི རམ་གས་ཏེ ཏེ་ ། ། མཐའ་ འཡས་ཀུནདཏུ་མ་བའྲ་ཨཱཿ ་ཡས་ 
ས་འྱི་ཉིར་ནས་ ་མཁའ་ཞེས་མིངདཱ་བྔརད་དེ། །མེ་དང་ ` བཤའ་དྲ་ཏའི། འིབུ་དེ་བཞེན་ཏྲུ་ཡེའི ཁམས་སྟང་ བ་ཏདྱེ་ྱ་ཕཱར་ ` རྱྱེའིི།ཁམས་ཀྱི་སཱན་གྲི་མཐའ་ྱི་དམྱེགས་ ། རྱི མའི་ 

མཐའ་མ རརྱིགས་ ། དབུས་མྱ' མྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། སྟེང་པ་ཉཿ ༨ ཡ་མཐའ་འམ ཧཧསསྱཾ་ཅུཿ '་ས། །མེ་དང་ ལཱན་ བུཤའ་དྲ་ ཏེའི འི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ དད རྱེའཾ)ཁམས ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའི་ 

ཕྱེན ། བྱང་ཆུབ་ཨམས །དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པར་ནག།ང པར།་ ར་བུའོ་། } །ཞཧོ་ཡུད་ཧཱདི་ དྷི་སྣད་དུ་ཙའི' འཚོའེན་ནུང་གི།འམས་ 'ཀྱུནད་ཏུ་མཐའ་མས་པའི་ཁོར། ། བང་ཆུ་བ་ ་སམས་ ཧམང་་ད་ུ་ 

® ས། ས་ ཟེར་བ་ཞི། ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲྭ་ཏེ” ཏའེ་བྲུ་ནུང་ག །འམས་ན་ནམ་མཁའ་དང་མ༡མ་བ་ ཧཿ | དེ་ཅའི་ ཅིའི་ཁོརེ་ཞེ་ན་ ] ཏྲད ་ (འཁ ་ན་སྣེན་ཕྱི་མཐའ་ཕྱི་དགྱིགླ་ | 


/6(༦@ ×× 


ཏེ )? 
༥ 


༦། །ི་ར་འི་མཐའྱི་འིགས་། དྭསྤསི་ིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནཧུམཐའ་ཡས་ལ་འི་ཕིར་། ནམམཁའ་ཞེསཡྱར་དུ་ྗརདདོ།། །ཆེདངལྡན་བག་རླ་ཏབ་ུ་ེབཞི་ད་པགི་ 
ཁམས་གུབ་བཏད་་ིར་། ནུབ ཁམསཉི་ོ་ི་ཡཐའཡིདཉིགས་ །བྱི་མའ་མཐའ་མི་འྱིགས་ །དབས་9ིདམིགསཏེ་།སེཔབཏིད་ལམཐའ་འས་དབུས་ཡི་དམིགས་ས།ོ །ཆ་དང་ཝུ་པ་ 
ཤར་དྲ་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། ཆུང་གི)ཁམས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཐིར་བར་རུབ་སམས། པའ་ཀྱུནདྭ་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པའ་བའོ།། །གར་ཨཔ་འདེ་སྒད་ཏུ་ཅིའི་ཕོར་ན་ ། ནམ་མ་ཁའ་་ཁོས། 
ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་འི་ཱིར་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ / ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ན། ། ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲྭ་ཏིའི་བུ་ནམ་ཨ ཁའི ཁམས་ཞི་ནམ་ཨཁའ་ | 
ནང་མཉམ་ཁ་སྟེ་ ། དེ་ཅའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདྲི་ལཱར་དཔར་ན་ནམ་ ' མཁའ་ལ་ནྷཾ་སཱན་གི་མཐའ་ཡི་དམིགས་ ། ཉི་མའི་མཐའ་ 


བའི་ཤོའ་ ། ཤཔརུ་བ་སམས། 


` རོ གྐིལ་ཐའྱ་ཉི་ད་ཡག་ས་ ། མྱི་དམྱོགས། ། དབུས་ཀྱྱི་དམྙིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནད་ 
 ་ལཅུ་དམ་ལུ་ཁ བའུ་ཞེས་མྱིང་ཏུ་བརྗོད་ ཧཱ ྱོ །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏུའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའཁམས་སྙང་པ་ཉིདྱ་ཏི་ 
མཐའ་སི་དྱསཾགས། ། དབུས་མི་རམགས་ཏེ་ ] རང་པ་༡དེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་སིནྱ་སགས་ས། །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྭ་ཏོའི་བྲུ་ནམ་ག 
དཔའ་གུནདཏུ་མཐའ་ཨས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ ། གར་ཡ་འདེ་སྒད་དུ་ིའེ་ོར 


ཕཱར་ནམ་མཁའི།ཁམས་ཀྱི་སཱན་ཧྱི་སཐའ་སི་རྱསིགས་ །ཐེ་མའི་ 
ངས་དས་ན་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཀུནད།ཏུ་མཐའ་ཡས་ | 
ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར། ། ཊྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ 


།དྱ་ཅ་འརེ་ན་ནམ་པའ། ས་པའི་ཁམས 


༡ ༨ ༡ ར་་་ཾཾཾཀས།་ 
རར 


 །ཨཱུ་ཏུ་མཐའ་ཡུས་ལར་རིག་པའཨ་ཞེས་ཟར་བཞི་ །ཚེདངལཱན་བཤའ་འ་ུ་ནས་པཤས་པའི་ཁམས་ནིནམ་ཡ་ཁའ་དང་མཉམ་ལ་གྷ་ | དེི་བྱིཡི་ཞན་ །འདི་ལར་དམེ་ནནམ་མཁའ་ལ་ནི་ 
_ ཙནྭ་གི་མཐའ་་སི་རཾཾགས། ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དྱིགས་ ། དབུས་མི་དིགས་ཏེ་ ། མཐའ།ཡས་ཀྱུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཝེར་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱི་པརུ་བརྔོད་ར། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏེ་འི་བུ་དེ་ 
བཞིན་ཅུ་ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་སང་པཏོནྱ་ཀྱ་ཕཱུརྦ་ན་མ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཀ་སཱནྱ་བི་མཐའ་ཡི་དྱིགས། ། ཚོ་མའི་མཐའ་མྱི་རམྱིགས། ། དབུསྱ་པེ་དམིགས་ཏེ་ ། སྟང་པ་ཏིད་ལ་མཐའ་འམ་ 
དྭབུསྱ་ཡི་དམིགས་ས། །ཆེ་དང་ལྷན་པ་ཤུ་རྲང་ཏིའི་བྲུ་ན མ་གངས་དས་ན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀུནད་ཏུ ཡཿ་འཀཡས་ལ་འི་བིརྱ་བུ་པརུབ་སམ་སཾ་དཔ་འ་ཨུནདྱ་ཧཱ་མཐཱའ 
_ ཨས་པར་རིག་པརྱ་བའ།། །གང་ཡང་འདི་སྐད་རུ་ཆེའི་ཝི རན་ ། མ་ནིག་པ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཟིམ། ་ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ།་ཡས་པན་འོག་པན་ 
 ཐཱ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ །ཆེ་དངལུན་བཤ་ཀིའ་བ་མ་རག་ལཞི་ནམ་མཁའ་དངསམ་པྲ་སེ། ། གཅེལི་ཕར་ཞེན་ ། འདྲི་ལར་དཔེན་ཞནས་ ༡༡ ས་ལ་ནི བླ་བརིགས་། ཅི་ཡི 
ས་ དབུས་ི་འྱསི་གས་ཏེ། །མཐའ་ཡས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིར་ནམ་མཁ འཞེས་མྱི་པདཱ་བརྔད་དེ་། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤུར་དྲ་ཏོའི་བུ་ད་བཞིན་དུ་མ་ཞིག་པ་སྣང་པ་ཏུདྲེ་ཀྱི་ཕོར་ ། 

ཤ་གི་སཐའྱ་ཕི་དཡིགས་ ། རྱོ་མའི་ཨཐབྱི་དམྱོགས་ ། དབུས་ཉྱཾ་དཔྱོགས་ཏེ་ ། སྣངོ་་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱོ་དཕྱིགས་ས། །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བྲནྣམ་གྲངས། 


357༡, 


® 


།\༠། 


།དས་ན་ ། མ་ཆིག་པྲ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཚོའ་ ། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལར་རིག་པར་བལོ། །གང་ཡང་འདེ་སྒན་དུ་ཅའི་ོར་ན་ ། འདྲུ་པེད་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ 
པའི་ཕིར ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཨས་པར་རགེ་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་ཐུ་འདུ་པེད་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་སྟེ་ ། དེཉའི་ཕོར་ཞེ་ན། ། འདི་ལཱན་དཔན་ 


, ནནམ་མ་ཁའ་ཁ་ནི་སྣེན་གྱི་མཐའ་ཡྱི་དགྱིགས། ། ྱེ་མའི་མཐའ་ཨྱི་དམིགས་ ། དབུས་མི་རསིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནད་ཅུ་མཐའ་ཨས་ལའི་ཕིར་ནམ་མཁའ་ཞེས་སྱིང་དུ་བརྗེད་དོ་།' ། 


ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲཏིའི་བ་ད་བཞིན་དུ་འདྲ་བེད་སང་དྱེཀཧི འབུད་བེད་ཀི་སེན་གི་མཐའ་ཡི་དསིགས་ ། མྱི་མའི་མཐའ་ རམྱི་རམྱིགས་ ། དབུས་མྱི་འཕྱིགས་ཏེ་ | སྟ་པ་ཏིད་ 
ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་རྱྱི་གས་ས་། །ཚེ་དང་ལྡན་ - _ བ་ཤར་ད་ཏཾའི་བུ་ནམ་གངས་དེས་ན། ། འདྭུ་བེད་ཀུནད་ ཏུ་མཐའ་ཡཨས་པའྱི་ལོརྦ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་ 
མཐའ་ཡས་ཁར་ཚགེ་པར་བའོ་། །གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཅི་ཀི་བོན་ནྭ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གུནད་ཏུ་མཐུའ་ཡས་ལའི་ཕུར་བང་རུབ་སམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ཕར་རག་པར་བུ་ཞེས་བར་བ། 
ནི ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་ད་ཏེའི་བྲུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྟ་ ། དེ་ཙའྱི་ཏིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལུར་དུཔེར་ན་ནམ་ཨཱཁའ་ལནི་མཱནྲཾ་ཧི་སུཐྱཡི་དམིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་ 
རྩ་སིགས་ ། དབུས་མྱི་འཔྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀྱུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་པོར་ ། ནམ་མཁལ་ཞེས་མྱིང་དུ་བརྡེད་ད། _།ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་བཞིན་དྲུནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེང་ 


= 


༡༡༦༢ ངབ 2༨ ལུ 

༤  ~- ==རེ 
, ` དར 
± ཛཾ 


དྲ་ཏིའི་བུ་རྣམ་གྲ རས་དེས་ན། ། ནམ་ལར་ཤེས་ལྱ་ཀྱུནདཏུ་མཐའ།ཡས་པ འྱི་ཕོརྱ་ཐ་ཆུ་བ་ས་མས་དཔ འཀྱུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པནྲ་བའ་། 


པ་ཏདཀྱི་ིར་ནམ་པའ་ཤེས་པའི་སནོ་གི་མཐའ་མི་ངྱཡིགས་ ། རྱི་མའི་མཐའ་་སི་དྱིགས། ། དྭབས་མྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། སྟཔ་པ་ཏོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དམྱིགས་ས།ོ། །ཚེ་དང་ལུན་བཤའ་ 
།གང་ཡང་འདི་སད་ཏུ་ཅའི་ཁྱོར་ན་ཕྱང་དང་ 


གཟུགས་ཀླུདད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་པོར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཨུནདཏ་མཐའ་ཡས་པ ར་རིག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བནི་ ། ཚེདང་ལན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བྱུ་མིང་དང་གཟུགས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མ༡མ་ 
བ་སེ། ། དེ་ཅིའྲི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འད་ལར་དཔར་ན་ནམ་མཁ འ་ལ་ན་ ། སྭན་གྱི་མཐའ་མྱི་རཀྱིགས་ རར ཝེ་ཨའི་མཁའ་ མྱི་འརྱཾགས་ ། དབུས་ཡི་ད་ིགས་ཏེ།། །མཐའ་ཨས 
ཟུགས་སྙང་པ་ཏདྡེ་ཀཱི་ཙིར་ཡ མྱིང་ནང་གཟུགས་ 


གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱོར་ །ནམ་མཁའ་ཞེས་ཡིང་ཏུ་ བརྗེད་དོ།། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་དེ་བཞིནེ་དུ་ མྱིར་དང་ག 
ཊིསེནགིམཐའ་མི་དཡི་གས། ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་ངཤྩིགས་ ། དབུས་ཡྱི་དམྱེགས་ཏེ་ | སྭང་པ་ཏོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དཔྱོགས་ས།། །མེདང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་ནྣས་གྲངས་དེས 
ན་ ། རྱཾབདང་གཟུགས་ཀུནད་ཏྱ་མཐའ"ཡས་པའི་ཛོའེ་ ། ཤྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བྱའ།། །གང་ཡང་འདེ་སྒད་དུ་ཅའི་ཕོརེ་ན་ ། སྭེ་མཆད་དྲུག་གུ་ནད་ 


།ཟུཿ ༤ ༤ ༨ ༤ད༽ རར 
ཅ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིརྲ་བར་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཀུནད་ངུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པརྩ་བ་ཞས་ཟར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་སྩ་མཆེད་དུག་ནི་ནམ་མཁ འདང་མཏམ་བ་སྟ་ ། དེཅའི་ 


སྨ ྦ ལུ 
ཨོའེ འདི་ལྟད་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སཱནྱོ་གི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐ འྱམི་དཡིགས་ ། དབུས་ཡི་དསིགས་ཏེ་ ཀགཅནོ་དམབ་འས་ས་པའ་ངོར་ 
༨ ཞམ་མཁ་ཞེས་ཅི་བྔརདུ་དོ། །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་ད་ཏིའིབུ་ེབཞིནཏུསེ་མཆདདུག་གབ་པཏོད་ཀི་ཕིར་།སྩེམཆད་དུགགིབནོ་ག་མཐའ་མྱི་དམྱིགས་ | ཙམ་ཁིསཐྦའྱ་ཡི་དྲ་སིགས་༽ 
, དྭབུས་ཡི་དིགས་ཏེ་ ། སཔ་པ་ཏོད་ལ་ཨུཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དམྱིགས་ས། ད །ཚེ་དངུ་ལུན་པ་ཤའ་དཱ་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གརས་དེས་ན་ ། སྤྱ་མཆད་རུག་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལའི་ཕོར་པང་ནུབ་སས། 
¶ དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ།ཡས་པན་རིག་པར་བའོ།། ། གང་ཡང་འདྲི་སྐད་ཏུ་ིའིོར་ན་རེག་པ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡ་ ས་ཡའྲ་པར་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཁུནད་ཏུ་མཝའ ཞས 
ཤི པར་རག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ལེདང་ལཱན་བ་ཤ་ན། ཁོ དྲ་ཏིའི་ཐུའེག་པ་ནཾ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་གེ། ། དེཅའི་ ཤོར'ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔར་ན་མ་མཁའ་ལ་ནེ་སླུནྱ་གི་སྣག་ 
མྱི་དཕྱིགས་ ། རྱི་ཨའི་ཨ་ཐའ་ཨི་དམྱོགས། ། དབུས་མིུ་དསིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀྱུནདྭཏུ་མཐའ་ཡས་ལའི་ཝིན།་ ། ནམ་མ་ཁའ་ཞེས་ཆྱིར་དུ་བརྗེད་ར།། མེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏོའིདུ་ད་བཞིན 
ཨུནག་པ་སངཔཏིད་ཀིཚནརེག་པའི་ལཱད་གིཡཁྱ་ཡི་དགས། ། 


འཚ 


མོ ཧིསི་ཨཐའྱ་ཡི་དཤིགས་ ། དྭབས་མྱི་དགས་ཏེ་ ། སྡང་པ་ཉོན་ལ་མཐའ་འམ་དདུས་རྱེ་རྱིགས་ས ། །ཚེ་དང་ལཱན་ 
བྷེ | བཤར་དྲྭ་ཏའ་བྲུ་ནམྦྲ་གངས་དེས་ན་ ད རེག་པ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཨས་པའི་ཕོར་ ། ཤྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཨས་ལར་རགེ་པར་བའ་། །གང་ཡང་འདེ་སྙད་དུ་ཅིའི་ཕྱོར་ན་ཚོར་བཀུན་ 


ཀ་ར ི་ོ ངར ༣ ྗ ཏྭ 
ཅུསཐའ་ཡས་པའྱི་ངུར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་ལར་ནིག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། མེདང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་ཚོརོ་བ་ཞིཞས་མཁའ་དང་གཏམ་བ་ལྟེ་ ། དེཅའི་ཕན་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར 
 དཔེར་ནནམ་མཁའ། མཐའ་སུ་རྱ་གས་ ། ཕོ་མའི་མཐའ་ཡྱི་དགིགས་ ། དབུས་རྱི་དཔྱིགས་ཏེ། ། མཐའ་ཡས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཐོར་ནམ་མ འཞེས་མིརཱ་པརད་དེ་། 
༅ ༦ ༤༨ ༢ ༤<༨༤བ༽- ¬ ` ༤ ཅཿ+ ལ་ ༤ ` ཿཿ ཏབ ཙན བའ ཡྱངདྱ རྡ །་ 
ཏན ཚདཔ £ རྭ་དཱ་ཏ ཡུ་དེ་བཞིནེ་དུ་ཚོར་བུ་སྭང་པ་ཏདྱེ་ཀྲ་པོརེ་ཚོར་པའི་སཱནྱ་ཀི་མཐའྱ་སཾ་དྱིགས་ ། ཅི ཐ།ྱ་དྱརིགྲ་ས། ། དབུས་མྱི་དྱགས་ཏེ་ ] སྟང་པ་ཏོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཡྱི། 
ར་་ རབ་བ །ཆཱ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏའི་བྲུ་ན་མྲ་གངས། དེས་ན་ | ཚོར་བ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར། ོད ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་ཀྱའེ་ 
| "ི གང་ཨང་འད་སྐད་དུ་ཅའི་ཕྱིའ་ན་སྐན་པ་ཀྱུནད་ཏུ་མཐའ་ ་ _]ས་ལ་ྱརནྲ་བརྱ་དུ་བཞེཡས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡ ༤ ་ས་ལར་རིག་པརྨ་བཞེས་ཟྲེར་བ་ན།། །ཚདང་ལྡན་བ། 
% ཤར་རཱའ་དྲུ་ཝ་ད་པ་ནི་ནམ་མཁའ་དབས༡མ་བ་སྟ་ ། དཅིའི་ཕནེ་ཞེ་ན་ ། འདི་ལཱན་དཔེན་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྔན་གྱ་མཐའ་རྱི་དམྱིགས། ། ཕེ་མའི་མཐའ་ཨི་རརགས་ ། དབུས་ 
མྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་གླུ་ནད་ཏུ་མཐའ་མས་ལའི་ཁྱིར་ནམ་མཁའ་ཞེས་སྱིང་རུ་བརྔོད་དེ། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤུའྡ་དྲ་ཏའི་བུ་དེ་བཞན་དུ་སད་པ་སྭང་པ་ཉདེ་ཀྱི་ཕོར་སྲད་པ་འི་སན་གྱེ་མཐའ་ 


_ སྤྱི་དཕྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་གུ 
རུ _ ཕྱི་འཚྱོགས་ | ཕྱིཨའི་མཐའ་ཕྱི་རྱིགས་ ། དབུས་མྱི་དརྱིགས་ཏེ་ ། སྟཾང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དརྱིགས་ས། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བྲུ་ནས་གྲངས་དེས་ན་ ། སེད་པ་ཀུནད་ 


༦། །ུ་མཐའ་ཡུས་པའྱྲི་འིརྱ་བརྡ་རུཁ་སཾམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བའོ། །གང་ཡཔ་འདྲི་སད་དུཿའི་ལིན་ན་ལེནད་པ་ཀུནདྱཏ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
གར ཤུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་དག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲྭ་ཏེའི་བུ་ལེནད་པ་ནིནམ་མཁའ་དངམ༡མ་བ་པྟེ་ ། དེ་ཅིའི་ཕྱར་ཞེ་ན་ ། འདེེ་ལར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྣནྱ་ཀི་མ་ཐའྱ་མི་ 
ངུ་ཤེས་ ། ཆི་སའི་སའ་ཡི་དྱགས་། དབུསཨིདམིགས་ཏེ། ཐལ་ཡས་ཞན་སཐབ་ཡསཁྱིརསཁ ལད །་ང་ལག༢རད་ཏིན་ག་ཞིན་སསངོལ་ཧདྱ་ཧ་ 

ཤེན་པ་འི་ལནོ་ཤིམཐའྱམི་དིགས་ ། ཇོ་མའི་མཐའ་སི་ དྭུགས་ ། དབུས་ཡྱི་དམྱིགས་ཏེ་། །སྣེངོ་པ་ཉིད་ལ་སྲམ འའམ་དདུས་་ི་ར་གས་ས། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ 

* ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། ལེནད་པ་ཀུནདྱ་ཏུ་མཐའ་ཡས་ . པའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནདྭཏ་མཐའ་ཡས་པར་ རིག་པར་བའ་། །གང་ཡར་འདི་སྐད་ཏུ་ཙེའི'ཕྲིར་ན། ། 
སྲིད་པ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ"ཡས་པ འི་ཕོའྱ་པ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནདཏུ་མཐའ་ཡས་ལར་རིག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་སེད་པ་ནི་ནམ་མཁའ་ནང་མཉམ་བ་སྟ་ ། དྲེ་རྡ་ཨི་ 

ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལུ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སྣནྱ་བི་སཐའྱ་པི་དགིགས། | ཕྱེ་ཨའི་མཐའ་ཨྱི་དམྱིགས་ ། དབུས་སི་དསི་གས།ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕེད་ནམ་མཁའ་ 

ཞེས་ཨྱཾདཧུ་བརྗོད་དེ། །ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏེའིབུནེ་བཞིན་ཅུསྲན་པ་སྟར་པཏོད་ཀྱ་ཀིར་ ] སྲིན་པའི་སྣནོགྱི་མཐའ་མྱི་དཀྱོགས་ ། རྱི་མའི་མཐའ་ཕྱི་དགོགས་ ། དབུས་ཕྱི་དཀྱིགས་ཏེ་། 


༦ 
ཏེ 
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` ¥” བེ ¦ 
པེ རཿ ་- ˆ །ཚེ་དང་ལྡན་བཤད་དྲྭ་ཏའོ བྲུ་ནས་གངས་དེསན། ། སད་པ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་ འི་ཕོ ། བང་ཆུབ་སེམས 'དུ་པའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ 
འའ ི་ །པརྡ་བའོ་། །གར་ཡང་ འདྲི དདིུའིཛརན་སེ་བ་ཀུནདྱཏ་མཐའ་ ཨས་པའྱི་པོརྱ་པང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་ཀུནདྭཏུ། མཐའ་ཡས པར་རིག་ པར པར་བ་ཞེས ཟེར་བ་ནི | ཚེ་ ༦དཔ་ལཱནཱ་བ་ཤ། རདཱ་ཏིའི་བུ་ 
སྤྱི་ག་དི་ནས་གཁབ་དངསཊལ་བ་སེ་ ། ཅི་འ ་ན། ། ྲ ལའ མྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དཔྱིགས་ ། དགུས་ཡྱི་རུརྱིགས་ཏ་ [མཐའ་ཡས་ 
རེ 3 གཾ འགཞེས་ཅིང་ དདུབརོད་དོ། །ཆེ་དང་ལྕུན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་ སྩྱེ་བ་སྣར་ པ་ཏི ། སྩེ་པའི་སྣནོ་གྱི་མཐའ་ཆི”ི 
རཔ ༅ གས ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་འམྱིགས་ ། དབུས་མྱིི དམྱིགས་ཏེ། ། སྙང་པ་ེ ཉིད་ལ་མཐའ་འུམ འམ་དབུས་ཨྱི་ྱེ གས་ས །ཚེ་དང་ལྕན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ'རྣམ ་གངས་ 
ཏེ ད་ཤ  བཤའ་ཡས་ "པའྱི་ཕོར་བུར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཀུནད་ཏ་མཐའ།ཡས་པར་རག་ པར་བུའ། .- །གང་ སཔའདྲ་གདདུཅལ་ོེན་ | རྒ་ཤེ གནདྱའུ་མཐའ་མས། འིན 
ཆུ་བ་ཐ [ཀ་གཏུགས པར་དག་པར་བ་ཞེས། ཟེར་བ་ནི ། ཚེ་དྭང་ལྡན། བཤ་་ད་ཏའི་བྲུ་དཤི་ཞོགམ་མཁའ་དང་མཏམ་བ་ལྟ་ ཚཱ ཧྲིའི ༢ཕོར།ཞེ་ན། ། ཁྲུ དིྟར་དཔེར་ན་ནམ་ 
ཧི | རྨ ཕྱེ་མའེ་ཨཐའ་ཨྱི་དགྱིགས། | དབུས་མེ་རསགས་ཏ་། །མཐའ་ཨས་ཀྱུནདྭ་ཏུ་མཐའ།ཨས་ པའི་ཕོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་ཨྱིཔདུ་བརྫད་དཾ། ། 


༦། །ེ་དུང་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་བ་དེ་བཞནདུ་ཤཱི་སྟར་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་སིར་ །རྒཤིའིསཱནྱོ་གི་མཐའ་མི་དིགས་ ། མི་མའི་མཐའ་རྱི་རཡྱིགས' | དབུས་ཡྱི་དཡྱིགསཏེ་ ། སྙེང་པ་ཉོདེ་ལ་ཨཐའ་ 

ད འཕ་དབུས་ཤིདྱ་ཡིགས་ས། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བྲུ་ནམ་གངས་དས་་ ། ན་ཤིའི་ཨུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཁིར་བུར་ཆུབ་ཟེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏྲ་མཐའ་ཡས་ལར་རིག་པར་བའོ། །གང་ཡང་འདི་ 
ི | རྐད་དུ་ཡའི་ཛུརན་སཱུན་བའི་ལ་རོད་ཏུ་ཕིནད་པ་གུནདྭཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་དོག་པར་བྱ་ཞེས་ཟེར་བཞོ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་སུནེ་བའི་ཕ་རེལ་ 
ཟླ ཏུརིནད་བུ་ནིནམ་སུཁའ་དང་མམ་ཁ་སེ། ། དེ་ཅིའྱི་ཧིར་ ཞེན་ ། འདི་ལྟར་དམརན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སཱནོ་ཧི་མཐའ་ མྱི་དཔྱིགས་ །ཕྱི་མཁི་མཐའ་མི་འགས་ ། 
_ དགུས་མྱི་རམྱིགས་ཏེཧ་། མཐའ་ཨས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས། པའི་རུར་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱིར་དུ་བརྗོད་དེ། །ཚེ་དང་ལཱན། ། བཤའྲ་དྲ་ཏིའི་བུ་ད་བཞིནེ་དུ་ཧཱེན་བའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ 
ཧུང་པ་ཏིད་ཀཱ་ཧོར་ ། སུནད་པའི་ཕ་རལད་ཏྱུ་པནད་པའི་སུནོད་གི་ཨཐའྱ་ལི་དིགས་ ། ཕྱོ་མའི་མཐའ་མཱི་དིགས། ། དབུས་ཡྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། སྭང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་ངམྱིགས་ས།། 


རྨ ར་བར་དཏིའིབནམ་གངས་དེས་ན་ ། ཧཱུན་བའི་ཕ་རལ་དཏྲ་པནད་པ་ཀླུནདཏ་སཐའ་ཡས་པའི་ཡརྲ་བར་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཀྱུནཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བལོ། །གང་ཡང་འདྲི་སྐད་དུ 
ཙྱོ་ཕོརེན་ ། ཚུལ།ཌིམས་ཀ་ཕ་འལད་ཏ་ཕོནད་པྭ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ 


འྱི་ལཾྱ་བང་ནཱ་བ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཁུ་མཐའ་ཡས་པར་རོག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་ཚུལ།ཁྲཾམསཀྱེ་ 


༥ 


2 


༄། །དཱ་ཏིའི་བྲུ་ར་མ་གངས་དེས་ན་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ཕལོདཏྭ་ཕིནད་པ་ཤུནདཏཱ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཕིརྱ་བརརུབ་སམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་ཕར་རིག་པར་བལོ། །གང་ཡང་འདི་སྐད་ 


ཅུཅིའི་ཡི་རན་ ། བཅོན་ཁྲག་སཀི་ལ་རལྱཏཱ་ིད་པ་ཨུནདཏཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་བང་རུབསམས་དཔའ་གྱནདཏ་མཐའ་ཡས་པརའརིག་པརྡ་བཞེས་ཟེརབ་ནི།ཚ་ད་ལཱན་བཤར་དཏི་ལྲིབ་ བཙོན 
སུས བ་།ཡདྱ་ཡིདད་པའི་ ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྟེ་ ། ་ེཅེའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལུར་ནདཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་ ། སྭཱའྲ་ི་མཐའ་ཡིྱིགས་ ། ཕྱོ་མའི་མཐྦའ་ཕྱི་དཔྱིགས་ ། 
དྭགསྤ་ཡི་དགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་ ཁྲི་པོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱིཔདུ་བྲརདོ་དོ།། །ཚེདང་ལཱན་བ་ ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་བརྩོན་ཁྱགས་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་པནད་ 


པ་སྟང་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕུར་བཙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཁཡ་དཏུ་ཕོནད་པའི་ _ / སཱན་གྱེ་མཐའ་མྱི་འམྱེགས། ། ཝེ་མའི་མཐའྱ་མི་དམིགས། དྭུསྱ་སིརྱ་གས་ཏེ་ | དང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འཕྲ་ 


རའ. 


དས ཡི་ངྩ་ཡིགས་ས།། །ཚེདཔ་ལུན་བ་ཤུར་དྭ་ཏའི་་ནས་ཐངས་དུས་ན་ ། ཤབཅན་ཁྲགས་ཀི་ཕ་རལཏུ་པིནད་པ་ཀུན་ཏཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ཅིརྤ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུནདཏུ་མཐའ་ཡས་ལར་རག་པཱ་ 
ཤཱལོ་། ། ༤ དདརནཏུངའྱ་བདན་ ། བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རལོད་ཏུ་པིནད་པཀུནད་ཏུ་སཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནདུ་མཐའ་ཡས་པར་འགི།པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། 
ཚེདང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏའི་ུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ན་ ། ནམ་ཨཁའ་དང་སཏམ་ཁ་སྟེ། ། ་དེཿའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལར་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སྙནྱོ་གོ་མ་ཐའྱ་སི་རྱཡིགས། ། རིས་འ 


4 “ 


།མ་གཏནྱ་ཀི་ཕ་འལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ཀུནདཏཱ་མ ཐའ་ཨས་པའི་ཕོར་བྲར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐ འ་ཨས་པན་དགེ་པར་བའ་། 
3 35 ༢༡༠ རའ །ལ་ཨུདདྭཏཱ་མཐའ་ ཡས་པའི་ཐ༽་ཐར་རུབ་སམས་དཔའ་ རད ཚོབ ཏྱ 
དག གསྣགག༽ྣྣྣར་་་་་ླ{ླླ{ླླ{|{|ེ}ེཾེོེོེོོ་ 
1 | ‹ །ས་ ༡ ཕི ༩ =¬ ཾ ཟ་ ཐྲི ༤༠༣༨ རྨ དཾ ངེ རྱ: $ དཿ ' མུ 
ེེ ། དབུས་ཡུ་རྩི་གས་ཏེ་ ༧ མཐའ་ཡས་གུནད་ཏུ་མ་ཐའ་ཡས་པའི་ཕོའ་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱིདདུ་བརྗེད་དེ། [ཚེདད་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བདེ་བཞིན་ངུཤྲས་འགྲ་ཉིས་རོལ ཏཱཾ ༩ 
 ཧཱུུང་ཉིད་ ཅོར །ཤེས་གྱའལའོདཁུ་ི ྦ ཧི་འོད་ཅ 


ཀི 'ིཿ༔ཿ ༤, ༨༽ ༤ ུ༽ ༽༽ 

ས་ས། །བགའ་འད་དེའོ་བྲ་རམ་ཁ།ངར་རེས་ཡ། ༦༤༥ ༥་ ཙམའ་མཐའ་མྱ་དཔྱགས་ | དབུས་ཨྱ་ངམྱགས་ཏ' ། སྭརོ་པ་ཏདེ་ལ་མཐིཾའ་འམ་དབས། 

ངའ | འའ ་ུནཿ་ཐུརྷ་ཏེས་ན ¦ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལལོད་ཏྱ་ཕོནད་པ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཨས་པའི་ཕོརྡ་བ་ 8 & 
7 ` 


སེ #÷‡ ༩ 
ལེ 
༡ ཌེ ༧ ཡོ - 
༧ 


ཅེ །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འེཡད་ཏྲ་ཕིནད་པ་སྭངོ་པག་བྱརྱ་པ་ ། བས་ལ །།གང་ཡང་འདི་སྐད་རུ་ཅའི་ཕྱེར་ན་ ། ནང་སྙང་པ་ཉདེ་ཀུནད་ཏུ་མ་ཐའ་ཡས་པའི་ 

ཟའ རོ ཙྲ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་ནིག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དུང་ལུན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་ནང་སྟང་པ་ཏིདེ་ནིནམ་སཁའ་དང་མམ་བ་སྟ་ | དེཅིའི་ཝིར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་དཔེར་ 
ཅེ ནནམ་མ་ཁུའ་ལ་ནི་སཱནྦ་གེས་ཐའྱ་པིརྩ་གས་ ོེཿ རྱེ་མའི་མ་ཐའཨྱི་དྱིཾག་ས། ། དབུས་མི་དམིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡཨས་གུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱིང་དུ་བརྔེད་དེ་། །ལེ་དང་ལཱན་ 
_༔ ཟཀའ་བྲཉིི་བུགེ་བཞིནའནབ་སོབཔཉད་ཀི་ཅིརནངསུངོཔ། ཏིདྱའི་ཝན་ཤི་མཐའ་བེའམིགས་ ། ཕི་ཡའི་སྱཧ། ག་ས་ས ིུ་ོ། །ལ་དང་ལུན་ 
ཁུས་དབུས་ཡི་དིགས་སོ། །ཚེ་དུང་ལྡན་བཤུ་རུདུ་ཏིའྲ་དུ། / 


ངེ '; 


༩ ངར ` ནཱ་མ་གངས་དེས་ན་ { ནང་སཱུང་པ་ཏིནེ་ཀུནད་ཏུ་མླ་ཐའ་ཡས། ་ པའི་ལོན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར། 
ཀབ །རའྱ་པལོ། །གང་ཨུང་འད་སྐད་ཏུ་ཅི་ིར་ན་ ིསོ་བ་ཏད་ུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལ་པའར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀླུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚ་ 
༩ ་ དུང་ལྡན་བཤུའ་དྲ་ཏིའི་དྲུ་ཕི་སྙང་པ་ཏེད་ནི་ནམ་མཁའ་དང་སཏམ་བ་གྟེ་ | ནེ་ཅིའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔའ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནེ་སྤན་གོ་མ པེ 


| ཀྭ ༢ ཐའྲ་མི་དྭསིགས་ ། ཤ་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། ། 
ཝེ >. དབུསྱ་ཙཾ་དགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཨས་ཀུནདྭ་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་པོད། ། ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱང་དུ་ པཔ ྱ་ང་ 


བརྔད་ད། །མེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་དུ་དེ་བཞིག་ཧུཕྱི་སྟང་པ་༡དེ་ཀྱིཡྱར་ཕྱ་སང་མ་ཉདེ་ཀེ | 


རོ 


ྱཱ -.༤ི༩འ × 
རར ༥ ༢” 


པཔ ཧི་ཨ་ཐའྱུ་མི་དམིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱི་རམྱིགས་ ། དབུས་ཀྱེ་དམྱིགས་ཏེ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཀྱི་དཔྱིགས་ས།།_ །ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲྭ་ཏའི་བྲུ་ན་མ་གངས་དེས་ན་ ། ། 

_ཤཧི་ཱང་པ་ཏིད་ཀླུ་དདྱཏུ་མཐའ་ཨས་པའི་ཕྱོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཁུསཐའ་ཡས་ཡར་རིག་པར་བལོ། །གང་ཡར་འདི་སྐ་རུ་ཅིའི་ྱིར་ན་ ། ཕྱི་ནང་སྟེང་པ་ཏོདེ་ཀུན་ཁུམཔའ་ཡས་པྲ 

_ ཆོར བྱངཆུབསམས་དཔའ་གུདདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བཞི་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བླུ་མི་ནང་སྟེང་པ་ཉོན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཁ་ལྟེ། ། དེ་ཅའི་ཕཱུར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ 
།ཏན་དཔདན་ནམ་མཁའ་ཡ་ནི་ཕནོ་མཐའ་ི་འིགས། ། གཧི་ཡཁི་མཐའ་ྱི་དིགས། ། དབུས་རུ་དམིགས་ཏེ་  སཐབའ་ཡས་པ་ཤྱུ་དད་ཏུ་མཔབ་སས་ལའི་པུན་ནམ་མཁའ་ 

` ཁེས་ཡྱཾ་ང་དུ་བཇོད་དྭ། །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤ་ནྲ་ད་ཏིའི་བད་ བཞན་ཏྲུ་ཕི་ནང་སྟེངོ་པཉོདྱ་ཀི་ཕེར་ ། ཕྱི་དང་སྙེང་པ་ཉོད་ ཀ་སཱནོ་ཧོ་མཐའ་ཕི་དཡིགས། ཙི་མའི་མཐའ་སི་དཔློག་ 
_ དབུས་ལི་དྱ་ཡིགས་ཏེ་ ། སྟཾང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཡྱེ་དསགས་ས། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་རྣ་མ་གྲྭངས་དེས་ན་ ། བགུད་སྟབོབ་ཉོདེ་གུདྱང་སུ་བའ་ཡས་ཁ་འྲི་འོད་ ¦ 


£ རཿ ཤྱང་ཆུབ་ཨེཡས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རག་པར་པྱའོ། །གར་ཡར་འདྭ་སད་དུ་ཅའོ་ཕོ་ན་ ད སྙང་པ་༡ེ་སྟང་པ་ཏད་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁུནད་ཏུ་ 


†:£ ཆའ 
༤ 


_མཐའ་ཡཨས་པན་འོག་པནླ་བ་ཞེས་ཐེར་བ་ནི་ ། ` །ཚཾ་དང་ལཱན་བགའ་དྭ་ཏེའིབུ་སེང་པ་ཉོད་སྟང་པ་ཉེད་ན་ ། ནམ་མཁབ་དང་མཉམ་བ་སྟ་ ། དེ་ཅིྱི་ཕིར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་དཔར་ནནམ་མཁའ་ 


` 


2༦ ×= 


དབུས་ཡི་དཔིགས་ཏེ། །མཐའ་ཡས་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲ་ལོ 


༦། །ཡ་ནི་སྭནྱ་གི་སཐའ་སི་དམིགས་ ། ཉཱི་ཨའི་མཐའ་སི་དམིགས་ | དབུས་མྱི་དམྱཾགས་ཏེ་ ། ཨཐའ་ཡས་ཡུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིར་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱི་དདུ་བརྡོད་དེ་ ། །ཚེ་དང་ ད 
ལཱན་བཤའ་དྲྭ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་སྙང་པ་ཏད་སྟང་པ་༡དིེ་ཀྱི་ཕྱིར་ ། སྙང་པ་ཉིདེ་སྟེང་པ་ཏདེཀྱི་སྔན་གྱེ་མཐའ་ཡྱི་དམྱིགས། ། རྱཾ་ཨའི་མཐའ་མྱི་རྱྱི་གས་ ། དབུས་མྱི་དམྱི་གས་ཏེ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ། 
འམ་དབུས་མི་དམིགས་ས །ཆ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། སྣཾབ་པ་ཉིདེ་སྟང་པ་༡དེ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནད།ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་ནིག་པར་བའོ་ 
གང་ཨང་འདུ་སྐད་ནུ་ཅའི་ཐོར་ན་ ། ཆེན་པོ་སྣརོ་པ་ཏིད་ཀུནད་ )ཅུམཐའུ་ཨས་ཁའྱི་རིར་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུནདཏུ་མ༡༼ ༽ འཡས་པར་རིག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ ། མེ་དང་ལཱན་བ། 
གཱིབཟེན་པ་ཀང་པ་ཉདནམ་སཁའ་དང་མཏམ་བ་ས ཤེཅེའྱི་ཆིར་ཞེཞ་། འདེ་ལར་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལ་དྲཔད་ རེམས 

ར་ ། ནམ་ཡཁའ་ཞེས་ཅིྲ་ྲརད་ད། །མེ་དངལཱནབཤར་དཏིའ་བདེ་བཞདནུཆག་པོསེངཔ ཀ་ར །ཆནཔོ་གེབོཔ་ 
། དབུས་མྱི་དམྱཾགས་ཏེ་ ] སྟེངོ་པཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དགུས་ྱི་རམྱཾགས་ས། །ཚེདང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ ། | 
།གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཅིའི་ཕོརེ་ན་ ] དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས། 


ཀི ི་མཁྱ་ཡི་དམིགས། ། མི་མ་བི་མཐའཕྱི་དམིགས་ 


ཆེན་པོ་སྙོཔ་ཉིདེ་ཀུནད་ཏུམཐའ་ཡས་ལའྱི་ཕིར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནདྱཏུ་མཐ འ་ཡས་བརའེག་ལར་བའ་། 


བའི་ཚོའེ་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཀུ་ནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བའ་ཞེས་ཟེན་བན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཏིད་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་སྟེ། ། དེཅིའི་ཕོའ་ཞེ་ན་། འདི་ ། 
རྣཾས ཾཾྣཾཾྣྣྣ 
ཚདང་ལུན་བཤར་དུ་ཏིའི་བ་དེ་བཞིནདུ་དུན་དམ་པ་སྟར་པཏིདྱ་ཀི་ཕིར་དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏོདྱཀེ་སཱན་ཧྱཾམཐའ་ཕྱི་དྱིགས་ ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཀྱི་དཔྱིགས་ ། དབུས་མྱི་དམྱོགས་ཏེ་ ] སྟེངོ་པ་ཉེད་ལ་མཐའ་ 


འམ་དྭགུསྱ་ལི་དམིགས་ས།། །རཱ་དང་ལཱན་བཤུར་དཱ་ཏེའ གྲུ་མ་གངས་དསན་ ། དདོདམ་པ་གེངོ་པ་ཏིད་གྱུ་ནད་རྲམས ལ་ཡས་པའྱི་ོརྱ་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་གླུ་དདྭཏ་མཐའ་ཱ་ 
བར་རག་པར་བུང་། །གང་ཡང་འདྲུ་གདཏུ་ལའཛོར་ན་། འདུས་ཁས་སྟང་པ་ཏོདེ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཕེརྱ་བབན བཀསམས་དཔའ་ཞུུདདྱད་མཐའ་ཡས་པར་རགེ་པར་བ་ཞེས་ 


ཟེར་བ་ནི ། ཚེདཔ་ལཱན་བགར་དུ་ཏིའི་བུ་འདུས་བས་སུང་པ་ཉེད་ཞ་ ། ནམ་མཁའ་དང་སཉམ་བ་སྟེ་ ། ནེ་ཅིའི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔེན་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནེ་གནྡོ་གི་མཐའ་ཨི་དམོགས་ ། ཕྱི་མའི་ 
མཐཁྱ་ཡིའ་ཡིགས་ ། དབུས་ཡྱེ་དབིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་པོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་མིངདུ་བརྗེད་དཔ། །མེ་དང་ལྡན་བཤར་དྭ་ཏིའིབུ་དེ་བཞིནདུ་འདུས་ཁས་སྟེ་པ་ཉ་ྱི་ 
ཤིཊ་ | འུས་བས་སྟང་པ་༡དྱཀེ་ལནོ་ཡིཡཐའ་མྱེ་དམྱེས་ ། རྱི་ཨའེ་འཐའ་མྱི་དརྱོགས་ ། དབུསམྱི་རཕྱིགས་ཏེ་ ། སྟང་བ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དདུས་མྱི་དཔྱིགས་ས་། །ཚེདང་ལྡན་བཤར་དྲ་ 


༢ ® 
= 


༼ 


ྱས་སྟེང་པ་ཏདེ་གུནདྱཏཱ་མཐའ་ཨས་བའྱི་ཕིའ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་དིག་པར་བའོ། 
_ ༨ རྱས་སྣབ་པ་ཏིད་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་པོན་ ། ཤརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུ་དདྭཏུ་མཐའ་ཡས་པན་རིག་བར་་ཞེས་ཟེར་བནི་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་འདུས་མྱ་བས་སྟང་པ་ཉད་ན་ནམ་མཁའ་དང་ 
± ྱུ མཏམ་བ་སྟེ' ། དེཉཾའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། འདཱི་ལཱར་དཔེར་ན་ནམ་མཱ་ཁའ་ལ་ན་སྭན་ཤི་མཐའ་མི་རྩཾཡིགས་ ། ཤི་མཁི་མཐའ་ཡི་རྩམིགས། ། དབུས་མི་དིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཨས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལའྲི་ལོར་ 
ཀག ༢་ཡུ་ཁའ་ཞེགྱ་ཡིངབུ་བྲ་དོད་ད། ཅཅ འ་བུ་དེ་བཞིན་ུ་འུས་ཨྱཱ་བས་སྟར་པ་ཉདྲ་ཀི་ཡོར་ ། འདུས་༼ ༽སྭ་བས་སུང་པ་ཏ་ཀི་སཱནྱ་ཧིམཐའ་ཡི་དྱིགས་ ། ཕི་མའི་ 
གག ཡཿཐའྱཡི་རགས་ ། དབུས་མི་དམིགས་ཏ་ ། སྙེང་བཏད་ ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཡྱི་འམྱིགས་ས ` །ཚེ་དང་ལུན་བཤ༽ ༧ ར་དྭ་ཏེའི་བྲུནམ་གངས་དེས་ན་ ། འདུས་སྲ་བས་སངོ་པ། 
སམ ¡༦ ད་བའུན་། ཤརྡ་རུབ་སཾམས་དཔའ་ཀུནདྱུཏུ་མཐའ་ཡས་བར་འགེ།་བན་བའ།། །གང་ཨང་འདྷ་སྐད་དུ་ཅའི་ཕྱིར་ན་ ། མཐའ་ཁས་འདས་པ་སྣང་པ་ཉོདེ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའིེ 
ཟུ (0 ཧིྱ་ཧྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཞུནདྱཏུ་མཐའ་ཨས་ལར་ིག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ལེ ཚེ་དང་ལྡན་བཤ་འད་ཏུའི་བུ་མཐའ་ཡས་འདས་ལ་ལྟང་པ་ཉོད་ནིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཁ་ལེ་ ། ནེ་ཅིའི་ཤོའེ། ཞེ་ན་། | 
| ལཾ ལ་ ཡས ཡི་ཡའི་མཐཁྱཡི་དྷཾ ས། ། དབུས་རྱ་དམྱཾགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཚེའེ་ནམ་ཨ་ཁའ་ཞེས་རྱིང་དུ་བརྗད་དེ་།། 


ཁྲ །ཏིའི་བུནམྲ་གངས་དས་ན་ | འདུ་ ཤང 


3 ¡8 


།གང་ཡང་འདེ་སྐད་དུ་ཉའི།ཕོད་ན་འདུས་མ"། 


$ 


རའ ཚེདང་ལན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་ད་བཞིན་དུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཏོདྱ་ཀི་ཕིར་མུཐའ་ལས་འདས་ལ་ྟབ་པ་ཏིད་་ཀི་སཱནོ་སི་མཐའྱ་ཡི་དིགས་ ། མི་མའི་མཐའ་ྱི་དམྱིགས། ། དགུས་རྱི་དམྱཾགས་ཏེ་། 
] ལལ །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲྭ་ཏའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭང་པ་ཏིད་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་ཕིའྲ་པར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་ 
_ ཡཐའ་ཡས་པར་རག་པརྲ་བའ། །གང་ཡང་འདི་སྐད་ཏུ་ཅོའི་ཕོར་ན་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་གུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའེ་ཕྱེར་ ། ཤར་རུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ།ཡས་པར་རག། 


€< 


པར་བ་ཞེས་ཟེར་བཞི་ ། མདང་ལཱན་བ་ཤུའ་དྲ་ཏེའི་བུ་ོག་ ༽མ་དང་ཐ་མྭ་ཡེད་བ་སྟོ་པ་ཏོདན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སེ་ དེ་ཤེའྱི་ལིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལ་ནོ་སོན་ 
གྱ་མཐའྱ་པི་དྱ་གས་ ། ཆུ་ཡའི་མཐའྱཔི་ར་ཡིགས་ ། དྲག སྔ་ཡི་དམེགས་ཏེ། ། མཐའ་ཡས་གུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པ ་ཁའི་ཕིར་ ། ནམ་མཁའ་ཞེས་སྱྱཾང་དུ་བརྗོད་དེ། ` | 
ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དུ་ཏེའི་བུ་དེ་བཞིན་ཏུ་ཐོག་མ་དང་ཐ་ཡ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏདྱ་ཏུ་ཕོར་ ། ཐག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཉདྱ་ཏྱིཿ ༩ | སཱནོ་གྱི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས། ། ཕྱི་ཨའི་མཐའ་མྱེ་དམྱིགས་ ། 

དབུས་པི་འཡིགས།ཏེ་ ། ཧང་པ་ཏད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཡི་དམགས་ས། །མེ་དང་ལྔན་བཤུན་དུཏའི་བྱུ་ནམ་གངས་དས་ན་ ། ཐགོ་མ་དང་ཐ་ཨ་ཧེད་པ་སུང་པ་ཏོད་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཨས་པ་ 
ཙཾ་བརརུགས་མས་དམ་ཀུནདཏཱ་མཐའ་ཡས་པར་རགེ་པར་བའ་། །གང་ཡང་འདྲ་སྒད་དུ་ཅའི་ཕྱོར་ན་ ། དེར་བ་ཡྱད་པ་སྟང་པ་ཉོད་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཨམ་པའི་ཉོརེ་ཁྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནད་ 


འིར ལ་ནི་སཱནྲ་ཧི་མ་ཐའ་སི་དྩཾིགས། ། རྱི་ཨའི་མཐའ་མྱི་དམྱེགས' ། དབུས་ 


ཙཾ 
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; དུསྱ་ཡི་དབིགས་ས། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤར་དྭ་ཏེའི་གུ་ནུམ། གངས་དེསན་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏོདེ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ 


༦། །ཏུ་ཡ་ཐུའ་ཡས་བར་དགཔར་བུ་ཞསཟེརབ་ནི་ ། ་དཔལནབགལ་ད་ཏའི་་བྱདཔ་སབ་་ཉད་ིནམ་མཁའ་དངལ༡མ་པསྟེ་། ན་རིན ། འདིལརདཔེརགནས་མཁྲ 
མྱིམྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནདྭ་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕེན། ། ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱི་དཏུ་བརྗད་དེ། །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་ 

དཱ་ཏིའིབུདེ་བཞིན་དུ་དར་བྱ་སེད་པ་སང་པ་ཏེདྱེ་ཀི་ཕེར་ ། དོན་བྱ་སེད་པ་སུང་པ་ཉདྷ་ཀཱ་སྭན་ག་མཐའ་སི་རྩྱམིགས་ ། ཉེ་ཨའི་མཐའ་མི་དམགས་ ། དབུས་རམྱཾ་ངྱཾགས་ཏེ་ ། སྙང་པ་ཉེད་ལ་མཐའ་འམ། 
མ་ས་པའི་ཝིར་ ། ཤརྒ་རུབ་སཾམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ 
་ཨས་པར་འག་པར་པའ། །གང་ཡང་འདེ་སྐུད་ཏུཅིའིཏི ངུ ྔ འ་ན་ ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཏདྲ་ཀྱུན་དྱཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲ་པེ་ ུ འྭ་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་གྱུནདྭཏུ་མཐའ་ཡས་པ་ནགེ། 
པར་བ་ཞེས་ཁེར་བ་ནི་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་འང་བཞིན་སྟང་པ་ཏད་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ལྟེ་ ། དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན། ། འདེ་ལཱན' 
ཤུ་མའི་མཐའྱ་གི་དབིགས་ ། དབུས་མྱ་དཤེགས་ཏ ། སྲཔའ་ཡས་གུདྱའ་མཿའཨ གཆའྲི་ཧུར་། དམ་སྲི 


ཉརེ་ཀེ་ཧི རས་བམ 3 ཅེ ད།། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤ་རྭང་ཏའི་བུ་དེ་བཞིན་ཧུ་རང་བཞིན་ 
སྙེང་བ་ཏདེ་ཀྱི་ཕྱིར་ ། རང་བཞིནེ་སྟངོཔ་ཏོདེཀྱི་སཱ་ནོ་གྱི་མཐའ་མྱི་དྱིག་ས། ། ཕྱམའ་མཐའྱ་ཡདྱ་གག ། དབུས་མྱཾ་དྱིགས་ཏེ་ ། སྟཾངོ་མ་ཉདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཨྱི་དམོགས་ས། 


དམནུ་ནམ་ལ་ཁབ་ལ་འུ་སདོ་ཧི་བའའྭ་ཧུ་མེགས་ 


| 


༄། །ུ་དད་ྔ་བའ་ཨས་ཁའྲི་ཡན་། ནམ་མཁའ་ཞེས་ིབདུབྔོདདོ།། །ཆེདཔ་ལྡན་བག་་དཉའི་་ེ་བཞིནདུ་རང་གི་མཚན་ཏིད་སེངོཉདྱ་ི་ིར་ ། ནང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེབ་པཉིད་ 
༤ ཀྱི་སཱནྱོ་ཧ་མཐའ་ལི་དཡིགས། ། རྱོ་མའི་མཐའ་་སི་དམྱིགས་ ། དབུས་མྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། སྙེར་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དྱོགས་ས།། །ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བླུ་ནམ་གངས་དས་ན་ ། 
ལེ འང་གི་མཚན་ཏད་སེངོ་པ་ཉོད་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ལོནྲ་བར་ནུཔ་སེམས་དཔའ་ཀུནདྭཏ་མཐའ་ཡས་པར་རོག་པརྡ་བའ། །གང་ཨང་འདེ་སྐད་ཏུ་ཅིའི་ཕོའ་ན་ ། སྱི་དསྱོགས་པ་སྙང་པ་ཏིད་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ 


23» 
༈ཟས་ལའིཅུར་བ་ཅུབ་སས་དཔའ་གླནདཏ་སབའ་ཡས་པ། རརིག་པར་བ་ཞེས་ཁེན་བ་ཞི་ ། ཚེ་དཔ་ལུན་བཤ་་ད་ཏིའི་ བྱུ་རི་དྭགས་པ་གི་ལཧོདནནམ་སཁའ་གབས སམ ར་ 
འི དེཅའྲི་ལོའ་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟན་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྙན། == ཤ་མཐའཡི་དཾསིགས་ ། ཕྱིཨའི་ཨཐའྱ་ཕི་རྱགས་ ། དབུ ས་མི་དྱཾིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཨས་ཀུནདྭ་ཏ་མཐའ་ཡས་པའི་ 
= ྦ ཙན་ནས་མཁའ་ཞེས་སིངདུ་བྗོད་དོ། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤུར་ད་ཏིའིབ་ནེ་བཞིན་ཅྲུལ་དཾགས་པ་སྟང་པ་ཉོདྱ་ཀི་ཕེར་ | མྱི་དམྱགས་པ་སྟངོ་བཉིཀྱི་སུན་ཡཐའ་ཇྱི་དམིགས་ | ཕྱི་མའི་མཐའ་གྱི་རསྱེགས་ 


ནུབུསྱཡི་དམིགས་ཏེ་ སྟུང་པ་ཏུད་ལ་མཐའ་འམ་དདུས་མྱི་དིགས་ས།། །ཚེ་དང་ལྡན་བུཤ་ར་དྲ་ཉའི་བླུ་དམ་གངས་དེས་ན་ ། རྱཾརྱིགས་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ཀུ་ནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཤོར་བྱང་རྡུབ་སེས་ 
ངཱ ཙཿ །གང་ཨང་འད་སྐད་དུ་༦འེ་ཕྱེན་ན་ ། དངས་ཕྱོ་སེད་པ་སང་པ་ཏདེ་ཨུནདཏཱ་མཐའ་ཡས་ཕའྱི་ཕིརྱ་བརྡ་རུ་བ་སཾམས་དཔའ་གུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་ 


=: ༽ 


༽། །ཡས་པའྱི་པཾར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་ནག་པར་བའ་། །གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཅའི་ྱོར་ན་ ། དངོས་ཕྱོ་པེད་པའི་ར་པོ་ཏོདེ་སྣང་པ་ཏདེ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའི་ཧོའ་ ། 
ཤྱཆུབ་སུམས་དབའདདྱ།་མཐའ་ཡས་པ རརིག་བར་བཞེསཟད་ཞི་ཚེདང་ལྡན་བཤར་དུཏའ་ུ་དསསྱོ་མདཔའི་བོབཉད་སེང་པ་ཏདན་ནས་མཁའ་དཔས་༡མ་པསྟེ ། དེ་ཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན་ | འདི་ལཱར་ 
༈ དུསེར་ན་དམ་མཁའ་ལ་ནི་སནོ་ཡི་མཐའ་མི་དམོགས། | ི་མཁི་མཐའ་ཡི་དིགས། ། དབུས་ཀྱི་དྲམིགས་ཏེ་ མཐུའུ་ཡས་ཨུནད་ཏཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕུར་ནམ་མཁའ་ཞེས་ིངདུ་བྗྗེད་དོ། །ཚ་དང་ 
ྲགེིེངེངེངེེཾཾཾེྲེརེྲེྒོྒོ་ོ་ ིད་ི་སོ་ག་མཐའྱི་དིག་ས་ ། ཕྱ་མའི་མཐའ་སི་ 

ཕིགས ། དབུས་ཡི་དམིགས་ཏེ་ ། སོ་བུད་ལ་མཁའ་ ཡམ་དྱངས་9ྱི་དམྱགས་ས། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤུར་དཏེའ༽ བླུནམ་གངས་ནེས་ན་ | དངས་པྱེལེད་པའི་ཇ་པ་ཉདེསངོ 
_ཨདཱ་དཏ་མཐའ་ཡས་པའི་ཅི་ཤངྒརུབ་སམས་དཔའ་གུ་དདུར་མཐའ་ཡས་པར་དིག་པར་གལ། །གང་ཨང་འདི་སྐད་དུ་ཅའི་ཕོར་ན་ ། དན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པ་གླུནདཏུ་མཐའ་ཨས་པའི་པར་ 
འོ ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་སུཐའ་ཡས་པར་ནིག་པར་ཤའ་ཞེས་ཁར་བ་ནི་ ། ཆེ་ད་ལཱན་བཤའ་དྭ་ཏའི་བུ་དན་པ་ཉེ་པར་གཞག་པྲ་དམས་ནནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ལེ་ | དེ་ཅུའི་ཕཱར་ཞེ་ན ། 
` འདི་ལྟར་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སྭནྲོ་གི་མཐའ་སི་དིགས་ ། ཀྱི་སའི་མཐའ་མྱི་འྱེགས་ ། དབུས་མྱི་དཤྱོགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཤུནདཏུ་མཐའ་ཡས་ལའྱི་བོན་ནམ་མཁའ་ཞེས་ཡུདཏུ་བརྗོད་དོ།། 


/༥ 


པཔ 


ྫིནར སི 


༤༨ 


ཞག་པ་སྣང་པ་ཏིདྱཀྱི་ཕི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱི་སཱནོ་གྱི་མཐའྱ་སི་དིགས་ ། ཚོ་མའི་མཐའ་ལི་རྱིགས་ ། དབུས་ལྱི་དགྱིགས་ཏེ།  ” 
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ˆ = 


རོ 


° 


| 


༽༡། །རྩུའཕྲུལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མ༡མ་བ་སྣེ། ། དེཙའྲི་ཕིར་ཞེ་ན། ། འདེ་ལཱན་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་ ། སྙན་གྱེ་མཐའ་མྱེ་དམྱཾགས་ ། ཕེ་མའི་མྲ་ཐའྱ་སིའ་ 
ར མྱིགས' | དབུས་ཡྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཤུནད་ཏཱམཐའ་ཡས་པའེ་པ༽ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱིང་དུ་བརྗེད་དོ། ངེ །ཚེ་དང་ལྡན་བགའ་དྲ་ཏེའི་ཁུ་དེ་བཞིན་དུ་ཇུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་སྟང་པ་ 
, ཉིདེ་ཀྱི་ཕྱེར་ ། རྩུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་གེ་སཱན་ཀྱེ་མཐའ་མྱི་དཀྱིགས' ། ཊྱེ་མའ་མཐའ་མྱེ་དམྱིགས་ ། དྭབུསྱ་སི་དམི་གས་ཏེ་ ། སྟེང་པ་ཉེད་ལ་མཐའ་འམ་འབུས་ཡྱི་དམྱིགས་ས། 
 ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་ཌཱ་ཏིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ ། རྡུའཕྲུ ལདྱ་ཀི་རང་པ་གུནདྱཏཱ་སཐའ་ཡས་བའི་ོར་ ། ཟར་ནུབ་སམ ས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རོག་པར་བའོ་ 
སཾ གང་ཡར་འདེ་སྐད་དུ་ཅེའི་ཁེར་ན་ ། དབར་པོ་གྲུནད་ཏུ་མ . ཐའ་ཡས་པའྱི་ལོནྱ་པཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནད་དུ་མཐའ་ཡ ` ས་པར་ནག་པར་བ་ཞེས་ཁེར་བ་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་ 

བཤའ་དྲུ་ཏཾའི་བུ་དཔང་པྒོ་ནམས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྟ་ | དེ་ཅོའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྣན་གེ་མཐའ་་མི་དཾིགས་ | ཚོ་མའི་མཐའྱ་སི་དམེགས་ 

དབུསྱ་སི་རྩཾསིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀྱུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ལོར། ། ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱིར་དུ་བརྗེད་ད་། །མེ་དུང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་ད་བཞིནེ་ཏུ་དབཇ་པ་སྟང་པ་ཏདྱ་ཀི་པོའ་ ། 


དབང་པོ་རྣམསྱཀཱ་སཱནོ་ཀྱི་མཐའ་མ་དམགས་ ། ཉྱ་མའི་མཐའ་མི་དམགས། ། དཔུས་ཡྱི་དམྱིགས་ཏེ་་ ། སྙང་པ་ཉད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཡོི་དམིགས་ས།། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་འ་དྲྭ་ 


 ཏིའི་བླུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། དབང་པོ་ཀུནདྱང་མཐའ་ཡས་པའི་ཤིར་ ། ཤྱངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཨུནདྭཏཱ་མཐའ་ཡས་པར་ནགེ་པར་ཤུའ། །གང་ཡང་འདི་སྐད་ཏུ་ཅའི་ོརེ་ན་ ། སྟབོས་ 
༨ སུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའྡ་པིང་ ` ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པན་དག་པར་ཤ་ཞེས་ཟེན་པ་ད་ | ཚེ་དང་ལྕན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་སྟེབས་རྣམས་ན་ནམ་མཁའ་དང་མམ་བ་སྟེ་ | དེ་ཉའི་ 
 མོད་ཞེན་ ། ་འདེ་ལན་དཔར་ནནམ་མཁའ་ལ་དི 


སཾ རི ་ན་སཱན་གི་མྲ་ འྱ་མ་དམིག ས། ། ཤེ་མའ་མཐའ་སམི་དྱཾགས་ ། དྭབུས་སི་དྱམཾགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས ཀུནདྭ་ཏཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕར་ནམ་མཁ་ 
ཞེས་ཡིང་ཧཱ་བྗད་ད། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ ཧཱཾ བཞན་དུ་སྟེབས་སྟང་པ་ཏརྱཀི་ཕོའ་ ། སྟཾབས་རྣམས་ཀྱི་སྣན་ ཱུ གྱི་མཐའཨྱེ་དཀྱིགས' ¡ ཕེས འི་མཐའ་མྱི་སླག་ 
ཤོའ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་སྲ འ་ཡས་པན་རགེ་པནྡ་བའ། རཿ 


༦ ༅ གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་དགེ་པར་ཐ་ཞེས་བཟེན་བ 


མུ །གང་ཨང་འདི་སྐད་ུ་ལའི་ིན་ན་ ། བུད་ུབ་ཀི་ཨན་ལག་ཀུནདྱཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཡིར་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སུ ་ཞས་ཟེར་བ་ཤི་ །ཆེདང་ལུན་བགད་དྲཏི་བ་བརྱུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ནིནས་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཀུ་ | དའིའི་ཧ་ཞན་ | འདི་ལྟར་དཔར་ནན་ 
༦༧ ། གླ་ཝ་འས་པཁྱ་ལི་འམིགས། ། དྭབུསྦ་ལི་དིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལའྱི་པིན་ནམ་མཁའ་ཞེསྤ་པེར་དུ་བརྡད་དེ། ། 
ཟླ རཱ ཟླ ངོ ཿ 


མཐའ་ཡས་ལནནིག་ པ་པ་ཞསཟེར་པ་ན ཐ་ན ། ཚེ་དང་ལྡན་བའ་དྲ་ཏེའི། ཊུ་འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་རམས་ན་ནམ ་མཁའ་དཔ་ས༡མ་བ ་སྟེ་ ། དེ་ཅོའི་ཕོ་ཞེ ཉ་ཞེ་ན་ ། འད དེ་ལྟར་ ཤན །ནམ་མཁའ་ ལ་ནི་སཱན་གྲི་མཐའ་ 


མྱི་དྱིགས། ། ཕྱི་ཡའེ་མཐའ་མྱེ་འཕྱེགས། ། དབུས་ཕྱི་འཕྱི་གས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལའི་ཚོིན་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱིང་དུ་བརྗོད་ད།། _ །མེ་དང་ལྡན་བགའ་དཱ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་ཏུ་ 
འཕགས་པའི་བདེན་བ 'སྭངོ་པ་ཉདེ་ཀྱི་ཝིའ་ བགས་ པའི་བདེན་ བྲ་དམུསྭ་ཀ་སཱནྱོ་ཧི་མཐའ་རྱི་དམྱེགས་ ། ཝེ་མའི་མཐའ་མི་དྱཾསགས་ ། དབུས 'ཉྭ་དྱྱིགས་ཏེ་ ། སྙེངོ་པ་ཏཾའེ 'ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ 
་' ཡྱིདརྱིགས་སཾ། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤའ་དཱ་ཏེའི་བུ་རྣམ ཡཿ པའ ། འཕགས་པའི་བདེན་ བླ་ཀུནདྲ་ཏ་མཐའ་ཡས། པའི འི་ིར་བརྒ་རུབ་སམསཿ 'དཔའ་ཀྲུ་ནད་ཏུ་མཐའ་ཨས་པར་ 
རིག་པར་བའ། །རྐར་ཡང་ འདིས ད་དུ་ཅིའིཕི་ ཙུན་ན་ །" 7 ཀྭཱསམ་ ་གཏན་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ མས་པའི །འི་ཕིར་ ་བང་རུབ་སེམས (འ རྐ ྩ་ལ་ཡ་སཱ་ུར་ རར་དགེ་ པར། རེ ཞས ་ཟེན་བན་ 
` ཚེ་ 'དང་ལཱན་བ་ཤའ་ དྲ་ཏིའི་བུ་བསམ་ གཏན་ན་མས་ན་ནམ ་མ༼བའ། དབུསཱཏས་ བཾ ་སཱེ | དེ་ཧའི་པོན་ཞེ་ན་ ། འདི་ལཱར་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ ཁུ་ནཱ་བནྲཾ་སིས འྱ་པི་དམགས་ ཊྱེམའི་མ མཐའ་མྱེ་དམྱཾགས། 

_ དབུས་ཡི་དཡིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཤུནདཏ་མཐའ་ཡས་པའྲ་པོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱིང་དུ་བྔརོད་དེ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞུནདུ་བསམ་གཏན་སྟང་པ་ཏདྲེ་ཀྱི་ཕིར་ ། བསམ་ 
: × ± ། རྱིམ འི་མཐའྱ་པི དཾགས་ ། དབུས་མྱི་དཔྱི་གས་ཏེ་ ། སྙེང་པ་ཏཾཿ ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་སྱོ་རམྱིགས་སེ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ ཏའེ 1 གནས་ 


ཤའ 


།༦། །དེས་ན་ ། བསམ་གཏན་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོན་པྱངཆུབ་སམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བའ། །གང་ཡང་འདི་སྐད་ཏུ་ཅེ་འི་ཕོའེ་ན། ། ཚད་སྱེད་པ་ཀུ་ནད་ཏྲ་མཐའ་ 
ངོ ཡས་པའི་ཉརྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པའ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་ཚད་སེད་པྲ་ནམས་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ལྟེ། ། དེཅའྱི་ཕིར་ཞ་ན་ ། 
, འདི་ལྟན་ད་པེན་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྭནོ་གྱེ་མཐའ་རྱི་དྱིགས། ། རྱི་མའི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས། ། དབུས་མྱི་དམྱིགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡཨས་ཀུནདྭ་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཝར་ནམ་མཁའ་ཞེས་མྱི་པ་ཏུ་བརྡདེ། 

ཌྷ དོ །མེ་དང་ལཱན་བཤར་དུ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་ཏུ་ཚད་ཡྩེ༼ ༽ ད་པ་སྟེབ་པ་ཉོདེ་ཀྱི་པིར་ ། ཚད་སེད་པྲ་ནམ་སྦྱ་ཀི་སཱནྲོ་ཧི་མ ༼ ༽ ཐའྱ་ཕི་དསིགས་ ། ཟྱི་ཡའི་མཐའ་ཡི་རཡིགས་ ། དབུས། 
མྱི་དརྱཾགས་ཏེ་ ། སྙེང་པ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་འབུས་མྱི་ དྱྱགས་སཾ། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བྲན་མ་གང ༧ ས་དེས་ན་ ། ཚདྱ་མེད་པ་ཀུནདྱཏཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་ 

: ཤྱཔརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རོག་པར་བོའ་། །གང་ཨང་འདེ་སྐད་དུ་ཉེའཾ་ྱིར་ན་ ། གཟུགས་ཡྱད་པའ་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་ཟིར་ཁུན་རུབ་ 
ཏཱ. སེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ།ཡས་པར་རག་བརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ ། ཚེ་དང་ལུན་བཤའ་དྭ་ཏའི་བུ་གཟུགས་མུད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྟེ་ དཿ 

ཧཱ | འདི་ལར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སྙྱ་ཀི་མ་ཐའྱ་སི་ དྱཾགགས་ ། ཚེ་མའི་མཐའ་་ཡཾ་དཉིགས་ ། དབུས་མྱི་དཕྱོགས་ཏེ་ ། སསས།། 


ཡཿ 


ཆམིད་དུ་བྗོད་ད། །ཆེདང་ལུན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བ་ད་བཞིན་དུ་གཟུགས་སྱད་པའི་གེམོས་པར་འཇུག་པ་ལྔ་པ་ཏོད་ྱི་ཕིའ་ ། གཟུགས་མྱཾད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་ནྣམས་ཀྱི་སཱནོ་གྱེ་མཐའ་ཨྱི་ 

ངགས་ ། རྩཾམའི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས། ། དབུས་མྱི་ངམྱིགས་ཏེ། ། སྙེརོ་པ་ཉེད་ལ་མཐའ་འམ་འབུས་ཡྱི་དམྱགས་ས"། །མེ་དཔ་ལཱན་བག་ར་དྲ་ཏེའི་བུ་ནྣམ་གྲངས་དེས་ན། ། གཟུགས་ཨྱེད། 
ཐའཏུམས་པའ་འཇུག་པ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱོན། ། ང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པན་འིག་པན་བའོ།། །གང་ཨང་འདེ་སྐད་ཏུ་ཅིའི་ཕྱོནེ་ན་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་བརྒྱད་ 
ཨུནད་ཏུ་མཐའ་ཨས་པའི་བནྲ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུ ༽ནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པན་ནག་པར་བ་ཞེས་ཟེར་པ་ན་ ། ཚ་དང ལཱན་བཤན་དྲཱ་ཏེའི་བུ་རྣམ་པན་ཐརད་པ་རྣམས་ནཾ་ནམ་མཁའ་ 
དང་མ༡མ་པ་ལྟེ་ ། དེཊའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལུར་དཔ | ར་ནནམ་མཁའ་ལ་ན་སྔན་ཧོ་མཐའ་པི་དྱསགས། ། ཉི་མའེ ¡ མཐའ་མཾ་དམགས། ། དབུས་རྱ་རོམགས་ཏ་ ། མཐའ་ཡས་ 
ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་པོར་ནམ་ཨཁའ་ཞེས་སྱིར་རུ་བརྡོད་དོ་། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་དེ་བཞིན་དནམ་པར་ཐནད་པ་སྟོར་པ་ཏད་ཀྱི་ཕིར་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པྲ་ནམས་ཀྱི་སྭ་ནྱ་གི་མཐའ་ 
རྱ་འརྱགས།, ། རྱེ་མའཾ་མཐའ་ཡྱི་དམྱིགས་ | དབུས་མྱི་དམོགས་ཏེ" སྣེང་པ་ཉེད་ལ་མཐའ་འམ་འབུས་མྱི་དམྱཾགས་ས། །མ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བྲུནམ་གངས་དེས་ན་ ། རྣམ་པར་ 
ཟནད་པ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཨས་མའྱ་ཕོརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱུནད་ཏ་མཐའ་ཡས་པན་ནིག་པར་བུའ། །གང་ཡང་འད་སྐད་དུ་ཅིའེ་ཕོནེ་ན་ ། མཐནདྲ་ཀེས་གནས་པའི་སྟམོས་པར་འཇུག་པ་དགུུ་ཀུནད་ 


རོ 
རཿ 
དཀ 


་ 
༣ལ 


` མྱིད་དུ་བརྗོད་དོ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་ཐརད་པའྱི་སྣསྟོང་པ་ཏེད་དང་ ། མཚན་མྭ་སེད་པ་དང་ ། སུནད་པྱ་སེད་པ་ལེབོ་པ་ཉོདྱི་ཀྱི་ཕོར་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྟོར་པ་ཏིད། 


པཱ ལྕབ | ` པ་དང་ ། སྙནད་པ་ཨྱད་པའི་སྣན་གྱི་མཐའ་ཡྱི་རརྱིགས་ ། ཕྱེ་མའཾ་མཐའ་མྱི་དམྱེགས་ ། དབུས་མྱེ་ངམྱཾགས་ཏེ་ ། སྙེང་པ་ཏེད་ལ་མཐའ་ཁམ་དདུས་རྱི་དམྱིགས་སཾ། །ཚེ་དང་ལྡན' 
ེ * བཤའྲ་ད་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གྲངས་དེས་ན་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྟང་པ་ཉེད་དཔ་ ། མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ ། སྙནད་པ་ཨྱེད་པ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ།ཡས་པའི་ཤོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་ 


` ཧུ ཌོ ཅའོ། །གང་ཡར་འདེ་སྐད་ཏུ་ཙོའི་ཕྱོར་ན་ | ` ༽ མངོན་བདཤེས་པ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོར་བར་རུབ་ས མས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པའྲ་བ་ཞེས་ཟེན་ 
བུན་ ། ཆེ་དང་ལུན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བུ་མཛོན་བད་ཤེས་པྷ་ནན། ༡ ས་ནནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྟེ། ། དེཅིའི་ཕར་ཞེན་།། །འདེ་ལྟར་དཔེན་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ན་སྭནོ་གི་མཐའ་སི་དམིགས་ 


འའ ཙུ་མཞི་མཐའ་སཱི་ུགས། ། དབུས་ཡི་དྱཾཾགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཝོར། ། ནམ་མཁའ་ཞེས་ཡྱིང་དུ་བརྗད་དེ་། །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤ་ར་ད་ཏའི་བུ་ད་བཞནེ་ཏུ་མངོན་བླ་ཤེ་པ་སྟང་པ་ཏིདེ་ཀྱེ་ཕར་མཛོན་བཱ 
སེས་ཕ་ནམས་ཀྱནོི་མཐའིསླག་མི་མའི་མཐའ་མུ་དགས་ ། དབུས་ཡྱརྩསིགས་ཏེ་ ། སཱངཔ་ཏོད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ལོ་དོགས་ས། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྲ་་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། 
` ¡ མངནོ་བར་ཤེས་པ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་པོརྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུནདཏ་མཐའ་ཡས་པར་ནིག་པར་བའ་། །གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཅའི་ཕརེ་ན་ | ཏིང་ངེ་འཇིནད་གུནད་ཏྱམ་ཐའ་ཡས་པའི 


': རྩིགས་ས།། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བླུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། གཟུངསྭ་ཀྱི་སྣཾ་ཀུནདྭ་ཏུ་སཐའ་ཨས་པའི་ཕིར་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པར་འིག་པར་བའ། །གང་ཡང་འདེ་ 
ཤན་ཅུཙ་འྱི་པིར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ཀུནདྭང་མཐའ་ཡས་ལའྱི་ཕིར་བརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་ལར་རིག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཀའ་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞེན། 
སད ; གཤེགས་པའི་སབསྣ་རམས་ནི་ནམ་མཁའ་དམམམ་བ་སྟེ་ ། དེ་ཙའི་ཕཾའ་ཞེ་ན་ ། འདི་ལཱའ་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སཱན་གེ་མཐའ་པི་རྩསེགས་ ། ཌྱི་མའི་མཐའྱ་ཡི་དྱིགས། ། དབུས་མྱི་དམྱེགས་ཏེ་ 
པཱ ་ རེ མཐའ་ཨས་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་པོར། ། 0 །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བུ། ÷±ཅར༽ | 


` དེ་བཞིན་ག གས་པའི་སྟབསྣ་ནམས་ཀ་སཱན་གྱེ་མཐའ་རྱེ ༨མྱོགས། ། ཚེ་མའི་མཐའ་མྱི་དམྱིགས། ། དབུས་མི་དམི གས་ཏེ་ ། སྟེང་པ་ཉོདེ་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མི་དམིགས་ས། 
ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་འྲ་ད་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། དེ་བཞིན་ག གས་པའི་སྙབས་ཀུནདཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ཐོར་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པར་རེག་པར་བའ་། །གང་ཡ་ང་འདེ་ 

རེ སྐུདདུཅའི་ཕྱིར་ན་ | མྱི་འཇྲིགས་པ་ཀུ་ནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཚོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་བན་རིག་པརྡ་བའ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ | ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བྱུ་མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་ 

རྨ ནིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་སྟེ་ ། ད་འི་ཕྱེན་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟད་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྭནྷོ་གི་མཐའ་མི་དམིག་ས། ། རྱེ་མའི་མཐའ་རྱཾ་དཔྱཾགས། ། དབུས་རྱི་དཀྱཾགས་ཏེ་ ། མཐའ།ཡས་ཀུནད་ཏུ་ 


=ˆ ˆ / 


པ་ར ཚི ྲོ ¡ 
ཏུ་མཐའ་ཨས་པན་དག་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ | ཚེདང་ལྡན་བཤུར་དྲ་ཏེའི་བུ་ཧཱངོ་རྔ་ཆེན་པོ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་སྟ་ | རེ་ཅཾའི་ཐོན་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སནྲོ་ཤི་སཐའ་མོའ་ 
རཤུགས་ ། ཤི་ཡའི་སཐའྱ་ལི་འཤཱགས། ། དབུས་ཡི་དཔེགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་གུནད་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཕོར་ ། ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱོང་ཧུ་བརྗོད་དོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིི་དུད་བཞིན་ཏུ་ཧོང་ 
། ར་ཆེན་ཕོ་སྟང་པ་ཉདྱེ་ཀཱ་ཕོར་ ། སྭཾངོ་རྫ་ཆེན་པོ་འི་སྔན་གྱེ་མཐའ་ཨྱི་དཀྱིགས། | ཙི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། ། དབུས་ཡྱཾ་འརྱིགས་ཏེ་ ། སྟེང་པ་ཏད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དམྱིགས་ས། །མེ་དད། 
1 ལྡན་བཤུལ་དྲ་ཏིའི་བླུ་རམ་གརས་དེས་ན་ ། ཧརྡརཆེན་ཕོཀུ་ ._ ནད་ཏུ་མཐའ་མཡས་པའི་པོན། ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན དྭ་ཏུ་མཐའ་ཡས་པན་ནག་པན་བའ་། །གར་ཡར་འདེ༽ 
རྤ སྐད་ཧུ་ཙའི་ཡོའི་ན་སརས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མའདེས་པ་ཀུནདཏུ་མ ཐའ་ཨས་ཕའི་ཐོར་ ། ཀྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཀུནད་ཏུ་མ ཐའ་ཨས་པར་ནགེ་པརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེ་དང་ལཱན་ 
༡ བཤུརྭ་ད་ཏིའི་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ལྟེ་ | དེཅའི་ཕཱའ་ཞེ་ན ། འདི་ལྟན་དཔ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སཱན་ི་མཐའ་མི་དྩསིགས་ ། ཉི་མའི་མཐའ་ལོའེ་ 
སགས་ །དབུས་ཡྱི་དཔེགས་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་ཞུནད་ཏུ་མཐའ་ཨུས་པའུ་རུར་ ། ནམ་མཁའ་ཞེས་རྱིང་དུ་བཛྗད་དེ།། །མེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏའིབུ་དེ་བཞིན་ཏུ་སངས་རྒས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་སཱཔོ 
སྟུ ;: པ་ཉིནྱེ་ཀྱི་ཕཱཾར། ། སངསརསྱ་ཀི་ཆས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཀྱ་སཱནྲ་གེ་མཐའ་ཡི་རྩྱཾཡིགས་ ། མི་མའི་མཐའ་ཡྱི་དམྱིགས། ། དབུས་མྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། སྙང་པ་ཏིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མྱི་དམྱིགས་ས། 


ཤད 


4 @:×± 
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རྩ /4 


བཱ ' ། འདུ་པེད་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་དེ་ལ ༨༢ བྱསདཅོྱཧ་དིགས་བ། །ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ནརས་ པའ་ཤེས་ ། ། ཧྭིའྲི་པེ་ཞེ་ན་ ཏ ། སྣེངོ་ཏོད་ 
ཿཾ བ་སེམས བའྱས་དྲ་དོ། །ཚ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བྲུ་ནམ 'གངས་འེས་ན་ ། རྣམ་ པར་ཤེས་ཡྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས ཁ་བའྲཾ་ ཀུ་ཡ ནཿྱིསི་དཾག་ས་ས།། ། 
བསུན་པའི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕིནད་པ་ན་ ། ཧཱུན་བའི་ཕ་འཁད་ཏུ་ཕིནད་པས་སང། ། དེཅིའི་ཕར་ཞྷེན་ ། སྟེང་པཉོདེལ་ལཱཱནེ་བའི་ཕ་འལདྱཏ་ཕིནད་པྲ་ལེད་ ། བང་ཆུབ་སེམས་ 
= ཀད ་ | _ རྒུལ་ཁྲསསཀྱི་ཕ་འལོན་ཏྭ་བོནད་པས་སྟངསྟེ། ། དེ་ཅིའི་ཆཱུར་ ༽ཞེ་ན་ ། སཱང་པ་ཏིད་ལ་ཚུལ།ཁམས་ཀྱི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ནད་བྱསེད་ 
_ ཧཱང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ཡེད་དུ། །བཟད་པའི་ཕྲ་འཁད་ང་ ཤེནད་པ་ནི་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕྱིནད་པས་ས་སྟ། ཅི་འ | སཱང་པ་ཏིད་ལ་བཟེད་པའི་ཕ་འལོདྭཏུ 
༣༦ ཕྱིནད་པ་ཨྱད་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉྱད་དེ། །བཅོན་འྲགས་ཀི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཡིནད་པ་ནི དུ བསེན་ཁླགས་ཀི་ཕ་འོ དྭཏཱ་ཉིནད་པས་སཱང་སེ ' ། དེཿིའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། སཱང་པ་ཉིད་ལ་བཅོན་འགུས། 
_ ཤོ་བ་རལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཨེད་ ། ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡྱད་ད།། །བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རོད་ཏུ་མཱནད་པ་ནོ་ ། བསམ་གཏན་བེ་ཕ་འལོདདུ་པནད་པས་སྟབ་སྟེ་ །དེི་ཡུརཞེན་ ། སེང་པ་ཏུད 
གྱི་ཕ་ཞལདཏུ་ཌ དྱ །ང་སམས་དཔའ་མེཏད་ རཱས་ནབྱ་ཀིལ་འལ་དཱ་ིནད་པ་ནི་ ། ཤིས་ནབྱ་ཀི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཊོནེད་པས་སྟབ་སྟ། ། དེཅིའི་ཡོར་ཞེ་ན་ །སྙང་ཕ་ 


¡ =“. 


ཨཿ ༣༥༥ 


( 


)\2། །ཏན་ལ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལ་དྭ་ཏུ་ཝིནད། 


ང སྣུང་པ་ཏིད་ལ་ནང་སྟཔོ་པ་ཏོདེ་མྱེད་ ། ཊང་ནུབ 
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པ་ཏདྱེ་མེར་ ། བྱཔཆུབ་སམས་དཔའ་ཡྱད་ད། །འདུས་མྭ་ཁས་སྣང་པ་ཏནེ་ན་ ། འདུས་མ་བས 
ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱ་པད་ར། །མཐའ་ལ 


དེིའི་ཝུར་ཞེན་ ། སྟང་པ་ཏོད་ལ་ཆེན་པོ་སངོ་པ་ཉིདྱ་སད་། 


སྟེངེ་ཕ་ཉིདེ་ལ་དན་དམ་པ་སྟ་པ་ཏོདེ་སྱད་ ། ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྱད་དོ། ཟུ 


་སམས་དཔའ་སེད་ད།ོ 


, ཤིད་ཤིས་སྟེརོ་སྟ་ ། དེ་ཾའི་ཆིར་ཞེ་ན་ ། སྙང་པ་ཉིད་ལ་སབོ་ པཏན་གྷབོ་པ་ཏོདྱོ་སད་ ། 


> 


ས་འདས 


་པ་ལྟངོ་པ་ཏེདན་ ། མཐའ་ལས་འདས་ 


པ་ཡིད་ ། ཅང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕེད་ད། །ཚེ་དང་ལྡན་བགར་དྲ་ཏོའི་བུ་གཞན་ཡངནང་སྣབ་པ་ཉོདན་ནང་སྟོ་པཏད་ཉིས་སྟངསྟེ་། ད་ིི་ཤོར་ཞེ་ན་ 


'ཏདྱེ་ཉིས་སྟེང་སྟེ། ། དེ་ཅིའི་ྱེར་ཞེ་ན་ ། སྟངཾ་པ་ཏིད་ལ་ཌི་སྟེང་པ་ཏདེ་མྱད་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས།དཔའ་མྱར་ 


ཤཱི་ནང་སྟད་པ་ཏིདེ་ན་རྱིནང་སྣཾང་པ་ཏདེ་ཀྱིས་སྟེང་སྣེ་ ། དེ་ིའི་ཊྱིནེ་ཞེ་ན་ ། སཱང་པ་ཏིདེ་ལྭ་ལཱ་ནང་སྟང་པ་ཏོདྱྱཾ་པད་ ། ་ཡསུག་བའ་མདུད། །སྙང་པ་ཏིད་སྙེང་པ་ཏཾདེ་ན་ | སྣོཾང་པ་ཏདེ་སྙེང་པ་ 
ཟུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྱད་དུ།། ༥ ེན་པོ་སྟང་པ་ཉིེ་ནིཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉོདྱ་ཀིས་སྟབོ་སྟེ། ། 


.⁄ོ 


ཟུབཆུབ་སེམས་དམའ་ཡེད་དོ། །དནོ་དམ་པ་ཧེངོ་པ་ཉིད ནི་ ། དདམ་པ་གངོ་ཉད་ཤས་སྟང་གེ་ | དིྱ་རིར་ཞེན་ 


།འདསཁས་སང་པ་ཏད་ནི ། འདུས་ཁུས་སྟབབ་ཏནེ་ཤིསགབ་ས་།དཿབི་ི་ཞན་།ཧབ་པ་ིད་ལ་འདུག་ངས་ལུང། 
'སྣང་མ་ཏནེ་ཀྱིས་སྟཾང་སྟེ། ། དཅའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། སྙང་པ་ཉཾད་ལ་འདུས་མབས་སྭང་པ་ཏཾདྱ་སཾད་ ། 
པ་སྟང་པ་ཏིནྱེ་ཀྱིས་སྟང་སྟེ། ། དེཧའི་ཕྱར་ཞེ་ན་ ། སྟབཾཔ་ཏདེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་ལ་སྙང་པ་ཏོདེ་མྱད་ 


ར' ༧ ྲ ཿྲ 
ཟྱབདུབ་སམས་དཔའ་ཡྱེད་ད། །ཟེག་ཡ་དཔཔ་ཡ་ད་པ་སུབཔ་ཉདནི་། ཟག་ཨ་དཔ་ཨྭས་པ་ལབ་པ་ཏད་ཅིསགཔོ་ས །དའྱིཔིརཞེ་ན་། སུང་པཏདལ་ཝག་མ་དཔ་ས་ཡདཔ་གྷབོ་ྲ་སེད་ | 
རྱབཆུབ་སེམས་དཔའ་ལདག། །དར་བྱཡད་པ་སེང་བཏད་ན་ ། དོ་བྱ་པད་པ་སུར་པ་ཏིད་ཉིས་སུངས་ ། དཅོ་འ་ཝིར་ཞེན་ ། སཱང་པོད་ལ་དེརོ་བྱ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉདྱེ་སེན་ ༈ རྱཔ་ཆུབ་སམས་དྭ་ 
མྱེད་དེ་། །རང་བཞིནེ་སྟང་པ་ཏདེ་ན་དང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏདེ་ཀྱིས་སྟེང་སྟེ། ། དེ་ཅའི་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ། སྟེང་པ་ཏདེ་ལ་འང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏིདེ་མྱེད། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡྱེད་དེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཏདེ་ནི་ 
ཆས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཏདྲ་ཀིས་ལྟང་ ། དེཅིའི་ཧུར་ཞེ་ན་། ˆ ༽ སྣངོ་པ་ཏིད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཏོདྱེ་མེད། ། བྱང་ཆུབ ༩ སེམས་དཔའ་རྱེད་ད། །རང་གི་མཚན་ཏོདེ་སྟར་པ་ཏདོན་ 
རང་གི་མཚན་ཏདེ་སྭང་པ་ཏདྱེ་ཀྱིས་སྣངོས་ ། དེཿའི་ཕོར་ཞེ་ན་ _ / སྟཾངོ་པ་ཏཾདེ་ལ་འཇ་གེ་མཆནཏདེ་སྟང་པ་ཏརེ་མྱེད་ ། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ཨེད་ད། །རྱི་དམྱིགས་པ་སྟང་པ་ཏིདེ་ན་ཆོ་ 
ཡྲུཤགས་སུ་གོཏད ས་ཀ དེ་ཅིའི །སངབ་ཉད་ལ་དགས་པ་སྟངཔ་ཏོྱཡད་ ། བརྒདཔ་སམས་དཔ་བ་སད་གོ། །དངས་པྲོད་མཇལ ཧད་ད་ལ་སད་པ་གལ་ 
_ ཏེནྱ་ཉྱིས་སྐེབོ་སྭེ། ། དེ་ཙའི་རོར་ཞེ་ན་ ། སྙཾང་པ་ཉིད་ལ་དངས་པྱོ་མ་ པ་སྭང་པ་ཏདྱ་སེད་ ། ཐཇ་ཆུབ་སམས་དཔའ་་ཡད་ད། །ངོ་བ་ཉདེ་སྙང་པ་ཏིདེ་ན་ཇོ་བོ་ཉིདེ་སྟང་པ་ཉོད་ཀྱིས་སྟེང་སྟེ། ། དེ་ཅའི་ཕྱོར་ཞེན་ 
སྟཔ་ཉད་ལ་པོབ་ཏད་སབབཏད་སད་། ཟངུབ་ས་མས་དཔའ་དང། །དངས་ཕྱོཔད་མཔི་ཛབཉད་གང་་ དི | དངས་ལྱོ་ཡད་པའི་པ་བ་ཉདེ་སབལ་ཏེ་ཉིས་སཔོ་ཧ།  ེཅིི་རཞེ་སྟབ་ 
མ ཱ 


= ཿ ལ་ལང 
རཿ £ ( ༥༥འ 
ཆེ རོ ེ ཨི 


རྩི 


ཱ 
ཤྭ 
༡ 


+ ༤ 
འི་་ཆོར་ཁའིཞིར་ཉིག་པ 
༥ ། དེཅི་འྲི་ཕི། 


རྱར་ཆུབ་བྱི་ཡན་ལག 


སེ པའ་ཡན་ལག་ཁྱ་རད་པ་ན་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
ཤ་པ དབ་མུསྦྱའི འབ 


ཆས་བ ` ཤུ 


རྦར ཡ་ 


རེ ཀཾ 


རྣམས་ནི ། རྱང་ཆུབ་ཀྱེཿཡན་ལགྲ་ནམས་ཀོས 


གས་པའི་བདེན་བྲ་ནམ 


&)= 6 


་ྲ ཏིདེ་སྭངཾ་པ་ཏིདེ་མྱ་ད' ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱེད་ད།། 
ˆ ང རུསྐ་སེངྷསཾ་ ། དེའིའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། སྙེང་པ་ཉོད་ལ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམསྤྱ་སེད་ ། ཤང་ཆུབ་སམ 
ཝི ཱ དེཉིའྱ་ཕིར་ཞེན་ ། སྙེང་པ་ཏོདེ་ལ"ཡང་དག་པར་སྤང་པ་རྣམས་ྱེད་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱད་ད། 

 ་ཏདལ་མྲ་་མི་ཏངཕ་ནམས་མེད་ ། བརྦརུབ་སམས། །དཔའ་བྱེད་གོ། །ལྣ་དམ་ ནི བ་པོ་དམ་པས་ནོ ༩ 
ཤཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱད་ད། །སྟེབས་རྣམས་ན་སྟེབས། ཁྱ 


༧ ནྣམས་ཀྱིས་སྟེངསྣུ་ ། དེ་ཙའི་ཡུར་ཞེ་ན་ ། སྟེངོ་པ་ཏིདེ་ལ་ 
སེང་སཱེ་ ། དེཙ་འེ་ཇིན་ཞེ་ན་ ། སྟང་པ་ཏིད་ལྱ་བར་ཆུབ་ཀིཿཡན་ལག 


།མེ་དང་ལྡན་བཤ་འ་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ནི་ ། དན་བ་ཉེ་བའ་གཞག་པྲ་ཚས། 
ས་དཔའ་ཡེད་དེ། །ཨང་དག་པར་སྭང་བ 


་ནུམས་ན'ི ། ཨར་དག་པར་སཱང་བ་ནམས་ཀིས་སྟང་ལྟེ། ། 


༼° 


།རུའཟུལ་ཀྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཞེ་ ། རྩུའཕྲུལ་ཀྱརྐང་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟབ་སྟེ། ། དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ | སྟེར 


ང་སྭ་། དེའིཁྲི་འའ་ཞེ་ན་ ། སྟེང་པ་ཏོད་ལ་དབང་ཕྲོནམས་སད་ 
_“ སྟཾབོས་རྣམས་ཉྒྱད། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱེད་དེ། ། 
རྣམས་རམྱེད། ། བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྱད་ད།། །འཕགས་ 


བྱ་ཅད་པསྐ་སང་སེ ། ེཅི་འི་ཡརཞེ་ན་ ། སྟང་པ་ཏིད་ལ་འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡེད་ ། བྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་དོ། ། 
སྟང་སྭ་'པ | དའ སྭང་པ་ཉདེ་ལ་འཕགས་བའི་པ 


དེན་བྲ་ནམས་ཡྱཾད་ ། ཟྱང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་ཡེད་དོད། ། 


ཏི 


པྲ + 


བསས་གཏན་མས་ནི་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱིས་སྣང་སྙེ། ། དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། སྟེངོ་པ་ཏེད་ལ་བསམ་གཏན་ནམས་རྱེད་ ། ཀྱང་ནུ་བཾ་སམས་དཔའ་ཡྱེད་དེ། །ཚད་རྱེད་པ་རྣམས་ན་ཚད་ཡྱེད་པ་རྣམས། 
སྟེངོ་སྟེ་ ། དེཙ་འི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ ། སྟང་པ་ཏོད་ལ"་ ཚན་རྱེད་པ་རྣམས་རྱེད་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡྱེད་དོ། །གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ནཾ”ི | གཟུགས་ཡྱེད་པའི་སྙམས་པན་ 
འཇུག་ལྣ་ནམསྱིས་སྟང་སྟེ་ ། དེ་ིའི་ཕྱ་ཞེ་ན་ ། སྙེང་པ་ཉིདེ་ལ་གཟུགས་སྱེད་པའི་སྙམོས།ར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡྱེད་ ། རྱཔཆུབ་སམས་དཔའྱ་སད་ད། །ནམ་པའ་ཐརནད་པ་ 
གག རརི།  །འེ་ད་། སཱང་བཏོན་ལྷ་དམ་བར་ཐརད་པ་བརད་ཤེད་ ། ༼ ༽ཟར་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྱད་དོ། །སཐའདྲ་ཉིས་གནས་པའི་ 
གག སྭརམས་པར་འདུག་པ་དགུ་ན་ ། མཐའདྱ་ཉིས་གནས་པའི ༧ སཱམོས་ཕར་འཇུག་པ་དགུས་སྟང་སྟེ། ། དེ་ཅིའི་ཕེར་ཞེ་ ན་ ། སྟཾངོ་པ་ཏོད་ལ་མཐནདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་ 
འགུག་པ་དྲགུ་ཡིད་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུད་དྭ།། །རྣམ་བད་ཐརད་པའྲི་སྣ་སྭོང་པ་ཏོདེ་དང་ ། མཚན་མྭ་ཡེད་པ་དང་ ། སྭནོད་པྱ་སིད་པ་ན།ི ། ནམ་པན་ཐདད་པའྲ་སྣ་སྙང་པ་ཏིདེ་དང་ ། མཚན་ 
པྲེབ དའེན། དངྒོ་་དེལ་ནལ་ལན་བདད་བའི་གླ་སྟོང་པ་ཉོད་དང་ ། མཚན་མ་ཕེད་པ་དང་། ། གཱནོདབྱ་ཡེད་པ་ཡེན་ ། ཅུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
རྩ མྱེད་དེ། [མཛོན་བར་ཤེས་བྲ་དམ་ས་ནི་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་སྱ་ཀིས་སྟབསྟེ་ ། དེཿའོ་ཕིན་ཞེ་ན། ། སྭངོ་པ་ཉོད་ལ་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡྱེད། ། ཤང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་རྱད་ད་། །ཏཾང་རེ་འཛིན་ 


པྲ. - ། 
ཟླཝ ༨ "ཆི ¿4 ྲི་ 


ཏང 


།ནམས་ནཏངཔའཇིདན་ནམས་ཉིས་གང།། ། 


ཿཡི་ཡོན་ཞེན་ | གོང་པ་ཤུནེ་ཡ་ཏིང་པ་འཇིནད་ནམས་མེད་ ། ཤངྦ་དབ་སེམས་དཔའ་ཕྱེད་དོ། །གཟུཔས་ཀྱི་སོ་ནམས་ནི་ ། 
ང གྲཆས་ཀིགོནསས་ཀེས་ནོང་ར་ ། དེན་འྲོ་པར་ཞེ་ན ། ཧོད་པ་ཉོད་ལ་གྲངས་ཀོ་སོནམས་ད་ ། ད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡེདདོ་། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའནམས་ནི་ ། དེ་བཞིནེ་ 
¿ གཞེགས་པའཉོབས་ནམས་རུས་དོང་ཧེ་ ། ཧེར་འིལོརཞེན་ ། ཧོང་པ་ཏོ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐབས་ནམས མྱེད ༼ ༽ ཤུཿསཔས་ནབ་འྱསདདོ་ ། རོ་ཁ་བ 
ནླླྣླྣྣྣྣསྣྣྣྣཚོྨྣ་ྣ་ྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ`7ླ1ླ ླཌ ¡ སཾ་ཧེད་ ། ཤངདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ་ ། ས་སོ 
 བ་འི་ཕྲ་མམས་ནི་ ། ས་སོ་ཡྲང་དག་པ་རིན། བྷ་མས་ཉས་དོང་སེ་ ། དཅོ་ོར་ཞེན་ ། གོངལ་ ༽ 
&* སེམས་དཔའ་མྱེད་དོ་ ] |ཧངེ་རྨ་ཆེན་པོན་སང་ཛ་ཆེན་པོས་སྟོང་སྟེ ། དེ་ཧའེ་ཕིར་ཞེན་ ། 
རོ ཆོས་མ་འེས་པྲ་ནམས་ནི་ ། 


གག ཟབེེི་ལ་ཨེ་སོ་ཡང་དག 
རོང་པ་ཉདེ་ལ་སྭངེ་རྫ་ཆེན་པོ་ཡྱད་ ! 


སདསྱ་ཧས་ཀཆས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཀྱེས་སོོད་སྟ ། ནེ་ཅའ་ཤོར་ཞེ་ན་ ། 


།པར་རགེ་པ་ནམས་ཡྱེད་ དི ཤུང་རཱབ་ 
ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མྱད་དོ་] ] སངས་རྒྱས་ 
། ཅརྱངྱ་རྭབ་སེམས་དཔའ་མེད་ད་ ། 


རྙུད་པ་ོད་ལ་སངས་རྒས་ཀྱོ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་མྱེད་ 


པུ ྦ ཀལ ཁིལ ལི ཉན་ཐསྱ་ཀོཐེག་པ ་ཧོང་ཧ། ོ་ཉའི་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ཟོ ཧྟོང་པ་ཏོད་ལཉན་ཐོས་ཀིཟག་པྱ་མེད་ ཀ ཤངྱ་རཱབ་སཾ་མས ་དཔའ་མྱེད་དོ་ ]་ མོ 
ངེ ཤར ཤཾ་ | ་དེཙོྱ་ལོར་ཞེན་ རོ གོང ཅབྱ་ནབ་སེམ་ས་དཔའ་རྱ་དོ། ˆ 
ྦ སྭ་ཡ་པག་པས་ཧོ་ ང་སྟ་ ། དཿའོ་ཕོར་ཞེན་ ། སོང་པ་ཏོདེ་ལ་སངས་ _རྱ་སུ་ཀུ་ཐེག་པྱ་མད་ ། ཟུདུབ་སེཡས་དཔའ་ཅདོ། ད 
ཏོ ག་ | ༅ངྡུ་ཆུབ་སེམས་དབ ལྲ་སེད་དོ་། །རང་སངས་རས་ནོ་ [ རང་སདསྱ་པས་ 
་ པ་ནདའཞགགཤགསཔས་ཤོང་ེ་ དེ་འོ 


༄- ༤༠ ༄- ༠༽ `~ 


ཌཱ ད 
༣ ཟི ` | ཆུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་ག 
གནི སུས་གླུཉེད་ |མེདང་ལན་བཤར་དྲ་ཏོའོ་ རྦ ་གངས་དས་ན་ ། གཟུགས་བ་བརུབ་ ±; 3 


| ཊྲ ཅོྱཾ་སི་དྱསཾགས་ས་། ་ ཚོར་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྤ་བ་བ་དེ་འྭ་བུ་ཨངྱ་མེད་ཅརྩེ་མི་དམོགས་སོ་ ། འདུ་ཤེསྭ་བ་ཆཱབ་སམས་དཔལ་ཞུས་བྱ་བ་དེ་ཀྭ་བུ་ཡང་་སད་ཅར་མོ་དཾསགས་སོ་ ཡྨ 
ཿོ ཁ་ཞས་་བདེ་ཀྭུ་པྱཅྱ་སརིགས་སོ། ༨ མའྱ་ང་ ་ད་གཞིས་བྱ་བ་དེ་ལྭ་བསང་ ། ེད་ཙྡེ་ཕོ་དཡིགས་སོ།། །རོ་དང་ལུན་བཤ་ 
མ་ར ] རྟ ཉའ་བཱ་གང་ཡང་འདྲི་སྐདང་བདག་གས་ ] ཤང་ཆབ་ ་སེམ སྣི ཅན ། ཐམས་ཅད་མ་དུ དགསོ་ན་ ! གྲུ ་དཔའ་ 
ནི་གང་ཞིག་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་འོཁ་དྷཏཱ་ཊནོད་པ་ན་གང་ ༨ ཞོག་ཁ་གདམས་ཤེ་ 


རའ ནོ ད་དག བླ རོ་ཕོར་ ། དེ་གོ་ཨོས་ཞྱིས་ཟེར་བནོ་འདང 
དཱན་བག་རྡ་དྭཏའ་བུ་ ། གཟུགས་ནོ་གཟུགས་ཁྱ་བན་ཙྱེ་ལི་དབོགས་ སོ །གྱབསནོ་ཚའོ་ལྱ་བེཅངྱོགས་པོ ། ཚྩོམོ་བ་ན་ཚོར་བ་ལྱ་མད་པ་མི་དགེགས་སོ་ | ཚོར་བ་ན་ 
གཟུགས་ལྱ་ཡ་་ོ་དིགས་སོ་། །གྱཆགས་དངཚོར་བ་ན་ ། འདུ་ཤས་ ་ དོགས་མོ་ ། འདུཤེས་ནི་འབུགེས་ལྱ་སད་ཅྱེ་མོ་རྱམོགས་སོ་། །བྲདུ་ཤེས་ནོ་ | གྲཆགས་དང་ཚོར་༥ 
| × རྣ 


ཅཅ 


ཱ ; ཀའོ རཔ རའ 
ཀཀ 
ཧཿ སྱགྭ་དང་ན་བ 


རོ 


ཡྱེདཅངཕྱ་དམྱིགས' 


ཀས། ༥ ། ནུམ་ཡར་ཤེས་པ་ནི་གཟུགས་དང་ ། ཚེར་བ་དང་འདུཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་ལྱ་སད་ཅརྱེཡི་རྱ 


ཟླ > ' 


=: 


` །མྱེད་ཅིངམྱ་དཔྱིགས་ལ7 །གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུཤསནིའདུ་ཅེད་ནམས་ལྷ་སེདཅྱིརྩིགས་ག། །འུུ་ཟེད་ནམས་ནི་འུདྭ་བེདྲ་ན ཏྲོ 
ཊ་བ་དང་འདུ་ཤེས་ལྱ་སེད་ཅརྱེ་པེ་དམྱིགས་སེ་ གཟུགས་དངཚེར་བའདུ་ཤེས་དང་འདུ་བེདྷ་ན་མས་ནྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མྱེད་ཅིང་མི་རྩསིགས་ས ། ནམ་པརཤེས་པཞྡི་ནམ་པད་ཤེས་ 


༤ 


གས་མ རྣ་བ་ནི་ ན་བ་ལྱ་སེད་ཅརྱཾ་མི་དིགས་ས་ རཾ ན་བ་ནྱ་སོག་ལྱ་སེད་ཅིང་ རབ `མྱི་དཀྱིག 
སྣ་ཡྱག་དུང་ན་བ། „ ལ་མྱེད་ཅརྱེ་མི་དམེགས་ས། ། མྱིག་དང་ར་བདང་སྣན་ལྭེ་ 


= 


དྲ་རུམས་ལ་མེདཅརེ་སི་རམིགས་ས་ ། འདུ་བེདྡ་ཚས། 


གས་ས །ཚེ་དང་ལྡན་བཤུར་དྲ་ཏོའི་བྱུ་མིག་ནྱི་མིག་ལྱ་སདཅིངྱ་ཡི་དཡིགས། 


ས་ས མྱིག་དང་ན་བནཱ་སྣ་ལ་ཨྱེད་ཅངེ་སི་དམིགས་སོ། 


དཀད གས་ག ། ཉ་དུངྡ་ན་བ ལ་སེད་ཧྱེ་ཡཱ་རིགས་ས་ ། ལེའུ ལ་ཨ་ཅྱ་ིདཾགསོ། 
དང་སུ་ལྱ་སེད་ཅངྱེ་མི་དྱཾསགས་ས་ ། རྱག་དང་རྣ་བྭ་དང་སྣ་དང་.] ལེེ་ནཾ་ཡུས་ལ་མྱད་ཅངེ་མྱི་དྱིགས་ས" ། ཡུས་ན་ཡུས་ལ་ཨེད་ཅེ་ཧཱཾ་དམྱིགས་ས།། །ཡུས་ནྭ་སོག་དངྒ་ན་བ་དང་ 


དིགས་ས་ ། ཡོག་དངྡན་བ་དར་པྣ་དང་ལུ་དང་ཡུས་ནི་ཡིད་ལ་མུད་ཅིོ་དིགས་འཊ ། ཡདེ་ནི་ཡདེ་ལ་པདཅི་པརྱ་ཡགས་པ་ ། ཡདན་ཨཱུག་དངྡ་ན་བ་དང་སཱཱ་དང་ 


སཾ ། གཟུགས་ནི་གཅུགས་ལྭ་སེདཅིྱཡི་དགས་མ། །གཟུགས་ནིསྦ་ལ་ཡྱེདེཡི་དཀིགས་སེང 


སྨྲི་སཱ་ལ་ཨྱེད་ཙངེ་ཡྱེ་དཕྱིགས་ས།། སྒྲ་ནི་གཟུགླ་ 


ཁྱ་མེདཅིངྱསི་དམིགས་ས། །གཟུགས་དང་སླ་ནྲདོལྱ་དཅངེམི་ྩིགས་ས། །དྲ་ནདཡྱ་སདཅངྱ་ི་དམིགས་ས་ ། དི་ནོ་གཟུགས་དང་སྨྲ་ལ་མེདཅང་ཡི་དིགས་ས། ། གཟུགས་དུངསྨ་དང་དཱུ་ནོའེ་ལུ། 
_ ཅེདཅྱ་མི་དིགས་ས ། རོནོ་རཁྱཾ་པེདཿརྱ་མི་རྱཾིགས་ལ། ། རེ་ཞི་གཟུགས་དང་སྦྲ་དངདྲ་ལ་མྱེད་ཅངེ་མྱི་ངམྱིགས་ས' | གཟུགས་དུང་སྦྲ་དང་དེ་དང་ནོ ་རེག་ལྱ་ཡེད་ཅང་མི་དསགས་ས ༦ 
ལྕ་དཅིརྱསི་དིགས་ས། །རེག་ནི་གཟུགས་དང་སྨྲ་དང་དྲ་དངརོ་ལ་མྱད་པི་དཔྱིགས་ས། གཟུགས་དང་སྦྲ་དངདྲེ་དང་རོ་དང་འེག་ནི་ཆོས་ལ་མྱེད་ཙེཡྱེ་དཀིགས་ས། ། ཆོས་ནཆེས་ལུ་ཡེདཅར་ཡེའ་ 
ཅོགས་གཀོ །ཆས་ནིགཟུགས་དང་སྨ་དང་དེདང་རོདང་ ༽རེག་ལྱ་པདཿྱ་ལི་དུགས་ས་། །ཅྱོག་གྲིནམ་བར་ ༽ ཤེས་པ་ནི  ིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ལྷ་ལེདཿངྱེ་ཡེ་འ 
རྩ་མགས་ས་ ། མྱིག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ན་ི ། ན་པོའ ་ / རྣམ་བརྲ་ཤེས་ཁ་ལ་ཉྱེད་ཧཾང་མྱི་ངམྱིགས་སར་ཌཱནོ་ཕའཤྲེཔནི་ རྣ་བའི་རྣམ་པརཤེས་པ་ལྱ་སདཿ་སཱི་རྱམིགས་ས་ ། རྣ་བའི 
ནམ་བརཤེས་ཁ་ནྱི་ཕིག་གྷི་ནམ་པད་ཤེས་པ་ལྱ་སདཿདྱེ་ཕཾ་དིགས་ས། ། མྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ད་ ། སུའྲི་ནས་པར་ཤེས་པ་ལྭ་སེད་ཅརེ་མི་རསགས་ས་ ། 
 སྣའྲ་མ་ལར་ཤས།པསལ་ཨུདཿང་པཱ་རས་གས་ས་ ། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནོ་ ། སྤཁིནམ་པརྡ་ཤེས་པ་ལ་སྱད་ཅངེ་མྱི་དྱིགས་ས' ། སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ན་ ། མྱཾག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་་དང། 
་ད་ཅིངྱ་སིཾ་རྱཾཡེགས་ས། ། མྱོག་གེམ་པར་ཤེས་པདང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པན་ཤེས་པ་དང་ ། སྣའི་རྣམ་པཤས་པ་ན་ ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡྱེདཿངེ་ཡྱི་དཡྱིགླ'་ 


£ ་ 
 ནྣ་མའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ 
༤ ' ‹ རོ ༦ / ཱུ 3 ཱ 
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¬+ 


རྱིག་གཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང། ། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སལཱརྣམ་པར། ད 
ཤེས་ཁ་ལ་མྱེ་དཅོརེ་མི་དྱཾསིགས་ས། ། མྱིག་གྭནྣམ།པར་ཤེས་པ་དང་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ན་ི ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཨྱད་ཅིང་ 
; མྱི་དམྱིགས་སཾ།། ལུག་ཀྱི་རྣམ པའ་ཤེས་པ་ནི་ ། ལུས་ཀྱི མ་པར་ཤེས་པ་ལྱ་སེད་ཅརྱེ་སི་དཾིགས་ས༢ ། ཡུས་ཀྱིནྣམ་པའ་ཤེས་པ་ན'ི ། མྱེག་ག 
 སྣཱའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལྕེའིརྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཡ་ཡྱེད། ཧཿ 


ནི ། རྩག་གནྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ 
༢ - ཅརྡེ་སི་རམིགས་ས་ ། མིག་གྲུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། 
ལེའིནས་པའཤེས་པ་དུང་ ། ཡུས་ཀྲ་དམཔར་ཤེས་པ་ནི་ 


` ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སྲུའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ 

ཡེ་དྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་ལ་ལ་སེད་ཅོངྱ་སཱི་དེགས་ས།ོ། ཡདྱ་ཀ་ནམ་པཱར་ཤེས་པ་ན་ ། ཡེདྷ་ཀཱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ། 

རྩཾདཅདྱ་ལི་དམྱིགས་ཟ་ ། །ཡིད་ཏྲི་ནམ་པན་ཤེས་པ་ནི་ ། ཧིག་གྲི་དམ་པད་ཤེས་པ་དང་ ། ན་བའྡ་ནས་པརཤེས་པ་དང་ ། སཱཁྲི་རམ་པན་ཤེས་པ་དང་ ། ལེེའིནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། 
སུསྭ་ཀྲི་ནཱམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ཨུདཅོངྱ་སཾ་དྲཡིགས་ས། །ཧྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ | རྱཾག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལྱ་སེད་ཅིངྱ་མི་རྱཾསིགས་ས།། །ཆྱིག་གི་ 


ཁུས་ཏའག་པ་ཁྱ་མདཅོརྱ་མི་དོགས་ས། ། ན་བའི་འདུས 


།རྱཾག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་ །རྣ་བའི” 
ཏེ་རག་པ་ནོ་ ། ར་བཞྲི་འདུས་ཏེ་ནག་པ་ལྱ་སདཅོངྱ་མི་ དིགས་ས།། 


། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་ ། མྱི་ག་གཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ 


ཅྩེ་གའེ་ཡི་དིགས་ས་ ། ཡྱིག་གི་འུས་ཏེརེག་པ་ནི་། སཱའི་འདུས་ཏེའེག་པ་ལྱ་སདཅཔྱསི་དྲ་ཡིགས་ས། །སྣཁི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ནི་ ། སྣཁི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལྷ་སེད་ཅང་མིརྲསིགས་ལགི་ཞས་ཉགཧི 
_ ཉུགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང། །ར་བའི་བདས་ཏེའརག་པ་ལྲ་སདྦ་རིར་མི་དམིགས་ལསེ། །ཞིག་གི་འདས་ཏརེག་པ་དང་ ། ན་བའི་འདས་ཏེ་རེག་པ་དང་ ། པ་འི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ནི་ ། ལེའི་འདས་ཏེ་རག་པ། 
_ ཤིགི་འདུས་ཏེའེག་པ་དང་ །་བའི་འདུས་ཏེའག་པ་ལྱ་པེད་ཅིངྱ་མི་དམིགས་ས།། །ཆུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་དང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ 
དཱ ལྭ་སེདིརྩཾ་སུ་རྭསིགས་སྭ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ནི་ ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལྭ་མེད་ཅང་མེ་དགས་སེ་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ན་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏ་འེག་པ་དང་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ 
ཕའ་འྭངུས་ཏའེག་པ་ལྱ་པདཅིངི་དབིགས་སེ། མིག། གི་འདུས་ཏེརེག་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེའག་པ་དབ ། སའི་འཐུས་ཏེ་རག་པ་དཔ་།ལེའི་འདས་ཏེ་རག་པ་ནི་ ། 
ཤུས་ཀྱ་འདུས་ཏེའག་པ་ལྱ་པེད་ཅརྱ་ལི་དསིགས་ས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། ལྱ་སེདངྱེ་སི་དཔྱིགས་སེ། །ལུུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། 
༥ ༦༧༥༠ ར་སིལ་་འམ་ལ་ས་ར་ ྲིཾིིགཾ ་ པ་པ ཅག་ག་འདུས་ཏེའིག་པ་དང ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ ། སུའ། 
ཐས་ཏེརྐ་པ་ཏྭད་ ། ལེལི་འདུས་ཏ་འེག་པ་ལྕ་སདཅརྱ་པཱུ་དམིགས་ས་ ། རཾག་གའདུས་ཏ་རེག་པ་དང་ ར་ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


 མཔདཔ་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་ ། ཉིད་ི་འདུས་ཏེ་འིག་པ་ཞྱུ་ཡེད་ལྡི་ཕི་གས་ས།། །ཨདྲེ་ཀི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ན་ཡདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལྱ་སེདཅངྱ་མི་དྱཾསགས་ས། ། ཨིད་ཀྱི་འདུས། 


ཀཀཀནྣྣ།ྣ།ན༽། ལི ལོ 
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༡། །ེཆག་བ་ནི་ །ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་ེག་པ་དང་ ། ར་པའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་དང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརེག་ལ་ལྱ་སེནཅརེ་མིདསིག 
་ེ ངེ །ཡྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཛོར་བ་ནི་ ། ཡིག་གི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཛར་བ་ལ་ཡེདཅརྱ་མེ་དིགས་ས་ ། མུགག་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ནི | ན་བའི་ 
ལོ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཁུང་བའི་ཚོར་བ་ལྱ་སེད་ཉོརྱ་སི་དསིགས་སེ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་ནི་ ། ནཱ་བའ་འདུས་ཏེ་འག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་ལྱ་སད་ཅརྩ་སི་དསིགས་ས་ 
¡ ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚར་བ་ནི་ | ཕྱོག'“ ༽ གི་འདུས་ཏེ་རེག་ལ་ལས་བུང་བའེ་ཡར་བ་ལ་མེདཙོརྩེ་མི་རྒསི་ ` གས་ས། །ཅིིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས། ང་བའི་ཚོར་ 
+ བ་དང་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བུང་བྭཾ་ཛོར་བ་ནི་ རོ སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བྱར་བྲེམོཊ།ཨཨྱེད་ཅར་ཨྱི་དྱི་གས རྦབ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚར་བ་ན་ ། 
སྣལི་འུདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚེར་བ་ལྱ་ཡེདཿ་མི་དཡིཾགས་ས། །སཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བྱུར་བའི་ཚོར་བ་ན  ། མྱིག་གིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་དང་ ' ། 
ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོན་བ་ལྱ་སེདཅོརྲ་སི་དསགས་ས་ ། ཆྱག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོན་བ་དང། | ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུར་བའི་ཚོར་བ་དཔ་ ། 
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ཁར ༢ 


©$ | 
རྟ 


; 
ཏི 
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ཤར བམ་ལ། ཀཾ [སའི་ཁམས་ནི་ སའཁམས་ །ལ་ཨྱེད་ 
རི 0 ། སའིཁམས་འི་ ཇར འ ཛི ལ་མྱེད་ཿིཕི་དཔྱིགས་པ"ོ ། ། ཆུའི་ཁམས་ནྭཾརུའིཁཁམས་ ལྱ་སེདཿངྱེ་སི་རྩིགས་སེ ། ཆུའི་ཁམས་ཞི་སའི་ཁམས་ 
དཅིརྱ་ལི་དུརགས་སེངོ་། སབི་ཁསུས་དང་ ། ཆུའི མསན་ ། ཅེ་པས་ལྷུཔེ་ཅོང་། རོགས་སེ། འའ རྱེའཾཁམས་ནྱི་པའི)ི་ཁམས་། ལུ་ཡེད་ཅཾང་མྱི་དྱིགས་སྲེ" | 


ས་ན སའིཁམས་དང་ ། ཆུའི་ཁམས ཀཀ ། སའི་ཁམས 'དང་ ། ཆུའ)ེཁམས 'དང་ ། ཉྱེའི་ཁམས ་འུམས་ལྱ་ དི བིགས་སུ། ། །ཆུང་གེཁམས་ 
༢༥ རྩེ ུ + ཡཨྱད་ཅེ་མྱིང་ྨོཾག 
ནི ། ནམ་མཁའབཅ རྩ ་ རེ | ¥ ༥༥ ངྱེསི་དྱསིགས་ས་ ། རབ ༦ །བམས་དང་ །ཆུའ་ཁམས་ 


ས་ས ཧོ །སའི་ཁམས་དང་ རུའིཁུམས་དང་ མྱེའི་གླུ་རད་ [ནུར 
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དཔ་ ། མྱེའི་ཁམས་དང་ ། ནུང་ག།ཁམས་ལ་སཾདཧརྡེ་སཾ་དཾ་ ཅི 
ཁམས་ལྱ་སེདཅོངྱ་མི་དསིགས་སེ་ ། ན་མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསའ་ ། ནམ་པརཤེས་པའི་འམས་ལྱ་སེད་ཅངྱེ་སི་དསིགས་ས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞི་ ། སའི།ཁམས་དང་ ། ཆུའི ཁམས་དང་། 


± ཱ 
° སེགས་སེ། །སའི་ཁམས་དང་ ། ཆུའི་ཁམས་དང་ ། ེའི་ཁམས་དང་ ། རུང་གཁམས་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
༠ །ྱེ་ལེ་ཁམས་དཔ་ །ཟུང་གིས་དང་། ནས་མཁའི་ཁམས་ལྱ་མདཅིྱ་དམིགས་པ་། །མ་རག་པནིཡརེག་པ་ལྱ་པདཉརྱསརིགས་ལ་ ། །མངོག་པནིུ་ཅགང་ 


གས་ས ། འདུ་མེད་ནི་མ་རིག་པ་ལྭ་སེད་ཅངྱ་སི་རྩསིགས་སོ་ མ་འགེ་པ་དང་འདྲུ་བེད་ནྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྭ་མེདཿརེ་སཾ་ 
“ འདུ་ཁེད་ལྱ་སེདཿངྱ་སི་དྱཾསིགས་ས། ། མ་དག་པ་དང་འདུ། 


ཅེ་བེ་བཕིགས་ས  འྲ་ཅ་ནི་བུ་ཟེད་་ས་ཅིི་དི་ 
[ཿ ༧༠༡ དྱཾསགས་ས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ལ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཨྱད་ ཅངྱ་སི་དསཾག་ས་ས། ། རྣམ་པན་ཤེས་པ་ནཾ་མ་འིག་པ་དང་ ། 
དྦ རྱེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི ། རྱིང་དང་གཟུགས་ལ་རྱེད་ཅིངེ་མྱི་དམྱིགས་ས།། །མྱིང་ད ང་གཟུགསནཾ་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་ཡ་རྱེན་ཅིངེ་ཡྱ་རྱཾགས་སེ། | ཧྱིར་དང་གཟུགས་ནི་མ་འིག་པ་དང་ 
་འདྭབྱེད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་ལ་ལྱ་སེདཅརྦ་སིདྱསེགས་ས་ ། མ་འོག་པ་དང་འདྭ་པེད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། མྱོང་དང་གཟུགས ན་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལ་ཨྱད་ཙངེ་མྱི་དཔྱིགས་ས" ། སྐྱེ་མཆེད་ 
ངུ དྲུག་ནི་སྐེ་མཆེད་དྲུག་ལ་ཨྱད་ཉོང་མྱེ་རརྱིགས་ས" ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནི་མ་རགེ་པ་དང་ ། འདུ་བེད་དང་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་དང་ ། མྱིར་དང་གཟུགས་ལ་རྱེད་ཅངེ་ཨྱེ་རམྱིགས་ས་ ། མ་འགེ་པ་དང་འདུ། 
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༦། ཁྱེདདཔ་ །ནྭསུ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་དང་ | སྐེ་མཆེད་རྲུག་འཅེཏ་རྱསེན་ཅྱསི་དམིགས་ས ། རེག་པ་ནའེག་པ་ལྩསདྱ་ཡི་དིགས་ས་ ། རེག་པ་ཞིས་རིག་པ་དང་འདུ་ཉེད་ 
དབུནས་པརཤེས་པ་དང་ ། ིབདཔ་གཟུགས་དང་ །སྤྱ་མཆད་དུག་ལ་ཡེདབརེསི་དཾསིགས་སེ། ། མ་ིགེ་པ་དང་འདུ་ཡེད་དངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་དང་ | སྐྱེ་མཆེད་རྲུག་དང་ | རེག་པ་ 
ནིར་བ་ལྱ་དཅྱ་ཡེ་དཔིགས་སེ། ། ཚོན་བ་ནི་ཚར་བ་ལྱ་ཡད་ཅ་ཡི་དམེིགས་ས་ ། ཚོར་བ་ནམ་རིག་པ་དང་ | འདུ་བེད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་དང་ ། ཧཱེ་མཆེད་དུག་དང་ 
རེག་པ་ལྱ་པད་ིྱ་་དིུགས་སེ་ ། མ་དིག་པ་དང་ །འདུ་ ཤེད་དུང་ ། ནམ་པརཤེས་པ་དང་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་དང་ སྤྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་ ། རེག་པ་དཔཚོར་བཀྲ་སེད་པ་སྤ་སུད་ 

རྱེ་ཡིདྱ་ིགས་ས ། སེད་པ་ནི་སད་པ་ལྭ་ཡེདཅངེ་མི་དཔེག ས་ས སེད་པ་ན་མ་རིག་པ་དང་ ། འདུ་བེད་དང །རྣམ། ༧ པར་ཤེས་པ་དང་ ། རྱིང་དང་གཟུགས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ 
རྫ་དང་ ། རེག་པ་དང །ཚོན་བ་ལྱ་སེད་ཅྡེ་མི་དསིགས་སེ། །མ་རིག་པ་དང་འདུ་བེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་སིང་དང་གཟུགས་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དངའེག་པ་དང་ ། ཚོར་བ་དང་སྲད་པ་ 


༤༽ 
" 


ནི་ལེན་པ་ལྱ་ཡེདཅངེ་མྱི་དམིགས་ས། ། ལེནད་པ་ནི་ལེནད་པ་ལ་ཡེད་ཅངྲེ་པ་དམིགས།་ས། །ལེནད་ལ་ནི་མ་རིག་པ་དང་འདུ་བེད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་ལ་དང་སིང་དང་གཟུགས་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད་ 
ཟུག་དང་འེག་པ་དང་ ། ཚོར་བ་དང་སྲེད་པ་ལ་གྱེདཅང་མྱི་ངགྱིགས་ས་ོ ། མ་རགེ་པ་དང་འདྲུ་བེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་མྱིར་དང་གཟུགས་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་རེག་པ་དང་ ། ཚོརཾ་བ་ 


༢ ` 


རྨ ལེ ༦ 
37 དེ ཊཾ 
རད 1 


_ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། རྱིང་དང་གཟུགས་དང་ ། སྐྱེ་མ 7 _ དྭ་དུག་དང་ ། རེག་པ་དང་ཚོར་བ་དང་སེད་པ་དང་ ། ལནད་ 
དང་འདུ་ེད་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སྱང་དང་འཟུགས་ད ` ང་ ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་ ། རེག་པ་དང་ །ཚོར་བ་དང་སྲད་ 


_ བ་དང་སད་པ་དང་འདད་མ་ནི་ ། སིད་པ་ལ་ཨཱདཿྱསི་རྩསིགས་སོ། །ཕྲད་པ་ནྡ་སད་པ་ལྩ་སདཅྱཡི་དསིགས་ས། ། སྲིད་པ་ནི་མ་འིག་པ་དང་འདྱུ་བེད་དང་ ། ནམ་པརཤེས་པ་དང་ ། མྱིང་དང་ ! 


གཅུག་སདང ་མཉན་་ད་ེགཔདཔ་།ཆོརཔ་དཔད་པ་དང་ །འནདཔ་ལ་ད་ དེདཔེགས་སོ །ས་རེག་པ་དཔ་། འྲུ་བེན་ད །ནས་པརཤེས་པ་དང་ ། ཆེངདང་གཟུགས། 

དང་ ། སཱི་མཆེད་དུག་དག།སདུ་ཚར་བ་དང་སེད་པ་དང་ ། ཡེནད་པ་དང་ ། སིད་པ་ནི་སྩེཿ༠དཅངྱ་སི་དིགས་སྭ། | སྩེ་བཞི་སྐྱེ་པ་ལ་མྱད་ཅངཨྱི་དྱེགས་ས་ | ཧྐེ་བ་ཞིཡ་རིགེ་པ་དང་ | འདུ་ཕྱེད་དང་ | 
མ་དང་སཾད་པ་ལྱ་སདཅངྱ་མི་དྱཾཾགས་སེ་། །མ་རིག་པ་ 

པ་དུང་ ། ལེནད་པ་དང་། སིད་པ་དང་སྐྱེ་བ་ནོ་རྒ་གིེ། 


ཤིན་ཅང་ཡི་ཡིགས་སེ། །ན་ཤིནོ་ན་ཤི་ལ་ཨེད་མི་དཔིགས་ལུཊ ། ནཱཤཾ་ནོ་ཡ་རོག་པ་དང་ ། འདུ་བེད་དུང་ ། ནས་པར་ཤེས་པ་དང་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་དང་ ། སྐེམཆེད་དྲུག་དང་ །འེག་ 
བ་དང །ཚོད་པ་དང་བད་པ་དུང་ལེནད་པ་དང་ ། བུད་པ་དང་པྩེ་བ་ལྱ་སེད་འྱ་སི་དགགས་ས། །ཧཱུན་པའི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཡུནད་པ་ནི་ ། ཧཱན་བའི་ཕ་རལོདཏུ་ཕུདད་པ་ལྭ་ཡདུཿ་ཕོ་དགས་ས་། 
སྤེན་པའི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ན་ི ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་ནལདཏུ་ཕོནད་པ་ལ། 


ན༦ྱེ་ལཱ་དིགས་ས་ ། ཆུལ།བིསས་ཀི་ལ་འཁད་ཏུ་བྱིནད་པ་ཞོ་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ལ་འཁོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་་མེདཅངེ་མི་ 


2: ` 


རྩ 


རེ །ུལ་ཁྲིསཀ་ཕ་ེ དཏུ་ཕྱིནད་པ་ན་ི | 
འི་ཕ་ "ལ་ཨྱདཙངེ་མྱི་དཀྱིགས་སཾ་ ། བཟད་ ། 

པ་ཕ་བ ་ཏཱ་ཕིདད་པ་དང་། ཚུལ་ཟིམས་ཧེ་ ཕ་འཕོུ་བིདཔ་ལཨུད་ེི་ 

_ 4 ཕ་ནཱལོདྱཾཏཱཧིནད་པ་ནི་། བཅོན་འགུས་ཀི་ཡ ་ལོད་ཏྲུཡིནེད་ 

རའ ལྱ་དྱ་ོ་དིགས་སེང། བརྩན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལཁོདྭཏུ་ 

སྭི ༥ 

ཡས རཿ མཁོདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལྱ་པདཅིརྱ་མི་དགས་ས་ ། བསམ་གཏན ཀི་ཡུ་རོ 


༈ ཧུ་ཧུ ཟི ་ 


ིནེད་པ་ནེ་ ། པཔ ལའ 
ྲརདཾཾེཾ | བསམ་གཏན་ཧཱ་ཕ་འལོད་ཏུ་ཏནེད་ 


འའའ ཧ་ཧ་ཧ 


ས་བའི ཕ་རལདྭཏྲ་ཡནད་པ་ ྱ་ཡེད་ཅྱ་ཡི་དིགས་མུ་ ་ཨཱ་ ། སུནེ་བའི་ཕ་འལདཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཐམེསྭ་ཀི་ལ་རལོད་ཏུ་ཕྱིནད་ 
ལོད ིནད་པ་ནི་ ། བཟེད་པའི་ ཕ་དཡད་ཏུ་ཡིདད་ པ་ཡལ་སཾདཅོརྩེ་སི་རྷཾཿ དས ོ་ ར་ བཟད་པའ་ཕ་ལལ ལོ་དཏྲཱ་བོ་ནད་པ་ 
་ ། ༽ ཕ་འེལད་ཏུ་པིནད་པ་ དང་ ། ཚུལ་ཌྲཿ །བྲམསྭ་ཀི་ཕ་རཱལད་ཏཱ་ཕྱིནད་ པ ་དུང་ ། བཟེདོ་ པའི་ 
ཡུད་ཏཱ་པུནེད་པ །ནི ། བཙོན་ འགྲུས་ཀྱི ཕ་རེལོདཏཱ་པཱནད་པ་ མམ 
༼ཐམས་ཀ་ཕ་ལལ་དྭཏཱ་ཝཾ 'ཕནེད་པ་དང་ ། བཟེད་ པའི་ཕ འཁོད་ 
པ། ལྭ་སདཅིང་མོརྱསིགས་ས། ཀབསམ་གཏད་ཧེལ་ཁད་ཏཱ་ཡནདཔ་ན་། བསམ་གཏན་ཧི་ | 
ད་ཏུ་ཕོནད་པཿ དང་ ། བཟེད་པའི་ དའ | 


།བན། ཁའླགས་ཀྱི་ལ་རཾ་ 


དྭཱ་ཤནད་པ་ །ཿ 'སཱུནི་བའི་ཕ་རལོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཚུལྲམསྭ་ཀེ་ཕ་ལལ 
སཱན་བཱ། ཀ་ །།ལ་ོཔཱཾཏཱ་ལད་པ་དང ། ཚུལ།ཌྲསེསཀྱེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་ །. བཟེད་ ད་པའི་ཕ་ལལོད་ 


བྲ 


| ཅཱ པ་དང་ ། བཟོ་ྲགས་ཀ་ཕ་འལོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འུལདྱཏུ་ཕིནད་པ་ད་ ། ཤེསའབྱ་ཉུ་ཁདཉུ་ཕན་བསྱ་སདཡ་ིགས་ས་ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདཏཱ་ 
 ཆིནད་པ་ཞ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལོ་དྭཏྭ་པིནད་པ་ལྱ་པེད་ཅིརྱ་སི་དིགས་ས་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་འེལོདྱཅུ་མིནད་པན་ ། སྨན་བའི་ཕ་རལདྱའཱ་ཕིནད་པ་ཚང་ ། ཚུལ་བཱམས་ཀི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་། 
གག ྣབབལུས་ཀུ་བྲ་མོདྱའྱ་བུནདུ་པ་དབ་ ། བསམ་གཏན་ི་ལ་འལ་དྱར་ཕུནད་པ་ལུ་ཡུདུའ་མི་འྱིགས་སྭ། །དངུ་སྟེབ་བ་ཏད་ནེནང་སྟང་པ་ད་ལ་སྱེན་ཅར 
¿༣ མྱི་དཉྱཾགས་སཾ" ། ནང་ ཊཔ་ཏིད་ན་བོ་སུང་བ་ཏོདེ་ལྱ་སེད་ ༥ 5 ཅུབ པ་ཏདེནྲཾ་ཕཱ་སེང་པ་ཏིད་ལ་ཡེ ༦ 2. བ [ ཕི་སྙོངོཔ ༡ཅེ་སྟེང་། པ་ཏདེ་ལ་ 
དྲ ྱཅ་ཕྱི་དཔྱིགས་ད། ༥ ། ནང་སྟུང་པ་ཏེད་དང་ཕཱུ་སཱུང་པ། $ ལའ 1 བུ། ད་ལ་ད བྱདྱ་གེས་སོ་། ། བི་དྐད་སྣེབ་པ་ཉིད་ནི་ལོ་དང་སབོ་བ་ཏོདེ་ལ་ཡེད་ཅངྱ་མི་རྩླིག་ 
གབ ཅོདབ་སྟེངོ་ པ་ཏདན་ནང་སྟཔཔ་ཏོད་དང་ཕྱི་སྟང་པ་ཉོདེ པ་ཉོདེ། ལ་མཱཿངེ་སི་རྩཾསཾགས་ས། ། ནངཀུབ་མ་ི་དང་ཡི་གང་པཏོད་དང་༈ | མྱི་ནང་སྔང་པ་ཏཾདེ་ནཾ་སྟུརོ་ཕ་ཏད་སྙམ་པ་ཏདེ་ལ་ཨྱེད་ཙངེ་མྱ་ 

` རྩ་བ |] རོ་དང པ་ིདེ་སྟང་པ་༡ེ་ཁྱཡི་ད་ང་མི་དིགས་ས་ ། སྙེང་པ་ཏེདེ་སྙཾང་ པ་ཏིད་ན་ི ། ནང་སྙང་པ་ཏིདེ་དང་ཕཱི་སྙང་པ་ཉེད་དང་ [ རྱེ་ནང་སངོ་ བ་ད་ལྷུ་གདུ་ 

༩ ེི་ཙི ་་ྲ ། ཊེ་ནང་སྟེང་པ་ཏིདེ་དང་ ། ཉཔ་ཉི་ཧཱཛཿདེ་ཁིན་ཧོཿཏྷཧྷདཱུསཊ།ི་འ་ིགས་སེ་ ། ཆེན་ལོ་སྭང་ སྩང་པ། ཏདེ་ན་ཆེན་ལོ་༢ སྣབ 


༩ 


: ;:་ སུ ` ༢༣ འ་འ = སྒེ ངོ ˆ ༤ ཚཡོད་ རེ་ི་་ར་དད་དེྲད་ཾཌྐྣ༽"༽ 2 =` འད ༽༄- ` 
༦། །ཡཧཱནེ་ལྱ་ཡད་ཅརྱ་ཡི་རགས་སུ་ ། ཆེན་པོ་སྟང་བ་ཉེད་ན་ ། ནང་སྟཔ་པ་ཏོད་དང་ ། ཕྱིསྙང་པ་ཏིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟཔོ་པ་ཏིད་དང་ | སྟེཔོ་་ཏིདེ་སྟོ་པ་ཉིད་ལ་མྱེདིངཡྱི་དཔྱིགས་མེང ། ནང་སྭངོ་ | 


སང 
_ འོ པ་ཉདདང་ ། ཙི་སེང་བ་ཏོད་དང་ ། ཙི་དང་སྟང་པ་ཏད་དང་ ། ཧུབ་པ་ཏུད་སཱང་པ་ཏུད་དང་ ། ཆན་པོ་སྦུངོ་པ་ཏད་ནི་ ། དན་དམ་པ་སཔ་པ་ཏུདེ་ཨ་ཨེད་ངྱསི་དམགས་ས། ། དོན་དམ་པ་སྣང་པ་ཏོད་ནི་དན་དམ་ 
_¿¿ མ་སང་པ་ཏིད་ལྱ་མེདྱ་སི་དཡིགས་མ ། དེནོ་དམ་པ་སྤར་པ་ཏོད་ནི་ ། ནང་སུང་པ་ཉིད་དང་ | ཕྱི་སྙང་པ་ཉིད་དང་ | ཕྱེ་དང་སྟང་པ་ཏོདེ་དང་ { སྙེངོ་པ་ཏོད་སྟཾང་པ་ཏིད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟངོ་པ་ཏདེ་ལ། 


_ „ མྱེདཅངེ་ཡྱི་དམྱིགས་ས།། །ནང་སྣངོ་པ་ཏིད་དང་ ། ཕྱི' “ˆ ༽ སྙེབཔ་ཏིདེ་དང་ ། ཕི་ནང་སྟེང་པ་ཏིདེ་དང་ ། སྙང་པ་ཉེད་ ˆ“ ༽ སྣང་པཏེད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟངོ་པ་ཏེདེ་དང་ ། དནོ་དམ་པ་སྟེང་ ་ 


མ་ཀག ། ཁྱབས་བས་སང་བ་ཏད་ལྱ་དའདེལ་དམིགས་ སོ ། འདུས་ཅུས་ལྔང་པ་ཏེད ། འདུས་བས་སོ་པ། ༡ིད་ལ་མུད་ཅིང་མི་དམིགས་ས ། འདུས་བས་སེང་པོན་ 
དཾ ཧཾ ། ནང་སྟཾང་པ་ཏདེ་དང་ ། ཨེ་སྭངོ་པ་ཏོད་དང་ ། ཚོ་ནང་སྟང་པ་ཏདེ་དང་ ། སཱངཔ་ཏིད་སྟང་པ་ཉོད་དང་ | ཆེན་མོ་སྟང་པཏིད་དང་ ། ཧམ་པ་གེདོ་བུཏིད་ཡི དངི འཇིགས་ལོ སོ 
ནང་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། ཧི་སུང་པ་ཏོད་དང་ ། ཧོ་ནང་སྟང་པ་ཏིད་དང་ ། སྟང་པ་ཏེད་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟར་པ་ཏིད་དང་ ། དེན་དས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། འུདུས་ཁས་སྣུང་པ་ཏདེ་ན་ །འདུས། 


_ མ་བྱས་སྐང་བཏོད་ཁུ་ཨྱེད་ཅིང་ཕྱི་དྱིགས་སཾ། །འཅུས་ཡ་བྱས་སྟོ་པ་ཏོདེ་ནིི ། ཞུདུས་ཨ་བས་སྟབ་པ་ཏོད་ལྱ་སད་ི་མི་དྲཡིགས་ས།ོ །འདུས་མ་བས་སྟང་པ་ཏདེ་ནི་ ། ནང་སྙང་པ་ཏེད་ 


_ དང་། ཕྱི་སུ་་ཏད་དང་ | ཕིང་སྟེོ་ཉན་དང་ | སྐེབཔ་ཏིད་ས་་ཏིད་དང་ | ེན་པོསྟང་པཏིད་དང་ | དེན་དམ་པ་ལཱཔོཔ་ཏདེ་དང་ | འདུས་བྱས་སྣཔོཔ་ཏོནེ་ལཕྱེདཅངཡི་དཕྱིགས་པ།ོ། | 
སས ནང་སྙང་པ་ཏཾདེ་དཔ་ ། ཕྱཾ་སྭབོ་པ་ཉིདེ་དང་ ། ཝི་ནང་སྙང་པ་༡དེ་དང་ ། སྙང་པ་ཏིདེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏདེ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏདེ་དང་ ། འུུས་ཁྱས་སྟང་པ་ཏདེ་དང་ ། འདུས་ 
¬ མྦ་བས་སྙཾང་པ་ཏིད་ན་ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་སྟང་པ་ཉད་ལ་སེད་ཅརྱ་པི་རྩྱཾསགས་ས། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཏད་ན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཏདེ་ལྱ་སེདཙརེ་མི་དམིགས་ས་ ། 
ཡཐའ་ལུས་འདས་པ་སིང་པ་ཏད་ནི་ ། ནང་སྟང་བ་༡དེ་དང་༼ ༽ཕྱི་སྟང་པོ་ཉེད་དང་ ། ཧི་ནང་སྙེངོ་བ་ཉིད་དང་ ། སྟེང་པ་ཉིད་༩_ སྙཾབ་པ་ཏོདེ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟཔ་པ་ཏདེ་དང་ | དེན་དས་པ། 
ཉད་དང | འཿས་ཁས་སང་པཏོད་ནང་ ། འཛུས། སྲ་ས་སྐངཔ་ཏད་ལ་མྱད་ཅརྱཔེ་དམོགས་སེ། ། ན་པགང་པ་ཀོདདང་ །ཕེ་གོ་མ ད་དང ། པོ་ནས 


ˆ 
7༩ 


_ བ་ཉནེ་དང་ ། ཧུར་པ་ཏིད་སྟང་པ་ཏདེ་དང་ ། ཆེག་པོ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། དེནོ་དམ་པ་སྟཔ་པ་ཏོད་དང་ ། འདུས་བས་སྟུར་པ་ཏིད་དང་ ། འདུས་མ་བས་སྙ་པ་ཉིད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སེར་ 
པ་ཏོད་ན་ ། ཕགུ་མ་དང་ཐ་མྱ་པེད་པ་སང་བ་ཏདེ་ལྱ་པདཅོརྱ་པི་རྱཾགསུ་ཨ། | ཕེག་མ་དངཐ་མྱ་སེད་པ་སྭང་པ་ཏད་ནི་ ' ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་ཨྱེད་པ་སྟངོ་པ་ཉདེ་ལ་ཨྱེད་ཙངེ་ཕྱི་རརྱོག་ས་ས། ། 
ཉྱིད ། ནང་སྣངོ་པ་ཏདེ་དང་ ། ཕྱཾ་སྟང་པ་ཉིདེ་དང་ ། ཕྱི་དང་སྟང་པ་༡ེ་དང་,| སྟེང་པ་ཉིད་སྟང་པ་ཉོདེ་དང་ ] ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཏདེ་དང་ [ དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏདེདྭ 


༤ 


༥ །འདུས་བྱས་སྣང་པ་ཏད་དང་ ། འདུས་མ བས་སང་པ་ཏིདེ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ལྟང་པ་ཉོད་ལྭ་མདཅངྱསི་རྱསིགས་ས། །ནང་སྙེར་པ་ཉེད་དང་ ། ཕོ་སྟངོ་པ་ཉདེ་དང་ ། རྱེ་ནང་སང། | 
1 ད་ད་། སང་པ་ཏིད་སྟངོ་པ་ཏདེ་དང་ | ཆེན་པོ་སྙངོ་པ་ཏདེ་དང་ ། དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉོདེ་དང་ | འདུསྭ་བས་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས་མྱ་ཁཱས་སང་པ་ཏིདེ་དང རཀ ༣ 
_༔ ༼ེ་དང་ ། ཐཾགོ་ཡ་དང་ཐ་ཨྭ་ཡིད་པ་སུང་པ་ཏད་ན་ { དར་བྱ་ཡེད་པ་སྣང་བ་ཉོད་ལྱ་སད་ཅྱེ་སི་དགས་ས། ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ན་ ། དར་བྱ་མེད་པ་སྟང་པཉོན་ལ་སེདཅརྱེ་མི་དསིགས་སོ་ ་ 


3 ཉེའ་བྱསི་བ་སཔཔཏད་ནི་ ། ནང་སུང་པ་ཏདེ་དང་ ། མི སཱར་པ་ཏད་དང་ ། ཅི་ནང་གྟང་པ་ཉོད་དང་ ། སྟངོ་པ་ཏེད་ སངཔ་པ་ཉིདེ་དང་ ། ཆན་པོ་སྟེོ་པ་ཏདེ་དང་ ། དོན་དམ་ 
བསུང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས་བས་གུང་པ་ཏུདེ་དང་ ། འདུ ས་ཡྱ་བས་སཱང་མ་ཉིད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང པ་ཉིད་དང ། བགོ་མུ་དཔ་པ་མ་ཡུད་པ་སུང་པ་ཏོད་ལ་ 


ཅུདཅྲེ་མི་དཉགས་ས།། །ནང་སྭབཔ་ཏེ་དང་ ། མཱི་སཱང་པ་ཏོདེ་དང་ ། ཕྱི་དང་སྟེ་པ་ཉཾད་དང་ | སྐེངོ་པ་ཉེ་སྟེང་བ་ཏེད་དང་ ། ཆན་པོ་སྟང་པ་ཏིད་དང་ ། དོན་དམ་པ་ལྟངེ་པ་ཏེད་དང་ ། 
ཅུས་བུས་སྟར་པ་ཏད་དང་ ། འཆུས་མ་ཁས་སྟང་པ་ཏད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་ར་ཏུདེ་དང་ ། མཐའསསསསའདས་ལ་སུལ་ལ་ཉུནདཔ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟངོཔ་ཉོད་དང་ ། ' 


དན་བྱ་ཡད་པ་སྟངོ་པ་ཉིད་ནི་ ། རང་བཞོནེ་སྟང་བ་ཏེད་ལ་ཡྱདཅངེཕྱེ་དཀྱགས་ས | རང་བཞིན་སཱ་པ་ཉིད་ནི་ | རང་བཞིན་སྣཾང་པཏདེ་ལ་ཡྱིདཅང་མྱི་འམྱིགས་ས" ། རང་བཞིན་སྟངོ་པ་ཏད་ནི་ 


= ༡, 3 
ཚོ 


|, ཟླ ཟྲི དད ༠ 


$= 


ཟླ སཱ 
པའ་བཉདདཔ་ ད ིི བཱི 


ཟི་ 
ཿ 


བ་ིདདང ྟབོ་པཉ་ག་པཏད་དང [ ཆེན་པོ་སྐུངོ་པ་ཉིདེ་དང་ ། དེན་དམ་པ་སྟང་བ་ཉིད་དང་ | འདུས་བྱས་སྟངོ་བ་ཉིད་དང་ [ འདུས་ཡ་ | 
| པ། ཐེག་མ་དང་ཐ་ཨ་ཡད་པ་སྟབ་པ་ཏུད་དང་ ། དེར་བ ད་ཧྭངཔཉདལྱམད་ཅང་དིགས་པ༽ ། །ནང་སྭང་ཁ་ཏོདེ་དང་ | ཕོ་སཱང་ | 
 པ་ཏདེ་དང་ ། ྱི་ནང་སྟཔོ་པ་ཏདེ་དང་ ། སྙེང་པ་ཿ ཉདེ་སྟེང་པ་ཏིདེ་དཔ་ ] ཆེན་ལོ་སྭང་ པོ་སྟང་པ་ཏདེ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྣང་པ་ཏདེ་དང་ ། འདུས་བས། ཀྐ ། འཇུས་ཨྱ་རྷས་ཧབོ་པ་ ཏདེ་དཔ་ རྨ ྣ 
ཁས་འདུས་པ་སྟང་བ་ཏེ་དང་ ། ཐགོ་མ་དང་ཐ་མྭ་མུད་པ་ སཱང་པ་ཏོདེ་དང་ ། དར་བྱ་ཡེད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་དང་ ། རང་ བཞེའ་སཱང་པ་ཏདེ་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཉོདེ་ལ་ 
རེ ངོ་པ་ ཐ་བ ། ཆས་ཐམས་ཅད་སྟང་ པ་ཉིདེ་ལྱ་སེདཿངྱེ་སི་དམེགས ལཿ ༢ ཆོས་ཐམསཅད་སུུད་པ་ཏདེ་ན་ ། དང་སྟེང་པ' 'ཉིད་དང་ ། 
འཛི པ་ཏོད་དང་ ། སྟང་པ་ཏདེ་སྙངོ་པཱ་ཉིདདང་ ། ཆེན་པོ་སྟདློཆད་དང་ ། ན་དམ་པ་པཁ་ཉོ་དང་། འདུས་ཁས་ཧུབོ་པ་ཏིད་དང་ ། འཇུས་ཨྭ་བུས་སྟེདཔ་ཉིདེ་དང་ 
པས་འདས་པ་སཱང་པ་ཏད་དང་ ། { ཐེགོ་མ་དཔཔ་ཨྭ་སད་པ་སང་པ་ཏོར ད་དང ། དུར་བ་ཡིད་བྲ་སང་པ་ཏོད་དང་ ། རང་བཞིན་སྣུང་པ་ཏིདེ་ལྱ་པདཿྱེ་ཕི་རྭསོགས་ས།། །ནང་སྟང་པ་ཏོདེ་དང་ ། 


རེ 


བར ཅཅ ཆེ་ཏཱིསཧུ་ཏིད་ཀ ། ཆེན་ཕོ་སྙང་པ་ཏདེ་དང་ ། དེན་ དན་དམ་ པ་སྟངཾ་པ་ཉདེ་དང་ ། ༣ ། འདུས་མྲ་བས་སྟང་པ་ཉད་ 


{ 


༦ །། མགུཡས་འདས་ལ་ལུང་བ་ཏོད་དང་ ཐེག་ཡ་དངཟ་ཡཅད་པསབ་པ་ཏད་དང་ | དའ་བྱ་ས་པ་སུབ་པ་ཉད་དང་། རང་བཞིན་སེང་པཉིད་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅདསང་པ་ཏེ 
དྲ འགེ་མཆན་ཏདེ་ཧེང་པ་ཏུད་ལྱ་ཡེདཔྡ་ཡི་དགྱིགས་ས་ ། རངགོ་མཚན་ཏོད་སྟང་པ་ཉོད་ན་ི | རང་གི་མཚན་ཉདེ་སྟརོ་པ་ཏད་ལྱ་སེད་ཅྱ་མི་དགིགས་ས་ ། རང་གི་མཚན་ཏོདེ་སྟེང་པ་ཉེད་ནི་ ། 
$ 


_ ; རང་སྟངོ་བ་ཏེ་དང་ | ཕྱི་སྙང་པ་ཏ་དང་ | ཙདོང་སྟ་པ་ཏོད་དང་ ། སྟང་པ་ཉོད་སྟང་པ་ཏོད་དུང་ ། ཆེན་པོ་སྟ་པ་ཉིད་དང་ | དེན་དམ་ལ་སཱང་པ་ཏིདེ་དང་ ། འདུསྱ་བས་སྟོ་པ་ཉིད་དང་ ། ཏུས་མ་ 
ཏཱ ཤྱག་སྟེབོ་པ་ཉེད་དང་ [ £ ་ཨས་འདྲས་བའ དུཔཧོནི་ ༩ ་ ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མ་མྱད་པ་སྙང་པ་ཏདེ་དང་ ། དར་བ་ྱ་ '  ད་པ་སཱང་པ་༡དེ་དང་ ། རང་བཞན་སཱང་པ་༡དེ་དང་ ། 
ཆོས་ཐལས་ཅད་སྟེངོཔ་ཉིད་ལ་ ད རྱེདངེ་ཕྱི་དཀྱིགས་ཨ'་ ༧ ནང་སྙངོ་པ་ཏདེ་དང་ ། ཕྱི་སྙང་པ་ཏོདེ་དང་ ། ཉེ་ནང་སྟེང་པ༽ _  ཏཾདེ་དང་ ། སྟང་པ་ཉདེ་སྟང་པ་ཉདེ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏདེ་ 
དུཿ | དེནོ་དམ་པ་སྙེངོ་པ་ཏོད་དང་ ། འདུས་ཁས་སྟད་པ་ཉནེ་དང་ ། འཧུས་ཨྦྱ་བྲས་ སྟངོ་པ་༡དེ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་མ་ཏདེ་དང་ ། ཐགམ་དང་ཐ་ཨ་ཡེད་པ་སྟང་པ་ཏེད་དང་ ། 3 
ད་ <` / 


ཅྱི ལུ ཉ་དང་ ༥ འའ [ཐེ་ཐམས་ཅད་རུའ་ ཉི་དཱ་ | ཤི་ལུཚན་ཏིདེ་ཧུདོ་ྭཱདེ་ནི་ ། མྱི་དརོགས་པ་སྐུར་པ་ཏདེ་ལ་མྱེད་ཅངེ་ཕྱེའརྱགེས་ས” ། མྱེ་མཉྱེགས་པ་ 
སྟང་བ་ཏིན་ནི་ི ། མྱི་དམྱིགས་ལ་སྟང་པ་ཉོདེ་ལ་སྱེད་ཅང་མྱི་རཀྱིགས་ས། ། ཙིག དསད | ནང་སྟོ་པ་ཏིནེ་དང་ ། ཧུཾསྟདོ་བ་༡དེ་དང་ | ར་འ ཏད ། སྭངོ་པ་ཉོདེ་སྟང་ ཛཱ 


` 
± 


རྔ: རོ ཆེན་པོ་སྟད་་ཏིད་དང་ ། དེན་དམ་བ་སྟང་པ་ཏོདེ་དང་ ། འཧུསྱ་བས་སྟེར་པ་ཉོད་དང་ ། འདུས་མྱ་བས་སྟར་པཏོདེ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གྭཔ་པ་ཏདེ་དང་ ། ཐེགོ་མ་དངྦ་བ་མ་སེད་པ། 
- ཛཿ པཿ ༢༦༣ ། དུནོ་བྱ་མེད་པ་སབོ་པ་ཏིད་དང་ ། ཊདེདེ་ཊིནིན 'སྭཔ་པ་ཏིད་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཏདེ་དང་ ། རར་གི་མཚན་ཏདེ་སྙང་པ་ཉིདེ་ཁསྱད་རྡྱཾ་སི་དྱསིགས་ས། ། ནང་སྣང་པ་ཏཾདེ་ 
ཏོ | ཕྱི་སྙང་མ་ཉེད་དང་ ། ཕི་ནང་སྟང་པ་ཏེདེ་དང་ ། སྟང་པ་ཏདེ་སྙང་པ་ཏོད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཏོདེ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉོད་དང་ ། འདུས་བྱས་སྙང་པཉོད་དང་ ། འདུས་མ་ཀྱས་སྟང་པ་༡ནེ་ 
ནའ ། སཐའ་ལས་ཁདས་པ་སྟང་པ་ཏོད་དང་ ། ཐེགོ་ཡ། དངས་མྱ་ཡེད་པ་སུར་བཏད་དང་ ། དེར་བྱ་ཡེད་པ་སྟང་པ་ཏད། དང་ ། རང་བཞིན་སྣཔོ་པ་ཏིད་དད་ ། ཚོས་ཐམས་ཅད་སྣངོ་ 
པུ་ཉིད་དང་ ། རང་གོ་མཚན་ཏད་སྟང་པ་ཏད་དང་ ། མྱི་དཧཱཾ། གས་པ་སར་པ་ཏདེན་ ། དངེས་ལྱོ་སེད་པ་སངོ་པ་ཉེད་ལ། ཆེ་དཅེངྱ་ཡི་དམིགས་མ | དངེས་ཕྱོ་པེད་པ་སང་པ་ཏིད་ 
ནཱི་། དཔས་པོ་ཡིད་བ་སུང་པ་ཉོད་ལྱ་ཡདརྩེ་པེ་དཡིགས་ས་ ། དངས་པྱོ་ཡེད་པ་སང་པ་ཉིད་ནི་ ། ནད་སྟབཔ་༡དེ་དང་ ། ཕྱིསྟང་བ་ཏོད་དང་ | རྱོནང་སྟང་བ་ཉོདེ་དང་། ] སྭཔོ་པ་ཏདེ་སྭཔོཔ་ཏོད། 
དང་ | ཆེན་པོ་སྟངོ་བཏེད་དང་ ། དོནོ་དམ་པ་ལྟབ་པ་ཉོདེ་དང་ འདུས་ཁས་སྟང་པ་ཏུདེ་དང་ ། འདུས་མྭ་བས་སྭབོ་པ་ཉེདེ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གརོ་པ་ཏདེ་དད་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྭ་ཡེད། 


ཀ། འདུས་ཁུས་སྟང་པ་ཏུར 


ུ ༥ 


ཊཾ 


÷ † ༩༠༩༥ ལྒ 


ཐ་གདོབ་ཏིན་དངུ་། དེ་བྱ་ཡེད་པ་སྟང་བ་ཏོདེ་དང་ ། རང་བཞན་སྟང་པ་༡དེ་དང་ ། ཆེས་ཁམས་ཅད་སྣརོ་པ་ཉིདེ་དང་ ། རང་གཾ་མཚན་ཏིད་སྟབོ་པ་ཉིད་དང་ ། མོ་དཾགས་པ་སྭཔ་པ་ཏོནེ་ལྱ་སེདཅིྱསི་ 


རེ ༤ > ཅང ༣༥ ༨ ༢ 


་ 


འ་ལས་འདས་ལ་གང་པ་ཉིད་དང་ ། ཐགོ་མ་དང་ཐ་ཡ་ཆེད་པ་སུབ་པ་ཉིདེ་དཔ་ ། དེནོ་ ན་བྱ་མེད་པ་སུང་པ་ཏིན་དུང་ ། རང་བཞིན་སྟངོ་བ་ཏོདེ་དང་ | ཆོས་ཛྭས་ 
ཏུང་བ་ཏད་དང་ ། མྱི་དཡིགས་པ་སུང་པ་ཏོད་དང་ ། དངེས་ཕྱོ་སད་པ་སྟེངོ་བཏད་ན་ ། པབོཉོད་སྟངོཔ་ཉིད་ལ་ ། མྱེདཅངེམྱི་དཔྱིགས་སེང། མབོ་དེ་སྟངོ་པ་ཏོདེ 
ོ་ གྱིད | བ་བ་ཏད་སང་པཉོད་ནི ། ར་མཁཏ་ད་སཱ་ང་ཁཏ་དསལ་།ཡཉད་ཉར་ཧཱུ། ་ བམ་གསས་ ། ༣༢༠ གསསམ་གཏགག་ ། ནབ་དུངུ་བུཿཏོི་ 
2 གར ། ྱི་ནང་སྙང་པ་ཉོདེ་དང་ ེ་ / རྟད དེ་ངོཀུ་ཉིད་ད་ ། ཆེན་ལོ་སྙཱབོཔ་ཏོདེ་དང་ ངུ ། དནོ་དམ་པ་སྟང་མ་ཏོདེ་དང་ ། ཐུསྲ་བུས་སབ་པ་ཏོད་དང་ ( 
ཡུ ༣༦ ༣ སིངོ་པ་ཏིདེ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ་བ་ཏདེ་དང་ ཐེག་མ་དང་ཐ་ཨྭ་སེད་པ་སྭང་པ་༡དེ་ དེ་དང་ ། དའ་བྲ་ཡེད་པ་སང་པ་ཉདེ་དང་ ། རང་བཞིནེ་སྟ་པ་ཉོད་ནང་ །ཿ ཆས་ཐམས་ 
་དང་ གི་མཚན་ཉིད | མྱི་རུྱོགས་པ་སྭང་པ་ཉདེ་དད་ ། ༈ འཇས་ལཡིད་ལ་ལུངཔཉིད་ལ་ ་ྱད་ངེ་མུ་དམིགས་ས། །ནང་སྟང་པཏོད་དང་ ། ཕྱེ་སྟབོཔ་ཉིད་ 
རརར ་ ༥ བདད པའ དར ས་སྟོང འདུས་བུས་སྟེངོ་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས་སྲ་བས་སྟང་པ་ཏོད་དང། ། མཐའ་ 


རེ བཞི་དང ། བིནང་སྟང་པ་ཏོན་དང་ །ཌསྟང་བ་ཏོད་སྟང་ ོ་ འཆ. འ དེནོ་དམ་བ་སྙད་པ་ཏོདེ་དང་ ། འརུསྭ་བུས་སྟངོ་བྱ། 


སས ས་ས་ས སས་་་ས་ས་ས ས་སསས་་ སས་་སཟབས་་ས པ་བ 


ལས་འདས་པ་སྟབ་པ་ཏིད་དང་ ། ཐག་མ་དང་ཡ་ལེད་པ་སཱང་པ་ཉད་དང་ ། དར་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏིད་དང་ ། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉེདེ་དང་ | ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙང་པ་ཏདེ་དང་ | རང་གི་མཚན་ཏདེ་སྣེབ་ 

པ་གགཐྷཾྷིཾྷཾྣྷཉྷཉྷྣྒདའོབཏདེདང་ པོ་བྱོ་ཉིདེ་སང་པ་ཉོད་ནོ་ ། དངོས་ཕྱོ་ལིན་པའི་པགོཉོད་སུང་པ་ཏོད་ལྱ་སེདའིངྱ་ལི་དཡིགས་ས་ ། དངོས་ལྱོ་པེད། 
ཀག །།།འབོ་དྡ་།བ་འིད་ལ། ། ཡེད་རྱ་མི་དིགས་ས། | དངོས་པྱོ་ཡིད་པའི་ངབོ་ཉོདེ་སྟང་པ་ཏདེན་ ། ནང་སྟེངོ་བ་ཏད་དབ་ | རྱི་སྟངོ་པ་༡དེ་དང་ | ཕྱ 

གཾ པཾ །།ེཾཾེཾེ  གརོངཔ་ཏདེ་དང་ ། དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏོད་དང་ ། འདུ ༽སྲ་བས་སྟེབ་པ་ཉོད་དང་ [ བདུས་མྱ་བས་སྟང་བ་ཏོད་དང་ 

_ མཐའ་ལས་འདས་པ་སུང་པ་ཏན་དང། ། བག་མ་དང་ཐམྱ་ཡ ད་པ་སྟབ་མ་ཏདེ་དང་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟེར་པ་ཉིད་དདང་ ། ༧ རང་བཞིན་སྟརོ་པ་༡དེ་དང་ ། མོས་ཐམསཅད་སྣང་པ་ཏདེ་ 

_ དང་ ། རང་ག ཚན་ཏིད་སྙཾར་པ་ཉཾདེ་དང་ ། རྱི་དཔྱིགས་པ་སྟང་པ་ཏདེ་དང་ ། དངས་ལོ་མིད་པ་སྟེང་པ་ཉད་དང་ ། ་ོདསེབོ་པ་ཏད་ལྱ་སདཅོརྱ་མི་དགིགས་ས་ ནན་པ་ཉོ ཡར་ 
༦ ` དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ན'ི ། ཨང་དག་པར་སྭངོ་བྲ་ནམས་ལ་མེདཅཧརྱེ་པི་དཾསིགས་ས། ། 

_ ༣ ;¡ ཡང་དག་པར་སཱེང་བྲ་ན་མས་ནི་ 


| 'ཨང་དག་པར་སཱང་བརྣམས་ལ་ཉྱེདཙངེ་མྱེ་དགྱིགས་ས” | ཨང་དག་ལར་སྙེངོ་བརྣམས་ནི་ ། རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་ལ་རྱེད་ཅཾརེ་མྱི་དཔྱིགས་ས་ོ ། 


༦། །དྲག་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དཔ་ ། ཡང་དག་པར་སྣཔ་བྲ་དམས་ནི་ | རྩ་ཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་ཕྱེད་ཅང་མྱི་རཕྱིགས་ས" | རྩའཕྲལ་གྱིརྐར་པ་ནམས་ཞི་ | རྩུའབྲལ་ཀྱི་རྐར་པ་རྣམས་ལ་ 
ད མྱེད་ཅེར་ཕྱི་དགྱིགས་ས"། རྩུ་འཕྲུལ་ཀྱི་རྐད་པ་རྣམས་ན་ི ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། ཨང་དག་པར་སྲ་བྲ་ནམས་ལྱ་སེད་ཅངྱེ་སི་དམགས་ས། ། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ ༣ རའ་ 
; ཐངོ་བ་དང་ ། ཆུའཕུལ་ཀ་རང་པྲ་ནམས་ནི་ ། དབང་པྒོ་ནམས་ལྱ་སེདཅངྱ་མི་དིགས་ས ། དབང་པྒོ་ནམས་ན་ ། དབང་ཕྫོནམས་ལ་ཡྱེདཅྡེ་སི་དིགས་ས་ ། །དབང་ཕྒོམས་ན་ ། དན་བ་ཉེ་ 

| བཿ ག་པ་དང་། ཡང་དྲུག་པར་སཱང་བ་དབ་ ། རུའུ ལཱཧཱཀང་བྲ་རམས་ལྱ་ཡེད་ཅིངྱ་ཧིྩསིགསྭ་སེ ། དུན་བུ་ཏེ་བ ༥ འདནུ་ངབ་དུ་ ཀུ 
_ ཀུ་པ་དང་ ། དབང་པྲོ་ནཡས་ན་ ། དབལ་ལ་དམས་ལྱ་ཉན་ ཙར་ཆུ་འཕུགས་ས་ ། སྭབསྣ་ནམས་ལྱ་ཡེད་ཅྱེ་མི་དྱས་གས་ སོ སྭབསྣ་ནམས་ན་སྟེབསྣ་ནམས་ལྱ་སདཿརི་མིདྱ་ 


སཀོ། སཱབསྣ་ནམས་ནི་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། ཨང་དུག་པར་པྲོ་བ་དང་ ། ཆུ་འྲཕལ་ཁྱི་རང་པ་དད་ | དབང་པོོ་ནམས་ལུ་ཡེད་ཅིངྱ་སི་དགོགས་ས། ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། 
ས་གོ བངས ིགར་པ་དང་ ། དབད་པོ་དང་ །གོས་དམ་ཞི་ བར་རུབཀི་ཡན་ལ་ྲུ་དམས་ལྷ་བདཅྱི་དཧོགས་ས་ོ | བབནུབ་ི་སན་ལག་ནམས་འི་ ། རང་ 
¡ ཆུབ་ཀྱོཨནཱ་ལགྲ་ནམས་ལྱ་སེདཅོརྱེ་ལོ་དྱོགས་ས་ ཅཅ དྲན་ཁ་ཏེ་བན་གཞག་པ་དང། ། ཨང་དག་པན་སྭར་བ་དང་ ། རུའཕུལ་ཀྭ་དད་བ་དང་ ། དབང་པོ་དང་ ། 


+ 


པཔ ཿ ་\ 


_ ཧབསྣ་ནམས་ལྱ་སདཙངྱ་ཕི་དསིགས་ས། ། དན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པ་དང་ ། ཨང་དག་པར་སཱང་བ་དང་ ། རུ་འཕུལ་ཀྱི་སྐང་པ་དང་ ། དབང་པོ་དང་ ། སྟབས་དང་ ། བྱང་ཆུབཀྱིིཡན་ལག་རྣམས་ན”ི ། 
ཡམལམམ་ལྱ་ཡེད་ཿརྱེ་སི་དམིགས་ས།། །ལམ་ཞི་ལམ་ལ་་ཡུདཅངྱེ་སཱདགས་ས་ ། ལམ་ནི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། ཨང་དག་པན་གཔོབ་དང་ ། ཆ་འཕྲུལ་ཀི་རང་པ་དང་ ། དབང་ལོ་དང་ ། 
༩ །སྟེབས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་་ཡེད་ཅརྱེ་སི་རྱསགས་ས་ ། །འཕགས་པའིེ་བདེན་བྲ་ནམས་ན་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་ནམས་ལ་སེད་རངྱེ་སི་དྱསིགས་ས། ། འཕགས་པའི་བདེན་ 
བ་ནཡས་ན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་སེདཿཅརྦསི་དྱཡེག ༥ ས་ས" ། བསམ་གཏནནམས་ཞེ་བསམ་གཏན་ནམས་ལ། ེད་ཅརྱསི་རྩསིགས་ས་ ། བསམ་གཏནྲ་རམས་ན་ །འཕྲག་ 
ེ་བདེན་བའྲ་ནམས་ལྱ་སདཅིངྱསི་རྦུསིགས་མ་ ། འབ གས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ནི་ ། ཚད་ མྱེད་པྲ་ནམས་ལྱ་ཡེད་ཅིངྱ་མི་དཾགས་ས ། ཚད་མྱད་པ་ 
__ རྣམས་ནི ། ཚད་ཡྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཡྱད་ཅངེ་མྱི་དྱིགས་ས" ། ཚདྱ་སཾད་པྲ་ནམ་ས་ནི། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡྱ་སེད་ཅོརྱ་པི་དྱསོགས་སཾ་ ། །འཕགས་པའི་ 
_ བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ནི་ ། གཟུགསྤྱ་པད་བལི་སམས་པར་འཇུག་ལྷ་ནམས་ལྱ་པེད་ཅྱ་ཡི་རྩ་སགས་སེ། ། གཟུགས་མྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ནི་ ། 


༤༣ 


རེ གཟུགས་ཡྱེད་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པརྣམས་ལ་མྱདརེ་མྱི་དཔྱེགས་ས”་ ། གཟུགས་མྱད་པའ་སྟམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ན་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་ 


༥ ལྗ ཡགས་པ་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདྲ་སད་བ་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་སྟེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ན་ ། ནཱམ་པར་ 
ངོ ཐནད་ཕྷ་ནམས་ལྱ་སེདཉངྱ་སི་དམིགས་ས་ ། རྣམ་པར་ཐའད་པྣམས་ན་ི ། རྣམ་པར་ཐརད་པརྣམས་ལ་ཡྱད་ཧངེ་མྱི་དམྱེགས་ས་ ། ན་མ་པན་ཐརད་པ་ནམས་ན་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ 
_ བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདྱ་མེད་པ་དང་ ། གཟུགསྱ་ཡད་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་ རྣམས་ལ་ཡྱད་ཅཾངམྱེ་དམྱིགས་སེ་ ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་དྲང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། རདྱ་སད་པ་དང་ ། 
ཀྐ  ༽ ་རྦཾར།པ་དང་ [རྣམ་པར ཐནད་པ་ནམ་ས་ན་ ། མཐནདྭ་ཉིས་གནས་པའི་སྭམོས་པའ། འཇུག་པྷ་ནམས་ལྱ་ཡེད་ཙརྩ་སི་རྱཾསགས་སེ ། མཐའད་ཀྱོས། 
ཤཿ གནམ་པའི་ཧེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ནི་ ། མཐའདཀི་ ས་གནས་པའི་སྭྟམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལྱ་སེདཅརྩེ་མི་ ཀཱ དྱསོགས་ས་ ། མཐརདྲ་ཀེས་གནས་པའི་སྭམས་པར་འཇུག་ 
པ་ཚས་ནི འཕགས་བའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ནདྱ་ཡེད་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡུད་པའི་སྙམས་པན་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ལ་སདཧངྱེ་པེ་དྱསིགས་ས། །འཕགས་ 
བའི་བདེན་བ་དང་ ། མར་མྤྲ་གཏུན་དུང་པ། ཚདྱ་སེད་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དར་ | མཐནདྭ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙམོས་པན་འཇུག།པ་རྣམས་ན་ 
རྣམ་པར་ཐནད་པའི་སྒོ་རྣམས་ལ་རྱད་ཙིང་ཕྱི་དྱིགས་སཾ་ ། རྣམ་བར་རད་པའི་སྲ་རྣམས་ཞི་ ། ནྣམ་པར་ཐནད་པའི་སྣརྣམས་ལ་མྱདཧིངེ་མྱི་དཔྱིགས་ས” ། རྣམ་པན་ཐརད་པའི་སྣརྣམས་ན་ི ། 


>= རྲེ 


ཧོཿ ༩ ༢: ¦ ༡ ྭ འའ 2༢ 
ཏེ ¬ ཧཱ ¿ ཆུ ལི 
& ༣ › ± ཟི ༅ ཆོ ¬ = ངེ 
་ ཏེ = རརར ༢རོ་ ཛོ ཆེ > - = 2 `; པཔ 
ཀཀ ˆ ^ˆ ×ཉཿ ཀེ ངར ¡ སས འའ $; 3 
འཚར ཁི ཆང ེ ་ི་ཧེ་ 7 3 :=ཿ5 2 8 0ིཿ5217£ 
༢༤༨ ཆང ༨ ༦ འཚ 4༢ གྲ ལ་ར ངར 
༢༨༨ ༩ ༢༠༩༢ ༢༡2༡ ཆང; 


༥༥ དརར་ྨཔ་ རཾ ་ ཿྲཾ རེ ༣༩༣༧ ༢༥༥ ལ་ཀ མ་ ཱུ ངཱ 
ཨ་འ = ཆམ < ལཿ ` རར འའ 
སགུས་པའ་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདྱ་སེད་བ་དང་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའི་སྙེམཾས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་ | མཐནད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟམོས་པར་འཇུག་པལྣམས་ལ་ 


_ ཆུ་དཅྱེ་ཕི་དྱིགས་ས་ ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་སོད་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་སེམས་པར་འདུག་པ་དང་ ། ནམ་པད་ཐནད་པ་དང་ ། མཐནདྱ་ཉིས་གནས་པའི་ 
: རྭ སྟེམེས་པན་འཇུག་པ་དང་ ྐ རྣམ་པར་ཐནད་པའའི་སྒངྒམས་ནི་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ལྱ་སེདཿངྱེ་མི་དསིགས་ས་ ། མཛོན་བནཤེས་ལྔ་དམས་ནི་ ། མཇན་པན་ཤས་པ་དམས་ད་ ། མངན་ 
རྤ .ུ ་ཆ །རམགཀས་པ་ ད མངོན་ ཡ་ཙ བན་ཤེས་པྲ་དམས་ཡྱ་སེདཿངྡ་ཡི་དྱསིགས་ས། | མངོན་བ རཤེས་པྲ་ནམས་ན་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ེ 
པཿ བཀའ་དང ། ཚདྱ་སེད་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་ ཅཅ པའི་སཱམོས་པན་འཇུག་པ་དང་ | རྣམ་པར་ཐནད་པ་དང། གག ` ལ་གུག་དད་ 
ནས་པད་ཐདད་པའྲི་སྤུནམས་ལྭ་ཡེད་ཅདྱ་པིརྱ་གས་ས། ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ཚད་་སེད་པ་དད་ ། གཟུགས་ྱེད་པའི་སྭམོས་ཡར་འཇུག་པ་དང་ ། ནུ་པར་ཐརད་ 
_ པ་དང་ ། མཐནདྱ་ཀེས་གནས་པའི་སུམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ན་ ། ཏིང་ངེ་འཛིནདྲ་ནམས་ལ་སདཉིངྱེམི་དམྱིགས་ས ། ཏིང་པ་འཇིནདྲནས་ 
` ནི ཏིང་པ་འཛིནདྲ་ནམས་ལ་སེད་ཅྱེ་ི་དསིགས་ས ། ཏིང་ང་འཇིནདྲ་ནམས་ནི་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་སེད་པ་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ 


` „#^ 


༥ 


ོ་འི་ ××» 


ཡཿ _ །དང་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་དང་ | མཐནད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པའི་སྒ་དད་ ། མངོན་བའ་ཤེས་པྲ་དམས་ལ་རེདཿརེ་མི་དྱསིགས་ས་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ། 
བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདྱ་སེད་པ་དང་ ། གཟུགས ད་པའ་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པན་ཐད་པའི་སྒོ་དང་ ། 
མདོན་བའ་ཤེས་པ་དང་ ། ཏིང་ཇེ་འཛིནདྲ་དམས་ནི་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེན་མས་ལ་མྱེད་ཅིང་མྱི་དཀྱིགས་ས" ། གཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣམས་ནི” ། གཟུརས་ཉྱི་སྒཞྣོམས་ལམྱེད་ཅངེེ་དཔྱིགས་ས | གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣ་མས་ནི་ | 
འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདྱ་སད་ པ་དང་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་ པའ་ཐའད་པ་དང། ། མཐནདྱ་ཉཱིས་གནས་པའི་ཧྭམས་པར་ 

འཐུག་པ་དང། །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེ  ས་པ་དང་ ། ཏིརརེ་འཛིནདྲ་ནམས་ལྱ་སེད་ངྱ་མི་རྱསིགས། ས། ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའྲི་སབོས་རྣ་མས་རྲི་ | དེ་བཞིན་ 


། 


།འི་ཉབོས་དསོས་ཁྱཡདཅིངྱ ི་དྱ་ིགས་མ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སྟབས་ནམས་ན་ | : མྱི་འཇྲེགས་པ་རྣམས་ལ་ རྱདཧདེ་ཡྱེ་དམྱིགས་ས" | སྱི་འཇྲིགས་པ་རྣམས་ནི། | 
གེལ འ དེ དབ་བྗམ་ཁའི་མབོས་ཆུམས་ཁྱདཅོངྱ་ལི་དཡིགས་ས་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སབས་ 
ལེ 


ནཡ་ས་དཔ་ ། ཕྱི་འཇིགས་ལྲ་ནམས་ན་ | སེ་སོཡཡང་དག་པར་རིག་བྷ་ནམས་ལྱ་སདཅིྱེ་སི་དམིགས་མ། ། བཡོ་ཡརྦ་དཱག་པར་དིག་པྲ་ནམས་ནི་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་ནིག་པྲ་ནམས་ལ་ལེད་ཅིངྱ་མིལ་ 


4 


\ ༤ ༤... 


"། སཾ་མོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་དམས་ནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུབས་དངའི མྱི་འཇིགས་ལྷ་ནམས་ལྱ་མེདཅིརྱཡི་དཡིགས་ས | དེ་བཞིག་གཤེགས་པའི་སྣབོས་དང་ ། ཕྱི་འཇྲིགས་པ་དང་ 
པན་འགེ་པ་ནམས་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་ཉྱེ་དཉྱཾངེ་ཡྱེ་དམྱིགས་ས། །སངས་རྒྱསཀྱ་མཾས་མ་འདྲེས་པརྣམས་ཞི་ི | གངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པཞྣམས་ལ་ཨྱེད་ 
ཉུ ཅྱ་མི་དྱིགས་ས་ ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས། མོ ཞེས་པ་ཅཐས་ནི་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའི་སྟེབོས་དང་ ། མཱི།འཇིགས་དང་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་གེ།པ་ནམས་ལྱ་སེདཅརྭ་སི་དྲསིགས་ས།། ། 


. རིགས སྭ་ཀི་ས་འི་ཆོསྨ་ནམས་ལ། ་ རྱེདཙེ་ཡི་དམྱིགས་ས" ། རིགས་ཀི་སའི་ཆས་ནམས་ན་ ། བྱརྐད་པའི་ཆོས་ནམས་ལྱ་སེདཙངྱ་པཾ་དམིགས་ས། ། བར་རྐད་ 
པའི་ཆསྣ་ནམས་ནི་ | བརརད་པའི་ཡོས་དམས་ལྱ་སེདྱརྩེ་ལི། `` དམྱཾགས་ས་། བརྒད་བའི་ལོསྣ་དམས་ནདགས་ཀ་སའ་ཚེས་ རྣམས་ལ་ཡྱཾདཅིངེ་ཆྱི་དརྱིགས་ལ" | རེགས་ཉི་སའིཝེས་དང 


| ཆུནདྭ་ཏྭ་ཞུགས་ལའི་ཆོསྣ་ར་ལྔལ།ཞིཿི་་་ཅུན༔ཞུག་ཐིཆིསྣ་མས་ནི་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོསྣ་དམས་ཡྱ་སེདཅངྱ་མི་དཾིགས་ས།། །རྒྱུདད་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་ནྣམས་ནི་ི ། 


བྱར 
སམེསསྭ་ཀེས་འི་ཆོས་དང་བྱརད་པའི་ཁས་ནམས་ལ་ལདཿིརྩ་པེ་དགས་ས་། །རིགས་ཀ་སའི་ཁོས་དང་ ། བརད་པའི་མོས་དང་ ། རྒུནདཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོསྣ་དམས་ན་ ། ལནདཿགྱེ་ལིར་འར་བའི་ཆོས་ལ་ 
 ཅིཅྱྱ་ཕི་ྱཾཡིགས་མ། ། ཡནད་ཙིག་ལོར་འང་བའི་ཚོས་ནམས་ན ། ལནད་ཅིག་ཕིར་འང་བའི་ཚསྣོ་ནམས་ལྱ་སདཅིངྱ་མི་རྩྱཾསིགས་ས། །ལནད་ཅགེ་ཕིར་འངོ་བའི་ཚོསྨ་ནམས་ནོ། ། རིགས་ཀྱི་ས་འི་ཆོས་ 


༥ འི་ ×× 


༄༦། །དང་ ། བྱརད་པའི་ཆོས་དང་ ། རྒུནདྱ་འྭཞུགས་པའི་ཆསོ་ཆུནད་ཏ་ཞུགས་པའི་མསྒོ་ནམས་ལ་་མེད་ཅངྱ་མི་དགས་ས།ོ། །རིགས ྱ་ཀི་སའི་ཆོས་དང་ | བརད་པའི་ཐེས་དང་ 


ཧེ ཁ་ཁ དོ ༨ ༠ ༨ ༨¬༽- ་ | རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་ 
ཚས་དང་ ། ལནད་ཅི་བིར་འུང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ནི་ ། ཙིརྷ་འང་བའི་ཆཾསྣ་ནམས་ལྱ་སེདཅརྱེ་སི་དིགས་ས ། ཕྱེར་ཕྱི་འོང་བའི་ཆོས་རྣམས་ནི ། རྱོར་མྱི་འེང་བའི་ཆས་རྣམས་ལ་ཡྱེད་ཅརེ་མྱི་དམྱིགས་ས"། 
ཉྱིནྱ་སི་འེང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ནནོགེས་ཀོ་ས་འི་ཆོས་དང་ ། བྱརད་པའི་ཆོས་དང་ ། ཆྒུནདུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་དང་ ། ལནད་ཅོགྲ་ཕིར་འངོ་བའི་ཚསྦོ་ནམས་ལ་སདོརྩེསི་དམྱིགས་ས།། །རགེསྱ་ཀི་སའི་ཆོས་དང་ 
བྱཧད་པའི་ཚས་དང་ ། རུནད་ཏུ་ཁུགས་པའ་ཆེས་དང་ ། ལན་ ཤོག་ཕུར་འར་བའི་ཚོས་དང་ ། ཆོཾརྱ་སི་འེང་བའི་ཆེས་ནམས། ནི་ ། དག་བཅེམ་བཞིམསྐ་ནམས་ལ་སྱད་ཅིརྲ་པེ་དསིགས་ས་ 


དྲག་བཅོམ་པའི་ཆས་ནམས་ནི་དྲག་བཅམ་བའི་ཆོས་ནམས་ལ། མེ་དཧེྱེ་མི་དམྱིགས་ས།། །དྲག་བཅེམ་བའི་ཆོས་ནམས། ནཾ ། རིགས་ཀྱི་སའི་ཆོས་དང་ ། བྱརད་པའི་ཆོས་དང་ ། རྒྱུན་ 
ཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་དང་ ། ཡནད་ཙིག་རུར་འངོ་བའི་ཆོས་དང་ ། ཕྱརྩ་མི་འངོ་བཞི་ཚ་སྒ་ནམས་ལྱ་པད་ཅངྱ་མི་དྱཾིགས་ལ་སཏས་ཡོ།འྭེ་བའི་ས་ལྭ་སེད་ཅརྡ་སེ་དིགས་ས་ ཅི ས་སོའི་སཱེ་བའོ་ས་ནི་ 

ནིགསྱཀི་ས་ལྱྱ་ཡེདཿརྩ་མི་དྱསགས་ས། ། ས་སོ་འོ་སེ་པེའ་ས་དང་། །ནགེས་ཀྱི་ས་ནི་བྱ་གད་པའི་ས་ལྱ་སདང་སོ་དྱ་ཡིགས་ས། ། བྱཧུད་བའིས་ནི་བྱ་ཧད་པ་འསའ་ཡྱ་སད་ཅྱ་ཕི་དྲ་ས,་སུ་ས། ། བྱ་ཧད། 
བུའསནི་ས་སོའསུ་བེའི་ས་དང་ ། ནིགསྱ་ཀིས་ཁ་ཨོད་ཅི་ཕི་དགས་ག ། སམོ་ཁྱིལེ་བོཞི་ས་དང་ ། རིགསྦཀོིས་དང་ ། བརྱད་པའི་ས་ནིམཐེང་བའི་ས་ལ་སྐེད་ཅེ་མྱི་དམྱོགས་སེང། མཐེང་བའི་ས་ན་ 


མཐོང་བའོས་ལྱ་པདཿངྲེས་རོགས་སོ་ ། མཐོང་བའོས་ནི་ 


༔ འ་ 


སམསྟོའྱ་ཡེ་པུའོ་ཡ་དང་ ། རིགས་ཀྱ་ས་དང་  བད་བའི་ས་ལྱ་དཅིསི་དིགས་ས། ས་སོའི་སཱ་བ་འི་ས་དང་ ། རིགསྐ་ཀེ་ས་དང་ | བརྱད་པའི་ས་དཔ་ [མཐེང་བའི་ས་ཞི་ ། བསབས་པའི་ས་ལྱ་སེད་ཅྱེམི 
རི དཡིགས་ས། ། བས་ས་པ་ས་ན་ ། བསྲབས་པའི་ས་ལྱ་སདྱརྩེ་པི་དྱསིགས་ས།། །བསྲབས་པའི་ས་ན་ ། སཾསྭ་སྐེ་བའ་ས་དང་ ། རིགས་ཀས་དང། ། བརྐད་པའི་ས་དུང་ ། མཐང་བའི་ས་ལྱ་ཡེད་ཅདེ་ 

མྱི སེ བོའེ་ས་དང་ ། རིགས་ཉི་ས་དང་ ། བརྒྱད་བའི་ས་དང་ ། མཐེར་བའི་ས་དང་ ། བསྲབས་པའ་ས་ནི་ི ། འདད་ཆགས་དང་བལ་བའིས་ལྱ་སེད་ཅངེ་མི་དམིགས་ས | འདེད་ཆགས། 
དང་བལ་པའི་ས་ནི། འདད་ཆགས་དང་བལ་བའི་ས་ལྱ་སེད་ཅོངྱེ་སི་ ` གས་ས ། འདད་ཆགས་དང་བལ་བའི་སའ་ན་ | སེ་པོ། འི་སྐྱེ་པེའ་ས་དང་ ] རཾགེས་ཀྱིས་དང་ ། བརྐྱད་པའི་ས་དང། ། 


མཐང་བའིས་དང་ ། བསབས་པའི་ས་ལྱ་སེདཅིང་ལི་དཔིགས། སོ ། ས་སའོ་ཉཱ་ཐོའི་སཱ་དང་ ། རིགས་ཀི་ས་དང་ ། བརད པའོ་ས་དང་ ། མཐེར་བའི་ས་དང་ ། བྲས་པས་པའི་ས་དང་ 
༨༩༦2 ༨ 
 སམ་ལོ་ཁི་སྩེ་པེའི་ས་དང་ ། རིགས་ཀྱིས 


ྦ གས་མ ། ཟས་པ་ཉོགས་པའི་སནི་ ཆས་པྟཏགས་པའིས་ལྦ་བདཁི་ཡིདམི་གས་ས་ ། བས་ལ་ཙུགས་ལཁི་ས་ན་ ། 
།དང་ ། བརྐད་པའི་ས་དང་ ། མཐེང་བའི་ས་དང་ ། བསྲབས་པའི་ས་དང་ ། འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་ས་ལྷ་སེད་ཅརྩེ་མི་དཡིགས་ས། ། སསོ་འསྩེ་བོའ་ས་དང་ ། 


ད །'དང་ ། བསབས་པའི་ས་དང་ ། འདད་ཆགས་དངྲ་པལ་བའི་ས་དང་ ། ཊས་པ་ཏགས་པའ་ས་ནི་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལྱ་སདཧངྱེ་མི་དཡིགས་ས་ 


ར་འ རང་སངས་རྒྱསཀྱིསི་ | རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་ས་ ¬ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི ། སཾསོལྱིསི་བའི་ས་ད དབ རྩ ་ བྱ་དད་པ་འི་ས་དང་ ཞའ མཐེང་བ་འི་ས དང་ བས 
_ དྷ བའྲིདང་ །  གགས་བཟ་བཞི་གདད ། ཊྱས་པ་ཚུགས་བའིས། ལྱ་སེདཅརྩེ་སི་དསིགས་ས། ། །ཅུབཡྲིས་དང་ | ཤགསྦ་ཀྱིསུ་དང་ ། བྱ་རད་པའི་སྐ་དང་ ། མཐང་བའི་ས་དང་ ། བསབས་ཞི་ 
, ས་དང་ ། འདོད་ཆགས 'དརྲ་བལ་བའི་ས་དང་ ། བྱས་པ་རྟོགས་པའི་ས ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཞི་ །བུངྱ་རུབ་སམས་དཔའི་ས་ ལ་མྱད་ཅིེ་མྱི་དཕྱིཾགས་སཾ་་ ། ཟུང་ཆུབ་སེམས' ཡང་ ནི ། ཐྱཔ་ 
་ ་ རེ ཆུབ་སེམས དབུའིས་ཡ་སེད་ཅིངྱསི་དིགས་སེ"་༽ ། བུང་ཆུབ་ ( ུ 


།སམས། གྲུབ་ཡི་སྣ་དེ ། སསོའི་སྐྱེ་པ་འ ཅེས་དང་ ། རིགས་ཏེ མདང ཐཾ བརཅུད་ དད ། མཐེར་བའི་ས་དང་ ཀཀ 
༼ས་པ་ཏིགས་པའི་ས་དང་ ། རང་སུརཱསྦྱ་ཧས་ཉྱི་ས་ལྷ་མཝེ དཅིང་སོཾ་པྱིགས་ས།། །ས་སོའི་སཱཱ་པོའི་ས་དང་།༈ རིགས་ 
ཀྱི་ས་དང་ ། བརད་པའི་ས་དང་ ། མཐེར་བའི་ བཾྭཏིས་ཏྐུབ་། བསབས་ པའི་ས་དང་ ། འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་ བའི་ར། 'དངྱ་བཱས་པ་ཏུགས་པའ་ས་དང་ ཀི རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ ] ཟྱརཆུ་བ་ས་མས ་དཔའི་ 
ས་ཞི་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྱ་ཆསྱ་ཉིས་ལྱ་སུདཅརྱ་མཱི་རྩྱསིག་ས་ས།། ཀཨང་དག་པའ་ཛོགས་པའི་སངས 'རྒྱས ཀུ་ས་ནི་ ། ཡང་དག པརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་ཆས་༔ ཀིས་ལྱ་སེདཅང་མི་རསིགས་ས།། །། 
༦ ར་དསུ་བཱ་ི་སཱཧཿ་ཧྱས ་ཉཾ་ས་ནི་ས་ལོ། འྭ་སེ་པོའ་ས 'དང་ ། རིགས་ཀྱི་ས 'དྭང་ ། བརྒྱད་པའི་ས །དང' ། མཐེང་ཐའ་ས ་དང་ ། དི ། བར འ 'དང་ བྲལ་པའི་པ '་དང་ ། 


ཟུ ་མུ་པྲ་ཝིས་ད དཱུ ' འདད་ཆགས་དང་ ་བུལ་ བའིས་དཔ་ ཅྭ 


_༄༅ས་པ་ཏས་པའིས་དང་ ། འང་སངས་རྒས་ཀྱི་ས་དང་ ། ཁུངྱ་རུབ་སམས་དཔའེ་ས་ལྱད་ཅིརྱ་མི་དྩཡིགས་ས ། །ཟམས་ཊདཤེས་པ་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྱེད་ཅིངེ་སི་དམྱིགས་ས་ ། ཟམས་ 
| ཟོས་ཀྲའ ཤུ ཧེ ས་པ་ཏིད་ལྱ་སདཅརྩ་སི་དྩསིགས་ས། ། ཡམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉདེ་ན་ི ། ཡམ་སྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏནེ་ལྱ་སེདཅོརྱེ་སི་རྩསིགས་ས། ། ཡམ་ཧྱ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏདེ་ནི་ ། 
ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏོད་ལྱ་སེདཅིངྱ་སི་དིགས་ས།། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དཔ་ ། ཡམྦ་བིནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏིད་ལྱ་སད་ཅིརྱ་ཡི་དིགས་པ། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཆཱིནད་པ་ནི་ ། ནམ་པ་ཐམག་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ལྱ་པེདཅར་ སྱི་དིགས་མ་ ། ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མེནད་པ་ཏོདེ་ནི་། ༼ ཐམས་ཅད་ཤེས་ལ་ཏདེ་དང་ ། ཡམ་ཕྱིནམ་ལ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ། 
རྱེད་ཅངེཡྱི་དཔྱིགས་ས།། །རྒྱུདད་ཏུ་ཞུགས་པ་ནི་རྒྱུནད་ཏུ་ཞུ། གས་པ་ལྱ་སདྱ་རྩཾ་སི་རྱསིགས་ས། ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་ལ་ ནི ། ཡནདཿགེ་ཛོར་འངོ་བ་ལྱ་སདརྩ་མི་དསིགས་ས། ། 
ལནད་ཅག་ཡིད་འབོ་བཞི ། འནད་ཅག་ཁུར་འདོ་བལྭདབིརྱལ་དིགས་ས ། ལནད་ཅག་ཆིར་འང་བ་ནི་ ། ཆུནད་ཏཞུགས་པ་ལ་ལེད་ིྦ་མི་དིགས་སེ།ོ །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཡནད་ཅིག་ 
ཅིན་འུང་བའིའྲ་ཤིནྱི་འངོ་བལྱ་སེད་པརེ་སི་དིགས་ས། །ཅྱིརྱ་མི་འཕོབ་ན་ ། རིརྱ་མི་འདོབ་ྱ་ེདཅར་ཡོ་དམིགས་སེ་ ། རོརྱ་མིའོང་བའེན། ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ལནད་ཅགེ།ཕྱིར་འོང་ 


༤ ˆ 


ཕ་ལ་མེད་ཅིྱེ་ི་དགས་ས་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཡནདཅགེ་རྱོན་འཇྲབ་དང་ ། རྱོར་མྱི་འང་བ་ནོ་དེག་བཙོས་བ་ལ་མྱི་དཀྱིགས་ས་ ། དགྲ་བཅེསོ་པ་ན་ ། དྲག་བཅམ་པ་ལྷ་སེད་ཅིདྱེ ི་དིགས་ 


ཤ 


$: ཨིེ་ ××× 


_ ༦། །དགགྲ་བཅམ་བནྱོ་རུནདཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ལནད་ཅིགྲ་ཕིར་འངོ་བ་དང་། ། རོརི་མི་འངོ་བ་ལྱསདིྩེམི་རིགས་ས། ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དར་ ། ལནད་ཅགྱ་ལིར་འོ་བ་དང་ ། མྱིར་ཨི་འེདོ་ 
བ་དང་ ། དག་བཙམ་བ་ནི་ | རང་སརས་རྒྱས་ལ་མྱ་དཙིཾརེ་མྱེ་འམྱེགས་ས" ། རང་སངས་རྒྱས་ན”ི | རར་སངས་རྒྱས་ལ་ཡྱཾད་ཅིརེ་ཀྱི་རིགས་ས" །རང་སརས་རྒྱས་ན་ི ¡ རྒྱུནད་ཏུ་ཁུགས་པ་དང་ ། 


རི 


ཡནཿགེ་ཕིན་འང་བ་དང་ཕྱོརྱ་མི་འོང་བ་དང་ ། དྲག་བཅེམ་བ་ལྱ་སདཅརྱ་པི་དམིགས་ས་ ། རྒྱུནདཏུ་ཁུགས་པ་དང་ ། ལནད་ཅགེ་ཕིར་འར་བ་དང་ཕེར་མི་འང་བ་དང་ ། དྲག་བཙམ་བ་དང་ ། རང་སངས་རཆས་ 
ནི ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྱ་སདཅངྱ་མི་རྱཾསགས་སེ་ ། ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའན་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྱ་ཡད རྩོངྱ་མི་དམིགས་ས་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའན་རྒྱུ་ནདཏུ་ 

_ ཞུགས་བ་དང་ ། ལནད་ཤག་ཅིར་འདོ་བ་དང་ ། ཙོྱེ་སཱུ་འི ང་བདང་ ། དྲག་བཅོམ་བདང་རང་སརས་རྒྱས་ལམྱད་ཙེད་ སྩི་དམཾགས་ས། །རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ལནད་ 
_ ཅག་ཕྱིན་འོང་བ་དང་ ། ཕྱེར་མྱི་འོང་བ་དང་ ། དགྲ་བཅེམོ་བ་དང་ ། རརསངས་རྒྱས་དང་ ། རྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མྱེད་ཅརྱ་སི་དསིགས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན། ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་རྱྱད་ཅིངེ་མྱི་དམཱཾགས་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ནྭ་ཧུནདཏུ་ཞུགས་པ་དཔ་ ། ཡནད་ཙགེ་ཕྱོར་འང་བ་དང་ ། ཤེཾརྱ་མི་འར་བ་དང་ ། དྲག་བཅམ་བ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ 


བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་སེད་ཅེ་པི་རཡི་གས་ས ། བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའནི་ ། ཧརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་་སེདཅིམི་དིགས་ས། ། ཤྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕིནད་ 


⁄ ; 
_ཟཐ་ཡྱ་སེད་ཅིདྱ་ཡི་དིགས་ས། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་མཁདཏྭ་ཕིནད་པ་ནི་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་མྱེད་ཅིརྱེ་མི་ྱིགས་ས ། ཤེས་འབྱ་ཉི་ལ་ལེལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཞི་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་ 
དམ་ལྱ་ཡེད་ཅད་མི་དཔགས་ས་ ། བང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་འདཏྭ་ཕིནད་པ་ན་ ། གདམས་ཤི་ངེས་སུ།་བསྟནད་པ་ལ་མེདཅངྱ་ཡི་དམིགས་ག ། གདམས་ཤཾར་རེས་སུ་ 
བསྟུནད་པ་ནི་ ། གདམས་ཤིངྡརས་སུ་བསུནད་པ་ལྱ་སེད་ཅྱེ་སི་རྩྱཾགས་ས། །གདམས་ཤརྡ་རས་སུ་བསནད་པ་ནི་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། གེས་འབྱུ་ཀལས་བད།་ཅདོད་བི་ཡྱ་ དཔར་ 
རུ་ཡིགས་སུ། །འེ་དང་ལཱན་བཤར་དཏའི་བུདེ་ལུད་ན། ཆསོ་ཐཡས་ཅདྱ་སེད་ཅིང་ དམིགས་སྡུ་པད་པས་ ། རྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྐེད་ཅིང་ རྩ་གས་སུ་སེད་ད།། 
༤ དཔ་ལུན་བཤནྲའ་ཏིའི་དུ་གང་ཡང་འདི་སད་དུཿའི་ཅན་ འདྲེ་ལེ་སྟེ། ། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནྩོཆོ་ ངཅམ་ཨིན་ཞེས་ཟེན་བ་ནོ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བག་རྲ་ད་ཏོའིདུ་ 
འདྲིཀ་སེ། ། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཞས་བ་བ་འདིན་ ། གུ་བུར་དྲ་མདུ་བཏགས་ཁ་སྟེ། ། དེའྱི་ི་ནའདི་ལ སྟ ། བང་ནུབ་སམས་དབའ་ཞེས་བུ་བཞི་ ། ཆྱིབཙམ་ཞེས་ཤལོ། །ཚེ་དང་ལྡན་ལ་ 


ཤཱསཏ་འི་འདི་ཱསི། ། གཟུགས་ཤེས་ཁ་བ་དང་ ། ཚོར་བ་ཞེས་བ་བ་དཔ་ ། འདུ་ཤེས་ཤསྦ་བ་བ་དང་ ། འདུ་བདཅེས་བ་བནང་ ། ནམ་བདཤས་པ་ཞེསྦ་བ་བ་འདོ་ན་ ། གུདོནཧ་སིང་དུ་གདགས་ 
བེ ། འདྟིརྱ་ཕི་ནི་གཔནས་ཀྱངྱལི་འེབ་གརཅུ་ཨངྱམི་སྲག་ ། གདན་ཨར་མི་གནས་ས་ ། རྱིངཙམ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། གཟུགས་མ་ཡིན་ ཤེན་ཚའ་བ་མ་ཡིན་ ། དེནི་འདུ་ཤེས་མ་ 


; དང] ཡུས་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། ཨིདཅེས་ཧ་བ་འདནྱ་བ་དུ་དྭཱ་སི་ཧ་བཏགས་པ་སྟེ་ | འདི་ལྟར་མྱིང་ནེ་གར་ནས་ཀྱར་སྱི་འེང་ | གར་ཏུ་ཨར་མྱི་འགྲེ། ། གངན་ཨར་མིུ་གནས་ས།| །མྱཾིར་ཙམ་།ཞེ 


༦། །ཞིག་ དྲནི་འདུབདམ་ཡིན་ ། དེནྲི་ནམ་པ་དཤེས་པ་མ་ཨིན་ནོ་ ། དེཅིབྱི་པི་ཞེ་ན | འདི་ལྟར་ཡྱིང་ནི་ཕྱིང་ག་འང་བཞིན་གྱེས་སྟང་ང" | སྣང་པ་གང་ཨོན་བ་དེནི་མྱོང་མ་ཡེནེ་ཏེ་ | དེའི་ཕེར་ 
འདི་ལྟ་སྟེ ། བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་ཁ་འདེ་ནྩོ་པེང་ཙམ་ཞེས་བའ་། །མེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ར་དྲཏིའི་བུ་འདེ་ལྭ་སྟེ་ ། མྱིག་ཅེས་བྱ་པ་དང་ ། རྣ་བ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ ། སྣ་ཞེས་ཏྱ་བ་དངཙི ། ལུ་ཞེས་བ་བ་ 
(།5་བ་ 


གུང་ཨིན་བ་དེ་ནྱི་ཡོག་ཨ་ཨན་ ། དེ་ནན་བུ་མ་ཡིན་ [ དེ་ནོ་ ་ ༽སྣ་ཨན་ ། དེན་ལུ་མ་ཡིན་ { དེན་ཡུས་མ་ཡེན་ ། དེ་ནེ་ཡསེད་ མ་ཡེན་ན། །དེཊ་འི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་མྱོངེ་ནི་ཨྱཾརེ 


གི་རང་བཞིནེ་ཧསསྭངོང་་ ། སྭངོ་བ་གང་ཡན་ཁ་དེ་ནྱི་ཡིང་མ་ སོ པོ [ཚོ །དེ། འྭ་ཕོན་འདི་ལྟ་སྟེ། ། བང་རུབ་སཾཡས་ད་ པའཁ་ཞསྭ་བ་བ་འདཾན་ཡུར་ཙམ་ཞེས་ཤའོ། །ཚེ་དང་ཝན་ 
བཤུར་དཱཏིའི་བུ་འདྷོ་ལ་སཱ། ། གླུཟུགས་ཤེས་བ་པ་དང་ ། སྨ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ [ དི་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། རོ་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། རེག་ཅེས་བུ་ལ་དང་ ། ཆོས་ཤེས་ཁུ་བ་འདྲ་བ་བུར་དྲུ་ཡིང་དུ་བཏགས་པ་ལེ་ ། 

འདི་ལུརྱཡིང་ནི་ག་ནས་ཀུྱ་ཡཱ།ཞེད་ ། གད་ཏུ་ཡང་སཾ་འག། ། གདན་ ཡང་ཕོ་གནས་སཾ། །རོངཙམ་ཞེས་བ་བ་གང་ཨིན་བ་དེན་ི ། གཟུགས་ཡ་ཡིན་ [ དེནི་སྦ་མཱ་ཨིན་ད་ནད་ཡ་ཡོནེ་ །ད་ནིར་ 
; མ་ཡིན་། དེནའག་མ་ཡིན་ ། དེ་ནོ་མོས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཡོའེ་ཞེ་ན་ ། འདྲི་ལྱ་སིར་ནྱི་ཡིར་གེ་དང་བཞིནྱ་བྱིས་སྟང་ང་ ། སྟང་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ཨྱིང་མ་ཡེན་ཏ་ ། དེ་ འ་ཕོན་འདྷི་ཝ་སྭེ། ། ང་ཆུབ་སེས། 


55 ® ` ༩ ་. 
| ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ནྱོ་བིང་ཙམ་ཞེས་བུའོ། །ཚེ་དད་ལྡན་བཤར་བྲ་ཏའི་བ་འདི་ལྟ་སྟ་ ] རྱིག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་ལ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། སྣའི་རྣམ་པརཤེས་པ་ཞེས་ 


ཏི ཤ་བ ་བ་དང་། ། ལྕེའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ ཡིད་ཀི 
2 ཆེ ཿི 


ཊ། ། གང་ན་ཨངྱ་སི་གནས་ས། །མྱིང་མ་ཞེས་བ་བ་གར་ཡིན་བ་དེ་ནི། ། མྱིག་གི་རྣ་ མ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡའེ་༥དེ་ན་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡེན་ ། དེནི་སཱའི་ 
ནི་ལེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཨིན་ དེན་ཡུས་ཀྱི་ནམ་མརཤེས་པ་ཨ་ཡིན་ ། དེ་ནེ་ཡདྱེ་ཀ་རན་ པར་ཤེས་པ་མ་ཡིནན། །དེེེའྱི་པོར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་ 


, "༩༩ 2 
ངཿ ༨༨ 


༧༢༡༩ གགིས་གུང་ངོ། །སྟངོ་པ་གང་ཨིན་ བ་ཀེ་ནྱ་ཡོང་མ་ཨི་ཤཏ་ ། དེའི་པིར་འདི་ལ་སེ ། ཁང་ནུ་བ་ སེམས་དཔལ་ཞེས་བ་བ་འདིནྲི་མིངཙམ།ཞེས་བའ་། ། 
_ ཆེདབལན་བཤ་དྲ་ཏོའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཕྱིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཞས་བ་བ་དང་ ། ན་བའི་འཇུས་ཏེའེག་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། སྣ་ཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ལྕུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ 


བ་བ་དུང་ ། ཨིདྷ་ཀི་འས་ཏེའེག་པ་ཞེས་བ་བ་འདིན། | ཐཱ་གུརདྲུ་བཏགས་པ་ལྟེ་ ། འདྲི་ལརྱ་ལིང་ནི་གངནས་ཀུངྱཾ་པི་འོ་གང་དུ་ཨ་ངྱོ་འྲགི ། གངན་ཡུང་མི་གནས། 
གང་ཡི ཉེའག་པ་ཡ་ཡིན་ ། དེ་ནྷིན་བའི་འདུས་ཏེའེག་པ་མ་ཡིན་ ། དེ་ནི་སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་མ་ཡིན་ ། དེ་ནི་ལྕེའི་འདུས་ཏ་ནེག་པ་མ་ཡེན་ 


„ 


།དེནི་ཡུས་ཀི་འདུས 


༽༠། 
ད དེའྱི་་འདི་ལྟ་ཝཱ ། བང་དུབ་ས་མས་དཔའ་ཞེསྤ་བ་པ་འདི་ནྱེརར་ཙམ་ཞེས་བོ། 


 འུདུས་ཏེའེག་པའི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོད་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚར་ 


ར་བ་ཞེསྭ་བ་བ་།ྭ་ུསཏའག་ིཉཉིས་ཚར་ཞེསྱ་་བ་འདནོཀ་ུུ་ྲུ་བཏགས་བ ས།འདི་ལྟར་མྱིད།་ནིག 


བ་དེ་ན་ ། མུག་གི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་ཉེནད་ཉིས་ཚེར་བ་མ་ ཨཿ 


་མ 


147 


ཞེན །འདྲ་ཀར་མངནྲ་ཡདཨོང་བཞན་གས་གང་པོ། 
ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། སའི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། 


ས་ཤེས 


ཆུའི།ཁམ 


་ཏེའེག་པ་ཡ་ཡེན་ ། དེནི་ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡན་ཞོ་། །དེཅའྱི་ཕིན་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་་སིང་ནྱི་སིང་གེ་དང་བ 


ང་ནས་ཀྱང་མྱི་འེང་  གང་དུ་ཨང་རྱི'འགྲེ། ། “ˆ 
ན་ ། དེ་ནྷཾ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་མ། 


ཡིན་ །དེ་ནི་ལུའི་འདུས་ཏེ་ེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚར་བ་མ་ཡིན་ ། དེན་ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚོརོ་བ་མ་ཨིན་། དེ་ནི་ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚར་བ་མ་ཡིན་ན། །དེཅ་འྲི་ཕོའ་ 
ཆུང་གེཁམས་ཤེས་ཁ་བ་དང་ ། ནམ་མཁའཾཁམས་ཤེས་བ་བ། 


།སྙང་པ་གང་ཡན་བ་དུ་ནྱི་སོང་མ་ཡིན་ཏེ་ ། དེའི་ཕཱར་འིད་ལཱ་སྟེ ། ཊྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བུ་བ་འདེ་ནྱ་སང་ཙམ་ཞེས་བའ་། 


ཞིནྱེ་བིས་སྣབར། །སྟངོ་པ་གང་ཡིན་བདེ་ནྱི་ཡོར་མ་ཨིནཏེ་ 
།ཚདར་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་འདི་ལསེ། ། ཆུག་གི་འདུས་ཏེ་ེག་པའི་རྐེནདྱ་ཤིས་ཚོར་བ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ན་བའི་ 
བཞེས་བ་བ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་དག་པའི་རྐནད་ཀིས་ཚོན་བ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ཉེནདྱ་ཉིས་ 
གངུན་ཨར་སཱ་གནས་ས།། །རྱིང་ཙམ་ཞེས་བུ་བ་གར་ཨེན་ 
ཨིན ། དེན་སྙཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚེར་བ་མ། 


་བ་དང་ | མྱེའིཁམས་ཤེས་བྱ་བ་དང་ | 


༣༣ # 3 °: ཟོ་ 


ནམ་པར་ཤེས་ལའི་ཁམསཤེས་བ་བ་འདིན ། གློ་བུནདུ་མྱང་དུ་བཏགས་པ་ལྟེ་ ། འདི་ལྟན་མྱིརནི་གང་ནས་ཀྱང་རྱིད་འེངོ་གང་དུ་ཡང་ཕྱི་འགྲོ་ | གང་ན་ཡངྱ་སི་གནས་ས། །རྱིང་ཙམ་ཞེས་བ་བ་ ། 
_ གར་ཡན་བ་དེ་ན་ ། སའི་ཁམས་ཨ་ཡེན་དེ་ན་ ། ཆུའི་ཁམས་མ་ཡེན་དེ་ནི་ ། ཨཾའི)ཁམས་མ་ཡེན་ ། དེ་ནྭཾ་ནུང་ག། ཁམས་མ།ཡན་ ། དེན་ནམ་ཨཁའཁམས་མ་ཡེན་ ། དེ་ནྡིརམ་པར་ཤེས་པའི་ 
ཁུམས་ཡ་ཨིན་ན། །ད་ཅབི་རིརཞེ་ཞ ། འད་ལུན་ཡངིཡིགེར་བཞན་སཞུང་ཛ་ ། གབོལ་གངཡི་པདེནྱིཡཔམཡན་ཏ་།དེ་འ་ུརའདི་ལྷ་ེ་།། རང་ར བ་སམས་ 
དཔའ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ནྲིཡིང་མ་ཞེས་བུའ་། །ཆ་དང་ལ ན་བཤའ་རུ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟ་སེ་ ། མ་རིག་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། འདྭུ་བྱདེསྤ་བ་བ་དང་ | ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ [ 
མྱིར་དང་གཟུགས་ཤེས་ཀྱ་བ་དང་ ། སྤྱེ་མཆེད་དྲུག་ཅེས་བྱ་ བ་དང །འེག་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཚོར་བ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སེད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་ ། ལེནད་པ་ཞེས་བ་བ་དཔ་། སོད་པ 
།ཞཱེས་ུ་བདུང་ །སྤེ་བ་ཞེས་བ་བ་དང། ། གཤི་ཞེས་བུ་བའདིན་གར་དྲསིང་དུ་བཏགས་པ་ལྟ་ ། འདི་ལྟར་ཨིབནི་གཔ་ནས་ཧུངྱས འབོ ། གཔ་དུ་ཡརྒཆི་འགུ།། གངན་ཡང་ 
དར།ས་ས། །ཕྱིངཙས་ཞེས་བ་བ་གར་ཡོན་བདན་ ། མཆོག་པ་མ་ཡིན་ ། དེན་འདུ་བེདས་ཡིན་ ། དེ་ནྲིནམ་བརཤེས་པ་ཨ་ཡིན་ ། དེ་ནྱི་ངདཔ་གཟུགས་མ་ཡིན་ ། དེནི་ཧཱེ་མཆེད་དྲུག་མ། 
ཡིག དེནཟག་པས་ཡིན་། ེན་ཛར་བམ་ཡིན་ །དེྲསདཔས་ཡིན་། ོད་པ 
ཤེ རྭ ལྟེ ༢ ཧོ 
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"ཨིན | དེ་ནྲཾ་གཤིཨ།ཡིནན།། །དེའི་རོརེ་ཞེ་ན་ ། 


: _།འད་ལྟར་སིངན་སིང་གིའང་བཞིན་གིས་སྟང་རོ་ | སྟང་པ་གང་ཨན་བ་དྱ་སིང་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེའི་ཕིར་འདེ་ལྟ་སྟེ' ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདིན་ཨྱོང་ཙམ་ཞེས་ཤྲའ། །ེ་དང་ལཱན་བ། 
དད ྲཾཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣ"་་་་ླླྣ་ླླླ|ླ|"ླ|ེ|ེ|ླིགིྲེྲི་ 
ཅ་འིབུའེ།ཞེ་ན་ ། འདྲི་ལར་སིང་གང་ཡིན་པ་དང་། ་ སྤིན་ཱི་ཕ་འྭལད།ཏཱ་ཕྱེནད་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ གཉེས་ཀ་ཡང་སེདཿརྡེ་མི་རྩཉིགས་ཏེ་ ། དེའི་པོར་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཤ་བ་ 
± ཏ།༽༦ངཿམ་ཡོ་ ། འདྲིལ་སེ་ །སུལ་བིམས་ཧི་ལ་འའལོ། དའུ་ཚིནད་པ་འདི་ནྱོམིང་མ་ལྟེ ། མྱིང་ལ།སར་ཆུལ་ཁཱམ་ སྤ་འི་ལ་རཁོདྱདྭ་ཕནད་པྱ་སེད་ ། ཚུལ་ཁསེས་ཀི་ལོ་རཁོད། 
ལ་ཡ་ཡར་འིངྱ་ཡེད་དོ། །དེཅ་འི་ོར་ཞེ་ནུ ། འདི་ལྟན་ཡིང་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ནུལ་ཁམས་ཏི་ཕ་རཁོད། ཉཱ་རོདེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ ། རྱད་ཙརེ་ 
ཡྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ [ དེའི་ཛྱིན་འདི་ལྟ་ཧྭེ། ། བྱརཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་ཀྱ་བ་འདི་ནཉྱམཙམ་མོ་ ། འདིལ་སྟེ་བཟད་པའི་ཕ་རལདཏྭ་ཕིནད་པ་འདིནྱ་སིར་ཙམ་སྟ་ ། སྱིངལ་སད་བཟེད་པའི་ཕ་ལལད། 
ཏཱྱད་པ་ཡྱད' | བཟད་པའི་ཕ་འལད་ཏུ་ོནད་པ་ལ་༧ཿཔམད་དེ་ ། དྱཾཉིའི་པཱན་ཞེ་ན། ། འདི་ལྟན་མྱིང་གང་ཡེན་བ་དང་ ། བཟད་པའི་ཕ་ནལདྭ་ཏུ་ཕོནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡར་སེད་ིང་ 
ཁྱི་བཛིགས་ས། །དེ་ཁྱི་རར་འི་ལ་ེ | བྱཆུབས འདེ |བརནོགུསཀ་ཕ་རེ་ིནད་ས་འདིྱི་པརཅ ལེ ངས་མང 
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མས་དཔའ་ཞེསྤ་བ་བ་འདེ་ྱོ་སོར་ཙམ་མ། 


༡ 


༥ པ་ལོ] གུ 2 
2 £ 


`¬ ། བོན་འྱ་གུས་ཀ ཀ་མ་རལོདཏཱ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡང་རྩཾངྱེསེད་དོ་། །དེཅའི་ཡུར་ཞེ་ན ། འདི་ཀེར་མུངེ་གང ཨནེ་བ་དང་ ། བྱ་ོན་འྲགས་ཀ ཏེ པ་རལོདཏྱ ཏ་ཱཾནེད་པ ་གང་ 
༦ ཡནེ་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ ཡང་རྱདཿ་མཱ་དགས་ཏེ་ ། དེའི་ཕོར་འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། ཐུངནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདུནྱསོངི་ཙམ་ཨོ་། འད་གས | བསམ་གཏན་ྱ་ལེ་རོལོདཏཱ་པནེད་པ་ འདེནྱེམངེ་མ་སེ་ 
ཤི ་ དཤམ་གཏུ་ག་ལེ་རཕད་ཏུ་པུནེད་བྱ་མེད ། ཏཿ འའའོྱི་བེད་པ་ལ་ཡང་བོང་ཡད་དོ། །དེཙའེ་པརེ་ཞེ་ན ། འདིལྟར་མངེ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། བསམ ཏནྱ་གོ་མ་ | 
་ རོདྱཏ་བོནད་པ་གང་ཡདེ་བ་ འེ རྩ ༨ ཛ་ཧགེས་སེ་ །དྲ་འོར་འུད་ལྐེརེ། | བྱངཆུབ་སེམ \ ས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་ཁདནྱེ་སོརེཿམ་མོ་། | འདེ་ལྟེ་སྡེ་ 
 ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདཏཱ་བནེད་པ་འདིནྱེ་སེངིས་སྟེ་ | ་རམྱངལ་ཡུརཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་ལོཁོདཏྲ་ཕཱནད་བུ་སཱེད་ | ཤེ <, ་ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོཁོདྷཏཱ་ཕིནད་པ་འྱུ་ཧོངྱ་སེད་དོ། ། དཚེ་ 
. འི་ཱརེ་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལེར་ཧོངེ་གར་ཡནེ་བ་དང་ ། ཤེས་རུབ་ཁོ་པ་རལོདཏུ་པཱནད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་གཉིས་ཀ༥༥སེད་ཅངྱེསོ་རྩེསགེས་ཏེ་ ། དེའ་ཛོརེ་འདོ་ལེ་སེ་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ 
།དགྭསུངེཿས་མོ། །འདེ་ཀགེ་ནང་སེང་པ་ཏོད་འདནྱིསཅམ་གེ་ ། མུང་ཁ་ཡ་བནད་སེང་བ་ཏོདེ་བེད་། ནབ་སྒང་པཏོདེལ་ཡང་ོངྱམདདོ། །དཙའི་ཛུར་ཞེ་ན་ ། འདི་ཀེད་ཚོིངེ་ , 
ཤི ཤམ་འ ཅ 1 འ × ། དའ་ནེའད་ེ་གེ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས ཟེ ་ཤ་བ་ འད་ནྱ་སེངེཙམ་མོ་། །འད་ལེ་ 


¡ཧཱཿ 


༣༡. 
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ད ཅི་ི་གང་བཏདེ་འདིནསཅས་གེ་། རོའེལ་ཡང་ཐ་སེང་པ་ཏདྱ་སེད་། ྱ་གེང་པཉད་ལ་ཡངྱ་པབྱེསད་དོ། །དེཅའི་ཧི་ཞེ་ན ། འདི་ཀརཕོརེགར་ཡནེ་བ་དང་ ། ཧཱ 


ེ ན་བ་དྲ་གཉིས་ཀ་ཡུར་སེད་ཅོངེ་ཙུ་རྩཾགེས་ཏེ་ ད དེ་ཁྱི་པོར་འདི་ལྭ་སྭེ་ ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདནྱེ་སངཅམ་མོ་། ¡ འདི་ལཱཱ་སེ་ ། ཕོ་ནང་སོང་པ་ཏདེ་འདེ་ན༽ 
; ཙིངེ་ཅམ་ཧེ་ ། ཙུངེ་ལ་ཡང་བ་ནེང་སང་པ་ཏོདེ་མེད་ ་། རུ་ནེང་སོང་པཉོད་ལ་ཨང་ཕིངྱསད་དོ། །དེཅིའྲ་པོར་ཞེ་ན་ ། འདྲི་ལྟརྒ་སིང་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཕྱི་ནང་ སུངོ་པ་ཉིད་གང་ཨིན་བ་དེ་གཉིས། 
¬ ཀཱ་ཡར་རྱེ་ད་ཾརེ་མྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ ། དེའི་ཕིར་འདི་ལྭ་སྭ། ། བངརྦརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ལ་པ་འདྲིནྱི་སིངཙམ་མོ་ ། དིལ་་སེབ་པཏོད་བབོཔ ར་འཛན ར་ཙམ་གེ། ། 
༤ མྱིང་ལ་ཀདར་སྣུབོ་པ་ཏ་སུང་པ་ཏི་ཆྱེད་ ། སྟངོ་པ་ཉིད་སྐུང མིང་གར་ཨི 


ལེ པ་དྱར དསང་ པ་ཀིན་ལ་ཨང་སིངྱ་སེད་དོ། །དེའི་ཕཱུར་ཞེན་ །འདི་ ཀཱར་ཤིང་གང་ཨིན་བ་དང་ ། སཾང་པ་ཏོད་སྟངོ་པ་ཏོདེ་གང་ 
ཨིན་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཨངྱ་སེདཿངྱསི་རིགས་ཏེ་ ། དེ་ཁྱི་ལོར་འདྷལ་སཱ། ། ར་རུབསམས་དཔའ་ཞེསྤ་བ་བ་འདི་ནྱ་ཡིར་ཙམ་མག་ཏཏཱརཔ་ས་ྡོ་མས་ས།ཆིབསལ་ཆེནོགང་པ་ཏན་ཕེདཆེན་པ་གྣ་བོ་པ་ཉོད་ ྦ 
ལ་ཡང་ལིངྱ་ཧཱད་དོ། །དེཅིའི་རར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་མིང་གུང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆེན་ོ་སྟངོ་པ་ཏད་གཔ་ཡིན་བད་གཉིས་ཀ་ཡར་མེདཅི་སི་དིགས་ག ། དེའིཕར་འདི་ལྟ་སྭ། ། བྱར་ནུབ་སམས་ 
དཔའ་ཞེས་་བ་འདི་ནྱི་སིར་ཙམ་མ། ། འདྭ་ལྟ་སྭ་དན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉིད་འདེནྱོ་ིདཙམ་སྟེ། ། མྱིརལ།མ་དོན་དམ་ཁ་སྟང་པ་ཏོནེ་མྱེད། ] དེན་དམ་པ་སྣང་པ་ཏོདེ་ལ་ཡརྦ་སོརྦ་སཾད་ད ། དེཅིའི་ 


¥ # | 
ཤྱོན་ཞེ་ན་ |: འདི་ལྟ་མྱེར་གང་ཡེན་བ་དང་ ། དེན་དས་པ་སྟཔོ་པ་ཏོདེ་གང་ཡིན་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་རྱེདཅིངེ་ཨྱི་རམྱིགས་སྣེ། ། དེའི་ཕྱིར་འདིལྟ་སྟེ། | ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནོ་མྱི་མསམ་ཡོ" 
འདི་ལྟ་སྟེ' ། འདུས་བྱས་སྟང་པ་ཏིད་འདེ་ནི་ཕྱོར་ཙམ་སྟེ། ། རྱོཔལ།ཡ་མའདུས་ཁྱས་སྟང་པ་ཏིད་སྱེད་ ། འདུས་ཁྱས་སྟེང་པ་༡དེ་ལ་ཡང་མྱིང་མྱེད་དོ།ེ །དེ་ཅའི་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟརུ་ཕྱིང་གར་ཡེན་པ་དང་ 
འདུས།བས་སྟང་པ་ཏིད་གང་ཨནེ་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་མྱེད་ཅངེ་རི་དིགས་ཏེ་ ། དེའི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་སྟེ། ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནྩོ་མེཙམ་མོ།། །འདི་ལྟ་སྟེ' ། འདུས་མ བས་སྭངོ་པ་ཏདེ། 
གྣྣ་་་་་་་་།།།།།བདིད་།བཟྲའ་་ཁས་སེང་བཏིདལ་ཡངྱ་སིང་ཧེད་དོ། །༼  ༽རེིའི་ཕར་ཞེན་། འདི་ལུན་ཤོང་གང་ཡོན་བ་དང་ ། འདུས་ 
་ས་ཨབོ་དགཔ། ཞན་བདེ་གཏིསཀཡྱཔང་པི་ར ཤེགས་ཏེ་ ། དེའི་སས ། ཟང་ཆུབ་སམས་དཔལ་ ཞེས་ས་བ་འདྲནྡ་གིརཙམ་མོ། །འདེ་་ེ། །མཐའ་ལས་ 


འདས་པ་ག་པ་ཏདའདིྲོབིང་ཙམ་ནུ། ། ཆིང་ལ་ཡང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟབ་པ་ཏད་སེད།། སྐཐའ་ཡས་འདས་ལ་གུང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་མྱིང་སེདདོ། །དེཅིའི་ར་ེག་ །འདི་ལར་མིལ་གྲང་ཡིན་པ་དང 
མཐའ་ལས་འདས་པྲ་སྟང་པ་ཏིད་གར་ཡན་བ་དེ་གཉིས་ག་ཡང་ཉེདཅངལི ཤེ 
_ ཧཱཾབབ་ིདའདིྱིཡམ་སྟེ ། རེཔལ་ཨང་ཐོག 
སྤ ” སྤི ྲཾ 


དམི་གཡུ་ཏེ་ | དེའི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་སྭེ ། ུཔྱརུབ་སམས་དབའ་ཞེས་བུ་བ་འདི་ནྲ་མི་བཙུམ་མ་ ་ ། འདི་ལཱ་སྣེ་ ། ཕེག་མ་དང་ཐ་ས་ཨུད་པ་ 
་མ་དངཐ་མ་ཡེད་པ་སྟང་པ་ཏདྱེ་སེད་ ། ཐེག་མ་དངཐ་མ་ཨྱད་པ་སྟམཔ་ཉོདེ་ལ་ཨངྱམིདྱ་པད་དཾ། །དེཅའྱི་པོར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་མྱིང་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཐགོ་ 


༄། །ཡུ་དབང་ཡྱད་པ་ཱབ་པཉིདགང་ཡན་བད་གཉསཀ་ལངྱདཅྱཡ་དམིགས་པ།།དེའི་ི་འདི་ལ་སེ་།བངདུབ་སསས་དཔལ་ཞེས་བ་བ་འདིནྱོཙམ་མ་ ། འདི་ལ་ེ།།དར་ྱ་རད་པ་ 

ར སྟབ་པ་ཏིད་འདི་ནྩོསོརམ་སྟ་ ། སྱིདལ།ཡངདོར་བརྱེན་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ཨྱད། ། དེར་བྱ་ཡེད་པ་སྟང་པ་ཏོདེ་ལ་ཨང་རྱོངྱ་སུད་དེ་ | དེ་ཅའི་ཕྱོནེ་ཞེ་ན་ | འདི་ལུན་ཧང་གང་ཨིན་བ་དང་ | དར་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཉད། 
དད བ་མི་བདེ་གཏིས་ཀ་ཡང་པདཅིང་ཡུ་དམིགས་ཏེ་།དེི་ཡིརའདི་ལ་སྲེ ། ཟྡརབ་སམས་དཔལ་ཞེསྤ་བ་བ་འདོདྲ་པོང་ཅམ་པ། །འདི་ལྟ་སྟ་ །- དེ་འདའརི་བསྟེ་ ༨ 
== ‡ རྱིངལ་ཡཇརང་བཞིན་སྟང་པ་༡ེདེམྱེད་ ། རར་བཞན་སྟེང་ ༼ ༽པ་ཏནེ་ལ་ཡར་མིྱཾཡད་ད། །དེཅའ་ལོར་ཞེན་ ། ༽ འདྭལརྩ་སརགར་ཡེན་བ་དང་ ། རང་བཞིནེ་སྟ་ངོ་པ་ཉིད་ 
གཔ་ཡིན་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཨང་སེ་དཿངྱེ་སི་དསེགས་ཏེ་ རར དེའི་ཕོར་འད་ལྟ་སྟ ། བར་རཱབ་སམས་དཔའ།ཞེསབ། བ་འདནྩོ་སོར་ཙམ་མ། །འདེ་ལྟ་སྣེ ། ཆོས་ཁས། 
རླཱཀབཔཉདའདིན་ཡརཅས་གེ། ། ཟེང་ལ་ཡངམེསུ་ཐམས་བད་གདོཔ་ཏིདཔ་ད་ ། ཅོས་ལམས་ཅུད་གའལ་༡ད་་ཡངོར་ཡདདོ །དཆའི་ལརཞེན་ རྟེས 
འཀེ་བདུང་ ། ཆོས་འམས་ཅད་སུང་པ་ཉུདགང་ཨིན་པ་དེ་གཏིས་ཀ་ཡངྱ་པད་ཙརྱ་པདཚོགས་ཏེ། ། དེའི་ཝེར་འདི་ལཱ་སྔ་ ། བད་རུབ་སེམས་དཔལ་ཞེས་བ་བའནན་ཡོར་ཚམ་ལོ། ། 
_འདྭ་ལེ་སྟེ་ ། རང་གི་མཚན་ཏིདེ་སཔ་པ་ཉོད་འདིནོ་སོངཙམ་སྟེ་ ། རྱིབལ་ཡང་འང་གཨནན་ཏིདྱ་པད་ ། རང་གི་མཆནཉིད་སྟང་པ་ཏོདེ་ལ་ཡང་རྱིང་ཡྱད་དོ། །དཅིའི་ཐོརེ་ཞེན་ ། འདི་ལྭར་ 


༦ 


༣ 


ཤྱཾཿགང་ཨིན་བ་དང་ ། དང་གི་མཚནཏདེ་སུང་བ་ཏིདེ་ཀར ཨནེ་བ་དེ་གཉིས་ག་ཨངྱ་སདའེ་མི་དིགས་ཏེ་ ། དེའི་ཡོརེ་འདྷིལ་སེ་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔ་ལ་ཞེས་བ་བ་འདྲིནྩོསོངེཅམ་ལོ་ ། 
ཁད །མི་པིགས་པ་ལྟང་པཏད་འདིནྲཔབཅམ་སྟ་ ། ཆྱིང་ལ་ཡང་རྱ་དཔིགས་ལ་སྟབ་པེ་ཏིདེ་སད་། མྱི་དཕིགས་པ་སྟཔོཔ་ཏོད་ལ་ཡང་ཕྱིར་མྱད་དོ། །།ེའི་ཚོར་ཞེན་། འདྷི་ཉརྱ་པཔ་གཔ་ཡོནབ་དང 


ཙུཡུགས་པ་སྟུང་པཏོད་ག་ཡིན་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ཆེདཆིམི་དམོགས་ཏེ་ ། དའེ་ཡརེའདི་ལུ་ྟ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྤ་བ་བ་འད་ནྩོ་མེཚམ་མ། །འདི་ལ་སྭ། ། དངས་ཕྱོ་པད་པ་སྟཔཔ་ཏནེ་འདི་ནྱ་རོངེ 


_ པོབི་ཤོད་་པཏདྱེ་ཡད་ ། ཇབོཏད་་པཏད་ལ་ཨངོང་ེདདོ། 


ཙམ་སྟེ ། མྱིང་ལ་ཡང་དངས་སོ་མྱད་པ་སྟང་པ་ཏེ་མྱེད་ ། དངེས ༤ ཕྱོ་མེད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ལ།སང་སིརྦཾ་སེད་ད། །དེཅའྱི་པོའེ་ཞེན་ ༨ འདི་ལྟར་སིང་གར་ཡན་བ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྙང་པ་ཉད་གར་ 
འའརིིརཡིགས་སེ ། དེའིའར་འདི  ྲིྲིྲིིྲྣཾཾིཾཾཾ་་་་ 

།དཅའི་རེ་ཞེ་ན་ ། འདྭ་ལའྭ་མང་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། པབོ་ཉིདེ་སྣེང་པ་ཉེད་གང་ཡནེ་བ་དེ་གཏིསེ་ཀ།སངྱ་སད་ཧརྱེ་སཾ་དསིགས་ལྟ། ། དེའི་པོརེ་འད་ལ། 
། ཆྱསམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདནོ་ཙས་མོ། །འདི་ུ་ ། དཔསོ་ལྭ་ལད་པའོཔོ་ཉ་་ཏད་འིནོམས་གུ་ ། མང་ལ་ཡངདཔས་ལ་ཡད་པའེ་ཛ་ཏོདེ་ུཔཔ༡དེ་ད་ ། ངས་མེད 
ངོབཏ་སང་པ་ཏད་ལ་ཨངྱྱསེ་ད། །དེཅ་ེ་ར་ཞན་། འད་ར་ོགཔཨིན་བ་དང་ | དངས་ལྲཡད་པའ་ང་ཕ་ཏད་སང་་ཏདགར་ེན་བ་དེགཏོས་ཀ་ཨར་ཆེདཅིྱམོདསགསེ། | དེའ་ཡས་འདི་ལག 
༢ ༥ ལྲ་ 


2༢2 ོི་་ 
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/ 
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ཞེན་ ། འདི་ལྟན་མྱིང་གར་ཨེན་བ་དང་ ། དྲན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པརྣམས་གང་ཡའནེ་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡར་རྱེ་དཧིངེསི་ད་ིགས་ཏེ་ ། དེའྱི་ཕོར་འད་ལྟ་སྟེ་ ། ཐརྱ་རུབ་སཾམས་དཔལ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནྩོང་ཙམ་ཨོ། །ཚེ་དང་ལཱན་ 
བཤའ་དཏའི་བུ།འདི་ལ་སེ་ ། ཨ་བདག་པར་སྲངོ་བནམས་ཤེས་ ་བ་འདྲད་གེ་བུ་དྲ་མབདུ་བཏུགས་པ་སྟ་ ། །མྱིར་ལ་ཡང་ཡ། ངང་དག་པར་པྤང་བྲ་ནམས་སྱད་ ། ཨང་དག་པར་གསོ་བྲ་ནམས་ 
ལ་ཡང་ཕིངྱ་སེད་དཾ། །དེཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། འདེ་ལཱརྦ་སེང་གང་ ༧ ཡའེ་བ་དང་ ། ་ཨང་དག་པན་སར་བ་ནམས་གང་ཡན་བ་དེ་གཉེས༽ ཀཱ"སར་ཡེདཅིངྱེམི་རྱཾགས་ཏེ་ ། དེའྱེ་པོར་འདི་ལྟ་སྟེ་ །བར་ཆུབ་ 


_ སེམས་དཔལ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནྱསིངཙམ་མ་ ། [༈ བ་ཤཧ་དཏིཧིཧུའདི་ེ་ [རྩུའཕུལྱ་ཀླི་རང་པྲ་ནམས་ཞེསྱ་བ་བ་འད་ནྲོབ་བུར་དྲུ་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཏ་ ། རྱིང་ལ་ཨ་ང་རྡུའཕྲུལ་ཀྱ་རྐང་པརམས་ཡྱེད་།། 


༤ 


རྒུའླསས་ལིནུང་བ་ནམས་ལ་ཨང་ཆིང་མེད་ད་ | །དེཅ་ྱི་ར་ཞེན་ ། འདི་ལྐར་མིང་གར་ཨན་བ་དཔ་ ཆུའཕལ་གི་རཔ་པྣ་ནམས་གང་ཨནེ་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡངྦ་སེདིྱལི་དྲགས་ཏེ་། དའི་འར་འདྲི་ལ་ལེ། །བམ་རུལ་ 
སེམས་དཔལ་ཞེསྤ་བ་བ་འདི་ནྩོ་སོང་ཙམ་མ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏའེ་བུ་འདི་ལྟ་སྟ ། དབང་པོ་ནམས་ཤེསྲ་བ་བ་འད་ནྩོོ་བུར་ཏུ་བཏགས་པ་སྟ་ །རྱིམ་ལ་ཡར་དབང་པརྒོམས་ཡྱེད་ | དབང་པ་ནམས་ལ་ཨངརྦ་ཨརྦྱ་སེད་དཾ་ 


དྡ ྷ 


:#*འ མ་ ད་ཤ ༨ ༨ < = ༨ ངུ དྲ = ༡ ༨༤7 
།བ་རབ་སེལས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདིནྲོཔབཙམ་མ་ ། །ཟེདཔ་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའིབུནས་གངས་དེས་ནེ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། བབཆུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བྱ་བ་འདིནྱོ་སར་ཙམ་ཞེས་བོ། ཅཱ ༨ 'ཀའ་ཐཱ་། 
ཏའི་བུ་འདེ་ལྟ་སྟེ' ། རུན་པ་ཏེ་བར་གཞག་བྲ་ཚམས་ཤེས་བ་བ་འདི་ནྲིགེ་བུ་ྲུ་མིང་དུ་བཏགས་པ་སྟ་ | རྱེར་ལ་ཡང་དྲན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་པརྣམས་ཡྱད་ ། དན་བུ་ཉེ་བར་གཞགུ་པནམས་ལ་ཡང་རང་ཧེད་དོ། །དེཅའྲི་ལོའ་ 


༩ 


 དེ་ཙིཅར་ཞེན་ ། འདྲ་།རྱཡིབགང་ཨོན་བ་དང་ ། དབང་པནམས་གང་ཡིན་བ་དེ་གཏིས་ཀ་ཡརྱསདཅི་མི་དྲགས་ཏེ་ །དེའི་ཕོར་འདྷལ་སེ་ ། ཆུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཞེསྤ་བ་ཟ་འདིནྱོསོརེ་ཙམ་ས། ཚེདང་ལན་བཤ་ 
 ཟུ་དཏིའིབུའདིལ་སུ་ ། སབསྣ་ནམས་ཤེས་ཁ་བ་འདིའྲ་བེ་བུར་ཅ་བླེགས་ལ་སྟེ་ ། ཕིང་ལ་ཡང་སྟབསྒ་ནམས་ཡེད་ | སྣབ་སྦ་འམས་ལ་ཡ་ོངྱེསད་ད། །དེཅ་་རེ་ཞན་།འདི་ལར་ིངགང་ཡིན་བ་དང་ །སབས་ 
ན་མས་གང་ཡིན་བ་དེ་གཏིས་ཀ་ཡངྱཡདཿརྱེ་སི་དམིགས་ཏ་ ། དེའི་ཕོར་འདི་ལྟ་སྣེ་ ། ཐཔརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདྲནྩོ་མངཙམ་མ་ །ཚེདང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའེ་ཁུ་འདེ་ལྟ་སྟ་ ། བྱང་ཆུབཀྱཿཡན་ལག་རྣམས་ཤེས་པ་ 
 འདིདིཀ་བུད་ཱུ་ཡིརདུ་བཏགས་པ་ལྟེ་ ། ཆིང་ལ་ཡང་བང་ཆུབ་ཉི་ ༤ ཡན་ལག་ནམ་སྦྱ་སེད་ ། ཆང་རུབ་ཀི་ཡན་ལ་གྲ་མམས་ལ་ཡངྱ་སིང་ ༨ ཆེད་ན།། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་མྱིར་གང་ཡིན་བདང་ ། 
ཤུངྱ་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་དམས་གང་ཡིན་བདེ་གཉིས་ཀུ་ཨངྱསདཅེང། སི་དཔིགས་སྣེ་ ། དེའྲཔར་འདི་ལྟ་སྟ་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེ། - 
ལྟ་ཧྭེ་། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ཁག་བྱརད་པ་ཞེས་བ་བ་འདེ་ནི 
རྱ་སིརྱ་ཡེད་ད། །དེ་ཅིའི་ལོརེ་ཞེན་ 


/ སྭ་བ་བ་འདཾན་ཆོར་ཡམ་མ་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་འ་དྲ་ཏའི་བུ།འདི་ 
ཞེསྱ་བ་བ་འ 


༣ ཀླ་ུར་ཧུརྱིདདཱ་བཏགས་པ་སྟ་ ། སྱིང་ལ་ཡང་འཕགས་པའ་ཡམ།ཡ་ ན་ལག་བྱྱརད་པྱ་སེད་ ། འཕགས་ལའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ལ་ 
། འདི་ལྟར་མྱིང་གར་ཡེན་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་གར་ཡེན་པ་ད་གཉིས་ཀ་ཡང་སདཅརེམ་དམགས་ཏེ་ ། དེའི་ཕེར་འདོ་ལྭ་སྟེ། ། ཟར་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཱ བཤར་དྲ་ཏི་་བུ།འདི་ལྟ་སྟེ་ ། འཕགས་པའ་བདན་བྲ་ནམས་ཤེས་བྱ་བ་འདིནོ་གློ་བུར་དུ་རྱོར་ཏུ་བཏགས་པ་སྟ་ ། མྱོར་ལ་ཨ་པའཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་སེད། ། 
# ཅི ་ཱ 


རྐར པི པེ 
“ཆར རཿ ེ 
ཛཿ ༢, 


ཀས 


ཤོར ཤེར ༢ བཤརྲ་ད་ཏུའི་ངུ་འདལ་སི་ | བསམ་གཏནན་མས་ཤེས་བ་བ་འདིན་གེ་བུར་དྲུ་མིང་དུ་བཏགས་པ་གྟེ་ ། མྱིངལ་ཨར་བསམ་གཏན་ནམས་ 
སྱེན་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་ཡང་ཚཱདེེད་ད།ྷ །དེཅ་་ོརཞེན་ ། འདིལུརྱ་སི་བགང་ཡེན་བདང་ 


། བསམ་གཏན་ནམས་གང་ཨིནེ་བ་དེ་གཏོསེ་ཀ་ཡང་སྱེདོརྱ་མེདེགས་སྟེ་ ! དེ་འྲི་ཕོར་འདོ་ལཱ་སྟ་ ། ཕྱར་ཆུ་བ་སཾས་ 
ཌཱ དཔའ་ཞེསྭ་བ་བ་འདིཧྱོ་སོང་ཙམ་མ་། །མེ་དང་ལན་བ་ཤའ་དཱ་ ¬¬ ཏེའི་ཐུ་འདྭ་ལཱ་སྟ་ | ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ཤེསྦ་བ་བ་འདེནྲོ་ག་བུར་དྷཱུ་ཧཾ ངུ་དུ་བཏགས་ལ་སྟཾ་ ། རིར་ལ་ཨང་ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ཡེད་ ། 
ྲུ དེ་ ། །དེའི་འི་ཕོར་ཞེ་ན། འདཱི་ལཱརྱ་སིཔ་གང་ཨིན་བ་དང་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་གར་ཡིན་བ་ ༽་དེ་གཏིས་ཀ་ཡངྦ་སདཧརྱ་སི་དམིགས་ཏེ་ ། དེ་འིོརེ་འདི་ལཱ་སྭཾ། ། 
སུམས་དཔལ་ཞསཀ་བའདིནོ་ཡང་ཙམ་མ་ །ེདཔ་ལུནལོཝུ་བས་ ང་ང 


ལེ 


ར་ལྡན་བཤ་་དྲ་ཏེའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་རྣམས་ཤེས་ | 


ེཁི་ཚར་ཞན་། འདི་ལན་སིངགང་ཡིན་པ་དཔ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་མས་ག་ཡིན་བདེགཉིས་ཀ་ཡ་སདཅསྱིདམིགས་ལེ་ །དེཁྱ་ཡ་འདི་ 


འདི་ལྟ་སྟེ གཟུགས་ཆེད་པའི་སུམས་པར་འཇུག་པྷནམས་ཤས་བ་བ་འདིན་ག་བུརདྲུ་བངདུ་བཏགས་པ་པུ་ ། རྱིཔལ་ཡུ་ 
དལྟར་སུར་གང་ཡིན་བ་དཔ་ ། གཟུགས་སྱེད་པའ་སྭ་མོས་པར་འཇུག། 


་བ་འདྲྲ་བ་བུར་ྱྭཡིངདུ་བཏགས་པ་སྟ་ ། མྱིང་ལ་ཨངྒ་ནས་པར་བརད་པྲ་དམས་སེད་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ལ་ཨངྱ་སིངྱཾསཾད་དོ། །དེཉིའི་ཕོར་ཞེན་ | འདྲ་ལཱརྦ་པེང་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ནམ་པན་བདད་པྲ་དམས་གར་ 
ཨིནེ་བདེ་གཉིས་ཀ་ཡང་སྱེད་ཅངྱ་སི་དམགས་ཏེ་ ། དེའི་ཕིར་འདྲ་ལྟ་ལྟེ་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔལའ་ཞེས་བ་བ་འདེ་ནྱ་མོརཙམ་མོ་། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ ། མཐདདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་ 
་ཆ རག།ཞེས་བ་བ་འདི་ནློ་ག་བྲུ་དདུ་བཏགས་པ་སྟེ་ ། མྱིང་ལ་ཡང་མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙམས་ལར་འཇུག་པ་འགུ་སྱེད་ ། མཐནདྱ་ཀིས་པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་ཡར་སིངྱ་སེད་ད། །དེཅའི་པར་ཞེ་ན་། འདེ་ལར་ 
་ མྱེཔགང་ཡེན་བ་དང་ ། མཐརེདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འ ༧༩༩ དུག་པ་དགུ་གར་ཡེན་བ་དེ་གཉིས་ཀ་མངྱ་སེདངྱསི་དྱཾི་གས་ཏེ་ 3 ༽དེའི་ཝོར་འདྲ་ལེ་སྟེ་ ། ཤར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདྲནྩོལངི་ 
ྗགཾིགཾེེཾེྲེྣེྣེྣེ ི་ོ ན་ཁང བད་པའྲི་གགྟོང་བ་ཉོད་དང་ ། མཚན་མྲ་ཡུད་པ་དང་ ། སནད་ རྩ་སེད་པ་ཞེས་ཁ་བའདདྡོ་གེབུར་དྲུམི་བྱུ་བཏགས་པ་ལྟེ་ ། 


རྱེབལ་ཨ་བརྣམ་པར་ཐནད་པའི་སྒ་སྟང་པ་ཏིད་ལྱེད་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྤནྣམས་ལ་ང་མྱིང་ཡྱད་ད། །ནེཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། འདི་ལྟརྱ་སིར་གང་ཡེན་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སླགང་ཡན་བ་ད་གཏིས་ཀ་ཡང་ 
རྩེནཅཾངེ་མྱི་དགྱིགས་ཏེ་ ། དེའི་ཕྱེར་འདེ་ལྟ་སྟེ་། ཅ ང་སཔན་དཔ་ཞེས་ངུ་ལ་བདི་ནོ རེའུ ། ཚུ་དང་ལཱན་བཤར་ཧྭ་ཏའི་བུ་འདི་ལྟ་སྡེ་ ། མངོན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནམས་ཤེས་བ་བ་འདེ་ནྱོ་ག་བུནདྲུ་མིབཱ 
ན་བར་ཤེས་བྣ་དམས་ལ་ཡར་རཾྱསད་པ། ། དེཧོའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལཱྱ་སིང་གང་ཨན་བདང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་གར་ཡན་བ་དེ་གཉིས་ 


ནེ བཏགས་པ་སྟེ་ ། སྱིར་ལ"ཡར་མ་འོན་བའ་ཤེས་ཁ་རྣམས་ཡྱད་ ། མ 


/ ˆ> ༣ 


ཁ”,ཿ ལོ ཡཿ ༣. 
ཛས རར ཅའི 32 ངུ གྲ རམ དཱ 
ར་བ ༢ སཿ ཟེ ×» <` ༤ ་ ༤ ༠ ༤༽ ༣༠༤ ༤ ེ 
རོ༡9་འ ཨྱང་མྱད་དོ། །དེཅིའི་པོར་ཞེན་ $ ཅསད་འད། མྱི་འཇྲིགས་པ་རྣམས་གང་ཡིན་བ་དེ་གཉིས་ག་ཡརང་སདཅིརྩ་མི་རམིགས་ཏི་ ། དེའྱ་ཕོའ་འད་ལ་སྭེ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་། 
་ འོ ཚདང་ལྟན་བཤའ་དུ་ཏེའི་བུ་འདི་ལྭ་ལྟེ་ ཤི སཡོ།་ཨང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་ཞེས་བ་བ་འདིན་གི་བུར་དྲུ་སིང་དུ་བཏགས་པ་སེ། ། མྱེང་ལ་ཡད་སས'ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ 
ཧྱ ། མཡོ་ཡང་དག་པར་དེག་པ་ནམས་ལ་ཡང་པངྱེ་པད་ར། །དེ་ཅའྱ་པོར་ཞེན་ ། འདིི་ལརྩ་པིང་གང་ཨོན་བ་དཔ་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་གང་ཨིད་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡརངྦསེད་ཅརྱེ་མི་རསགས་སེ་ ། 
བ་ཆ་འགྟིལ་ཏ་ ། ཟབཅུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བུ་བ་འདེདི་ ཅིང་ཙམ་ཡོ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་ད་ཏའི་བུ་འདི་ལཱ་སེ་ །ཐམ ༼ ༽ ས་ལ་ཆེན་པོ་ཞས ་བ་བ་འདིནྲ་གེ་བུན་དྲུ་པར་དུ་བཏགས་པ་སྣ་ ། 
༅བལ་ཨང་བུམས་བཅེན་པྱོཡིད་ ། མས་པ་ཆེན་པོ་ལ ཡཨང་རྱིངྱ་སེད་དཾ། །དེ་ཅའྱི་རིར་ཞེན་ ། འད་ལྟརྱ་སངེག ར་ཨོནེ་བ་དཔ་ ། རམས་མ་ཆེན་པོ་གང་ཡེན་པ་དེ་གཉིས་ཀ་ཨང་ 
། ེ་གས་ཏེ་ ། དེའྱི་ར་འདྲིལྟ་སེ་ ། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞུསུ་བ་བ་འདྲ་ནྱོ་མངེཙམ་མོ། ། ཚེ་དཔལཱན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་འདྲིལ་ལྟ། ། ཧྭརྡ་ཆེག་པོ་ཞེསྱ་བ་བ་འདིན་གེ་བུར་དྲུ་མིང་ཏུ་བཏགས་པ་སྟ་ ། 
ང་༡༡༥ རྩིཔལ་ཨང་སྭའེརྗེ་ཆན་པོ་སྱད་ | སྭཾངཆེན་ཕ་ལ་ཨང་ཕྱིང་རྱེད་དོ། །དེ་ཅའི་ཁཱའེ་ཞེ་ན་ ། འདི་ལཱྱ་སིང་གར་ཨིན་པ་དང་ ། ཧྭརྡར་རེན་པོ་གརང་ཨན་བ་དེ་གཏིས་ཀ་ཨངྱ་སཾནཿརྱེསི་དསིགས་སྟ་ ། དེའི་རྱོར་འདི་ལྟ། 
༣ སྟེ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནྱ་མོར་ཙམ་མ་ ། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤརྦར་ཏའོ་བུ་འདེལ་སྟ་ ། སངསྐྱ་རསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བའ་བྱ་རདཅེསྱ་ལ་བ་འདི་ན་ི ། གླ་བུར་དུ་ཕྱིང་དུ་བཏགས་པ་སྟ་ | 
༣ ༢༠ ྐ དྦ དྲ ངཱ 
ཏི -; ཅི 5 
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་༦། །མྱངལ་ཡངསངསྦ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཨྱཾད་ ། སམསྱ་མམསམསསསསའདས་ལྲདམས་སད་ ། སངས་རྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་ཕྷནམས་ལ་ཡང་རྱིར་སྱེད་དོ། །དེ་ཅའི་ཝོར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་ 
| ༣ 5 རྱིང་གང་ཡེན་བ་དང་ ། སརསྱ་ཆསྱ་ཉིཆས་མ་འདུས་པྷ་ནམས་གར་ཡེན་བ་དེ་གཉིས་ག་ཡར་ཡེད་ཅེ་སི་རྩཡིགས་ཏེ་ ། དེའི་ཕར་འདི་ལྟ་སྟ་ ། ཐཔཆུ་བ་སཾམས་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་འདེན་ཆྱོང་ཙམ་ཡོ་ ། །ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་ 
༨ དྲ་ཏའི་ུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ཟམས་ཅདཤེས་པ་ཏནེཿསྭ་བ་བ་འདདནྡ་གེ་བུརདྲ་མིབྱུད་བཏགས་པ་སྟེ་ ། མྱིངལ་ཨང་ཐམས་ཅདགེས་ལཏདྱ་སེད་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་ཡང་མྱུངྱེ་སེད་དོ། །དེ་ཅོའི་ཕོར་ཞེ་ན་ 
ཀཀ པར་ཞུབ་དང་། བམས་ཅད་ཤེས་བ་ཏིད་གང་ཡི། ༽ན་བདུ་གཉིས་ཀ་ཡངྱཔདཅིདྲ་ཡི་རགས་ཏ་ ། དེའི་པོར་འདྲི་། སྟེ ། རུངརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདིནྩོསང་ཙམ་སོ། ། 
ཧྱ རདང་ལན་བཤུའྭ་ད་ཏོའི་བ།འདི་ལླ་སུ་ ། ལམྱ་བནམ་པ་ཤེས་པ༽ ༼ ༡དེ་ཅེས་བ་བ་འད་ནྱོ་གོ་བུར་དྲུ་མིཔཧ་བཏགས་ལ་སྣ་ ། རྩེབས ཡང་ལམ་ཀྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏདེ་སྱེད་ ། ལམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ 
༡དེ་ལ་ཡངཿངྱད་ནུ་ ། དེ་ཅའྱ་པར་ཞེན་ ། འདྲི་ལུར་མིང་གར་ཡེན་བ་དཔ་ ། ལམ་རྐིནམ་བ་ཤེས་བཏདེ་གང་ཡིན་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཨངྱ་སདཅིརེམི་དེགས་ཏེ་ ། དེའི་ཡོར་འདི་ལྭ་སྟེ་] བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས 
ཟྱ་བ་འདིྱོ་ཡིར་ཙམ་མོ།། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དྲ་ཏིའ་གུ་འདི་ལ་སྭ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྦུལནད་པ་ཉོད་ཞས་བ་བ་འདིན་ག་ཟུར་ྲུ་སར་དུ་བཏགས་པ་སྣཡིངལ་ཡྤུ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མ འནད་པ་ཉོདྱེ་སད་ ། 
པཾ ཇའ འའ རང་ ། དམ་པ་ཟླས་ཅད་སྦ ནད་པ་ཉད་གང་ཡིན་པདེགཉིས་ག་ཡང་་སེད་ཅིསིྱ་ཡགས་ཏེ་ འ་འ 


༣ 


། ནས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རཡད་ཏུ་བོནད་པ་ཧཱངོ་ལུག་བྱར་པ་ ། མམ་པོ་ ° །།མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་གང་ཡང་འདྐ་མད་དུ་དམེན་བདག་བདག་ཅེས་བ་༡་སྟ། ། བདག་ཤནེད་ཏུ་མངན་ 
_བརམ་གུབ་བ། ། དཔེརན་སམས་ཅན་སམས་ཅན་ཞེསྤ་བ་ཊ་སྭེ། ། སམས་ཅན་ཤིནད་ཏུ་མངོན་བར་མྲ་གུབ་བ་ ། ་དཔེར་ན་སག་སགཅེས་བ།༠སྭ་ ། སག་ཤིནེད་ཁཱསངན་བར་མྲ་བུབ་བ་ ། དཔེརན་འགྲེ་བ་འགྲོ། 
བ་ཞེསྦ་བུ་༡་སྭ། ། འགྲེ་བ་ཤིནདཏུ་མངོན་བར་མྲ་བུབ་པ ། དཔེཕགས་པ་གས་བ་ཞེསྭ་བ་སྟེ་ ། གསའ་བ་ཤིནད་ཏུ་མངོན་བར་སྭ་བུབ་པ་ ། དཔེརན་སྩེ་ས་བུ་སེས་བུ་ཞེས་བ་སྟ་ ། སྐྱེས་བུ་ཤེད་ཏུ་མ་ངོན་བར་ 
 རྭ་བུབ་བ་ ། དཔར་ན་གང་ཟག་གང་ཟག་ཅེས་་བ་སེ། ། གང ` ༽ཟགཤནེད་ངུ་མངོན་བར་མ་གབ་བ། །དཔ་པན་ཤེད་ཅན་ཤེད་ཅན་ ༠ (ཞེསྲ་བ་ས་ ། ཤེད་ཅན་ཤིནདཏུ་མངོནད་བར་མྲ་ཀབ་བ། ། དཔེར 
གསས ་་འདོ། པརོན་བརམ་གུབ་བ ། དཔེརན་བེད་པ་བཁུད་པ་པོགས་བུ་། ༥ སྭེ་ ། ཟེད་པ་ལགོནེདྱཏུ་མོན་བར་སྲ་བུབ་པོ་ ། དཔེར་ན་ 
ཚན་བ་པོ་ཚོན་བ་པ་ཞསྭ་བ་སེ། ། ཚར་བ་ོ་ཤིནེད་ཏུ་མངོན་བར་མ་བུབ་བ་ ། དཔནན་ཤེས་པ་པཤོས་ཝ་པོ་ཞས་ཁ་སཱ་ ། ཤེས་པ་པ་ཤོནེད་ཏུ་མངོན་བར་མྲ་བུབ་བ ། དཔེར་ན་མཐང་བ་པ་མཐང་པ་པོ་ཞསྐ་བ་སྟ་ 
_ མཐང་བ་པོ་ཤནེནཏཱ་མཐང་བར་མ་བུབ་བ་ ། ཞེས་ཙའི་ཁོར་དེ་སྐད་ཏུ་པཱམ་ཞེས་ཟེན་བ་ན་ ། ཚེདང་ལྡན་བ་ཤུར་དྲ་ཏིའི་བུ་བདག་ཤདེད་ཏུ་སེད་ཅྱེ་མི་དྲ་ིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲབ་པར་འགུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ 
ན་ཤིནེད་ཏྱ་པད་ཅིངྱ་སི་དྱིགས་ན། ། དེ་མངོན་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། སྲོག་ཤནེདཏུ་མྱེད་ཅིང་ཕྱི་དཔྱིགས་ན་ ། དེ་མངན་བར་འགྲུ་བ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་གལ་ཡད་ | འགྲེ་ཐ། 


པཿ 
༣ ཟ་ལ 


_ ༦༥། །ཤནྱ་པཾདཿྱའི་རྱིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྱུབ་པར་ཁྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། གས་བ་ཤིནད་ཅྱ་སེད་ཅར་སི་དིགས་ན་ ། དེ་མངོན་པར་འབྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། སྐྱེས་ུ་ཤིནེདཏུ་ 
ྱཾན་ངྱཾཡི་དིགས་ན་ ། དམངན་བད་འགུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། གང་ཟག་ཤིནེདྱཏྱ་སདྱམི་རཾསགས་ན་ ། དེ་མངེནོ་བར་འགྲུབ་པར་འབྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ།ཡོད་ ། ཤེད་ཅན་ཤིནེ་ཆུ་མེད་ཅིྱེ་ཕོ་དམིགས་ 
‡ ཀྭ | ད་མངོནབར་འབུབ་པར་འབུར་བལུ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཤེད་བདག་ཤནེདཏུ་མེདཅངེམི་དགས་ན་ | དེ་མངན་བན་འབྲུམ་པར་འགྱུར་བ་ལྟག་ལ་ཡོད་ ། བྱད་པ་པོཤནེ་ཏཔདཅྱ་མི་རསགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་ | 
¡ བུ་་ཏབཏག་ཡ་ཡོང  ང་བ་བགདཅད། ཅེ་ཤི་དཔིས་ན་ | དམན་ན་འྲ་པརཀྱར་ཐ་ཀ་ག་ལ། ཡེད ། ཤེས་པ་པོ བ་མིགསན་ ། དམརོན།་ ་ 
པར་འགུར་བུ་ག་ལ་ཡོད་ ། མཐང་པ་པཤོནེདང་ ཅེ་དརིངྱེི་དགིགས་ན་ ། དེ་མངོནོ་བར་འགབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག ལ་སད ། གཟུགས་ཤན་ཏྲ་སད་ཅིངྱེ་ཉོརསགས་ན་ ། དེ་མངོན་ | 
ཅུ་བྭ་ཀུ་གཡུ་ཡྙོ་ ། ཚེན་བ་ཤནེད་ཏུ་མེདཅངེ་སཱ་རྲཾགེས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲུ་བ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། འདུ་ཤེས་ཤིནདྱ་སེད་ཅིྱི་དསགས་ན་ [ དེ་མངོན་བར་འགྲུཔ་པར་འགྱུར། 
དཱ འདྲུ་བེད་ཤནེདའ་སེད་ཅི་མི་དམིགས་ན་ ། དེ་མངཾནོ་བར་འགུབ་པར་འགུར་བ།ལ་ག་ལ་ཡོད་ ། རྣམ'པར་ཤས་པ་ཤེད་ཏུ་སྱེད་ཙརེ་ཀྱོ་དམྱཾགས་ན' ། དེ་མངོན་བར་འགྲུ་བ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ | 
ཾ ག།ཤིནེདྱཏཱ་ ༦ ཤུ ྱཀྲསན་ ་པུ་འབབ་འ་ལག་ཏ་གང | ན་བའ་ཤིནེདཏྱ་ཡེད་ཉཾརྱེ་སི་དཾསག་ས་ན་ ། དེ་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་འགུར་བ་ལ་ག་ལ་ཡོདོ་ [ སྣ་ཤིནེད་ ། | 
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, ཉུྱཾདཅརྱི་འརྱིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲུབ་བར་འཁྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ལུ་ཤནེདཏུཕྱད་ཅེཕྱི་དརྱིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཡུས་ཤིནེད་ཇུ་མྱད་ཅངེ་མྱི་དམྱེགས་ན། ། 
ེ་མངོན་བར་འཐུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཨད་ཤིན་ཏུ་སེད་ཅངྱ་སི་དཾིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགུབ་པར་འུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་། །གཟུགས་ཤིནདྱྱ་སདིྱ་མི་དམིགས་ན་ ། དེ་མངདོ་པར་ 
_ འཐུབ་པན་འགུར་བ་ལ་ག་ལ་ཡོད་ ། སྣ་ཤེདདཱཔེད་འ,ྱེི་དཾིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འབྲུབ་པར་འགུར་བ་ལྟ་གལ་ཡོད་ ། དེ་ཤེནེད་ཏུ་སེད་ཅངམྱི་དིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་པ་ལྟ་ག་ 
པ་ཡ །བཤོནེདཅྱུ་པད་ཡི་ཡི་དིགུས་ནུ་ ། དེ་མདོན་བ ར་འབྲེབ་པར་འབྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། རེགཤནེད་ཏྲ་པད་ཅ་ རྱི་དམིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འབྱུབ་པར་འགྱུར་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡདོ་ 
_ ཆས་ཤདེད་ཏྭ་སེད་ཅརྱསི་དམིགས་ན་ ། རེ་མཛོན་བར་འགྲུབ་ ་ པར་འགྲུབ།པཱ་ལུ་ག་ལ་ཡོད་། །རྱོག་གྲིནམ་པར་ཤེས་ ` པ་ཤནེནྷ་ཅྲ་སད་ཅརྡེ་སི་དམིགས་ན་ ། དེ་མངན་བར་འགྲུབ་པར། 
འགྱུར་བྭ་ཝཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། ན་བལྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤིནད་ཏྱུ་པདཅིརྱ་སཾ་དམིགས་ནུ་ | དེ་མངོན་བར་འགུབ་པར་འགྱུར་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡདོ་ ། སྣའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤནེད་ཏུ་མེད་ཅངྱེ་པི་དཾིགས་ན་ ། ནེ་མངོད་བར་ 
གོའ ། ལྕེའིརྣམ་པནཤེས་པ་གདེདདྲ་སེད་ཅརྩ་མི་དཾིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲུབ་པན་འགྱུར་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཡུས་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤནེདཏུ་མེད་ཅངེ་ཨེ་དམྱགས་ན་ 
ད་མདན་བར་འགྲུབ་པར་འགུར་བ་ལྟ་ག་ལ།ཡོད་ ། ཡདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤིནེདྱཏྲ་སེད་ཅརྱ་མི་དཾསཾགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགུཔ་པའ་འྱུར་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། །ཆྱཾག་གི་འདུས་ཏེ་ནག་པ་ཤནད་ཏུ་ 
' ཚོ 22 ཤོ ཿ 


༢ །ྱེདཅྱལི་དྱཡིགསན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲབ་པར་འབུར་བ་ལུ་ག་ལ་ཡོད་ ། ན་བའི་འདུས་ཏ་འག་པ་ཤིནེད་ཏྱ་སེད་ཅརྱསི་དམི་གསན་། ། དེ་མངེནོ་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད་ ། སྣའི 
_ ད འྭུས་ཏུའག་པ་ཤིནདཏྱདཙརྱ་ཕི་དཾཾགས་ ། དེ་མངནོ་བར་འབགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡད་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པཤནད་ཏྱ་སེད་ཅརྱ་མི་དྲསིགས་ན་ ། དེ་མངན་པན་འགུབ་པར་འགུར་བ་ལྟ་གཡ་ཡེད་ ། ཤ 

_ ༔ ཡུསྱ་ཀིའཅུས་ཏེའེག་པ་ཤནེད་ཏུ་ཡེད་ཅྱེདྲམོགས་ནུ་ ། དེ་མངོན་པར་འགབ་པར་འགྱུར་བ་ལྕ་ག་ལ་ཡད་ ། ཨིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཤེད་ཅྲུ་མེད་ཅྱ་མི་རྩིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འབྲུབ་པར་འཁུར་བ་ལྔ་ག་ལ་ 

འདོ པབ ༽༦་སེད་ཅིཡི་དིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲུབ་པར་འུར་བ། ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུར་བའ་ཚར་པ་ 

ཟ་འ ཏུ་ཡིད་ཅྱ་ལི་རཡིགས་ན་ ། དེ་མ་ངོན་པར་འགྲུབ་པར་འ རྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡད་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བྱར་བའ་འོ \ ་ར་བཤིནད་ཏུ་སེདཿཅངེ་སི་དསིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བད་འགླཔ་པས་ ་ 

འགུར་བ་ལུ་གུ་ལ་ཡོད་ ། ཡུའི་འདུས་ཏེའག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོ་བཤནེདཏྱ་པད་ྱསི་དམིགས་ན་ { དེ་མངོན་བར་འགུབ་པར་འྱུར་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འག་པ་ལས་བུང་བའ་ཚོར་བ་ཤེན་ ྦ 

ཅུམྱདཅངྱ་སཱཾ་ྱཾ་གསན་ ། དེ་མཛོན་བར་འགྲུབ་པར་འུར་བ་ལྟ་གྲྭ་ལསད་ ། ཡྱཀི་འདུས་ཏའེག་པ་ཡས་བུང་བའི་ཚར་བ་ཤིནདྱཏྱུ་སོཅེརྱ་སི་དིགས་ན་ ། དེ་མ་པོདོ་བར་འགགུབ་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ ། 

ཡོད་ ། ` །སའིཁམས་ཤིནད་ཅུ་མྱེད་ཅངེ་ཡྱི་དཔྱིགསན་ ། དེ་ཨྤ་ཝོན་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ | ཆུའེཁམས་ཤེནེད་ཏུ་མྱདཅངེྱི་དམྱགེས་ན། ། དེ་མངོད་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ ཿ 
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ངྲི ད་བ་ལཱ་གཱ་ལ་ཡོད་ ། སེད་པ་ཤིནདཏུ་སེད་ཅང་མེ་ 
༤༥ིར་འ ཡྱགས་ན་ | དེ་མངནོ་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ"ཡོད་ ། སྒེད་པཿ 
_ །ྟ་ག་ལ་ཡེདོ་ ། སྐྱ་ཐ་ཤིནེདཏུ་མྱེད་ངེ་ཕྱ་དེམྱེགས་ན་ ། དེ་མངནོ་བ 


ཡེད་ ། ས་འི་ཁསནེདཏྲ་ཡད་་ི་དམིགསན་ ། དེ་སཛོནབར་འབུབ་པར་འགུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད་ ། རུབ་གི།འམས་ཤཤིན་ཏུ་མེད་ིྱ་ས་དམིགས་ན་ ༈ དེ་མངེན་པར་འབྲུབ་པར་འབུར་པ་ལྟ་ག་ལ་ 
ཡོན་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཤིནེདཏྷཱ་སེད་ཅརྱ་མི་རྩསིགས་ན་ ། དེ་མཛོན་བར་འགུབ་ལར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། རམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་ཤིནད་ཏྲུ་སེདཅངྱ་སི་དསིགས་ན་ ། དེ་མཛོན་བར་འགགྲུབ་པའ། 
འགུར་བ་ལ་ག་ལ་ཡོད་ ། །མ་འགེ་པ་ཤིནེདཏྭ་སེད་ཅིངྱ་སི་དྲམེགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲུབ་པན་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། འདུ་ཕྱེད་ཤིནདཏུ་ྱེད་ཅངེཡྱེ་དམིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲུབ་པའ་འགྱུན་བ་ལཱ། ། 
ག་ལ་ཡོད་ ། རམ་ཕར་ཤེས་པ་ཤེནདཏྭ་སེད་ཅངྱ་པཾ་རྩས་གས  ༽ན་ ། དེ་མདན་བར་འགུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། 
ག་ག་ཡིད ། སྐྱི་མཆེད་དྲུག་ཤནེད་` ཀྲ .ཏུ་མྱད་ར་ཕྱི་དམྱི་གསན་ ། དེ་མངནོ་བད་འགྲུཔ་པར་འགྱུར' 
\ིམན་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་པ་ལུ་ག་ལ"ཡོད་ ། ཚོར་བ་ཤཾནེད་ 


༨ ཡང་ ༠༤ ༤༽ ༤` ཇི | 
རྱིང་དང་གཟུགས་ཤནེད་ཏུ་རྱེད༦རེ་མྱ། 


དྱ་ཨུན་ །དེ་ཡ་དོ་འ 
.ཅུ་མྱེད་ ' བ་ལཱ་ག་ལཡོད་ ། རེག་པ་ཤིནད་ཏྱཱ་སདའངྱེ་མི་དམིགས་ན་ ། 
པཱ རྩེ ཏུ་མེད་༦ང་སི་དསིགས་ན། ། དེ་མངོན་བར་འགུབ་པར་འགུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ 

པར་འརུརར་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། ལེནད་པ་ཤིནེད་ུ་སེད་ཅརྱེ་མི་དྷཾསཿ 


མྱིགས་ན་ ། དེ་མངན་བར་ཁགྲབ། 
བེ 


ནེདཾ་སེད་ཅིརྱ་སི་རྱཾགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འབྲུབ་པར་འགྱུར་ཁ། 
ར་འ་ཐུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡད་ ། རྒ་ཤཾོནེད་ཏུ་མྱེད་༦ངེ་ཕྱི་དཔྱིགས་ན་ ། དེ་མདན་བར་འགྲུབ་པུན་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ | །སྙིན་བའེ་ 


༦ འན ན་པབ་ཤན།་དཿལི་ངྩཡིགས་ན་ ། དེ་མཛོན་བར་འགུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཚུལ་ཁིམས་ཀྱིཕ་དལོད་ཏུ་ཟིནད་པ་ཤིནདྱཏྲུ་པེད་ྱི་རྱཡི་གས་ན་ ༈ དེ་མངོན་བར་འགྲུབ། 
པར་འབུར་བ་ལ་ག་ལ་ཡོད་ ། བཟད་པའི་ཕ་རལདུ་ཕྱིནད་པ་ཤེནདྱ་པེད་རྱསི་དིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བར་འགྲུབ་བར་འགུརར་བར་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། བརྱན་འབྲུས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཤིནེད་ཏུ་སྱེད་ཅང་ 
རཾ མྱི་འམྱིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ཤིནེད་ཏུ་ཡྱེད་ཙངེ་ཡྱི་དམྱགསན་ ། དེ་མངན་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཤེས་འབཀྱི་ 
§ ཕ་འེཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཤནེད་ཏུ་ཡུད་ཅིང་ཡྱི་དསཱིགས་ན་ །དེ་མ་ ངོད་བར་འགྲུབ་པར་འགུར་བལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ་ །ནང་སྟརོ་པ་༩ ཏིད་ཤིནེན་ཏུ་སེད་ཅི་སི་དྭག་ས་ན་ | དེ་མངོན་བར་འགྲ་པ་པར་ 
_ ཙྱགུར་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། རྱི་སྐང་པ་༡དེ་ཤེདཏུ་མྱེད་ཅང་རྱི༽ - དགས ། དེ་མཛོད་བར་འགྲུབ་པར་འགུར་བ་ལྟ་གལ་ཡོ ད་ ། ཆེ་ནང་སྟང་པ་ཏདེ་ཤནེད་ཏྱསེད་ཅིང་མི་དསེགས་ན་ ། 
_ དེ་མདོནོ་བར་འཐུབ་པར་འགུར་བ་ལྟག་ལ་ཡོད་ ། སྭང་པ་ཏུདེ་སྙང་པ་ཏདེ་ཤནེད་ཏུ་སིད་འེ་མི་དྲསིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བུར་འགུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཆནཔོ་སོབ་ཏདེཤནདསདའར་ཡི་དབིགས། 


ཨཾ ངོ 
ཆོ] 
= 


ནཱ་།དེ་མརོད་པར་འབུབ་བུར་འྱུར་བུ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། དོན་དམ་པ་སང་པ་ཏདེ་ཤནེད་ཏུ་སྱད་ཅརེ་རྱ་དཔྱིགས་ན་ ། དེ་མངན་བར་འབྲུབ་ཕར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། འདུས་ཁས་སྣང་པ་ཏདེ་ཤཾནེད་ཏུ་ཀྱེད་ 
 མི་ཅཧྱ་ིགས་ན །དམཛནཁར་འུམའར་ཁྱུརབ་ལགལ་ཡན་ ། འདུས་མྱ་སདཇགཏདི་སདཅ་ི་ྲིགསན་ | དེམོཔརའྲག་་ལརའྱུར་བལཱག་ལ་ལཞོ་ །མཐཔལ་ཡས་ ས་པ་ 
ཐྲུ 3: 33 ¬ ༧ བཟློ ‡ ¥ སུ རཿ ུ ུ 


།ནབད་འབུབ་པར་འབུར་བ་ལ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཨར་དག་པར་དང་པྲ་ནམས་ཤདེྱཏྱསདཔེས་དྲམིགས་ན་ །ར་ག་མཇེན་པར་འབུབ་པར་འགུབ་བལྟ་ག་ཡ་ཡོད་ ། རུ་འཕྲུལ་ཀྱེ་རྐང་པ་རམས་ཤནེད་ 


ཙྱེད་་ཕྱི་དཔྱིགསན་ ། དེ་དག་མངནོ་གར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག'ལ་ཡོད་ ། དབང་ཕྲ་ནམས་ཤནེདཏྲུ་སཾདཿརྱེ་སཾ་དཾམགས་ན་ ། དེ་དག་མ་པོན་བན་འགླུབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། སྣཾབས་རྣམས་ 


རེ 


༦། །ནཨྱ་དངྱའི་དིགས་ན་ ། དེ་དག་མངོན་པར་འགུབ་པར་འགུར་བ་ལྟ་ག་ཡོད་ ། རང་ཅུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཤིནད་ཏུ་སེདཅིྱ་སི་རིགས་ན་ ། དེ་དག་མཛོན་པར་འགྲུབ་པར་འགུར་བ། 
ངོ ལྟྭ་ག་ལ"ཡོད་ | འཕགས་ལའི་ལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པ་ཤནེད་ཏུ་མྱ་ད་ཅརེ་མྱི་དམི་གས་ན་ ། ད་དག་མངོན་བར་འགྲུབ་བར་འགྱུར་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ད མས་ཤེད་ཏུ་མེད་ཅརྡ་མི་རྩཾལ་གས 
1 ཧཱ་ | དེདག་མངོན་བར་འགུབ་བར་འགྱུར་བ་ལ་ག་ལ་ཡོད་ ། བསམ་གཏན་ནམ་ས་ཤིནེད་ཅྲ་སེད་ཅྱསི་དིགས་ན་ ། དེ་དག་མངོན་བར་འགྲུབ་པར་འགར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཚད་མྱེད་པ་ནམསགནེདཏ་ཡེད་ 

༼ ཀེན་ཅུ་མེད་པྱ་ཕི་དགས་ན་ ། དེ་དག་མ་ངོན་བར་འྲ་བ། 


ག་ལ་ཡོད ། གགགས་ཡདཔའི་སེམས་པར་འཇུག་ལྲ་དམས(༼ གག འདྲེལ 
ཡ་ཡོད་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནུས་པའི་སམས་པར་འདུག་པ་ 


བཞི་སབོས་ཁྱར་ཤིནནཏྱ་སདཅརྱ་སི་དྱཡིགས་ན་ ། དེ་དག་མཛན་བར་འགྲུབ་པར་འགུར་བ་ལཱ་ལ་ཡོད་ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞེ་ཤེནད་ཏྲ་སད་ཅངསི་དཉིགས་ན་ ། དེ་དག་མངོན་བར་འབྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལཱ་ག་ལ'། 

་ ཡོད་ ། སཾ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞ་ཤོནེད་ཏྲུ་སེད་ར་མི་དམིགས་ན་ ། དེ་དག་མངོན་བར་འགྲུམ་པར་འབུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཤམས་པ་ཆན་པ་ཤནེད་ཏུ་སེདཿང་མི་དྱཡིགས་ན་ ། དེ་ ཨངཾན་བད་ 
འབུབ་པར་འཇུར་བ་ལྟ་གུ་ལ་ཡོད་ ། ཚོརྡ་རཆེན་པོ་ཤོནད་ྭ་མེདསི་ངྩིགས་ན་ ། དེ་མངོན་བུར་འགྲབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ"ཡོད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཤེདེད་ཏུ་ཨྱེ་དཅངེཀྱི་ 
དསིགས་ན། ། དེ་དག་མངན་བར་འགྲུཔ་པའ་འགྱུར་བ་ལྟ་གལ"༼་ ` ཡེད་ ། །ཉན་ཐས་ཤནེདྩ་སེད་ཅངྱ་མི་དསིག་ས་ན་ ། དེ་མང༼ ན་བར་འླག་པ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། །རང་སངས་ 
རྒྱསཤནདཏུ་ཡུནཅར་ཡེ་དམིགས་ན་ ། དེ་མངོན་པར་འགུབ་པ། ༢་ཁྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤིནེདྱང ཆེད་ཅིརྱ་མི་རམིགས་ན་ ། རེ་མངནོ་བར་འགྲུབ་ཕར་འགུར་ 

གག བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། དུ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤིནེད་ཏུ་སྱེད་༦རེ་ཨྱི་དམྱིགས་ན་ ། དེ་མཛོན་བན་ཁྲགུབ་པར་འྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། མེ་དང་ལཱན་བཤའ་ 
་ ཏག ཕུངས་དས་ན ། བདག་བདག་ཅེསྭ་བ་སྟེ་ ། བདག་ཤན་ཏུམངནོ་བརྡ་བུབ་བྱ་སེད་དཾ། །མེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་གར་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀུར་དེ་བཞིནེ་ཏུ་དངས་ལྱོ་པེད 
བབའྦ་པོབ་ཉིདེ་ཨིན་ནས་ཞེས་ཟེར་བ་དེནི་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤརྦ་་ཏེའིབུ་ན་བཞིན་ཏ་ ། དེ་ཅའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། འདྲེ་ལ་རཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་གུ་འདུ་བ་ལས་ཁྱུར་བའི་ངབོ་ཉོདྱེ་སེད་ ། །ཤར་དྲ་ཏའི་ 


.“ , 


7 


༦། །བུས་སུས་པ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབའཐེརོད་གང་ཡར་འདུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་ངེཕོཏོདྱ་སེད་པ་ཡིན་ ། ས་པ་ ། གཟུགས་ལ་འདུ་བ་ལས་བུར་བའི་ང་བོ་ཉོདྱེ་སེད་ད། །ཚོར་བ་ལ་འདུ་བ་ལས་། 
` = ཟུང་བའི་པབོ་ཏོནི་སེད་དོ། །འདུ་ཤེ་ལ་།འདུ་བ་ལས་བྱང་བའི་ང་བོ་ཉོདེ་སེད་ད་ ། 3 $ ༦ 36 ཅས་ཡར་ཤེས་བལ་འྱང་དལས་བུང་བའི་ཛམ་ཏོདྱ་སེད་དོ [ཚེ་དང་ | 
གག ་་༥འོིལ་བབའིངབོཏྱེ་དད །ན་བུལ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའིར་པོ་དྱེསེདད་ ། སཱ་ལ་འུ་བ་ལས་བྱང་བའི་བབོ་ཉོདེ་སེད་ད་ ། འེ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་པབོ་ཏེ 
ཀ།་་་འཡཡུ་ལས་བུངྡ་བའི་པོབོ་༼དྱེ་པད་ད་། ༽ ཡིད་ལ་འདུ་བ་ལས་ཁུང་བའི་ངཔོ་ཉོདྱེ་སུར་དོ། །གཟུག༼ ༽ས་ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་པའ་ངབོ་ཉོྲེ་སེད་དོ་ | སྦྲ་ལ་འད་བ། 
འ་ཿ རཿ = ཅར ལེ རོ [= ༢༢༢3 ཱ ཇང 3 7 ས་བ 
ལམ་བྱུང་བའི་ང་པོ་ཏོདྱེ་སད་ད། ། དི་ཡ་འདུ་བ་ལས་ཐུང་བོའ ༧ཛ་བོ་ཏོདྱེ་སིད་ད ། ་ལ་འདུ་ཁ་ལས་བུང་བའི་པཔོ་ཉོདྱེ་པད་དེ་ རེག་ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའི་ང་པོ་ཉོདྱེ་སད་དྲ་ ། ཆོས་ལ་འུདུ་ 
__༼བ་ལས་བྱུང་བའི་ང་བ་ཏོདེ་མྱད་ད་ ། །རྱིག་གཱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའི་ཛབོ་ིདེེ་མེད། ༩ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་ཁུང་བའི་པ་བོ་ཉོདྱེ་མུན་དེ་ ། སྣའིརྣམ་པད་ཤེས་ | 


: ཟར 


པ་ལ་འྭུ་བ་ལས་བུང་བའི་ང་བོ་ཏདྱི་སཾད་ད་ ། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཝེ་བ་ཏོདེ་སེད་ད་ ། ཡུས་ཀོརམ་པའ་ཤེས་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་པོ་བོ་ཏོདེ་སེད་ད | ཨིདྱ་ཏི་ནཾམ་པར་ 
ཤིས་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་ངེ་བོ་ཏོདྱེ་སེད་ད། ། . །མྱིག་གོ་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་ཁུང་བའེ་ར་བོ་ཏོདྱེ་སད་ད ། ན་བའི་འདུས་ཏ་ནག་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་འེབོ་༡དེ་མེད་ད་ ། 


རབ 


རེ ངཿ ཀེ ཤི 


ལཱ  སྣྲའི་འུས་ཏརེག་པ་ལྭ་འདུ་་ལས་བུང་བའིབབོ་དྱ་ད་ད་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་པབོ་༡དེ་ཨྱད་ད་ །  ྲ ༽ ༼ 
 ཡི་དྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་འདུ་བ་ལས། ང་བའི་ཕབ་ིདྩེ་སེད་དཾ། །མྱིག་གིིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་པའི་ཚན་བ་ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའེ་ང་བོ་ཉོདེེ་སེད་ད་ | ན་བའི་འེདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་ 


ཏྱ ཐིད 


_ བའོཆརཔ་ལ་འདུ་བ་ལས་བུར་བའི་ཛབོ་ཏིདྱེ་སེད་ད་ ། སཱའི་འདུས་ཏེའེག་པ་ལས་བུང་པའི་ཚོར་བ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ངེབ་ཉོདྱེ་མེད་ད ། ལྕའི་འདུག་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚར་བ་ལ་འདུ་ 
_ བའ་ལས་བྱུང་བའེ་ངོབོ་ཉོདྱི་སུན་ད་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏར ཀག་པ་ལས་ཁྱུང་བའི་ཚོན་བ་ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའི་ངོ་བོ་ ༡ །ཏོདྱེ་སེད་དོ་ ། ་ཾདྷེཀ་འདུས་ཏའེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་ལ་ 
འདུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་ངཔོ་ཉོདྱེ་སད་ད ། །སའིཁམས་ ༥ _⁄ ལ་འདུ་བ་ལས་ཁྱུང་བའི་མོཁོ་ཏདེ་ཨྱེད་ད་ ། ཆུའི།ཁམས། ` ཡ་འདུ་བ་ལས་ཁྱུར་བའ་ང་བོ་ཉདྱེ་སེད་ད ། སྱའ།ཁམས་ལ་ 
° འདུ་བ་ལས་བུང་བའི་ང་བོ་ཉདྱ་སེད་ད ། ཆུང་གཁམས་ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་པའི་པ་པོ་༧ོདྱི་སད་དེ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་ངེ་བོ་ཉདེ་སེད་ར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡ་འདྭ་ 
,ྲ བ་ལས་ཁུང་བའི་ཛ་པོ་ཉོྱེ་སེད་ད་ ། །མ་འགེ་པ་ལུ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའི་པབོ་ཉོདྱེ་སད་ད་ | འདུུ་བེད་ལ་འདུ་བ་ལས་བུཔ་བའི་པབོ་ཏོདྱེ་ཡེད་ད་ ། རྣམ་ཕརཤཾས་པ་ལ་འདུ་པ་ལས་བུང་བའི་ངེ་བོ་ཏོདེ་ 
: ¡གདར | མྱང་དང་གཟུགས་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའ་ང་བོ་༡དེ་སྱད་ད་ ། སྐྱ་མཆེད་དྲུག་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་ཕེའོ་ཏདེ་ཡྱེད་ད་ ། རེག་ཕ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་ང་བ་ཏདྱེ་སེད་དེ་ ། ཚེན་བ་ལ་འདུ་བལས་ 


- ཡའ ིེ 

༽།༈ །བྱུང་བའི་ཛ་བོ་ཉེདེ་ཨྱད་ད་ ། སྲད་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་ལེ་པོ་ཉོད་སེད་ད་ ། ལེནད་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའི་ང་བ་ཉོདྱེ་མུད་ད་ ། སཱདེ་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའ་རོབ་༡དེ་སད་ད་ | སྐྱེ་བ་ལ་འདུ་ 
བ་ལས་བུང་བའི་ལ་པོ་ཉདྱེ་སེད་ད་ ། ན་ཤི་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་ང་བོ་ཉདྱེ་སེད་དེ་ ། །སྤྱེན་བའི་ཕ་འལདཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའ་བཔོ་ཏོདྱེ་སེད་ད་ ། ཆུལ།ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ་རལདཏུ་ཕྱོནད་པ་ལ་འདཱ་བ' 
་ལས་ཁྱུང་བའོ་ངེ་བོ་༡དེ་སྱེད་དེ་ ། བཟད་པའི་ཕ་འལོདཏ་ཕིནད་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་རོ་བ་ཏོདྱེ་སེད་ད་། '།བརྩོན་ཁགྲུས་ཀྱི་ཕ་རལེད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱར་པའ་རེ་བོ་ཀདེ་མྱད་ད་ ། བསམ་གཏན་ 
ི་ཕ་འདླཝུ་ིད་པ་ཀའདུ་མ་ལས་བུཔའ་རབ་ཏན དད གས་རབ ན་པ་པ་འཛལ་ཡས་བུརབའ་མབོ་ ེནེ་མད་དོ། །ག་གཔ་ཞིདཔ་འྲ་པ་ལས་བྱང་བའ་བཔོ་ 
བེ རམ ། ཕཱི་སྟང་པ་ཏིནེ་ལ་འདུ་བ་ལས་ཁྱུང་བའཾ་ང་བོ་ཏོད -མྱཾད་དེ་། ། ཕྱིནང་སྟང་པ་༡དེ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའ་པཔོ༡དེ་ ཡིད་ད ། སྟང་པ་ཉཾདེ་སྐང་པ་ཏདེ་ལ་འདུ་བ་ལས་བུར་བའ་རོ་བ་ 
_ ཉེནདྱེསིད་ད་ ། ཆེན་ཕོ་སྙང་པ་ཏདེ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་ངེ་བོ་ཉོདེ་མད་ད"། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉིད་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུར་བའ་ངེ་བ་ཉོདེ་ཡྱད་ད་ ། འནུསྤ་བྱས་སྣང་པ་ཏདེ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ར་བོ་ཉོདེ་ 
` ཉཾདད་ ། འདུས་མྱ་བས་སུང་པ་ཏདེ་ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའ་ངོ་བོ་ཏདྱེ་ཡེད་ད་ ། མཐུའུ་ལས་འུནས་པྲ་སབཔ་ཏདེ་ལ་འུདུ་བ་ལས་བྱར་བའི་ངབོ་ཉདྱེ་པེད་ད་ ། ཐག་ས་དང་ཐ་མུ་སྱེད་པ་སྟང་པ་༡དེ་ལ་འདུ་བ་ 

_ ལ་སབུང་བའི་དེ་བོ ེ་ཕྱད་ད་ | དར་པྱ་པད་པ་སྭང་པ་ཏོད་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའ་ངེ་བོ་ཏོདེ་མྱད་ད་ ། རང་བཞིན་སྐང་པ་༡དེ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་ངེ་བོ་ཉདེ་ཕྱད་དེ་ ། ཆཾས་ཐམས་ཅད་སྣངོ་པ་ཉདེ་ལ་ 


༦ ,༢..*; རི ༢» ༥༧ ༣... 
"= - ཡཿ 
ཁར ་ 


ཉིནེ་ལ་འྭདཱ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ངེ་ཕོ་ཏདེཨྱད་ད་ ། ང་བོ་ཏད་སྭད་པ་ཏདེ་ལ་འདུ་བ་ལས་ཁྱུང་པའི་ལཕཔོ་ཉོདྱེ་སེད་ད་ ། དངས་ལྱོ་སུད་པའི་ང་བོ་ཉདེ་སྣརོ་པ་ཉིད་ལ་འདཱ་བ་ལས་བུང་བའ་ང་བོ་ཉོདྱེ་སད་དུཾ། ། 
ཤྲ དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ང་བོ་༡དེ་སེད་ད་ ། ཨང་དག་པན་སཱར་བྲ་ནམས་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུད་བའེ་ང་པོ་༡དེ་སེད་ད་ ། རྫུའཝལ་ཀྷི་རར་པྲ་ནམས་ལ་འདཱ་བ་ལས་ྱུར་བའ་ངེ་བོ་ཏདེ་ 

ཟི །བང་བྲོདམས་ལ་འདུ་བ་ལས་ཁུར་བའི་ང་ཕོ་༡ེ་ མེད་དོ །སྐབསྣ་དམས་ལ་འཐུ་བ་ལས་བུང་བའི་བབོ་ཏོད་ མེདན ། བརུབ་ཀི་ཡན་ལགྲ་དམས་ལ་འདྭ་ལ་ལས་བུང་བའི 
ང་བོ་ཏོདྱེ་སཾད་ད་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་ སོ ལ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའ་ར་བ་ཉདྱེ་པད་ད་ ། འཕགས་པའི་ ༼ བདན་བྲ་ནམས་ལ་འདྭ་བ་ལས་བྱུང་བའ་ངེ་པོ་ཏོདྱེ་སེད་ད་ ། 


བསམ་གཏན་ནམས་ལ་འདུ་བ་ལས་ཁྱུར་བའི་ལབོ་ཉོརྱེ་སེད་ད ། ཚད་སེཾད་པྷ་ནམས་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའ་རེ་བོ་༡དྱེ་སེད་དེ་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་ཧམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་འཧུ་བ་ལས་བུར་བའི་ར་བ་ 
ཤེད ། ནས་བར་ཐདད་པ་བྱ་རད་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱང་བའི་བབོ་ཉནྲེ་ ད་ད ། སཐདདྲ་ཤིས་གནས་པའི་སམོས་པན་འཇུག་པ་དྭགུལ་འདུ་བ་ལག་བུང་བའི་བེཕ་ཏོདྱེ་ཡེད་ད ། ནས་ལར་ཐར་།པའི་གྣ་ལར་ 


¡ པ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དད་ ། སྭནོད་པ་སྱད་པ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱར་ཐ འི་ངེ་ཕོ་ཉདྱི་སེད་དེ་ ། མངཾན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་འདུ་བ་ལས་བུར་བའི་ངེ་ཕོ་ཏོདེ་སྱད་ད་ ད ཏིང་ཕའཛིནདྭ་ན་མས་ལ་འདཱ་བ་ལས་ 


, ༨ 
༥ 
ཆེ ༣ ༩ 


༦། ཁྱུང་བའི་ཇབོཏུདྱསུད་ད་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྤ་ནོམས་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་ཇཕོ་ཏདེཨྱད་ད་ དེ་བཞིད་གཤགས་པའི་སྟབོས་བཅུ་ལ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་མོ་ཉདྱ་སེད་ད་ ། རྱི་འཇིགས་པ་འ་དུ་ 
ཅུ བ་ཡས་བུང་ུའིདབོ་ཏྱེ་ཡད་ད །སསོ་མངདག་པར་དག་པ་བ་ལ་ཁུ་བལས་ཅུངབ་བ་ཉོདམདད་ ། ཅམས་པ་ཆེནཔོལ་འདུབ་ལས་བུབརའབོདེ་སད | ཧརྡ་དམན་མ་ལ་ཁའ་བལས་ 
༡ དབའིང་བོཏོནྱ་པ་དད་ །མངསྐ་རས་ཀི་ས་མ་ཁྲངས་ལ་ནམས་ལ་འདུ་བ་ལས་ཅུབ་བའིལབེ་སདའ་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ ། ཆེས་ཐམས་༠དན་དངས་པོ་ཡྱེད་པའི་ 
1 རོ་དཏོད་ཏོ། །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡ་བཆོས་ . །ཐམས་ཅདནྱཾ་སཱ་ཏཱག་པ་ཝཱ། ། གཔ་དཔ་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ ནོ་། །སྩུས་པ་ །ེ་དང་ལཱན་བའབའབདོད་ཆོས་ཐམས 
རེམ པ་ གཟདྭ་ཐཔལ་ཁས་ཡ་ཡིན་པ་དེ་དག་གང་ གཿ ཨིན་ ། སཱཱས་པ། ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་མྱེ་ རྟག་པ་སྣེ་ ། གར་དང་ཡང་བྲལ་ཁས་མ་ཡནན་ ། ཚོད་བ། 

£ ༅ཉག་པ ་སྭ་ ། གཔ་དང་ཡང་བལ་ཁསུ་མ་ཨིན་ན་ འ འདུཤསྦ་སི་ཏག་པ་ལྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་།ཡིན་ན་ ། འདྱུ་བེད་སི་རྟག་པ་སྭ། ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། ནམ་པརཤས་ལྱ་ལི་རྭག་ | 
རྨ ༈ ཐཡཏུས་སུ་ཡིནན་ །ཡྱིག་ཕྱི་རྟག་པ་སྟྭ་ གྲུང་ནང་ཡད་བཱལ་བས་ཡཱ་ཡིན་ན་ ། ན་བ་ ཡི་ཏག་པ་སྣ། ། གང་དང་ཨ་པྲབལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ྭཱཡིཏག་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་ | ཿ 


_ , བས་ཡ་ཨིནནཾ་ | ལེའཨྱིརྟག་པ་སྟ་ | གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཡ་ཡེན་ན་ ། ཡུས་ཀྱི་རག་པ་སྟ་གངདང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡིན་ན་ ། ཡིད་ཕྱཾ་རག་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་གྲས་ཨཨིན་ན་ ། གཟུགས་ངྱིི | 


1 འབལ་ 7 ། ཀར་བ བས་མ་ཡེན་ན་ ། ི་ ཅི བེ འབའ "ཡག་ན ། ི་ཏག་པ་སྟེ་ ཀཿ ཏད དལ་གུང་ཨ་ རྔབ | རེགཨྱི་ 
།པྱ་སི་ཀར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ཞོ། ས་ཏ | །དང་འལ་བས་ཡ་ཡིནན་། རྱིག་གྲི་མ་པརཤེས་བྱ་ཡི་ཏུག་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་ བྲས། བས་མ་ཡིན་ན་ ། ན་བའྲིན་མ་པརཤེས་ 
ངོ པྱ་ཡི་ཏུག་ པ་སྟེ" ། གང་ད་ང་ཡང་བྲལ་བསམ་། སན་ན་ ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཨྱི་རྟག་པ་ལྣེ་ [༣ དུ་ཡང ་དྭ་མཱ། ཨིནན་ ། ལེའྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པྱ་སི་ཏག་པ་ལ ༡ ` འདུ་ དགས་ ཨན་ན་ 


མྱི་རྟག" པ་སྟེ ¡ད་ཡུདཐལུ་བས་ཡ་ ན་ན ། ། ན་ པའི་འདུ ཧཱ ས་ཏེ་འ པྱ་པི་ཏག་ པ པེ ་གརདང་ཡརྦཔལ་པས་ས། ཨནེ་ནཾ་། ཛོ / སྣའི ལཿ ༡ པྱེ ་ བའ འདང 515 
_ མ་ཡནན་ ། ལྕེའའདུས་ཏེ་རེག་ བྱ་མི་ཏག་ "པ་ལཱི མི་གུང་དང་ཡུང་བལོ། བས་ཨ་ཨཱནན་ ། ལུསྱཀི་འྭདུས་ཏེ་རེག་ པྱ་སཏལྭ་ཐཱད་ཨང་བལ་ བསའ '༈ན་ན། ། །མདྦ་ཀ་འདུས། ཏེ་རཾག་ཁ 'པ་ཨྱཾརྟག་པ་སྟེ་ ! གང་དང་ 

དཱ ༦༥༤ རབ ཤི་ཧུ དེ ས། 'ཉི་འེག་ ་པ་འིཉུ་ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་མྱུ་རྟག' པ་སྟེ་གཔདང་ཡར་པལ ་བས་མ།ཡནན་ ། ར་བའི འིའྲདས། །ཏེ་རྟུག་ པའྱ་སེནད་ཀེས་ཚུར ཛར་བྱ་ཡཾ་ རྟུག'པ་ སཱ་། གང་དཔ་ཡང་ | 
3' ཤའ རྩ ་འ ། སའི འདུས། འོ་ག པ་ལྟེ'། གང་དང་ཡང་བལ་བ །བས་མ། ཨེནན་ | ཡུའི་འྭདུས་ཏེའ ཏེ་རེག་ པའྱི་ཏནདྱ་ཀེས་ཚོར་བྱ་སི་ཏྟག་ པ། སྙ 'གང་དང་ཨར་བྲལ་བས། | 


སུ ཨུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ཁྱ་སི་ཏག་པ་ལྟ ཏཾ བའ་དང་ཡངྦ་བུ་ཡ་ཊ། ༢ སྭ་པ། ཨནན་ ཨདྱ་ཀྲི་ནཱམ པན་ཤེས་ པྱསི་རག' ་པ་སྟེ "།གང་ད དྲུང འས་ཡ་ ནེག ། །རྱོག་གའདུས་ཏའག་པ། | 


རྫ 


ཀཀ །། བ་ཡིན་ན ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏའེག་པའྱིཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྱ་མི་ཏག་པ་སྟེ་ { གངདང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡེནན་ ། །ཡདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བྱ་སི། རྟག་པ་སྟེ་གར་དཔ་ཡང་བྲལ་བས། ་ 
༨༢༥ །སལིའམསྦ་ལི་ཏཱག་པ་སཱེ་གང་དང་ཨང་བུལ་བས་ཨ་ཡནན་ ། ཆུའི་ཁམསྦམི་ཏུག་པ་ལྟེ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་ས་ཡིན་ན་ ། མྱེ་གིཁསས་མཱི་ཏག་པ་སཱ་གང་དང་ཨང་པལ་བས་མ་ཡེན་ཞ་ 
ལལ ་ རྙུབ་ག།ཁམས་9ྱི་རྟག་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཨ་༥ ཡབ ནམ་མཁའ་ཁམས་སི་ཏག་པ་སེ་གང་དཔ་ཨང་བལ་བས་ཡ་ཡེནན་ ། རྣམ་པན་ཤེས་བཁི་མསྐྱལི་ཏག་པ་སྟེ་གཔ་དང་ཡང་བལ་བས་ 
ར་ག ས་ཡནན་ ། མ་རིག་བྱལེ་ཏག་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས ༽མ་ཡིནན་ | འདུ་བེད་སི་ཏག་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བྲལ་བས། རམ མ་ ཨིནན།། རྣམ་པ འགིས་བྱ ལིཏག་པ་ ས་གར་དང་བྲལ། 

_ བས་མ།སན་ན། ཀ་བད རི ཨང་བལ་གས་མ།ཨེནེ་ན་ ། སྐྱེ་མཆེད་རུག་ཀྱེ་རྟག་པ་སྟ་ ༤ ` / གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ། ཧཱི འིག་གྱལཾ་ཏེག་ལོ་ རཿ | 
གདདང་ཡུང་བལ་བས་ཨ་ཡིནན་ །ཚོར་བྱ་སྟི་རག་པ་སྣེ་གར་དང་ཨང་བ་བས་ཡ་ཡིནན་ སྲེད་པྱ་ལིཏག་པ་སྭ་གང་དང་ཡརྡ་བལ་བས་མ་ཞའ་ ། གེ ་ 
ུ མ་ཡནན་ ། སདོ་བ་ལི་ཏག་པ་སྟེ་གང་དང་ཡངྲ་པལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ། སྤི་བྱི་ཏྟག་པ་སྟུ་གང་དང་སང་བྲལ་བས་མ།ཡེན་ན་ ། རྒ་ཤིོ་རྟག་པ་ལེ ་གཔ་དང་ཨརྦ་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། །ཧཱཾནཾ་བའིི ༽ 
པ་ལོ ད་བྱ་ཡིཏག་པ་སི་གང་དང་ཡངབལ་བས་ཡ་ཨིནེ་ནེ་ | ཆུལ།བམེསྱ་ཀི་ཕ་འལེད་ཏྭ་པོནེད་ཕྱ་སི་ཏག་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་ཀལ་བས་ཨ་ནེན་ ། བཟད་པའི་ཕ་རལན་ཏུ་ཕནད་པྱ་སཾ་ཏག། 


༣ ུ ; 


0 


 བྭ་སྟེ་གང་དཔ་ཡ་ཐལ་བས་མ་ཨིནནོ། །བཅོན་འཕུས་ཀི་ལ་ོལ་དངྱ་ིནདཔྱ་ི་ཏག་པ་ལྟ་གང་དང་ས 


 ཏོདྱཧཾ་ཏ་ཁ་སཱེ་གང་དང་ཡང་བལ་བུས་མ་ཨན་ནོ་ ། དན 


རྲ་བལ་བས་མ།ཡནན་ ། བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་རལ་དྭཏུ་ཕིནད་པྱ་སི་ཏག་པ་སཱ་གཔ་དང་ཡང་བལ། 
ངི ༤༨ སས ༣ ལ་པ ལས ༽- ¥ ༤༽ ༤༨ ཆས་བ འི་རོལ ང་ལ་འ 
བས་མ་ཡནན་ ། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལཝད་ཏུ་བྱུནད་པྱ་སི་ཏག་པ་སྟེ་གང་དང་ཡངྦ་བལ་བས་མ་།ནེན་ ། །ནང་སྭུང་པ་ཏིད་མྱི་ཏྟག་པ་སཱ་གཔ་དང་ཡང་བྲལ བས་མ་ཡིནན་ ། ཨཱི་སང་བ་ཏདྱེ་པཱུ་ཏཱག་ 
པ་སྭེ་གཔ་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། དཔཔ་ོ་མཚག་ལ་གེ་གདདམ་ཨང་ཕལ་བས་མ་ཡི་ནད་ ། སྙཾ་པ་ཏེ་སྟང་པ་ཏིདེ་ྱ་ཏེག་པ་སྙ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡདན་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ 
དོན་ ༼ དམ་པ་གར་པ་ཏྱེ་སི་ཏག་པ་སྣེ་གང་དང་ཡང་ལལ་བས་མ། ཨིནནོ་ | འདུས་བས་སྙང་མ་ཏདྱེ་མི་ཏཱག་པ་ཧཱ་གད་དང་བུལ 
བས་མ་ཡིནན་ ། འཆུས་མྱ་བས་སུང་པ་ཏཾདྱ་བཱ་ཏྭག་པ་ཧཾ། གར་དང་ཡུང་བུལ་བསུ་མ་ཨུནན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ། གང་པ་ཏདྲེ་སི་ཏག་པཱ་སྭེ་གངདང་ཡང་བུལ་བས་ཨ་ཨནན་། 


_ གེག་མ་དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་སྣང་བ་ཏིནྱསཱཾ་ཏག་པཱ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། དར་བྱ་སེད་པ་སྭཔ་པཏླདྱེ་པཱ་ཏྣཱག་པ་སཱ་གང་དང་ཨང་བུལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། རུང་པཞནེ་སང་པ་༡དྱ་པཏཱག་ 
༣ _ ལ་ ཤུ་དང་སུད་བལ་དསམ་ དག ། ཆས་ཐུམས་ཅད་སྣང་པ་༡དྱ་སི་རྟག་པཱ 'སཱ་གཔདཔ་ཡང་ཀླལ་བས་ཡ་ཡནེན་ ། རུང་གི་མཚན་ཉོད་སྣང་པ་ཏོདེ་ཧྱི་ཏྟག་པ་སཱེ་གཔ་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ 


ཡིན་ནོ ། མྱི 


ས་པ་སཱཾང་པ་དྱེ་མི་ཏྭག་པ་སྣཾ་གཔ་དཔ་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡཡེནེ་ནོ་ ། དངས་པྱོ་པད་པ་སཱར་པ་ཉིདྱཾཔཾ་ཏག་པ་སྟེ་གཔ་དཔ་ཨང་པལ་བས་མ་ཡནེན་ | རཾ་བོ་ཉནེ་སྭཔ་པ་༡རྱེ་སི་ཏྟག་ 


ལོ ་‹ 


༠༨, ༽7་ ± ༨ རས་ ༣ 

23 ཡུ ཛ ཡིན་ན ། དངོན།ལོ་མར་ལ་འལ་ལོ་བརེ་འརོ་ར།།༩ ༠༠ ༣ །'ས་གཀར་དར།མར་ལའ།་བས་མ།་ཞ། ° དྲན་བ་ཉེ་བའ། ཞེ །པ་ནམས་མྱ་རྟག་པ་ འ།ང་དྷཾཱ 
ཀགགཾགཾེཾེཾེཾྣཚཀ་ླ་་་ 
རོ ཟྲལ་བས་མ་ཨན་ན་ ། ཨང་དག་པར་སྲང་བ་ནམསྤ་ཡི་ཏག་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ [ཛཱུ བུ་ ར་ རའ །ལཀྲོང་མར་ལི།་ 'པ་སྭེ། རཾ ང་ཨངྦ་བལ་ཁས་མ་ཡེན་ན་ ། འཕགས་ 
_ ཿ པ་ལཱུ་གང་དང་ཡངྦ་པལ་བས་མ་ཡེན་ ། སབསྐ་ནམསྭ་ཡི་ཏག་པ་སྟེ། །གང་དང་ཡངྡ་བལ་བུས་མ་ཡིནན་ 7 ཡི་ལོ བསམ་གཏན་ནམསྭ་ཡི་ཏག་ 
 ཀག་ཐམ་ཡན་ལག་བྱདཔྱ་ི་ཏུགཔ་སེ་གངདབ་ཡདྲ་བལ་ས་ ཨིན ། འཕགས་པའི་བདེན་བའྲ་ནསསྱ་བ་ཏག་པ་ལེ་གང་ དདཔའི་ལམས་པར་འངག་བྲད་་གའགག་ས་ 
3” པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་ཁས་མ་།ིན་ན་ ། རཿ ུ +' ྙའ"+ས 
` ཡཨ་པྲབལ་བས་མ།ཡིནན་ ། ཙཾ རེ་ཏི་དུདདུང་ཡུང་བསི་ ཀཀ ` ནྣ 
གྗགཾྣཾྣྣྣླླ རེ 
བྦལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཏིངཔ་འཛིནད་ནམསྦྱ་ཕི་ཏག་པ་སྣ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡེནན་། གཟུངས་ཀྱི་སྐ་རྣམས་ཨྱརྟག་པ་སྣ་གཔདང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ | དེ་བཞནེ་ ་ཱ 
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སོ བྱཿ་སི་ཏག་པ་སྣ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཡོ་ཡིན་ན་ ། རྱེ་འཇིགས་པ་བཞྱི་རྟག་པ་སྟེ་གྲང་དང་ཡ རྔ་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། སཾས་ཨང་དག་པན་རགེ་པ་བཞྱི་ལི་རག་པ་སྟེ་གང་ནཱམ་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཨནེན་ 
མམས་པ་ཆེན་ཕྱ་ལྟུ་ཏག་པ་ས་གཔདཔ་ཡང་བུལ་བས་ཡ་ཨིན་ནོ་ ། ཧཱངྡ་པརེན་ཕྱོ་ལོ་ཏཱག་པ་སཱ་གང་དང་ཡང་བལ་ཁས་མ་ཡིནན་ ། སངསརྒསྱ་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཙ་བྱ་རདྱ་ས་ཏག་པ་སྟཾ་གངདང་ཡར་ 
ཀཱ ༢༨ °༤༽༠༽ རར ༨ འོ ལ་ འར ཀོ་ཀེ ༼°༤༽ ཏྲ 
་ཕལ་བས་མ་ཡནན་ ། དེའིའི་རུའ་ཞེན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་ཏྭ་ ཏོའི་ཐེ་འདྲི་ལརྱ་སི་ཏག་པ་གབ་ཨིན་པ་དེན ། དངོས་པྱ་སེད་པ་དང་ཟད་པ་སྟེ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བྲུ་ནམ་གངས་དསན་ ། ཚེས་ 
¦ད ཐམས་ཅདནྱཾ་ཡོ་ཇཱག་པ་སྭེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེནེའོ། །མདང་ལཱན་བྷ་གར་དཱ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡངཆས་ཐམས་ཉདན་ཕུག། བསུལབ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ །སུས་གཚེ་དང་ལཱན་ 
ག་་་་་་་།་་་་།་།་།འལ་བལ་ཡིའ་བདེ་དག་གྒ་ཤོན ། ཟོས་པ་དང ལུའུ་བཡའ་ད་ཏིའིུ་གཟུགས་སུག་བསུལ་བ་ལྟ་གངདང་ཡང་ 


མ་ཡེན །རམ་པརཤེས་པ་སུག་བསུལ་བ་སྟེ་གར་དུང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡོནེན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བྱུ་མེག་སུག་སྔལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ ། རྣ་བ “སུག་བསྔལ་བ་སྣ་གང་ 
དང་མངྲགལ་བསམ་ཡཞེན་ ྒ 


+ རི སྐ /; 


ཟར ཀཾ 0. ༤ 


༡ ཐྲལ་བས་མ་ཨིནན་ ། ཚོན་བ་སུག་བསལ་བསྣ་གཔདང་ཡར་པལ་པས་མ་ཡེནན་ ། འྭཧཱ་ཤེས་སུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ།༥ནེན་ ། འྭུ་བེད་སུུག་བསུལ་བ་སྟ་གང་དང་ཡངཀྲ ལ་པས 


ད སྣ་སུག་ཁསུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ལྕ་སུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཡུམ་ཕྲུག་བསུལ་ཁ་སྟེ་གང་དངུ་ཡང་བྲལ་བས་མ་ | 


༽༡། །ཡེན་ནོ་ ། ཨིན་སུག་བསུལ་བ་སྟ་གང་དང་ཡངབྲལ་བས་མ་ཡེནན་ ། གཟུགས་སྙུག་བསྡུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡངབྲལ་བས་ཡ་ཡེན་ན་ ། སྒྲ་སྟག་བསྔལ་པ་སྙེ་གར་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ 
དྲ རྲིསྲུག་བསྔལ་བ་སྟེ་གདུད་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེནེན་ ། ༢ཕུག་བསལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ' ། འེག་ཕུག་བསུལ་བ་སྟེ་གཔ་དཔ་ཨང་པལ་བསུ་མ་ཡནེན་ ། ཆཾས་སྲུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གང 
རི ༔ དང་ཡཔཔྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། །ཧུཾག་གཾ་རྣམ་པརཤེས་པ་ཕྲུག་བསྡུལ་བ་སྐེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ར་བའྨི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཕུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། 
£ སྣུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སུག་བསྡུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ། ༽ བས་མ་ཡནེན་ ། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་སྲུག་བསྟལ་བ་ དུ སྭེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་༥ནེ་ན་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ 
བགེ ཤེས་པ་ཕུག་བསྡུལ་བ་སྟ་གཔ་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཡ་ཡིན་ ༨ ཡཿ ། ཨནྱ་སྔི་ནམ་པན་ཤེས་པ་སུག་མསཱལ་བ་སྟེ་གང་དང་ རབ ཨརྦ་པལ་བས་མ་ཡེནན་ ། །རགེ་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ། 
ˆ སུག་བསུལ་བ་སྟེ་གཔ་དང་ཡངབྲལ་བས་མ་ཡན་ན་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་སུག་བསྡུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ ། སྣའི་འྭདུས་ཏེརག ་པ་སུག་བསྡུལ་བ་སྣེ་གང་ནང་ཡང་པབལ་བས་ 
ར་ཨིནན་ །ེསི་འདསཏེནག ་པ་ཕུག་ཁསུལ་པ་ལཱ་གངདཔ་སང་པལ་ཁས་མ ཞང ཡུས་ཀི་བས་ཏརག་པ་ལུག་བྲསལ་བ་སྟེ་གདང་ཡར་བས་བས་མ་ མཞེཿ་། །ད་ཏོ་འཇུས་ཏེ་དེག་པ། 
སུག་གསུལ་བ་སྟེ་གརདང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། །རྱོག་གོ་འཇུས་ཏེརེགཔའྱི་ཉནདཉིས་ཚོན་བ་ཕྲུག་བསུལ་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡཞེན་ ། ནཱ་པའི་འཇུས་ཏེརེག་པའྱ་རནད་ཉེས་ 


»> „༧ འ ¢ ༈ 


| རབ ནྣ ིིིགིགེིེིིེ།ེ། ༡༢ ར་ལོ བ་ར སབ ༽༽ ༠ ༨2 
ྲགེཾེཾྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣླྣླིླྲར་་ 
: བལུག་བསལ་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས =$ ། ཡུསཀྱེའུདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཀྐེནད་ཀྱིས་ཚར་བ་སུག་བསྔལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡིནན་ ། ེདྷ་ཀི་འདུས་ཏའག་པའྱི་ཏནད་ཉིས་ཝར། 
རྩེ ཟུ་སུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། །སའི་ཁམས་སཱུག་བསྡུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཨ་ཡེནན་ ། ཆུའི ཁམས་སུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་ ལི ྕ ས་ཡི | 
ྔ: འིཁམས་ལུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་པས་མྲ་ཡེ ཿཱ : ཆུང་གིཁམས་སུག་བསྡལ་བ་ལྟེ་གང་དང་ཨཔཀྲལ་ _ བས་མ་ཡེན་ན་ ། བོ འབའའ་འགྲེལ་ང ་ | 
ཧཿ གང་དང་ཡང་ཐལ་བས་མ་ཡིན་ན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའིབ ་ མས་ལུག་བསཱལ་བ་སྟེ་གང་དཔ་ཡར་བྲལ་པས་མ།ཡན་ནོ་ _  ཚེ་དང་ ན་བ་ཤའ་ རི ལོ ༠ རྨ ¬ རི ྒ ཏཱ | 
0 འ་པ འོ གདའངཡབས་བས་སཡཞན་ ། ÷+ ནོ 
འའ ༥ བས་མ་ཡནན། །ས་མཆད་དུག་ཕུག་བསུལ་བུ་ལྟ་ ། གང་དང་ཡར་པལ་བས་མ་ཨིན་ན་ ། རེག་་ཕུག་བསུལ་བ་ལྣེ་ ། གང་དང་ཡངྡ་བལ་བས་མ་ཡིན་ན་ ། 


+ 


ར་དར་ཡར་པའལ། །མ་ཡིནྷ་ཤོ ༤ །༥ར།ར་།' ་ས)་ ༨ ` 
ཀ་ཡང་པལ་བས་ས་ཡན་ན་ | སེད་པ་ལུག་བསུལ་བ་ལྟེ་གང་དང་སདྲ་ལ་བས་མ་ཡིན་ན་ ། ལེནད་པ་ལུག་བསལ་ཁ་སྟེ་གརདང་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ཨི་ཞེ་ སྲིད་པ 


༢ ±" ± : 4 


རར ཱ །སྔུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། སྐྱེ་པ་སུག་བསྣལ་བ་ལྣེ་གང་དཔ་ང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་འོ་ ། གཤྭསུག་བསྔལ་བ་སྟེ་གང་དུང་ཡང་བྲལ། རཿ ན་ན །སུནེཊ 
ར བའི་ཕ་འཁདཏུ་ཝིནད་པ་ཕུག་བསུལ་པ་སྣ་གང་དང་ཡུང་བལ་བས་མ་ཡིན་ན་ ། ཆུལཁམས་ཀྱི་ཕ་ཝཁོདཏུ་ཕྱིནད་པ་སྡུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་དྲལ་བས་མ་ཡེནན་། བཟད་པའི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕྱོན་ 


_ ཿ པ་ལུུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཨ་ཡེན་ན་། བཙོན་འགྲགས་ཀིུ་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཕུག་བསལ་བ་སྣེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡོན་ན་ ། བསམ་གཏན་་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཝིནད་པ་སུག་བསལ་ 
_ ༅ཾ་ བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་པལ་པས་མ་ཡནན་ ཤིས་འདུ་ིལ་ ༼ _ ༽འཁོད་ཏུ་ལོནད་པ་ཕུག་བསསལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས། མ་ཡིན་ན་། །མེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་ར་ཏེའི་བུ་ནང་སྟཔེ་པ་ 
ནཐུག་ཁྱསལ་ཁ་སེ་། གདདཔ་སང་བལ་བས་མ་༥ནན་ ཆུ་སཱང་པ་༡ནེ་ཕུག འྱལ་བ་སེ་བདབ་ཡངྦ་ཁལ་བསས་ ཨཞན་ ། ཆོན སརཔ ཏདབུག་བསུལ་བཟགཔདབ 
ང་ཡ་བས་མ་ཡནན་ ། སྟང་པ་༡དེ་སང་པ་༡དེ་སུག་བསྡལ་ཁ་སྟེ་གང་དཔ་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉདེ་སྡུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་པས་མ།ཡེནན་ ། དན་དམ་པ། 


¦ སྭངཔ་ཏིདེ་སཱུག་བསལ་པ་སྟེ་གང་དང་ཨཔྲལ་བས་ཨ་ཨ འི ། འདུསྱ་བས་སྟང་པ་ཏིདེ་སྙུག་བསལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ། འདུས་མྲ་བས་སྣང་པ་ཏདེ་སུག་བསུལ་པ་སྣེ་ 
_ གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཅསངཅད སོཾ ། ཐེག་མ་དང་ཐམ་ཡེད་པ་སྭང་པ་ཉདེ་སུག་བསྡལ་བ་སྟ་གང་དང་ཡང་ 
ཱ | འའ ; ༦ ༩ རེ ༦ རྦ ་ཱ རཾ ི 


#"' 


རཾ ཱ 


དད ༤༥ ། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཏདེ་སུུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཡ་ཡེན་ཞེ་ | ཆོས་ཐམས། 


ྭ ༦དྭ་སཾང་པ་ཏད་སྣུག་བསཱལ་བ་༈ །དནང་ཡངཔལ་དསལ་ཡནན་ ། འངགོ་མཚན་ཏད་སྟང་པ་ཏིད་སྡུག་བསྟལ་བ་ ས་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ། མྱི་དཕྱགས་པ་སྟེང་པ་ཉདེ་སུུག་བསྡུལ། 


× པེ 


ངེ རི བཿ གར་ ར་ཡང་བྲལ་བས་མ།ཡནའ་ རས་པ་མད་པ་སརང་པ།ཉད་སྲག་པསལ་པ་ལ་ལབ།ར་དར་མལབསལ་བས་མཔ།།སྲདྲ་ད། ་བོ་ཏདེ་སཾང་པ་ཉིདེ་སཱག་ ་བ་སཱེ་གང་དང་ཨརང་པལ་པས་མ་ཡིན་ 
བྭབྭ་གང་དང་ཨངུ་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། དངོས་པྱོ་ད་པ་སྟང་པ་ཏིདེ་སུུག་བསུལ་པ་ལྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡིནན་ ། ངོབོ་ཉིད་སྭང་པ་ཏིད་སུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡིའ 


དངེས་པྱོ་པད་པའི་ངབ་ཏོདེ་སྟང་པ་ཉིདེ་སྣུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་ ¬ དང་ཨངྦབལ་བས་མ།ཡིནན་། །དུན་བུ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ རྣམས་སྱུག་པ༔ ལ་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ | 


ཡང་དག་པར་སཱངབྲ་ནམས་ལུག་བསལ་བ་ དང་ཡུང་ ༽ .བྲལ་ཁས་མ།ཡན་ན། ། རྡུའཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་རྣམས་ཕུག་ བསྔལ་བསྟེ་ག་དང་ཡངྦ་པལ་བས་མ་ཡནན་ ། དབང་ 
ཕྲོ་རམས་སྡུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་ཁས་མ་ཡནེན་ ལུ སྙེབས་ནམས་སུག་བསྡུལ་ཁ་སྟེ་གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡནས་ ། [བྡ་རུབྱ་ཀུ་ཡན་ལགྒ་ནམས་སྱུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གང་ 


༨ 


.__ དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། འཕགས་པའ་ཡམ་ཡཨན་ལག་བརད་པ་ལུག་བསལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། འཕགས་པའ་ དེན་བྷ་ནམས་ལུག་བསྣུལ་བ་ལ་གང་དང་ཡར་བྲལ་ 


_ བས་མ་ཨན་ཞ་ ། བསམ་གཏན་རམས་སྕུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡངབལ་བས་མ་ཡིནན་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་མཱུག་བསྭལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨངྲ་བལ་བས་མ་ཡན་ན་། །གཟུགས་ཨྱེད་པའ་ 


་ 


༈ཕི | 
= ༩༩. ` 


: ་ རར ྲུ །སྔམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གརདང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཨེནན་ ། ནྣམ་པར་ཐདད་པ་བྱད་སུག་བསྡལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡིནན་ ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་ 
པཾ བའདཔཡབལ་བསལ་ཨོ་དན་། ནམ་པར་ཐད་པའྲི་ཞེ་གོང་པ་ཏདེ་དང་ ། མཚན་མ་པད་པ་ནང་ ། སླདོད་པྱ་ེད་པ་ལྣག་བསྡུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ 


ཉི ང་བྲལ་བས་མ།ཡནན་ ] མངོན་བནཤེས་ལྷ་ནམས་སྲུག་བསུལ་བ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཏེངེརེ་འཛིནེདྲ་ནམས་ཕུག་བྲས ལ་ཁ་སྟེ་གང་དང་ཡུང་བྲལ་བས་མ"ཡེན་ན་ ། གཟུངས་ 


༅ ཟྱི་སྒངོམས་ཕུག་བསུལ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་ཐུལ་བས་མོ་ ཞན་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ཁྱའ་སུག་བསུལ་བ་སཱ་གཔདདང་ ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནེདོ་ ། ཆི་འཇིགས་པ་ལའ་ཕུག་ 


ཤོ བསུལ་བ་ལྟེ་གང་དང་ཡངྦ་བལ་བས་མ།ཡནན་ ། སས་ཡཔད ་ག་པར་འགེ་པྷ་ནམས་སྣག་བསལ་བ་སྙེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བ ས་མ།མན་ན་ ། ཤམས་པ་ཆེན་ཕོ་སུག་བསྡུལ་བ་སྣེ་གང་ 
ཀོད དུང་ཡང་བུལ་བས་མ་ཡིན་ན་ ། ཧིངཛྲེཆེན་པོ་སྐུག་བསྡལ་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཡོ་སནན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྲོས་མ་འདེས་པ་བཅ་བརྒྱད་ དད་བ ་ 
ཆོ རློ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་འད་ལེན་སྲུག་བསྣལ། བན་གང་ཡནེ་བ་དྲུནི་ ། དངསྭ་པཾ་ཡྱད་པ་དང་ཟད་པ་སྟེ་ རལ་པ ། ཆཾས་ཐམས་ཏན་ནི” 

_ སུག་བསུལ་བ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་ཐ་ཤའ་དྲ་ཏེའ་དུ་གཞན་ཨང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་བདག་སྱེད་པ་སེ" ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། །སཱས་པ་ཚེ་དང་ 


༧ 
༡༣ 


རེ = 


འའ 4 རར ༣ ཟ་བ 


ཀྲ ¡ གད་དང་ཨང་ ་བལ་བས་མ་ ཨན་བ་ གང་ཨིན་ ། སཱུས་པ་ཚེ་དང་ལཱན་ བཤའ་དྲ་ཏིའ་བུ་གཟུགས་ བདགྱ་ཡེད་པ་སཱ། ། གང་དར་ཡང་ཀལ་ཁས། 
༨༦ ར་ཝཾ་བདགྱ་ཡེ་ ད་པ་སྟེ། ། གང་དཔ་ཨར་བྲལ་ཁས་མ་ ཨན་ན་ ། འདུ་ཤེས། ༈བུདགྱ་ཡིད་པ་སྟ་ ། གང་དཔ་ཡར་བྲལ་བས་མ་ ཨེནན་ ། འུདུ་བྲེད་བདག་ཡྱེད་པ་པྭ་གང་ད་ ཆི བ་སུརྒཱ་ 

། ནམ པན་ཤེས་པ་བདག་ཡྱད་པ་སྟེ ར་ས ཨནཾན་ འ ཇི བདགྱ་ཡེད་པ་གེ་ 'གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ། ཨིན་ན | རྣ་བ་བཿ དགཧྱད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ ་བྲས་ཡ་ "'ཨིན་ 
ཀོ སྣའ་བདག་ཡྱེད་པ་སྟེ 'གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ ཨིནེ་ན་། | ˆ ཁྕེཁ་བདག་ཊེ ྱཾད་པ་སྟེ་གཔདང་ ཡང་པབྲལ་བས་མ་ ཨནཾན་ ད་མ བདག་ཨེད་ པ་སྟཾ་གང་དང་ ཨ་པ་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ། 
ྲ་ ཡདེ་བདགྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དཔ་ཡང་བལ་བ་ བར '། མནན ། གཟུགས ་བདག་སེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་བལ་ བས་ །མ།མནན། 'སྐྲ་བདགཨྱད་ །པ་སྟེ་གང་དང ཅང བསའ ནེན ། 

ཧྲི་བདག་པདབ་སེ་གང་དུང་ཡང་པལ་ཁ་ཡོན་ན་ ། རོ་བདགྱ་ཡེད་ ལྭ གངདང་ཨང་བལ་ཁས་མ་ཨེནན་ ། རེག་བདག་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དུང་ཡང་ 


ཟྲལ་བས་ཡ་ ཨན་ན་ ། ཚེས་ བདགྱ་ཧེད་པ་༽ །སེ་གང་ 
དང་ཨང་བལ་བས་མ་ ཨནེ་ནོ་། །ཆྱགོ་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ །བུདགྱ་སིད་པ 'སེུ་གང་དང་ ་ཡར་བལ་བས་མ་ནེན་ ། ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ བདུག་ཡེད་པ་ལྟ ཟི་གུང་དང་ཡང་བུལ་བས་ཡ་ ༥ནེནཾ་ བཱ སྭའི 
ཱ ལ པ་ ར་དང་འ བས་མ། ་ ། ལྕེའིརྣམ་ བེས པ་བདག་ཡེད་པ གུ 'གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ ཆེན ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་སྱེད་པ་སྭེ་གར་དང་ 


གད་དུང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ ། །མ་རིག་པ་བདག་ཡེད་པ་སྭ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཨནན་ ། འྲ་བེད་བདག་མྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡད་བྲལ་བས་མ་ཨེན་ད་ | རྣམ་ཡར་ཤས་ཌདཀ་ཡུད་ 


པ་སྟེ་ ། གར་དཔ་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། མྱིར་དཔ་ 


སྱེད་པ་སྭ གཟུགས་བདགྱ་སད་པུ་སེ་གང་དང་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། སཱེ་མཆེད་དུག་བདག་སེད་པ་སཱེ་གང་དང་ཨང་བལ་བསྐས་།ནན། ། དགུ། 
`. པ ༨ ཟ ཟེ 


༢༨ གངདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཚན 


ོ ་ - བ་བདག་ཡེད་པ་སྭ་གང་དང་ཡང་བལ་བས ་མ་ཨནན་ ། སེ ད་པ་བདག་ཀྱཾད་པ་སྟེ་ག ང་དཔ་ཨངྦ་པལ་བས་༩མན་ན་ 
ུ ཡེནད་པ་བདགྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དུང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ རི ཉེ 


དྲ ། སཾད་པ་བདག་སད་པ་སྟེ་གཔ་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ ། )ན་། སྐྱ་བ་བདག་མྱད་པ་སྟེ་གང་དཔ་ཡང་བྲལ་པས་ས་ 
ནན ། ནྒི་བདག་ཉྱེད་པ་སྟེ་གུང་དང་ཨང་བལ་བས་མསེ ན་ནོ ། ཧུནེ་བའི་ཕ་རཱལདྱངྭ་ཧོཌ ྦ 


པཿ ་ " 
ཊེ 

4 
ཿ 


༤ རྣ“ ཚི ཿ 


_  ར་བདགྱ་སེད་པ་སྙ་གང་དང་ཡརྦ་བཱལ་བས་མ་ཨནེ་ན་ ། གསམ་གཏན་རྱི་ཕ་འུལདྱརྭ་ཕོནེ 


ནན ། ནཤི་འདགྱ་སེད་ གི འགྲིང ་གདུདཔ་ཡའུགལ་བས་མ་ཡིནྡོ ཚུལ་ཁིསས་ི 
་ཕ་ཡདྭ་ཏྲ་པནད་པ་བདྭགྱ་སེད་པ་སཱ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ཌཱ བཟད་པའི་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་བདགྱ་སེད་པ་སྟེ་ དདཱ་དང་ཡུད་བུ་ལུ་བཱསུ་ཡ་ཡནན་ ། བརྙན་འགྲུསྱ་ཕའལདཏུ་ལནད་ 


ན་པ་བདྭ་ཡེདཱ་བ་ནཱི གཏནུང་།བབུལ་བས་ཡ་མནེན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀོ་མ་འལོད་ཏུ་བུནེད་པ་བདག་སེད་པ་ 


=+ 


` 


་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན། །ནང་སཱང་པ་ཏོདེ་བདག་སྱད་པ་སྭ་གར་དང་ཨར་བྲལ་པས་མ་ཨན༥་ ། རྩ་སྟང་པ་ཏདེ་བདག་མྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ཀྲལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ། ཝཾ་ནང་སྭང་ 


ཡ་ལ ྱིབཟྱིད་ད་ ནའི་ཚ་འདན་བསམ་གཏན་ནམས་ཤེས་བྱས་བར་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལྱ་མ་དྒྱམགས་ཤོངྦ་སཾ་ལེནདྱ་མཾ་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཞེནད་པར་མ་བྱ་ད་ 
ངོ ལ་འདྭགོས་པར་མི་བྱསད་དོ་༢ །་ རའི་ཚ་འདེ་ན་ཚནྱ་སེད་ཕྷ་ནམས་ཤེས་བྱཧེ་ྦར་ ། ཚད་སེད་པ་ནམས་ལྱ་མི་དྱཾཾགས་ཤརྱ་སཱ་ལེནདྱ་མཱ་གནས་ཏེ་ ། མངེན་བར་ཞེནད་པར་རྱ་བྱགད་ལ་ འདྲོགས 
༈ མར་རྱི་བརྱེད་དོ་ ། དེའེ་ཚེ་འདེནོ་གཟུགས་མྱད་པའི་སྟ་མེས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཤེས་བརྱེ་པར་ ] གཟུགས་ྱད་པའ་སྙམས་པར་འདུག་པ་ནམས་ལྷ་མེ་དམིགས་ཤང་ ། མེ་ལནན་མི་ \ 
གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཞནད་པརྱ་སེ་བྱསེད་པ་ ། འདེགས་པརྱ་མི་བྱརད་དོ་ ། དེའེ་ཚེ་འདིནོ་ནམ་པར་ཐར ད་པ་བྱརདཅེས་བྱསི་བར་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱརད་ ] 
_ #% ལ་རྱ་རམྱཾགས་གདེ་རྱི་ལེནད་རྒྱེ་གནས་ཏེ་ ། མཆོན་བར། ེནད་པར་ྱི་མྱན་ལ་ ། འདེགས་པར་མི་བཅིད་དེ་ ། ཤིཤ ༽། རར ཱ 
_ པ་དགུ་ཞེས་བྱསི་བར་ ། མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་ ། རྱཾ་དཔྱཾགས་ཤཱངེ་མྱེ་ལེནད་མྱེ་གནས་ཏེ་ ] མངེན་བར་ཞེནད་པར་མུ་བྱསེད་ལ་ ། འདེགས་པརྩལ་ 
བྱསད་ད། །དེར་ཚ་འདེ་ནནམ་པར་བརད་པའ་སྲཱ་མུང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། སཱཱནད་པྱ་མེད་པ་ཞེས་བྱག་པར་ ། ནམ་པར་ཟརད་པའ་སྣེ་སུང་པ་ཉད་དང་ ། མཛན་མ་ 


ཾ ཧེ : ` ། སཱཾནད་པྱ་སེད་པ་ལྱ་མི་དྷཾིགས་ཤོརྩ་མཾ་ལེནདྱ་མི་གནས་ཏེ་ མངོན་པར་ཞེནད་པརྱ་སཾ་བྱསད་ལ་ ། འདྩོགས་ཀུར་རི་བྱསིད་དོ་ ། དེའི་ཚེ་འདིནི་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམསུཔ།བུཿ ་འ 


༢ 


མས་ཁྱ་ཡེདམེགས་གཅྱ་ཡ་ལེནདི་གནས་ཏེ | མཛོན་བར་ཞེནད་རར་རྱོ་བགྱེད་ལ་ ། འདགས་པརྩ་སེ་བྱསེད་དོ་ ། དེསྦཆ་འདེན་ཏོངརེ་འཛན་དང་ 
པས་ 'རྱཾརརྱིགསཔར་པ་ རྱེ་ལེནདྱ་མི་གནས་ཏ་ ། མརོན་བར་ཞེནད་པར་་མ་བྱབད་ལ་ ལི པར་རྱ་ བྱ་གེད་རུ་ ། འའགན་གངས་ཁ་སནམ་ས་ 
' ། གཀུརས་ཀྱ་སྭཱ་ནཿ ས་ལྱ་སཱ་རྩཾསཾགས་གངྱ་མི་ རྱལེནདྱ་མི་གནས་ཏེ་ ། ་ རི ་ ། ཏཾ ར་ན་བ 
།་པའི་སེབས་བཅུ་ཞེས་བྱས་བར་ ད་བཞིན ` ས་པའྭ་སྟཾབསྔ་ནམས་ལྱ་མི་དྱསིགསཤངྱ་མཾ་འ ལནད་ ཅ:-`"`- རན་པར་ཞེནད་པརྩ་མི་བྱེད་ལ ཀའུ 
ཨྱ་བརྒྱད་དོ་ ། པ་འདི དགས། པྲ་ནམས་ ཤེས་བྱསི་བར་ ། རྱི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ལྕ་པུ་རྩྱ་སགས་ རྱེ ལེནདྱ་སྭཾན་རས་ཏེ། ། ཧྩུརན་བར་ཞེནད་པར་མི་ 
ལ་འདུགས་པརྩ་མོ་བྱགད་ད་ གག བོ་སགིའ་ཚོང་ དཱི སྭ་མུ་དྷཐཱ པརརགོ་མན་མས་ལྷ་སི་རྩག་ ¿ ' རྱ་ལེནད་ཨྱེ་གནས་ཏེ་ རི 
དུ་དུརཨུཏཱཧཱད་ལ་ ] འདགས་པར་པི་བྱསིད་དོ་ ། དེའི་ཚེ་འདི་ནྲ་ཧམས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱསི་བར་ ། ཆམས་པ་ཆེན་མོ་ལྷ་མྦུ རིགས་ག ། ཡུ་ལེནདྱ་པི་གུནས་ཏེ་ ། 
་ : ` བྱ་སེ་བར་ རི ་ འོལ འ་ཞ 
༡: ཀཿ 


གར 


| 


ུ ¿& །པཏད་བདགྱསད་པ་སྣ་གང་དང་ཡརྡ་བལ་བས་མ་ཡག་ན་ ། སུང་པ་ཏིད་སྟང་པ་ཉིད་བདགྱ་སེད་པ་སྣ་གང་དང་ཡུར་བལ་བས་ས།ཡནེ་ན་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏདེ་བདག་མྱེད་པ་ལྟེ་གང་དང་ 
བར ་ཡངབབལ་བས་ཡ་ཡེནཉ་། དན་དམ་ལ་སྟང་པ་ཏདེ་བདགྱ་སད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེནའ་ ། འདུས་ཁས་སྟང་པ་ཏདེ་བདག་ཡྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡནཧ་ ། འདུས་མ་ 
ྦྔཛ་ཏུདུཔ་ཉིད་བུདག་བད་པ་སྟེ་ གང་དང་ཡང་དལུ་བས་མ་ཨནན་ ། མཐའ་ལས་ཁདས་པ་སྟབ་པ་ཏདེ་བདག་སྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ཀྲལ་བས་ཡ་།ིན་ཞོ་ ། ཤོག་མ་དངྲཐ་མ་སྱེད་པ་སྟང་པ་ 

༣ ༡༡་པདག་ཅིད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་བུལ་བས་མ་ཡནན་།  དོར་བྱ་ཡེད་པ་སྟབ་བ་ཏོདེ་བདག་ཡེད་པ་སྟེ་གརདང་ཡང་ དརལ་བས་མ་ཡིནེན་ ། རང་བཞིནེ་སྣངོ་པ་ཉིད་བདག་ཡྱད་ 
རྣ །དདང་ཨྲང་ཐལ་བས་མ་མནེན་ ། ཆོས་བམས་ ཤད་སྟང་པ་ཏིདེ་བདག་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡདྲ་གལ་བས་ མ་ཡནའ་ | རང་གཾ་མཚན་ཏདེ་སྙང་པ་ཉེད་བདག་ཡྱད་པ་ 
ཉཱེ་གུངདང་ཨང་གལ་བུས་མ་ཞནེན་ ། ཤཱུ་ཡགས་པ་སཱང་པ་ཏདེ་བདྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གུང་དང་ཡུར་བལུ་བས་མ་ཡིནན་ ། དངོསོ།བྱ་སད་པཱ་སཾར་པཱ་ཏདེ་བདགྱ་པད་པ་སྟེ་གང་དཔ་ཨང་དཱལ་བས་ 

_ མ་ཨནཱད་ ། ངོ་དོ་ཏོདེ་སྟང་པ་ཏིད་བདག་གྱེད་པ་ ་གང་དང་ཨང་བལ་བསུ་མ་ཡནན་ | དུངས་མཅུད་པའི་ངབོ་ཉོདེ་སྭང་པ་ཏོད་བདག་ཉྱེད་པ་ལྟ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡིན་ན། ༥༣༩ 
བ་་༩་ཞར་གཞག་བྲགཔས་བནགྱ་འདཔ་ལྟ་གངདང་མངྲགལ་བས་ས་ཡིནན་ | ཨང་དག་ཁར་སངབ་ནམས་བདག་ཡིད་པ་སག་་གས་སབབས་པས་པ་ 


་ོབང,།ག+ེཾྲ ཿ: ་ 
ཁས 
ར་འ ¦ $$ 


" 
± › < 


| ཟར སྣེ་གང་དང་ཨངབལ་བས "ཨིན་ན ། དབང་པྲོ་ནམས་ བདགྱ་པེད་པ་སྭ སཱ ་གང་དང་ །ཨངྦ་བཱལ་བས་མ་ ཨེ་ན ། སྟབས 'རྣམས་བདགཡྱཾད་པ 'ས དདྭ་ཡ་ང་ཡ་ཤཱཿ་ཡ། ནན 
› ཤུད་ཆུབ་ཀྱིཡན་ལག་རྣམས་ བདག་ཨྱེད་པ་སྟེ་ གང་དང་ཡང་པྲལ་བས་མ་ །ཨེན་ན་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ ཡཿ བརྐྱད་པ་བདག་ཨྱད་ པ་སྟཱ་གཱ རྒྱུདང་ཡྭྷ་དུ་ཡ་ `] ཇིར་འ | འཕགས་ 
ཨ་ཊ་ཡཀཏཀགས་ུས་ས་ས་།ཊས་གཏམནཔ་ནེ་གཡན་འབབས་ཁས་པ་གིན་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་བདག་སྱེད་པ་སྟེ་གངདང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡེན་ནོ་ ། གཟུགས་ཡྱད་ ཐའི་སཱས་པར་འདུན། 
པྨ་ནམས་བདགྱ་སད་བྭ་སེ་ ། གང་དང་ཨང་པལ་བས་མ། ཨནིནོ་ ། ནམ་པར་ཐདད་པ་བྱ་དད་ ༼བད དགྱ་ཡདཔ་ཧ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ནེ་ ། མཐནདྱ་ཉིས་གནས་པའི 
_ སྭམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བདག་པད་པ། ལཱེ་ ། གང་དང་ ༽ ༧ ཨང་ཐལ་པས་མ་ཡེནན་ ། ནམ་པར་ཐདད་པའི་སྲ་སྭ ང་པ་ ཏད དང་ ། མཚན་མ མྱད་པ་དང་ ། སྙནད་པ་ཡྱད་པ། 


ཅི བདགྱ་མད་པ་སེགང་དངཡང་བལ་བསྲ་ས་ལཞེནེ་ ། མདེན་བརཤེས་བྷན་མས་བདག་ལེད་པ་སྟེ། ། གདདང་ཡངྦ་པལ་བས་མ་ཡནནོ་། ཏིངང་འཛུནད་ནསས་བད་ཡད་པ་ལེ་གང་དུ་ཡང་དལ་ 


བས་མ་ཡིནན ། གཟུངས་ཀྱི་སྣཱནམས་བདགྱ་སེད་པ་ཧྭ་གང་དུང་མང་བལ་བས་མ་ཡིནན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱས་བདག་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བ་ཁས་ཡུ་ཡནན་ །ཅེ་འཇོགས་ 
` རཔ རའ ཞི་དག་སིད་པ 'སྭེ་གང་དང་ཡངྦ་བལ་ཁས་མ་ ཨིནན་ ། སེ་སཡར་དག་ རླར་ པ་བཞ་ ཞི་ཐེདགྱ་ཡེད་པ་སྟ 'སྭེ་ ¥ པམ ནན ། ཤམས་པ་ཆན་ཕོ་བདགྱ་སེད་པ 'སྭ་གང་དང་ཡང་ 


པོ རའ ཞི་ྷ་གང་དང་ཡརྡ་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ཚས་ཞི་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཨན་ཞོ། །ཚེ་དཔལཱན་བཤའ་དྭ་ཏེའི་བྱུ་མིག་གྲེ་ནམ་པརཤེས་པ་ཞིའ་སྟེ་ | གུང་དང་ཡང་བྲལ་ལས་ཡ་ཨ་༥ ] 


-- 


༣ 


༢ 
ན་བའྲི་ཞཱམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལྔ་ཁས་མ་ཡེནན་ ། སཱའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བ་སྭེ་གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ལྕེའི་ནྣམ་པརཤེས་པ་ཞི་བ་སྟ་གུར་དང་ཡང་པུལ་བས་ཡ་ཡེནན་། 


ཡུསྦ་ཉྣཾནམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བ་སྣ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ།ཨནེན་ ། ཨདྲེ་ཀནམ་པའ་ཤེས་པ་ཞ་བེ་སྟེ་གཔ་དང་ཡརྦ་བལ་བས་མ་ཨམནན་ ། །ཚདང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བྱུ་སྐག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞ་ 


རཾ ༨ 


༼༢ ⁄ 7 2 ཏལ ˆ" གེ་ར "> ”" ༡ ༥༩ ༩༣༦" ་ 
གག ་ཀེ་ཟ་ཞི་བེ་སི་ག་དང་ཡུང་བལ་བུས་ཡུ་ཡནན་ །སྣའའི ༽འུས་ཏེའག་བ་ཞི་བ་སེ་གང་དང་ཡུང་བལ་བས་མ་ཡོནེ་ན 


ཁྱུའའཏུས་ཏརེག་པ་ཞིབ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་ཨ་ཡ ` ནན ། ཡུས་ཀཱའཅུས་ཏེ་འེག་པ་ཞི་བ་སྭ་གཔདང་ཡང་བག ༧ བས་མ།ཡནན་ ། ཡིད་ཀུ་འདུས་ཏེའེག་པ་ཞིབ་སྭ་གར་དང་ 


"༩ ཊུ །༈ ཁོ ཏི "༩, - 2: ༨ ¬ ཅེ ཿ ཤི རེའོ = ༡ ༡ སར 'ྭ ཨེ་ན ་བའ༽འའདར།ེའ " རི དྲ་ཀར།་མད་བཞ་པ།་ 
ཨང་བྲལ་བས་མ།ཡནན་ ། ཆུདང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའུ་བྱུ་ཚིག་གའདུས་ཏེའུག པའྱེཉནདྱ་ཉིས་ཚན་པ་ཞི་བ་སྟཾ་གང་དང་ཨུར་བལ བས་མ་ཡནན་ ། ན་བུའའདུས་ཏེ་རེག པའྱ་ཏནདྱ་ཀས་ཚན་བ་ཞ་བ 


༨༣༥༣ 


༢ །ག།་མགྱཉནད་ཉིས་ཚོར་བཞི་བ་ཆུ་གརདང་ཡང་བླུལ་བས་ཡུ་ཡནན་ ། འུའྲི་འདུས་ཏེརེག་པའཉེནད་ཚིས་ཚོར་བ་ཞི་བ་སྣེ་གར་དང་ཡང་བུལ་ 
བས་མ་ཡེནན་ ། ཡུས་ཀྱ་འྭཏུས་ཏ་རག་ལའྱ་ཧནདཀེས་ཚར་བོ་ཞི་བ་སྣ་གར་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། །ཨདྲེ་ཀྲི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉནད་ཉེས་ཚན་པ་ཞ་བ་སྣེ་གརདང་ཡར་ལལ་ཁས་ཨ་ཡའོ་ 


།ཆུཁི་ཁསས་ཞི་་ལཱ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ ཨནེ་ན་ ། ཅཁིམས་ཞོ་བེ་སྭེ་གང པདད་ཡར་བལ།་ ། 
ྒ དཔ འད་གདྲུབས་བས་མ་འདེན་ ། ནམ་ཨཁའི་ཁམས་ཞུ་་སུ་གར་དང་ཡུང་བལ་བས་མ་ཨེན་ནོ་ | རྣམ་པར་ཤེས བག་ལམསཞིགངདང་ཞུང 
ཟ ་ བྲམ་བས་ཡ་ཡིནྲ་ ། །ཚེ་དང་ལྗུན་བཤའ་དྲ་ཏེའེ་བུ་མ་འགེ་པ ཞ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མུ་ཡནེན་ ། འདུ་ཟེད་ཞི་ པུ་ ལ་བསྲིབས་ག་ ནན ། ནས་ང པར་ཤེས་པ་ཞ་བ ༥ ༢ བྭ། | 
ང་དར་ཨཱཧཱ་པྲ་ལཾ ་ལསས་ཡད་ བ་ག + ླྷ་ | སྤེ་མུཆེ ད་རྡུག་ཞཾ  བ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བྲལ་ བས་མ རཿ ༼། རེག་པ་ཞི་བ་སྟ་ རོ་ 
; ངརྲ་བུལ་བས་མ་ཨིནེན་ ། ། ཚོན་བ་ཞེ་བ སྟེ་གང་ དང་ཡར་པལ་ཐུས་ས་ཡནན་ ནེ ། སད་ །པ་ཞ་བ་སཾ་གར་དང་ ༡མང་ཀྲལ་བས་མ་ཨནེན་ ། ཡེ ནད་པ་ཞི་བ་ཊ > | 
བལ་བས་མ་མིནན་ | གུད་པ་ཞི་བ་ཧཱ་གདདང་ཨཀལ་ལས་མ་ཡནན་ ། སྐ་ལ་ ཞ་བ་ག་གབདཔ་ར་བལ་ཡས་མ་ཡོགེན་ ། རྒ་གི་ཞ་བ་སྭེ་གར་དུང་ཡང་པལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ྦ 
་བཱ་སཱནེ་བ རཁྒྲིག རར དྲ གུདང་ཞུ ཡུཾ ལ་བས་ཡ།ཡ ནཾ ཱཤཉ་རསཏཱ་ནཔ་ཞ བ་ྟ་གང་དང་ཡང་བལ་། ་བས་མ་། ཏེ །བཟོན་ ་པའི་ཕ་རོལྟཏཱ ་ཕྱོན་པ་ཞེ” བ་ ་ཉེ་གང་ད་ དྲངོ་ཡང་བྲམ་ཐས་ ་མ་ཡནཤོ། ེ བརྩོན་ | ། 
ཏ་ ཧན་ཀྱ་ཕ་འལ སྱ བྟཱཧེྟ ཤྭ བ་གྲུས་ཞིནན་ | གས་མབ་ཀྱི་ལ་བནཏུཔ ནེ་མ ཤཱལྷག་ ། ། 


ཀཀ ་ས་གངདཔ་སདྲ་དལ་བས་མ་ཡིན་ཤ་ 


ན་ན ་་ 
སངཔ་ཏིདེ་ཞི་བ་ས་གཔདང་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། སྣང་མཏོདེ་སྙཾང་པ་ཏིད་ཞི་བ་སྙེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མུ་ཡེན་འོ་ ། ཆེན་ལ་ པོབཏུནཞི་བཱ་སྭ་གར་དང་ཡང་ཐལ་ཁས་ཨ་ཡིཀྲན་ དན ད་པ 
རབཔ་ཏདྡེ་ཞིབ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བུལ་བས་མ།ཡེནན་ ། ། འཧུས་བས་སྟཔཔ་ཉདེ་ཞི་བ་སྭ་གང་དང་ཨངྲཀལ་བས་མུ་ཡན་ན་ ། འཧས་ཡ་བཾས་ཏཱ༽ པཉདོནི་བ་ཏ་གདདང་ཡང་བཱལུ་བུས ཊཱ ལེ ། ་ྒ 
༽ ལ་བས་མ་མནན་ ། ཐག་མ་དང་ཐ་མྱེད་པ་སྙང་པ་༡དེ། ཞིབ་སུ་གཔདུང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨནན་ ། ནངོ་བྱ་སྐརྦ། 

ཿ པུ ནེན་ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་སཱང་པ་ཏད་ཞེ་བ་སྣ་གང་དུང་ 


ཏུ ཱ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཉདེ་ཞི་བ། །'གཔདཔ་མངབ ཤྲ 
སྣཾ་གར་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། མྱི་དཔྱིགས་པ་སྭད་པ་ཏདེ་ཞེ་བ་ལྟེ་གད་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ། དངོས་ལྱ་ཡུད་ 


༧ 


སྟངཔ་ཏིད་ཞི་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ།ཡནན་། ་ རང་བཞིནེ་སྣང་པ་ཏིདེ་ཞཾ་བ་སྟེ་གཔདང་ཡང་བལ་བས་ས་ ངེ 


ཏྭ 


༢ བ་མ སསད འརི ་་ 
ཡངཔལ་འརུ་ཡ་།ཞེ། རང་ག་མཚན་ཏིད་སང་པ་༡དྲེ་ཞི་བ་སྟ་གང་དང་ཡུང་ ཟ་མ མ་བི་རལ་འའ་བོ་ ་ 
ཀག་ པ་ཡང པ། དབ དལའེ་བཏདེ་སྣང་པ་ཉད་ཞུ་བ་སྔ་གང་དང་ཡར་ 


རྨབ _ བ་སྟ་པཏནད་ཞི་བ་སྭ་གདདང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། ེ་ 
° | རྲལ་བས་མ་ཡིན་ཞོ9ླཚཿ །ཚེ་དཔ་ལྡན་བཤར་དྲྭ་ཏེའེ་གུ་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་མ་རྣམས་ཞི་བ་སྟ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེནན ། ཨང་དག་པར་སྣང་བྷ་ནམས་ཞེ་བ་སྟ་གང་དཔ་ཡར་དྲལ་ 


ཨ 
7 ་ 
༤ རྤ རཾ 
་ ༦ 


ཌཾ །གས་མ་ཡནན་། སབ འཕུལ ཀྣི་ཀང་པྲ་ནམས་ཞི་བ་སྟཾ་གར་དུང་ཨང་བལ་བས་མ་།ན་ན་ རུ དབང་པོདམས ཞྷ་སུ་གངདཔ་ཡངྦ་བལ་བས་ཨ་༈ ཡན ། ཐབས་ལ 
| ་རོ གུ་དང་ཡུར་བལ་བསུ་ཡ་ ཡིནེན་ ། ཆུངརུཔྱ་ཀི་ཡན་ལགྲཱནམས་ཞི་བ་སཱེ་གང་དང་ཡར་བལ་པས་མ་ཡནེན་ ། འཕགས་པའི་ཁུམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་ཞི་བ་སྟེ་གཔདང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེནན་།། 
རཆ ཆེུང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའིབུ་འཕགས་པུའི་བདན་བྲ་དམུས་ཞེ་བ་སྟ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡིནན་ ། བསུམ་གཏན་ནམས་ཞེ་བེ་སྣེ་ ༈ རང་སའི 
_ # བ་སྟ་གང་དང་ཡརྦ་བལ་པས་མཡན་ན་། གཟུགས་ཡེད་པ ༽ ༩ཧཱམས་པན་འཇུག་པནམས་ཞབ་ཆུ །། །བསམ་ ཅུ རཿ ཉིན་འནབུ་བྱརད་པཞི་པ་ཚ། སཱ 
གདུདང་ཡུད་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། མཐརྱ་ཤཱཾས་གནས་ པའི་ཧཱམས་ཡར་མདག་པ་དག་ཞིབ་པ་གངདང་ཡར་པལ་ ལུ་ གནེ་ པའའ་འདུད་བའྲི་ཞུགོང་དའི་ད་ 
མཚནམ་ཡད་པ་ད་ | སུནད་པྱ་སད་པ། ཞི་བ་སྭེ་གར་དུང་ཡང་བལ་བུས་ཨ་ སཤདི།ིེཾེྲཾྲྫརྣྨཾ 5 ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣནམས་ཞེ ཞ་བྭ་སཱ་གང་དང་། 
 ཨའངབལ་བས་མ་ཡནན་ ། དེ་བཞན་གཤགས་བའྲི་སབོས་ཕྱུར་ཞི་བ ་ྟེགུང་དང་ཨང་གལ་གསྐ་ས་ཞནན་ ། མྱི་འདེས་པ་བཞི་ཞེ་བ་ས ལའའའབོའལ་ྦན་། བ་ལ་ག 
ཅི ༥  ཞ་ཞབུ་ངུ་གྲུང ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཟྱམས་པ་ཆེན་མོ་ཞཿ པ་སྟ་ྲ ༅ ཁུས་མུ།དཔུ་ རི ཞ་པེ་ལྟཾ་ ༥ དང་།ད།འ་ ཡཿ བངས། 


ཡཿ ྷྒེ 2 3 


རབ ཧར ཌཱ 


རྨ དྲ ° ྱསཀི་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་ག་དད་ཞི་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་ང བས་མ་ ཨནན་ ། །ེཉིལ་ཕོའེ་ཞེ་ན་ །ཚེ་དང་ལུན་པ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་འདི་ལར་ཞི་བ་གང་ཡཞེ་བ་དེན་ ། དངས ཕྱོ་སད་པ་དུང་ཟད་ 


པ་སྟེ་ | ཚེ་དཔལཱན་བ་ཤརཱཛཱ་ཏིའི་བུནམ་གྲངས་དེས་ན་ ། ཆོས་ཐམསཅད་ཞེ་བ་སྣེ་གང་དང་ཡང་བྲལ ་པས་མ་ཡནན་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤུར་དྲཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཨང་ཆོས་ཐམསུ། །ད་ན་སཱངོ་པ། 

[ འུ བྲང་ཐྲཝ་བཱས་མ་ ཨནེན། 3 པཚེ་དང་ལཱན་པ་དབའུབའོད་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ལྷེ་ དདྭ་ཡ་ བས་མ་ཡནན་  ། དེ་དག་གང་ཨནེ་ ། ལྤས་ པ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་ | 
དཱ་ཏིའི་པུ་གཟུགས 'སྣར་པ ་སྟེ་གཔདང་ཡང་བྲལ པས་མ ཨན ༼ ' མར་བ སང་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་ བས་མ ཨན ། །ུ་ ཤེས་ སྙང་པ་སེ ཤང་ནང་ ` ༢༣༦ ཨིནནཾ །ར་ 

བྱད་སྟང་མ་སྟེ་གྭང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མུ་ཡནན་ ། རྣམ་པར ཤེས་པ་སྟང་བ་སྟེ་གངདང་ཡང་བལ ་བས་མ་ཡེན་ན་ ཧྲིཿ ཚེདུང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏའེ་བྱུ་མིག་སུང་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ 

བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ སེ ། ན་བ་སྟང་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ ། ལ་ད འརྲ་བླས་དས་ལ་ ཨན་ན་ | ལྕེ་སྐང་པ་སྣེ་གར་དང་ ག་ད ན་ན | ཡུས་སྟང་པ་སྙ། 

གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ། །ཨཱནན་ ། ཡནེ་སྟང་བྭ་སྟེ་གང་དང་ཡད་ཕྲུལ་བ བས་མ་ ནོ | མདཔ་ལཱནུ་བྭ་ཀཉིབ་ྱགས་ སྟངཔ་ལྟེ་ གང་དང་ཡད་བྲལ་པས་མ་ ཨནན་ ༦ སྲ་ྟངོཔསྭ་གར་དང་ཡང་ 


ི 


འལ ི་སང་ལེ་གདདང་ཨངྲ་པལ་བས་མ་༥་ ནན | རསྲཔཔ་ལྟེ་གར་དང་ཡད་བྲལ་བས་མ་ཨིཊེན་ ། ལེ ་ ག་སྟང་པ 'སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་པས་མ་ཨ ཨནན་ | ཆཾས་སྣང་པ་ལྟེ་གར་དང་ 


་ཚཾ 


།ལུ་བས་མ་ཡེནན་། །ཚེ་དང་ 


ཛུ མཿ ུ ལྡན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བྱུ་ིག་གྲི་དམ་པརུ་ཤེས་པ་སྟང་པ་སྟེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ན་བའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་སྟང་པ་སྟེ་གངདང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ 


ངར སྣཞེཡ་ལའ་ཤེས་པ་སང་པ་སྟེ་གད་དང་ཨར་བྲལ་པས་མ་ཡནན་ ། ལྕེའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟང་པ་སྣེ་གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་ཨ་ཡན་ན་ ། ལུསྱ་སྡནམ་པརཤེས་པ་སྟང་པ་སྭེ་གར་དང་ཡང་ 
གགེི།ག།ཀ ིིིིྣ}/རནློེཾེིེིེ་་ 
ཌྷ ཧཱ་བཡི་འབུ་ཱའག་པ་སེངོབ་ས་གང་དང་ཡང་བསུ་བས་སུ་འ གན ། སལི་འདུསཏརེག་པ་སང་པ་གྙེ་གདདང་ཡང་བུལ་བས་ ས་ཡཞེན་ | ལྕའི་འདུས་ཉ་རག་པལང་པ་སེ་གང་དཔ་ཡང་ 
སླ ཡེན་ནོ། | ཨུས ཏརག་པ་སཔལུ་གཱ་ གདདང་ཨ་དབལ་བར་མ ཨིན ། ཞ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག།  པ་སྟང་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེན་ནཾ ། ། 
ཟ་དང་་ཤརདའི་གཡག་གི་འཏསཏེརེགཁའྱི་ནདཉེས།རོར་བ་ཀུངཔ་ཏེ་གངདཔ་གད་ཐལ་བས་་ཨནན | ན་བའྲི་འ གཏེ་རགུ་ཕོ་ནད་ིསཚན་པ་སྟབ་སྟེགརཡ་ཨའ་བལ། 


ཐུ ལདཔད།་ག་དའིདུདཉསཚར་བས་པ་སྡེ་གང་དང་ཡུང་བལ་བས་ཡུ་ཨདཞུ་ ། ལེའྲ་འདུས་ཏེའག་པའྱི་ཉེནད་ཉིས་ཚོད་བསང་པ་སེ་གང་དང་ཨར་བལ་བྲས།་ེ་ན། ཡུས 


ནྣ སྭ་མོན་བ་ཿ ༥པ་ལ་འ།ར།རར་།མར་བལ་པར་་།།ནེ།་ལ། ] >: `: རེའི ༡ ོང ཅར 
ཏྱ མ་ཡ་བ་ཏང་བྭསེགར་དང་ཡང་བལ་ཁས་མ་ཡཞེན་ ། ཨིདེ་ཀི་འདུས་ཏའག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚར་བ་སྟངོཔ་སེ་གར་དང་ཡངྲབལ་བས་ཨ་ཡིན་ན། །ཚེདང་ལཱན་བཤའ་འཏྐའི་ 


པི་ཡ ཀལ ་ ཙར 3 ;་ 
༥ ལེའ རར ལྕ་བ བི ཕཡ ་ 
5 ` ། 86 ༡ ༥ \ (༤༢ > "ˆ 
ོ ལེ ང་ས ཀྲ་ཨ་ཆླེ རེ 
ལྤ *ཿ ཇོ བ་འ 'ེ དི ཆི 


རཾ 


གུ་སའི་ཁམས་སྟང་པ་སྟེ་གང་དང་ཡརྦབལ་གས་མ་ཡན་ནོ་ ། ཆིུཁམས་སྟང་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། རའི མས་སྟངོ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཨ་ཡཞེན་ ཐོ རུང་གཾ།ཁམས་སྟང་པ་སྟེ། 

_ གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ།ཡནན་ ། ནམ་མཁའིཁམས་སྟང་པ་སྟ་གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། རྣམ་པཐཤེས་པ་ཁཁམས་སྟཔ་ལྟེ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། །ཚེདང་ལཱན་བཤུ།ན་དྲ། 

( ཏིའི་བུ་མ་རིག་པ་སྣེངོ་པ་ལྟེ་གང་དང་ཨ་ངྲ་པལ་བས་མ་ཡེན་ན་ = འདུ་བེད་སང་པ་སྟེ་གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ །ཤ རྣམ་བའཤེས་པ་སྟེངོ་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ །རྨོར་དང་ 
གཟུགས་སྟང་པཱ་སྟ་གར་དང་ཨངྦ་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ [| ༢) སྐེ་མཆེད་དྲུག་སྟངོ་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ རེག་པ་སཱང་པ་ལྟེ་གཔདང་ཡང་བལ་བས་ས་ཡཞན་ རཱ 

; ཚོན་པ་སྟང་པ་སྟེ་གཔདང་ཡང་དྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། སེད ༼ པ་སྣཔཔ་སཱེ་གང་དང་ཨང་ཀལ་བས་མ་ཨནན་ ། ཡེནད་པ་ རེ 'སཱར་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་མན་ ། སྭད་པ་ཧཱ་ 
གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཨནེ་ན་ ། སྐེ་བ ངོ་ཕ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བུལ་བས་མོ་ཡནན་ ། ར་ཤི་སྣང་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བུས་མ་ཡན་ན་ ། ཚུ་དང་ལཱན་བཤུའ་དྲ་ཏའ་དུ་ལྕན་བའ་ཕ་དལདཏུ་ཕྱན་ 

ཕ་སྟང་པཱ་སཱ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་།ཞེན་ ། ཚུལ་བསས་ཀི་ཕ་འལོད་ཏྱཱཕིནད་པ་སྟང་པ་ས་གང་དང་ཡང་བལ་བུས་ཡ་ཡནན་། བདོད་པུའི་ཕ་འཕད་ཏྲ་ཤིད་པ་དང་པ་འེ་གང་དང་།ང་པ 


རི ༣ 


བས་མ་ཨནན་ ། བརན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རཡདྭ་ཏྭ་པནད་པ་སྭང་པ་སྭ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཐསམ་གཏན་ཀྱི་ཕ་འཁོད་ཏཱ་ིནད་པ་སྟེང་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་། ཤེས་ཀྱི " 


།ཕ་འལདུདུ་ནད་པ་སྙང་པ་སྟེ་གང་དང་ཨད་དྲས་པས་མ་ཡནན་ ། ་དུང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའེ་བུ་ནང་སྣང་པ་ཏནེ་སྟངོ་པ་སྟེ་གང་དང་ཡད་བྲལ་པས་མ་ཡེན་ན་ ། མི་སྟེང་པ་ཏདེ་སྟང་པ་སྟེ་གར་དང་ 

ད ཡངྲབས་བསུ་ཨུ་ཡན ཅིནདགངཔཏད་ུངཔ་ལེགངདཔ་སཛྲགལ་བས་མ་ཡསེ་ | སེང་པ་ད་གང་བཏིད་མོལ་སུགངདཔ་སང་ལལ་བས་མ་ཡིན་ །ཅེརཔདོཔ་ཏིས་ལས་་ས་ད་ 

¡ ༔ བལ་བས་མ་ཡིན་ནོ་ ཏུ དོདམ་པ་སཱང་པ་ཏད་སཱངོཔ་ལྟ་གང་དང་ཨདྲ་བལ་བསུ་ཨ་ཡིན་ན་ ། འདུས་ཁས་སབཔ་ཏདེ་སཱང་པ་སྣེ་གང་དང་ཡང་ལ་བས་ཨ་ཨོན་ན་ ། འདུས་ཨྭཾ་བས་སྟང་པ་ཏདེ་སྟང་པ་སྙེ་གང་ | 

£ དང་ཡང་བུལ་བས་ཡ་ཡནེན་ ། མཐུའ་ལུས་འདས་ལ་སྟང་པ  ཤིདེ་སྣཾང་པ་སེ 'གང་དང་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཐག་མ' དང་ཐ་ཨྦ་པད་པ་སྟང་པ་༡དེ་སྟང་པ་སྡེ་གང་དང་ཡར་བྲལ་བས། 

༣ རྐན ། དོན་བྱིད་པ་སཱང་པ་ཏདེ་སྟང་བ་སྟེ་གང་དང་ཡུ་ ༽ ༧ངྲ་བལ་བུས་ཨ་ཡནེན་ ། རང་བཞིནེ་སྟེརོ་པ་དེ་སྟེངོཔ་སྟ་ གང་དང་ཨང་བལ་པས་མཡེནན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་ དྭ 
པ་ཏིད་སུངཔ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་པས་མ་ཡེནན་ ། འང་གམཚན་ཏདེ་སྟང་པ་ཉདེ་སྟང་པ་སཱེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ བ ཨྱི་དམགྲེས་པ་སྟང་པ་ཏདེ་སྣངོ་པ་སྣ་གང་དཔ་ཡང་ཀྲལ་བས་མ་ཡེད་ནོ། | 


ས་ 
3>#÷ 


ནངས་ཕྱ་པད་པ་སང་པ་ཏུདེ་སུང་བ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། དབ་ཉདེ་སྣང་པ་ཏདེ་སྟཾར་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མཡན་ན་ ། དངས་ཕྱོ་སྐད་པའི་ཛབ་ཉོདེ་སང་པ་ཏདེ་སྟང་པ་སྣ་གང་ 
དག འའ" ཆེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བུ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཁྲ་དམས་སྟང་བ་ལྟེགང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ས་ཨནན་ ། ་ཨར་དག་པར་སྔར་བྲ་ནམས་སྟང་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་ 
7 ` ཆི ཤེ 3: | ༢ ུ ངུ 


ཀལ པའ > 
༦ ཀཿ "` ཤ-ང རཾ 


བས་མ་ཡེནན་ ། རྩཱའཕྦུལ་གྱི་སྐར་པ་རྣམས་སྟང་ 


“ˆ` པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་གལ་བས་ཡ་ཡནེ་ན་ ། དབང་ལྡོདམས་སྣཾང་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེནནེ་ ། སྟབསརྣམས་སྙེང་པ་སྣེ་གཔདང་ཨང་བྲལ་པས་མ་ 
ཨེན ། བདྱ་དུབྱ་ཉི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སྟེང་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨམེནན་ ། འཕགས་པའི 


ཨེ།མ།ཨན་ལག་བརྒྱད་པ་སྟེངཔ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་ཐས་མ་ཡེན་ན་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་ 

འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་སྣང་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་ཡ་ཨེནེ་ན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་སྟང་པ" 'གར་དང་ཡང་པལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཚདྱ་སིད་པ་ནམས་སྟང་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་དྲལ་བས་མ་ 

=» : རབ གྲ འའ པི སྙེང་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡེནེ་ནོ་ ། རྣམ་པར་ ༼ ནད་པྲ་ནམས་སྭཔོ་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་ཁས་ཡ་།ནན་ 

མཐདདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་སང་པ། སྭ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཨིནན་ ། ནས་པར་ཐརད་པོའ སྭཱ་སྙོར་པ་ཏདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་། | སུནད་པ་ཡྱད་ 
_ པ་སྟང་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། མངན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་སྣང་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཏིངརེ་འཛིནདནམས་སྟུང་པ་སྟ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། གཟུངས་ 
ོ ˆ` ༦ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བཅུ་སང་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། མྱྱི་འཇིགས་པ་བཞ་སྙེང་པ་སྟེ་གང་དང་བྲལ་བས་མ་ 

` ༣ ༠ དྭཾ་ཧཱཿརོགེ་པ་བཞེ་སང་པྭ་སེ་གངད 


ང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ། ཉམས་ལ་ཆེན་པོ་སྟང་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ ། རྭརྡརྡ་ཆེན་པ་སཱང་པ་སཱེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་ 


.“ \༡། །བས་མ་མནན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅ་བརྒྱད་སྟད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་མེན་ན་ ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། འདི་ལྟུམཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤའ་དྲ་ཏའི་བླུ་སྙང་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ | 
_ འ དངམས་ཕྱེ་སད་པ་དང་ཟད་པ་སེེ་། །ཆེདང་ལཱན་བ་ཤའྭ་ཏའི་བླུནམ་གངས་དས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད སྟང་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་།ནེན་ །། ས་ར འོ 
རཿ - ཏ རར ཱ རཿ ར་རོ ཤཿ །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏའེ་བུ་གཞན་ཨང་ཚས་ 
༅ ཤཿ ཀྲལ ད་གབདང་འད་བ་བས་ས་ ཧྭ | ངཱ འད་འདུ་བཞའ་འབུན་ར་བ ༼ མས་ཅད་མཚར ད་པ་ལྟེ་ } གརདཧཾ་ སང་རྦཾལ་ བཱན 
ཡནཞན་ ། སཱས་པམ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའོ་བུ་གཟུགས། མཆན་སྭ་སེད་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡིན་ན་ / ཚོན་བ་མནན་མྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གདདང་ཡང་པལ་བས་མ་ཡིན་ 
_ རླེ ཟགིས་མཛུནས་ཡེད་པ་སེ། ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ།འནན་ ། འདྭུ་བེད་མཚན་མྱ་ཡདཔ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཨིནནོ་ | ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མཡད་པ་ལྟ་ ། གེར་དང་ཡང་བལྟ་གུས ་ 
མ་ཡནེན། ིདང་ལྡན་བ་ཤར་དྲཏེའིགླུ་ཡིག་མུཚན་མྱ་སེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡནན་ ། ན་བ་མཚན་སྭ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། སྣུའ་མཚན་མ་ཡྱེན་པ་སྟ་ ། 


གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡིནན་ [ ལྕེ་མཚན་མ༔ ད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ་ཡནག་ ། ཡུས་མཚན་མ་ཡྱད་པ་སྟེ་གང་ནང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡེནན། ། ཡེད་མཚན་མ་སྱད་པ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་ 


༡ =_:;བ ྫོ་ོ ༡༥ 
`× ར་ཅི རྐ ! 
སྲུ ཌཱ ༽ ཟ་འ ། ཛཱ 
±.» ༦.” རཿ: @‰ 


༣༩༧༩༠༦༩ར་༨ ༡༢ 


5 ( བྲལ་བས་མ་ཡེནེན་། །ཚེདང་ལྡན་བ་ཤར་ཏཱ་ཏེའི་བུ་གཟུགས་མཚན་མ་ྱྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ནོ་ ། སྒྲ་མཚན་མ་ཡྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་ཁུས་མ'ཨན་ན་ ། དཾ་ཡརནཱ་མུྱིདུ་ དཱ 
¬ - པ་སྟེ་ ། གཔ་དཔ་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་། །༢མཚན་མ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། རེག་མཚན་མ་མྱད་པ་སྡེ་གཔ་དང་ཡང་བྲལ་བུས་མ་ཡནན' | ཆཾས་མཚན་མྱ་སེད་པ་ ཊེ 
ཀལ གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ཝའ །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའེ་བྱུ་མུག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མྱ་སེད་པ་སྭ་གང་དང་ཡར་པལ་བས་མ་ཡནའ་ ། རཱ་བའྲི་ནམ་པན་ཤེས་པ་མཚན་མེད་པ་ས་གར་དང་ 
་ ཡད་གལ་བས་ཡ་ཡནན། །སྣའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚ༼ ༽ ན་ཨྦ་པེད་པ་སྟ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་ཡ་མནེན་ ། ལཱེའརྣམ། རཾ །པན་ཤྲས་པ་མཚན་མྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ | 


ཨནན་ ། ཡུསྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མྭ་ཡེད་པ་ ¬ ར་ཡང་བྲལ་ཁས་མ་ཨནན་ ། ཨདྲེཉྐིརམ་པར་ཤེས་པ་མ ཆི ཅད་མ དད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་པལ་བས་ཡ་༥ཞེན་། ། 
༣༤ པབ ༽ཞཉེག་པ་མཛུན་སྱབད་བེ་གར་དང་ཡུང་བལ་དུས་མ་ཡིནན་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེའེག་པ་མཚན་མ་ཡེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་ཡ་ཡེནན་ | སྣའིའཏུས་ཏེ་ ` 
འར གགས ཾཾལཾོཾོཾོྲོྲོྲོཔ་པྱཔྤཔཁཔྱ ྱ༨ ྱཀྱོ། དེི་ིག་གིག་བ་རརླེརཆླྣཟཟླ་ སས ས་པར ་རི་་་ 
གགསསཀིྣཾཾིཾིྣ༽ྣཾི།ཀྲཾྲ་ 
7 ཤ། ། ༥ འུ་ཨཏ་ཤ་པ་མཚན་ཡྱད་པ་སྟེ་གང་དད་ཨང་བྲལ་ཁས་མ་ཡིན་ན་། །ཚ་དང་ལྡན་བཤར་དྲྭཏའི་ུ་མུག་གའདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཉེས་ཚོར་བ་མཚན་མ་སྱེད་པ་སྟེ་གང་དང 
¥$ 5; ± ཡི ད 


༩ །ཡར་པལ་བས་མ་ཡུན་ན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཉནདྱ་ཉིས་ཚརོ་བ་ཨཚན་ཨྱསད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡིནན་ ། ༡ ཆཆབབ་སཤ་གས་གདྒད 


"༨ ཡར་པཱལ་ལས་མ་ཡིན་ན་ ། ལེའྲི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏིནད་ཉིས་ཚོར་བ་མཚན་སྭ་སེད་པ་སྟེ་གར་དངོ་ཡར་བལ་པས་མ་ཡནན་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཚོན་བ་མཚན་མ་སྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བྲལ། 
ཿ མ་ཡུནེན་ | ཡདྲ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པའིི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོན་བ་མཚུན་མྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དཔ་ཨར་བལ་བས་མ་ཨེན་ན་ ། །ཚིདང་ལྡན་བགར་དྲ་ཏེའི་བུ་སའེ་ཁམས་མཚནས་ཡེད་པ་སྟེ་གཔདང་ཡང་བལ་བས་མ།ེན་ 


4 ཌླ ཆུའཁམས་མཚན་མུ་ཡྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡིན་, གོ སྱེའིཁམས་མཚན་མྱྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་ཀྲལ་པས་ དི་ ནུང་ག།ིཁམས་མཚན་མ་སྱེ ་པ་སྭེ་གཛདང་ཡང་ 

_ ཤརལ་བས་མ།ཡནན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་མཚན་མྭ་སེད་པ་ ལ་ངོ སྟེ་གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ"ཡེནན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་མཚན་མ་མྱད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་པས་མ་ཡིན་ | 
སྤོ ི་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་མ་དིག་པ་མཚན་མྱ་ཡེད་པ་ལྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡིན་ན་ ། འདུ་པྱད་མ ་སད་པ་སྣེ་གང་དཔ་ཡང་པལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མཉྱེད་པ་ 
35 སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ།ཡནེལོ་ རུ །རིང་དང་གཟུགས་མཚན་སཧད་པ་སྭ་གངདང་ཡརྲ་བལ་བས་མ་ཡནེན་ | ་མཆེད་དུག་མཚན་མྱ་སེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན འེག་པ་མཚན་ 
- ཱ ས་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཨེན་ན་ ། ཚེན་བ་མཚན་མ་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨད་བལ་ལས་མ།ཡིན་ན་ སླད་པ་མཚན་མྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཡ་ཡེན་ནོ་ | ཡིནད་པ་མཚན་མ་ཨྱད་པ་ ་ 


ཞེན ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རལོདཏུ་པོནད་པ་མཚན་མ་ ༼ 


ཤུ ཤ ། སྲིད་པ་མཚུན་མེད་བསྟྭ་གད་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ནེ་ ། སྐྱེ་བམཚན་མཉྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བསྲ་མ་ཡིན་ནེ་ ། རྒ་ཤི་མཚན་མྱྱེད་པ་སྟེ་གཔ་དཔ་ཡཔ་ 
ཟཡ་མནར་ ། ཚེདཔལན་བ་ཤ་དྲ་ཏའིབུ་གན་བའི་ཕ་རཡད་ཏྲཱ་ཕིནད་པུ་མཚན་མ་ཨེད་པ་སྟེ་གང་དང་ང་བལ་བསུ་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཆུལ་ཁྲིམསཀི་ཕ་འལདྭཏྲ་ཕིནད་པ་མཚན་མ་སྱད་པ་སྟེ་གང་དང་ 

_ ཡང་བྲལ་བས་མ།མན་ན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལདཏྲ་ཕོནེད་པ་མཚན་མྱ་ཡད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡངྲ་བལ་བས་མ་ཡེནེན་ ། བརྩོན་འགུས་ཀི་ཕ་རལེདྭ་ཏཱ་ལེནད་པ་མཚན་མྱཡད་པ་སྟེ་གཔ་དཔ་སང་བྲལ་པས་མ་ 

ཡོམ མྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བྲལ་ཁས་མ་ཡེན་ན་ ། ཤེས་དབྭ་ཀི་ ` ཝ་འལདཏཱ་ཕིནད་པ་མཚན་མ་སད་པ་སྟ་གང་དཔ་མངྦ་བལ་ 
བས་མ་ཡནན་ ། །མེདང་ལཱན་པ་ཤར་དྲ་ཏའོ་གུ་ནང་སྣ་པ་ པ་ཏདེ་མཚན་མ་སུད་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཨང་བུལ་པས་མཨེ ནན་ ། མྱི་སྟེརཔ་ཏེད་མཚན་མ་སྱད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་ 
བགམས ། ཕིང མ་མེད གཟདཔ་ཡར་གས བས་མ ། ནོ པཏདྡ་བ་ཏདམཚནམཨེདཔ་ས་གཔདཔ་སངྲབལ་བས་ལ་ཡེནན་ ། ཆེན་པ་སང་པཏད་ཡན་ 
མྱ་སེད་པ་སྣེ་གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉོདེ་མཚན་མ་སྱད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་མ་ཡནེན་ ནཿ འདུསྲ་ཉས་སྣང་པ་ཉོད་མཚན་མ་ཡེད་པ་སྭ་གྭར་དང་ཨང་བྲལ་ཁས་མ།ཡཞེ་ན་ ། 
མེེད་པ་སྟཾ་གང་དང་ཡ་པལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་ཡ་ཀྱཾད་པ་སྟང་ 


འུས་མྭ་བས་སྟངཔ་ཏོདེ་མཚན་མ་ེད་པ་སྟེ་གདདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡིནེན་ ། མཐའ་ལས་འདས་མ་སྟང་པ་ཏདེ་མཚན་ 


= 


༦ །བ་ཏད་མཚན་མྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་ཁས་མ་ཨནེ་ན་ ། དར་བྱ་སྐད་པ་སྣངཔ་ཉདེ་མཚན་མ་སེད་པ་སྣེ་གར་དང་ར་བལ་བས་མ།ཨན་ན་ ། རང་བཞིནེ་སྟང་པ་ཏད་མཚན་མ་ཨྱད་པ་སྟེ་གང་དང་ 
དབ ཡངབུལ་བས་མ་ཡནནུ་ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཏདེ་མཚན་མཡེད་པ་ལྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བུས་མ་ཨནན་ ། རང་གི་མཚན་ཏོད་སྟང་པ་ཏིདེ་མཚན་མ་མྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་པས་མ་མནན་ ། 
÷ ་ ཨྱི་དཔྱིགས་པ་སྟང་པ་ཏོདེ་མཚན་སྭ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ།ཡེན་ན་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སྟངཔ་ཉད་མཚན་མ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཛོབ་ཉདེ་སྭངཔ་ཏདེ་མཚན་མ་ཨྱད་ 

_ ༈ པ་ཧྷ་གངདང་ཡང་བལ་བསུ་མ་འེ་ན་ ། དངས་པྱོ་སེད་པའི་ པོབ་ཉདེ་སང་པ་ཏིད་མཚན་སྱ་སད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡངྲ་བལ་བ ས་ཨ་ཡནེན་ ། །ཚེདང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏའི་དྲུ་དན་བྭ 


ཡོ །ཞག་ར་ཡས་མཚན་སྦུ་སད་པ་སྣེ་གང་དང་ཡདབལ་བས་མ་ ཨེ་ན ། ་ཨང་དགྭ་པར་སཱང་བརྣམས་མཚན་མ་ཨྱད་པ་སྟེ།  གད་དཔ་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། རྩཱའཕྲུལ་ཀྱོ་རྐར་པ་ ༣ 
: རྣམས་མཚནམ་ཡྱེད་པ་སྣེ་གཔདང་ཡང་བྲལ་ཁས་མ་ཡནེན་ ། དབང་པོ་ནམས་མཚན་མ་སེད་པ་སྙེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ།ནེན་ ། སྟབཾས་ནམས་མཚན་མ་ཕྱེད་མ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་ས་» ། 
མནན ། བང་ཆུབ་ཏི་ཡུན་ལགྲ་ནམས་མཚན་མྱསེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡད་བལ་བས་ཨ་ཡིན་ནོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརྒྱད་པ་མཚན་མྱསད་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡིན་ན་ ། དཱ 


± ༤ 5 ༧ ྲུ ÷ཾ འེ ཅ$ ངཿ ༩" 
ཆི 3 


; པྱ ཚད་སེད་པ་ནམས་མཚན་མྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དཔ་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། གཟུགས་ཡྱད་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མཚན་མྱ་པེད་པ་སྟེ་གསདཔ་ཡང་བལ་བས་མ་༥ཞེན་ ཉམཧཱཧུདུ་པཱ་ 
བྒྱུང་པ་མཚན་མྱེད་པ་ས་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཡེནན་ ། མཐའད་ཉིས་གནས་ལོའི་སམས་པན་འཐུག་པ་དྭགུ་མཚན་སྭ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། ནམ་པར་ཐནད་པའྲ་སྷེ་སྟོང་ 


འའ པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སྙནད་པ་ཨྱེད་པ་མཚན་མ་ཡྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་པས་མ་ཡན་ན་ ། མཛུན་བར་ཤེས་ལྷ་ནམས་མཚན་མ་མྱེད་པ་ལྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ནད་ ། ཏིང་ངེ་ 
༧ ` །མནེ་ན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ནམས་མཚན་མ། ད་པ་སྟེ་གང་ད ང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟྲངས 
2: ྲ ༥ ༥༽་༡་ར་༧་ལ་་ ' ༦ ་ པ་རི, ཐང ༦ ༥, " ༣ ༡༡” !' ; ༥ | རེ་འ མིར ༡ །དའེ་།།ར།ལ།འི་སམཚན་ 

རྦ ° བཅུ་མཚན་མ་སྱད་པ [5 འལཏསུ་ས ནན་ ། ་་ ༢༦ མྱའཇྲགས་ པ་ཁཞ ཨཚན་མ་ཡེད་པ་སྟེ བདུ ཡང་བྲུལ་ བས་མ ན་ན ། རས་ར་ ཡང་ད ལར་འདའ། པ་པ་ཞེ་ཡཆན་ 


ལ་ ༢ མྱསེད་པ་ལྟེ་ག་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་། ཊུམས་པ་ཆེན་པ་མཚན་མ་ཡེད་པ་སྟེ་གང་དུང་ཡུར་བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ། སཱརྡེརརེན་པོ་མཚན་སྱ་སེད་པ་སྟེ་གུང་ད ར་ཡར་བྲལ་པས་མ་ཡན་ན་ ། 
¡ སངསྱ་ཆས་ཀི་ཚེས་མ་འདེས་པ་བཅ་བརྐད་མཚན་མྱ་ཡེད་པ་སྭ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡེནན་ ། །དེ་ཅའི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལར་ཚ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏའི་བུ་མཚན་མྱད་པ་སྭཾ་ཀར་དང་ཡང་ 
བྲལ་བས་མ་ཡེནེ་བད་ནི་ ། དངས་ཕྱོ་སུད་པ་དང་ཟད་པ་སྙ་ ། ཚེདང་ལྡན་བཡའ་དྲ་ཏའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། ཆོས་ཝམས་ཅད་ནོ་མཚན་མ་མྱེད་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན། །ཚེ་དང་ 


ཤྲ 


¡ ཅེ _ །ཝཱན་བ་ཤྲ་འྲའ་ཏིའ་བུ་གཞན་ཡང་ཆས་ཐམས་ཧདན་སྙན་པྱ་སེད་པ་སྟ་ ། གང་དང་ཨངྦ་བལ་བས་མ་ཡན་ན་། །སྨས་པ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ ར་བའནད་ཚོས་ཐམ་སྦབད་སྣན་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་ 
ར བཐལ་བས་མ་ཡིན་བ། ། དེ་དག་གར་ཡེན་། །ཚེ་དང་ལྕུན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་སྦྲནད་པྱེད་པ་སྟེ་གཔ་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཚར་བ་སྒཱནད་པྱ་སེཾད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་བས་ཨ་ཡནན་ 
རྫ འུ་ཤེས་སྨནད་པ། ད་པ་སྭཾ་གཔ་དང་ཡང་བལ་པས་མ་ཡན་ན་ ། འཧྭ་བེད་སྙེནད་པ་མེད་པ་སྣེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་སྙནད་པ་ཡྱེད་བསྐུ་གང་དྐང་ཡངུ་བྲལ་བུས་ཡ་ཡནན་། 
ཧཱཾཿ མདང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའིཐྭསིག་སྣནད་པྱ་སེད་པ་སེ་གར་དཔ་སཨར། བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ན་བ་སྭནད་པ་སེད་པ་སྟེ་ཀུང་དང་ས དྲ་བལ་བས་མ་ཡཨིནན་ ། སྣའུ་སཱནད་པ་མྱེད་པ་སྐེ་གང | ངེ 
།།། དདདདདོོ་ 
དྲ ཐལ་ཊས་ཨ་ཨནནྲ།། ཚེུ་དང་ལཱན་བགའྭ་རཱཏའི་བུ་གཟུགས་སྤནད་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གུང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། མླྭ་ོནད་པ་ཨྱེད་པ་སྟེ་གྲང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། དཱཾ་སུནད་པ་ཨྱེད་པ་ ད 
མངྦ་བཱལ་ཁས་མ་ཨན་ནཱ་ ། ལ་སུནད་པ། ད་པ་སྟ་གང་དང་ཡར་བཝ་བས་མ་ཡེནན་ ། རེག་སནད་བྱུད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བྲལ་ཀྲུས་ཡ་ཡན་ན་ ། ཚེས་སུནད་པ་ཡྱེན་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ། 
-། མ' བཿ རི པཿ 


བཤར་དཱཏའི་བྱུ་ག་གྲོ་ཞམ་པར་གེས་པ་སྨཱནད་པྱ་སེན་པ་སྟེ་གང་ནང་ཡད་བམ་ཏས་མགནེ་ན་ ། ནཱ་བཀྲི་ནམ་པན་ཤེས་ལ་སྨནད་པྱ་སེད་པ་སྟ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨན་ན་ 


ཆ།༽། 


¿ སྣའིརྣམ་ ་་ པཾ ད་བ །ངད༨༨་འདྲ་པལ་བསལ་ ཨནན་ ། ལྕེའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ། སཱནྐད་ ཁྱ་དྡ་པ་སཱ སྟི་གངདཔ་ཡང་བཱལྟ་བས་ཡ་ རྩི འ ] ཡུས །ཀྱིནྣམ' པར་ཤས་ པ་ རུནོད་ པ་ཡྱད་པ་སྭ་གང་ 
དོང་རྫོ།བ་ལྷ་གས་ལ་ ཨནེ་ན་ ། ཞྱེ་ཀྱི་ནམ་ལ ཕར་ཤེས་པ་སྙནད་པ་ཨྱེད་པའེ སྣེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ། ཞེ་ན ། །ཚེ་དང་ལྡན་ པ་ཤར་དྲ་ཏིའ ཇི །ག་འདུས། ཏེརེག་ རལ 'སཱནད་པ་ཨྱེད་ པ་ར སེ་གར་དང་ རྦ་དྭལུ། 


པས་ ་མ། ནེན ། རྣ་བའ' འི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་སཱནཿ ད་པྱ་སེད་པ་སྟེ་ །འདཔ། ཨརབལ་པས་མ། ཨན་ན་ ། སྣའི” འི་འདུས། 'ཏེ་རེག 'པ་སཱནད' བྱ་སེདཔ་སེ ་རེ གླག ་ང་ བས་མ་།ནན་ ། ལེའི་འདུས། ཉེ་རེག་ པ་སྩནད་པ་ 
མེད་པ ་སྭེ ཁབང་ན་པལ་བསམ་ །ཨཱིནན་ ། ལྕཁ་འདུལཁཿཡག་ལ། ལུཿནད་པྱ་སད་པ་སྭ་གང་དཔ བས་ 


ོ ུ ༽ 
༤ ངུ་ཀཱ་འདུས་ཏེའེག་པ་སུནོད་པྱ་སུད་པ་མུ་ །༽ པ་སྨཱནུད་པྱ་སེད་པ་སེ་གང་དང་ཡངབུལ་བུས་མ་ཨནན་ 


± 


ས་འ 
 གང་དང་མད་བལ་བས་ཨཱ་ཡེན་ནེ་ ། ཡེ་ཀྱི་འདུས་ ཏེག 


ཚེ་དང་ལྡན་བཤུར་དྲཏིའི་ྱུ་ཡག་གི་འདུས་ཏེའེག་ པའཉནཉས་ཛ་བ་ནད་པ་ཡད་པསེགདདཔ་སངྲབས་བས་མ་ཨན་དེ་ | འོའ་འདིས་ པུན སེ་ཛར་བུ་ག་བྱ ད་སེ་གང་དཔ་ཡཧ་ 
_ ཟལ་བུས་ཡུ་ཨནན་ ། སཱལི་འདུས་ཏེ་དགུ་བའྲི་ཉནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་སྨནོད་པ་ཆུད་པ་སེ་གད་དང་ཡང་བུལ་བས་མ་ཞནན་ ། ཝེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ ཱྱ་ཉནདྱཉིས་ཚརོབ་སོདཔྱ་སེད་བ་སྟེ་ཀས་༥༢༠༥ས ་ 


ྲ ཟའ སྟེ་གང་དང་ཡར་དྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། འཕད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱི་ཉེནདྲ་ཀེས་ཚར་བ་སྙནད་ ཁ་འ ་གར་དད་ཡང་བལ་བས་མ་ཨན་ན་ ། །མེ་དང་ ཊལཱན་བ་ཤ་་དྲ་ 


རས བའ ༠། །ཏིའི་ུ་སའི།ཁམས་སྣནད་པ་ཡད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཆུལཁམས་སྣནད་པྱ་སེད་པ་སྣ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། རྱེའིཁམས་སྙནོད་བཉྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་ 
རང མུ་ཨིག་ ། ཆུཿ་གཾཁམས་སྤཱནད་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཨདན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྣནད་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དཔ་ཨང་བལ་གས་མ་ཡནེ་ན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་སཱནད་པ་ཡྱེད་པ་ | 
ཀུ | བ་ཐས་ར་ཡུནན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྭ་ཏའི་བུམ་རགེ་པ་སནོད་རྱ་པེད་པ་སྟེ་གཔདང་ཡངཔལ་གས་མ་ཡེན་ན་ ། འུ་བེད་སནོད་པྱ་སེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་པཱལ་གས་མ་ཡནན་ ། རྣམ་པར་ 


× 
ལར 


_ཤེས་པ་གུདད་པྱ་སེད་བ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨན་ །ནོ་ ། རོང་དང་གཟུགས་སྨནོད་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གཔདང་ཡར། ཐལུ་ཐས་ཨ་ཨནེན་། སྐྱེ་མཆེད་དུག་སྤོནད་མ་ཡྱེད་པ་སྟེ་ 
༢ ཤད་ཨང་ཐོལ་ཁས་ཨ་ཡཱན་ད་ ། འེག་པྭ་སཱནད་པྱ་སད་པ། སྟེ་གར་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཚན་བ་སྐད་པ་ཨྱེད་ པ་སྟེ་གར་དང་ཡད་གལ་བས་མ།ཨནེ་ན་ ། སེད་པ་སཱནད་པ' 
འའ ༥ གའ | སྲཾད་པ་སཱནོད་ཁུ་ཨྱེར་པཱ་སྭེ་གངདང་ཡང་དྲལ་བས་མ་ཡཞེན་ | སྐེ་བ་སཱནྐད་པ་ཡྱེད་པ་སྟེ་ ༥ 
གུ །་ཡ།སུན་ ། ཇུ་ཤ་དཱ་ནད་པྱ་སེད་པུ་ སྭེ་གར་ནང་ཨང་བལ་བས་མ།སནེ་ན །ེ་དང་ལྡན་གཤར་དྲ་ཏུའེ་བུ་སྩནེ་བའཾ་ཕ་འལནཏུ་ཕནེད་པ་སྩནད་པཨྱད་པ' 'གར་དང་ཡང་བྲལ་ | 
ྲ།གིིྫིྫྔན༽ནྔནྣནྣནའནའཆནའ་་་་ 


༦ ༤༣༠ 


ཐཿ བཅོན་འྲགསཀིཕ་འཁོདཏ་བིན་པ་སོདཔྱ་ེ་པ་ལྟེ་ གརདང་ཨད་བལ 'བུས་མ་ཨནན་ ། བསམ་ གཉནྱི་ཕ་འལོདཏུཡིནདཔ་སྤནདཕྱམེད་པ་སེ སྲཱཾ་གད་དང་ཡང་དུབས་མ་ མ་ཨིནེན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ལ་འོད་ 
གྲལ བབ་བལ་མ་ཡདུན་ ། །སེདང་ལཱན་བ་ཤར་དཏིའི་བུ་ནང་སུང་བ་ཉིད་སུནད་པ་ཆེད་པྲ་ས་གངདང་ཡངྦ་པལ་བུས་མ་ཡདནོ་། ཕཱི་སྟ་བ་ཏད་སླནུད་བྱ་ཡད་པ་ 
ཏི་གངདང་ཡར་བུལ་བས་མ་ཡནེན་ | ཐོདང་སྟད་པ་ཏདེ་སླནོད་པྱ་སེདཔ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ།།ནན་། སྭང་པ་ཉོད་སྟབ་པ་ཏོད་སྦནོདཔྱ་སད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ །ཆེན་པོ་ལབ་ 
ྭདོད་བྱསད་པ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་། དེདན་དས་པ་སྟང་པ་ཏད་སླུནོད་པྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་གལ་ བས་མ་ཡནན་ ། ཐདུསྱ་བས་སྟབཔ་ཏོདེ་སླནོད་པ ཨེད་པ་ 
སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ མ།ཨནེན་ ། འདུས་མ་ཐས་སྐདབ་ རཔ ཤིད པ་སྟེ གཔདང་ཡད་དལ་བས་ཡ་ ཅེ །བརཟའ་ལས། །དདུས་བ་ སྟང་པ་ཉདེ' ཡུནད་པ་ཨྱེད་པ་སུ་ ༥ 
གང་དང་ཨང་བལ་བསཨ་ ཨིན་ན ། ཐཾག་མ 'དཔ་ཐ པབ སཱནད་པྱ་སད་པ་སྟེ་ གང་དང་ཨང་བྲལ་ཁས་ས་ ན་ན གཱ དང་པྱ་ཡད་པ ་སྟབཔ་ཏིད་སཱནྐད་པ་ཡྱད་པ་ལྟ ་སཾ་ 'གང་དང་ཡར་བུལ་ བཔས་མ། ཨིན 
`` ད་པ་ཉད་སཱནད་པྱ་ཡད་པ་སུ་གུ་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཚེས་བུམས་ཅད་སྣང་པ་ཏིད་སྙནད་པྱ་སེད་པ་སྟ་གུང་དར་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་། ཟང་གིམཚན་ཉད་ང་ལ་ཏནོདཔ་ 

ང་མག བས་ཨ་ཡེན་ན་ ། རྱ་དྱིགས། པ་སྙར་པ་ཏདེ་སཱནད་པ་ཡྱེད་པ སྟེག 'གར་དང་ཡང་པལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། དངས 'ཕྱོ་ཡེད་པ་སྟངོ་ པ་ཏདེ་སྭནད་ཕྱ་སད་པ་ས པཱ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ 


་ེ `. 
༤༠ ¥ 


་ 


༣ ༥ 


༢༨༣༢ 


༦། །མ་ཡནེནོ་ ། ཇོ་པོཉོད་སཱབ་པ་ཉིད་སྨནོད་པྱེད་པ་སྟ་ ། གང་དཔ་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཞནན། དངས་ལོོཡེད་པའི་ངབོ་ཉད་སྣུང་པ་ཏིདེ་སནད་པ་ཡྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་། ། 
ཆདང་ལཱན་བཤའ་དྲཏིའིཔུ་དྲན་བཏེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སྨནད་བྱསེད་པ་ལ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ལ་ཡནན། ། ཡང་དག་པར་པང་བནམས་སུུནད་པ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། 


; རྩུ་འཕྲུལ་ཀྱི་སྐང་པརྣམས་སྙནད་པཡྱར་པ་སྟ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། དབང་པརྣམས་སྨནད་པྱད་པ་སྣ་གང་དང་ཡངཔྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། སྟེབས་རྣམས་སཱནད་མཡྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ 


བྲལ་པས་མ།མནེ་ན་ ། ཐུཿརུབ་ཏྱི་ུན་ཡ་གནཱསཱས་ཧྨཱནཱད་པ་ཡ༼ ཏི ད་པ་སྭེ་གར་དང་ཡརྦ་པལ་བས་མ་ཨནན་ ། འཕགས་པའ་ ུ \ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་མ་སྙནད་པ་ཡྱེད་པ་སྣ་གར་དང་ཡར་ 


གུར་ཡནན་། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་འཕགས་ ` ༧ པའི་བདན་བྲ་ནམས་སྨཱནོད་པྱ་སེད་ཕཱ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ། བས་མ་ཡེན་འ། ། བསམ་གཏན་ནུམས་སྤནད་པ་ཡྱད། 
པ་སྟེ་གད་དང་ཡརྦཔྲལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ཚདྱ་སིན་པ་ནམས་སྣཱནད་པ་ཧད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ།ཡན་ན་ ྲ ། གཟུགས་སད་པའི་སྭམས་ཡར་འཇུག་པ་ནམས་སྨནོད་ཁྱ་ཡེད་པ་སྐ་གཟདང་ས། 


གྲལ་བས་མ་ཡན་ཞ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ 'སཱནད་པྱ་སེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ།སནེ་ན་ ། མཐརདྲ་ཉིས་གནས་པའ་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་སནད་པཡྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བྲལ་ 


བས་མ་ཨནེན་ ། རྣམ་ཕར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྟོང་ཕ་ཏོད་དང་ | མཚན་མ་ྱེད་པ་དང་ | སྦནད་པྱད་པ་སཱནོད་པ་ཡྱེད་པ་སྟ་གད་དང་ཡང་དྲལ་བས་ཡ་ཡིན་ན། མངོན་པད་ཤེས་པརྣམས་དུནོད་པ་ཡྱེད་ 


་ 


རྨ 


༢༩ 


ངི 


རཔ་སྟེ་གུང་དང་ཡངྡ་བལ་བུས་ཨ་ཨནེན་ ། ཏིངེ་འཛིནདྲ་ནམས་སྨཾནད་པྱ་སེད་པ་སྐ་གང་དང་ཨང་བུལ་བས་མ་།ཞན་ ། གཟུངས་ཀྱི་གྲཱ་ནམས་སྨནད་པྱསེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བལ་པས་མ་།ཞེ་ནེ་ །༨ 


དེ་བཞིག་གཤེགས་པའ་།བས་བྱར་སནོད་པ་ཡད་པ་ལྟ་གངདང་ཡདྲ་བལ་བས་མཡནན་། རི་འཇགས་པ་བཞི་གླནད་པྱ་སེད་པ་ལ་གངདང་ཨར་བལ་པས་མ་།ཞེའ་ ། སསོ་ཡང་དག་པར་དུག་པ་བཞི་ 
ོད སྙནད་པ་ཡྱཾད་ཕ་སྟེ་གཔ་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་སྨནད་པྱ་སད་པ་ལྟ་གང་དང་ཡར་བལ་པས་མ་ཡིནན་ | སྟོངེ་རྫཆེན་པོ་སཱནད་པ་ཡྱེད་པ་ལྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན།ོ ། 


ཀཀ བས་པ་རུཿ་བཅུད་སླདུ་པ་ཡེད་པ་སེ་ག༼ འོ །ང་དང་ཡངར་བལ་བས་མ་ཡན་ན། ། །དེཅིའི་ཕོར།ཞེ་ན་ ། ༡ ` ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏའོ་བུ་འདི་ལྟར་སཱནད་པཨྱེད་པ་གད་ 
ཡུན་བ་དེན་དངས་པྱ་པེད་པ་དང་ཐད་པ་སྟ། ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ ། .ཌ་ད་ཏའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སཱནད་ ཏེ པྲ་སེད་པ་སྟ་ ། གུདྲ་ཡང་བཱལ་ལས་ཨ་ཡིནན་ ། 
ཏྭ་ལཱན་བ ཤརྡདཱ་ཏིའོ ' ། ་གཞན་ཡངཆས་ཐམས་ཉད་ན་ ལི་པ་སྭ་ ། གང་དང་ཡང་དྲལ་པས་མ་ཡནན་ ། སྦཱས་ལ། ། ལེ་དང་ལྡན་བ་འབའུཐརད་ཆེས་ཐམས་ཅད་དག་པ་སྟེ་གང་དང་ 


+ །རའཡ་བས་ཡ་ཡནེ་་ད་དག་གང་ཡེན་སྦྲས་པ་ | ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤན་དུ་ཏའི་དུ་གཟུགས་དག་པ་སྟེ། ། གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ཤྱ སུ །བད་དང་ཡང་བལ་བས་མཡན། 
སས ི་ བབ | གབ ་ཨ་ས་ཨན་ན འྭྱུ་ད་དགེ་པ་སཱ་ ། གང་དང་ཡར་པྲལ་བསྐ་མ་ཡེནནོ་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་དགེ་པ་སྙེ་ ། གང་དར་ཨང་བྲལ་ཁས་མ་ཡན་ནོ། | 


±=; 


༈། །ེ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏིའ་བྱུ་ཡིག་དགེ་བ་སྙེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ེན་ན་ | ་ན་བ་དགེ་བ་སྟ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། སྣ་དགེ་བ་སྟེ་གཔ་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ཞོ་ 
ཇང ཱགགེ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡིནན་ ། ཡུས་དགེ་བ་སེ་གང་དང་ཡང་བུལ་བས་མ་ཨནེན་ ། ཨིད་དེག་ཁ་སེ་གངདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡཞེ་ན་ ། །གཟུགས་དག་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་ 
_ -¿ བས་ཨ་ཡེན་ན་ ། སྒྲ་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ།ཡེནེ་ན་ དི་དགེ་པ་སེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། རདག་པ་སྟེ་གང་དང་ཡད་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། རེགདགེ་པ་སྣེ་གང་དང་ཨར་བྲལ་ 

བུམཨ་ཨིན་ན་ །ཆས་དགེ་ལ་ཉེ་གདདང་ཡ་བལ་བསུལ་ཨི གཤོ་། །ཡྱིག་གིཉས་པརཤེས་པ་དགའ་ཐའར་ངསང་། བ་སོ ེག་་་ས་མདུགས་ 
_ སྟེ་གརདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། སྣའརྣམ་པའ་ཤེས་པ། ། དགེ་བ་སྟེ་གཔདང་ཡར་བལ་བས་ཨ་ཡན་ན་ ། ལེའནྣས་པའ་ / ཤིས་ལ་དགེ་བ་སཱེ་གང་དང་ཨར་བལ་བས་ཨ་།མན་ན་ ད ༥ 
ཕྲྭསྱ་ཉིནམ་ཁརཤས་ལ་དགེབ་་གངདང་སངྲ་བལ་བས་མ་ཡིནན་ ། ཡདཀོདམ་པར་ཤས་ལ་དགེ་བེ་གར་དང་ཡངམ་གསམ་ཡིག། །ཅིག་གཟའ་ཉ་ག་་་ི་ 
པས་ཨ་ཡཞེན་ ། ན་བའྲི་ས་ཏེའག་པ་དག་པ་ལེ་གར་དང་ཡང་བལ་པས་མ་ ཞེན ། སཁྲི་ུས་ཏའག་པ་དགེ་ལྷག་གར་དང་ཡངྲགས་བས་ཡ་ཡགན་ ། ལུའི་འདུས་ཏརེག་པ་དག་་ལེ་གར་དབ་སང་ ་ 
ཨིྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཡངྦ་བལ་བས་ཨ་ཡེན་ན་ ། །མུག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པོའི་ཧེན་ - 


བྲལ་བས་མ་ཡནན' ། ཡུསྱཉྫིདམ་པར་ཤེས་པ་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཨང་ཐལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། 


: ་ 


`; རཾ ལཱ ཟླ ཱུ རཱ དག ` སཾ ༽ རོ གེ ༡ེཙོ་འིི་ར་ཚིའི་ལ་་ སེ་ར ཁི 

རྒྱེནདཀྱིས་ཚན་བ་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྭལ་བསམ་ཡེན་ན་ ། ན་བའ་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཉིས་ཚར་བ་དག་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ།ཡནན་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་ག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཀིས་ཚན་བ་དག་པ་སྟེ། ། 

¡3༣ གང་དང་ཡང་བུལ་པུས་ཨ་ཡེནན་ ། ལེའྲི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཨང་པྲལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ནེག་པའྱི་དདྱ་ཀིས་ཛོར་མ་དགེ་ཁ་ལྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ 
ཏྭཾ ཨན་ན་ ། ཨཧྱཀྱ་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཨར་བལ་བས་ས་ཡནེ་ན་ ། །སའིཁམས་དགེ་བ་སྙེ་གང་དཔ་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡནན་ ¡ ཆུའི་ཁམས་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡད་ 
ཟཕལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཉྱེའི་ཁྲམས་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡཨརཿ བུལ་ཁས་མ་ནན་ ། ནུང་གཁམས་དགེ་བ་སྭ་གདདར་ ཡར་བལ་བས་ཡ་ཡནེ་ ། ནམ་མ ཁའི་ཁམས་དཀགེ་ 
ཐན་ཡ་ཡདེན་ ། ཆུམ་བདགས་པ་ འི་ཁམས་དགེ་བ་སྟེ་གང་དེང་ཡང་བལ་གས་མ་ཨནེ་ན་ ། ་ མརགེ་པ་དག་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་དཱལ་བས་མ་ཞནེ་ན། 

ཏྲེ འྭ་བེད་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་ཨུ་ཡིནན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དགེ་པ་སྟེ་གད་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ།ཨནན་ ། ཡྱིར་དང་གཟུགས་དགེ་པ་སྟེ་གར་དང་ཨར་གྲལ་བས་ཡ་ཡེནེ་དེ་ མེ སྐྱེ་མཆེད་ 

ཿ ཟུག་དྭག་པ་སྟ་གང་དུང་ཨང་བྲལ་བས་མུ།ཡེནན་ ། རག་པ་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཨརྦ་བལ་བས་མ་ཡནན་ ] ཚད་བ་དགེ་བ་སྟེ་གད་དང་ཡང་བལ་ལས་མ་།མནེ་ན་ ། སྲེད་པ་དགེ་བ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་ཀྲལ་ 
ས་པ་ཡཞེད་ ། ཡདཏ་དགེ་བའི་སེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡིན་ན་ | རོདེ་པ་དགེ་སྟེ་གང་དང་ཡདཐལ་བས་མ་ཨིནན ། ཧྐེབ་གེ་བ་སྟེ་གད་དང་ངྦ་པལ་བས་མ་ཡགའ་། དང་རེ 


༨ 
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ཟྭ ༽༠། །གར་དང་ཨར་པྲལ་བས་ཨ་ཡནེན། ། ཅའེབའའདྱཏྭཱ་ཧུདན་པ་དགེ་བ་སྟེ་གང་དབ་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཡེནན་ ། ཚུལ།ཁཱམསྱ་ཕ་ཞལེད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་དགེ་བ་སྟེ་གན་དང་ཡང་བྲལ་པས་ཨ་ 
རང ཡེན་། བཟུད་པའི་ཕ་འཁོདཏུ་ཕིནད་པ་དགེ་བ་ས་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། བཅུན་འྱགས་ཀོ་པ་རལདྱྭ་ཕིནད་པ་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨེནན་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ 
ཤནད་པ་དགེ ༨ ར་ཉན ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་འལདྭཏུ་ཕོནད་པ་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཡར་བལ་པས་མ་ཡེན་ན་ ། །ནང་སཱང་པ་ཏེདེ་དགེ་བ་སྟེ་གར་དར་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། , 
ཤིསཱང་པ་ཏདེ་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ༼ ཡྱིནཔསྟང་པ་ཏདེ་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ ˆ སྙང་པ་ཏདེ་སྣང་པ་ཏོདེ་དགེ་བ་སྟེ་གཔདར་ཡང་བྲལ་བས་ 
མཱ ཞན ཆེན་པོའ ངབ་ཏ་དགེ་བ་གང་དང་ཡང་བུས་ བས་མ་ཡ་ཞེན་ | དདོདམ་པལུང་པཏད་དགེ་ལ་ག་གདདང ཡངྦ་དལ་བསམ་བཞེའ་ ། འྱན་ཀས་ང་ཏ་གང་ 
གག ཏ་ཀང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། འདུས་མ་ཤས་སྣང་པ་ཉོད་དགེ་བ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡན་ན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་༡ནེ་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ།ཡནེ་ནོ ། ཐག 
£ མ་དང་ཐ་ཨ་ཡུད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་དགེ་པ་སྟེ་གར་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ! དར་པ་ཡྱེད་པ་སྟང་བཏདེ་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་ཁས་མ"ཞེད་ ། རང་བཞེནེ་སྟང་པ་༡དེ་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཨར་ 
བྲལ་བས་མ་ཡནན་ | ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙར་པ་ཏིད་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ་གནན་ | རང་གོ་མཚན་ཏིད་སྣང་པ་ཏོད་དགེ་ཁ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། སྱི་དྱ་གེས་པ་སྟད་ 


པ་ཉིན་དགེ་བ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡནན་ ། དངས་པྲ་སད་པ་སྟད་པ་ཏིད་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་ཡ་ཡེནན་ ། གང་དང་ཨང་ཟལ་བས་མ་ཡནན་ ། ངོབོ་ཉོདེ་སྟང་པ་ཉིད་དགེ་པ་སྟེ་ 

ླ་ གང་དང་ཨང་དལ་བས་ཨ་ཨིནན་ ། དངེས་ཕྱེ་པིད་པའི་ང་བོ་ཏདེ་སྟང་པ་ཏདེ་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡཨེན་ཞོ་ ། །རྦན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པ་རྣམས་ད་ ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ 

¦ མཿ ། ཡང་དག་པར་སཱང་བྷ་ནམས་དགེ་པ་སྟེ་གཔ་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། རྩཱ་འཕུལ་ཀྷི་དང་པྷ་ནམས་དགེ་བ་སྟ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། དབང་པོ་ནམས་དག་བ་སྟེ་གང་དང་ མའ 

_ ཟཐམལ་བས་མ་ཡིནན་ ། སྟབསྣ་དམས་དྭགེ་བྷ་སེ་གང་དང་ཡ ངྲ་བལ་བས་མོ་གནན་ ། གར་ཆུབ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམས་ད གེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ན་ན། ། འཕགས་པའི 
_ ཁམ་ཡཨན་ལག་བྱ་རད་པ་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལུ་བས། ༡ མ་ཡནན་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བླ་ནམས་དགེ་བ་སྟི། གང་དང་ཨང་བལ་ཁས་མ་ཨུན་ན་ ། བསམ་གཏན་རམས་ 

ངྒེ དགེ།བྭ་སཱ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནེན། ། ཚདྱ་ཡེད་པྲ་ནམས་དགེ་ལ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་ལས་མ་ཡནན་ ། གཟུགས་ཡད་པའི་སྭམོས་བར་འཇུག་པྲ་ནམས་དགེ་བ་ལྟེ་གང་དངུ་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ 

ཨེན | ཆུམ་པར་ཐརད་པ་བཅད་དགུ་པ་སྟ་ ། གངདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། མཐདདྱ་ཉིས་གནས་ལའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དགེ་བ་སྐ་གརདད་ཨད་བལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ །ནྣམ་པར་ 


བདད་པའྲི་ས་སྟང་བ་ཏིད་དང་ཡནྱ།་ཧན་པནཔདགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ྲལ་བས་མ་ཨནན་ ། མངན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནམས་དགེ་བ་སྟེ་གར་དང་ཡདྲ་བལ་བས་མ་ཨནེན་ | ཏང་ཇེ་འཇིནདནམས་དགེ་བ་ 


ུ ༥༠ ཞསྭེ་གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ | གཟུརསཀ རྒོམས་དགེ་བ་སྟེ་གད་དང་ཡརྦ་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའི་སབོས་བྱའུ་དགེ་བ་སྡེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེནན་། 
རང མྱི་འཇྲེགས་པ་བཞེ་དག་ཁ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། ། སེ་ལོ། 


2 ཨར་དག་པར་འགེ་པ་བཞི་དགེ་བ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཨནེན་། ཤམས་པ་ཆེན་པ་དགེ་བ་ལྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་གས་མ་།ཡེན་ན་ 
1 ཐཐ བ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་འཿ་བྱ་ཧ་དགེ་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། དཅོའྱི་ལོའེ་ཞེན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའེ་བུ། 
¦ སེ ༡ འདྭ་ལར་གང་དགེ་བ་དེད་དངས་ཕྱོ་སིད་པ་དང་ཟད་པ་སྟེ་ ཁ་ མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏོའི་བླུ་ནམ་གངས་དས་ན་ ། ཆེས་ཐམས་ 


དཱི མ་ བ་འ ་ྒ ཅདན་དགེ་བ་ལྟེ་ ། གར་དང་ཡང་དྲལ་བས་མ།ཡེན་ནོ་ { 
རནདཔ་ལུན་བཤའ་དྲ་ཏིའིབུ་གཞན་ཨང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེཁ་ན་ ་བོ་བྲ་སེད་བ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། སྨུས་པ་ལེ་དང་ལཱན་བ་རབའོདོད་ཆོས་ཐམས་ཅད།ཁ་ནམ་ 

 ཐེ་བྱ་ཡདཔ་སེ་གངདང་ཨབྲབལ་གས་ཨ་ཡིནགཀགས་པ་ཚདཔལལན་བགར་དྲཏའ་བུ་གཟུགས་ཁན་མྲལ་བ་ལདཔ་ྣེ་ །གང་དང་ཡང་ལ་བཔ་མ་ཡེན་ ། ཚབ་ལ་ཁནས་ན་ཁོསད་པ་སྱེགརནང་ 
_ཨངབུལ་བསུ་ཨ་ཨིནན་ ། འྭཤེས་ཁུན་ས་ཐ་བྱ་ཏུད་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཨང་གལ་བས་མ་ཡོན་ནུ་ ། འདུ་བེད་ཁན་མ་ཐེ་བྱོ་ཡད་པ་ལྟེ་གར་དང་ཡདྲ་བལ་བས་མ་ཡཞས་ ། ནམ་པན་ཤེས་པ་ཁན་མ་ 
» ཐི་བྱཉིད་པ་སྟེ་གརདང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡེན་ེ་ ། ཚེདང་ལྡན་བ་ཤའ་དྲ་ཏའི་བྭྱིག།ཁན་སཁྲ་བྱ་སད་པ་ལྟེ་ །གད་དྲང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་། ན་པ་ཁན་ས་པེ་བྱོ་སེད་པ་ སྟེ་གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ 


( 


༨༩ 


` །ཌ༽  ྣ ཌྷ ་ ཟི་ོོ་་ོ་ྐ་་་་ྲ་པྨྣྨཔྱཔྱཔྱཔའཔ་པ་ པ་པ ༨ ༨ ༨པྨཔ༥ྣཔཔྣ༨པསཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ ོོ་ཀ 
གོག ཡ་ནི ཡི་ཁན་མ་བབྲོ་སིད་པ་ལྭ་གང་དང་ཡའྲབའ་བས་ཡ་ཡེན་འོ ། སུས་འནས་པབ་ཧེད་པ་གེ་གང་དུང་ཨ ༨༨ 
ཡདེ་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ | ཆེ་དང་ལཱན་བཤུར་དྲ་ཏོའི་བུ་གཟུགས་ཁ་མ་ཕ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་གྲལ་བས་མ་ དག གག ཀད ༽།ྲིི་ 
ཟལ་བས་མ་ཡནེན་ ། དཞན་མ་ཝ་བྱ་ཡད་པ་ས་གརདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཞན་སོ་ ། རོ་ཁནས་ཕ་ཁྱསེདཔ་སྟེ་གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ།མནན་ ། ཐེག་བན་མ་ཁ་ཁྱེསེད་པ་ལྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་གས་ 
མ་མནེན་ ། ཆས་ཁན་མ་ཐ་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡད་བལབ་བ། ས་མ་ཡནེ་ན་ ། . །ཆེདང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏའེ་བུ་མྱེག་གེ མ་པརཤེས་པ།ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ། 
པས་མ་ཡནེན་ ། ནཱ་བའྲིནམ་པའ་ཤེས་པ།ཁན་མ་བ་བྱ་སེད་ པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཡ་ཡནན་ ། སྣྭའརྣམ་པར་ ཤེས་པ་ཁ་ནས་ཐ་བྱསེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་པས་མ་ 
ཤིནེ་ན་ ། ལྕེའིཡུ་པའ་ཤེས་པུ།ཁ་ནམ་ཐཾ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨད་དལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཡུས་ཀྫི་ནུས་པ་ཤེས་ད་ཁུན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨད་བལ་བས་མ་ཡེན་དོ་ ། སྐདེ་ཀཾདམ་པར་ 

_རཔན་བ་་ཡིགེ་ུསཏག་བཁན་ས་ཝ་ས་པ་ལེགངདཔསང་གལ་བས་ས་ཡིནན་ ། ན་བའི 
སྲའི་འདུས་ཏེའེག་པ་ཁ་ན་མ་ཐ་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་ཀྲལ་བས་ཨ་ཨནནོ་ | ལྕེའི་འདུས་ཏེནག་པ་འ་ 


ཟླ _ ཤེས་པ་ཁན་མ་ཐ་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་དལ་གས་ཡོ་ནན་ ། 
འདུས་ཏེནག་པ་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། 


༥ རྨ 


༨ ༣ ཁེ | 


- རི: །ནམ་ཐེ་བྱ་སེད་པ་སྭེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཁན་མ་ཐེ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨངྲ་བལ་ཁས་མ་ཡེན་ན་ ། ཞྱེཀི་འྭུས་ཏེ་འེག་པ་ཁན་ས་ཐ་བྱ་ཡེད་པ་ གྲ 
གག གདདཔ་ཡང་བལ་གས་ཡ་ཡིནན་ ། །རེ་དུང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའིབླུ་ཡིག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་བྱི་སྔསསཛོབ་ཁགས་ཊ་ཤོཔ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བྲལ་བས་ཡ་ཡེན་ན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རོག་པའིེ་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ།ཁན་ 
ཧཿ མ་ཐཱ་ལ་ཡིད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་བལ་གས་མ་ཨནུ་ན་ ། སྣའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའེནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཁན་མ་ཐ་བྱསེད་པ་སྟེ་གནདར་ཡངྲབལ་བས་མ་ཨནད་། ལྕེའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉེས་ཚེར་བ་ཁ་ན་ 

་ལ་་ཡད་པྭ་ེགངདང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཨེནཞ་ ། ཡུས་ ཀྱི་འབུ་།རེ་བཞྱི་ནད་ི་ོ་བཁན་ལཔ བས་ལས གདདའ་མདྦཔལ་བག། ནའ །ན་དུསཏཡེགགསི་ 
རྐྱེནདཀྱིས་ཚོན་བ།འནཱ་མ་ཐ་བེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡར་བལ་ བས་མ་ཡོནེ་འ་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་འཱ་ཏེའི་བུ་སཁི མས།ཤུན་མ་ཐ་གྱེ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡརྲ་བལ་བས་མ་ཨན་ 
རུའམས་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། རྨྱའི ཁམས་།ཁན་མ་ཕ་བ ཨྱད་པ་སྟེ་གང་དྭང་ཡང་བྲལ་བས་མུ་ཡེན་ན་ ། རུང་གེཁམས།བན་མ་ཐ་བྱ་ཡད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡངྦ་དལ་བས། 
མ་ན་ན་ ། ནམ་ཨཁའ་ཁམས་ཁན་མ་ཕ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཨཞེན་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡད་བལ་བས་ཨ་ཡེནན། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ། 
 རྭ་ད༡འབུ་ས་འགེ་པ་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཨད་པལ་གས་ཨ་ཡནེ་ན་ ། འདུ་པེད་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཨནེན་ ། ནམ་པསཤེས་པ།ཁནས་ཐ་ཕྱོ་སད་པ་ལྟ་གརདང་ཡང་ 


ེ་བསས་ 


ཟལ་བག་ཡ་ཡིནནོ།  རྱིང་དང་གཟུགས་ཁན་མྭ་པ་ལྱུཡེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡར་བལ་བས་ས་ཨིན་ན་ ། སྐེ་མཆེན་དུག་ཁ་ནལ་ཝེ་བྱ་སད་པ་སྣེ་གང་དང་ཨངྡ་བལ་པས་མ་ཞིནེ་ནོ་ ། རེག་པ་ཁན་མ་ཕ་བོ་ཆེད་མ་སྟེ་ 
; གནད ཡད་ཊཱ་ལ་ཐས་ཡ་ཨཱནད་ ། ཚན་བ།ཁན་མ་ཐ་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨརྦ་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། སེད་པ།ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟ་གང་ནད་ཨར་བལ་བས་མ་ཨེནེ་ནེ་ ། ལེནད་པ།ཁ་ན་མ་ཐ་བྱ་སེད་མ་སྟེ་། 
` ` གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། སྲེད་པ།ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡརད་པལ་བས་ཡ་།ེན་ན་ ། ། སྐྱེ་བ་ན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། རྒི ན་མ་ཝཾ་བྱ་སྲད་པ་སྟ་གད་དང་ 


_ ཡད་ལ་བས་ཨ་ཡེན་ན་ ། ་།ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲྭ་ཏིའ( བུ་སྩན་པའི་ཕ་འོལདྱདྭ་པེནད་པ།ཁན་མ་ཐེ་བྱོ་སེད་པ་ས་གཏད་ ང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཨནེན་ ། ཚུལ།ཁམས་ཀྱི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ 
ྗཔགཾེེེེེ་་་འལལ༽ དན་།བོད་པའི་བདལོད་ཏུ་བིདད་པ།ཁན་མ་ཐེ་བྱ་མེད་པ། སཱེ་གང་དང་ཡད་དལ་གསུ་མ་ཡིན་ན། ། བཅོན་འགགས་ཀྱི་ལ་ 


རྦི ལདཏཱ་བིནད་པ་ཁན་མ་ཐཾ་བྱཾ་སད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་དུལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། . བསམ་གཏན་གི་ཕ་འཁད་ཏུ་ཕིནད་པ།ཁ་ན་མ་པ་བྱ་སད་པ་སེ་གཔདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་འཁད་ཏུ་ལོནེ་ 
གཉ དྲནདཔ་ལཱན་བཤའ་དོའི་བུནང་སྟངོལ་ཏེ་ཁུན་མ་པ་བྱོ་ིད་བ་ལྟ་གདུདང་ཡངྲབས་བུས་ས་ཡིན་ན་ ། ཆོི་སྟང་པ་ཏོདེ་ཁ་ན་མ་ཝ་བྱད་ 
ཙཱི 'སྟེ་གང་དང་ཡང་དྲལ་བས་མ་ཡཞེན་ ། ཤནང་སྟང་བ་ཉོདེ་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཨར་པྲལ་བས་མཡེན་ན་ ། སྟང་པ་ཏེད་སྟོང་པ་ཏདེ་ཁན་མ་ཐེབ་ྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་དྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ | 


་ ་ ༨ །ཆེན་པོ་སྭང་པ་ཏད་ཁན་མ་ཕེ་བྱ་སིད་བ་སྟེ་གང་དང་ཨར་པལ་བས་མ་ཡནེན་ ། | དན་དམ་པ་སྟད་པ་ཏོདེ།ཁན་མ་ཝེ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཨནན་ ། འུས་བས་སྟངོ་པ་ཉོདེ།ཁ་ན་མ་ཐ་པ་ 
ངྲ བཅུང བ་ལ་ཞོད་། འདུས་མ་བས་སྐུང་པཱ་ཏདེ་ཁཱན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡུང་བྲལ་བས་མ་ཨནན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཏིད་ཁན་ས་ཕ་ཁྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་ 
༔ བས་མ་ཡཞེན་ ། ཐེག་ཡཱ་དརཝ་ཨཱ་ཡེད་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ཁ་ནས་པ་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དཔ་ཡང་དལ་བས་ཡ་ཨཞེན་ ། དན་བྱསེད་པ་སྟང་པ་ཏོད།ཁན་ས་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡནན་། འང་བཞིན་ 
ཿ ྣ ༈¦( ` བྱ་དབ་སྟ་གང་ནང་ཡངྲ་བལ་བས་ཨ་ ⁄ ངེ ཡནན་ ཚས་བམས་ཉད་སྙར་པ་ཏདེ།ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་ གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨན་ན་ ། རང་ག ཚན་ཉེདེ་སྟང་ 
། པ་ཏིདེ་ཁྲན་ཡྭ་ཕེ་བྱ་ཡེད་པ་སེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་ཨ་ཡན་ ;:± མྱི་འཉྱིགས་པ་སྙང་པ་ཉོད་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སྱེད་པ་སྟེ་གང་ ` དར་ཡང་བལ་ལས་མ།ཨནེན་ ། དངས་ཡྱོ་པད་པ་ལང་པ་༡ནེ་ 
' ཁུན་མ་ཐ་བྱ་སད་པ་ལྟེ་གད་དང་ཡདུ་བལ་བས་ཨ་ཡནན་ ། རོཔོ་ཉདེ་སྟང་པ་ཏིདེ་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སེད་པ་ལྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་བསྐ་མ་ཡིན་ན་ ། དངས་སོོ་ཡུད་པ་ིཇེ་བོ་ཉད་སབ་བ་ཉོདེ་ཁན་མ་ཝ་བྱོ་སྐེད་པ་ 
སྭཾ་གད་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཨེཞེ་ན་ | < །འི་དང་ལྡན་བཤར་དུ་ཏའ་དུ་དན་བ་ཉེ་བན་གཞག་བྲ་ནམས་།ཁན་མ་ཐ་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གུར་དང་ཡང་པལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ཨད་དག་པན་སངོ་བྲ་ནམས་ཁ་ན་ཨ་ཐ་ 
བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡང་པལ་བས་མ་ཡནན་ | རྟུའཕྲུལཀྱྐང་པ་རྣམས།ཁན་མ་ཝྲ་བ་ཀྱེད་པ་ལྟ་གར་དང་ཡད་དྲལ་གས་ཡ་ཡནེ་ན་ ། དབང་པྤོནམས།ཁན་མ་ཐ་བྱ་སད་པ་སྟེ་གད་དང་ཨང་ཤལ་བས་མ་ ད 


༤ 
2 ཾ 
༡༩༩༧ 
+ 
ལཿ 


4 ༧ ༢ རུ ཆེ - ༨ 
།ནནན་ །སྟབསྣ་དམས་ཁ་ཞམ་ཐེ་བྱ་སེད་པ་སྟེ། ། གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་།ེནན་ ། ཤང་ཆུབ་ཏི་ཡན་ལག་ནམས་།ཁན་མ་ཐ་ལྱོ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨདྲ་པལ་བས་མ་ེནན་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག། 


༣ བྱྱ་རད་པ་ཁ་ན་མ་ཐ་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གང་དཔ་ཡར་བལ་བས་མ་ཨེནེ་ན་་། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་ད་ཏེའི་བུ་འཕགས་པའི་བདེན་བྣཊམས་ཁན་མ་ཐརྱ་སེད་པ་སྣེ་གང་དང་ཨར་གལ་བས་ཨ་ཡནེ་ན་ ། བསམ་གཏན་ 


་རྲི ༽ རི དོའ་ཡད་བོལ་བས་མ་ཨིནན་ ། ཚ་དྱ་སིད་པྲ་ནམས་།ཁན་མ་ཐ་བྱ་སད་པ་སཱ་གར་དང་ཨང་བལ་ཁས་ཡ་ཡེན་ན་ ། གཟུགས་ཡྱད་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་ལྔ་ནམས།ཁན་མ་ཐེ་བ་ 
# ཉཆྱད་པ་ཏ་གངདང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཨེན་ན་ ། ནམ་རར་བནན། པ་བྱ་རད་ཁན་མ་ཕ་བྱོ་སེར་པ་སྭེ་གར་དད་ཨར་བལ་བས་མ། ཨེན མཐདདྱ་ཉོས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་གུ 
ཁན་ཨྲ་བ་བྱ་སེད་པ་སེ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་ཡ་ཡནནོ ། ་ ནམ་ཕར་ཐནད་པའི་སྣ་སྟོང་པ་ཉོད་དང་ ། མཚན་ས་ཨྱཾད་པ་དར་_ སཱོནད་པ་ཡྱད་པ་ཁན་མ་ཝྲ་བྱེད་པ་ལྟེ་གར་དང་ཡདྲ་བལ་བས་ 


ལིད  ་གས་པནམས་ཁན་ས་ཐ་བྱ་ཡད་པ་ས་གུང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་།ཞེན་ །ཏིད་ར་འཐནདྲ་དམས་ཁན་མ་པོ་བྱསེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨད་བལ་ཡས་མ་ཡེན་ན་ | གཟུངས ་ཀི་སྣནམས་ 
¡ ར་མ ཨེན་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེནནོ་ ། དེ་བཞིན་ག གས་པའུ་སྟབས་བཅུ་ཁན་མྲ་ལ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། མྨྱེ་འཇིགུས་པ་བཞ་ཁན་མ་ཐ་བྱ་སད་པ་སྟེ་ ། 


ཤང་ ང་ཨ་ར' ལ་བས་མ།སན་ན་ ར་ལ། །དའ་།ར།འ།དའ།།ར།' ;2 ༨ ༤ "༡༧༥ །་ཞ་། "> > '' ༥ ཀེ ༩ ༢ ">!" ཁོ་ 7 ྱ ་ར༨ར ལི ( བླ ¬ ་ 
|ག་དཏཱཨངྦ་པྲ་ ངུ ཞ་ན་ ། ས་ས་ཡར་དག་པའ་དགོ བཐྤཊི་ཁྭཞཱམ་ཐིྱ་ཡུད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨཱདུབྲལ བས་མ་ཡནེ་ན | མས་པ་ཆེན་པ།ཁན་མ་ཐ་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ"ན་ 


། 


་ 


བའ ལའ ཏོ ཱུ ྲ ཧཿ བོ ༣,༣༢༧  ༽©༠༨ 

7 ༥༡ །ཱརྡ་མཆེན་པོ།ཁན་མ་ཐ་བྱོ་ཉད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་པལ་བས་ཨ་ཡིནནེ་ ། གི ཕ་བཅུ་བཀེ་གུང་ནང་ཡདུ་བལ་བས་ཨ་ཞིན་ནེ།། །དེའའ་ོ 

ད ཞེན་ ། ཆེདང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏི་ུའདི་ལུར་གད་ཁག་མ་ཐ་བྱ་ེད་བ་དེ་ཞི ། དངས་པྱོ་པེད་པ་དབ་ཟད་པ་སྟེ། | ཚེ་དངལྡན་བ་རད་ཏི་བྲུནས་གངས་དེས་ན་ ། ཟླ ཉད་ཐའུ བབོ་ཧུད་པ་ས་ 

‡ གདདང་ཡང་བཀུ་བས་ཡ་ཡན་ནོ། །ཚེ་དང་ལུན་བ་ཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་གཞན་ཡ་བཆོས་ཐམས་ཅདན་ཟེག་པྱ་སེད་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་གལ་བས་མ་ཨེན་ཞ་ ། [ཟླ ཡེ་དང་ལཱན་བ་འབོ་འབནད ཆསཝས་ 

ཟླ ངག་ྱསད་པ་ཉེགུང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡགེ་བ་ ། དེདག་གང་ཡིན་ ། སུས་པཚེདང་ལན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་གག གས་ཤག་པྱ་ལེདཔ་སྟེ་གུང་དང་ཡངྲབལ་བས་ས་ཡཞེཞ་། 
ཚོན་བ་ཟག་ལྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་པས་མཡན་ན་ ། 


༧ འདུ་ཤེས་ཟག་ཁྱ་སེད་པ་སྣེ་གཔདང་ཡང་པལ་བས་མ་ཡེན་ནོ། འུ,་བེད་ཟག་ལྱ་སེད་བ་སྟེ་གང་དང་ཡརྦ་ཐཱལ་བས་ཨ་ཡེན་ན་ 
ནམ་བརཤེས་པ་ཁག་པ་ཡྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་ཁས་མ་ཡེན་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བུ་ཤྲ་ཛའི་གྱ་ཡིག་ཟག་བྱ་སེད་པ་ལྟ་གང་དང་སངྦ་བལ་བས་མ་ཡན་ ། ན་བྲབག་པྲ་ཡད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་ ད 

ཟུལ་བས་ཨ་ཨནན་ ། སཱ་ཐག་པྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གངདཔ་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནཧ་ ! ལཱེ་ཟག་སྲ་སེ་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ | ཡུས་ཐུན་ལ་ཡེད་ཁ་སྟེ་གར་དངུ་ཨང་བལ་བས་ཨ་ཡནོ་ 
ཡདེ་ཟུག་པྱ་སེད་པྭསྟ་།གང་དང་ཡྦ་པལ་པས་མ་ཡིནེ་ན་ ། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་གཟུགས་ཟག་བ་སྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཡ་ཡེནེ་ཞོ་ | སྦྲ་ཐག་བ་ཨྱད་པ་སྟེ་གར་དྭདྲལ་བས་མ། 


། འ རྨ 4 3 


| ཨེ་ནཾན"ོ ། དྲི ཟག་ཁ་ཡྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་ཁྲལ་པས་མ་ཡནེ་ཞེ་ ། ལཾཟག་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ།ཡནེན་ ། འེག་ཟག་བྱ་སེད་པ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ ། ཆོས་ཟག་པ་ 
5 རྱེད་པ་སྙེ་གར་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ོ | །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བྱུ་མིག་གྲྭ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟག་ལྱ་སེད་པ་ལྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ནྣ་བའྲིནམ་པན་ཤེས་པ་ཟག་པ་ 
. ཙད་པ་ལྟ་ ། གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་ཡ་ཡེན་ན་ ། སྣའིནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐག་ཡ་ཉེད་པ་པྟེ་ ། གར་དར་ཡར་བྲལ་ཁས་མ་ཡནེ་ན་ ། ལྕེའྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ཟག་པྱ་སད་པ་སྟེ། ། གང་དང་ཡར་ཀྲལ་བས་ 
འདོ ལུས་ཀྱི་ནྣམ་པའ་ཤེས་པ་བྲག་པ་ཡྱེད་པ་སྟེ་ | __ གང་ནར་ཡར་བཝ་བས་མ།ཡམནེན་ ། ་ཨདྡེ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་ ་ པ་ཟག་པ་ཉེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ་ཡའེ་ན་ ། 
ཆེ་དང་ལཱན་བུ་ཤར་འཏཞེགྱུ་ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་ནེག་པ་ཟག་པ། རྱེུད་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཨུང་བལ་བསུ་མ་ཡེནན་ །ན་བད་ འདུས་ཏེའེག་པ་ཟག་པྱ་སེད་པ་ལྟེ། ། གང་དང་ཡང་བལ། 
བས་མ།"ཡན་ན་ ། སྣའུ་འདུས་ཏེའག་ཝ་ཟག་པ་ཡྱད་པ་སྟ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཨ།ཨནེ་ན་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཟག་པ་ེད་པ་སྣེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་ 

་པ་ཟུག་པ་ཡེུད་པ་སུ་ ། གར་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡིན་ན་ | ཨདེ་ཀ་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཁག་མ་སེད་པ་སྟེ། ། གང་དུང་ཨུང་བལ་བས་མ་ཡེན་ཞོ། །ཆེདང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བྱ་མིག་གོ། 


£ = འདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཆེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ཟག་ཁྱ་སེད་པ་སྟེ་ ངེ གང་དང་མད་བལ་པས་མ་ཡནེན་ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའི་རྱེནདཀྱེས་ཚོན་བ་ཟག་པྱེད་པ་སྟེ་ ། གད་དང་ཨརྦ་ཀལ་བས་མ་ཡན་ན། ། སཱའི་ 


¿ 


༡. 


2‰.1;& ××× 


1 ¦ །འདུས་ཏེའེག་པའྱི་དནད་ཏིས་ཚོན་བ་ཟག་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་པས་མ་ཡཞེན་ དུ ¡ ལུའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཏནདྲ་ཀེས་ཚོར་པ་ཟག་བྱུ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ །ེ 
ཨུཨྱ་ཀི་འདུས་ཏའེག་པའྱེ་ནདྱ་ཀིས་ཚོ་བ་ཐག་བྱ་ཡད་པ་སྟེ་གངདང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཡིདྷ་ཀོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉནད་ཉིས་ཚོན་བ་ཟག་པ་ྱེད་པ་སྟེ་གང་དུང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་། ། 
ཆདང་ལྡན་བ་ཤའ་དྲ་ཏིའབུ་སའ།ཁམས་ཟག་ལྱ་སེད་པ་སྭ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨནེད་ ། ཆུལིཁསས་ཊག་པྱསེད་པ་ལྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཡུ་ཨནན་ ། རྩེའིཁམས་ཞག་བྱྱེད་པ་སུ་ག ར་དང་ 
ཨང་བལ་བས་མ་ཡེན་་ ། ཆླང་གཁམས་ཟག་ལ་ཡྱེད་པ་ལྟེ་ / _ གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཨནན་ ། ནམ་མཁ༥།ཁམས་ཟ ༼ ་ ག་པྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གཔདང་ཨན་དལ་གས་མ་ ཡནེའ་ ། རྣམ་ 


པན་ཤེས་པའཁམས་ཟག་ལྱ་ལེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ག ལ་བ༽ + ས་མ་ཡན་ན་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲྭ་ཏའེ་ཤུ་མ་དེག་པ་ཟག་ . བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ལ་འ ས་ཨ།ཨན་ན་ ། འུ་ཁེད་ 
> ཧར, ༤ ཅི ད ཟང་ རུ ངི 
ཀཀ འགལ་བུས་ཧ་ཡཞེན་ ། ནམ་པུན་ སུ་པ་ཟག་ཁ་ཡིུད་པ་སྟ་གང་དང་ཨང་དྲལ་པས་མ་ཡོ་ན་ ། 


མེན་ན | ༣ ཙཿ་དཱང་གཟུགས་ཟག་པྱ་སུད་པ་ས་ག་དང་ཡདབལ་དས་ཨུ་ལྟིནྨེན་ 
ཧཿ ནུ་དུག་ཟག་ཁ་ཧིད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་དལ་པས་ཡུ་ཡེནན་ | འགོ།པ་ཟག་པྱ་སེད་པ་སྟ་གར་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། ཚོརོ་བ་ཟག་པྱ་ཡ ད་པ་སྟ་གངད 
ཟག་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ"ཡེནན་ ། ལནད་པ་ཟག་པྱ་སུད་པ་སྟེ་གང་དང་སད་བལ་བས་ཨ་ཡནེ་ན། ། སྲིད་ཕཾ་ཟག་ཁ་ཉྱེ ད་པ་སྟེ 


ར་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ ། སྲེད་པ་ 
'གར་དུད་ཡང་བལ་བས་མ་ཨནེན་། སྐྱ་བ་ཟག་པ་ཨྱེད་པ་ 


| 


` སྭཱ་ག་དུང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡིནནོ་ ། ན་ཤི་ཟག་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དར་ཨརྦ་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བུ་རྤུན་བའི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཁནད་པ་ཟག་པ་སེད་པ་སྟེ་གརདུང་ཨང་བལ་བསུ་ཨ་ཡེའོ། 
ཤུཝ་ཁིཡསྱཀི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕྱིདད་པ་ཟག་མྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡར་དལ་བས་མ་ཨནན་ ། བཟེད་པའི་ལ་འལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟག་ཡྱ ད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་པས་མ་ཡནེན་ ། བཅུནོ་འྭགསྭ་ཀ་ཕ་རཱལདྭཏཱ་ 
 ཤིནན་པ་བུག་བྱ་ཡིད་པ་སྟེ་གང་དུང་ཡདྲ་བལ་བས་ཡ་ཨིན་ནོ་ ། བསམ་གཏན་གྱ་ཕ་ལཁོྱཏྭ་པནད་པུ་ཐག་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ལ་ནལོདཏུ་ནད་པ་ཟག་ལྲ་སེད་པ་སེ་ ། 
_ གད་དུད་ཨང་དལ་བས་མ་ཨིནན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའྲབ་། དད་སྟར་པ་ཉན་ཟག་ལྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ།མ་ ནནོ་། ཕྱི་སྣཔ་ཏནེ་ཟག་ཁྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་ 
ཅའ ཕྱིནངསྟངསྨ་ཉིདེ་ཟག་པ་སྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་ _ / བྲལ་བས་མ་ཡེཞེན་ ] སྣང་པཏདེ་སྟར་པ་ཉོདེ་ཟག་པ་ཡྱེད་ .པ་སྟེ་གར་དང་ཡད་ཀྲལ་བས་མ།ཡནེན་ ། ཆེན་ཕ་སྟང་པ་ 
© ་ྭ ཉདེ་ཟུག་བྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་དལ་བས་མ་ཡནེན་ ། དོན་དམ་པ" ་པ་ཏིདེ་ཟག་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡརྦ་བལ་གས་ཨ་ཨནན་ ། འུས་བས་སྟར་པ་ཉདེ་ཟག་བྱསེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡདྲ་ལ་ཁས་ཡ་ 
་. རརུ་ འདུས་མྱ་བས་སྟུང་པ་ཉིད་ཟག་རྱ་སེད་པ་སྟེ་གུར་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་ང་ཏདེ་ཐག་པྱ་སེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་ཀལ་བས་ཡ།ནན་ ། ཐཾག་ཨ་དང་ཕྲ་ཨ་ཨྱད་པ་ 
ཟར སྟོཔཏོད་ཟག་ཕྱ་སེད་པ་སྟ་གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། དར་བྱ་སེད་པ་སངཔ་ཉད་ཟག་པྱ་སེད་པ་སྟེ། ། གད་དད་ཨང་དལ་མས་ཨ་ཡན་འ་ ། རབ་བཞིནེ་སྟ་པ་ཏིདེ་ཐག་པྱ་སེད་པ་ལྟེ་གར་དང་ཡང 


ྦ 


པ 


༨ ༠ །བུལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཨང་པ་ཏིད་ཟག་པྲ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་ཨ་ཡེནེ་ནེ་ ། རང་གོ་ཨཚན་ཏདེ་སཛཔཉིད་ཟག་པྱ་སད་པ་ ྟགངདཔ་ཨང་ཀལ་བས་མ་མནེན 
ཀར ཤྱི་དྱིགས་ལ་སྟར་པ་ཏེནེ་ཐག་ལ་ཉྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེནན་ ། དངས་ལྱ་སེད་པ་སྟར་པ་ཉདེ་ཟག་པྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨངྦཕལ་པས་མ་ཡན་ ་ ཏད་སངཔ་ཏད་ག་མྱ་སེདཔ་ 
»„|་- ཁྲ ར་ཆ ༈ དངས་ལྱོ་པད་པའ་ངེ་ཕ་ཉདེ་ལ༡དེཟཀ་པྱཿན་ཕྷས་གདུ་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཨེནེན་ ། །ཆེ་དཔ་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའ་དུ་དྲུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བརྣམས་ཟག་པ་ཡྱེད་པ་སྟེ' 
འའ ངེ `: རབ་ ང་ ( ༡༩ བ་སྟེ་གླུང་དང་ཡངྦབལ་ཐས་ཨ་ཡིན་ཀོ། པའ ཤུའཕལྱ་ཀིདང་པྲ་དམས་ཟག་ལྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་ ད 
_ ་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ཞཾ་ ། དབང་པནམས་ཟག་པྱ་སེད་པ་སྙེ་ག ཟ་ ༧ ¡ །རྙུ།ཡ་ཐེང་རྭ་ཡནེན་ ། སྙབས་རྣམས་ཐག་པཕལྱེ། ད་པ་ས་གངདང་ཡང་བལ་ཁས་ས་ཀླནྨའོ་ ཆེ 
རེ ཨན་ལགནམས་ཟུག་རྩ་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨད་བལ་བས་ཨ་ཨནེན་ ། འཕགསུ།པའ་ལམ།ཨན་ལག་བྱ་རད་ 'ག་རྱ་སེད་པ་སྣ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ ཤའ་དཉིའ་ 

[ཐཾ།ས་ལའཱཔྤ །བྷ་ནམས་བག་རྱ་ཡེད་པ། ༈་གར་ནང་ཨཱརྦ་བལ་པས་ཨ།།འེ༽་ ། བསམ་གཏནནམས་ཟག་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གརུ་དང་ཡར་བལ་པས་མ་ཡིན་ན་ ། སས ་ 
` གང་དར་ཨར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། གཅུགས་ད་པའི་སྟཡོས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ཞག་རྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་ས་ཡེནན་ ། རྣམ།པན་ཐདད་ར་བྱཧད་༠་ཟག་ལྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་ 


“*-, 


ཐེ་ ྦ ༨ | བྲལ་མ་ཡནན་ | མཐནད་ཀྱེས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཟག་པ་ཡྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་།ཡན་ན་ ། རྣམ་པར་ཐདད་པའི་སྒ་སྟོང་པ་ཏདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ ། སྒནད་པཀྱེད། 
ཤེར པ་ཟག་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། མཛོན་བར་ཤེས་ལྲ་ནམས་ཟག་ལྱ་ལེད་པ་སྣ་གརདང་ཨང་བལ་བསམ་ཡེན་ན་ ། ཏརརའཛིནདྲ་རམས་ཟག་པྱ་ལེན་བ་སྭེ་གར་དང་ཡང་བ་ 

༣ ཀྲིད ©" 7) ཅི ༡" ༡". >` ༈ =± རེ ཤི ཿ - ཀར" > >¥ ༈ཿ / ར་ལ་འ པ 
ཨེ ༧ ༈ འམ་ཡ་ཡནན་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒ་རྣམས་ཟག པྱ་ཡེད་པ་སེ་གར་དང་ཨང་བུལ་བས་མ་ཨནན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབས བྱཧུ་ཟག་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨར་གལ་བས་མ།ཡནན་ ། སིའཇགས་ 


རངུ་གཞི་གག་བྱ་ཡདཔ་གགད་དང་ཡང་གལ་བས་ལ་ཨནད ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིགའ་བཞིཔག་པཆེད་པ་སྟེགདཔ་ས བབྲུལ་པས་ས་འཞེན་ | ཁམས་བཞེད་པོ་ཟག་པྱ་ཡེད་པ། 
རལ སྟེ་གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་ཡ་ེན་ན་ [ རྭཱརེ་རྡེ་ཆེན་ཕོ་ཟག་པ _ མྱེན་པ་ལྟེ་གར་དར་ཨང་དྲལ་བས་མ།ཨནན་ ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅ་བརྒྱད་ཟྲག་པ་ཡྱེད་པ་ལྟེ་གར་དང་ 
༥ འདྦ་ 


ཐཱཊ་བསུམ་ཡནན་ ། །དཅིའི་ངར་ཞེན་ ། ཚེ་དཔ་ལཱན་བཤུར་དྲ་ཏོའི་ུ་འདི་ལགཁས་ཅེད་པ་དེན་དངས་ཁྱོ་སེད་པ་དང་ཟད་པ་སྟ་ | ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུརྒས་གྲངས་དེས་ན་ ། ཆེས་ཐཾས་ 
ཅདན་ཟག་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡངྦ་ཤལ་བུས་མ་ཡནེ་ན་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲྭ་ཏའོ་པྲུ་གཞན་ཡར་ཆས་ཐམས༠དན་ཉེན་མངས་ཕྱ་ཡེད་པ་སྣ་གཔདང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། །སྙཱས་ལ་ 
ལེ་དང་ལཱན་བ་འབའོརད་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཏན་མངས་ཕྱ་ཡིད་མ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་བ་དེདག་གང་ཡིན་ ། སྨུས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་གཟུགས་༡ན་མངས་པ་ཡྱེད་པ་སྟ་གཔ་དང་ 
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༧ 
སས་མ ཀས ༥༥༤ ་པཡ་་འྤཆ|""་ལ་པབས་ ཁ་་ 


༦ _ །ཨར་བཱལ་བས་ཡ་ཡིནན་ ། ཚོན་བཀན་མངས་མྱ་སད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡར་པལ་བས་མ་ཡནེན་ ། འདུ ཤེས་ཏན་མངས་ཡྱ་སེད་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་དྲལ་བས་མ་ཨན་ན་ ། འདུ་ཁྱེད་ཉན་མངས་ 
ད བྱ་པེད་པ་སྟེ་གརདང་ཨང་བལ་བས་མ་ཨནན་ ། ནམ་པན་ཤེས་པ་ཉན་མོངས་པྱ་སེད་པ་ལྟེ་གད་དང་ཨད་བྲལ་བས་མ་ཨོའེ་ན་ ། ཆེདང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བླུ་མེཟེ།ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡར་བྲལ་ 
ལཱ ཁས་མ་ཡེན་ན་ ། ན་བ་ཉན་མོངས་བྱུད་པ་སྟེ་གུང་དང་ཨརྦ་པལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། སྣ་ཏན་མོངས་པ་ཉྱད་པ་ལྟེ་གར་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ།ཡེན་ན་ ། ལྕེ་ཉན་མངས་པྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བྲལ། 
ཤཱ བས་མ།ཡནེན་ | ལུས་ཉན་མངས་པ་ཡྱེད་པ་སྟ་གར་དང་ / ནེ་ན། ། ཨཡེད་ཞན སད་པ 


སར་ལ་ལ་་། ༦ ༦" ༤༥༩༢ ༦"5| ” ༨ །'༧། །ར།རེ།༡༼ ང་དར། ཊེ "; པ་རི ར་འ ༩ "†'(1" ༈ །>'* 
ལ་ཏེ ལཿ `  ཅཡིལསིི སེ་བ 
ཏའ་བུ་གཟུགས་ཉན་མོངས་པ་སེད་པ་སྭེ་གང་དང་ཡང་བྲལ ` / བས་མ་།མནན་ ། སྦ'ཏན་ཾངས་པཉྱད་པ་སྟེཾགང་དང་ཡང་ _ _ བྲལ་བས་ཨ"ཡན་ན་ དྭ་ཏེན་མདས་པ་ཨྱེད་པ་སྟེ་གད། 
དང་ཨད་བྲལ་བས་ཡ།ཨནེ་ནཾ་ ། ར་ཉེན་མངོས་པྱ་སེད་པ་སྣེ་གར་དང་ཨར་བལ་པས་མ།ཡེ། སལྨོ་༽ ༽ སེ 

༤༽ རཾ 


` ར་དང་ཨར་བལ་ ན་ན ། རེག་ཏན་སོརས་པྱ་མེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨང་པལ་ལས་མུ།ཨནེ་ན་ ] ཆཾས་༡ན་མངས་ཁྱ་སྐ་པ་ 
_ _ ༈ྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡནན་ [རེདང་ལུག་བཤ་རྲད་འྱ་ཡིག་ག་ུམ་བརགེས་པུ་ཉན་མངས་བྱ་ེད་པ་ལྟ་གཏན་ཡུང་བལ་བུས་མ་ ཡིན་ནོ | ནྣ་བའ་རྣམ་པན་ཤཾས་པ་༡ན་མངས་ 
བརྱེད་པ་སྟ་གར་དང་ཨང་དྲལ་བས་མ་ཡེནན་ ། སའ་ནས་པན་ཤས་པ་ཉན་ ངས་ལྱ་སེད་པ་སྭ་གང་དང་ཨང་བལ་པས་མ་ཡེན་ན་ ། ལྕེའནིམ།ཕན་ཤེས་པ་ཏན་མདས་པ་ཡྱད་པ་སྟེ་གོར་དང་ | 


༢ ཐ༅: 
ཤི 


 ཚེ་དུང་ལྡན་བགུའ་དྲ་ཏ 


ཡང་བཱལ་བས་མ་ཨནན་ ། ཡུས་་ཀྨུ་ནམ་པ་ཤེས་མཏན་མོངས་ཕྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཨྱཾ་ཉི་ནམ་བུན་ཤེས་པ་ཏན་སོངས་ཁ་ཡེདུ་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མུ་ཡནོ་ རྡོ 


འབུ་ཡུག་གི་འདུས་ཏེའེག་པ་ཏན་མངས་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གརདང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ན་པའི་འདུས་ཏེའག་པ་ཏན་ཨངས་པྱ་སད་པ་སྟ་གར་དང་ཨང་བལ་དས་མ།མནན་། 


རཿ སཱའའུདུས་ཏེའག་པ་ཏན་མངོས་པྱ་སུད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་དྲ ལ་བས་ཡ་ཡེནན་ ངྲི ། ལུའི་འདུས་ཏ་དག་པ་ན་མངས་པྱ་སེད་པ་སྭ་གང་དང་ཡང་དྲ ལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ། 

± ཡངས་ཁྱ་སུད་པའ༣ ༣ བུས ་མ་"ཡན་ན། ཨནྱཾ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཏོན་མངོས་པྱ་སད་པ་ལྟེ་གང་དར་ ` ཨང་དལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། །མེ་དང་ལཱན་པ་ཤའ་དྲ་ 
རླ་གི་གའསཏེ་རེག་པའིཉདདྲ་ཤིས་ཚར་བ༡ན་སོང ས་ལ་ཡེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེནད་ཀིས་ཚུར་བ་ཉེནསངས་ 
_ ཡམྱ་ཡད་པ་སྭ་གུང་དང་ཡང་ལ་གས་མ་ཡན་ན་ ། སུ ཁ་འདུས་ཏ་ག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ཉན་མངོས་པྱ་སེད་པ་ལྟ་གར་དང་ཡརང་བལ་པས་མ་ཡེན་ན་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱ་དནད་ཀུས་ཚོན་པ་ 
༤ ་མདས་པྱ་ཡད་ །སེ་གར་རར།སར་པཡ་ལཔར་རམ་།སེད།་ $ » ༡ 2 །ཡུད་པ་ལྟ་ དྲ ཧུ རི 5 ཆ་ ༨༥༨ ༠ 
པཔ ༣༣༣ བ༈ཅནཔུ་ཏྟ་གང་དང་ཨད་བྲལ པས་མ།ཡན་ན། | ཡུས་ཀུ་འུུས་ཏ་དག་ཛའྱ་རནདྱ་ཀེས་ཚོན་བ་ཏོན་མངས་པ་སེད་པ་ལྟེ་ཀར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནས་ { ཨདཾཀྱི་འཏཱས་ཏའག་པའི་ 

2 རྒྱིནད་ཀྱེས་ཚོན་པ་ཉེན་མངས་ཡ་ཡྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཨར་དྲལ་པས་ཡ་ཡེན་ན། །ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲྭ་ཏའི་དུ་སའཁམས་༡ན་མངོས་ལྱསིད་པ་སྟ་གར་དང་ཡང་བྲལ་པས་མ་མན་ན་ | རུའི 


¿` ་ 
| །ཌ། །ཁམས་ཏན་མངས་པ་ཡྱེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། རྱའིཁམས་༡ན་མངུས་ཕོ་མྱེད་པ་སྟེ་གངུ་དང་ཡང་བྲལ་པས་མ་ཡེནན་ ། ཆུང་གམས་ཏན་མངས་ཕྱ་པད་པ་སྣེ་གང་དང་ཨད 
3 ༥ སཔ - སོ" ་ ཿ ཛཿ ༥ དོ ">!" 2:4༣ ༢ >« | ༣༩2 ༧ ༡༢༡༧ 


__ ཟླ ཡྱེད་པ་སྟ་གུང་དང་ཡང་བྲལ་བུས་མ་ཡཞེན་ ། མྱིར་དཔག ཟུགས་༡ནམངས་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མུ་ཡེན་ ན་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཏན་མྔངས་པ་ཨྱེད་པ་སྟ་གར་དང་ཡང་དྲལ་ 
¡སོ ད་་ཡནུན་ | རེག་པ་ཉན་མོངས་པྲ་སེན་པ་སེ་གབདང་ཨ རངྲ་བལ་བསམ་ཞནན་། ཚརུ་བ་ཉན་མངས་བྱ་སད་པ་སྟྭ་གད་ དང་ཨད་དྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། སེདྷ་སྷ་ཏོོ་མངོས་རྱ་སེད་པ་ 


རི ༩ རེ དང་ལྡན་བ་ཤར་ད་ཏིའིུ་མ་འགེ་པ་ཉན་སོངས་ཁྲ་ཡེད་པ་སྣེ་གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨནེན་ ། འདྭུ་བེད་ཏན་མངས་ཕྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ཡནན།་ ། རྣམ་པད་ཤས་པ་༡ན་མངས་པ་ 


| 9 སྟེ་གང་དང་ཡངབྲལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ལེནད་པ་༡ཊཉབཡེད་པ་ཨུ་གང་དང་ཨང་དལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། སྲིཾད་པ།༡ན་ཨོཾས་པ་ྱད་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བྲལ་བསྲ་མ་ཡནདེན་ ] སྭེ་བ་༡ན་མོངས་ལ་སེར་པ་སྣེ་ ། 
བཔུ་ར་མར་བུལ་བསཡ་ཡིདད ། ན་ཤ་ཏསངས་བཅད་པ་་གང་དཔ་ཡད་ལལ་བས་མ་ཡིན་ན། །རདུང་ལདབ་རད་ ་འག་པའ་ཕ་འབོདཁུརདག་པཏདམཛོ། ་་ུག་པ་གི་ 


 ཨཨ་ཨ་སིཊ།ཨུས་ཤམས་ཀ་ལ་བབད་ཏ་ེ་པཉནམངོས་བྱསདཔ་སྟེ་གངདང་ཡད་ཀལ་བས་ཞ་ཨནེ་རེ།བཟེད་པ་འི་་ིད་ཏ་ནེདཔཉནོ་ཡངས་ཕྱ་སདཔ་སེ་གརད།ག་སརྦ་བ་ 


ཏི ར: 
༩༢༨༠ 


སུ ན་འྲགས་ཀི་ལ་འལོན་ཏ་ཕིནད་པ་ཏོན་མཇོས་ཕྱ་སེད་པ་སྟེ་གངདང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ 


ཀྱི་ཕ་འཁཾདཏུ་ཕྱཾནད་པ་ཉན་མངོས་པ་སྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མུ་ཨན་ན་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་རཱ་ཏེའི་བུ་ནང་སྟེང་པ་ཏདེ་ཉོན་མོངས་པ་ཡྱེ་་པ་ ༢ ་དར་ཨང་བྲལ་ལས་མ་ཨེནན | ཕོ་སྭངོ་ཡ་ 


བླ མངོས་མ་ཉྱད་པ་སྟེ་གྭར་དར་ཡར་ 


༣ དགལ་ཡཞི་ཤ།ཆེན་པོསཔ་བ་ོད་ཉོསོབས་ལྱ་ཡེད་པ་ས་ག ངད་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ཡནེན་། དེདདམ་ལ་ཧུང་པ་ཉོད་ཉན་ མ་ རྔ 
ཙོ །ཞེན་ ] མཐའ་ཡས་འདས་པ་ 


ལལ 


¡ཀངདར་ཡར་ཕལ་བས་མ་༥ 


ཊྱས་སྟང་པ་ཉདེ་ཉན་མངས་པཉྱེད་པ་སྟེ་གད་དང་ཡང་ཀྲལ་བས ་ི ' མ"ཨནེ་ན་ ། ། འནུས་ཨྭ་བས་སཱང་པ་༡དེ་ཉོན་ཡངས་ཕྱ་ཡྱེད་པ་ 
རླ ླ ་ར།༥༨༩༨།༤༩)༩ ༡༩ ལོ ༤ ུ 2 ས་མ རོ = ར་ར རེ ཱེ ཟོ རཟའ་ 
སྟང་པ་ཏདེ་ཉན་མངས་པ་ཡྱེད་པ་སྟེ ཐོན་དཔ་ཉཿཐལ་མས་མཱ་ཡནཧཱ་ ། ཐག་ཡ་དངྡ་ཐ མ་ཡྱད་པ་སྙམ་པ་༡དཏན་མངས ཧྲུཡད་པ་སྟེ་གུང པས་མ་ཨེ 


༩ 


གལ་ད་སྟས།ེ་ ` བཞན དཔ་ཏདི་ཌནམདས་བྱ་སད་པྭ་སེ་གང་དང་ཡངྦ་ ཡཱ 'པས་མ།སནེ་ན་ ། ཨཾས་ཐམས་ཉད་སྣང་པ '༡དེ་ཉན་མངས་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ 
° ཟོ „® རའོ 32 ¬ ༩ ཉང = ཐོ ངོ འེ ཅེ ༢ ¬ རར རོང ` 225 ༦ ཛཾ ི „༡༨ འི་འ སིི 
ཡཿ ཨནེ་ན་ ། ར་ཁུ། ྷགར་༡ན་མངས པྱ་ཨེད་པ ལཱ་གང་དང་ཨང་བྲལ ཀར ་མ།ཡེན་ན་ [ མྱ་རྱགོས་པ་སྟར་ པཔ པྱ་ཡེད་པ་སྭེ་གང་དང་ཡད་བལ་བས་ཨ་ཡནེན་ ། དངས་ཕྱོ་ཡེད་པ 


ཨིནེན་ ། བསམ་གཏན་ཤྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ལིནད་པ་ཉན་མོངས་ཁྱ་སེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ | ཤེས་ནབ། 


༡ཏནཡངོས་ཕྱཡད་པ་སུ་གང་དང་ཡུངབལ་བས་མ་ཡཞེད་ ། རི་དང་སྣབཔ་ཏནེ་ཉན་མོངས་པྱ་སད་པ་སྟེ་གདདཔ་སང་པལ་བས་མ་ཡནེག་ ། སིང་པ་ཉདེས་བམ་ཏད་ཉན་ཡངས་ཁྲ་སེད་པ་སྐ་གད་དང་སང་བལ་ 
པ་ཉ སཿ དལ་མབསྔམ་ཡནདན་ ད འདུས། ད 


ཅི €< - ༠ ༤༽ ༣༤ ་ེ 
ར་དང་ཡར་བལ་པས་མ་ཡནན་ ། དར་བྱ་སེད་པ་སྣང་པ་ཉདེ་ཉན་མངས 


སབ བ མ་ 


་‹ 0 །སྙང་ཕུ་ཏེད་ཏན་མངས་པ་སྱེད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་༥ཞེཞ་ ། རལོ་ཏདེ་སྟེང་པ་ཉདཉན' ངོས་པྱ་སད་པ་སྟེ་གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡཞན་ ། དངས་ཕྱཱ་པད་པའ་ངེ་ཕོ་ཉོདེ་སྣང་པ་ཉེད་ 
དཱ ཉན་མངོས་ཕྱ་སེད་པ་སྟ་གུར་དང་ཡུརྡ་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། རྱ 'དུང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཏན་མོངས་ལྱ་སེད་པ་ལྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡེན་ན་ ། ཡར་དག་པར་སཱང་ 


_ + ¡༔ ཟནཡས་ཏནོ་མངས་པྱ་དཔ་ཆུ་གད་དང་ཡངྲབལ་ུས་ཨ་ཡནན་ ། ཆུ་འཕལ་ཀི་རར་པྲནམས་ཏོན་ཡངོས་པ་ཡད་པ་སྟ་གང་དང་ཨངྦ་པལ་བས་མ་ཡིནེན་ ། དབང་པྒོདམས་ཉནོ་མེངས་པྱ་སདལྣེ 
༈ _ ¶ །གད་དང་ཨང་དྭལ་བསུ་ཨུ་ཡེནན་ ། སྟབཾས་རྣམས་ཉན་མེངས། _ བ་སན་པ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡིནན་ སགས་པ འའལམ་ཨན་ལག་རྱརད་པ་ཉན་མངས་ཡྱ་སེད་པ་སྟེ་གར་དང 


' ཨངྦ་བལ་བས་མ་ཨནན་ ། །མེདང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏའི་པུ། 5 / འཕགས་པའི་བདེན་པ༔ མས་ཏཉེན་མངས་མྱ་སད་པ་། ་གར་ དཔ་ཨར་དལ་པས་མ། རི་ར.ྨརྔ༢ཀ པཅས་ས་་ར་ | 
སུངོས་ཕྱ་ཡེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ [ ཚད་སྱྱེད་ལརྣམས་ཏེན་ཡེརྟོས་ལ ཁུ ལཾ ཀཱད་ ། བསྭསྐྷ་གྟདཱ་ནཱམཱསཱ།༡ན། 


ཨྱེད་པུ་སྟེ་གང་དང་ཨར་དྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ | གཟུགས་ཡྱེད་མཁླསྭམསྲ་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཏན་མདེས།པ། 


འས ཀཀ འ་འ ཆསཔའ་སད་པཞ་མབུ་ཏཉོསངས་སྐོུ ་གུང་ནང་ཨུང་བལ་དུས་མ་ཡུན་ན་ ། ཨཐནུདྱ་ཉེས་གནས་པའི་སསས་པར་འཇུག་མ་དྲུག་ཉོན་ 
ཐྩེབ་ ཐྲ ཀད འག་ ནམ་པན་ཐནད་པའ་ས་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། སཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སཱོནོད་པྱེད་པ་ཉེན་མོངས་མྱ་སེད་པ་སཱ་གམ་དང་ཡར་དས 


÷$: 
།ེ རེ ། 
2 2 ས་མ ༠: ÷ ལྟི ཿ ནྱ ེ ༣ ལར 
ཿ "5 ༤ > = ལལ 3 རོ ༩ ཱ ཤ “¬ 
© ±; རཆ ར༢ོང་ ཱཾ ཐའ ± ༣༡ 
'ེ ཐོ ངཿ 2 པཿ 33 ཆེ 


༧ 


བས་མ་ཡནན་ ། མཛོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ཏན་མངས་པྱ་སེད་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཏིང་ངེ་འཛིནདྲ་ནམས་ཏན་མངས་ལ་ཡེད་པ་སྟེ་ ། ˆ 
ནཾ ། གཟུརས་ྱི་སྒེ་རྣམས་ཏན་མངས་ཡ་ཡྱེད་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ང་བྲལ་བས་མ་ཨནེ་ན་ ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སབས་བཅུ་ཏན་མོངས་པྱ་སེད་པ་སྟེ་གཔདང་ཨར་དལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། 
འའ ༣ སེ་གཔ་དང་ཨངྦ་གལ་བས་ཡ་ཡཞེ་ད་ ། ཁམས་པ་ཅེན་པོ་ 


¦ རྐ 0 

 ་ ཕྱི་འཇྲིགས་པ་བཞི་ཏྭེན་མངས་པ་མྱེད་པ་སྟེ་ | གཔ་དང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ནེན་ ། སཾ་སོ་ཡར་དག་པར་དགེ་པ་བཞ་ཏོན་མོངས་ཕྱ་ཡེད་པ་ 

ཟར ཉོན་ཡོངས་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་གདུ་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། རའ སྭཾེརྫེ་ཆེན་པོ་ཉནོ་མངས་མཉྱེད་པ་སྟ་གང་དང་ཡང་བུལ སྤ རའ རས གེ 
༽ དབ་ཧ་གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཡན། . . ནོ | །དེའི་འི་བོནེ་ཞེད་ ། ཆེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་ུ་འདི་ ལྟར་གང་ཏན་མངས་པ་སྐྱད་པ་དེ་ནེ་དངས་པོ་ཡྱད་པ་དང་ཐད་ 
གའོའརས་དེབ་ན་ །འོས་བམས་ཉདོན་ཡོངས་བྱ་ཡེད་པ་སྟ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། །ཚེ་དང་ལྡན་བགའ་དྲ་ཏོའི་དུ་གཞན་ཡང་ངོས་ཐམས་ 

༄ད་ནནེམ་པར་བང་པ་སྟེ ། གུང་དང་ཨར་བྲལ་བས་ཨ་ཡནེ་ན་ ། སུས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དབའཐདད་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་ཤར་པ་ས་ །གང་དང་ཨང་བལ་བས་ཨ་ཡན་བ་ ། དེདག་གང་ཡེན་། ། 

སྩཱས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའི་ཀུ་གཟུགས་ནམ་པར་ཕྱང་བ་སྟེ་ | གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ཨ་ཡནན། ཚོད་བ་རྣམ་ཕར་ཀྱར་བ་ལྟ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ | †འཏཱ་ཤེས་རྣམ་པན་བྱང་བ་ 


༣ ༩༡ - །སྙེ་གར་དང་ཡརྦ་བལ་བས་མ་ཡེནནོ། །འཧཱ་པྱེ་རྣམ་བར་བྱང་བ་སྙེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་པས་མ་ཡེནནོ་། ། ཚ་པརཤིས་ ༣་པ་ནམ་པར་ 
དབ རརངཔ་ཧ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་ཐས་མ་ཡེནན་ ། ཚདང་ལཱན་བག་རྭ་དྲ་ཏོའེ་བྱུ་མིག་ནམ་པར་བབ་སྣ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་ཡ་ཡེནནོ་ ། ན་བ་ནམ་པར་བར་བ་སྭ་ ། 


ཀཾ ། པོི་ྲིྱ་ཕིས་བས་ཡུ་ཡིན་དོ་ ། ིནམ་པརྡ་བུངབ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མུ་ཡེན་ནོ་ ། 
ཀག །སྐམ་པརྱ་བངུ་བ་ཧ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བ་ ( | འན་ ༥༨༦༡ ཧེ 2 བོས ཚེ་དང་ལྡན་བཤ་ར་ 
་ དྲ་ཏའི་བུ་གཟུགས་ནམ་པར་བྱར་བ་སེ་ ། ཤིད རང: ཨར་ལལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། སྤྲ་ནམ་པར་ཀྱངབ་སྟེ་ ། ༥ ༦ / གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་ཡ་ཡེན་དོ་ ། རློན་མ་པུར་ཕྱང་ 
/ ° ཀ བ་སེ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན༽་། །རནམ་པར་བྱང་བ་སྩེ'་ ། ] བཿ ཏཧཱ་ཿན་ནཱ ། རེག་ནམ་པར་བུང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ེ ྦ 
མོ ༨ ། གར་དང་ཡུར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བགར་དླ་ཏེའི་བྱུ་མིག་གྲ་ནམ་པརཤེས་པྲ་ནམ་པར་ྱ་བར་བ་སེ་ ། གང་དང་ཡཨར་བལ་བུས་མ་ཡེན་ན་ ། 
མཿ 


ན་བའྲི་ནམ་ པ་ ས་པ་ནམ་པར་བར་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ཞ་ ། སྣའིརྣམ་ཕར་ེས་པ་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བྲལ་བ ས་མ་ཡེན་ནོ་ ། ལེ འནམ་པར་ 
¦ རས £ ཏཱ ' རྒ ཏྲུ རརར བཱ ° 1 ` ེ ཚེ ཛི བཱ བུ 
ཆ | ཅཆ་ ! ༨ ཏྲི ་ྭ བཱུ ཡ་ ངཱ 
ལེ འིག ༣ ༥ ཊཱ ཆེ བུ 


ཀཾ ཤེས་བས་པྟ་ ། གདང་ ་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ལུས་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ 'པར་བྱར་བ་སྭེ་ ] གང་དང་ཡརྦ་བལ་བས་ཡ་ ཡནན་ ། དྡ་ཀིནཡ་པ་ པར་ཤེས ་པ་ནྣམ་ 


གབ ་ཡཡིནདདོ། འརོང་འྲ་བག་རྲ་ད་ཏིའི་བྱ་ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནལ་པརྱ་བརླ་བ་ས་ ། གཟདང་མང་བལ་བསྡ་ལྐུ་སྐནོད་ ། ན་བའི་འདུས 
ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ བཟཅ་རམུ་མ་ཡྲིད་དོ ། སྣའཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་བར་བ་ཧྭ། ། གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ ཡིནནོ་ ། ཏིའི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་ 
ོེ པར་བྱར་བ་སྟ"་] ། -:- ཡེན་ནོ་ [ོ ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག' པ་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གང་ དང་ཡར་བལ་བས་མ་ ཨིན་ན ། ཡ་དྱྭ་ཀཱ་ཁདས་ཏ་རག་ 
/ ཡེནན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏོ་འྱུ་མིག་གེ་འདུས་ཏེ། རེག་པའྱ་ཉནད་ཀེས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ 
། གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ ཡིནནོ ཧཱ སྣའི་འདུས་ཏེ་ེག་པའྱ་ཧེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པརྡ་བར་ 


¡| རཏྲ་དང་ན་བྲབ ཡ་ ཡེན་ན་ [པ་་ རར ་ པའྱ་ཏཾནདྭ་ཀཱཾས་ 
། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ ཡེནན་ ། མནྦ་ཀཱ་འདྭས་ ་ཏེ་རག་ པའྱ་ཏཾནདྱ་ཀས་ཚར་བྲ་ནམ བར་བང་བ་སི་ ། གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ ཡན་ད། ་ ཕྱོ །ཚེ་དང་ ལྡན་བ་ 


པྲ་ནམ་པར་བྱང་བ་སྭེ་ ། ༢ དབ་མཆྲ་ར་ཡ་ཁཱས་མྭུ་ 
རར ཡེནན་ ། ན་བའ་ །འདུས་། ་ཏ་རེག ་པའྱེ་ཉནདྱ་ཉས་ཚོར་ བྲ་ནུམ་བརྡ་བྭད་ པ་སྟེ 


། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ལྕའི འཇུས་ཏེ་ ་ཉེ་རེག ་པའྱི་ཉནདྲ་ཉིས་ཚོར་བནམ་ ཿཔུརྱ་བར་བ་ཧ་ 
ཚོར་བ་ནམ་པར་་བར་བ་སཱ་ 


;, ་ 


༡ ལོང 
# ་ 
9: 


/ རྭ དུ = 


༥༡ ནམ་པར་ཟད་བ་སེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་ཨ་ཡེན་ན་ ། རླུར་གེ་ཁམས་རྣམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམསྐ་ནམ་པར་བྱར་བ་སཱ ། གང་དང 
_ ¿ །ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན།་ 


རྭ “¬ ཆེར [ཤ་ར་དྲ་ཏོ་འི་བུ་སའ་ཁམས་ནས་པར་བང་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནནོ་ ། ཆུའི ཁམས་ནས་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡངྦ་བལ་བས་མ་ཡེནན་ །མྱའི་ཁས་ 
ཿ ནན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ནམ་པར་་བང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནནན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའབུ་མ་རག་བྲ་ནམ་པར་བྱང་བ་ལྟེ། ། གང་དར་ 
བྲེ མཛྦ་ཐལ་ས་མ་ཡན་ནོ་ ། འདྭུ་པེདྲ་ནམ་པར་ད་པབ་  ་ ། གར་དར་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། ནས་པ་ ར་ ས་པ་ནམ་པར་བར་བ་སཱེ་ ། གར་དར་ཡརྦ་བལ་ 
བུས་མ་ཡེན་ན་ ། རྩིར་དང་གཟུགས་ནམ་པར་བྱང་བ་སྣེ་ ༧ གར་དང་ཡརྦ་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། སྩེ་མཆེད་རྲུག་ནམ་ -# པར་བྱར་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཨང་བལྔ་ཐས་མ་ཡེན་ན་ 
 རག་པ་ནམ་པར་བར་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཚོར་བརྣམ་པར་བྱང་བ་སྟེ" ] གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ ། སྲེད་པ་རྣམ་པར་བྱར་བ་སྙེ་ ] གང་དང་ཡར་ 
ལེ 


༩ ་ བྲལ་བས་ཨ་ཡེན་ན་ ། ནད་པ་ནམ་པར་བར་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་ཁས་མ་ཡེན་ནོ་ ། སན་ཕྲ་ནམ་པར་བར་བ་སཾ་ } གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནའན་ ། སྐྱེ་པ་རྣམ་པར་བྱང་བ་སྭེ་ ། ། 
བབ 7 | གང་དང་ཡར་བལ་བས་ ; འཁོ 


་མ་ཡེན་ན་ ། རྒུ་ནྩོམ་པད་ཤད་གྷར ། གངད་ཡཱརྦ་ཀལཱ་ཀྣས་ཡ་ཡིན་ན་ ། ཚ་དང་ལྡན་ཟཔཀར་དྲ་ཏོའི་བུ་སྨྱན་བའི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕེནད་པྲ་ནམ་པརྡ་བར་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་ 


3 རྙི 
པཾ ཙོ 


འའ ་ 


༡ 


. "$ 
= 


་ | ཚུལྤ་བཾསྦ་ཀི་་མཁ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ནམ་པར་བང་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་དོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འཁདྭ་ཏྲ་ཕོནད་པྲ་ནམ་པར་བར་བ་སྟེ་ ། གང་དར་ཡར་བྲལ་ 

ཀྐ ༧ གས་མ་ཡེན་ན་ ། བརྩོན་འྲགས་ཀ་ཕ་འལད་ཏྲུ་ཡེནད་པྲ་ནམ་པར་བར་བ་སྭ་ | གར་དར་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེ་ནན་ ། བསམ་གཏན་གྱཾ་ཕ་རཁད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ནམ་པར་བར་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་ 
±: ༣ མ་ཡནན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལར་ཏཱ་ཕྱནད་པྲ་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནནོ། ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དྲ་ཏེའི་བུ་ནང་ སྭར་པ་༡ོད་ནམ་པར་བྱར་བ་སྭེ རེ 
ཀཀ ཐཿ་བམ་མ་ཡནད་ ། རུ་ཧང་པ་ཉིད་ནམ་ ད༽པའྦ་བང་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནན་ ༼ ༽ ཕིནང་སྡེང་པ་ཉིད་ནམ་པར་བར་བ་སྟེ་ ཐ། གར་དང་ 


_ ༼མར་བར་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ནོ། ༧ཆེན་པོ་སྟར་པ་ཉད་ནམ་པར་བྱར་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་ 
ལེའ དྲོར་ནོབ་སྣེང་བ་ཉོད་ནམ་བརྩ་ཅར་བྷ་སེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། འདུས་བྱས་སྙང་པ་ཉཾད་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ 


འདུས་མྭ་བས་སྟར་པ་ཏོད་ནམ་པར་བྱར་བ་སྟ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། མཐའ་ལས་འདས་ཕ་སྟང་པ་ཉདྐ་ནམ་པར་བར་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ི ཐེགོ་མ་དངྲ་ 
ཤཿ ཧོཿཁྲུཊ་བྱར་བ་སྟ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། དར་བྱ་པད་པ་སྙེར་པ་ཉིད་ནམ་པར་བར་བ་སཱེ་ ] གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། རང་བཞན 


ཏུ 
ད 
རཾ 
ལྔ 
× 


ཏོ འུ །སྙེངོ་པ་ཉདེ་ནམ་པར་ྱར་བ་སྙེ་ ] གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོར་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་བང་བ་སྟེ་ ] གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། རང་གེ་ | 
མཚན་ཉདེ་སྭོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་བྱང་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། རི་འཧྱིགས་པ་སྟེང་པ་ཉེད་ནམ་པར་བྱང་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། དངོས་པ་མད་པ་ 


སྙང་པ་ཉད་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ཡོ གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། རོ་བོ་ཏ་སྙང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཨར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པའེ་ང་བོ་ཉོད་སྟངོ་ 


ཌྷ པ་ཉད་ནམ་པར་ྱང་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་ མ་ཡན་ན་ ། ལེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏོའོ་བུ་དན་བ་ཉེ་བར་ གཞག་པ་ནམས་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡ་ང་ 


བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཡང་དག་པར་སྔར་པ་ནམས་ ནམ་པར་བྱར་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ རྡཱའཕྲལ་གྱེ་རྐང་པ་རྣམས་རྣམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ 
ཨང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། དབར་པོ་ནམསྐ་ནམ་པར་བྱར་བ་སྟེ་ ། གར་དུང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། སྙབས་ནམས་རྣམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གང་དད་ཡང་བལ་བས་མ་མནན་ ། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ནམས་རྣམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཨན་ལག་བརད་པ་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གང་དད་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ རར 
ཧཱ ཚེ་དང་ལྡན་བཔ།ར་དཱ་ཏའ་བུ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ནམ་པར་བྱར་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ནམ་པར་བྱར་བ་སྟེ་ ] གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ ྦ 


ཡེན་ན་ ། ཚད་མེད་མ་ནམས་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ] གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནྣས་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ ' 
ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བརརདྲ་ནམ་པརྱ་བང་བ་སྟེ་ ] གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའ་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ 
_ ནམ་པར་བྱར་བ་སྟེ་ ] གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ] ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྙེ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སཱནད་པ་མྱད་པ་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ་ 
6 ཨར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། རཱཱངོན་བར་ཤེས་པ་ནྣམ ༧༣༢ ས་ནམ་པར་བྱར་བ་སྭེ་ །གངད་བུ་ང་བཐལ་བསྔེས་ བྱ ན་ ། ཏིང་ངེ་འཛེནནསྣནས་པར་བང་བ་སེ་ ། གུང 
དང་ཡརང་བལ་བས་མ་ཡེནནོ་ ། གཟུངསྱ་ཀི་སྐནམས། ༡ནམ་པར་བྱར་བ་སྟེ་ ] གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་སནོ། ན་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབོས་བཅུ་ནམ་པར་ཐར་བ་སྟེ་ | 
གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། མྱ་འཇགས་པ་བཞཾ་ནམ་ཕར་བྱར་པ་སྙེ་ ། གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ] སོཿ ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞྐི་ནམ་པར་བར་བ་སྟེ་ རང 
_ དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཉམས་པཆེན་ཕོནམ་པར་བྱར་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེརཱ་ནཾ་ ། སྟངེ་རྡ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་བྱང་བ་སྙེ་ ། གུང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ 
སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཨ་འདེས་པ་བཅ་བརྱད་ནམ་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་ཁབས་མ་ཡནན་ ། ད་ཀའྲི་ཕོརེ་ཞེན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་འདེ་ལྟར་གར་ནམ་པར་བྱང་བ་དེན་ 


༦ །དདངས་མྱོ་པེད་པ་དང་ཟད་པ་སྟེ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ནམ་གརས་ནས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནནས་པར་བྱང་བ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེནོ།། ¡ 
པབ བམ་པོ་ པཱ དད 
ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲྭ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཉད་ན་འཇེག་རྟེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དར་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། སྩས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཐརདཆོས་ཐམསཉད་འཇེག་ ྣ 
གྲེག ྣ༥་།]། ༢༨ དྲོ་པ ། ཚེདང་ཝན་བ །ཀ་རྦ་དཱ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་བླུ་ཆུ་ 
གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཚོར་བ་འཇེག་ཏན་ ༧ཡས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནནོ། འདུགེས་འཇག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ] གང་དང་ཡང་ 


1, ་ ཤ༈ 


¢ ' ༤ བ 

- ཅས ཚཱ 

ངན ༣ ༣ ཞུར 

` 2 རྫ ་ ཐྲ 

ཟི ཁམ '" ་& : ངི ' རྨེ 

` ་ར༤`རུ་སཡ་ས་ཡང 
འའ 9 པ།་ 


བྲལ་བས་མ་ཡན་ཞ་ོ ། འདྭུ་པེད་འཇག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྣེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཇྡག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ 
ཚེ་དང་ལྡན་བཀརྭ་དྲ་ཏིའི་བྱུ་མིག་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྭེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ན་བ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། སྣ་འཇེག་ 


ཤྭ 


ཉིེན་ལས་ཁདས་པ་སྟ་ ། གང་དང་ཡངྦ་བལ་ཐས་མ་ཨེན་ནོ་ ། ་འཇེག་ཉེན་ལས་ཞདསྣ་སེ་ ། གང་དང་ཡརྦ་བལ་བས་ས་ཡེནན་ ། སུས་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡད་ 


ླ ། 
] ཁར ་ = 


བའ ༣༧ 


དྲོ་ ལ་འ ང་ལ ཕའ 
སྩ 
+མ 


 བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། སཱ་འཇཾཾག་ཉན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། དྭེ་འཇེག་རྟན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡེན་༽ ། རོ་འཇིག་ཏེན་ལས་ 
བས་མ་ཡེན་ན་ ། །ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བྱུ་མེག་ _ ༽གནམ་པར་ ས་པ་འདེག་ཏན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ །གང་དང': ལོ \ ཨ་ངྲ་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 


ནམ་པརཤེས་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ལྟ་ ། གང་དང་ཡངྦ་པལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ལུསྱ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནག་ ། ཡེདྲ་ཀེ་ 


, ལའ 


[བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཨེན་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ནེ་ ] ཚེ་དང་ལཱན་བཤའར་དྲ་ཏའི་ཐུ་གཟུགས་འཇེར།ཉན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ། 


འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། འེག་འཇག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཆས་འཇག་ཉན་ལས་འདས་པ་སྭ། ། གང་དང་ཡང་བལ་ 


འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡངྦ་བལ་བས་ ༼མ་ཡཨན་ན་ ། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འཇེག་ཏན་ལས།འད 'ས་པ་སྟེ་ ] གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། ལྕེའི 


ནམ་པར་ཤེས་པ་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པ་ལྟ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཚདང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའི་བྱུ་མིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་ 
མ་ཡེན་ན་ ། ན་བའེ་འདྭས་ །རེག་པ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྭ་ ། གར་དར་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། སྣའི་འདྭས་ཏེ་རེག་པ་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ 


ར ཟྲལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཚདང་ལྡན་བཀར་དྭ་ཏེའི་བྱུ་མིག་གེ་འདུས་ཏེརག་པའྱ་ཉེནདྲ་ཀེས་ཚར་ 
] བ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྲ་ཉེས་ཚོར་བ་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ །གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། སྣའེ་འདུས་ 
_ ༩ ¡] ཏེརེག་པའྱི་འནད་ཀེས་ཚར་བ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདུས་པ་སྟེ་། གར་དུང་ཡརྦ་བལ་བས་མ་ཡིན་ནོ་ ། ལྕའི་འདུས་ཏེའརག ་ པའྱི་ཉེནདྲ་ཀེས་ཚོར་བ་འཇེག་ཉེན་ལས་འདས་པྣ་སྟེ་ ། 
° གང་དད་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏ་རག ་ / པའྱི་ཏེནདྱ་ཀཱས་ཚོན་བ་འཇེག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ར། །གད་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནད་ ། ཡེད་ཀུ་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པའྱི་འནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་ཕུ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། །ཚེནང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏིའི་གུ་སའི་ཁམས་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྣ་ །གང་དང་ཡང་བལ་བས་ས་ 
ཡིནན་ ། ཆུའི་ཁམས་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པུ་སེ་ ། གུང་དང་ཡརྦ་བལ་བུས་མ་ཡིནན་ ། མེའི་ཁམས་འཇེག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སེ་ ] གར་དང་ཡངཔལ་བས་མ་འེནོ ། རུང་གི་ཁམས་འཇིག་ 

གག ཉིན་ཁས་ཁདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་འཇེག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟ་ ། གད་དང་ཡང་བལ་ཁས་མ་ཡེན་ོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་འཇིག་རྟེན་ 


ཱ དྲ “ྨ། ༣ [ཨིན་ནོ །ལྕའི་བཏུས་ཏེརེག་པ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ལུསྭ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་ 


ནྟ ༤ ཐ་ 


\ / 


༦ ཅར 


ལས་འདས་པ་གེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་མ་རིག་པ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་པལ་བས་མ་ཡིན་ན་ ། འདྲུ་བིད་འཇོག་ཏེན་ལས་ 
འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་འཇྡག་ཏེནད་ལས་འདས་པ་སྭེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡེན་ན་ ། རྱཾར་དང་གཟུགས་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་ 
པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡིནནོ་ ། སྩྱེ་མཆེད་དྲག་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨེན་ན་ ། རག་པ་འཇི་ 

ཡང་བལ་བས་ཨ་ཡེན་ན་ ། ཚོར་བ་འཇེག་ཉན་ལས་ ༼ ཀཱུ འདས་པ་ལ ། གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ £ ་ སེད་པ་འདེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ས་ ། གང་དང་ཨང་ 
བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཡེནད་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འད ༧ ས་པ་སྭེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། / སཾད་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྭ་ ། གར་དང་ 
ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེན་ ། སྟེ་བ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཨེན་ན་ ། རྒ་ཤཾ་འཇིག་རན་ལས་འདས་པ་པྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན།། 
ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་འ་རྭ་ཏོའི་བུ་སྩེན་བའི་ཕ་རལདྭ་ཏྲ་ཕོནད་པ་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནེ་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕནད་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས 
པ་སྟེ་ ] གང་ནང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རཡད་ཏྱ་ཕིནད་པ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། བརྩོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་མོཔད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འཇིག་ 


ནམོ་ ། རེག་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྣེ་ ། གར་དངར་ 


༅ 


༢: འ 
༩ ༥ ` ུ 


གཏན་གྱི་ཕ་རད་ཏྱ་ཕེནད་པ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་ས་ཡེནནོ་ ། 


༠༠། ཿ །ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཐརླུ་ ༣ 7 
རད ཤེས་འབྱ་ཀ་འལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། ཚེདང་ལྡན་བཤུར་དཱ་ཏེའི་བུ་ནང་སྭེངོ་པ་ཉོད་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ | ཏ་སརྤུ། 
„ བལ་བས་མ་ཡ་ནམོ་ ། ཕོ་སར་པ་ཉོད་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་ཐས་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཚོ་ནང་སྭོང་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནོ་ 
༧ ཧི་ཏིདསཱོངཔ་ཏེད་འཇིག་ཉེད་ལས་འདས་པ་ཉ་ ། གདདང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཆེན་པོ་ཧོང་པ་ཏེད་ འངེག་ཏེན་ལས་འདུས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཨརྡ་བལ་བས་མ 
༩ ཡནེན་ ། དོན་དམ་མ་སྟངོ་པ་ཏིད་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་ པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བུལ་བས་མ་ཡནན་ ། འདུས་བ སྭ་སེཾད་པུ་ཏོར་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་ད་ངུ་ 


_བྲལ་ཟས་མ"ཡནན་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ དྭ འདཱས་མྱ་བས་སྟར་པ་ཉད་འཇཾག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། མཐའ་ལྭསུ་འདས་པྭ་རླ་པ་ཉཾདྱ་ཐཱ ྭ 
རེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པེད་པ་སྟེད་པ་ཏིད་འཇཱུག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ] དོར་བརྒཔད་པ་སྟོང་མ་ཏཾད་ 
འཇོག་ཏོན་ལས་འདས་བུ་སྟེ། ། གང་དང་མདྭ་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ ] རངབཞ་སྟར་ཡཏིད་ རིག་ཉེག་ལས་འདས་ལ་གེ་ | །ང་དང་ཡིང་བཱལྱ་བྱསཱ་ཨཱནཱནཾ། རྩོས་ཟམས་ཅན་ཧོ་བ་ཏུད་ག་ 


རལ 
>» 1 པྲ 
ཐ་ ླ 
ུ = ༣ པུ 
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# ` ྭ 2. ཤྲ 
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༢ ༧: ལོ རླེ པོ 


ཏིན་ལས་འདས་པ་སྭེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ] རང་ག་མཚན་ཉད་སྟོར་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེན་ལས་ཁདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡིནན་ ། རྱཾ་དརྱིགས་པ་སྟེངོ་པ་ཉོད་ 


འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དད་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། དངོས་པྱོ་མིད་པ་སྭར་པ་ཉོད་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། རོ་བོ་ཉོད་སྙོང་པ་ཉིད་ 
འཇིག་ཏེན་ལས་འུདས་པ་སྟ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པའ་ི ངོ་བོ་ཉོད་སྟེང་པ་ཉད་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཚ་དང་ 


ཝན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པནམས་འདེ། གཏེན་ལས་འདས་པ་ལྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ ཡན་ན་ ། ཨརང་དག་པར་སྤརོ་བ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ལས་ 
¿ 5ུ་སླ་སྟ་ | གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ུ ནུའཕལྭ་བཱི་རྐར་པ་ནམས་འཛུག་ཏྟེན་ལས་འདས་པ་སེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ད། །དབང་ཕོརྣམས་ 


འཇག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ད གཏང ཡར་བལ་ཁས་ཡ།ཡན་ད་ ། སྟེབོས་ནམས་འཇེག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། བྱང་རྭབ་ཀྱ"ཡན་ལག་རྣས་ ། 


འའ 


¬ །ཏན་ལས་ཁུནས་པ་ཏ་ ། གར་དང་ཡུར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སེ་ ། གར་དད་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེནན་ ། 
རཆ ་དང་ལྡན་བག་རྭ་ད་ཏིའི་གུ་འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་འཇེག་ཏེན་ལས་ཁདས་ལ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནེན་ ། བསམ་གཏནནསས་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སེ་ ། 


ˆ 


ར་འ 


% 


×× 


3 


ལཿ 


་ཱ གནས་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ནམ་པར་ཐ 
རྱཾད་པ་འཇྲིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་ ༼§ཱཾ ཌཐ་ཧསྦ་ཧཱཱཅནྲད་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་འཇེག་ ཉན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ 


༡ །གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཚནྱ་མེད་པྲ་ནམས་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པ་སྟེ། ] གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཨན་ན་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་སྭམས་པར་འཇག་པ་ 
ནྣམས་འཇཾཾག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྣེ་ ] གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཨན་ད་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བར་རད་འཇོག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ལྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེ་ན་ ། མཐའའྲ་ཀས་ 
རད་པའྲ་སྭ་སངོ་པ་ཉཾད་དང་ ། མཚན་ས་སད་པ་དང་ ། སྙེནད་པ་ 


ནམ་ས་འཛིགཉིད་ལས་འདས་པ་ཅཱ་། ༼གད་དང་ཡར་བལུ་བས་མ་ཡེནན་ ། གཟུངས་ཀྱོ་སྣནམ ས་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་མ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་་བ། 
བས་མ་ཡེན་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱར་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྙེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནེནོ་ ། མོ་འཇགས་པ་བཞེ་འཇེག་རན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ 


_ མངར་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། སོ་སོ་ཡར་དག་པར་རོག་པ་བཞེ་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པ་སྟ། ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཟྱས་པ་ཆེན་པོ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྣ་ ། གང་དང་ 


༤༽ 


) ག་ཁསས་ཡུན་ན་ ། སྟོར་རྗེ་ཆེན་ཕོ་འཇྲིག་ཉན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མ་འདེས་པ་ཁཅོ་བྱཆད་འཇེག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ །གང་ 


ཅ 


£ 


། 
| 
། 


། 
་ 
!ད 
། 


ྦ 


དང་ཡ་ངྲ་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། དཆཿའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་དེ་ལྟར་གང་འཇེག་ཉེན་ལས་འདུས་པ་དེན་ ། དངེས་པྱོ་སད་པ་དང་ཟྲད་པ་དཱ་ ། ཚ་དང་ཕྡན་བཱཤ་ར་དྲ་ཏའ་ 
བྲུ་ནམ་གངས་དས་ན་ ། ཚོས་ཐམས་ཅདན་འཇེག་ཉན་ལས་འདས་པ་སེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏའ་བུ་གཞན་ཡངཆས་བཅ་ཀརད་འདུས་མྱ་བས་ 
པ་སྟེ་ ] གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནད་ ། སྩས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཕྱརད་ཆོས་ཐམས་ཅད་འེདུས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་བ་ད་དག་ར།ང་ཡན་ ། གཱས་པ་ 
ཟེ ཚེ་དང་ལཱན་བཔཀ་ར་དྲ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་འདུས་མྲ་བས་པ་ ཧཱུ = སྟེ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། མོར་བ་ འདུས་མ་བས་པ་སྣེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ 
ག་བ ས་ལ་དེ །འདུ་བེད་ཁྱགས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ །གང་ ༥ ༼དུང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ། 
33 འཧྭས་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཚོ་དང་ལྕན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་གླུ་མྱེག་འདཱས་མབྱས་པ་སྟེ་ ། གང་དར་ཡར་གྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། ན་བ་འདྭས་མྭ་བས་པ་ 
ཏྲེ ། གར་དད་ཨར་བལ་བས་མ་ཡན་གོ་། སྣ་འདཱས་མཐས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། ལྕེ་འདུས་མ་བྱས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ལས་འདས 
མྭ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། ཡེད་འརུས་མྱ་བས་པ་སྟ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ །ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་གཟུགས་འདུས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། 


> 


0། ˆ །གར་ནང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། སྤྲ་འདྭས་མ་བྱས་པ་སྙེ་ ། གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ཞོ་ ། དོ་འདཱས་མ་བས་པ་སྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ད 
རོ་ཁྭངུས་མྱ་བས་པ་སཱེ་གང་དང་ཨང་བལ་བས་མ་ཡནནོ་ ། རེག་བུདུས་མྲ་བས་པ་སྣེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཆས་འདཱས་མྱ་བས་པ་སྣེ་གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ 
ཚེདང་ལྡན་བ་ཤར་དྭ་ཏེའི་བྱུ་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་མ་བས་པ་སེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པརཤེས་པ་འཧུས་ཨྔ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དར་ཡར་བལ་བས་ 
མ་ཡེན་ན་ ། འི་ནས་པརུ་ཤེས་པ་འདུས་མྱ་བསྒྲ་མིསི གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ལྕེའྲནམ་པར་ ་ ཤས་པ་འདུས་མྲ་བས་པ་སྟ་ ། གར་དང་ཡར་པྲལ་ 
:) བས་མ་ཡནན་ འི ལུས་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་ཕ་འདྭས་མ་ + ¬ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནནོ་། ་ ཨནྲེ་ཀ་རྒ་མ་པར་ཤེས་པ་འདུས་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ 
ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ༨། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏཾའི་བྱུ་མག་གེ་འདུས་ཏེརེག་པ་འདས་མྱ་བས་པ་ལྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ན་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཏས་སྔ་བས་པ་སྟེ་ ྣ 
= གང་དང་ཨར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། སྣའི་འདཱུས་ཏེ་རེག་པ་འདཱས་ཨཀྱས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡརང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ལེའི་འདུས་ཏེརེག་པ་འདུས་ཨྱ་བས་པ་སྟེ་ ། ༩“ ཡར་བལ་བས་ 
་ _ ས་ཡེནན་ །ལུསྦ་ཀོ་འུས་ཏེརེག་པ་འཇུས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ༥མདྱ་ཀཱ་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་འཧུས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ] ཨྒཨཱནང་ ཡར་བྲལ ` =: ཞེ ལམི 
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 ཚེ་དང་ལྡན་བ།ར་དྲ་ཏེའི་བྱུ་མིག་གོ་འུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་འཧུས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ | གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ན་བའ་འུཏྭས་ཏྟ་དག ཕའ ཉནདྲ་ཀས་ཚེར་བ་འདུས་མ་ 

ཤྱས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་ཡ་ཡེན་ན་ ། སྣའེ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་ཉེནདྭ་ཀུས་ཚོན་བ་འདུས་སྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ལྕའི་འས་ཏེ་རེག་པའྲེ་སེནད་ 
ཀྱེས་ཚོར་བ་འརྭས་མ་བས་པ་སྟ་། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ཡུས་ཀ་འཧྭས་ཏེ་རེག་པའ་ཉེནདྲ་ཀེས་ཚོར་བ་འདྭས་སྲ་བས་པ་སྣེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཨ་དྱ་ཀཱ་འདཱས 
ཏེརག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཏཱས་ཚོར་བ་འས་སྭ་བས་པ་སྟེ་ ། །གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་ ་ རྭ་དྭ་ཏེའི་བུ་སའི་ཁམས་འཧུས་སྱ་བས་པ་སྩ་ ། གང་དང་ 
;ཿ __ མང་བྲལ་བས་མ་ཡན་ན་ ་།་ ཆུའི་ཁམས་འདུསྣ་སྐ། བོ ༼ཤས་པ་ལྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཤུ སྱེའི་ཁམས་འདུས་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་ 


པས་མ་ཡེནན་ ། ནུང་གླེ་ཁམས་འདུས་མཀྱས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡརྦ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་འྭྭས་མྱ་བས་པ་སྣེ་ ། གང་དད་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ཐུ ནྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ 
ཁམས་འཧུས་ཡྲ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བགར་དྲ་ཏེའི་བུ་མ་རིག་མ་འདས་ཨྲ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། འདྭ་པེད་འདཱས་མ་ 
མྭ་བས་པ་སྟེ། ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འཧྭས་མྱ་བས་པ་ས་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནནོ་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་འདུས་མྲ་བས་པ་སྙ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་ 


་པ་པ་པ་བབ་འིི་ི་སས་་ 


“.. = །ཧྱེ་མཆེད་དྲུག་འཧུས་མ་བྱས་པ་སྟེ་ ] གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེནནོ་ ། རེག་པ་འདུས་སྔ་བས་པ་ལྟེ་གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ །ཚོར་བ་འདུས་མྲ་བས་པ་སེ་ ། ། 
གར གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། སྲེད་པ་འདུས་མ་བས་པ་སྣེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། ཡེནད་པ་འུཏཱས་ཨྱ་བས་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནན་ ། སྲེད་པ་འཧཱས་ཨ་ 
® ཟྱས་པ་སྟེ་ །གང་དང་ཡར་བུལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། སྭེ་བ་འདས་མྭ་བས་པ་སྣེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ནྲ་ ། རྒཀ་འྭདས་མྲ་བས་པ་སྟེ་གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ །ཚེ་དང་ ། 
ལྷན་བཤའར་དྨ་ཏེའི་བུ་སེན་བའི་ཕ་རལནྭ་ཏ་སོནད་པ་འདུས་ སྔ་བས་བ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་ཐས་མ་ཡེནན་ ། ཚུམ་ཁྲམེས་་ཀེ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་འཧུས་མྲ་བས་པ་སྟེ་ 
_ ཌྷ གར་དར་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ནོ་ ། རར ་ ུཕྱོནད་པ་འདུས་མ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་ ཧཿ བས་མ་ཡེནན་ ། བཅན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲུཏཱ་ཕྱཾནད་ 
པ་འུས་སྱ་བས་པ་སྭེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། བསམ་གཏན ་བེ་ཕ་རཁདྷ་ཏྲ་ཕཱནད་པ་འདུས་སྱ་བས་སྟེ་ ། བཅླུ་པབབུལ་ཁས་སུ་ལེུའ་དློ།  ཤེས་བྲ་ཁི་ཕ་འེ 6 | 
དྲོ་བ དེས་བ འགི སད ཐུནབཤ ཞུ་བ་ལས ༽དང་ལར་གལ་བསམ་ དེ ། ག་པ 
འཆ ཉིད་འདཱས་ཨྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། རྱོ་ནང་སྟོ་པ་ཉོད་འཧུས་མཀྱས་པ་སྟ་ག ་དང་ཡར་བལ་ཐས་ས་ཡནན་ ། སྟར་པ་ཀླཾསསེར་༠་ཉིད་འདུས་མ་བྲས་པ་སྟེ་ ] 
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ཀྲ གདང་ཡུར་བལ་བས་མ་ཡིནན་ །ཆེན་པྲོ་སུང་པ་ཉོད་འདས་ཨྲ་བས་པ་སྟེ ། གང་དར་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། དན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཉེད་འུཧུས་ཡཾ་བྱས་པ་སྭ་ །གར་དང་'སད་ ' 
ཟཐས་ཕས་པ་།དནེ་ །འཧུས་ཧས་སྟོང་བའ་ཏོད་འདུས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། འདུས་མ་བུས་སྟངོ་པ་ཉོད་འཐུས་མྱ་བས་པ་ས་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ 


རྨྷི་ མཐའ་ལུས་འདས་པ་སྟར་བ་ཉཾད་འཏུས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་ཡ་ཡེནན་ ། ཐོག་མ་དར་ཐ་མྱ་སད་པ་སྟང་པ་ཉོད་འཧུས་མྱ་བས་པ་སྭེ་ ། གང་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། 
་བབྱ་རད་པ་སྙང་པ་ཉིད་འཧུས་ས་བས་པ་སྟེ། ། གད་དད་ ཡར་བལ་བས་མ་ཡིནན་ ། རང་གཞིན་སྣང་པ་ཉོད་འདུས་ མ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེ་ནན་ ། 
ཱུ ཆས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཉིད་འདུས་མྭ་བས་པ་སྣ་ ། གར་དང་ །ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། འར་མི་མཚན་ཉེདེ་སྙང་པ་ཏད་ / འཧུས་སྭ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡན་ 
ཡྱི་དཕྱཾགས་པ་རྟངོཔ་ཏད་འདུས་སྱ་བས་པ་སྭ་ ། གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། དངོས་པྱོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉོད་འས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཨེན་ན་ ། པེ་པོ་ཉོད་ 
སྙེར་པ་ཉོད་འུས་མ་བྱས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡད་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའ་པ་བོ་ཉོད་སྟེང་པ་ཉད་འདུས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ 
ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་འུས་སྔ་བས་པ་སྟེ་ 8 འབལ་ཆམ་པ་ཡེན་ན །ཡང་དག་པར་སྔད་བ་ནསས་འཇུས་མྱ་བས་པ་ལྟེ་ ། གང་དང་ཨུང་བྲལ་བས་མ་ཡེཤོ། 


3 རོ །རྫུའཕྲུལ་གྱེ་རྐར་པ་རྣམས་འཏུས་མཁྱས་པ་སྣེ་ ] གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། དབང་པོ་རྣམས་འདུས་མ་བྱས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནད། །སྙོབས་ 
| རྣམས་འཏུས་མཀྱས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་ནྣམས་འདུས་མ་ཤས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་ 
རཾ ཌྷ པ་འུཧུས་ཨྱས་པ་སྟཾ་ི ། གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡན་ཞ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏེའི་གུ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་འདྭས་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་ཡ་ཡེན་ན་ ། བསམ་ 
7 གཏན་ནམས་འཧུས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བྲལ་ བས་ཨ་ཡེནན་ ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམས་འདྭས་མྭ་བས་པ་སྭ་ གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། གཟུགས་མྱད་པའ་ 
ག་རས་བརྲ་རག་ལྔ་ནམས་འདུས་མྲ་བསྔལ་སེ7།གང་ དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེནན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱརད་ ༼འཧུས་ཨྔ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ 
མཐརད་ཀྱས་གནས་པའ་སྟམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་འདྭས་སྲ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བྲལ་བས་མ་ཡནནན་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་ས་སྙངོ་པ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སྙེ་ནད་པ་སྱད་པ་ 
_ ཌྭཏཱས་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་འཧུས་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡན་ན་ ། ཏེང་ར་འཇིནད་ནམས་ཧུས་མྲ་བས་པ་ས་ ། 
གང་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན་ ། གཟུརས་ཀཱ་ས་ནེམས་འཇུས་མྭ་བས་པ་སྟེ་ ། གར་དང་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ན། །རེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་སྟབས་བྱཆ་འཧུས་མྭ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་ 
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ྐ ཕ་ཆེལ་ ི ༤༽ ༤༣ | ༤༽ ཱ རཱུ ` ཧེ 
བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། རྱྱ'འརྡགས་པ་བཞེ་འཧུས་མ་བྱས་པ་སྟེ། ། གར་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ནོ་ ། སཾལོ་ཡང་དག་པར་ནིག་པ་བཞ་འས་མྲ་བས་མ་སྭེ་ ། གར་དར་ཡར་བལ་བས་མ་ཡེན་ 


རྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཁུཧུས་མཀྱས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཡང་བྲལ་བས་མ་ཡནན་ ། སྟཾར་རྡེ་ཆེན་ཕོ་འདཱས་ཨ་བྱས་པ་སྣེ་ ། གང་དང་ཡུ་བྲས་བས་མ་ཡན་ནེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅ་བརྒྱད་ 


༤ ། གང་དང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡེནན།། །ེ་ཙའྲི་ཕོར་ཞེན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་འདྲི་ལར་གར་འཧཱས་མྭ་བས་པ་དན་དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པ་དང་ཟད་པ་སྟེ་ ། ཚ་དང་ལྡན་ 
བབད་ཏའི་གླི པ་གཅས་ཞེསན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ནེ་འུདས་ཨྱ་བས་པ་སྟེ་ ། གང་དང་ཨང་བྲལ་བས་མ་ཡེན་ ན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྲྭ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་ཆེས་ཐམས་ 
ཅད་ནི་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེནནོ། །སྤས་ ༼པ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབུརདཉའི་ཕུར་ ། ཆོས་ཐམས་ ཤད་རྟག་པ་མ་ཡན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ ། རབ་འཐོརད་ 


]༈ ` འ་འན་བཤའ་བུ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་ཏག་པ་ཡ་ཡིན་འཇོག་བ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཅེའི་ཚུར་ཞི་ན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ནོ་དེ་ཡནན་ ། ཆོར་བ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་པ་ས་ཡེན་ནེ་ 
ནིའི ར་ཞུན་ ། དེའི་རང་བཞིན་ནད་ཡེནན་ ། འཱགེས་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཿ་ི་ིར་ཞེན་། དེའི་རངབཞིག་ནོན་ཡིནནེ་ ། འདུ་ཧེད་ཏག་པ་མུ་ཡེན་འཇིག་པ་མ་ལུཏ་ 
དེྲི་ལིར་ཞེ་ན་ ། རྡེའིརང་བཞོན་ན་དེ་ཡེན་ན་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་རག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་ཨ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཅེའྲ་ཕོར་ཞེན་ ། དེའེ་རང་བཞན་ན་དེ་ཡེན་ན། །མེ་དང་ལྡན་བ་གར་དྲ་ཏིའ 


ཐབ རླི པོ &› 


་ །ཅིག་ཏག་པ་མ་ཡིན་འཇིག་པ་མ་ཡན་ཏེ་ ` ` ཟབ ་ཨེདདགྲིན ནོང་ཏོག་ཐ་ཡོན་འཛི། ན་ཏེ ། དེ་ཚིའྲིཕིར་ཞེ་ན་ ] 
ལང ༥ཡེན་ན་ ། ། སྣ་རྟག་པ་མ" ཨིན་འཇེག་པ་མ་ ཡེན་ཏེ་ ། དྱེཙའི་ཕོར་ཞེ་ན་ } དེའི་རང་བཞནེ་ནཾ་དེ་ཡེན་ན་ ། ཉྱེ་རྟག་པ་མ་ཡེ་ ཡན་འཇག་པ་མ་ ཨོན་ཏེ་ །དེཅེའེ་ཡུར་ཞེན་ 
_ ¿ རེའི་རང་བཞེན་ནེདེ་ཡེན་ཞེ་ ། པྣྣྗྣ་་་་་རི་འརིའའོར། འིས ཟོ་བ་མ་ཡིད་ཏེ་།དེའི 
རཾ སར བ་གཞིགནྲི་འདའོ་ ་ གག ༨ ཟ་ རཅཿཞུན་། རུའ་རུང་བོུཧན 
ཡི སྭཱ་ཏག་པ་མུ་ཡེན་འཇིག་པ་མ་ཡེན་ཏ་ ་འྲ་ོར་ཞེ་ན་ ། ནེའི་རང་བཞུན་ནདེ་ཡེན་ནོ་ ༣ དྣི་ཏག་པ་ས་ཡིན་འཇོག་པ་ཨ་ཡིད་ཏེ ཧེའི 
བ་ག ། རོ་ཏག་པ་མ་ཡན་འཇེག་པ་མ་ཡན་ཏེ་ ། དྷའི་ཚོར་ཞེ་ན་ ] ནེའི་རང་བཞིནཱ་ན་དེ་ཡོན་ནོ་ ། རེག་ཏག་པ་མ་ཨེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། 
ྲ་ དེའི་འད་བཞོན་ནོ་དེ་ཡེན་ན་ ། ཆོས་ ར བ་ཨཱསེན་ཁཱཇིག་དཡནེ་ཏ་ ། དེཤའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ | དེའི་རང་བཞནེ་ན་དེ་ཡེན་ནོ། །ཆ་དང་ལྡན་ར་ཤུ་ར་ད་ཏའི་བུ་ 
ཀླ དག ་རལཅུར་འིག་བ་ཡུ་ ཡེནཏ འེ ། དེའི་ར་ འ་ནི ས་ ིར་ རླུསུ་སྱུ་ཏུ ཱ་ྔཿཱི་འཛིགཔ་མ་ཡིནཏ ། དེས 
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ཞེན ། ཟེ་མིའ་གཞིན་ནན་ཡགནོ་ །སའིནས་པར་ཤེས་ལ་དག་པས་ཡིན་འཇག་པ་ས་ཡན་ཉ་ །ེའི་ིརཞེན་ །ད་རངཞནིདེ་ིད་ ། ལའི་ནལ་བརཤ་བཏག་ 
རས པ་མ་ཡེན་འཇོག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡེན་ན་ ད ལུས་ཀི་ནམ་པརཤས་པ་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་པ་མ་ཡེན་ཏ་ ། དེའི་ཕིར་ཞེ་ན | དའི་རང་བཞི་ནན་ 
ཅཅ ནེ་ཡུནཱནོ༔ ། མནྱཾ་ཀྒནམ་པན་ཤས་པ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཌའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡན་ནོ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏེའི་བྱུ་ཅིག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཏག་པ་ 

ྲཱ ཟན་འྡང། བ་ཡ་ཡུནཏེ་ ། རྲེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེའེ་རང་བཞེནནོའེ་ཡེན་ན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཏག་ པ་ཡ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ] ནེཿའྲི་ཕོར་ཞེན་ རི 
དེའི་རང་བཞོན་ན་དེ་ཡེན་ན་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག པ་ཡ་ཡན་འཇོག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དཅའི་ོར་ཞེན་། ༼ དེའི་རང་བཞོན་ན་དེ་ཡུན་ན་ ] ལེའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་ཏུག་ 
པམ་མེན་འཇེག་ཁུམ་ཡ་ཏེ་ ། དེཅྱཕར་ཞེ་ན་ །དེའི་ར་བཞིནན་དེ་འནན་ ། ཡུས་ཀོ་འགུ་ཏེརག་པ་ཉག་པམ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ །དེཅའི་པརཞེ་ན་།དེའེ་རངབཞིན་ནིད་ 

_ ཡིནན་ ། །ཨདྨ་ཀུ་འཧུས་ཏེའེག་པ་ཉུག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དྲཾཅའྲི་ཕོར་ཞེན་ ། དེའི་རང་བཞོནན་དེ་ཡན་ནོ་ ། ཚ་དང་ལཱན་བཤ་ར་དྲ་ཏིའི་བླུ་མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་འནད་ཏུས་ 
པག ༥༥ རེཝ ཕྱིར་ཞིན་ ། དེབ་འྲང་བཞིན་ན་དེ་བིནན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ལེག་པའྱཉེ་ནདྲ་ཙེས་ཆེར་བ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་པ་ཨ་ཡིན་ཏེ་ ། དེཙ་འི་ཙོ་བཞེན 


4&༦¿ ××× ༥ 


ཧྱཱ་པེད་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་ས་ཡེན་ཏེ་ ། ནེཅའྱི་ཕེར་ཞེན་ ། དེའེ་རང་གྲཞིན་ནོད་ཡེན་ན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་མ་མ་ཡེན་ཏེ་། ། དེ་ཅིའྲི་སེར་ཞེ་ན་ ། 


༦། །དེའ་དང་གཞིན་ན་དེ་ཡེན་ན། །སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉནདྲ་ཉེས་ཚོར་བ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཅའི་ཧོར་ཞེན་ ། དེའི་རང་བཞིནནེདེ་ཡིནན་ ། ལེའི་འཐུས་ཏེ 
འག་པའྱི་ཉནད་ིས་ཆོར་བཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ | དེཿའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེའི་དུང་བཞེན་ན་དེ་ཡེན་ན་ ། ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉེནདྲ་ཉེས་ཚོར་བ་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་པ་ཀི།།ིཨས།རཿནི 
ོ་ྱི་ཀེ་འུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀས་ཚེར་བ་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། དེཅིའྲི་ཕིར་ཞེན་ ། དེའེ་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡིན་ནོ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤུར་དུ་ཏེའི་བུ་སའ་ཁམས་ཏག་པ་མ་ཡེན་ 
འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཉེ་ ། དེཉོའེ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེའུ་རང་བཞ ༼ ན་དེ་ཡན་ན་ ། ཆུའི་ཁམས་ཏུགུ་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་ ༡ ཐ་༥༥ལྟེརརེཿ ། དེཿོའྲི་ཕོར་ཞེན་ ] དེའི་རང་བཞནནད་ཡེན་ 


མྱིའི་ཁམས་ཏན་པ་མ་ཡེན་འདུག་ང་ཨ་ཡེན་ཏ་ ། དི་ འྭ་ཕེར་ཞེ་ན་ ། དེའ་དང་བཞེན་ནད་ཡེན་ནོ་ ། ནུང་གི་ ཁམས་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཅིའི 


༼རཱ་ཞེན་ ། དའད་བཞིན་ནདེ་ཡནནེ་ ། ནས་མཁའི་བསས་ཏུག་བ་ཡ་ཡན་འཇིག་པ་མ་ཡེནཏེ་ །དེ་རཞན་ །དེའི་རང་ནན་དེཡེནད་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏག་པས་ 


ཡིན་འཇིག་པ་ཨ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཉོའྱ་ཧུན་ཞཱན་ ། དེའིརང་བཞན་ན་དེ་ཡོན་ནོ་ ། ཚེ་དངུ་ལྡན་བཀར་དྲ་ཏེའི་བུ་མ་འོག་པ་ཏག་པྲ་འོགོལ་སནཏ།དེིའི་ཕོར་ཞེ་ནུ་ ། དེའི་རང་བཞོན་ན་དེ་ཡེན་ནོ་ ། 
དའི་རང་བཞན་ན། 


རེ 
ཡིེ 2 +± འུ 
± 


..ཨྱ 


ལི ཡེན་ན་ ། རྱིང་དང་གཟུགས ག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཿའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ཙད དེའི་རང་བཞན་ན་དེ་ཡེན་ན་ ། སཱེ་མཆེད་དུག་ཏུག་པ་སྭ་ཡེན་འཇག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཙོའི་ཕོར་ 
ཞེན །དྲེ་ལིརང་བཞེནན་དེ་ཡེནན་ ། རེག་པ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་པ་མ་ཡེན་ཏ་ ། དེཅའི་ཝིར་ཞེན་ ། དེའུ་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡེན་ནེ་ ། ཚོར་བ་རུག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་ཡ་ཡེན་ཏེ་ ། 
༢གག་་་་དེའརང་བཞིན་ནིན་ཡིན་ནོ་ ། སེད་པ་ ཏུག་པ་མ་ཨུན་འཇུག་པ་ཡ་ཡིན་ཏེ་ ། དེའི་ཤོར་ཞེ་ན ། དེའ་རང་བཞེན་ནིད་ཡེནན་ ། ལནད་པ་ཏག་པ་མ་ཡེན་ 


འཇག་པུ་མ་ཡན་ཏ་ ། དེའོར་ཞེ་ན་ ། དའེ རང་བཞེན་ན་དེ་ཡེན་ནོ་ ། སུད་པ་ཏུག་པ་མ་ཡན་ འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དཅའི་ཤོར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་ 
བཞིན་ནདེ་ཡེནན་ ། ཧེ་བཏག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་མ་ཨེན་ ཏ་ ། དེ་ཙོའི་ཤོར་ཞེན་ ། དེའི་རང་བཞིན་ན་དེ་ཡེན་ནོ་། ཤ་ཤེ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དུ་ཅེའི་ཕོར་ 
ཞན ། དའརང་བཞིནན་དེ་ཡེནནོ་ ། །ར་དད་ལཱན་བཤའ་དྣ་ཏའི་བུ་སྨན་བའི་ཕ་རལད་ཏུ་སེནད་པ་ཏག་པ་ཨ་ཡན་འཇུག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཅེའྱི་ཙོར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ན་ད་ཡེནན་ 
ཅ༅འ་འུསྭ་ཀཕ་འཕདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇོག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེའ་ཕོར་ཞེན་ ། དའརང་བཞན་ན་ད་ཡེན་ནོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལདྭཏུ་པཱནད་པ་ཏག་པ་མ་ཡིན་འདོག་པྱ་ 
སམ་ཨད་ཏེ་ ། དེ་སིའྱིརིར་ཞེན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡེན་ནོ་ ། བཅོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རལདཏྱ་ོནད་པ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འདེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཿའྭ་ཡོར་ཞན་ ། དེའེ་རང་བཞནེན་ 


ཏབ 


0 ® །དེ་ཡེནན་ ། བསམ་ག ཏནྱ་ཐོ་ཕ་རའུད་ཏུ་ཕེ་ནད་པ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཿའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེའི་རང་བཞིན་ན་དེ་ཡེན་ནོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ 
རྱནད་པ་ཏག་པ་མ་ཡིན་འཇེག་པ་མ་ཨེན་ཏེ་ ། དེ་ཅེའི་ཧོར་ཞེན་ ། དེའེརང་བཞིན་ནདེ་ཡེན་ན་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རྭ་དྲ་ཏིའི་བུ་ནང་སྙོང་པ་ཉུད་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། 
རརུའུ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། དེའེ་རང་བཞུནན་དེ་ཡེནནོ་ ། ཚོ་སཱར་པ་ཉོད་རྟག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དཙོའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞོན་ན་ད་ཡེནན་ ། ཝཱ་ནང་སྙེང་པ་ཏཾད་ཏུག་པ་ 
མ་ཡིན་འཇིག་པ་ཨ་ཡིན་ཏ་ ། དེ་ཅེའྲ་ཡུར་ཞེན ། དེའ་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡེན་ནོ་ ། སྭོང་པུ་ཉིད་སྙོར་པ་ཏོད་ ཧག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེཿའ་ཕེར་ཞེ་ན 
དེའི་རང་བཞིན་ནདེ་ཡེནན་ ། ཆེན་སོ་མརོ་པ་ཏཾད་ཏག ཕ་མ་ཡེན་འཇེག་མ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཅའྲི་པིར་ཞེ་ན། དའིརང་བཞིན་ནདེ་ཨིནན་ ། དོན་དམ་པ་སྟངཔ་ཉོར་ 
རུག་པ་མ་ཡིན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཉ་ ། དེཆིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞེནནདེ་ཡེནན་ ། འདུས་ཁུས་སྟོང་པ་ཏུད་ཏག་པ་མ་ཡིན་འཇིག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ན་ 
དེ་ཡེན་ན་ ། འརུས་མྲུ་བས་སྟེང་པ་ཉོད་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་ཨ་ཡན་ཏེ་ ། རྩཿིཕེར་ཞེ་ན་ ། དེའི་དང་བཞེན་ན་དེ་ཡེན་ན་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟང་པ་ཉོད་ཏག་པ་མ་ཡུན་འཇོག་ 

_ པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དཅོའྱི་ ར་ཞེ་ན ] དེའི་དང་བཞོན་ནདེ་ཡེནན་ ། ཐེག་མ་དད་ཐྦྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏོད་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་པ་མ་ཡན་ཏེ་ ། དེེཿྷིར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡེནནོ་། 


༩ 


རེ 


‡: 


¿༡22 


༢༡ £ ༡ 
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་ ། དཧོའི་ཕིར་ཞེན་ ། དེའེ་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡེན་ན་ ། རང་བཞིན་སྣར་པ་ཉོད་ཏག་པམ་ཡེན་འཇིག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེའྲི་ཕོར་ 


ཞིན ། དེའེ་རང་བཞིན་ནདེ་ཡེན་ནེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉད་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དཧའ་ཕཾར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞོན་ན་དེ་ཡེན་ན་ ། རང་གཾ་མཚན་ཉོད་སྣངོ་པ་ 
པགག༠༨ར༨ རཀ དེའའུབབཞིན་ནད་ཡནནོ་ ། ཙི་དིགས་པ་སྟར་པ་ཉོད་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡན་ཏེ ། དཱ་ཆའི་པོར་ཞེ་ན་ ། 
དུལིདང་བཞིན་ནདེ་ཡེན་ན་ ། དངོས་པ་ཧུད་པ་སུར་ པ་ཏོད་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་པ་མུ་ཡེན་ཏེ་ ། དྷ་ཡལོ་ མོར་ཞེན་ ། དེའི་རང་བཞོན་ནོ་དེ་ཡེན་ནོ་ ། རོལ་ཉོད་ 


¬ ༣ 


_༈ བ་བ་ཏུད་ཏུག་པམ་ཡན་འཇིག་པ་མ་ཡན་ཏེ་ ། དེ འི་ཚར་ཞེན་ ། དེའི་དང་བཞེན་ནོ་དེ་ཡེན་ནོ་ ། དངོས མྱོ་མེད་པའ་ར་པོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་ 
` པ་མ་ཨིན་ཏེ་ ། དེཅའེ་ཕུར་ཞེན་ ། དེའེ་རང་བཞེན་ནར་ཡེན་ནོ་ ། དང་ལན་བག་འ་ཏའ་བདནབ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇིག་པ་མ་ ག་ཏེ ] དེའེ་འི་ཚོར་ 
ཞིན་ | དེལེ་དང་བཞན་ནོདེ་ཡེན་ན་ ། ཡང་དག་པར་སྤའརོ་བྲ་ནམས་ཏུག་པ་ཨ་ཡེན་འཇིག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཙའྲོ་ཕོར་ཞན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ནེ་དེ་ཡེན་ནོ་ ། རུ་འཕྲུལ་རྱ་ནང་པྲ་ཚས་ 


རག་པ་མ་ཡིན་འཇིག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དཆོའྲི་ཕོར་ཞེན་ ། ེའི་རང་བཞིན་ནེ་ཨེན་ན་ ། དབང་པོ་ནམས་ཏག་པ་ས་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། རེ་ཅའི་ཕཱར་ཞེན་ ། དེའི་རང་བཞིན་ནི་ ; 


© །རེ་ཡན་ཞེ་ ། སབས་ནམས་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡན་ཏེ་ ། དེ་ཙའྲི་པེར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡུན་ནོ་ ། ཤང་ཆུ་བྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་ཏག་པ་མ་ཡེན་ 


ཕོ །ཞེ་ན་་ ། དེའི་རང་བཞོནན་དེ་ཡེན་ན་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལུག་བྱརད་པ་ཏུག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། རཉའི་ཕར་ཞེན་ ། དེའ་༨ང་བཞན་ན་ 


2 ༤༽ ལ་ ༤༽༤༽ ༤༽ ༤༽ ༤༨༽ ༤༽ ༽- ༤༽ ༤༨ ༤༥ རྤ 
 མ་ཡེན་འདོག་པ་ཡ་ཡན་ཏ་ ། དྲ་ལོའི་ཡར་ཞེན་ ༈། དདདའེར་བཞན་ནོདེ་ཡེནན་ ། ཚུདྱ་པེད་པ་ནམས་ཏག་པ་་ ས་ཡན་འཇེག་པ་མ་ཡཱ་ཏེ་།དུཿའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེའ་རང་བཞི 
2 ༤༽ ༤ ༤༽ ༤ ལྔ ། ན 
* ནཾད་ཡིནན་ ། གཟུགས་སདྱ་སེད་པའི་སྭམོས་པར་འུང གུ་པནམས་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ །  དྲེསུའི་ཡོར་ཞིན །དུའ་རང་བཞོན་ནོདེ་ཡེན ། 


༦༥ ༢  ནེདུད་ །མཚ༔ པ་བད་སླུ་དང་ ། ཨོོདད་ན ཤགུ་དུ་མུ་ཡྤིན་འཇོག པ་ཡ 
ི༩ཀྟན་ ཀ དེའི་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡེན་ན་ ། མངོན་བར་ཤས་པྲ་ནམས་རག་མ་མ་ཨིན་འཇེག་པ་མ་ཡན་ཏ་ ། ནྭ་འ་ཕེར་ཞེན་ ཀ དྡོ རནེནོ་དེ་ཡེནཱན་ ། ཨ་ཏི 


ཛཿ  ཿ 


ཡན་ན་ ། ད་བཞན་༔ གབ་པ པའི་སེབས་བཅུ་ཏུག་པ་མ་ ་ པ་མ ིི་ ། ས་སི ུ ་ ། རྱེ་འཇྡེགས་པ་བཞོ་རུག་ དྲུ །།ཨེན་འཇིག 
།་ ིི་ཡིརཞེན་ ཀག ློ་་ ། སེ་སཾ་ཡང་དག་མརརུག་པ་བཞེ་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཆེའི་ཕོར་ཞན་ ། དེའེ་ནང་བཞན་ནདེ་ཡེན་ནོ་ ། 
སི པ་མ་ 5 རྲི ) ༽རདེ་ དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞེན་ན་དེ་ཡན་ནོ་ །  སཱདེ་རྡ་སེན་པོ་ཏ རག་པ་མ་ ཡེན་འཇཾག་ པ་མ་ཡེན་ཏེ་ 
ནཿ ་བཞན་ན་དེ་ཡེན་ན་ པལ  སྤྱ་ཆས་ཀྱ་ཆོས་མ་ རྤ པ་བཅེ་བྱ་ཧད་ཏག་ང ་པ་ཡ་ ཡེན ་ འཇིག་ པ་མུ་ མ་ཨེན་ཏེ་ ། ནེཙོའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རང་ 
རསག ་པ་ཨ་ཡེན་འཇེག་པ་མ མུ་ཡེན་ཏེ་ ཟོར དཅོའི་ལོར་ཞེ་ན་ ། རའེརང་བཞིནན་དེ་ཡེན་ན་ ། མྱི་དགེ་པའི་ཆོས་རྟག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་མ་ ཡནེ་ཏཾ་ ། 
ཞན་ན་ད་ཡན་ན་ ། འུརཱསྭ་བསྱ་ཀིཆོས ་རྟག་པ་མ་ཡེ ཨེན་འཇེག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ནའྲི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེའི་རུང་བཞོན་ན་དེ་ཡོན་ནོ་ ། འཇུས་མྱ་བུསྭ་ ཀྱ་ཆཾས་རྟག་ 
ཡིན་ཏེ ། དེཅིྱི་ཕར་ཞེད་ ། དེའི་རང་བཞན་ན་དེ་ཡེན་ན། །ཟག་ པ་དངབཅས་མའེཆོས་ཏག་པ་ཡ་ཡེནཏེ རརཤཤིགསག།། 


འཇིག་པ་མ་ཡེནེ ནེ 


' ༤༦ །ཟུག་པྱ་སེད་པའ་ཆས་ཏག་པ་མ་ཡེན་འཇེག་པ་དླཉི།རཞེག་ །དེའི་རང་བཞན་ན་ད་ཡེན་ན་ ། །ཚེ་དང་ལྡན་བག་རྭ་དྭ་ཏེའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། ཆོས་ཐམསན་དདོས་ཕྱོ་ཡིད་ 
ˆ ཡའོ _ །མེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་གར་ཡང་འདྲ་སྐད་དུཅའི་ཕོར་ ། གཟུགས་མརོན་བར་མྭ་གབ་ ། ཅོའི་ཕེར་ཚར་བ་མངོན་བར་མྲ་གབ། ། ཙོའེ་ཕོར་འདྭ་ཤེས་མངེན་བར་མ་ 
དར ཐུས །༠འྱི་ལིན་འདྲ་ཡད་མངོན་ཐར་སྲ་གབ་ ། ཧེའི་ཕོར་ནམ་མར་ཤེས་པ་མདོན་བར་མྭ་གབ་ ། ཅེས་སུས་ཤས་ཟེར་བཞི་ ། ཚེདད་ལྡན་བཤདརྭདྲཏེའི་བུདེནད་བཞིན་ཏེ་ ། དེྱི་ཕརཞེ 
] ༣ དབ་ལུགབའ་འིའི་ུའགིད་གཟུགས་ནི་ཡོ་ ན་བར་འདུ་སྱ་བས་པའོ །ཆོར་བཞོམངན་བར་འདུམ་ ཟུས་པ་ལ་ ། འཧུཤེས་དམརོནཔར་འདམ་བས་པའ་། 
_ ༅དན་མདོན་བར་འདུ་མྲ་བས་པའ་ ། ནམ་མར་ཤེས་ པ་ན་མངོན་བར་འཧུ་མྭ་བུས་མལོ། །དེཿའྱི་ཡིར་ །ཞན་ ། འདྲེ་ལར་གཞུགས་ལ་མཛོན་བར་འདུ་ཡེད་པ། 
གྲ།གིཾེཾོཾྣཾྭྣནན༽དཾཧྔྡ༨ྡ]ྣཉནཉཧ]ུྭཾ]ྲ]}ུ?ྱདིད་ིཨ"^ཆ་ 
ཤེ ཿ༡༥ཏཔའདུཁ་ུར་འུུ་་ུས་བ་་ ། དེཉོའྲ་ཕེར་ཞེན་ ། འདེ་ལར་དཾ་ལ་མདོན་བར་འདྭ་པེད་པྱ་སད་དེ་ ། ན་བན་མཛོན་ཐར་འདུ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། དེ་ཅོའི་ཕྱོན' 
ཞེན ༈ འདི་རདལ་མངན་བར་འད་བད་ྱ་ཡདད་ ། ལྣནརན་པརའ་སྱ་ཁས་པ་སྟ་ །ནེའྱ་ནཞེན་ ། འདྷ་རདེལ་མངེན་བ་འུ་ེནསྱ ་ 


¬> 


བ་ལས & ' མཿ 


རོ ༠༤༠༠ བླུབས 


= སྩ ལཿ 
མྱ་བས་པ་ཧ་ ། དེ་ཅའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་སེད་དོ་ ། ལུས་ན་མངོན་བར་འདུ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། དེ་ཉོའི་ཕཱིར་ཞེན ། འདེ་ལར་ད་ལ་མངན་བ འུ་ཧེད་དུའ་ 
ཡྱེད་དོ་། །ཡེད་ནེ་མ་ནྲོ་པརྲ་ཊབར་འཧུསྔ་བས་པ་སྟེ་ ། དེཿའ་ཡོར་ཞན་ ། འདེ་ལྟར་ནེ་ལ་ཨརོན་བར་འྲུ་བེད་པྱ་པད་དོ་ ། གཟུགས་ན་མངེན་བར་འདུ་ཨྔ་བས་པ་སེ་ ། དེཅའི་ 
_ རྱར་ཞན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་སད་དོ་ སྣ་ན་མངོན་བར་འཇུ་སྱ་བས་པ་སྟེ་ ། དཱཅོའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་པེད་པྱ་སེད་དོ་ ། དཱིན་མངོན་བར་འུ་ 
_ མྭ་བས་པ་སྭ་ ། ད་ཉའ་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་དེལ་མ། རོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་པད་དོ་ ། རོན་མངོན་བར་འདུ་མ་ ྱས་པ་སྟེ་ ། དོཅའི་ཕུར་ཞེན་ ། འདྲི་ལར་དེ་ལ་ 
མངོན་བར་འདྲུ་བུད་པྱྱ་པད་དོོ་ ། རེག་ན་མངོན་པར་འདུ་ ༧མྔ་བས་པ་ཧྭ་ ། དེཅེའི་ཕེར་ཞེན་ ། འདེ་ལུར་དེ་ལ་ མངོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་པད་དོ་ ། ཆོས་ན་མངོན་བར་ 
འྱཿ་ཨྱ་ཆས་པ་སཾ་ ། དཅའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལར་ད་ལ་མངོན་བར་འདྭ་པད་པྱ་སད་དོ། །ཚེ་དང་ལྡན་བཤ་རྭ་དྭ་ཏའི་བྱུ་མིག་གི་ནམ་པརཤེས་པན་མཛན་བར་འདུ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། རེཿའི་ 
ཚར་ཞེ་ན་ ། འདྭེ་ལར་ད་ལ་མངེན་བར་འདུ་བེད་པྱ་པད་དོ་ ། ན་པའི་ནམ་པར་ཤུས་པ་ན་མརོན་པར་འདུ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། རཅའི་ཕར་ཞེན་ ། འདཾ་ལྟར་དྭ་ལ་མངོན་བར་འདཱ་བྱེད་པ་ 
རྱད་དཾ་ ། སཱའི་ནམ་པར་ཤས་པ་ནཾ་མངོན་བར་འཏཱམྱས་པ་སྟ་ ། དེ་ཙའི་ཕྱེར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་ཀྱད་པ་གྱེད་དོ་ ། ལྕེའརྣམ་པར་ཤེས་པན་མངོན་བར་འདུ་ 


༦% © ` རཿ་་།་༨ཿ 3: + ཆེ ཡེ ངོ འོ ༄ ༤༣ ༽ ྐ ༤༽ ཏེ ༨ 
༦ །སམ་བས་པ་སཾ་ ། ད་ཅའྱི་ཕེར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་ནེ་ལ་མངོན་བར་འདྲ་བེད་བྱ་མད་ད་ ། ལུས་ཀྱོཾ་ནམ་པར་ཤུས་པན་མངོན་བར་འདུ་སྔ་བས་པ་སྟེ་ ། དེའི 
ད་ ཙོརུ་ཞ་ན་ ། འད་ལྟར་ནེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་བེན་བྱ་སད་དོ་ ། བོདྲཀིནམ་པར་ཤེས་པ་ནསངོན་པར་འདུམ་བུག་པ་དེ ༣ ། ཉིན་ཞིག !། 6 ®$ 
; བྱ་ཡད་ད་ ། །ཅུག་ག་འཤུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་མངོན་བར་འདུ་སྱ་བས་པ་སྟ་ ། དཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་བུད་པྱ་སུད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རུག་མ་ན་མངོན་ 
ཏཾ ཐུརུ་འུ་སྱ་བས་པ་སྟ་ ། དཾའྲི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལུ ར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་སད་དོ་ ། སཱལི་འདུས་ །ེརུག་པ་ན་མངོན་བར་འཧམ་བས་པ་སྟ་ ། དེཅའི་ི 

ཙཾར་ཞེན་ ། འདེ་ལཱར་དེ་ལ་ཨུངོན་པར་འདུ་བེད་ཕྱ་པདོ་ ལུའ་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ན་མངོན་བར་འཧམ་ཟས་པ་སེ་། དདཔའི་ཕོར་ཞིན་ ། འདྲེ་ལྟར་དོ་ལ་མངོད་བར་འདུ་ཟེད་ 
མྱ་ཕད་དུ་ ། ལུསྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམངོན་བར་འདུས་བུས་པ་ཧ་ ། ད་ཅེའི་ཕོར་ཞེན་ ། འདི་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་མེད་དོ། །ཡེད་ཀེ་འདུས་ཏུ་རེག་པ་ན་མངོན་བར་ 

འཉསྤ་བས་པ་ས་ ། དུཿའྲི་པོར་ཞེ་ནུ་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངན་བར་འདུ་བད་པྱ་སད་དོ་ ། ཚེདུང་ལྡན་བཤུར་དྲ་ཏུའི་བྱུ་མིག་གོ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིནདྱ་ཉིས་ཚརི་བན་མརོན་བར་འདུ་མྱ་བས། 
པ་ས་ ། ནེཿའ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། འདྲ་སྟར་དེ་ལ་མངན་བར་འདྭུ་པེད་པྱ་མན་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་མའྱི་༡ནདྲ་ཉེས་མོར་བན་མངོན་བར་འྭུསྱུ་བས་པྭ་སེ ། དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ད་ལྟར 


རབ ལོ རྤ ནད | 
ཿ ཅེ ངཱ , ཨ ུ ངེ ཧུ ། 


༣༥ 
3, 


་དེལ་མངོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་པད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའྱེ་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ནམངོན་པར་འདུ་སྱ་བས་པ་སྟ་ ། དེ་ཉེའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་དེ་ལྭ་མཛོན་བར་འདུ་བད་པྱ་ཉེད་དོ་ ། 

ཟབ ལ་ཤུས་ཏེར་པའྱིཉནདྱ་ཅས་ཚར་བཞ་མངེན་པར་འདུམ་ཆུས་པ་སེ་ ། དེཿའྱིཡར་ཞེ་ན་ ། འགྱི་ཝརདེལ་མཛོན་བར་འདུ་བད་པྱ་ཕདདོ་ ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉནདཤེས་ཚོར་ ; 
ཀག དགིར་ཞེན་ ། འདེ་ལུར་དུ་ལ་མངོན་པར་འཧྭུ་པད་བྱ་པད་ད་ ། ཡིདྨ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནད་ཀུས་ཚོར་བ་ན་མངོན་བར་འཧུ་སྲ་བས་པ་ཅཱུ་། ༢ 

དེ་ཌོའྱི་ཕཾར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་ད་ལ་མངོན་བར་འདུུ་བེད་པ་ ཆམྱད་ད་ ། །ཚ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་སའ་ཁམས་ ནན་མངོན་བར་འདྭ་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། དཅའི་ཕར་ཞེ་ན། ། ༄༅ 

འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མཛོན་བར་འདུ་བྱད་པྱ་པད་དོ་ །ཅུའ་ཁམ ས་ན་མངོན་བར་འདུ་མྱ་བས་པ་སེ་ ། དའྲི་ཕིར་ཞེན་ །་ འད་ལར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་ཕྱད་པུ་མྱེད་དོ་ ། ཅྲཿ 
ཁམས་ནམངན་བར་འདུ་སྲ་བས་པ་སྟ་ ། དེཿའི་ཕེར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་པེད་པྱ་སད་དོ་ རླུང་གཾ།ཁམས་ནོཡ་ངོན་བ ར་འུུ་ཨྭ་བས་པ་སེ་ ། ནིའི ཅོན་ཞེད་ཀ འ ྲེ 
ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འཧྭུ་པན་པྱ་སེད་ད། ། ནམ་མཁའི་འམས་ན་མདོན་བར་འཧུ་མྲ་བས་པ་ག་ ། དེཅའི་ཧོར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མདོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་སེད་དོ་ ། །ནས་པར་ཤེ་པའི 
_ ཁས་ན་མངོན་བར་འདཱ་མྱ་བས་པ་སྟ་ ། དཅོའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟརར་ལ་མངོན་བར་འདཱ་བེད་པྱ་མད་དོ། །ཚ་དང་ལཱན་བཤའར་དྲ་ཏིའི་གུ་མ་རག་པ་ན་མངོན་བར་འདུ་མྩ་བས་པ་ ལལ ་ 


{, ,ལཔ 


༧༥ 


×× 


༦། ཞུ་སཞིན་ ། འདྱ་ར་ད་་མངན་རའབུ་་ྱ་སིད་ད་། འུྲ་དནི་དན་བར་འདུལ་བས་པ་ག་ ། ནེ་ྱི་ར་ཞེན་ འདཱ་སྙར་དེ་ལ་མངེན་བར་འདུ་ཤྱད་པ་མྱེད་དོ་ ། 
ནུམ་པརཡས་པ་ནཡངོན་བར་འདུ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། དེ་ཅིའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། འདྡ་ལྟརདེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་པེད་དོ་ ། རྱོང་དང་གཟུགས་ན་མངོན་བར་འདུ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། དེ་ཅོའི་པོར་ 
ཞིནཱ་ ། འདེ་ལྟར་ད་ལ་མདོན་བར་འདྭུ་བུད་པྱ་པད་དོ་ ། སུ་མཆེད་དུག་ནུམངོན་བར་འུ་སྔ་བས་པ་སྟེ་ ། ནཅོའི་ཕིར་ཞེ 


སངན་བར་འཧུ་ཨྲ་བས་པ་སྟེ་ ། དཧའྲི་པེར་ཞེན་ ། འདྲེ་ལྟེར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདྲུ་བད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཚེར་བ་ནཾ་ མཆོན་བར་འཐུ་སྔ་བས་པ་སྟེ་ ། དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ] 


འདི་ལྟར་ན་ལ་མཛོན་བར་འདྭ་པེད་པྱ་སད་ད། །ཚདང་ལྔན་བ་ཤ་རྭ་རྭ་ཏའི་བུ་ ། ཧཱཾན་བའི་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕོནད་པ་ནེ་མངོན་བར་འདུམ་བས་པ་སྟ།་ ༽ 


ྫླ& ` 


མེ རོ 
‹ $ 


ཚེར་ཞེན་ ། འདེ་ལཱརདེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་པེད་པྱ་པུདདོ་ ། རེག་པ་ནི་ 
འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་བྱད་པ་གྱད་དེ་ ། སྲད་པ་ནཾ་ ཁལ ་ མངན་བར་འུ་མྭ་བས་པ་སྣེ་ ། དཧའི་ཕིར་ཞེ་ན་ །འད་ _ ༼ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འད་ཕྱད་པ་སྱད་དོ་ ། ལེནད་པ་ན་ ། 
མདནུ་བར་འུཧ་སྤུ་བས་པ་སེ་ ། དེཅཾའི་ཚེར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་ནུ་ལ་མངེན་བར་བདྲ་ཧེད་པྱ་སད་དུ་ ། སྲེད་པ་ནམངོན་བར་འདུ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། རེ་མིའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་ 
འད་པྱ་དད་ ། ཧ་བནིམཛོནབར་འཉས་ཆས་པ་ལྟེ་ །དཅེྱིཉར་ཞེན་ །འདྲི་བདལ་མཆོད་འགྲལ་དཔབག་ བི་དོ 
འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངན་ ་ 
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9 །ཆཿའྭ་པེར་ཞུ་ན་ ། འདེ་ལྟར་ད་ལ་མངོན་བར་འཧྭ་པེད་པྱ་མེད་དོ་ ། འུསྱ་བས་སྟོར་པ་ཏོདན་མངོན་བར་འཧམ་བས་པ་ལྟེ་ དཅའ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལར་ད་ 
_ ༔ མ་སྟུང་པ་ཏད་ནེམ་ངོན་པར་འདུ་མ་ཁས་པ་ཧ་ ། དཆའ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདྲེ་ལཱརདེ་ལ་མཛོན་བར་འདུ་བེད་པྱ་པེད་དོ་ ། ཐེགོ་མ་དང་ཐཡ་ེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདནེམ་རོན་བར་འདུམ་བས་པ་སེ་ ། 
དེ་ཙིའ་ོནོ་ཞན་ ། འདྷིལཱར་དེལ་མཛོན་བར་འདུ་བེན་ རྱ་ལད་དེ་ ། དེར་བྱ་སད་པ་སྟེདོ་པ་ཉིད་ནི་མངོན་བར་འུ་  སྱ་བས་པ་སྟེ་ ། དེཅའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་ 
མངུན་བར་འདྲུ་བེད་པྱ་པེད་དོ་ ། རད་བཞིན་སྟར་པ་ ཉུན་ན་མཛོན་བར་འཧུ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། དེཿའི་ཕེར་ཞེ་ ཤན་ ། འད་ལྟར་དེ་ལ་མཆོན་བར་འདྭ་བེད་པྱ་སད་དོ་ ། 
ཆས་བསགད་ཧེང་པ་ཏུདན་མངོན་བར་འདུ་སྲ་བས་པ་སཱ་ ། དྷ་རའ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟར་ད་ལ་མངོན་བར་འཐུ་ཟེད་པྱ་སེད་དོ་ ། རང་གེ་མཚན་ཉོད་སུར་པ་ཉེད་ནེ་ཨངོན་བར་འདུ་མ་ ¦ 
ཏུ ཅོི་ིན་ཞ་ན་ ། འདི་ལུའ་དེ་ལ་མངན་བར་འདུ་ཟད་ྱ་པདད་ ། མྱེ་དམྱིགས་བ་སུརཔ་ཉིད་ནིམངན་བར་འདུ་ཨ་ཟས་པ་སེ་ ། དྲེའིའིཕིར་ཞེ་ན་ ] འདི་ལྟར་དེལ་ 


¡ ཅྱ་བ་སེ་ 
_ མངོན་བར་འུ་པདཔྱ་པད་ནོ་ ། །དངས་སྱ་སད་པ་སྟངས་ཉན་ན་མན་བར་འདུ་མྱ་རས་ལ་ག། ། །དེཅའི་ཕིར་ཞེན ]འད་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འྩ ཧད་པླུཾརིར་ཟླ ། ངཔོ་ཉད་སཱངོ་པ་ཉེད་ནེ་ 


ཐྦ་ 


ཅེ 


མངོན་བར་འཧུལ་བས་པ་ནེ་ ། དེ་ཅའི་ཐུར་ཞེན་ ། འདི་ལྟར་ནེ་ལ་མདོན་བར་འདྲ་པེད་པྱ་སེད་ད་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའི་པ་བཏོད་སྟོར་པ་ཉིད་ནེ་མཛོན་པར་འདཱ་སྲ་པས་པ་སྟ དེཅའྱི་པི་ 
ཞིན་ ། འདི་ལུར་དེ་ལ་མཛོན་བར་འདྲ་པེད་མྱ་ཡད་དོ་ ། ཚེ་དང་ལུན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བྲུ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ན་ ། མངོན་བར་འཧུ་སྲ་བས་མ་སྟེ་ ། དེ་ཙའྱི་ཕེར་ཞཾན་ ། 


འདན་སྟར་དེ་མརོནཔར་འུ་ཟེདཔྲསེད་དེ་ ། ཨང་ 
| ༣ ཡ་ཧ་ཀུང་བྲཱ་ན་མས་ནི་མངོན་བར་སྦཁས་པ་སྟེ་།/ 


མཱ་སྭེ། ། དེཅའི་ཚར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་དལ་མངོན་ 


དག་པར་སུང་བྲུ་ནྲ་པས་ན་མངོན་བར་འདུ་མཐུས་པ་སེ་ ་། དེ་ོའི་ཟེར་ཞུ་ན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མདོན་བར་འཧྱ་བེད་པྱ་པད་དེ་ 
 ནེ་ཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདུ་བེད་པ་ ད་དོ ། དབང་ཕྲོན་མས་ནུ་མངོན་པར་འདུ་མྭ་བས་ 
 བར་འདུ་བེད་པྱ་སེད་དོ་ ། སྟོབས་ནམས་ན་མངོན་བར་ འདུ་མྱ་བས་པ་སྟེ་ ། དེ་ཉེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་ 


དེལ་མངོན་བར་འདྲ་བིད་པྱ་སད་ད་ ། ཟང་ཆུབྱ་ཀི་ཨན་ལག་ནམས་ནུམ་ངོན་བར་འདུ་མྲ་གས་པ་སྟེ་ ། དེཅིའི་ཕཱར་ཞེ་ནུ་ ། འད་ལྙར་དེ་ལ་མཛོན་བར་འདུ་པེད་པྱ་སེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ 
། དཅའ་ཕིར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འྭདྭ་པེད་པྱ་སད་དོ་ ། ཚོ་དང་ལཱན་བཤའ་དྭ་ཏའྲབུ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ 
འདི་ལྟར་དེ་ལ་མངོན་བར་འདཱ་མེད་པ་སྱད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ན་མངོན་བར་འ་མྭ་བས་ལ་སྣེ་ ། དེ་ཿའོ་ཕིར་ཞེན་། འདེ་ལྟར་ 


_ ལུམ་ཨན་ལག་བྱ་ད་པ་ན་མངོན་བར་འུུ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ 


༤༽ 


དྲད ཡི 


ཟྱམས་པ་ཆེན་ཕོ་ནོ་མངོན་བར་འདུ་མྱ་བས་པ་སྭེ་ ། དེཿའྲ་པར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟན་དེ་ལ་མངེན་བར་འདུ་བེད་པྱ་པད་དོ་ ། སྟར་རྡེ་ཆེན་པོ་ནོ་མངེན་བར་འདུ་མ་བྱས་པ་སྣེ་ ། དཾཅའི་ཕྲེར་ཞེ་ན་ 
འདེ་ལྟར་ནཱ་ལ་མངོན་བར་འདྱ་ཏེད་བྱ་སད་དོ་ ། སརསྦྱ་རས་ཀྱེ་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ན་མངོན་བར་འདཱ་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། ད་ཆོའི་ཕིར་ཞེ་་ ། འདེ་ལྟར་དེ་ལུ་མདོན་བར་འཏྭ་ཐིད་པྱ་སད་དེ་ ། 
ཆདང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བྲུ་ནམ་གངས་དས་ན་ ། གཟུགས་མངོན་བར་མྲུ་བུབ་པོ་ ། ཚོར་བ་མངོན་བར་མྭ་གབ་ཁོ་ ། འུ་ཤེས་མངོན་བར་སྲ་གུབ་བ་ ། འད་བེད་མངོན་བར་མ་ཕུབ་པ་ ། ནས་ 
པར་ཤས་པ་མངོན་བར་མ་གུབ་པོ་ ། ཚ་དང་ལན་བཤ་ར་ ཅར་ཏིའི་བུ་གར་ཡང་འདེ་སྐད་ཏཱཿའི་ཙོར་ ། ཚེ་དང་ལན་བ་ རབ་འཐེརད་གང་མངོན་བར་མྲ་གཟ་བ་དེ་གཟུགས་མ་ཡེན་ 
གང་མཛོན་བར་སྲ་བུབ་པ་དཚོན་པ་མ་ཡེན་ ། གར་མངོན་ - བརསྲ་བབ་བ་ད་འཧཱ་ཤེས་མ་ཡེན་ ། གད་མངོན་བར་ ` མྲ་གམ་བ་ད་འྭ་པེད་མ་ཡེན་ ། གང་མངོན་བར་མྲ་བབ། 


༤༽ 
" 


_ བདེན་མ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡེན་ཞེས་སྲུས་ཤེས་ཟེར་བ་ནི་ ། ཚེདང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་དེནདེ་བཞིན་ཏེ་ ། དེ་ཆོའྲི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་ཤ་རྲ་དྲ་ཏའི་བུ་གཟུགས་རུང་བཞེན་གས་སྟང་པ་སེ་ ། 
ཅེ | རང་བཞིན་གས་སྟོར་པ་གང་ཡ ནེ་བདེ་ལ་སྩ་བྱ་སད་ཉིང་འཇིག་པྭ་སད་ད་ ། གར་ལ་སྐྱེ་བརྱདཉོརེ་འཇྡོག་པ་མྱྱུད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བརྱད་དོ་ ། ཆོན་བ་རད་བཞུནྱ་བཾས་ 
ཀཾ ། ༣ ་ཧར་པ་གང་ཡིན་བནེལ་སྩེ་བྱ་པད་ཅིང་འཇོག་་ཡེད་ད ། གངལ་སྩུ་བྱ་མད་ཅིང་འཇིག་བྱ་སད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱར་བྱ་སེད་དེ་ ། འདུ་གེས་རང་ 


རཾ 


ང་བ་འ དྱ །བཞིན་ཐེས་སྭོང་པ་སཱེ་ ། རང་བཞེནྲ་ཆེས་སྟང་པ་གུང་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྟ་བྱ་མདང་འཇིག་ཕྱ་སད་དུ་ ། གང་ལ་སྭུ་བྱ་སདཆོང་འཇིག་ཕྱུ་པད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ 
རཆ ཅུ་འགྱུར་བ་ཨྱད་ད ། འདྭཱ་བེད་རང་བཞན་གས་སྟར་པ་སྟེ་ ། རང་བཞན་གས་སང་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ ། སྟེ་བྱདཉོར་འཇེག་པ་སྱད་རོ་ ། གང་ལ་སྙ་བྱ་སད་ཉར་འཇེག་པྱ་པད་པ་རེ་ལ་གནས་ 
ཟབ པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱུར་བ་སྱེད་དོ་ ། ནྣམ་པརཤེས་པ་རང་བཞེན་རྒྱེས་སྟང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞན་གས་སྣེང་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་སྟེ་བ་སྱད་ཅེང་འཇེག་པ་ཨྱད་རོ་ ། གངལ་གཱེ་བྱ་སད་ཅོད་འཇིག་ 
པྱ་པད་པ་་ལཱ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགར་བྱ་མད་དོ། ཆོག་རང་བཞན་གེས་སར་པ་སེ་ ། རང་བཞན་གེས་ སེངེ་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྐཱ་བྱ་པད་ཅང་འཇིག་ཕྱ་པད་དོ་ 
བཡ་ཐ་བྱ་ཅུདཅར་འཇུག་བྱ་པད་པ་ན་ལ་ ། གནས་ མ་ཡུས་གཞན་རུ་འརྱར་བྱ་མད་དོ་ ། ན་བ་རང་བཞི ༧གྲ་བེས་སར་པ་སྟེ་ ། རང་བཞན་གུས་སྟོང་པ་གང་ 
ཡེན་བ་དོ་ལ་སྭ་བྱ་སེད་ཅར་འཇག་མྱ་པེད་དོ་ ། གར་ལ་སྐྱ་བྱ་པདཿར་འཇིག་པྱ་སེད་པ་ན་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་ ། སྣ་རང་བཞུན་གྲས་སྙོར་པ་སྙེ་ ། རང་བཞན་ 
; རྱས་སྙཾར་པ་གོང་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྟེ་བསྱད་ཉོང་འཇིག་པ་སྱད་དོ་ ། གང་ལ་སྐྱེ་བརྱད་ཅང་འཇཾག་མ་མྱད་པ་རེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བརྱེད་རེ་ ། ལྕེ་རང་བཞན་གེས་སྙང་པ་སྙེ་ ། 

 རང་བཞན་གས་སྟོར་པ་གར་ཡན་ཟ་དེ་ལ་སྩེ་བྱསད་ཅོང་འཇེག་པྱ་སེད་དོ་ ། གང་ལ་སྐྱ་བ་རྐྱན་རོང་འཇིག་པྱྱེད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བ་མྱད་དོ་། ། ཡུས་རང་བཞོན་རྱེས་སྟེང་པ་སྟེ་ ། 


 བབདལ་འུ་བྱལེ་དཅོང་འ་ ས་བྱ་སེད་ཨི་ཞ་ཧདཔ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ན་འགྱར་བྱ་སེད་དོ་ ། སྤརང་བཞིན་གས་སྟརོ་པ་སྭེ་ ། 
ནྭ་གྱཾས་སྟོང་པ་༩ ཡུན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་མདཿོར་ པ་སཾན་དོ་ ། གར་ལ་སཱེ་བ་གྱདཉོང་འཇྲེག་པ་གྱད་པ་དེ་ལ་ ༽གནས་པ་ལས་གཞན་ཏཱ་འགྱུར་བསྱད་དོ་། །རེ་རུང་བཞན་ 
* | རང་བཞན་གས་སྟར་པ་གར་ཡེན་བ་རེ་ 


།་ཏརོ་པ་མུ་ ། རང་བཞན་གེས་སྟར་པ་གར་ཡེན་བ་ད་ལ་སྐྱ་བྱ་མད་ཅོད་འཇེག་པྱ་པད་ད་ ། གང་ལ་སྐྱ་བྱསད་ཅིང་འཇིག་པྱ་སད་པ་དེ་ལུ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགརར་བྱ་སེད་དོ་ ུ 
ལ་ས ། རང་གཞིན་གས་སྟང་པ་གར་ཡིན་བ་ད་ལ་སྩ་བྱ་མད་ཅིང་འཇིག་མྱ་མད་དོ ། གང་ལ་སྩེ་བྱ་མདཆ་འཇིག་པྱ་མེད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་རུ་འགྱར་ | 


# 


ར་ར ༡ 


གུང་ལ་སི་བྱ་སན་ཅར་འཇིག་པྱ་སད་པ་དེ་ལ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ུ་འགུར་བྱ་མད་དོ་ ། སཱའི་ནམ་པར་ཤས་པ་རང་བཞིན་གིས་སྙེངཔ་སྟེ་ ། རང་བཞིན་གེས་ཧང་མ་གར་ཡིན་བ་དེ་ལ་ཧཱེ་པ་ 
ཚིདཅང་འཇིག་པྲ་པེད་ད་ ། གང་ལ་གཱེ་བྱ་པེད་ཅོར་འཛིག པྱ་མུད་མ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འཆུར་བྱ་མད་ད ། འ་ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞནི་གིས་སང་པ་སྟེ་ ། 
ཀཀ ་ ` འཇེག་པྱ་པེད་ད་ ། ག་ལ་ཧྭུ་བྱ་པེད་ཅེར་འཇིག་ཕྱ་སཟད་ པ་རེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ན་འྱགགར་བྱ་སེད་ད་ ། 
༅་ར་ ཡུསྱ་ཀེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནུར་བཞེན་གེས་སྟར་པ་སྟེ་ ། རད་བཞན་གས་སྟང་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་པད་ཅར་འཇེག་པྱ་པེད་ད་ ། གང་ལ་སྭ་བ་སྱདཙོར་འཇཾག་པགྱད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ 
༈ ཕཡུས་གཞུན་ར་འགུར་བྱ་པད་དོ་ ། ཡད ནམ་རར་ེས་པ་རང་བཞནགེས་སངས་སྟ། ། རདབ་་བས་གུང་བགའ་ཡོགནེལ་ུ་ ས་ས་ས གཞས་པ་ 
_ ཁཇེག་མྱ་པེད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགུར་བྱ་མེད་དོ། །རྱེག་གི་འདུས་ཏེརེག་པང་བཞེན་གས་སྣང་པ་ལྟེ་ ། རང་བཞན་གས་སྙང་པ་གང་ཨེན་བ་དེ་ལ་ཧྭ་བྱ་པེད་ཅིང་འཇེག་པ་ 


རྟ 
རཾ 
འྨ 
ཤྲ 


༦། །་བེད་དོ། །ཆྱག་གྲི་ནམ་པརེས་པ་རུ་བཞནགས་སར་པ་སཱ་ ། རབ་བཞོགགས་སུང་པགར་ཡིནབདེལ་ལུ་བྱཐེདཅིའཇགསྱ་པད་ད་ ། གངལ་ྩེ་ྱ་སདཆར་འཇིག་ 
ང་ ་པྱ་པད་པ་ད་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱར་བམྱད་དོ་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞོན་གེས་སྟང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞིན་གས་སོར་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྭྭ་བྱ་པེདཅོང་འཇིག་པྱ་སད་ད་ 


༢ 24 


དད ། གང་ཁ་གཱེ་བྱ་སེད་ཅོང་འཇིག་པྱ་སེད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱར་བྱ་པེད་དོ་ ། ན་བའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་རང་བཞིན་གེས་སྙེང་པ་སྟེ། ། རང་བཞིན་གེས་སྟོར་པ་གར་ཡེན་ 
ཡད་ཡ་སཱུ་བྱ་ཡདཅར་འཇག་པྱ་སིད་ད་ ། གང་ལ་སྭེ་བྱ་མདཿོར་འཇིག་པྱ་མད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འརྱར་བྱ་སེད་དོ ། སྣའི་འྱཧས་ཏེ་རག་པ་རང་བཞན་གས་སྟོང་པ་སྟེ་ 
རང་བཞན་གས་སུར་པ་གར་ཡ་བ་དེ་ལ་སྭེ་བྱ་མདཱ་ཅོར་འཇིག་པྱ་མད་དོ་ ། གང་ལ་སྩེ་བྱ་སདཅོང་འཇིག་ྱ་པེད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགུར་བྱ་སད་དོ་ ། ལྕའི་འཧུས་ཏེ་ 
་པ་རང་བཞན་གེས་སྟང་པ་ཧ་ ། རང་བཞན་གྱེས  ཧཱར་པ་གང་ཡེན་བ་དལ་སྩེ་བྱ་སེད་ཅོང་འཇིག་ཕྱ་པེད་དོ་། གང་ཁ་སྐྱ་བྱ་པདོང་འཇེག་མྱ་སེད་པ་དེ་ལ་གནུས་པ་ 
ས་གཞན་ཏུ་འགུར་བྱ་སད་ན་ ། ལུསྱ་ཉེ་འདུས་ཏེར ཤག་པ་རང་བཞིན་གིས་སྟར་པ་གྟེ་ ། རང་བཞན་གས་སོ་ ར་པ་གངུ་ཡན་བ་དེ་ལ་སཱེ་བྱ་མདོང་འཇེག་པྱ་སད་དུ་ ་ རི 
གངལ་ལུ་བྱང་དཉང་འཇིག་པྱ་པད་པ་ན་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འྱགགར་བྱ་མེད་དོ་ ། ཨེདྷ་ཀི་འདས་ཏེ་རེག་པ་རུང་བཞོན་གས་སྟོང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞེན་གུས་སྟོར་པ་གར་ཡེན་བ་རེ་ 


ཏྲེ ` -ད ི༽ ༦ །རྱིག་གོ་འུས་ཏ་རེག་པའྱེ་ཀནདྲ་ཀྱས་ཚོར་བ་རང་བཞན་གས་ 


གས་སྙེང་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྩ་བརྱེད་ཅོང་འཇག་པྱ་སད་དོ་ | གང་ལ་གཱ་བྱ་སེདཅིད་འཇིག་པྱ་སེད་པ་དལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱར་བྱ་སེད་དེ་ ། ན་བའི 


༨ 


ཿ 


༦ །འཧུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཧནདྱ་ཀེས་ཚར་བརང་བཞེན་གས་སྟོར་པ་སྟེ་ ། འང་བཞུན་གེས་སྟོར་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་སྐེ་བརྒྱདཿོང་འཇེག་མྱ་པེད་ད་ ། གར་ལ་སྱ་བ་གྱད་ཉོར་འཇེག་པཨྱད་ 
པན་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནརའུ་བྱ་བད་། སའ་འགུ་ཏེེག་པའྱཉནད་ཤས་ཚར་བརང་བཞན་གས་སབཔ་སེ་ བཞིགས བྱ་ཡ་་འཇག་བྱ་ 

མྱད་རཾ་ོ ། གང་ལ་ཧེེ་བྱ་སུདཉོར་འཇུག་ཕྱྭ་པད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགགར་བྱ་སད་དེ་ རི ལེའི་འཧུས་ཏེརག་པའྱ་ཏནད་ཀུས་ཅོར་བ་རང་བཞེན་གས་སྟོར་པ་སྟེ་ ། རར་བཞནགྱོས་ 

སུར་པ་གང་ཡེན་བད་ལ་སྩ་བྱ་པད་ཧེད་འཇེག་པྱ་སེད་དེ་ ། _ གང་ལ་སཱུ་བྱ་མདཧར་འཇེག་ཕྱ་སད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལ ༼ ་ ས་གཞན་ཧུ་འགྱུར་བྱ་པད་དོ་ ། ལུསྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་ 

རེག་པའྱ་ཀེནདྱ་ཀེས་ཚོར་བ་རང་བཞེན་རེས་སྟར་བ་སྟེ ། # རང་བཞུནྱ་གེས་སྣུརོ་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྐུ་བ་སྱད་ཅང་ ༽ འདྡེག་པྱ་སེད་དོ་ ། གར་ལ་ས་བསྱད་ཅེང་འཇིག་ 

 མྱ་པིད་པ་ནེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ངུ་འབུར་བྱ་ཡེད་ད། ཆོ །ཨིདྱ་ཀེ་འུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཧནད་ཀྱེས་ཆོར་བརར་བཞིན་གེས་སྟར་པ་སྟ་ ། རང་བཞོན་གས་སྙར་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྩེ་ 
བྱ་པདཅིར་འཇོག་པྱ་པད་དོ་ ། གར་ལ་སུ་བྱ་ཡད་ཅིང་འཇིག་པྱ་པ 


རཾ 


` 


{® ××» 


5 རླ ་ལུ་བྱ་པ དུ་པ་དེ་ལ་ ། གུནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱར་བྱ་སེད་དོ་ ། སའི་ཁམས་རང་བཞིནྲ་བེས་སངོ་པྱ་ཀེ་ ། རང་བཞིན 
_ ཙས་སྟར་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྐེ་བྱ་མེདཉར་འཇིག་པྱ་སན་དོ་ ། ] ཡྱེད་དོ་ ཏཱ ཆུའི་ཁམས་ 


གར་ལ་སཱ་བརྱད་ཅོར་འཇྲེག་པ་སྱད་པ་དེ་ལ་ 


] གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འྱགར་བ 


ར་བཞི་ཅེས་སེངཔ་སེ།། རང་བཞིནགིས་སོར་པ་གང་ཡེནབདེལསྩེ་བྱསེདཔ་འཇག་པྱ་ེད་གོ་ ། གང་སབྱ་དིའདགཕྱསདཔད་ལ་གནས་ལ་ལས་གཞན་ 
` ཤཧཱུ་འྱར་བྱ་སད་ད་ ། མྱའི་ཁམས་རང་བཞནྱ་གས་སྣང་པ་སྟེ་ ། རར་བཞེན་གུས་སྟོར་པ་གར་ཡེའ་བ་ད་ལ་སྟེ་བྱ་སེདོང་འཇེག་པྱ་སེད་དོ་ ། གར་ལྭ་སྐྱ་བྱ་མནཿང་འཇེག་ 
 ཕཔྱ་བྱད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགུར་བྱ་མེད་དོ ཆུང་ག་ཁམས་རང་བཞན་གེས་སྙང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞིན་རྱེས་སྟེང་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་སྭེ་བྱ་སར་འཇིག་པྱ་པེད་དོ་ ། 
སཾ་་ ྒ ྒཅུན་པདིལ་གནས་པ། །ལས་གཞུན་ནུ་འགགར་བྱ་མེད་དོ། །ནམ་མཁའ་ཁས་༼ །རང་བཞན་གོས་སྟང་པ་སེ་ ། རང་བཞན་གས་སྟོང་པ་ 
` ཐའ སྒ གང་ཡན་བ་དེ་ལ་སྐེ་བྱ་མདཉར་འཇིག་པྱ་མད་དོ་ ། གང་ ` ལ་སྐེ་བ་སྱད་ཅཾར་འཇྲེག་པ་གྱད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལ 'ས་གཞན་དུ་འགྱུར་བྱ་པེད་ད་ ། ནཨ་པར་ཤེས་པའ་ 
ཀལ ཁམས་ནང་བཞན་གས་སར་པ་སྟེ་ | རར་བཞིན་གྱེས་སྟེང་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྙེ་བསད་ཅོང་འཇིག་པྱ་པད་དོ་ ། གར་ལ་གཱུ་བྱ་པདཅར་འཇེག་པྱ་སེད་པ་དལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱར་ 
རོ བྱད །མ་ནཾག་པ་རུང་བཞིན་གས་སྟངོ་པ་སྟེ་ ། རང་བཞེན་གས་སྟངོ་པ་གང་ཡུན་ཐ་དེ་ལ་སྭ་བྱ་སེད་ཅིང་འཇེག་པྱ་མེད་དོ་ ། གངལ་སྩེ་བྱ་པད་ཅ་འཇེག་པྱ་སད་པ་དེ་ལ་གནས་ 
ད པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བྱ་སད་དོ། །འདྱུ་པེདརང་བཞེན་གྱེས་སྟེར་པ་སྟེ་ ] རང་བཞེན་གས་སྟོར་པ་གར་ཡན་བ་དེ་ལ་སྭེ་བ་མྱད་ཉོར་འཇེག་པ་མྱད་དོ་ ། གར་ལ་སྐྱེ་བརྱད༡ོར་འཇོག་པ་ 


` °: ༧ སེ ངྒེ 

༦ ེཕྱེད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འུར་བྱ་མེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞོན་གློས་སྟེར་པ་སྟ་ ། རང་བཞོན་གས་སྟོར་པ་གུར་ཡུན་བ་དལ་སྭ་བྱ་མདཉོད་འཇེག་རྱ་པེདོ་ 
ར་ བྱ་སེད་ཅོར་འཇེག་པྱྭ་མེད་པ་ད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ་ ། རྱོ་བདང་གཟུགས་རང་བཞེན་གས་སྟང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞིན་གིས་སོོར་པ་གང་སནི་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་སེད་ཙོང་ 

, འཇྡོག་པ་སྱད་རོ་ རན ་ ད་དོ ] སྩེ་མཆེད་དྲུག་རང་བཞེན་གས་སྙེང་པ་སྟེ་ ། ༨ དྫོགས་ཆུང་པ་ག་བཅུག་བུའེ་ | 


ེ ལ་སྩེ་བྱ་སད་ཅར་འཇེག་པྱ་སུད་དོ་ ། གར་ལ་སྐེ་བ་མྱཾད་༼ ` ༥ཅད་འཇིག་པྱ་སེད་པ་ནེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་, “ˆ རབརྐྱད་དོ་ ། རེག་པ་རང་བཞན་གས་སྙེང་པ་སྭེ་ ། ྱ 


' རང་བཞིན་གས་སྟེར་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་ཧྭ་བྱ་མད་ིང་ འཇིག་པྱ་ས་དོ་ ། གང་ལ་སྭཱ་བྱ་མད་ཅོང་འཇིག་པྱ་ད་ པཔ་ད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འར་བྱ་སད་དོ ། ཚོར་ 

བུ་དྭ་གིབཞོནྱ་གེས་སྭོང་པ་སྟ་ ། རང་བཞན་གས་སྟང་པ་གར་ཡེན་བ་ད་ལ་སྐྱེ་བ་སྱད་ཉར་འཇོག་པ་སྱད་དོ་ ། གར་ལ་གྩེ་བ་སྱེད་ཙོང་འཇྲེག་པ་མྱད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞད་རུ་འགྱུར་བསྱད་དོ་ ། 

དཱ སྲིད་པ་རང་བཞིན་གེས་སྟང་པ་སྟེ་ བའ རར་བཞེན་གེས་སྟེརོ་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བརྱདཙར་འཇིག་པ་ཡྱེད་དོ་ ། གང་ལ་སྭ་བ་པད་ཅོར་འཇག་པྱ་སད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བ་ | 
། ཀོ ནད་པ་རང་བཞིན་གས་སྙང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞིན་གིས་སྟངཔ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་སདཉོར་འཇེག་པྱ་སེད་དོ་ ། གང་ལ་སྐྱེ་བ་མྱད་ཉོར་འཇོག་པ་ཡྱད་པ་རེ་ལ་གནས་པ་ 


༄༅ 


པ་ མམ་་ ས་ཀ ཀྲཀྲཀྲྤྲྤྱྤ༨ྨྱ^ཀཁ༣ཀྱྐ^༥^༥ྱྨ༥ྨ༥༨ྨ༥༨༥༨༽༥ཀ༨ཀ([ྒ 


རབྱ་པད་ད་ ། སཾད་མ་རུང་བཞེན་གས་སྟོར་མ་ལྟེ ། རད་བཞན་གོས་སེང་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྭེ་བྱ་མདོང་འཇེག་པྱ་སུད་དོ་ ། གང་ལུ་སྭ་བྱ་མུདོང་འཇིག་པྱ་མེད་ 
་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱར་བ་སྱད་དོ་། །སྩེ་བ་རང་བཞེན་གས་སྟེང་པ་སྣེ་ ཧཱ རང་བཞན་གས་སྣང་པ་གུང་ཡན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་སད་ཉོར་འཇེག་པྱ་སཱད་དོ་ ། གར་ལ་སྭེ་བ་ 


རོ པྱ ་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱར་བ་མྱད་དོ་ ། རྒ་ཤཾ་རང་བཞན་ཀྱེས་སྟངོ་པ་སྟེ་ ། རང་བཞན་ཧྱཾས་སྙོང་པ་ག ར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྭ་བྱ་སད་ཅར་འཇེག་པ་མྱད་དོ་ | 


ཡྱིད་ཚིང་འཇིག་པ་མུན་པ་ནེ་ལ་གནས་པ་ ལས་གཞན་ནུ་འགྱར་བྱ་མེད་དོ། །ཕཱཾན་བའི་ཕ་ མོདོན་ཏྲ་ཕེནད་པ་རང་བཞན་གོས་སྣང་པ་སྟེ་ །རང་བཞིན་ 
ལྒ །ཨེན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་མེན་ཅོར་འཇེག་པ་ ྲུ མྱད་རོ་ ། གང་ལ་སྐྱ་བ་མྱུད་ཤོང་འཇྡེག་པ་སྱད་པ་དལ་ ཁོ གནས་པ་ལས་གཞུན་ནུ་འགྱུར་བྱ་སད་ར། །ཚུལ་ 
ྱཏ་བིནད་པ་རང་བཞན་གས་གངོབ་སེ། ། རང་བཞིན་གིས་གངཔ་གང་བ་བནལ་གྱབཅ་འཇིག་བྱ་ཡདམོ་ ། གསལ་བ་་ང་བོག་བིརསརས་ 


། རང་བཞན་གས་སྙང་པ་གང་ཡེན་བ་དེལ་སྭེ་བྱ་པེད་ང་འཇིག་པྱ་མེད་དོ་ ། 


ཌ ཞ དཱ གུར་བྱ་སད་དོ་ ། བཟེད་པའ་ཕ་རལདྭཏྱ་ཕོནད་པ་རང་བཞོན་གས་སྣར་པ་སྟེ་ ཟེ རཾ 
| ་འཁེདྱཏྲ་ཡོནད་པ་ནང་བཞོན་གས 


ཉིད་ཡོར་འཇིག་ཕྱ་སེད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བྱ་མར་དོ་ ། བཅོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ 


༤ *±8=£ རྱ 


་སྭང་པ་སྙེ་ ། རང་བཞན་གས་སྙེང་པ་གང་ཡེན་ 


= ཟ་ ས་བ ཆོ རུ 
¬ ÷ 3 6 ཟཝ. ¡༢༠ ཏང ཡ ། ལི ུ 


!་ 


༠ །བའདེལ་གྩི་བྱ་པདཅང་འཇིག་ཕྱ་སེད་དོ་ ། གང་ལ་སྙེ་བྱ་མེད་ཅང་འཇིག་པྱ་སེད་པ་དེ་ལ་གནས་མ་ལས་གཞན་ནུ་འགུར་བྱ་པེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་རང་ 
རའ ོོ་འ བཞིན་གས་སྭང་པ་སྟེ་ ཆེ རང་བཞིན་གས་སྟེརོ་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་ ་བྱ་མདུང་འཇེག་པ་མེད་ད་ ། གང་ལ་སྩེ་བ་གྱད་ཅོར་འཇྲག་པ་ཡྱེད་པ་རེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱུར་བ་མྱེད་ད་ 
_ - __ , ཤཱས་རསྱ་ཀྱེ་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་རངུ་བཞིན་གེས་སྟངོ་པ་སྭ་ ། རང་བཞིན་གས་སྟོང་པ་གར་ཡོན་བ་དེ་ལ་སྩུ་བྱ་མདཅར་འཇེག་པྱ་སད་ད་ ། གང་ལ་སྒྲ་བསྱད་ོང་འཇེག་པྱ་སེད་པ་ད་ལ་ 
_ $ གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མྱད་དོ་།། ཆོ ཾ ་ཱ ་ ཱ ད 
ཛྲ སིངངིེིེིེེྲང །ནངྷ་སོངོ་པ་ ༼ུནེ་རང་བཞིན་ཆེས་སྟབོཔ་མུ་ ། རུང་བཞན་གས་གཕད། 
གར་ཨེན་བ་དུ་ལ་སྷེ་བྱ་པད་ངང་འཇེག་པྱ་སད་དཱ་ ། གར་ལ་ཧཱུ་བྱ་མདཅར་འཇེག་པྱྭ་སདུ་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགར་བྱ་སེད་དོ་ ། ཕྱོ་སྙཾརོ་པ་ཉོད་རང་བཞིན་གས་སྙར་པ་སྟེ་ ། 
༡ རང་བཞན་གས་སྐུར་པ་གང་ཡན་ཐ་དེ་ལ་སྐྱེ་བྱམདཅེང་འཇེག་པྱ་སེད་དུ་ ། གང་ལ་སྐྱ་བྱདཅང་འཇེག་པྱ་སད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བསྱད་དོ་ ] ཕྱོ་ནང་སྙོངོ་པ་ 

_ ཌིེན་རང་བཞན་གེས་སྟང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞེན་གས་སྟང་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་སྩུ་བྱ་མད་ཅང་འཇིག་པྱ་སད་དོ་ ། གད་ལ་ས་བྱ་མད་ཅང་འཇེག་པྱ་མིད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་རུ་ 


4" 


༤ ༤ 


རཾ 


། 
ཁོ 
རྟ 
(ཕྲ 
. ༩ 
ཤེ ་ ¦ 


- ༣ 


༠ །བཞིན་གས་སྟར་པ་སྭ་ ། རང་བཞན་གས་སྙར་པ་གར་ཡན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་པདཧང་འཇེག་པྱ་སད་ད་ ། གར་ལ་སྩ་བ་སྱད་ཉོར་འཇེག་པ་གྱད་བ་ད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བ་སྱད་དོ་ ྒ 


ཀཀ འི ། རང་བཞན་གས་སྟངོ་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྟེ་བྱ་མདར་འཇེག་པྱ་མད་དོ་ ། གར་ལ་སཱེ་བ་ཨྱེད་ཅར་འཇོག་པ་ཨྱད་པ་རེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་ 
འགྱུར་བཡྱད་ད། །རང་བཞིན་སྟེརོ་པ་ཉེད་རང་བཞན་གེས་སྟེངོ་པ་སྣེ་ ། རང་བཞན་གས་སྙེང་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྐེ་བྱ་མེད་ཅར་འཇིག་པྱ་མེད་དོ་ ། གར་ལ་སྙ་བ་མྱདཉོང་འཇྲིག་པ རྱེད་པ་དེ་པ་ 
གནས་པ་ལས་གཞན་ཏྭ་འརྱར་བྱ་སད་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ ཅན་སྣང་པ་ཉིད་རང་བཞེན་གས་སྟེར་པ་སྟེ་ ། རང་བཞིན་གེ བཀ འོར འདལས་ར་ 
གར་ལ་སྩེ་བྒམད་ཧར་འཇིག་པྱ་སད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་ ༣ _ གཞན་ནུ་འགྱུར་བཨྱད་དོ་། ། རང་གེ་ཨཚ ན་ཉོད་སྙོར་ ་ ༡པ་ཉེདརང་བཞིན་གས་ངོ་པ་སེ་ ཱ པཾ ་ ° 
འདྲངས བྱསནུ་དོ། །གཱ་'ལ་སཱ་བྱ་སེདཅོང་འཇེག་པྱ་མད་པ་ད་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགུར་བྱ་མེད་དེ་ ། རྱེ་དརྱེགས་པ་སྟེར་པ་ཉཾད་རང་བཞེན་གས་སྟོང་ 
བེ ༼། ག་གེས་ཏངུར གང་ཡན་བ་དེ་ལ་ཧཱུ་བྱ་པད་ཙེང་འཇིག་པྱ་སེད་དྲོ ། གདུ་ལ་ཧཱེ་བྱ་མདཉོར་འཇིག་པྱ་པད་པ་ད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱུར་བྱ་སད་ད་ ། ་ ་་ 


ྣ 2  ལི་གྱིོ་ ཟླབ་ རང་བཞིན་གས་སྙེར་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྐྱ་བྱ་སེད་ཅོང་འཇེག་པྱ་སེད་ད་ ། གར་ལ་སྩེ་བ་མྱེད་ཙང་འཇྡེག་པ་གྱད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བརྱད་ 


=$ 
ངཱ 77. 


, 


ཏཾ པ་ཉིད་རང་བཞན་གས་ ངོ་པ་སེ་ ། རང་བཞན་གས་སྙང་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྐྱེ་བརྒྱད་ཅོར་འཇེག་པྱ་སེད་དོ་ ། གར་ལ་སྒྱ་བ་གྱདཙང་འཇྡེག་པ་ྱད་པ་དེ་ལ་གནས་ཕ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བ་ 
:` 9 ས་ཕྱོ་སྐད་པའ་ར་ལ་ཉད་སྟེང་པ་ཉཾད་རང་བཞེན་གེས་སྟེར་པ་སྟེ་ ། རར་བཞན་གས་སྙེར་པ་གར་ཡེན་བ་ད་ལ་གཱེ་བྱ་སད་ཏིང་འཇེག་པྱ་པད་དོ་ ། གར་ལ་སྩ་བྱ་མདཉོང་འཇེག་པྱ་སད་པ་ད་ལ་ 
རའ ་ལས་གཞན་ཧུ་འགྱར་བྱ་པད་དེ་། རོ །དྭན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་རར་བཞན་གས་སྩ་པ་སྟེ་ ། རང་བཞན་གས་སྟང་པ་གར་ཨན་བ་རེ་ལ་སྭ་བྱད་ཅོང་འཇེག་པྱ་སད་ད་ ། གང་ 

ཅོ ༥ །༦དཔ་དལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ ཏུ་འགུར་བྱ་སིད་དོ ། ཡང་དག་པར་སེང་བ་ནམས་རང་ བཞེན་གས་སྟོང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞན་གས་སྟོང་པ་གང་ ྦ 
པཿ ལ་ཧྭེ་བྱ་ཡེདཉོར་འཇོག་པྱ་སད་ད་ ཀརོེ་  སྩ་བ་མྱད་ཉོང་འཇྲེག་པ་གྱད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞ ལང་བ ན་དུ་འགྱུར་བ་སྱད་དོ་། །རྫུའཕྲལ་གྱཾ་རྐར་པ་ནམས་ ཾ 
'བཞུན་གེས་སྟངོ་པ་སྭེ་ ། རང་བཞུན་གས་སྟརོ་པ་གར་ཡན་བ་དུལ་སྩེ་བྱ་སདརོང་འཇིག་པྱ་སད་དོ་ ། གར་ལ་སྩེ་བྒད་ོར་འཇིག་པྱ་སད་པ་ད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བ་སད་ད་ ། 
ས་རང་བཞན་གས་སྟར་པ་སྙེ་ ] རར་བཞན་གེས་སྙང་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྐྱེ་བསྱད་ཉོང་འཇྲེག་པམྱད་དོ་ ། གར་ལ་སྩེ་བ་སྱད་ཅོར་འཇྲོག་པ་ཡྱད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་ 

 ། སྟབས་རྣམས་རང་བཞནེ་གེས་སྟར་པ་སྟེ་ ། རར་བཞན་གས་སྙར་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་མདཧོར་འཇིག་པྱ་མེད་ད་ ། གར་ལ་སྐྱེ་བྱད་ཅོར་འཇྔོག་པ་ཕྱད་པ་དེ་ལ་གནས་ 


- པཱ ཅེ ཧུ 


༦ 


ཏྲ '[“ ཿ ༡ཀ༽ྣ ཌི ; ༤༽ ངཿ ཿ 
། །པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགུར་བྱ་སད་ད་ ། བྱང་ཆུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནསས་རར་བཞོན་གས་སྟངོ་པ་སྟེ་ ] རང་བཞིན་གེས་སྟརོ་པ་གང་ཡིན་བ་ནེ་ལ་སྟེ་བྱ་པད་ཅོརེ་འཇིག་ཕྱ་པེད་དེ་ 
་ཿ ་ད་བ་མར་རར་བརེབ།་ར།ར༽་།>༥༩།ལ ར་ལ ༤༨ ༤༨ ༦ོ <` ༤༽ རྔ ད 
༢ རྒུ སི་བྱ་མིདངེ་འཇིག བྱ་ཡེད་པུ་ནེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འྱར་བྱ་སད་ད་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རར་བཞན་གས་སྣད་པ་སྟེ་ ། འད་བཞིན་གོས་གརོབ་གང་ཡྐ་ 
རུ བ་ནུ་ལ་སཱ་བྱ་པདཿར་འཇེག་པྱ་པད་དོ་ ། གང་ལ་སཱཱ་བྱ་པདཉརེ་འཇེག་ཕྱ་པད་བ་ད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་རུ་འགྱར་བྱ་སེད་དོ་ ། འཕགས་པའ་བདན་བནམས་རང་བཞན་གས་སྟེརོཔ་སྙེ་ ། རང་ 


ཱ བཞན་གིས་སྙང་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་སད་ར "འརྔོག་པ་ གྱད་ད་ ། གར་ལ་ས་བརྱདོང་འཇྔོག་པ་གྱད་པ་ར་ལ་ ས་པ་ལས་གཞན་ཏ་འགྱར་བརྱད་དེ་ ། བསམ་གཏན་ 
ེ ༩ ནམས་རང་བཞན་གས་སྙང་པ་སྟེ་ ། འང་བཞན་གས་སྩར་ པ་གར་ཡེ་ རར ་ ༢ ཧཱ ཧཱུ ཇབ ཱ ་་་ ཛི རོ བི ཅེ 
ཅེ ་ ྱུ ནག 2 5 5 ནཿ སྩེ དང་འཇེག་པྱུ་མདུ་དོ ། གང་ ལ་སྐྱེ་བྱད་ཉོར་འཇེག་པ་སྱད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ ངེ 
༅ ༨ཧཱ་འགྱུར་བཡྱད་དོ་ ། ཚནྱ་སེད་པ་ནམས་རང་བཞོན་གེས་སྙང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞན་གས་སྙར་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་སྐྱ་བྱད་ཙང་འཇེག་པ་སྱད་དོ་ ། གང་ལ་གྩེ་བཡྱད་ཙར་འཇྲེག་པ་གྱད་པ་རྡ་ལ་གནས་པ་ལས་ | 


གཞུན་ཏུ་འག༅ར་བྱ་མེད་ད་ ། གཟུགས་སད་པའ་སྙམས་པར་འཇུག་པ༔ མས་འང་བཞན་གས་སྙང་པ་སྟ་ ། རང་བཞན་གས་སྟང་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་སྩེ་བྱ་མེད་རེ་འཇིག་པྱ་སད་དོ་ ། གང་ལ་སྐྱེ་བ་ཨྱད་ཙོང་ ི 


འཇག་པྱ་པད་པ་ན་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱུར་བྱ་སེད་དེ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བརན་རང་བཞན་གས་ལརོ་པ་ལེ་ གོའ་ཤིས་བརོ་པ་གྲང་བེན་བརེ་བལལ་་ ལོལ་རས་་  ལ་ལོ་་ 
ྲ དར ༦རི་ ཕྱན་རང་བཞན་གས་སྟར་པ་སྟེ་ ། རང་བཞེན་གས་སྙང་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་གྩེ་བ་མྱདོང་འཇིག་པྱ་སེད་དེ་ ། གང་ལ་ 


8. ༦ ཛཱ ཤག ཿ & =£ ‹ རི ($ `; ༣༩༤ 


ག་པྱ་སད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །མཐརད་གྱེས་གནས་པའ་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་རང་བཞེན་གེས་སྟར་པ་སྟེ་ ། རང་བཞན་གིས་སྟཾར་པ་གང་ཡེན་ ད 
རེ་འཇིག་པྱ་མེད་དོ་ ། གར་ལ་སྐེ་བྱདཉོང་འཇྲིག་པསྱད་པ་དེ་ཝ་གནས་ཕ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར་བ་སྱེད་ད་ ། ནམ་པར་ཐརད་མའ་སྒ་སྙངོ་པ་ཉཾད་དང་ ། མཚན་མྱ་སད་པ། 
 ར་ པྱ་སེད་པ་རང་བཞན་གས་སྣ་རོ་པ་ཉེ་ད་གཞགས་ཉོངས་ཀ་ལབདེལ་གྭེ་བྱ་མདོར་འཇིག་པྱ་སེད་དེ་ ། གང་ལ་སྒ་བ་གྱདཉོང་འཇྲོག་པ་གྱད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱུར་བམྱད་དོ་ ། མངེན་ 
'པྲ་ནམས་རང་བཞེན་གས་སྟར་པ་སྭ་ ། རར་བཞན་ . ལྭ གས་སྟེར་པ་གར་ཡེན་བ་རེ་ལ་སྐྱ་བྱྱ་མྐད་ཉོང་འཇོག་པྱ་སད་དོ་ ཏོ གར་ལ་སྐྱེ་བརྱད་ཉོང་འཇཾག་པ་སྱད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ 
འབུརབྱ་ལད་ད། །ཏང་ངེ་འཛིནད་ནམས་རང་བཞེན་ ༼གོས་སྟང་པ་སེ་ ། རང་བཞོན་གེས་སྟེར་ཕ་གར་ཡོན་བ། དེ་ལ་ ། ཧཱེ་བྱ་སད་ཅུང་འཇིག་པྱ་ཡེད་དོ། །གང་ལ་སྩྱེ་ 
བའདག་པྱ་སན་པ་ནལ་གནས་ཨཁས་གཞནཏ་འྱརབྱ་སེདདོ་ ། གཟངས ཉི་ནམས་རབབཞགགས་སདལ་ཧེ་ ། རང་བཞིན་གས་སྟངས་གར་ཡེནབདེལ་གླབྱ་སདཅརའཇིག་ལྱ་པདདོ་ 
སེ་བྱ་མེད་ཉོང་འཇེག་རྱ་སེད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ནུ་འགྱུར་བརྱད་དོ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱཧ་རང་བཞན་གས་སྟང་པ་སྟེ་ ། ང་བཞིན་གས་སྟངོ་པ་གར་ | 


བབ འྱིད་དོཿ ] གང་ལ་སྩེ་བ་སྱདཉོང་འཇྲེག་པ་ཕྱད་པ་རེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་དྭ་འགྱུར་བསྱེད་དོ་ ། རྩེ་འཇྡེགས་པ་བཞེ་རང་བཞན་གེས་སྟང་པ་སྟེ་ ] 


': =' „ˆ 
ཿ ༣ 


སི ༢ 9, ‰ / ! / 
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དཱ ཀོན ཐ་ལྭས་གཞན་རུ་འྱསར་བྱ་སད་དོ་ ། མས་པ་ཆེན་ཕོ་རང་བཞན་གས་སེར་པ་སྟེ་ ། རང་བཞེན་གས་སྟེང་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་ལ་ ། སྐྱེ་བརྱད་ཉང་འཇིག་པཡྱད་དོ་ ] གང་ལ་ 
` `ˆ ༼ །ཱའྱགར་བྱ་མེད་དོ་། །སཱང་རྡེ་ཆེན་པོ་རང་བཞེན་གཾས་ སྩེངོ་པ་སྙེ་ ། རང་བཞིན་གས་སྟརོ་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་ 


བྱ་སེད་ཅར་འཇེག་པྱ་པད་དོ་ ། གར་ལ་སྐྱེ་བ་མྱད་ཉེ་ན འཇིག་མྱ་ཕད་པ་དུ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུར མྱ་པད་དོ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ 


བྱཧད་རང་བཞན་གས་སྟོང་པ་སྭ་ ། རང་བཞུན་གེས་སྙར་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ལ་བྩེ་བྱ་པད་ཅོང་འཇིག་པྱྱ་པད་ནོ་ ། གར་ལ་སྭཱ་བྱ་མུན་ཅིང་འཇིག་པྱ་སེ་པ་དེ་ལ་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་ 


མྱར་བྱ་པད་དོ་ ། །ཚེདང་ལུན་བཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ནམ་གངས་དས་ན་ ། གར་མངོན་བར་འདུས་མྭ་བས་པ་དེ་གཟུགས་མ་ཡནན་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་མྭ་བས་པ་དུཆོར་བུ་མ་ཡེན་ན་ ། 


གར་མངན་བར་འཧུས་སྱ་བས་པ་དེ་འཏྭ་ཤེས་མ་ཡེན་ནོ་ ། གར་མཛེན་བར་འདུས་བས་པ་ནྭ་འྭཧྭ་བེད་མ་ཡིན་ནོ་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་ཨྱ་བས་པ་དྡནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡེན་ནྲ་ ། གང་མངོན་བར་ 
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` རྦ  ་ 3 ི་ོ རེ 4 
ཊྲ །རང་བཞུན་གས་ཉང་པ་གང་ཡེན་བདནེལ་ ། སྤྱེ་བྱ་པད་ཅོ་འཇིག་པྱ་མེད་དོ་ ། གར་ལ་སྐྲ་བྱད་ཉད་འཇིག་པྱ་སེད་པ་དེ་ལ་ ། གནས་རུ་ལས་གཞན་ནུ་འགུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ། 
ལུ ༩ རོ སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞེ་རང་བཞན་གེས་སོོང་པ་སྟེ་ ། རང་བཞིན་གས་སྟར་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་ ། སཱེ་བྱ་སད་ཅོང་འཇེག་པྱ་པར་ད་ ད གག ང་རའི | ༧ 


མཾ ཨིན་ན ། ་གང་མངོན་བར་འཧུས་མ 'ཤས་ ་པ་དེན་བ་ ་ཨམ་ ཡེན་ནོ་ ། གངམངོན་བར་ འཧྭས་མྭ་བས་པ ་དྲེ་སཱ་ཨ་ ཡིནན་ གར་མཛོནཔར་གདུསཨ རྒུཧྷཱ་དེ་ེ ་མ་ཡེན་ན་ 
ཤས་མ་ཉས་པ་ནེ་ལུས་མ་ ཡེནན་ ཧིཿ གང་ཨརན་བར་ ཙླུཿསངུངྷཱ ནེ་ཨིད་མ་ཡི ཡནད། །གང་མངོན་བར་འདུས ་མཁས་ བའེ་གཡུགས། ་ཡ"་ ཡན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་ 
ས་མ་ཡིན བཟ བ་འུས་སྱ་བས་ ར པ་དིརིཡ་ཡ་ ཡིནནོ ། གར་མརེན་བར་འདུས་མ ་ཀྱས་པ ་དེ་རེ་མཱ་ ཡནན་ ། གང་མངོན་བར་ འདུས་མྭ་བས་ པ་རེའེག་མ་ ཡའི ཌྷ 
འདུས་མ ་ཤས་ པ་དཆོས་མ་ཡེ ཡན་ན་ ། ཅུ །གང་མརོན་བར་འདུས་མྲ་བས་པ་རྩེ་སུག་གྲ་ ་གྲེ་ནམ་ པར་ཤེས་ ༽པ་མ་ ཡུན་ན་ ། ཟུངམ་རོན ཆུ འ་ཡོ ་ཐས་པ་ 

འི ཤེས་པ་མ་ཡེནན་ _། གར་མངོན་བར་ “ འདུས་མྭ་བས་པ ་དྲེ་སྭའྡན་མ་ པར་ཤེས་ པ་མ་ཡེནན་ དོ 'གང་མངེན་བར་འདུས་མྭ་བས་པ་ན་ལཱ་འ་ནམ་ པར་ཤེས་པ། 
ཟབ ཟོ་འབ་མྱ་བུས་པ པ་ དེ་ལུསྱ་ཀྱི་ནམ་ར ར་མ ་པ་མ། ཡིས་འ ། གང་མངོན་བར། འཧུས་མྱ་བས་པ ་དེ་ཡིདྱ་ཀ་ནམ ་པར་ཤེས ་བ་མ་ ཡནན། །གང་མངོན་བར་ འདྭས་ 
]ུ ཀགི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡེན་ན་ དྲ ༽་འཧས་མྱུ་བྲས་ པ་དེན་བཱ་ བཱ་འདུས་ཏེ་རག་པ་མ་ ཡནན་ ། གང་མརཾན་བར་འདས་མྱ་བས་པ ་དྲེ་སྭའི། འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ "མནན ། 
དུས་མྭ་བས་པ་དེ་ལུའི་འཧྭས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡན་ན་ ། *ང ་པ་དེ་ལུསྱ་ཀི་འདུས་ ཉེརེག་པ་མ་ཡེནན་ ། གར་མངོན་བར་འདྭས་མྭ་བས་པ་ད་ཡད་ཀ་འཧཱས་ 


༩༦༨༣ ྲ ཕྱ  འདཛ་ = 
= རྤ, ༨མ༥ 2 


ཧཿ ལྡ ༦ ངེ ༩ 


 ་ 
: 


ཆ `; ཀཀ - ༣ 

ཅཅ ༠༡ ་ཱ ུ ཏེ་རེག་པ་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འཐུས་མྱ་བས་ཁ་དྷ་སག་གི་འདྭས་ཏེརག་པའྱ་ཉནདྱ་རིས་ཚོར་བ་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་སྱ་བས་པ་དེན་བའི་འདུས་ཏེརག་ 
ང འྱ་ཉིནདྲ་ཀེས་ཆེར་བ་མ་ཡེནན་ ། གར་མངོན་བར་འུས་ཨྭ་བས་པ་དེ་སའི་འཧས་ཏེརེག་པའྱ་ཉནད་ཏུས་ཚོར་བ་མ་ཡནའ་ ། གར་མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་པ་དེ་ ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་ 

_༔ རག་པའུཉུནདྲ་ཉིས་ཆོར་བ་མ་ཡིནན་ ། གང་མངོན་བར་འཇུས་མྭ་བས་པ་དེ་ལུསྭ་ཀེ་འདས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་མ་ཡེནནོ་ ། གང་མངོན་བར་འཧུས་མྱ་བས་པ་དེ་ཡིདྨ་ཉི་ 


ྲ ༽ < ༤ \༽-~ དེཿ 
ཡཤ འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་ཏེནདྱ་ཉེས་ཆོར་བ་མ་ཡནནོ་། ༼ ' གང་མངོན་བར་འཇུས་མྭ་བས་པ་དེ་སའ་ཁམས་མ་ཡན་ན་ གང་མངོན་བར་འདུས་མ་བས་པ་རེ་ཆུའི་ཁམས་མ་ཡན་ ་ 
རེ ། ༤༨ 


ཡ་ས་བདེ་ ། མྱའི་ཁམས་མ་ ༥ ༧ཡནག་ ། གརང་མངན་བར་འདུས་མ་ཐས་པ་དེ་ ། _ /ཆུང་གེ་ཁམས་མ་ཡན་ན་ ། གར་མངོན་བར་འདྭས་མ་ 
ཤྱས་པ་དནམ་མཁའི་ཁམས་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་མྭ་བས་པ་ད་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡེན་ན་ ། གར་མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་མ་ད་མ་རག་པ་མ་ཡནན་ ། 


མཆ མའ ༢༧༦ -- རྫ 


གང་མངོན་བར་འདུས་མ་ བས་པ་དེ་དྲུ་ྲ་དྲོག་མགྲོབ་འུ།ཿེཊཿབས་ཞེགར་མངེན་བར་འུས་མྱ་བས་པ་དེ་ ། རྩོར་དང་གཟུགས་མ་ཡེན་ནོ་ ། གར་མངཾན་བར་འདུས་མྭ་བས་པ་དེ་ 
ཅུ་མངྟདུཀ་ཡ་ཡན་ན་ ། གང་མཛོན་བར་འདུས་སྱ་བས་པ་ནེ་ ། རེག་པྷ་ཨ་ཨེན་ན་ ། གར་མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་པ་དེ་ཚོར་བ་མ་ཡན་ནོ་ ། གདྱ་པོན་བར་འདུས་ 


སྱ་བས་པ་དྲ་སད་པ་མ་ཡེན་ནོ་ ། གང་མངོན་བར་འདས་མྲ་བས་པ་དེ་ལེནད་པ་མ་ཡནན་ ། གང་མཛོན་བར་འུས་མྔ་བས་པ་དེ་སྲད་པ་མ་ཡན་ན་ ། གང་མངོན་བན་ 
འཧུས་མ་ཤས་པ་དེ་སྐེ་བ་མ་ཡེན་ན་ ༈ གང་མརོན་བར་འཧུས་ཨྲ་བས་པ་དེ་ན་ཤ་མ་ཡེན་ན་། །གར་མངན་བར་འདུས་སྲ་བས་པ་དེ་སྩན་བའི་ཕ་མལད་ཏྲ་ཝ་ནད་པ་མ་སེན་ 
ཀཀ ་ །ཟས་ཁམས་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དྲ་ཏུ་ཕེ་ནད་པ་ཨ་ཡེན་ནོ་ ། གང་མརོན་བར་འདུས་སྱ་བས་པ་དེ་ ། བཟ་པའོ་ཝ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་མ་ཡེནནོ་ ། 
ག་འ ད་ཀབ་རོམདྱཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ནོ་ ། གང་ལངོན་ བར་འཧུས་མྲ་བས་པ་དེ་ ། བསམ་གཏན་གྱཾ་ཕ་ 
འལནྭ་ཏྲ་ཕནད་པ་མ་ཡེན་ནེ་ ། གང་མངོན་བར་ འདུས་སྱ་བས་པ་དྲེ། ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕེ་རོལ་དཏྲུ་པི་ ནད་པུ་མ་ཡན་ན། ། །གང་མངོན་བར་འདུས་ 
སྲ་བས་པ་ད་ ། ནང་སྟར་པ་ཉོད་མ་ཡནན་ ། གར་མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་པ་དུ་ ། རྱོ་སྙེང་པ་ཉིད་མ་ཡེན་ནོ་ ། ་ གང་མངོན་བར་འདུས་མྱབས་པ་དེ་ ། ཟོ་ནང་སྙེང་ 
པ་ཉད་མ་ཡེན་ན་ ། གར་མདུན་བན་འུུས་སྭ་བས་པ་དྲེ་ ། ཧཱརོ་པཱ་ཉོད་སྙར་པ་ཉོད་མ་ཡན་ན་ ། གང་མཛེན་བར་འདུས་མྲ་བས་པ་དེ་ ། ཆེན་པོ་སྭངོ་པ་ཉད་ཨ་ཡེན་ནོ་ ། 
གད་མངེན་བར་འཇུས་ཨྭ་བས་པ་དེ་ ། དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏདེ་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་པ་དེ་ ། འསྭ་བས་སྟེང་པ་ཉད་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་པར་འཧུས་ 


རེ 
ˆ 1 རྩ མག ྲ པུ 
པཔ རླབ ' རོ 


4 


ེ ཧེ ××× 


_ མ་ཡེན་ན་་ ། གར་མངོན་བར་འུཏུས་མྲ་བས་པ་ད་ཇུའྲཝལ་ག་རྐར་པྲ་ནམས་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་ཨྱ་བས་པ་ན་དབང་པོ་ནམས་མཁ་ཡེན་ན་ ། གུང་མངན་བར་འདཱས 


འུ མྱ་ཐས་པཿ (སབོས་ནམས་མ་ཡན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་པ་ནྷེ་བར་ཆུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་མ་ཡན་ན་ ། གར་མངེན་བར་འདྭས་སྲ་བས་པ་དེ་འཕྲ་གས་པའ་ལས་ ་ 


/ 


༦ །མྭ་བས་པ་དེ་ ། འཇུས་མྭ་བས་སྟེང་པ་ཉོད་མ་ཡིན་ནོ་ ། 
བར་འཧུས་མྱ་བས་པ་དེ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོར་པ་ཉད་མ་ཡན་ན་ 


# ཿ ༩ ༥ ༄ ༧ ¢ ཀོ > ཕེ ༤༩ ༥ ༡༩ རོ ཧྩོ 
སྭ་བུས་པ་ནེ་རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཉོདམ་ཨེནན་ ། གར་མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་པ་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣར་པ་ཉོད་མ་ཨེ 
༤ ༤༽ 


གང་མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་པ་ད་ མཐབ་ལས་འདས་པྲ་སུར་པ་ཉད་མ་ཡེན་ན་ ། གར་མངོན་ ། 


། གུང་མངན་བར་འདས་མྭ་བས་པ་ར་དོར་བྱ་སད་པ་སྟར་པ་ཉད་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་ 
ཉད་མ་ཡེན་ ན་ ། གང་མངཾན་བར་འདུས་མྲ་བས་པ་དེ་རང་ག་མཚན་ 


༡དེ་སྙཾར་པ་ཏོད་མ་ཡན་ན་ ། གཱང་མངན་བར་འདུས་ སྭ་བས་པ་རྩེ་མི་དྱམེགས་ང་སྟོར་པ་ཉད་མ་ཡེནན་ །། གང་མངོན་བར་འཏུས་སྱ་བས་པ་ར་དངོས་པྱ་མད་པ་ 


སྟོར་པ་ཉིད་མ་ཡེན་ཞ་ 1 གང་མངོན་བར་འདྭས་མ་བྱསས _ པ་དེ་ ། 
ཉིདྡ་སྟོར་པ་ཉད་མ་ཡེན་ན་ ། གར་མངེན་བར་འདུས་མྱ་བས་པ་དེ་དྲན་བ་ཏེ 


ར་བོ་ད་སྟང་པ་ཏད་མ་ཡག་ནོ་ ། གང་ མངོན་བར་འདུས་མྱ་གས་པ་དེདངེས་ཕྱ་ལེད་པ་འི་མཐོ། 


་བར་གཞུག་པ་ནམས་མུ་ཡནན་ ། གང་མངོན་བར་འུངས་མྔ་བས་པ་དུ་ཡུང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ 


° ༨ 


༢ 
ཚོ 


| 


“` ྣ 
' ཨང - (དད ལོསི་ 
ˆ 

^ 


ཡེ ལག་བཧྐད་པ་མ་ཡན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འཧུས་མྱ་བས་པ་རའཕགས་པའ་བདན་བནམས་མ་ཡན་ནོ་ ] གར་མངོན་བར་འཧུས་མ་བས་པ་ད་བསམ་གཏན་ནམས་མ་ཚ 
སྐོ ༨ ༢ བབྱ་བས་བར་ཙུདྱ་པིད་པ་ནམས་ཨུ་ཡེནནོ་ ། གར་མངེན་བར་འྭས་མྲ་བས་པ་ནེ་གཟུགས་སྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡ་ཡནན་ 
གར་མངོན་བར་འདུས་ཨྲ་བས་པ་དྲ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མཛན་པར་འདུས་མ་བས་པ་དེ་ | མཐརནྱ་ཀེས་གནས་པའ་ མས་པར་འཇག་པ་ནམས་མ་ཡན་ 
#- གར་མརེན་བར་འདུས་མྲ་བས་པ་དེ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་ པའི་སྣཾ་སྟེང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། དུ སྨནད་པ་ཨྱེད་པ་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་བར་ 
་ འདུས་མྭ་བས་ལ་དེ་ །མངོན་བརཤེས་པ་ནམས་མ་ཡེ་ རན ། གར་མངན་བར་འདུས་མྲ་བས་པ་ར་ ། ༽ ཏང་ངེ་འཛིནད་ནམས་མ་ཡན་ན་ །ེ གང་མངོན་ 
 ཊ་འུས་ཡྱ་བས་པ་ནེ་ ། གནུངས་ཀྱི་སྒེ་ནཾསཱ་ཡ་ཡེནུ་ནོ་ །། གང་མངོན་བར་འདུས་སྱ་བས་པ་དེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སཟོས་བྱར་མ་ཡེན་ནོ་ ། གར་མངོན་བར་ 
ཁཝ འུས་པ་ད་ ། རའཇུགས་པ་བཞིས་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་པ་དེ་ ། སོ་མཀམང་དག་པར་རོག་པ་བཞ་མ་ཡེནན་ ། གར་མངོན་བར་འདུས་ 


སོཿ 
མྭ་བས་པ་དེ་ ། རྱསས་པ་ཆེན་པོ་མ་ཡེན་ན་ ། གང་མངོན་བར་འདཧུས་མྭ་བས་པ་ནེ་ ། སེར་རྫེ་ཆེན་པོ་མ་ཡན་དོ་ ། གར་མངོན་བར་འདྭས་མ་ཀས་པ་ནེ་སརས་རས་ཀཆོས་ 


” ¬ 
££! 


་ཕ་ནམས་མ་ ཅའ ། གར་མངན་བར་ འདུས མབས་པྲ་དེ ། ཐམསཿ་དུས་ "་ལ ཅཐ ཨན་ནོ་ རྒ གང་མངོན་པར་ ས་ལུ་ཁུས་ པ ཟི མྭ་བེ་ 


རཾ ཿ སྲེན ཉོད་མ་ཡེནན་ ། གར་མངན་བར་འུས་མྱ་བས་པ་དྭ་ ། ནམ་པ་ཐམསཉད་མྱནད་པ་ཏད་མ་ཡེ་ ཡེན་ན་། ལཱ (ཆེ ་དང་ལྡན་བཤ་ར རྡད་ཏེའི་བུ ། གཔ་ཡར་འདྲི་སྐད་ད 
| ན་ 


1: _ མཁན་ ན་བར་སྲ་བབ ་པ་ཤེས་རབ ཀྭ ཟི་མདའབདདཔ་ལ་ ། ཇི་ལྟར་གདམས་ཤཾང་རྔེས སུ་གསནན་པར་བ་ཞེས་སྲས ཞེས ་ཟེར་བ་ན་ ཀཾ ཚེ་དུང་ལཱན་བཤའར་དྲ་ཏའི་ 
༽ཤེས་རབྱ་ཀ་ ཕ་རེལདྭཏྲ་ཕེནད་པའ་ ། གསུ་དུབ་ཀྱི་ལ་ ` མསདྷ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ ་གར་ ཨེན་བ་དེ་ན་ ། མངོན་བར་མ་ 


བུ་འདྲི་ལུར་མེན་པར་མྲ་གབ ་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ ། 


` གྲབ ་པ་ཧེ་ ། དེ་ལུརན་མངོན་བར་མྲ་གུབ ་པ་དང་ ། ༨ _  / ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཝ་ནད་པ་ཞེ ཞུས 2 བའི་ཆས་ །་ ཧཱ ་གཉིས་ནེ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡདད་ ། | | 


ཚདང་ལྡན་བཤཊ་དྲ་ཏཾའི་བུནམ ་གརས ་དེས་ན་ ཤོ འདེ་སྐད་ཏུ་མཆོན་བར་མ ་གབ་པ་དེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ ཕ་རལ་དྭ་ཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་ ། རྫི་ལྟར་གདུམསི་རྗེས ་སུ་བསྟནད་པར་བླཱ་ ཞེས་ སྩས 
དར་ལྡན་བཤ། སྭ་ད་ཏའྲི་བུ་གར་ཡར་ མུར་འདྲེ་སད་ཧུ་ཤའ༔ 'ཕེན་ན་ ། མཆོན་བར་མ གྲུབུ་པ་མ་ ་གཏེགས དགུདུང་ཆུབ ་ཏུ་སྤེད་པའི་ ། ཧུང ་སམས དཔུའ་དེ་ལ བྱུར་ ཊ་རྩ་སོགས་ས ཡིས་ར | 
ཆི ་ ཏེའ་བྲཱ་ང་  འདེ་ལྟན་བྱར་ཆུབ ་སེམས་། ་དཔའ་སམས 8 6 ། ཤས་རབ ཀ་ཕེ་ཞེལད་ྱ་ཕྱེད་པ ་ལ ད་ པའ ལེ མངོན་དུ 'བུབ་བ་ཡང་ ི 


ངཿ རེ ༡ ང 


གཤཞན་ཡ་བརུ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡར་གཞན་དུ་ཡར་དག་པར་ཇེས་སྲུ་མི་མཐོར་སྟ་ ། དེ་ལན་མངོན་བར་མྭ་གུབ་བ་དང་ ། ཟུངྷརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བ་བའིཅོས་ཞེ་གཉོས་ནེ་ ། 
ངི གཉས་སྱུ་སད་ད་གཉོས་སྤུ་བརྱ་སེད་དོ་ ། མཛོན་བར་མྲ་གུབ་པ་མ་ཏགས་པར་ ། གཟུགས་ཡར་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐེར་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་བུར་སྲ་གཟ་བ་དང་ ། གཟུགས་ 
ཤསྭ་བ་བའ་ཆས་ད་གཉོས་ན་ ། གཉོས་སྦྱ་སད་ད་གཉོས་སྭ་བརྱ་པད་དོ་། །མངོན་བར་མྲ་ཟུབ་པ་མ་ཏོགས་པུར་ ། ཚེར་བ་ཡར་དག་པར་རེས་སྤྱུ་པེ་མཐར་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ 
སས ར་ཀེས་བའི་ཅོས་ དེ་གིས་ནེ་ ། གཉིས་སྲུ་མདུན་གཉིས་སྲ་བརྒྱལ་དོ་ །མདོན་བར་མྲ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། འད་གས 
ཀཀ ར་མྱུསམཐང་སྟེ་ ། རེ་ལྟར་ན་མངོན་ ~~ ༧ བར་མྲ་གབ་པ་དང་ ། འཧྭ་ཤས་ཤེསྭ་བ་བའ་ཆོས་ རཾ་གཉཾས་ན་ ] གཉིས་སྤྱུ་སེད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་ 
 ན་བར་ཡྲ་ཟུབ་པ་ཨུ་གཏོགས་པར་ ། འ་བཾད་ཨང་དག་པར་ཇེས་སྤུ་མོ་མཐེར་སེ་ ། རེ་ལྟརན་མངོན་བར་མྲ་བབ་བ་དང་ ། འདྭ་བེདེསྱ་བ་བའི་ཆས་ད་གཉིས་ན་གཏོསྲ་ས་ 
ཕུཾ་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མུད་དོ་། །མརོན་བརམ་གུབ་པ་ཨ་གཏོགས་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་རེས་སྦུ་མི་མཐེར་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་མངེན་བར་མྲ་བབ་པ་དང་ ། ནམ་པར་ 
་ལ་ཞེས་བ་བའི་ཅེས་དྭ་གཏོས་ནེ་ | གཉིས་སྦྱ་སད་ན་གཉོས་སྲུ་བར་སེད་དོ་ ། མཛེན་བར་མྲ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། རྱོག་ཨང་དག་པར་རྗེས་ཨུ་མྱཾ་མཐར་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ 


ˆ 


༡ ˆ = 2 རལསས་་་་་་ 


ྲ 


༩༠ །མངོན་བར་མྲ་བུབ་པ་དང་ ། ཆུགེསྦ་བ་བའིཆོས་དེ་གཉོས་ནོ་ ། གཉིས་སྤུ་སད་དེགཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་ད ། མངོན་བར་སྲུ་གབུ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། ན་བ་ཡར་ 
_ ང དག་པར་རེས་སྦྱ་མི་མཐོང་སྟེ་ ། དེ་ལརན་མངོན་བར་ཨྲ་ཀུབ་པ་དང་ ། ན་ཁ་ཞེས་བ་བའི་ཆོས་དེན་ ། གཉིས་སྤུ་སད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མད་ང་ ཆུརོནབརྦ་སྦུ་བ བ་ཅིག 
¡ པར་ ། སུ་ཡང་དག་པར་རྔས་སྤུ་ཕི་མཐར་སེ་ ། དེ་ལཱརན་མངོན་བར་མྲ་བུབ་པ་དང་ ། སཱ་ཞེསྭ་བ ་བའི་ཆོས་དེ་གཏས་ན་ ། གཉིས་སྦྱ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་དོ་ ། མངོན་ 
, བར་མ་ཐབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། ལྕེ་ཡང་དག་ པར་ཇེས་སྦ་ཡ་མཐེར་སེ་ ། ད་ལྟར་ན་མངོན་བརམ་ ཟླུབ་པ་དང་ ། ༢ བབུདནོས་ནེ་ར་ཏིྤསྱི་ོདུ། 
ཀྲ བདའོ ། མངོན་བར་མྲ་གུབ་ ཕ་ཨ་གཏགུས་པར་ ། ལུས་ཡང་དག་པར་རེས་སྤ་རི་ ༽ ༧མཐོང་སྟེ་ ། དེ་ལརན་མངོན་བར་མྲ་ཐུབ་བ་དུང་ ། 
ཡུས་ཞེསྱ་བ་བའི་ཆོས་དེ་གཏས་ན་ ། གཉིས་སྤྱུ་པད་ད་གཉིས་སྲུ་བུས་མེད་དོ་ ། མངོན་བར་མྲ་བབ་བ་མ་གཏོགས་པར་ ། ཨེད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦུ་མུ་མཐར་སེ་ ། དེ་ལ་རན་མངོན་ 
ཀག ༡ ཟའ་འོས་དེ་གཉིས་དུ་ ། གཏིས་སྤ་བུདར་གཉིས་སྲུ་བར་རུད་ནོ ། མངོན་ཁར་མྲ་ཟུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། སྱ མ་སོང་བ བད 

ྟ་ །དེྐརདམངོདཁས་ཀྲབ་པ་དང་ ། གཟུགས་ཤེསྱ་བ་བའ་ཆས་དེ་གཉཾས་ན་ ། གཉས་སྦྱ་པདར་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དོ་ ། མངེན་བྲར་མྲ་བུབ་མ་མ་གུཏོགས་པར་ ། སྨྲ་ཡང་ 


¢= ངཱ ངཿ :,& 527 
=; ་ག་ (རའ: 


སལ ༅མསས་ ཙེ 
༣: ༢༢༢ རན ལ་ འི ཅཅ 
རལ ྔཝ-་ ཀང ༤ 


ཨ་ 


དག་བར་ཇེས་སྤ་ས་མམརེ་། ནྐ་ལན་མངོན་པརམྭ་གུབ་པ་དང་ ། སྨ་ཞེས་བ་བའིཆོསདེགཉས་ནིགཉས་སྱུསདདགཉིས་སྲུབརྒ་པདདོ་ ། མཆོན་བར་མཾ་རགག་ལ་གཏོགས་པར་ 
།དོ་ཟར་ཚེས་སྱུ་ར་མ་ཐོང་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་བར་མྲ་ཟབ་པ་དང་ ། དྲེ་ཞེས་ཐའི་ཆོས་དེ་གཉཾསན་གཉས་སྦྱ་པེད་ད་གཏས་སྲུ་བར་སྱད་རོ་ །ཧར་ཟཾན་བརམ་གུབ་པ་མ་ 

གཏགས་པར་ ། རོ་ཡང་དག་པར་རས་སྦྱ་ས་ཨཐར་སེ་ ། རེ་ལརན་མངོན་བརམ་ཟུབ་ལོ་དང་ ། རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆས་དེ་གཉིས་ནེ་གཉེས་སྦྱུ་སན་དུ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེར་དེ། །མངོན་ 

ཟར་ཡྲ་གབ་བ་མ་གཏོགས་པར་ ། རེག་ཡར་དག་པ། ར་རས་སྦྱུ་མི་མཐང་སེ་ ། དཱེ་ལར་ན་མངོན་བརམ་ ཟྲུབ་པ་དང་ ། རེགཿསྱ་བ་བའི་ཆེས་དེ་གཉོས་ནོ་ ] 

གཉིས་སྤུ་པད་དྲ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སད་དོ་ ] མངོན་བར་ མྲ་གུབ་པ་མ་ཏོགས་པར་ ། ཆོས་ཡང་དག་པར་ཇེས། སྦུ་མི་མཐེར་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་བར་མྲ་གཟ་ལ་དང་ | 

| མསསས་བ་བའ་ཆོས་དེ་གཏོས་ན་ ། གཏོསི་སྤུ་པེན་ད་གཉོས་སྱ་བརྱ་པད་དོ། ། མངོན་བར་མྲ་བུབ་པ་མ་གཏགས་པར་ ། རྒྱིག་གཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་རྔས་སྐ་མེ་མཐོར་སྭེ་ ། 

རུ དེ་ལྟར་ན་མངོན་་བར་མ་གྲབ་པ་དང་ ། རྱཾག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་འ་བའཅཆས་དེ་གཉིས་ན་ ། གཉིས་སྦྱུ་སེད་དེ་གཏས་སྲ་བརྩ་པེད་དོ་ ། མདེན་བར་མྲ་གབ་བ་མ་གཏོགས་པར་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ 

ཤེས་མ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦྲ་མི་མཐོར་སེ་ ། ར་ལྟརན་མངོན་བར་མྲ་གུབ་པ་དང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པརཤེས་པ་ཞེསྱ་བྷ་གཟི་ཆོས་དེ་གཉིས་ན་ ། གཉིས་སྤྱ་སད་དེ་གཉོས་སྤ་བརྱ་སེད་དོ །། མངོན་བར་ 


ཤེ ༩ 


] 3 ཿ ་པ་དང་། ཕཡུས་རྱནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཆོས་ད་གཉོས་ན་ ། གགཉིས་སྦྱ་སེད་དེགཉིས་སུ་བར་སེད་དོ། །མངོན་བར་ 
བ་འ ཤས་ལཔ་ ཡང་ནག་པར་ཇེས་སྤྱུ་མི་མཐེར་སྙེ་ ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་བར་ སྲ་གྲབ་པ་དང་ ། ཡེདྲ་ཏྲེནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཀབ་བའ་ མཿ 


གཟོ 
སྲ 
¦ ཨེ ༦ ༣ » ¡ྲཱ རེ 
ཾོ རར ང་ 1 ུ ༡ ི 
< རེ ོ པྱ ཿྲ ༦ ཀྱི་ོའོར་ 
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༥ ཅི ༩་ ཀཆ 
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༤ ༤༨༨ ༨ 


པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཆོས་ད་གཉོས་ན་ ། གཉས་སྦུ་པད་དེ་ གཏཉིས་སྤ་བརྒྱ་སེད་དོ། །མངོན་བར་མྭ་གུབ་པ་མ་ ཟ་བ 


 མཇག་པར་ཇས་སྲུ་རོ་མཐོར་སྟེ་ ། རེ་ལྟར་ན་མདོན་བར་མ་ཟུབ་པ་དང་ ། ཆུའི་ཁམས་ཞེས་བ་པའེ་ཆོས་དེ་གཉིས་ན་ ། གཉིས་སྤྱ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་དེ ། མངོན་བར་མ་ 
ཟྦབ་བུ་ཡ་གཏིགས་པར་ ། རྱའི་ཁམས་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦུ་མེ་མཐོར་སུ་ ། དེ་ལྟརན་མངོན་པར་མྲ་བུབ་པ་དུང་ ། མེའི་ཁམས་ཞེས་་བ་བའི་ཆོས་དེ་གཉོས་ན་ ། གཉིས་སུ་སུད་དེ་གཉིས་སུ་ 

ལོ ཟྱར་སྱད་དོ། _ །མངོན་བར་མྲ་བབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། རཱུང་གི་ཁམས་ཡར་དག་པར་ཇས་སྦྱ་མི་མཐེར་སྟེ་ ། དེ་ལྟ་རན་མངོན་བར་མྲ་གུབ་པ་དང་ ] རུར་གི་ཁམས་ཞེས་པ་བའཆས་ 
- དེ་གཉིས་ན་ ། གཉིས་སྦྱ་སེད་དེ་གཉོས་སྲུ་བརྩ་སེད་དོ།། མཆངོན་བར་མྲ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། ནམ་མཁའ་ཁམ་ ་ ༨ས་ཡང་དག་པར་ཇས་སྦྱ་མམཐེར་སྣེ་ ། དེ་ལཱརན་མངོན་ 
བར་མྲ་ཐུབ་བ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེསྱ་བ་བའིཆས་ ར་གཉིས་ན་ ། གཉོས་སྱུ་སེད་དུ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་མད་དོ།། མརོན་བར་མྲ་གབ་པུ་མ་གཏོགས་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་ 

པའི་ཁམས་ཡང་དག་ར་ཇས་སྱུམི་མཐར་སྭེ་ ། དེ་ལྟརན་མངོན་བར་མ་གླུབ་པ་དང་ ། ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཤསྱ་བ་བའིཆོས་དེགཉོས་ན་ ། གཉིས་སྦྲ་སེད་དེ་གཉིས་སྲ་བརྩ་སེད་དོ་ ། 
མཇོན་བར་མྭ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ །མ་རུག་པ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦུ་མི་མཐོར་སྭ། ། དེ་ལརན་མངོན་བར་སྲུ་བུབ་པ་དང་ །མ་རག་པ་ཞེསྱ་བ་བའཆས་དེ་གཉིས་ནེ་གུས་སྲུ་པེད་དེ་གཏས་ས་ 
རྱརྱ་པེད་དོ། །མངོན་བར་མྲ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། འདྭ་བེད་ཡར་དག་པར་རས་སྦུ་ལི་མཐེར་སྟེ་ ། དེ་ལྟེརན་མངོན་བར་སྲ་གབ་པ་ནང་ ། འདྭ་བེད་ཞེས་བ་བའ་ཆས་ད་གཏོསན་གོས་སུ་ 

ཤོ 


།མྱེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སེད་དོ། །མངོན་བར་མྲ་བུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ །ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་རེས་སྦ་མུ་མཐེར་སྟེ་ ] དེ་ལྟར་ན་མངེན་བར་མ་གྲབ་པ་དང་ 


དེ་ལཱར་ན་ །ངོན་བར་སྲ་གབ་བ་དང་ ། རང་དང་གཟུགས་ ཞེས་བ་བའེ་ཆོས་དེ་གཉིས་ན་གཉོས་སྱུ་མེད་དུ་གཉིས་སྤ་བར་མེད་དོ་། །མངེན་བར་མྲ་གུབ་པ་མ་གཏེགས་པར་ ། 
སྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡང་དག་པར་རེས་སྤྱ་མི་མཐེར་སྟེ་། དེ་རྷ་རན་མངོན་བར་སྲ་གབ་བ་དང་ ། སྐྱེ་མཆེདྲདུགཅེས་ རྱ་བའེ་ཆོས་དེ་གཉིས་ནགཉོས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྐ་བར་ 


ད་གཏོས་ཞུཤཉོསྱ་ཧན་དེགཏོག་སུ་ཤར་སེད་དོ་ ། མངོན་བར་མྭ་གུབ་ཁ་མུ་གཏགས་པར་ ། ལེནད་པ་ཡང་དག་པར་ 


| རོ (རོ ༩ 


ཆའ 1 སའ <: -.-¬ 
+± རསས `` 3” 4 #2 : མེ ¬ = 
1: ‹ 3 མྲ ཅི མེ ཡིེ 

༩ ཅེ 1 = རབ ༤༤: 2 ` 2 ¦ ཁེ 


འར ཀོ ། ༤༨ ༣༽- 
- ྦ ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཆོས་ད་གཉིས་ནི་ ། གཉིས་སྦྱ་པེད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་དོ ། མངོན་བར་མ་ཟུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། རང་དང་གཟུགས་ཡར་དག་པར་ཇེས་སྦ་མི་མཐེར་སྟ་ 


_ ° མྱད་དོ། །མངོན་བར་མ་གྲུབ་བ་མ་གཏཾགས་པར་ ། ༽ ལག་པ་ཡང་དག་པར་རེས་སྤུ་མི་མཐོར་སཱེ་ ། དྭ་ལར་ན་མངོ འབར་མྭ་གམ་པ་དང་ ། རེག་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཆས་དེ་གཏོས་ 

ནགཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་པད་དོ །མདོན་བརམ་གྲུབ་པ་ཨ་གཏེགས་པར་ །ཆོར་བ་ཡང་དག་ཕར་ཇེས་སྤུ་མི་མཐེར་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་མངོན་བར་སྲ་གུབ་པ་དང་ ། ཆོར་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཆོས་ 
ད་གཉག་ནེ་གཉིས་སྤྱ་པད་འགཉས་སྱུ་བརྩ་སེད་དེ་ །། མཆེན་བར་མྲ་གབ་བ་མ་གཏོགས་པར་ །སྲེད་པ་ཡར་དག་པར་རེས་སྤུ་མོ་མཐེང་སྟེ་ །དེ་ལཱརན་མཛོན་བར་མྲ་གུབ་པ་དང་ ། སེད་པ་ཞིསུ་བ་ 
ཁིཆས་དེ་གཏོ ་ྦ ཛེས་སྦྱ་སི་མཐར་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་མདོན་བྱར་སྭ་རཱ་ཀ་པ་དང་ ། ལནད་ 


= ཙཿ &» =~ ༢ རར རོ 
ལེ བ་འ ལ་ཡ ཡང ཟ་ 2 ༢ པཿ ༢ ཅོོ ཚོ ངེ; 


1 


 པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ན་གཉིས་ནེ་ ། གཉིས་སྦྱ་པུད་ན་གཞིས་སྱ་བརྩ་སེད་དོ་། །མངོན་བར་སྲ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ །སྲེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སྱ་མི་མཐོར་སྟེ། ། ཏུལ རན་མངོན་བར་ 
ཟྱུ་པདུང་ ། བདབ་ཞེས་བུ་བའིཆས་དེ་གཉོས་ན་གཉིས་སྤུ་པད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་དོ་ ། མངེན་བར་མྲ་གབ་པ་མ་གཏེགས་པར་ ། སྐྱེ་བ་ཡར་དག་པརྡ་ཇས་སྤུ་ཆི་མ་འངི་སྣ་ ། དེེ་ལར་ན་ 
མརནོ་བར་སྲ་གུབ་པ་དང་ ། སྩྱེ་བ་ཞེསྱ་བ་བའཆོས་དེ་གཉིས་ནེ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉོས་སྦུབརྩ་སེད་དོ་ ། མངོན་པར་མྲ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། རྒ་ཤཾ།ཡང་དག་པར་རས་སྱུ་ཕི་མཐེང་སྟེ་ ། 
ཱ །ལནན་མངོན་བར་མྲ་གབ་པ་དང་ ། རྒགཾ་ཞེས་བྷ་བའ་ཆས་ ` དེ་གཉིས་ནེ་ ། གཉིསྲ་སྤྱ་པད་ད་གཉིསྲ་སྦ་བརྩ་སད་ད་ ། མཛོན་བར་མྲ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། སྩན་བའ་ཕ་ 
སདྱྱ་ཡནད་པ་ཡངདག་པར་ཇས་སྤུ་པི་མཐེར་སྟེ་ ། རེ་ལྟརན་མངོན་བར་སྲ་གུབ་པ་དང་ ། སྩེན་བའ་ཕ་རོལད་ ཏཱུ་ཕྔནད་པ་ཞེསྤ་བ་བའཆོས་དེ་གཏོས་ན་གཏོས་མད་དེ་ 
གཉས་སྤུ་བརྩ་མེད་དོ །མངོན་བར་མྲ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། ཚུལ་ཁྲམསྱ་ཀུ་ཕ་རཕད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ཡང་དག་པར་རེས་སྦྱ ས་མཐར་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་བར་མ་གྲབ་ཕ་དང་ ། ཚལ་ 
ཐམསྱ་ཀ་ལ་རདྱཏ་ཕིནད་པ་ཞེསྭ་བ་བའེ་ཆསེ་དེ་གཉོས་ན་ ། གཉིས་སྦྱ་པདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་མད་དོ་ ། མངོན་བར་མྲ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་ཡོནད་པ་ཡང་དག་ 
པར་རེས་སྤྱུ་མ་མཐར་སེ་ ། ར་ལརན་མངོན་བར་མྲ་གུབ་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལ་དྭཏྱ་ཕོནད་པ་ཞེས་བ་བའ་ཆས་དེ་གཉས་ན་ ། གཉོས་སྤྱུ་པདད་གཞིས་སྲ་བརྒ་སེད་དོ། །མངོན་བར་ 


! ཤོ ` །ཐ་གཟབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ] བརྩོན་ཁགྲགསྱ་ཀེ་ཕ་ལལ་དྭ་ཏུ་ཐོ་ནད་པ་ ཨར་དག་པར་ཇེས ་སྦུ་མཾ་མཐོར་སྟེ། ] རྭཾ་ཉརན་མངོན་བར་སྔྲ་གུབུ་པ་དང་ ། བཅོན་འགླས་ཀ་ཕ་འལདྭ་ཏུ ད 
འབུ་ཁིས་ཧུ་བའ་ཆོས་དགཏོས་ན་ ། གཏིསྲུསདདགིས་ས་པརྱཔདོ་ ། མཛོན་བར་མྲ་གུབ་པ་ས་གཏེགས་པར་ ། བསམ་གཏན་ཟཾ་ཕ་རཡདྭ་ཏྲ་ཡོནད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེས་ 
ཀཀ མའོན་བར་ཡྲ་བུབ་པ་དང་ ། བསམ་གུཏཏྱ་བི་བ་འོདྱ་ཏྲ་ཕོནད་པ་ཞེས་བུ་ཐའི་ཆོས་དུ་གཉོས་ན་ ། གཉིས་སྤྱ་པད་དེ་གཉིས་སྦ་བརྒ་པད་དོ་ ། མངོན་ 
 བར་མ་གུབ་པ་ཨ་གཏོགས་པར་ རྱ ༽ཉྭ་ཕོནད་པ་ཡང་དག ་པར་ཇེས་སྤུ་མི་མཐར་སྟེ་ ། ད་ལྟར་ ན་མུ་རོན་བར་མྲ་གཟུ་ར ནད ། ༽ ཤེས དུ འི | 
ཏི ཡྱིནེད་པ' ཞེསྱ་བ་བའི་ཆོས་དེ་གཉོས་ན་ ། གཞིས་སྦྱ་སམད་ད་ ་ གཉིས་སྲུ་ཤརྱ་སེད་དེ་། །མངོན་བར་མྲ་གབ་པ་མ་ /གཏོགས་པར་ ། ནང་སྙེངོ་པ་ ་ཉད་ཡང་དག་པར་ཇེས་ 
སྦྱུསི་ཨ་ཐར་སེ་ ། རེ་ལྟརན་མངོན་བར་མྲ་བུབ་པ་དང་ ། ནང་སྟར་པ་ཉིན་ཞེསྱ་བ་བའི་ཆོས་དེ་གཉོས་ན་ ། གཉེས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སིད་དོ། །མངོན་བར་སྲ་གུབ་པ་མ་ཏགོས 
༨ ། ཆ་ཧངོ་པ་ཉོད་མ་ང་དག་ པརཆས་སྤུསམཐངསྟེ་ ། ¡2 ཡ་་ ཚོ་སྙེརོ་པ་ཉིདུ་ཞེས་བྱ་ཐུའི་ཆེས་དེ་གཉེས་ན ] ག? ས་སན ད་གཏིས་ 
རླང ལེ ཤུ ། ཙིལཱཉད་མ་ཉིདཱ་ཡཱད་དུག ཀ་ ། 1 ་ ་བ་དང་ ། ༈ ཕི་ནང་སྟང་པ་ཏེད་ 


འའ ཡརརཡེིེྲགྲགས། འིར 
ི ི £: # ༨ ༦ 


་ ནི ། གཉིས་གཉིས ། མངོན་བར་མ གྲབ་པ་མ ་གཏགས་པར་ ། སྣཾང་པ་ཉའ རཿ ཉད་ཡར་དག པརྡརེས། དམ མི་མཐེང་སྟེ་ ། དེ་ལཱར། 
ཏེ  ཧུང་པ་ཏོད་སུར་པ་ཏོདཿེསྦ་བ་བའི་ཆེས་ད་གཉིས་ན་ །གཉོས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་དོ་ ། མངོན་བར་མྲུ་ཟུབ་པ་མ་གཏགས་ཕར་༔ ། རྟན་པེ་རརོ 
༥ ། དེ་ལྟརཱན་མངོན་བར་མ་གུཔ་བ་དང་ ། ཆེན་པ་གངོ་པ་ཉོདཅེསྦ་བ་བཅིཆས་དེ་གཉིས་ན་ ། གཉོསྤྱ་སེད་དེ་གཉོས སྭུ་བརྒྱ་སད་དོ་ །མུརོན་ 
ྤི་ ྲ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་ པར་ ། དན་དམ མྙཏངོཔའ ` ཉིད་ཡང་དག་པར་རྲེས སྦུ་མི་མཐོར་སྟེ ། དེ་ལྟརན་མང་ ` ན་བར་མ་གྲབ་ དང ། དེན་དུམ ་པ་སྙིར་པ་ཉཾདེས་ 
ཟུ་བའི་ཙོས་དེ་གཉུས་ནི་ ། གཉིས་སྱུ་མད་ད་གཉོས་ ` །མངོན་བརྡ་མྲ་གབ་པ་མ མགོར གྲོས་པྲར་ ། བསིར ༩ པཿ ཉད་ཨར་དག་པར་ 
༦ རྗེས་སུ་མྱི་མཐེར་ བལ ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་བར་མ ༢ ༤ ས་གས ་སྭངཾ་པ ་ཉད་ཉེས ་ཐ་བའི་ཆེས་ད་གཉོས ནེ ] གཉོས ས་སདདགཉེས་སུ་ཀར་ཡད་ད་། །མདེན་ ཊ 
གའལརོར། འུས ངོ ཅོབ་ ང་པ་ཉད་ ོ པར་རྔེས། ་སྤུ་མི་མཐེར་སེ་ ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་བར་མྲ་བབ་པ་དང་ ཀ འདུས་མ་བྱས ་སྙེརོ་པ ་ཉདྱཧཅསྭ་བ་བའི་ཆས་ 
ཌཱ ཏེའེ སྦ་བ ནོ བའོས་ ཐ་ ། མཐའ་ལས་ དུན ང་པ ཉད་ཡར་དག་ པར་ཇེས་སྤུ་མེ་མཐེར་སྟ་། ། 


ཛོ ཀག ྦ ྦ 

༈༦། །དྷཏལ་གསངོན་བརམ་གྲབ་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེབོཔ་ཏདེཉེས་བ་བའི་ཆོས་དགཉིས་ནི་ ་། གཉིས་སྲུ་སེད་དུ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མུད་དོ ། མཛོན་བར་མ་ 

དྲ ཟླབབས་གཏོགས་པར་ ། ཐོགམ་དང་ཐམ་སྱད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡརེས་སྱུ་མིམ་ཐོང་སེ་ ། དེ་ལཔན་མངོན་བརམ་གྲབ་པ་དང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐམ་མུད་པ་སྣེང་པ་ཉིརེཉས་བྱ་བའི་ 

3 རབ ཆས་དེ་གཉིས་ནི་ ། གིས་སྤུ་སད་དགཉིས་སྲ་བརྩསད་པོ ། མངོན་བར་མྲ་གབ་པ་ཏོགས་པར་ ། དོར་བྱ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉདེ་མ་ང་དག་བརྡརས་སྤུ་ཚིམཐོང་སེ་ ། དཱ་ལཱརན་མངོན་བརམ་གྲབ་པ་དང་ 

_ རར དོཿ་བྱཡདཔ་སང་པ་ཉོདཿས་བ་བྷའི་དེགཉིས་ནི་ ། གཉི སུ་སྤུ་པདད་གཉིས་སྭ་བུརསེད་དོ ། མ་ངོན་བརམ་ཐུབ་ པམ་གཏེགས་པར་རང་བཞིན་སེངཔ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ 
ཚོ རེསྤ་སྱ་ཙི་མཐབྷས་ ། དྲེ་འཔན་ངན་བརམ་གུབ་པ་ད པ་རང་འཞིན་སེངཔ་ཏིདཅས་བ་བའིཆོས་དེ་གཉིས་ནེ་གཉི སྲ་སྦུསདདགཉུས་སྭ་བར་སེངད ། མངོནོ་བརམྭཱ་ག་ 

པ་མཡ་གཉུགས་པར་ ། ཆས་ཐམས་ཉད་སྣང་པ་ཉདེ་ཡང་དག་མརྡརེས་སྤུ་མིཨཐེངོསྭ་ ། ད་ལྭར་ནམངོན་བརམ་བབ་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམསཅ་དྭ་སང་པ་ཉཾདེ་སྭ་བ་བའི་ཆེས་ད་གཉིས་ནི་ ། གཉིས་ 
་ × མངོན་བརསྲ་བུབ་པ་མ་གཏེགས་པར་ ། རང་གི་མཚན་ཉདེ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ སྲ་སྦ་སཾ་ཨ་ཐེརོ་སཾ་ ད དཾ་ལ་པན་མངོན་བར་སྭ་གྲབ་པ། ངུ་ ། རང་གི 
ཅ་པ ༽ཉེས་བ་བའཆེས་དེ་གཉིས་ནི་ ། གཉིས་སྦུ་པདདེ་གཏིས་སྱུ་བརྒ་སེད་དེ་ ། མངོན་བརམ་གུབ་པས་གཏོགོས་པར་ ། ཧོཾཿགས་པ་སྟེབཔ་ཉདེ་ཡང་གིག་བརྔངས་སྱ་ 
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ལབ ཟི | ལའ ༤ ར་ར 35. 
བཅོ དེ་འགངོན་བརལྲ་གབ་བ་དཔ་། ཤི་རསིགས་པ་སེངཔ་ཤོདཅེས་བ་བའིཆས་དེགཉིས་ནི་ ། གཉིས་སྱ་ཡདདེགཉས་སུ་ཧརྱསདད་ ། མངོན་བརལ་རབ་པ་མ་གཞིགས་པར་། ་ 
ལའ ོ་ དུངས་པྱོ་སེད་པ་སྟང་པ་ཉོད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྤུ་མི་མཐེང་སྣེ་ ། དྭལཱ་རན་མངེན་བར་མྲ་བབ་པ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉཾདཿསྭ་བ་བའི་ཆེས་ད་གཉིས་ནི་ ། གཞིསེ་སྲུ་སདད་གཞིསྲ་སྭུ་བུར་ 
| ་ དད ། . མངོན་བར་མ་ཟྲབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། ངཟོ་ཏད་སེངོ་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡརས་སྤུ་ཡི་མཐངས་ ། དྭ་ལཱརན་མ་ངོན་བར་སྤྲ་བུབ་པ་དཔ་ ། རོབོ་ཉདེ་སྣོང་པ་ཉིདེས་བ་བའི་ཆས་ད་གཏིས 
` གས་སུ དདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སཾད་དོ་ ། མངོན་བརམ་ གྲབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་ང་པོ་ཉོདྷས ར་པ་ཉིད་ཡང་དག་པཱརྫརས་སྱུ་ཡིས་ཐང་སྟེ། ། རེ་ལཱརན་ 
མངིནེ་བརཡྭ་བབ་པ་དང ། དངས་ཕྱོ་ཡིད་པའི་པ་པོ་ཉོད སང་པ་ཉཾདེཆེསྤ་བ་བའི་ཆོས་དགཉིས་ནི་ ། གཉིས་སྦུམ དད་གཉིས་སྲུ་བརྡ་སེད་དོ ། །མངོན་བརམ་གབ་མ་ 
སྦ ། དན་བ་ཉེ་བུར་གཞག་པྲ་ནམས་ཨ་ངདག་པརྡ་ངེས་སྭུ་སི་མ་ཐང་སྟ་ ། དྭཾལཱརན་མངེན་བར་མྲ་བབ་པ་དང་ ། དཱན་བ་ཉེ་བནགཞག་པྲ་ནམས་ཤུསྲ་བ་བའི་ཆས་ད་གཉིས་ནི གཉོས་ 
ྐུ་སིདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་དོ་ ། མངེན་བར་མྲ་གུབ་པ་མ་གཏེགོས་པར་ ད ཨངདུག་པར་སཱེངོ་བྲ་ནམས་ཡང་དག་པརྡརས་སྤུ་སིམ་ཐེང་སྟ་ འི ད་ཱཔན་མངན་བར་མྲ་བབ་པ་དང་ ། །མང་དག་ 
པར་ཧང་བྲ་ནམས་ཤེས་བ་བའི་ཚེས་དེ་གོས་ནི་ ། གཉིསེ་སྤུ་པད་དགཞིསེ་སྲུ་བརྩཔད་དོ ། མངོན་བརསྲ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། རྗུའཕྲ་གྱེ་རྐང་པ་རྣམས་ཡང་དག་པར་ར ས་སྦུ་སཾ་མཐོང 


‡ 
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ཐུ ད དབང་ཕྲོ་ནམས་ཡང་དག་བར་ཇས་སྤུ་མི་མཐོང་སྣ་ ། དྭ་ལཱརན་མངོན་བརམ་གུབ་པ་དང་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ཤས་བ་བའི་ཆོས་དེ་གཉིས་ནི་ ། གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྤུ་བརྩསེད་དོ་ །༡ མངན་བརུ་མ་ 
ཧི _ ; གྲབ་པ་མ་གཏེགས་པར་ ། སཱེབས་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྤུ་མི་མཐར་ས་ ། དེ་ལཱརན་མངོན་བར་མྲ་བབ་པ་དང་ ། སཱབོ་སྣ་ནམས་ཤསྭ་བ་བའི་ཆོས་དགཞིས་ན་ ཤ གཉས་པ 
༧ སྤུ་བརས་དཔོ ། མངོན་བརས་ཟུབ་པ་མ་རྟེགས་པར་ འི་ ཧདྲ་དུབ་ཀྱ་ཡནཱ་ལ་གྲ་ནམས་ཡང་དག་ལརྡ་ངེས་སྲུ་ཚིམ་ཐེད་ ྐ ༽སྭ་དྭ་ལཱམན་མངེན་བར་མྲ་བྲབ་པ་དང་ ”།  བྱརརྔཐ་ཀྱེ"ཡན་ 
གག བླ་དད་གཉིསས་བརྦསེདདོ་ ། མངོན་བརམ་བབ་པ་ 


མ་གཏེགས་པར་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་ 


ངི ཨངོན་བར་མྲ་བུབ་པ་མ་གཞོགས་པུར་ ། འཕགས་ལའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཡང་དག་པརྡརས་སྱུ་མི་མཐང་སྣ་ ། དྭལཱར་ནམངོན་བར་མྲ་བབ་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཤེས་བ་བའི་ | 
_ ཆེས་དེགཉིས་ཞེ་ ། གཏིས་སྲུ་སེད་དགཉིས་སྲུ་བརྱསད་ད་ ། མངོན་བར་སྲ་གུབ་པ་ས་གཏེགས་བར་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཨང་དག་པ་རྔརས་སྲུསི་མབོངས་ ། དེ་ལཱརནམན་གརམ་གླ་པ་དང་། 


ྲ ེ ༢༦ ༥. 
༦ ཅི ངེ ངེ 
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རྦ ད༣༠༠། །སྭེ་དེ་ལཱ་མན་མངོན་བརམ་གྲབ་པདཔ་ ། རྫའཕྲལ་གི་རྐང་པ་རྣམས་ཤེས་བྱ་བའིཿེས་དེ་གཉིསེ་ནི་ ། གཉིས་སྤུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་དེ་ ། མུ་ངོན་༣རྟ་སྤུ་བཟལུ་མ་གཏོགས་ལ སེ 
གཉས་རྤྱ་མིད་དེགཉིས 


ེ པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་སུཨ་ཐང་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་མངོན་བརམྲ་གབ་པ་དཔ་ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་ཁྱ་བད་པ་ཤས་བ་བའི་ཆོས་ད་གཏོས་ནི་ ། གཉིས་སྤུ་སུདདགཉིས་སུ་བརྩ་སདཔོ། ྦ 


རཿ བསུམ་གཏན་ནམསཅེསྭ་བ་བའི་ཆོས་དེ་གཉིས་ནི་ ། གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སེད་དོ ། །མངེན་བརསྲ་གྲབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། ཚདྱ་སེད་པྷ་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་མིམ་ཐང་ 
ཧི །ཝཱམངོན་བར་སྲ་བུབ་པ་དང་ ། ཚད་སད་པྲ་ནམས་ཤས་བུ་བའིཆོསདུ་གཉིས་ནི་ ། གཉིས་སྲུ་སད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སེད་དེ་ ། མངེན་བརསྦ་གབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། གཟུགས་སད་ 
ཁུ པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ། མས་ཡུང་དག་ལརྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐོང་སྟེ་ ། དྭ་ལཱམན་མངོན་བརམ་བབ་པ་དང་ ། གཟཟུགས་ཡྱད་པའི་སཱམོས་པར་འཇག་པྷ་ནམས་ཤས་བ་བའིཆོས་དེ་གཉིས་ནི་ ད 
གཉིས་སྤུ་སད་དགཉིས་སྱུ་བརྱ་སད་ད ། མངོན་བར་ རསྲ་བབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ ཡང་དག་པརྡརས་སྤུ་མིམཐང་སཱ་ ། དལཱརནམངོན་བར 
བཟམ་དང་། ནྣམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ཤེས་བ་བ་ བཱ / འི་ཆོས་དེ་གཉིསེ་ནི་ ། གཞིསྲ་ས། མེད་དེགཏིས་སྲུ་བ རསད་ད་ ། མངོན་བརམ་བབ་པ་མ་གཏེགས་པར་ ། 
་ྦ མཐརདགས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ ། ཡང་དག་པརྫརས་སྤུ་མི་ཨ་ཐེར་སྭ། ། དྭ་ལཱརན་མ་ངོན་བར་མ་བྲབ་པ་དང་ ། མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་མའི་ཧྭམས་པར་འཇུག་ 
_ པྲནམས་ཤས་བ་བའི་ཆས་ད་གཏིས་ནི་ ། གཉིས་སྱུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་ད་ ། མངོན་བརམ་གབ་པམ་གཏེགས་པར་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྐེ་སྙེཔཔ་ཉཾད་དང  མཚནམ་ 
མྱེད་པ་དང ། སྭཱནད་པ༔ ད་པ་ཡཱ་དག་པམངས་ཨུ་མྱ་མ་ཐངསྭ། ། དྭཾ་ལཱརན་མངེན་བརམ་གྲབ་པ་དང ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྙེ་སྙེཕོཔ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཨུད་པ་དང་ ། 


མང་ ` + 


_ ༦༠། །སཱནཾདཔྱ་སུད་པུ་ཤེསྲ་བ་བའིཆོས་དགཉིས་ན་ ། གཉིས་སྲུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་བརྩམདད ། མངེན་བརམ་གབ་པ་མ་གཏོགས་ཁུར་ ། མངོན་བར་ཤུས་པྱ་ནམསུཀཡ་ང་ག་ 
ཀག་རརལ་བའལདང། མངོན་བརཤེས་ཁྲ་ནམས་ཤེས་བ་བའིཆོས་དགཉིས་ནི་ ། གཉིས་སྱུཔད་དགཉིས་སླུབརྒུསེད་དུ ། ར་རྡོད་བཅ་མ་ 


སྩུབས་བྱས།ཡང་དག་པརྡ་རས་སྤུ་མི་ཨ་ཐང་ ཟག རྭ་ལཱརན་མངོན་བར་མྲ་བྲབ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ སེབོསྣ་ནམ་ས་ཤེས་བ་བའི་ཆོས་དགཉིས་ན་ ། གཉིས་སྲུ་མ དེ་གཉིསྲ་སྲ་བར་ 
` མེད་དེ ། མངེནོ་བར་མྭ་གབ་པཨ་གཏོགས་པར་ ། རྱ་འྡིགས་པ་བཞི་ཡེང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་མོ་མེ་ཐེང་ས། ། རཾ་ལཱརན་མངེན་བར་མྲ་བབ་པ་དང་ ། རཆ ་ 


ང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡ་པདག་པརྡ་རེས་སྐུ་སི་མཐེངས ད དེ་ལཱར་ནཨངནོ་བར་ 
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ྦ ༢ 


,ཀ 


' „ 


ཀཀ པེ 

ྔ 
× 
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སཾ 2 

*ཿ 
རྩ ྭ 
ˆ 


། 


རེ 


༩ 


ལྐ ུ དཱ 


-” ཤན ཉི ཚའེ ལེབ 


སལ་ས བཅེམ་ལུན་འདྲས་ གངགེ་ཚོ་ ། རངུརུབ་སེམས་ དབའསེམས་དཔའཆན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ ཡདཏུ་ཕོ་ནད་པ་ལ་ རད་པན་ ། ཆས་ དདག་ལ་འདི་ 
ཟླག ག་པའིལོ་ ། འདིནགྲ་ཟུགས་ཤེས་ བསུ་བར་གཟུགས། ལྤུ་སི་དཉིགས་ཤིརྩ་ཆཱི་ལནདྱརི་ ་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཞནད་པརྡ་ཡོ་བཟད་ལུ་ ལ་འདགས་བ པཿྱི་བགེད་དེ་ ། རའི་འདེནི 

བཞེས་བོན་བརཚོངབལྤ་སི་དྲགས་ཤེ ། མོ ཡེནདྱསཾ་གནས་ཏེ ༥ `¬ ` ` དེ ། དའི་ཚེ་ འདན་འད ཤིས་ཤེས་བགི་བར་ ཀ་ངོ 
ཀས མི་རྒོསགས་ཤིངྱུ་ ༡ི་ལནདྱ་མི་གནས་ཏེ་ ། མངོན་ བཟར་ཞནད་པར་མོ་བགྱིད་ལ་འདོགས་པརྡ་སོ་བགདེད་ ། | འིམ་འདིན་འདྲ་བེདཊ་ར ་བགི་བར་འདྲུ་པད་ལྷ་ས་དྲརཟེ དྲ་གེས་ 
ཤངྱཧུ། ཙོ་ལནདྱ་སི་གནས་ ཏེ་ ། མངོན་ བབ དདབ་ཡ རེ ཅྱིདཡལ་འདོགས་ འཚུ བགྱིད་དོ སུ དུའི་ཚེ་འདིནྲོ་ནམ་ ༧ པར་ཤེས་པ་ཞེས་བག་བར | རྣམ་པར ས་པ་ལྔ་པ་ 
ངེ ༢༡༨ ེ་སིཡནདྱ་སུཾ་གནས་ཏེ་ ། གབ འདེགས་བརྡ་སོ་བཧིད་དོ་ | དེའི་ཡ་འདི་ནྱོ་མོགཅེས 2 ཧགཱེ་ རིང ི་ 
ལལ" མཞེནད་པར་མུཾ་བགེ། གས་པར་མ་བདེ་ད་ ། འཚའ ནྣརཱི་བ་ཞས་བཤ་བརྡ་ན་བ་ལྱ་སཾ་རྩསགས་ཤདྡེ་སཱ་ཡན་དྱ་མི་གནས་ བར་ཞན པྲ པཿ དྲལ་ཆྭགས་པ པམ 
 ' པོ ཅ་ འའ ོ་ ཾགགབ ར་འ ས' འ་ འནོ་ལེ་ ཞེས་ བགི་བར 


༨ 


ུས་ 


རེག་ལྷ་མུ་རྱསིགས་ཤངྱ་སུཾ་ལན་མཱུ་གནས་ཏེ་ ། 
། མངོན་བར་ཞནད་པརྡ་སི་བྱཀད་ལ་འདོགས་ | 
ཨཾདསགས་ཤརྱ་སཾ ¦; 


རྩ 


རཾ 

ལར 

རྨ ལ 
༧ཤྭ 


རྭ 
( 


༄། ཧི་ཀབྱ་ཧིད་ལུ་འདོག 


_ ༤ ཞནད་པརྱ་ཡ་བསི་ལ་འདོགས་པརྡ་སི་བཤད་ད ། 

སུ ˆ` ༦༩༦ ཱ 

བུམ་ཞེནད་པརྱསི་བད་ལ་འདོགས་ལརྡ་མིུ་བྲ་གིད་དོ་། ; པོ་བ 
ྣ་མོབཁལམུགས་ཤིསི ནདང་གནས གེལངོན་པར་ཞནད་པར བཤད་ལ ། འདོགས་པར ཚོ་བསིདའ ། 


> 


_ རེནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ལྷ་མི་ངྒ་སགས་ཤིངྱཾརི་ཡེནད་སི་གནས 3 
ཉེ ནདྱ་ཀས་ཚོར་བ་ཞེས་བྲགི་བར་ ། རྣ་བའི་འདྲས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་ལྲ་མུ་ངྒ་སིགས་ཤིངྡ་ལུ་ལེནདྱ་རི་གནས་ཞེ་ ། མངོན་བུར་ 
ཀཞནནྲཀྣགྗ ་ 

རུ འོ ས་པརྩ་ཕཾ་བྱསོདེ་དོ་ ། 


རཾ 


ངུ 88 ས་ི ༡༣ ༢ ༢༠༠ ༢༨ ༠༠༢༥ ༡༦ 55 0ག “ ༄‰༦༧༥༤ 
`༅་ ག་ར ` ༣ རོ ༦ ' ༤༧ ཛཾ 
༡༥ ངེ ཡཾ ༩ | ་ ཕྱ 
ས་ > 
ྫ 
༦ - 
༦ ༦ 


༤༤ 


'དདན་ལེལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་རནད་ཀིས 


རམ 


རི 


ས་པརྱ ིཾ་བྲགིད་དོ་ ། དནིཚ་འདིནི་འུའི་འདྲུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བགི་བར་ ། ལེའི་འདྲུས་ཏུརེག་པ་ལྷ་སོ་རྲསོགས་ཤིརྱསི་ལེནཱམི་གནས་ཏེ ། མངོན་བར་ 
དེའི་ཚོ་འདིན་ཡུས་ཀེའདྲུས་ཏེ་རག་པ་ཞེས་བཤ་བར་ ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏཾེག་པ་ལྱ་ལི་ྒྱགས་ཤིངྱེསི་ལེནདྲ་མཱ་གནས བུ 
ཀག གརེག་པཞེལ་བཅིབང བབ ེ་ས་སལ་ིགས་།ཅི་ག་གནས་ཞ 
` ༽ རེའི་ཚེ་འདྷི་་སོག་གི་འདྲས་ཏརག་པའི་ཀནད་ཏིས་ཚོར། བ་ཞེས་བཟི་བར་ ག་ག་འདྲུས་ཏེ་རཱེག་པའི་ 
ཞནད་མར་སེ་བྱི་གྱིར་ལ་འདོགས་པརྡ་མོ་བརཾདདཱ་ 


'ེ ། མརེན་བར་ 


3“ 


རག་པའྙི་ཏནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་ལྱ་སུཾ་རྱོགས་ཤིངྡསི་ེནདྲ་མི་གནས་ཏ་ ། མངོན་བར་ཞེནད་པརྡ་སོ་བ། 


ས་བི་བར་ ། ཕུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནདྲ་ཉིས་ཆོར་བལ 


ཨྱ་ངེཧྱིགས་ཤར་མྱཾ་ཡེནཔམྱི་གནས་ཏེ་ ། 


ཅི ངེ ཟྭ 
རྩ 


1 ༢: 82 ༄་=༢-- = རེ ཕམ་ 
± ༦༤ རུ ༤༩ རཾ 

` ཆེ ཟི ། 

/ 


༤ ཅུ རྱི ངཱ མངོན་བར་ཞེནད་པར་མི་བྱསེད་ལ་ ། འདོགས་པར་མྱི་བརྱད་དོ་། །དེའིཚེ་འདཱན་རངྱ་ཧཱ་མཚན་ཉད་སེང་པ་ཉདཉེས་ཁྱསི་བར་ „] རང་གི་ཡཚན་ཏོད་ 
རཿ སྙང་པུ་ཏན་ལ་མྱི་རརྱིགས་གརྩ་སོ་ལེནདྱ་མི་གནས་ཏེ་ ཟ་ མངོན་བར་ཞེནད་པརྱ་སི་བྱསིད་ལ་ ། འདགས་པརྱ་སི་བྱསིད་ར་ ། དེའི་ཚེ་འདེ་ནྩ་མི་དམིགས་པ་སྟོར་པཱ་ཉོད་ཉེས་བབྱེ་བར་  ༄། 
༈ :ཙགས་པ་སྟེར་པ་ཉེད་ལྷ་སོ་དམིགས་ཤུངྱ་སེ་ལནདྱ་མི་གནས་ཏ་། མངོན་བསནན་ླབྱིད་ས་།དེགས་ཕ་བཅད་དེའ་ཚེ་འདིན་དངོས་མྱོ་པད་པ་སྟེད་ཉོདཅེས་བྱསཔར་ ། ༡དྷངས་ཕྱོ་པད་པ་སྟར་པ་ 
ར་ལ རྱཾ་དརྱགས་ཤངེ་མ་ལེནདྱ་མ་གནས་ཏེ་ ༩ ཤཞེནད་བརྡ་ཆུ་བྱསདུ་ལ་ ། ་འདེགས་པར་ རྱེ་བརྱད་དོ་ ། དའི་ཚེ་འདཱན་ང་བ་ོད་སྟེང་པ་ཉོད་ 


ཙེས་བྱཆ་བར་ ། པབོ་ཉད་ཧེར་པ་ཉོད་ལྱ་མེ་རྒྱམགས་ ཤངྱ་མི་ལུནདྱ་པི་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཞེནད་པརྒྱ་སི བཟྱེད་ལ་ ། འདེགས་པརྦ་མེ་བྱསད་དོ་ ། དེའི་ 

དྒ ཚ་འདེ་ནེ་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའ་ངོ་བོ་ཉད་སྙེང་པ་ཉད་ཅེས་བྱཀེ་བར་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་ངོ་པོ་ཉོད་སྟེར་པ་ཉེད་ལ་ ། མྱེ་དཔྱཾགས་ཤོངམྱ་ལེནད་ཆི་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཞེནད་པརྩ་མ་བྱགད་ 
ལ། ། འདགས་པར་་ས་བྱསེད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡརྱ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། ཤུས་རབ་ཀ་ཕ་རལ་དྱ་ཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཆ་ ། འདེ་ནི་ 
དྲན་བ་ཉི་བར་གཞག་པ་ནམས་ཤེས་བྱས་བར་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལྱ་མི་རྩཾགས་ཤོང་ ། རྱི་ལནདྱ་མི་གནས་ཏེ་ ། མངེན་བར་ཞེནད་པར་་མི་བྱསིད་ལ་ ། འདོགས་པར་ 


ལ་དང་འ 


/ 


` །བརྱ་མི་ མི་བཟིད་ལ་ ། འདོགས ་པརྩཾ་མི་བྱསད་དོ་ ། དེའི་ཚ འདཾན་སངས་རྒ རར ཀྱི་ཆཾསུ '་ཨ'" ་ 
¡ 1 ཕྱེ་ཕར་ ] ས་གས ཀྱཾཆོས་མ 'འདྲེས་ 'བྲནལ་ས་བ་ན། མྱི་དགྱཾགས་ ` 


ར་ ༩ ལི ཛལ ལྭ ངེ རེ ༤༠ 
༧« འཞདྱ་ཡ་གནས་ཏེ། ། མངོན་པར་ཞནད་པར་རོ་བྱསད་ལ་ ། འགར བརྡ་མ་དདདོ།། །་ 
ྲུ ཤི མམ ར་ བ། ྲ ཾ 


